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RESUMEN

El presente trabajo analiza los diferentes principios y garantias del debido proceso. En
primer lugar, se analizan de forma general todos los principios y garantias que envuelven
el proceso y protegen al ciudadano, destacando el derecho a la presuncion de inocencia,

el derecho de defensa y los principios de legalidad inmediacién y contradiccion.

En segundo lugar, se analiza la progresion del proceso a lo largo de la historia destacando
la figura del habeas corpus, la prision preventiva y el derecho de informacion como eje
del articulo 17 CE.

En tercer lugar, se realiza un analisis del funcionamiento del Tribunal Europeo de
Derecho Humanos, asi como su composicién y competencias y a su vez se destaca las
garantias que envuelven al articulo 6 del CEDH, siendo estas el derecho a un tribunal
independiente e imparcial, el derecho a ser juzgado dentro de un plazo razonable y el
derecho a la utilizacion de medios de prueba pertinentes.

Por altimo, y como remate, se lleva a cabo una indagacién del recurso de revision penal
tanto como medio de impugnacidn de resoluciones firmes, como via interna de ejecucion

de sentencias del TEDH, con mencidn especial a la reforma del afio 2015.
PALABRAS CLAVE

Tribunal Europeo de Derecho Humanos, recurso, prueba, principio, presuncion, garantia,
derecho, Convenio Europeo de Derechos Humanos.



ABSTRACT

This paper analyzes the different principles and guarantees of due process. First, it
analyzes in a general way all the principles and guarantees that involve the process and
protect the citizen, highlighting the right to the presumption of innocence, the right of
defense and the principles of legality, immediacy, and contradiction.

Secondly, it analyzes the progression of the process throughout history, highlighting the
figure of habeas corpus, pre-trial detention, and the right to information as the axis of
Article 17 EC.

Thirdly, an analysis is made of the functioning of the European Court of Human Rights,
as well as its composition and competences and, in turn, the guarantees that surround
Article 6 of the ECHR are highlighted, these being the right to an independent and
impartial court, the right to be tried within a reasonable time and the right to the use of

relevant means of evidence.

Finally, and as a conclusion, an investigation of the criminal review appeal is carried out,
both as a means of challenging final decisions and as an internal means of enforcement

of ECTHR judgments, with special mention to the reform of 2015.
KEYWORDS

European Court of Human Rights, appeal, evidence, principle, presumption, guarantee,

right, European Convention on Human Rights.



METODOLOGIA.

Eleccidn del tutor y tema

El punto de salida tiene lugar en la reunion de asignacion de tutores que supervisaran la
realizacion del Trabajo de Fin de Grado. En mi situacion, quise escoger el campo de
derecho procesal debido a que es el &rea que mas me atraia y mas se ajustaba a mis
intereses, tanto presentes como profesionales. Escogi el proceso penal por el clima
garantista que lo envuelve y en adicion, por la prerrogativa que suponia haberlo impartido

en el Gltimo curso del Grado.

En cuanto la eleccion del tema, mis tutoras me aconsejaron realizar el trabajo acerca de
los principios y garantias del proceso, lo cual acepté al considerar la gran relevancia que
tiene ya no sélo en el proceso penal si no también en cualquier proceso suponiendo una
gran proteccion del investigado frente a posibles abusos o dejaciéon de los jueces y

tribunales en sus funciones.

Estructuracion del trabajo

Una vez escogido el tema, el siguiente paso fue la elaboracion del indice y la definicion
del rumbo del trabajo para no dejar atras puntos esenciales del proceso penal. La lectura
de manuales proporcionados por mis tutoras fueron clave para la elaboracion de este, los

cuales también me sirvieron como fuente bibliogréfica.

Recopilacion de informacién

Realizado el indice, emprendi la recopilacion de informacidn para realizar de manera
adecuada el presente trabajo. Esta recopilacion la realicé mediante la lectura de diversos
manuales, revistas juridicas, legislacién nacional y supranacional, asi como numerosa
jurisprudencia tanto del TEDH como del Tribunal Supremo y Constitucional, extraida
tanto del CENDOJ y sistema HJ del Tribunal Constitucional, como en la base de datos
HUDOC del TEDH. El resto de informacién he podido extraerla de la base de datos

Wolters Kluwer y Dialnet.

Supervision del trabajo

A lo largo de la elaboracion del trabajo he contado en todo momento con mis tutoras, las
cuales han ido supervisando y guiandome en dudas que me han ido surgiendo a lo largo

de estos meses. Queria destacar la ayuda que me han proporcionado para acceder a

6



material bibliografico tanto por via web como a manuales fisicos, los cuales han sido de

vital importancia para la consecucion de esta investigacion.

Asimismo, han tenido lugar diversas reuniones en las cuales se han introducido
correcciones para que el presente trabajo posea la forma correspondiente a la importancia
que lo reviste. En dichas reuniones también se ha matizado la informacion plasmada en
el trabajo afadiendo detalles que permitan una mejor comprension de la importancia que

supone el debido proceso.



OBJETO

Este trabajo tiene por objeto el estudio de las garantias que rodean al proceso penal en
orden a la consecucion del debido proceso, para que ninguna de las partes se vea afectada
por la vulneracion de derechos fundamentales contenidos tanto en la Constitucion
Espariola como en el Convenio Europeo de Derechos Humanos por parte de los tribunales
espafioles, siendo el Tribunal Europeo de Derechos Humanos el 6rgano garante del
debido proceso que, a través de sus resoluciones, persiguen los abusos o la dejacion de

funciones relativas a garantizar el debido proceso cometidos por los tribunales nacionales.

El primer capitulo del presente trabajo plantea un andlisis, a grandes rasgos, de los
principios y garantias del proceso penal, destacando la esencialidad de su cumplimiento
para que un proceso sea justo, enfatizando en la importancia del derecho a la presuncion
de inocencia, el derecho de defensa como piedra angular del proceso penal, el derecho a
un tribunal independiente e imparcial como garantia que ha de cumplir todo ordenamiento
juridico y en los principios de inmediacion, contradiccion y legalidad como principios

rectores del proceso penal

El segundo capitulo propone la investigacion y delimitacion del proceso asi como su
evolucion histdrica en el cual se hace un andlisis amplio de las figuras del habeas corpus,
esencial para evitar detenciones arbitrarias lo que supone un paso mas para la consecucién
de un proceso justo, la figura de la prision preventiva como medida cautelar excepcional
teniendo como regla general la libertad del investigado, y la figura del derecho a la

informacién como derecho fundamental del imputado o del detenido.

El tercer capitulo aborda el estudio del Tribunal Europeo de Derechos Humanos como
6rgano garante del debido proceso en Europa, tratando su composicion y competencias y
destacando las garantias de ser juzgado dentro de un plazo razonable y el derecho a la
proposicion de medios de prueba pertinentes, instrumento del derecho de defensa,
analizando todos sus matices tal y como son el aspecto objetivo y subjetivo y todo aquello
que lo integran

El altimo de los capitulos pretende aludir al recurso de revision penal como medio de
impugnacion de resoluciones firmes y enfatiza en la funcion que se le atribuye en la

reforma de la LECRIM como via de ejecucion de sentencias del Tribunal de Estrasburgo.



l. RASGOS GENERALES DE LOS PRINCIPIOS Y
GARANTIAS DEL PROCESO.

Las garantias del proceso podrian definirse como el conjunto de mecanismos que tienen

como finalidad garantizar el ejercicio de los derechos constitucionales, asi como su

tutela.!

Antes de entrar a valorar la conexion con las garantias procesales, debemos entender con

anterioridad lo que son los principios rectores del proceso.

Dependiendo del proceso que se trate, existiran principios diferentes, aunque todos los
ordenes juridicos tienen denominadores comunes. Con esto nos referimos a los principios
contenidos en el articulo 9.3 de la Constitucion Espafiola que son los principios de
legalidad, la jerarquia normativa, la publicidad de las normas, la irretroactividad de las
disposiciones sancionadoras no favorables o restrictivas de derechos individuales, la
seguridad juridica, la responsabilidad y la interdiccion de la arbitrariedad de los poderes
publicos.

1. PRINCIPIOS DEL PROCESO

El primero de ellos, el principio de legalidad esta conectado a su vez con el articulo 25

CE, que dice que “Nadie puede ser condenado o sancionado por acciones u omisiones
que en el momento de producirse no constituyan delito, falta o infraccién administrativa,
segun la legislacion vigente en aquel momento” Por lo tanto, se puede decir que no puede
existir delito sin la existencia de una ley previa?. Ademas, a este principio se le afiaden
una serie de garantias que son: 1) Garantia Criminal, que se refiere a que no existe delito
sin ley previa; 2) Garantia Penal, referente a la imposibilidad de imponer una
consecuencia juridica sin que una ley lo haya previsto como delito; 3) Garantia
jurisdiccional, relativo a que no se puede imponer una pena o medida de seguridad si no
es en virtud de una sentencia; 4) Garantia de la ejecucién, que significa que no se puede

ejecutar una pena si no es en las formas previstas por la ley®.

IELIAS Y. MUNOZ ABOGADOS. Garantias procesales. https://www.eliasymunozabogados.com/. [en
linea]. [sin  fecha] [consultado el 13 de julio de 2022]. Disponible en:
https://www.eliasymunozabogados.com/diccionario-juridico/garantias-procesales.

2 GOMEZ COLOMER, Juan Luis., Constitucion y proceso penal. Analisis de las reformas procesales mas
importantes introducidas por el nuevo C4digo Penal de 1995, Madrid: Ed. Tecnos, 1996, pags. 66 y ss.

3 CALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,

2011, pég. 51-53.



Tratdndose de Derecho Procesal, merece mencion especial el principio de
contradiccion, que se trata de uno de los principios rectores de proceso y que permite la
confrontacion dialéctica entre las partes. Del articulo 24.1 de la Constitucion Espafiola,
que dice que “Todas las personas tienen derecho a obtener la tutela efectiva de los jueces
y tribunales en el ejercicio de sus derechos e intereses legitimos, sin que, en ningun caso,
pueda producirse indefension”, se puede deducir la constitucionalizacion de este principio
puesto que la indefension es uno de los males que el principio de contradiccion vy el

principio de igualdad de armas pretende prevenir.

El principio de contradiccién y el equilibrio entre las partes que se busca con él encuentra
respaldo en el principio acusatorio del proceso penal que, entre otras cosas, garantiza que
la funcion acusatoria sea ejercida por una persona diferente al drgano sentenciador* y por

supuesto, que el tribunal sea independiente e imparcial.

En el proceso penal, predominantemente sobre otros Ordenes jurisdiccionales, la
presencia del acusado y de su asistencia letrada es preceptiva. Tal es asi que la doctrina
ha manifestado que el principio de contradiccion se garantiza a través de un sistema de
notificaciones® puesto que la mera incomparecencia ya sea por voluntad del acusado o
por causa ajena a éste justificaria una resolucién sin haber escuchado las alegaciones y
argumentos, vulnerando su derecho a la tutela judicial efectiva por lo que a su vez estaria

causando indefension.®

El principio de contradiccion ha sido calificado por el Tribunal Constitucional en SSTC
41/1997, de 10 de marzo; 218/1997 de 4 de diciembre; 138/1999, de 22 de julio; 91/2000,
de 30 de marzo; 155/2002, de 22 de julio como “una regla esencial para el desarrollo del

proceso”.

Relacionado con el principio de contradiccion se encuentra el principio de audiencia, el

cual puede ser definido como principio general del proceso que implica que nadie puede
ser condenado sin haber sido oido y vencido en juicio’.Este principio se manifiesta en el

proceso penal a través de la prohibicidn de s condena en ausencia del acusado.

4 CALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,
2011, op.cit. pag. 54

5 FAIREN, «Ensayo sobre procesos complejos», Madrid: Ed. Tecnos, 1991.

SCALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,
2011, op.cit. pag. 55.

" STC 12/1987, de 4 de febrero.
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Aunque parezca evidente, es necesario, antes de hacer efectivo este principio, que se
comunique a las partes la existencia de un proceso judicial en curso. Este principio no
supone que las partes pueden hacer todas las alegaciones que deseen y en cualquier
momento si no en los momentos oportunos que son las fases de alegaciones estipuladas

por ley por razén de economia procesal, conveniencia y oportunidad.®

Mencién especial merece el principio de igualdad de armas que no es mas que una

proyeccion de igualdad ante la ley del articulo 14 de la Constitucion Espafiola del cual se
entiende que no se pueden tolerar desigualdades en un proceso judicial, puesto que el juez
se veria condicionado por el predominio de una parte sobre la otra y perderia la

imparcialidad de la tutela judicial.

Aunque, por otro lado, si es cierto que al inicio de cualquier procedimiento existe una
situacion mas bien desventajosa para el demandado o acusado, puesto que el actor posee
mas libertad en interponer o no la demanda. Por lo tanto, es el legislador, a través de
mecanismos legales, quien tiene la obligacion de contrarrestar esta situacion de
desigualdad de las partes®. Existe también esta desigualdad, en el periodo de instruccion
del proceso penal, puesto que esta investigacion se hace a espaldas del investigado, si
bien es cierto que esto se hace para que la investigacion no se vea frustrada por la
destruccion, alteracion o manipulacion de las fuentes de prueba, por una posible fuga del

investigado etc.

Estas desigualdades pueden suceder extraprocesalmente, es decir, que a lo largo del
proceso se ha salvaguardado la igualdad de armas, pero que el fallo desemboca en una

resolucion desfavorable como consecuencia de las contradicciones de la jurisprudencia.

Para ello, el Tribunal Constitucional ha determinado en la STC 202/1991, de 28 de
octubre una tesis sobre la justificacion de los cambios en la jurisprudencia, permitiendo
ésta a los drganos judiciales modificar sus precedentes siempre y cuando el nuevo criterio
interpretativo haya sido adoptado con la intencidn de ser utilizado en decisiones futuras

y no provenga de un cambio arbitrario ni de voluntarismo selectivo.

8 CALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,
2011, op. cit. pag. 55-57

® CALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,
2011, op. cit. pag. 57-59.
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Por un lado, nos encontramos una serie de principios técnicos, que son los tipicos de cada
proceso. En el orden civil, podemos destacar, entre otros, el principio dispositivo
apreciandose en la Ley de Enjuiciamiento Civil en cuyo proceso rige la autonomia de las
partes %puesto que se tratan de derechos subjetivos privados!!; el principio de
congruencia en la sentencia, directamente relacionado con el principio mencionado
anteriormente, y supone que la sentencia debe de concordar con las pretensiones de las

partes.

En el orden penal, destacamos el principio acusatorio, que se pude definir como aquel

principio que establece que ningln ciudadano puede ser condenado por un delito sin que
haya sido acusado previamente.'? Este principio deriva del derecho fundamental al
proceso debido. Tiene diversas manifestaciones en el proceso como la exigencia de
relacion entre la acusacion y la sentencia, que también opera en la segunda instancia por
la prohibicién de la reformatio in peius; otra manifestacion seria que si las partes no
sustentan la acusacién no se puede continuar con el proceso; también por otro lado el
principio acusatorio se manifiesta en la separacion entre fase de instruccion y fase
decisoria que se realiza principalmente para evitar jueces contaminados, lo cual deriva

del principio de imparcialidad de los jueces.

Cabe destacar, ademas, como principios rectores del proceso, los principios de oralidad,

concentracion e inmediacion.

El principio de oralidad se encuentra constitucionalizado el art 120.2 de la CE :“el

procedimiento sera predominantemente oral, sobre todo en materia criminal”. En el
mismo sentido, el art 229.1 LOPJ sefnala que “las actuaciones judiciales seran
predominantemente orales, sobre todo en materia criminal, sin perjuicio de su

documentacion”.

A esta normativa a favor de la oralidad del proceso penal debe hacerse alguna matizacién

determinada por la peculiar division del proceso penal en dos fases:

10 GIMENO SENDRA, Vicente., “Fundamentos del Derecho Procesal (Jurisdiccion, accidn y proceso)”,
Civitas. 1981, pags. 187 y ss.

HCALAZA LOPEZ, Sonia. “Principios rectores del proceso judicial espafiol.” Revista de Derecho UNED,
2011, op. cit. pag. 61-63.

2 RODRIGUEZ, Yolanda y Carlos BERBELL. ;En qué consiste el principio acusatorio? Confilegal.com.
[en linea]. 16 de julio de 2017 [consultado el 16 de julio de 2022]. Disponible en:
https://confilegal.com/20160717-principio-acusatorio-pilar-basico-estado-derecho/
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En la fase de investigacién muchos de los actos que se llevan a cabo deben presentarse
por escrito: asi, por ejemplo, los informes médicos, (autopsias, parte de lesiones...), el
atestado de la Guardia Civil en caso de accidente, etc. Y es que la propia naturaleza de
los actos que se llevan a cabo en este primer momento implica su presentacion por escrito.
Caben, no obstante, algunas actuaciones orales: como las declaraciones de testigos, del

propio imputado..., pero la mayoria de ellas tendra un caracter escrito.

La segunda fase del proceso, (que es la fundamental), sin embargo, estd centrada en un
acto unico y concentrado que es la vista oral. En ella, la préctica totalidad de las
actuaciones se realizan de viva voz ante la presencia del drgano sentenciador. La
justificacién de esta necesidad, ademas de en la propia CE y en la LOPJ, esta en que es
quien debe dictar sentencia quien debe percibir de primera mano los elementos de juicio
necesarios para crear en su &nimo la conviccion de la certeza o falsedad de los hechos que
se describen en la norma penal. Asi, es basico que el juzgador oiga a los testigos, al
acusado, a los peritos... para poder escuchar como responden a las preguntas de las partes

e, incluso, formularles algunas si no ha quedado satisfecho con las respuestas ofrecidas.

No obstante, también en esta fase existen algunas excepciones. Determinados actos deben
realizarse necesariamente por escrito: asi, la presentacion de calificaciones provisionales
y definitivas; los escritos de acusaciéon y defensa; las diligencias del sumario que no
puedan ser repetidas en el juicio oral; los documentos probatorios... en cualquier caso,
de la mayoria de los escritos es necesario hacer un resumen de su contenido de viva voz
ante el érgano enjuiciador (salvo de la prueba documental), lo que potencia la forma oral
de esta fase fundamental del proceso penal.

El principio de concentracién esta, en cierto modo, implicito en el caracter oral de la

fase de plenario. Todas las actuaciones se llevan a cabo en un Unico acto. Hablar de acto
unico no significa que éste comience y termine un dia y a unas horas concretas, y en un
mismo lugar, sino que sera considerado como unico con independencia de su duracién y

del sitio en el que se lleve a cabo.

Asi, cuando las necesidades del asunto lo requieran, el acto de la vista puede durar desde
quince minutos, hasta varios dias o, incluso, varios meses, a pesar de lo cual el acto

seguira siendo uno sélo.
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La concentracion o unicidad del acto significa que desde que empieza hasta que termina
solamente puede verse interrumpido fuera de las horas en las que esta previsto llevar a
cabo las actuaciones judiciales. Las horas para llevar a cabo actuaciones judiciales vienen
marcadas por la ley (se descansara para comer, por las noches, los fines de semana, etc.),
pero la continuidad la marcaréa la no interrupcién (por tiempo indefinido) del acto. A pesar
de lo dicho la LECrim. prevé en su articulo 746 algunas causas para la posible suspension
de las sesiones del juicio oral.

La caracteristica conocida como inmediacién implica que las actuaciones que se realizan
deben estar presididas por el 6rgano enjuiciador. No debe existir un intermediario entre
quien declara y quien percibe la declaracion. Y es que es éste quien ha de valorarla para
dictar sentencia. Inmediacion es presencia directa, observacién por parte del Juez o

Tribunal de la forma en la que se desarrolla el acto.

Significa también que éste tenga conocimiento en primera persona de las vacilaciones
que pueden darse en las contestaciones de acusado, testigos, peritos... o tener la
posibilidad de repreguntar en el mismo momento en el que se esta practicando la prueba.

Todos los sentidos del juzgador perciben lo que esta ocurriendo en el acto de la vista.

En el proceso penal, ademas, nos encontramos con un principio fundamental del proceso,

que es la publicidad del juicio.

El principio de publicidad es una garantia del ciudadano (art.24.2 CE) y también es una

caracteristica del proceso penal con arreglo al art.120 CE que habla de oralidad y

publicidad: “las sentencias seran siempre motivadas y se pronunciaran en audiencia

publica” art.120.2 CE.

Mas alla de la Constitucion la publicidad se incorpora como un principio que garantiza el
proceso penal como una forma de garantia social en el proceso. En este sentido la
publicidad seria una forma de defensa de la sociedad frente al arbitrio.

Hay que distinguir entre publicidad absoluta y publicidad relativa.

Es relativa la publicidad respecto de las partes en el proceso y, por otro lado, es absoluta

la publicidad respecto de la sociedad en general.

Esta diferenciacion aparece reflejada en el art.301 LECRIM. que establece unos

principios y garantias en el sentido de declarar las actuaciones de la fase de investigacion
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como reservadas y sin caracter publico, aunque las partes personadas podran tener
conocimiento de las actuaciones e intervenir en todas las diligencias del proceso (art.302
LECRIM.)

Una vez analizados los principios méas importantes del derecho procesal, es conveniente
analizar las garantias que envuelven al proceso como mecanismo de proteccion de los

ciudadanos frente a los poderes publicos.
2. GARANTIAS DEL PROCESO

En primer lugar, como derecho fundamental del proceso penal, nos encontramos con el

derecho a la presuncion de inocencia.

El derecho fundamental a la presuncion de inocencia (art.24.2 CE) es sin duda una de las
piezas basicas del modelo procesal penal espafiol: el sujeto pasivo del proceso es inocente
hasta que se haya dictado contra él una sentencia de condena, derecho reconocido en

todos los textos internacionales sobre derechos humanos.

El derecho a la presuncién de inocencia exige que para destruir esa presuncion es precisa
una minima actividad probatoria de cargo, de la que pueda deducirse, por tanto, la
culpabilidad del acusado, producida a instancia de la acusacion y con todas las garantias
procesales y legales, especialmente cuidando de que se haya obtenido licitamente, bajo
los principios de publicidad, inmediacion, concentracién y oralidad, y que se plasme con
la debida motivacion en la sentencia. La prueba de cargo podré ser tanto directa como

indiciaria.

Aunque este concepto se centra esencialmente en la presuncion de inocencia como regla
de juicio, el derecho a la presuncién de inocencia se debe considerar también como regla
de tratamiento, que debe regir en todas las actuaciones del proceso penal y reclama que
el investigado a lo largo de todo el procedimiento sea tratado y considerado como

inocente.

En segundo lugar, nos encontramos con el derecho a un juez imparcial e independiente

vinculado con los sistemas penales acusatorios en el que el érgano decisor debe ser un
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tercero que no tenga interés en el resultado del proceso. Ademas, implica que el juez

decisor no intervenga en otras fases del procedimiento como es la fase de instruccion.

Este derecho ha sido puntualizado por el Tribunal Constitucional en la STS 145/1988 por
la que se declar6 inconstitucional el articulo 2.2 de la LO 10/1980 de enjuiciamiento oral
de los delitos dolosos, menos graves y flagrantes separando asi funcién instructora y
funcion decisora'* obligando a promulgar la ley 7/1988 por la cual se introduce el

procedimiento abreviado.

En tercer lugar, nos encontramos con el derecho a un proceso sin dilaciones indebidas,

lo cual no significa que se tengan que cumplir unos plazos procesales, si no que la

finalizacion del proceso sea en un plazo razonable.!®

La consideracion de plazo razonable ha de ser revisada caso por caso, teniendo en cuenta
la complejidad de la causa, la dificultad de la investigacion, la duracion normal de
procesos similares, el comportamiento favorecedor o entorpecedor de las partes e incluso
las circunstancias del érgano judicial actuante.'® Las dilaciones deben ser relativas a

acciones u omisiones dentro del proceso.

Para ejercer este derecho frente a posibles vulneraciones es necesario invocarlo con
anterioridad al trdmite constitucional, puesto que no se podra reclamar frente a procesos
que ya hayan finalizado. Sélo se admitird en amparo cuando haya sido reclamado en via
ordinaria y los 6rganos jurisdiccionales no hayan efectuado las acciones necesarias para

evitar las dilaciones indebidas.’

Como es obvio, la determinacion de que en un proceso existan dilaciones indebidas es
necesario comprobar y verificar un “retraso o paralizacion en los tramites del proceso”.

En el orden penal, ademas es necesario comprobar que el comportamiento de los

13 BARRIENTOS, Jesls Maria. Derecho a un juez imparcial. vlex.es [en linea]. [sin fecha] [consultado el
17 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-juez-imparcial-proceso-penal-391378326
14 STC 145/1988 de 8 de Agosto, FJ 3.

15 BARRIENTOS, Jesls Maria. Derecho a un proceso sin dilaciones indebidas. viex.es [en linea]. [sin
fecha] [consultado el 17 de julio de 2022]. Disponible en: https://viex.es/vid/derecho-dilaciones-indebidas-
penal-3913783544

6 BARRIENTOS, Jesls Maria. Derecho a un proceso sin dilaciones indebidas. vlex.es [en linea]. [sin
fecha] [consultado el 17 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-dilaciones-indebidas-
penal-3913783544

7 BARRIENTOS, Jeslis Maria. Derecho a un proceso sin dilaciones indebidas. viex.es [en linea]. [sin
fecha] [consultado el 17 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-dilaciones-indebidas-
penal-3913783544
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imputados no suponga una obstruccion al proceso, en cuyo caso no se podria hablar de

dilaciones indebidas.

En cuarto lugar, nos encontramos con el derecho de defensa, vinculado directamente con

el derecho a la tutela judicial efectiva, constitucionalizado en el articulo 24 de nuestra
Carta Magna y que precisamente lo que pretende es que no se produzca indefensién en el

transcurso del proceso.

Este derecho supone, en primer lugar, que tanto los querellados como los denunciados
sean informados de los hechos que se le atribuyen, en segundo lugar, que se les permita
proponer cualquier medio de prueba legalmente previsto y, en tercer lugar, realizar las

alegaciones necesarias para su defensa.*®

Dentro del derecho de defensa en el proceso, nos encontramos con el derecho a la

asistencia letrada. Se trata de una asistencia preceptiva y que sirve de instrumento para

garantizar la efectividad del derecho de defensa, naciendo desde el momento de la

detencion policial o desde el momento en que se formule acusacion en su contra.®

En la fase de Sumario no se precisa la asistencia letrada preceptiva hasta la resolucion del
procesamiento, por lo que se trata de una facultad del investigado. No obstante, el articulo
118 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal determina que para que la asistencia letrada
sea preceptiva es necesario que en la causa existan elementos de imputacion.?’ Por el
contrario, en los procedimientos por delitos leves no es preceptiva la asistencia letrada,
por lo que se puede ejercer la llamada “autodefensa”. Esta denominada autodefensa es un
derecho no un deber, por lo que a pesar de que no sea obligatoria la asistencia letrada
puede efectuarse.

El derecho a la asistencia técnica se extiende a todas las fases del proceso, como ya se ha
dicho, desde el momento de la detencion o auto de procesamiento, hasta la ejecucién de
la sentencia y en caso de que la sentencia suponga el ingreso en prision, el abogado

intervendra frente a todos los expedientes disciplinarios que puedan surgir en contra del

18 BARRIENTOS, Jests Marfa. Derecho de defensa en el proceso penal. vlex.es [en linea]. [sin fecha]
[consultado el 17 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-defensa-proceso-penal-
3913783744

19 CHOZAS ALONSO, José Manuel. Derecho a la asistencia letrada en el proceso penal. vlex.es [en
linea]. [sin fecha] [consultado el 18 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-defensa-
proceso-penal-391378374

20 CHOZAS ALONSO, José Manuel. Derecho a la asistencia letrada en el proceso penal. vlex.es [en linea].
[sin fecha] [consultado el 18 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-defensa-proceso-

penal-391378374
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condenado. A pesar de ello, la persona en categoria de investigado, imputado o condenado

puede cambiar libremente de abogado a lo largo de todo el proceso.?

Otra de las manifestaciones del derecho de defensa del proceso, es el derecho de
informacion de la acusacion en el proceso. Esta informacion se refiere a que el investigado
tiene el derecho de ser informado de que existe un proceso incoado en su contra y los
hechos que se le atribuyen salvo que las diligencias de investigacion se declaren secretas,
esto puede ser para evitar un riesgo grave para la vida, libertad o integridad fisica de otra
persona o para prevenir una situacion que pueda comprometer de forma grave el resultado

de la investigacion o del proceso?.

Este derecho de informacidn se encuentra a su vez dentro de lo que se llama el derecho

de audiencia que consta por un lado de este derecho de informacion y, por otro lado, el
derecho a comparecer, que no es mas que el derecho que tiene el imputado de personarse

ante el tribunal para ejercer su defensa y que ésta sea oida.

A continuacion, se encuentra el derecho a no declarar y a no declararse culpable. Estos

derechos forman parte del contenido general del derecho de defensa. Por un lado, el
art.24.2 CE menciona el derecho que el imputado tiene a guardar silencio y el art.17.3 CE
que no podra ser obligado a declarar. Del ejercicio de este derecho no podra, en ningun

caso, derivarse ningun efecto negativo.

La confesion o declaracién auto inculpatoria es una prueba mas en el proceso penal, no
tiene un valor privilegiado ya que por si misma no valdra para dictar una sentencia

condenatoria.

De este derecho a no declarar contra uno mismo han de informar expresamente tanto los
Jueces de Instruccién como los que han procedido, en su caso, a la detencion (Policia

Nacional, Guardia Civil...)

Por lo que se refiere al derecho a no declararse culpable, el legislador lo ha querido

mencionar de forma separada porque trata de evitar que se persiga una confesion a toda

2L CHOZAS ALONSO, José Manuel. Derecho a la asistencia letrada en el proceso penal. vlex.es [en
linea]. [sin fecha] [consultado el 18 de julio de 2022]. Disponible en: https://vlex.es/vid/derecho-defensa-
proceso-penal-3913783744

22 Articulo 302 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal.
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costa. Igualmente habran de informar de este derecho tanto el Juez de Instruccion como

la Policia Nacional o Cuerpo de seguridad del Estado que proceda a la detencion.

Resumiendo, este derecho podriamos decir que el imputado tendrd derecho a guardar

silencio cuando asi lo considere.

Dentro de este derecho tenemos que mencionar el derecho a la Ultima palabra que se trata
de un derecho potestativo del acusado, del que puede o no hacer uso. Su no utilizacién

viene amparada por el derecho a no declarar.

Este derecho lo perdera en caso de que sea expulsado de la sala por motivos de

comportamiento (art.687 LECrim).

Seguidamente, debemos destacar el derecho a la utilizacién de los medios de prueba
pertinentes, considerdndose una de las manifestaciones principales del derecho de

defensa.

El derecho a la prueba se extiende a lo largo de las distintas fases del proceso y habra

de ser admitida siempre que esta sea relevante, licita y pertinente. Las decisiones que

inadmitan una prueba deberan de estar convenientemente motivados.

II. LA NOCION DEL DEBIDO PROCESO.CONCEPTO Y SU
RELEVANCIA EN EL DERECHO PROCESAL MODERNO

Antes de comenzar a analizar el concepto del debido proceso, es conveniente definir
primero el término ‘Proceso’. Se denomina ‘proceso’ a los actos juridicos llevados a cabo

sucesivamente y de manera autbnoma, cuya finalidad es hacer efectiva la aplicacion de la

ley.

En los Estados Modernos, definiendo estos como aquellos Estados en los que la
supremacia de la ley y la separacion de poderes son los pilares de la estructura estatal, se
implementa mediante una serie de mecanismos legales, el derecho a un proceso judicial
con todas las garantias. Por lo tanto, podemos definir como ‘debido proceso’ al
cumplimiento de los derechos y garantias preservados por el Estado a través del aparato

legislativo, para la consecucion de un proceso equitativo.
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En la legislacion supranacional, este concepto de proceso equitativo esta recogido en el
Convenio Europeo de Derechos Humanos (en adelante, CEDH), concretamente en su
articulo 6. Establece que toda persona tiene derecho a que su causa sea escuchada de
forma equitativa, publicamente y dentro de un plazo razonable, por un Tribunal
independiente e imparcial. Estos principios, que seran desarrollados a lo largo de este

trabajo, se plasmaron posteriormente en el articulo 24 de nuestra Carta Magna.

En relacién con lo anterior, y como ya ha sido indicado, para que exista un proceso justo
y equitativo han de cumplirse una serie de garantias procesales que se plasman en
diferentes articulos de la Constitucion espafiola. En el articulo 17 CE, en concreto en sus
numerales 2, 3y 4, en los cuales se regula la prision preventiva, el derecho de informacion

del detenido y el habeas corpus.
1. LAPRISION PREVENTIVA

La prision preventiva orbita alrededor del derecho a la libertad del art 17 CE y del derecho
a la presuncidon de inocencia del articulo 24. La adopcion de esta medida esta sujeta al

cumplimiento de una serie de caracteristicas:?3

Debe cumplir la legalidad conforme al art 17.1 CE que establece que “nadie puede ser
privado de su libertad sino con la observancia de lo establecido en este articulo y en los

casos y en la forma prevista por la ley.”

Se trata de una medida excepcional puesto que se opone a la regla general que es la

libertad del investigado.

Uno de los requisitos que la prision preventiva debe cumplir es la temporalidad puesto

que la detencién consta de una duracién maxima determinada que es de 72 horas de plazo
para la puesta del detenido ante la autoridad judicial?®*, pudiendo esta decretar la prision
provisional no pudiendo exceder de un afio si el delito tuviera una pena de prision igual

o inferior a tres afios, o de dos afios si el delito tuviera una pena de prision superior a los

23 WOLTERS KLUWER. Prisién provisional o preventiva. guiasjuridicas.wolterkluwer.es [en linea]. [sin
fecha] [consultado el 30 de agosto de 2022]. Disponible en:
https://guiasjuridicas.wolterskluwer.es/Content/Documento.aspx?params=H4sIAAAAAAAEAMtMSbF1
JTAAAUNjcxNDtbLUouLM_DxblwMDCwNzAwWuQQGZapUt-
ckhlQaptWmJOcSoAuCEHdTUAAAA=WKE

24 Articulo 505 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal.
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tres afios. No obstante, cuando se pueda prever que la causa no podra ser juzgada en dicho

plazo el juez o tribunal podra prorrogar la prision preventiva de hasta dos afios.?®

Por altimo, se encuentra la caracteristica de la motivacion. Al tratarse de una medida
restrictiva de derechos fundamentales y siendo una situacion personal del investigado, la
resolucion que decrete la prision preventiva o la prorrogue deberé revestir forma de auto
expresando debidamente motivado las razones por las cuales el drgano judicial ha

considerado que se trata de una medida necesaria.
2. EL DERECHO DE INFORMACION

El derecho a la informacion del detenido se encuentra constitucionalizado como derecho
fundamental en el articulo 17.3 de la Constitucién Espafiola y establece que “Toda
persona detenida debe ser informada de forma inmediata, y de modo que le sea
comprensible, de sus derechos y de las razones de su detencion, no pudiendo ser obligada
a declarar. Se garantiza la asistencia de abogado al detenido en las diligencias policiales

y judiciales, en los términos que la ley establezca.”

El derecho de informacion debe producirse tanto en el momento de la detencién como en
el momento en que se incoa un procedimiento en contra de la persona sin necesidad de
estar detenido, salvo que el juez o tribunal ordenare las diligencias de investigacién como

secretas.?®

La comunicacion de la imputacién ha de realizar en un lenguaje que le resulte
comprensible, los delitos por los que se le detiene o imputa, el sentido de las
investigaciones y el posible resultado del proceso penal.?’

Se trata de un derecho anexo al derecho de defensa, puesto que la informacion permite al
investigado designar un abogado y emprender el ejercicio de la defensa.

Los derechos a los que se refiere el articulo 17.3 del Texto Constitucional vienen

enumerados en el articulo 520.2 de la LECRIM y son: El derecho a guardar silencio, a no

25 Articulo 504 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal.

% MORENO CATENA, Victor, “La garantia de los derechos fundamentales durante la investigacion
penal”, ECHANO BALSADUA, Juan Ignacio (Dir.) Problemas actuales del proceso penal y derechos
fundamentales. Edicion 7, Bilbao: Universidad de Deusto, 2010, pag. 20

27 MORENO CATENA, Victor, “La garantia de los derechos fundamentales durante la investigacion
penal”, ECHANO BALSADUA, Juan Ignacio (Dir.) Problemas actuales del proceso penal y derechos
fundamentales. Edicion 7, Bilbao: Universidad de Deusto, 2010, op.cit. pag. 20
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contestar alguna de las preguntes que se formulen o manifestar que solo declarara ante
el juez; el derecho a no declarar contra si mismo y a no confesarse culpable; el derecho a
designar un abogado y a ser asistido por €l sin demora injustificada; el derecho a acceder
a los elementos de las actuaciones que sean esenciales para impugnar la legalidad de la
detencion; el derecho a que se ponga en conocimiento de una familiar o persona que desee
su privacion de libertad y el lugar de custodia, el derecho a comunicarse telefonicamente
con un tercera a eleccion; el derecho a ser asistido gratuitamente por un intérprete si es
extranjero; el derecho a ser reconocido por un médico forense y el derecho a solicitar
asistencia juridica gratuita, asimismo se le informara de la duracion legal de la

detencién.?®

A nivel supranacional, el derecho de informacion se encuentra recogido en el articulo 9.2

del PIDCP y en el articulo 5.2 del CEDH, pero no hace mencion a la lectura de estos.?®
3. EL HABEAS CORPUS

El Habeas Corpus, ademés de ser regulado en el art 17.4 de nuestra Carta Magna, se
regula también en la Ley Orgénica 6/1984 reguladora del procedimiento del Habeas
Corpus y constituye una figura en nuestro Ordenamiento Juridico de proteccion contra
detenciones inmotivadas. En otras palabras, es un derecho que tienen todos los
ciudadanos de ser puesto a disposicion judicial para que sea el juez el que determine si se
trata de una detencion motivada o no y de no serlo el detenido seré puesto en libertad.

Esta figura juridica tiene su origen en el derecho romano, aunque en este se denominaba
“Homine Libero Exhibendo”, pero fue en el afio 1679 cuando se plasmo por primera vez
en la Ley del Habeas Corpus por el Parlamento Britanico, estableciendo unos limites de
legislacién y decisidn al Rey Guillermo 111 de Inglaterra impidiendo que un hombre libre

fuera detenido arbitrariamente®.

En Espafia la primera manifestacion del Habeas Corpus fue en el Fuero de Aragén de

1428 denominandose como “recurso de Manifestacion de Personas”®! y en el Fuero de

28 PEDRAZ PENALVA, Ernesto. “Derecho Procesal Penal”, Colex, 2000, pags. 133 y ss.

29 |1ZARREGUI HERNANDEZ, Manuel, “Garantias constitucionales del detenido”, Anuario del centro de
la UNED de Calatayud, No. 25,2019 pags. 151-152

DICENTA MORENO, Teresa. “El interdicto de «homine libero exhibendo» como antecedente del
procedimiento de «habeas corpus».” GARCIA SANCHEZ, Justo, TURIEL DE CASTRO, Gerardo,
Fundamentos romanisticos del derecho contemporaneo, Edicion 1, Espafia: Asociacion Iberoamericana de
Derecho Romano: Boletin Oficial del Estado, 2021, p4g. 1787-1794.

31 ey 6/1984.Reguladora del procedimiento del Habeas Corpus.24 de Mayo de 1984. «<BOE» nim. 126.
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Vizcaya de 1527, en el cual se establecieron premisas sobre detenciones ilegales. En esta
época, reinaba el absolutismo y los delitos eran perseguidos por la Santa Inquisicion, la
cual no informaba al acusado de los delitos por los que se procedian.

Aunque en aquella época eran comunes las detenciones ilegales por los escasos derechos
de la ciudadania, hoy en dia en un Estado de Derecho todavia persisten, aunque no en la

misma medida.

Hoy en dia, el Habeas Corpus se recoge en la Ley 6/1984 Reguladora del Procedimiento
del Habeas Corpus, que se configura como un mecanismo de defensa del derecho a la

libertad ambulatoria de los ciudadanos.

El procedimiento® del Habeas Corpus puede iniciarse por el detenido, su conyuge o
persona de analoga relacion de afectividad, descendientes, ascendientes y hermanos, el
Ministerio Fiscal o el Defensor del Pueblo, aunque también se prevé la iniciacion de oficio
por parte del juez competente. Es competente para conocer del procedimiento del Habeas

Corpus el Juez de Instruccion del lugar donde estuviere detenido el privado de libertad®:.

La solicitud del Habeas Corpus, salvo que se haya iniciado de oficio, se formulara
mediante escrito o comparecencia en el que debera constar el nombre y las circunstancias
del solicitante, el lugar donde se halle privado de libertad y el motivo concreto por el que
solicita el Habeas Corpus.3* Presentada la solicitud el juez examinara la mismay ordenara
a la autoridad a cuya disposicion se halle el detenido que lo ponga a su disposicién a

efectos de ser oido.

El Juez resolvera mediante auto si estima que no se da ninguna circunstancia que dé lugar
a la existencia de una detencién ilegal o, por el contrario, si estima que concurren

circunstancias que si den lugar a esta.®®

32 Ley Organica 6/1984 Reguladora del Procedimiento del Habeas Corpus. Articulo tercero.
«BOE» nlim. 126
3 Ley Organica 6/1984 Reguladora del Procedimiento del Habeas Corpus. Articulo segundo.
«BOE» nlim. 126
% Ley Organica 6/1984 Reguladora del Procedimiento del Habeas Corpus. Articulo cuarto.
«BOE» nlim. 126
% Ley Orgéanica 6/1984 Reguladora del Procedimiento del Habeas Corpus. Articulo séptimo.
«BOE» nim. 126
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I1l. EL TRIBUNAL EUROPEO DE DERECHOS HUMANOS

COMO GARANTE DEL DEBIDO PROCESO
1. NATURALEZA DEL TRIBUNAL EUROPEO DE DERECHOS HUMANOS.

El sistema de proteccion de los derechos humanos en Europa posee tres vertientes que
pueden ser complementarias entre si. Primeramente, se encuentra el Convenio Europeo
de Derechos Humanos, establecido dentro de los limites del Consejo De Europa, firmado

en Roma en el afio 1950.36

Por otro lado, desde un punto de vista humano, nos encontramos con la Organizacion para
la Cooperacién y Seguridad en Europa que sostiene sobre documentos surgidos de las
Convenciones celebradas al efecto, y que culmina su fundamento con el Acta Unica de
Helsinki de 1975 en el cual se establece “Respeto de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales, incluida la libertad de pensamiento, conciencia, religién o

creencia”.?’

Y, por ultimo, el sistema de proteccion de los derechos humanos (en adelante, DDHH) se

hace efectivo con la accion del Tribunal Europeo de Derechos Humanos.

Cabe destacar que estos sistemas no son excluyentes, sino que son compatibles y

complementarios.

El Tribunal Europeo de Derechos Humanos (TEDH) es el 6rgano garante de los derechos
humanos en Europa. Este Tribunal tiene competencia para conocer tanto las demandas
interestatales (las interpuestas por Estados) como las interpuestas por particulares en las
que se invoque una vulneracion de algan derecho contenido en el Convenio Europeo de
Derechos Humanos y Libertades Fundamentales (CEDHLF). Esto viene recogido en el
articulo 34 del CEDH: “El Tribunal podra conocer de una demanda presentada por
cualquier persona fisica, organizacion no gubernamental o grupo de particulares que se
considere victima de una violacion, por una de las Altas Partes Contratantes, de los
derechos reconocidos en el Convenio o sus Protocolos. Las Altas Partes Contratantes se

comprometen a no poner traba alguna al ejercicio eficaz de este derecho.”

% DIAZ BARRADO, Castor, “El Tribunal Europeo de Derechos Humanos: Organo garante de los derechos
humanos en Europa”. La Ley Digital, N 7075, 2008, Seccién Tribuna, 2.
37 Convencion de Cooperacion y Seguridad en Europa, Acta Final. Fundamento VI1.1 de Agosto de 1975.
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Los protocolos son adendas al CEDH acordados por los Estados signatarios del Convenio
para garantizar el cumplimiento de los derechos y libertades contenidos en éste.3En estos
protocolos se afiaden nuevos derechos los cuales son considerados de necesaria
proteccion. En la actualidad han sido siete los protocolos afiadidos al Convenio Europeo
de Derechos Humanos, los cuales han introducido nuevos derechos como el derecho a la
educacion®, a la libertad de circulacion®,la abolicion de la pena de muerte*! y el derecho
a no ser juzgado o condenado dos veces.*?

Todos estos protocolos deben ser considerados por los Estados signatarios* como

cualquier articulo contenido en el texto original.
2. COMPOSICION Y COMPETENCIAS DEL TEDH

Los jueces que componen el Tribunal son elegidos por cada Alta Parte Contratante*
conformandose por 46 jueces en la actualidad (uno por cada Parte del Convenio), cuya
duracion es de 9 afios no siendo reelegibles.**El articulo 24 del CEDH establece la
existencia del pleno del Tribunal que se reunira al efecto para elegir, por un periodo de
tres afios, al Presidente y a uno o dos vicepresidentes que seran reelegibles; para nombrar
a los Presidentes De Sala y formar las mismas y para aprobar el reglamento del Tribunal.

El Tribunal actta en diversas formaciones judiciales. Actdia como Juez Unico, en comité
de tres jueces, como Sala, formado por siete jueces y como Gran Sala formado por 17

jueces.

Al Juez Unico le corresponde conocer sobre la admisibilidad o archivo de las demandas
interpuestas en virtud del articulo 34 del presente Convenio que son las interpuestas por

personas individuales, organizaciones no gubernamentales etc. De no declarar la

38 Protocolo Adicional al Convenio Europeo de Derechos Humanos. Preambulo. 10 de Marzo de 1952.

39 Protocolo Adicional al Convenio Europeo de Derechos Humanos. Art 2. 10 de Marzo de 1952.
“0Protocolo n°4 al Convenio para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales que reconoce ciertos derechos y libertades ademas de los que ya figuran en el Convenio y
en el primer Protocolo adicional al Convenio, modificado por el Protocolo no 11. Art 2.16 de Marzo de
1963.

41 Protocolo n°6 al Convenio para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales relativo a la abolicidn de la pena de muerte. Art 1.28 de Abril de 1983.

42 Protocolo n°7 al Convenio para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales. Art 4. 22 de Noviembre de 1984.

43 Estos Estados son los que conforman el Consejo De Europa.

4 Cada Estado presenta una lista de tres candidatos, de los cuales uno pasara a formar parte del TEDH tras
haberlo ratificado en sede parlamentaria.

4 Convenio Europeo de Derecho Humanos y Libertades Fundamentales. Art 23. 4 de Noviembre de 1950.
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inadmisibilidad ni el archivo de la demanda, el juez Unico debera remitir al Comité o a la

Sala para que realicen un examen complementario de la causa.*®

En lo relativo al Comité, seran competentes para conocer la inadmisibilidad o archivo de
las causas anteriormente mencionadas y de su admisibilidad y, por consiguiente, de dictar

sentencia sobre el fondo la cual sera definitiva.*’

En cuanto a las Salas del TEDH, le corresponde la competencia para la admision,
inadmision o archivo de los asuntos no resueltos por los 6rganos anteriores. Ademas,
tienen competencia para inadmitir, admitir o archivar las demandas interestatales a
diferencia de los anteriores que sélo conoceran de las demandas individuales. Estas
demandas interestatales vienen recogidas en el articulo 33 del CEDH y son las
interpuestas por una Alta Parte Contratante ante el TEDH cuando ésta considere que otra
Alta Parte Contratante ha vulnerado alguno de los preceptos recogidos en el Convenio.

Como es notorio, el CEDH hace hincapié acerca de la competencia para conocer de su
admisibilidad, pero no se ha procedido a analizar los requisitos para que una demanda
presentada ante el Tribunal Europeo de Derechos Humanos sea admitida.

Para que una demanda presentada ante el TEDH sea admitida debe reunir una serie de
requisitos que son, por un lado, el de agotar todas las vias de recursos previstos en el
Ordenamiento Juridico del Estado contra el que se procede, de esta manera, el TEDH
posibilita que la violacién de algun derecho contenido en el Convenio sea subsanada por
los tribunales nacionales. En nuestro derecho, se debe recurrir ante el Tribunal Supremo
con caracter previo al recurso ante el TEDH vy, en caso de ser inadmitido por el primero,

procedera recurrir ante el TEDH.*8

Por otro lado, otro de los requisitos, aunque parezca obvio, es el de invocar la violacion
de al menos un derecho contenido en el Convenio, puesto que el Tribunal no puede
conocer si se trata de un derecho ajeno a aquel. La demanda ante el TEDH ha de

46 Convenio Europeo de Derechos Humanos y Libertades fundamentales. Art 27. 4 de Noviembre de 1950.
47 Convenio Europeo de Derechos Humanos y Libertades fundamentales. Art 28. 4 de Noviembre de 1950.

8 DIAZ-BASTIEN VARGAS-ZUNIGA, Angela. Requisitos de admisibilidad de la demanda ante el
tribunal europeo de derechos humanos. abogacia.es [en linea]. 26 de marzo de 2015 [consultado el 20 de
julio de 2022]. Disponible en: https://www.abogacia.es/actualidad/naticias/requisitos-de-admisibilidad-de-
la-demanda-ante-el-tribunal-europeo-de-derechos-humanos/
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presentarse en un plazo de 6 meses*® desde la resolucion del Tribunal Nacional més alto
jerarquicamente. Asimismo, el demandante ha de ser el ofendido o perjudicado puesto
que el procedimiento no contempla la intervencion de un tercero en favor del

perjudicado.

Ademés, DIAZ-BASTIEN VARGAS-ZUNIGA sefiala que podra interponerlo cualquier
persona fisica o juridica independientemente de su residencia, nacionalidad, estado civil

0 capacidad juridica.

A parte de estos requisitos de fondo se encuentran los requisitos de forma, y es que los
Estados se percataron del gran desconocimiento del individuo acerca de éstos. En la
Declaracion de Interlaken de 2010 se establecié una serie de mecanismos para hacer
efectiva la credibilidad y eficacia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos®:. En dicha
Declaracion se solicita a los Estados Parte del CEDH a que ofrezcan informacion a los
ciudadanos acerca de los requisitos de admisibilidad de las demandas presentadas ante el
TEDH %2, puesto que el Comité de Ministros ha observado con gran preocupacion que el

95% de las demandas presentadas han sido inadmitidas por defectos de forma.>

3. EL DERECHO A UN TRIBUNAL INDEPENDIENTE E IMPARCIAL

Este derecho viene recogido en el articulo 6 del CEDH bajo el término <<derecho a un
proceso equitativo>> y se configura como uno de los derechos esenciales de este
Convenio®.El TEDH ha ido sentando a través de la jurisprudencia el contenido de este

derecho de una forma amplia, dejando siempre de manifiesto que el mismo no es

4 EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS. El tribunal europeo de derechos humanos en 50
cuestiones. www.echr.coe.int. [en linea]. [sin fecha] [consultado el 20 de julio de 2022]. Disponible en:
https://www.echr.coe.int/Documents/50Questions_SPA.pdf

% DIAZ-BASTIEN VARGAS-ZUNIGA, Angela. Requisitos de admisibilidad de la demanda ante el
tribunal europeo de derechos humanos. abogacia.es [en linea]. 26 de marzo de 2015 [consultado el 20 de
julio de 2022]. Disponible en: https://www.abogacia.es/actualidad/noticias/requisitos-de-admisibilidad-de-
la-demanda-ante-el-tribunal-europeo-de-derechos-humanos/

51 UNION EUROPEA. Comité de Ministros del Consejo de Europa. Declaracion de Interlaken de 19 de
febrero de 2010.f

%2 ESPARZA LEIBAR, Ifiaki y ETXEBARRIA GURIDI, José Francisco: “Articulo 6. Derecho a un
proceso equitativo”. En LAGABASTER HERRARTE, Inaki (Dir.): Convenio europeo de Derechos
Humanos: comentario sistematico. Civitas. Madrid, 32 ed., 2015, pags. 213.

58 DIAZ-BASTIEN VARGAS-ZUNIGA, Angela. Requisitos de admisibilidad de la demanda ante el
tribunal europeo de derechos humanos. abogacia.es [en linea]. 26 de marzo de 2015 [consultado el 20 de
julio de 2022]. Disponible en: https://www.abogacia.es/actualidad/noticias/requisitos-de-admisibilidad-de-
la-demanda-ante-el-tribunal-europeo-de-derechos-humanos/

% MATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia: Tirant lo Blanch, 2019. pags.19-32
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sustitutivo de los Estados sino que solo se encarga de garantizar el cumplimiento de los

objetivos del Convenio, delegando a los Estados la accién para lograr su cumplimiento.®

En la obra de MATIA PORTILLA y DELGADO DEL RINCON (2019) sefialan que para
entender este precepto es necesario desglosar los diferentes términos que lo integran:
Tribunal, imparcial e independiente.

En cuanto al concepto de <<tribunal>>, cabe destacar que el CEDH no solo le atribuye
la funcion judicial, sino también consultiva, administrativa o disciplinaria. Esta
conclusién nace del Caso h c. Bélgica de 30 de Noviembre de 1987. Este caso trata sobre
un Abogado de Amberes (H) al que se le expulsa de la lista de abogados del Colegio de
Abogados de Amberes, presuntamente por solicitar 20.000 francos belgas a un cliente
con el motivo de que si no los pagaba corria peligro de ser detenido. La expulsion la
ejercita el Consejo del Colegio de Abogados, el cual no constituye propiamente un
Tribunal segun las alegaciones formuladas por el Gobierno Belga®® al ejercer funciones
consultivas, disciplinarias, administrativas y judiciales. Sobre esto el Tribunal se ha
pronunciado recordando al Gobierno Belga que la jurisprudencia del TEDH®' , no priva
de condicion de “Tribunal” por el mero hecho de que ejerza otras funciones aparte de la
judicial.®® E1 “Tribunal” ha de tener jurisdiccion plena®® esto es que no carezca de los
elementos que constituyen la funcién de juzgar. El articulo 6.1 del CEDH establece que
“Toda persona tiene derecho a que su causa sea oida [...] por un tribunal independiente e
imparcial, establecido por la ley, que decidira los litigios sobre sus derechos y
obligaciones [...].” Respecto del término “establecido por la ley” referente al tribunal, la
Sentencia Sramek c. Austria de 22 de Octubre de 1984 ha matizado en su parrafo 36 que,
aunque la autoridad regional no esté prevista en el Derecho Austriaco, constituye un
Tribunal del articulo 6.1 en el sentido material del término® puesto que a aquélla le
corresponde decidir sobre una base de normas juridicas y conforme a un procedimiento

preestablecido.

%5 CASADEVALL, Josep: El Convenio Europeo de Derechos Humanos, el Tribunal de Estrashurgo y su
Jurisprudencia. Tirant Lo Blanch. Valencia. 2012. pag. 274
%6 Caso H. ¢ Bélgica, 30 de Noviembre de 1987, parrafo 50.

57 Caso Le Compte de 23 de junio de 1981.

58 Caso Campbell y Fell c. Reino Unido de 28 de Junio de 1984.

% DDHH ABOGADOS. Todo sobre el derecho a un proceso equitativo. ddhh.es [en linea]. [sin fecha]
[consultado el 23 de julio de 2022]. Disponible en: https://ddhh.es/tribunal-europeo-de-derechos-
humanos-2/convenio-europeo-derechos-humanos/proceso-equitativo/ |

60 Caso Sramek c. Austria de 22 de Octubre de 1984, parrafo 36.
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En cuanto a la imparcialidad e independencia del tribunal, cabe destacar que es usual la

confusidn en la jurisprudencia del TEDH de estos dos términos.®!

Para diferenciarlos, GIMENO SENDRA, CONDE-PUMPIDO Y GARBERI
LLOBREGAT han denotado que “La independencia ha de ser entendida como una nota
esencial de la jurisdiccion como potestad, mientras que la imparcialidad afecta a la
jurisdiccion como funcidn. La primera se predica del momento constitucional, la segunda
del momento procesal.”®’La independencia constituye pues, un elemento de proteccion
del juez frente a influencias externas y del propio poder judicial que se manifiestan en el

nombramiento, duracién del mandato etc. %2

Siguiendo esta linea, el TEDH en el Caso Campbell Y Fell C. Reino Unido ha
determinado que “la verdadera «independencia» exige que el 6rgano de que se trata no
dependa del ejecutivo ni en el cumplimiento de sus funciones ni como institucion para
que, especialmente, «justice is seen to be done». Ahora bien, la necesaria autonomia
institucional no existe en este caso: un Comité de inspectores se compone de miembros
nombrados para periodos limitados, por el Ministro del Interior, y que no parece que sean
inamovibles, y, en segundo lugar, aunque el Comité no forme parte de la Administracion,
sus demas facultades implican no por su propia naturaleza, relaciones cotidianas con los
administradores de la prision, de tal manera que se le puede confundir con la

administracion de ésta.”%*

En relacion con lo expuesto por el TEDH, el término “justice is seen to be done” hace
referencia a que la justicia ha de ser publica, lo que se conecta con nuestro principio de
publicidad, pero ademas en términos de independencia hace referencia a la apariencia del
tribunal de ser independiente e imparcial.

Por otro lado, en este caso® el Tribunal de Estrasburgo ha sentado una serie de criterios

para considerar la independencia del tribunal y son, por un lado, el modo de designacion

61 GARCIA ROCA, francisco Javier y VIDAL ZAPATERO, José Miguel. El derecho a un tribunal
independiente e imparcial (art6.1): Una garantia concreta y de minimos antes de una regla de la justicia.
Madrid: Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, 2014. pag. 320

2. GIMENO SENDRA, Jos¢ Vicente, CONDE-PUMPIDO TOURON, Céndido y GARBERI
LLOBREGAT, José: “Los procesos penales: Comentarios a la Ley de Enjuiciamiento Criminal con
formularios y jurisprudencia.” Bosch, Barcelona, 2000, pag. 472

8 MATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia: Tirant lo Blanch, 2019. op. cit. pag.23-26

64 Caso Campbell y Fell ¢. Reino Unido.28 de Junio de 1984, parrafo 77.

8 También en Caso Le Compte, Van Leuven, De Meyére c. Bélgica.28 de Junio de 1981.
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del tribunal y la duracién del mandato, y por otro, las garantias existentes contra presiones

exteriores y la apariencia de independencia, como se ha indicado anteriormente.%®

A colaciéon de este caso (Campbell Y Fell c. Reino Unido, 1984), el Tribunal ha
determinado en relacion con el primer criterio arriba expuesto, que la inamovilidad de los
jueces se configura como un pilar fundamental en la independencia de un tribunal, y es
que, en este caso, el tribunal que conocio del asunto de Campbell y Fell podia ser
destituido por el Ministerio del Interior del Reino Unido lo cual suscita dudas de su
independencia, lo cual el tribunal valor6 y fallé por cuatro votos contra tres que no se

habia infringido el articulo 6.1.

Determinadas ya las caracteristicas que denotan la independencia de un tribunal, cabe
hablar de la imparcialidad de este, que como se ha indicado arriba, es importante
diferenciar entre un término y otro. El concepto de imparcialidad se constituye como
consustancial a la funcion de juzgar por lo que un juez parcial no es un verdadero juez.

(Francisco Javier Garcia Roca y José Miguel Vidal Zapatero, 2009).

Antes de explicar la imparcialidad de los tribunales, debemos diferenciar entre
imparcialidad subjetiva y objetiva.%’La primera estd mas enfocada a la conviccion
personal del Juez y a la actitud del juez durante el procedimiento.%® Por el contrario, la
imparcialidad objetiva hace referencia al comportamiento del juez a lo largo del
procedimiento desde el punto de vista del observador exterior, es decir, los indicios que

el juez proporciona sobre su imparcialidad.®

En el Caso Alony Kate C. Espafia, el Tribunal observa, en base a lo alegado por el
demandante, que la resolucién que adoptaba la prision provisional no suscita dudas acerca
de su imparcialidad subjetiva’, puesto que en el Caso Hauschildt C. Dinamarca de 24
de Mayo de 1989 se establecio que el hecho de que un juez tome decisiones antes de

iniciarse el proceso no provoca la parcialidad de éste.

6 Campbell y Fell c. Reino Unido.28 de junio de 1984, parrafo 78.

67 Caso Piersack c. Bélgica,1 de Octubre de 1982, parrafo 30.

88 MATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia. Tirant lo Blanch, 2019. op. cit. pag.30

8 MATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia. Tirant lo Blanch, 2019. Op. cit. pag. 30

0 Alony Kate c. Espafia. 17 de Enero de 2017, parrafo 50.
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Por otro lado, aunque el tribunal niega la existencia de elementos que provoquen dudas
de la imparcialidad subjetiva, este mismo 6rgano sefialé la posible existencia de indicios
para determinar la ausencia de imparcialidad objetiva.™

El Tribunal se ha pronunciado, a la vista de la actuacion de la Sala de la Audiencia
Nacional, determinando que podian existir los indicios necesarios para que el demandante
crea razonablemente que la Magistrada M. poseia una idea preconcebida’? sobre la razon
que ésta venia a resolver. Esta sentencia dirigida contra el Reino de Espafia es una de las
mas significativas en cuanto a que define explicitamente y de forma separada la

imparcialidad subjetiva y la objetiva.

MATIA PORTILLA Y DELGADO DEL RINCON delimitan una serie de supuestos que
frecuentemente se dan en la jurisprudencia del TEDH y son la acumulacién entre las
funciones instructoras” y de enjuiciamiento o conocimiento previo del asunto’,la
existencia de vinculos jerarquicos o de otra indole con otro actor del procedimiento (como
pueden ser los tribunales militares), la existencia de otro tipo de vinculaciones objetivas

con el caso y la concurrencia de otras circunstancias que afectan a la persona del juez.

En cuanto al primer supuesto, el Caso Cubber C. Bélgica supuso el mayor antecedente.
En este caso el Tribunal determina que el no desdoblamiento del juez en las funciones

instructoras y decisoras suscita dudas objetivamente justificadas sobre su imparcialidad.”™

Respecto al segundo supuesto, se trata de los casos relativos a tribunales militares como
sucede en el Caso Incal C. Turquia, en el que es juzgado por un tribunal militar por
difundir propaganda separatista. Incal alegé ante el TEDH que el Tribunal de Seguridad
Nacional esta destinado a proteger los intereses del Estado y no a impartir justicia.’

El tribunal mediante sentencia declard respecto de la composicion del Tribunal de
Seguridad Nacional turco que “[...] De ello se deduce que el demandante podia temer
legitimamente que, dado que uno de los jueces del Tribunal de Seguridad Nacional de

L Alony Kate c. Espafia. 17 de Enero de 2017, parrafo 56

2 Alony Kate c. Espafia. 17 de Enero de 2017, parrafo 56

 MONTERO AROCA, Juan, “Derecho a un tribunal independiente e imparcial”, en CALDERON
CUADRADO, Maria Pia e IGLESIAS BUHIGUES, José Luis (coord..): El espacio europeo de libertad,
seguridad y justicia: avances y derechos fundamentales en materia procesal. Thomson Reuters, 2009, pag.
107.

74 Entre otros, Hauschildt c. Dinamarca y Piersack c. Bélgica

SMATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia. Tirant lo Blanch, 2019.0p. cit. pag.30

76 Caso Incal c. Turquia. 9 de Junio de 1998, Seccidn A, parrafo 62.
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Izmir era un juez militar, podria dejarse influenciar indebidamente por consideraciones

que no tenian nada que ver con la naturaleza del caso.” ”’

En lo que atafie al tercer supuesto, el TEDH ha apreciado la existencia de otras
vinculaciones analizando la falta de imparcialidad por el ejercicio en el mismo caso de
funciones administrativas y jurisdiccionales o de funciones judiciales y

extrajudiciales 7® como haber intervenido en la elaboracion de leyes o reglamentos.

Por ultimo, la concurrencia de otras circunstancias que afectan a la persona del juez hace
referencia a las intervenciones publicas que el juez realiza ’°, asi como participar en

debates publicos puesto que su imparcialidad puede verse comprometida.®
4. EL DERECHO A SER JUZGADO DENTRO DE UN PLAZO RAZONABLE

Este derecho se constituye tanto como una obligacion para los Estados en el sentido de
organizar su sistema judicial de manera que las resoluciones judiciales se obtengan en un
periodo prudente, como un derecho o garantia fundamental de los ciudadanos a un

proceso debido.®!

Este derecho se recoge a nivel supranacional en el Convenio Europeo de Derechos
Humanos, concretamente en el articulo 6 del Convenio bajo el rétulo de “derecho a un
proceso equitativo”. Por otro lado, a nivel nacional se regula en el articulo 24.2 de la

Constitucion Espafiola, esta vez, parafraseado por el término “dilaciones indebidas”.

A primera vista, ambos derechos, recogidos en el CEDH y en la Constitucion Espafiola,
parecen perseguir la misma finalidad, pero en el caso de que se produzca una violacion
del articulo 6 del CEDH, el Tribunal Europeo de Estrasburgo obliga a indemnizar
econdémicamente al damnificado por la resolucion adoptada por los tribunales del Estado

Parte en el Convenio.

" Caso Incal c. Turquia. 9 de Junio de 1998, parrafo 72.

BMATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia. Tirant lo Blanch, 2019. op. cit. pag.34-35

7 Caso Micallef ¢. Malta. 15 de Octubre de 2009.

8 MATIA PORTILLA, Francisco Javier y DELGADO DEL RINCON, Luis E. Las problematicas
dimensiones del derecho al proceso debido en Espafia a la luz de la jurisprudencia del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos. Valencia. Tirant lo Blanch, 2019. op. cit. p4g.35.

81 DELGADO DEL RINCON, Luis. EI TEDH y las condenas a Espafia por la vulneracion del derecho a
ser juzgado en un plazo razonable: las dificultades para alcanzar una duracion optima de los procesos
judiciales. Teoria Y Realidad Constitucional, Valencia. Tirant Lo Blanch, 2019.pags. 63-67
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En cambio, si se produjese una violacion del articulo 24.2 de la Constitucion Espafiola®?
debe producirse una reparacion “in natura”® que consiste en “reintegrar la esfera juridica
que se ha lesionado a otra persona a su estado anterior a la causacion del dafio, colocando
al damnificado en la situacion en la que se encontraria si no se hubiese producido el evento

dafioso.”8

En el &mbito nacional, la jurisprudencia no ha cesado en matizar el derecho a un proceso
sin dilaciones indebidas del articulo 24.2 CE, directamente conectado con el articulo 121
de nuestra Carta Magna en el que se regula las indemnizaciones por los dafios causados

por las dilaciones indebidas.

Respecto a las matizaciones realizadas por la jurisprudencia, el Tribunal Constitucional
se ha pronunciado sobre las dilaciones indebidas en numerosas ocasiones, caracterizando
este derecho como un derecho “prestacional y reaccional”.?® Es prestacional puesto que
los jueces y tribunales han de resolver y ejecutar lo juzgado en un plazo razonable
cumpliendo con su funcién jurisdiccional “con la rapidez que permita la duracion normal
de los procesos, evitando dilaciones judiciales que quebranten la efectividad de la

tutela.”®

Por otro lado,®” el Tribunal Constitucional ha establecido, respecto del caracter
prestacional del derecho a un proceso sin dilaciones indebidas del articulo 24 de la
Constitucion Espafiola, que el contenido esencial del mismo se refiere al derecho del

ciudadano a que sus demandas de tutela judicial sean atendidas sin dilaciones indebidas.®

Es reaccional puesto que “opera también en el marco estricto del proceso y consiste en el

derecho a que se ordene la inmediata conclusién de los procesos en los que se incurra en

8 DELGADO DEL RINCON, Luis. EI TEDH y las condenas a Espafia por la vulneracion del derecho a
ser juzgado en un plazo razonable: las dificultades para alcanzar una duracién optima de los procesos
judiciales. Teoria Y Realidad Constitucional, Valencia. Tirant Lo Blanch,2019. op. cit. pag 63-70.

8 STS 4001/2015. 28 de Septiembre de 2015. FJ 3

8 STS 4001/2015. 28 de Septiembre de 2015. FJ 3, parrafo 3.

8 DELGADO DEL RINCON, Luis. EI TEDH y las condenas a Espafia por la vulneracion del derecho a
ser juzgado en un plazo razonable: las dificultades para alcanzar una duracién 6ptima de los procesos
judiciales. Teoria Y Realidad Constitucional, Valencia. Tirant Lo Blanch, 2019 op. cit..p4g. 63-70.

8 STC 35/1994, de 31 de Enero, FJ 2, parrafo 2°.

8 GARCIA MANZANO, Pablo, “Responsabilidad del Estado por funcionamiento anormal de la
Administracién de justicia” en Poder Judicial, monografico sobre sistema judicial espafiol: poder judicial,
mandatos constitucionales y politica judicial, Madrid,1988, p4gs.183 y 191

8 STC 35/1994, de 31 de Enero, A 10, parrafo 8°
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dilaciones indebidas.”® Esto es que, de darse una reaccion transgresora, impone una

obligacion de poner fin al proceso.®

Por lo tanto, dada la naturaleza doble de este derecho, el agraviado busca el

restablecimiento del derecho con una reparacion “in natura”.%

Dicho esto, el Tribunal de Estrasburgo y el Tribunal Constitucional han realizado una
interpretacion considerable sobre los derechos contenidos en el art 6.1 CEDH y el art 24.2
CE, llegando a la conclusion de que este derecho no es exclusivo del proceso penal, sino
que también debe extenderse a la jurisdiccion contencioso-administrativa, militar o

laboral independientemente de la fase en que se encuentren.®?

En la esfera juridica de la Union Europea, el derecho a ser juzgado en un plazo razonable
del articulo 47 de la Carta Europea de Derechos Humanos ha sido matizado por el
Tribunal Europeo de Derechos Humanos en diversas ocasiones. En el Caso Cicmanek C.
Eslovaquia se tratan diversas infracciones del articulo 6 de la Convencion por parte de
los tribunales eslovacos entre los que se encuentra el derecho a ser juzgado dentro de un

plazo razonable.

En este asunto en concreto, el demandante alega que en el procedimiento ante los
tribunales eslovacos se le impidi6 alegar sus argumentos ante las decisiones tomadas por
los tribunales regionales eslovacos causandole indefension que, en términos del articulo

6 del Convenio, se denomina infraccion del derecho a un proceso justo.*

Por otro lado, el demandante también sefiala en el procedimiento que el proceso ante los
tribunales regionales y ante el Constitucional tuvo una duracién excesiva®®. Frente a esto,
el gobierno eslovaco aleg6 que la duracién del proceso que reclama el demandante se
divide en dos procesos distintos, por un lado, ante los tribunales regionales y por otro,
ante el tribunal constitucional, por lo que no procede dilaciones indebidas.® EI Tribunal

de Estrasburgo declara que, al tratarse de una misma cuestion, los procedimientos ante

89 STC 35/1994, de 31 de Enero de 1994, FJ 2, parrafo 2°.

% STC 35/1994, de 31 de Enero de 1994, A 10, parrafo 8°

%1 DELGADO DEL RINCON, Luis. El derecho a ser juzgado dentro de un plazo razonable: reflexiones y
propuestas para evitar futuras condenas del TEDH al Reino de Espafia. Valencia. Tirant lo Blanch.2019
pag.63

% DELGADO DEL RINCON, Luis. El derecho a ser juzgado dentro de un plazo razonable: reflexiones y
propuestas para evitar futuras condenas del TEDH al Reino de Espafia. Valencia. Tirant lo Blanch.2019.
op. cit. pag.70

9 Caso Cicmanek c. Eslovaquia. 28 de junio de 2016. Apartado B n°56.

%Caso Cicmanek c. Eslovaquia.28 de Junio de 2016.Apartado B.2 n° 66.

% Caso Cicmanek c. Eslovaquia.28 de Junio de 2016. Apartado B1 n° 57.
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los tribunales regionales y ante el constitucional han de entenderse como un Gnico

proceso.

Cabe destacar, que el tribunal ha observado que el proceso se inicio tras una accion civil
en el afio 2001 y que finalizd en el afio 2010 con el fallo del Tribunal Constitucional
Eslovaco.

5. EL DERECHO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE PRUEBAS
PERTINENTES

El derecho a la prueba se configura como un derecho fundamental del debido proceso,
constitucionalizado en el articulo 24 y plasmado con anterioridad en el articulo 6 del
Convenio Europeo de Derecho Humanos y se configura como epicentro de toda actividad

probatoria.®

El Tribunal Constitucional Federal Aleméan ha matizado el derecho a la prueba en su
jurisprudencia y ha determinado que se trata de una garantia con caracter dual: Subjetivo

y objetivo.’

Es subjetivo porque otorga a las partes el poder ejercitarlo en cualquier proceso, y es
objetivo porque se trata de una garantia fundamental en nuestro sistema de

enjuiciamiento.
5.1 Aspecto objetivo del derecho a la prueba

PICO JUNOY determina en su obra “El derecho a la prueba: un valor en expansion” que
el derecho a la prueba en su caracter objetivo comporta cuatro consecuencias: La
necesidad de efectuar siempre una lectura amplia y flexible de las normas probatorias; la
exigencia de realizar una interpretacion restrictiva de los preceptos que limiten la eficacia
del derecho a la prueba; la subsanabilidad de los defectos procesales en materia probatoria

y lairrenunciabilidad del derecho a la prueba.

% GOZVAiNI, Osvaldo, “El debido proceso”, editorial Rubinzal-Culzoni, Buenos Aires, 2004, pp. 399-403
% PICO JUNQY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansion”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020 pégs. 1y ss.,
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5.1.1 La necesidad de efectuar una lectura flexible de las normas probatorias

En cuanto a la primera consecuencia citada, el Tribunal Constitucional se ha pronunciado
sobre la permision de la maxima actividad probatoria® en su sentencia STC 10/2009 del
12 de Enero, en cuyo fundamento juridico quinto establece que “el derecho a la prueba
exige que las pruebas pertinentes sean admitidas y practicadas, sin desconocimiento ni
obstaculos , resultando vulnerado tal derecho en los supuestos en que el rechazo de la
prueba propuesta carezca de toda motivacion o la motivacion que se ofrezca pueda
tacharse de arbitraria 0 irrazonable.” O, dicho de otra forma, la legislacion procesal no

puede ser interpretada sin desconocimiento ni obstaculos al derecho a la prueba.

Por otro lado, en la Sentencia STC 1/1992 de 13 de Febrero, el Tribunal Constitucional
determina en su fundamento juridico quinto, segundo parrafo que “Es claro que no toda
infraccién de normas procesales cometida por los o6rganos judiciales determina la
indefension constitucionalmente prohibida por el articulo 24.2 CE. Pero a ello hay que
agregar que la garantia del articulo 24.2 del derecho de defensa, consiste en que las
pruebas pertinentes propuestas sean admitidas y practicadas por el juez o tribunal y al
haber sido constitucionalizado impone una nueva perspectiva y una sensibilidad mayor
en relacion con las normas procesales atinentes a ello, de suerte que deban los tribunales
de justicia proveer a la satisfaccion de tal derecho, sin desconocerlo ni obstaculizarlo.”
En otras palabras, los jueces y tribunales han de buscar la satisfaccion del derecho de
defensa, esto es, que tengan un criterio menos restrictivo a la hora de admitir los medios

de prueba de manera que el derecho a la prueba no sea obstaculizado.

5.1.2 Laexigencia de realizar una interpretacion restrictiva de los preceptos que limiten
la eficacia del derecho a la prueba

La exigencia de realizar una interpretacion restrictiva de los preceptos que limiten la
eficacia del derecho a la prueba ha sido asentada por el Tribunal Constitucional en laSTC

60/2007 y establece que el juez o tribunal que se encuentra frente a dos normas relativas

% PICO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansion”. Diario La Ley No 8,Seccion

Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.,
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al derecho de prueba que son contradictorias, debe emplear la menos restrictiva al derecho

de defensa.?

Asimismo, esta sentencia de 26 de Marzo de 2007 determina en su fundamento juridico
quinto que “el hecho de que la admision de la préctica de la prueba quede a la valoracién
del Tribunal no significa que tal practica pueda denegarse sin mas cuando la ley la
autoriza; la denegacion de la préactica de la prueba, en otras palabras, debera fundarse en

una causa legal.”
5.1.3 Lasubsanabilidad de los defectos procesales en materia probatoria

En cuanto a la subsanabilidad de los defectos procesales en materia probatoria, se debe
buscar la subsanacién cuando ello no conlleve vulnerar otra garantia constitucional de la
parte contraria.’® El Tribunal Constitucional ha sefialado que el derecho a la tutela
judicial no se configura como regla absoluta, pero si debe proteger la subsanacion de los
defectos procesalest®®.Por lo tanto el juez debera facilitar la subsanacion de errores en la
proposicion de la prueba siempre y cuando no perjudique, en cuanto a vulneracion de

garantias, a la otra parte litigante.%?
5.1.4 Lairrenunciabilidad del derecho a la prueba

PICO JUNQY establece como consecuencia del caracter objetivo del derecho a la prueba
la irrenunciabilidad de este. Dentro de esta consecuencia establece que el derecho a la
prueba no puede llegar a manos de negociaciones entre las partes, pero a colacion de esto
el TC se ha manifestado en la STC 19/1985 de 13 de Febrero en la que expresa que los
derechos fundamentales y libertades publicas es un componente esencial del orden
publico y han de tenerse por nulas las estipulaciones contractuales incompatibles con este

respeto.1%3

9pICO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansion”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss,7

00 picO | JUNOY, Joan. “Las garantias constitucionales del proceso.” SERRA DOMINGUEZ,
MANUEL,1997.

101 STC 210/1996, de 17 de diciembre.

102 STS de 5 de noviembre de 1982.

18STC 19/1985 de 13 de Febrero.
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Por el contrario, la doctrina establece que los pactos probatorios deben ser aceptados
cuando promocione la actividad probatoria®, por lo que sélo se deberia considerar con

reticencia aquéllos que la limiten.1%

Pico Junoy realiza una clasificacion de estos pactos procesales: Pactos sobre la iniciativa
probatoria, pactos sobre medios de prueba, pactos sobre la carga de la prueba y pactos

sobre la valoracion de la prueba.

En cuanto a los pactos sobre la iniciativa probatoria cabe destacar que existen

ordenamientos en los que viene atribuido al juez dicha iniciativa frente a la cual las partes
no pueden oponerse por su caracter obligatorio.'® Por el contrario, en los ordenamientos
en los que no se atribuye al juez dicha iniciativa, se le atribuye en cambio a las partes, lo

que fomenta mayor actividad probatoria.?’

PICO JUNOY plantea la cuestion de los pactos entre las partes sobre medios de prueba

y es que determinados medios probatorios como lo son las pruebas testificales o
determinadas pruebas documentales no estan sujetas a pactos previos (aspecto objetivo)
que puedan limitar el derecho a la prueba, pero si que permite que una vez iniciado el
litigio, las partes (aspecto subjetivo) estan facultadas para no solicitar los medios de
prueba anteriormente mencionados, siendo totalmente licito esta renuncia al ejercicio
procesal del derecho a la prueba, debiendo diferenciar que la renuncia del contenido del
derecho a la prueba es nulo, puesto que, como ya ha sido sefialado con anterioridad, el
derecho a la prueba en su aspecto objetivo es irrenunciable, y aquélla renuncia es valida

puesto que se trata del aspecto subjetivo que se desarrollara posteriormente.

Cabe destacar la problematica de pactar aspectos sobre los medios de prueba de forma
diferente a lo establecido en la legislacion procesal'® puesto que si el pacto atenta contra

la ley no seré valido, pero si no la contradice si lo seria.%®

104 MUNOZ SABATE, José Luis. Las clausulas procesales en la contratacion privada. Barcelona: Editorial
Bosch, 1988.

105 p|CO JUNOY, Joan. A vueltas con los pactos procesales probatorios. Barcelona: editorial atelier, 2018.
106 p;CO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansiéon”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.,

107 piCO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansiéon”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.,

108p1CO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansion”. Diario La Ley No 8,Seccion
Tribuna, 202 op. cit. pags. 1y ss.,

109 STC 130/2017, de 13 de noviembre.
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Los pactos sobre la carga de la prueba quedan excluidos de la disponibilidad de las
partes’®, por lo que cualquier pacto contrario es nulo. Sin embargo, son validos los pactos
sobre qué parte tiene mayor disponibilidad'!! a una fuente de prueba!? aunque no obliga

en ningln aspecto al juez en el enjuiciamiento de los hechos controvertidos.*

En cuanto a los pactos sobre la valoracion de la prueba, la valoracion de la prueba
114

compete al juez y como es logico, la intromisidn de las partes en la misma es nula.
PICO JUNOY establece que “sera nulo cualquier pacto por el que se valoren pruebas
ilicitas o un listado de documentos de imposible valoracién judicial o el que indicase que

la declaracion de determinadas personas tendrd mas valor probatorio.”

De la misma forma serd nulo cualquier pacto por el que se establezca que un hecho
quedara probado mediante un criterio determinado (p. ej. que un hecho quede probado
por la declaracion de tres testigos), puesto que las partes no pueden incidir en la

valoracion de la prueba siendo exclusiva del drgano enjuiciador.

Resumiendo, estos pactos probatorios estan severamente limitados, puesto que, como ha
sido recalcado, la prueba va dirigida al juez para el esclarecimiento de los hechos
controvertidos y la jurisprudencia constitucional ha reiterado en numerosas ocasiones que

solo se permitiran pactos cuando éstos favorezcan la actividad probatoria.
5.2 Aspecto subjetivo del derecho a la prueba

Desde el prisma subjetivo, PICO JUNOY define el derecho a la prueba como “aquél que
posee el litigante consistente en la utilizacién de todos los medios probatorios necesarios
para formar la conviccion del juez o tribunal acerca de lo discutido en el proceso”, por
otra parte el TS lo define como “el poder juridico, que se reconoce a quien interviene

como litigante en un proceso, de provocar la actividad procesal necesaria para lograr la

110 ABEL LLUCH, Xavier., Derecho Probatorio, Barcelona, editorial J. M.2. Bosch,2012, pag. 401.

1 Vid. Articulo 217.7 LEC

112 picO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansién”. Diario La Ley No 8,Seccion
Tribuna, 2020, op. cit. pags. 1y ss.

113 MUNOZ SABATE, José Luis., Fundamentos de Prueba Judicial, Barcelona: Editorial J. M.2. Bosch
editor, 2001, pags. 190-191.

114 MUNOZ SABATE, José Luis., Las clausulas procesales en la contratacién privada, Barcelona:
Editorial Bosch,1988. op. cit. pag. 73.
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conviccion del érgano judicial sobre la existencia o inexistencia de los hechos relevantes

para la decision del conflicto objeto del proceso.”%®
5.2.1 Admision de la prueba

La prueba ha de admitirse siempre y cuando respete los limites legales, esto es que sea
licita, pertinente y (til para el proceso!®, y cuando respete los requisitos legales de
proposicion. En el caso de que una prueba sea inadmitida por el 6rgano enjuiciador, éste
debera emitir resolucion suficientemente motivada exponiendo las razones por las que
inadmite los medios de prueba, como consecuencia de la constitucionalizacion del
derecho a la prueba. Ademas, como requisito de la resolucion de inadmisién, el juez o
tribunal debera evitar formulaciones condicionales y expresiones ambiguas 0 poco
precisas, puesto que puede provocar en la parte litigante que propone la prueba una
situacion de confianza de que esa prueba se va a practicar, cuando mas adelante la practica
de ésta no ha lugar.!’” Cabe destacar que el juez debera motivar la inadmision en el
momento de la proposicion de la prueba, no pudiendo manifestarla posteriormente. 8

5.2.2 Lapractica de la prueba

La admisién de la prueba provoca que el proceso avance al siguiente paso: La practica de
la prueba. La admisidn de la prueba suscita el derecho de exigir su préactica, de forma que
en caso de que no se practique sera una denegacion tacita del derecho.*® Por lo que el
organo judicial deberd emprender los mecanismos necesarios para la actividad probatoria

y que la practica no sea fallida.

En este sentido, el TC en la STC 130/2017 de 13 de Noviembre, concretamente en su
fundamento juridico 2 apartado tercero , el méaximo intérprete de la Constitucion
aludiendo a la STC 212/2013 que la “inejecucion de una prueba admitida a tramite
equivale a su inadmision”, pero en su fundamento juridico 3 apartado segundo establece

que “la prueba fue admitida pero no pudo practicarse en el acto del juicio por no tener el

115 TS 899/2021 de 21 de Diciembre.FJ 2°, 2.2, apartado 2

116 Vid. Articulo 283 LEC.

117 p1CO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansiéon”. Diario La Ley No 8. op. cit.
pags. 1y ss.

Y8 TARUFFO, Michele. La seleccion de las pruebas. En: Laura MANRIQUEZ y Jordi FERRER
BELTRAN, trads. La prueba. Barcelona: Marcial Pons, 2008, pag. 41.

119 pCO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansiéon”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.
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tribunal a su disposicion medios compatibles para su reproduccion” que matiza en este
sentido la STC 142/2012 de 2 de Julio en su fundamento juridico 6 apartado segundo que
“habiendo admitido la prueba, finalmente no hubiera podido practicarse por causas

imputables al propio érgano judicial.”

Por otro lado, el TC sefiala en la STC 183/1999 de 11 de Octubre en su fundamento
juridico cuarto apartado segundo establece que “la falta de la practica de la prueba

admitida equivale a su inadmision inmotivada.”

En definitiva, la inejecucion de la prueba admitida genera su inadmision, pero como
contrapartida genera su inadmision inmotivada y ademas la inejecucion de la prueba por

causas imputables al 6rgano enjuiciador genera una situacion de indefension.
5.2.3 Valoracidn judicial de la prueba

Como consecuencia de los anteriores, surge el derecho de exigir la valoracion de la prueba
siempre y cuando se haya admitido y sea practicada anteriormente. La valoracion de la
prueba pretende persuadir al juez o tribunal para que emita una valoracién positiva de las
pruebas propuestas y practicadas.’?° TARUFFO sefiala que si el 6rgano jurisdiccional no
toma en consideracion los resultados de la prueba convertiria en la valoracion en una

garantia ficticia.

La STC 61/2019 de 6 de Mayo sefiala de manera intrinseca en su fundamento juridico 3
apartado noveno que la no valoracién de las pruebas practicadas genera una vulneracion
del derecho a la prueba cuando dice que “desde la Optica constitucional del juicio ex art.
24.1 C.E., puede afirmarse que nos hallamos en presencia, por mor de la indebida falta
de valoracién de una prueba pertinente para la satisfaccion del derecho que aquel precepto
consagra, de un supuesto de ausencia de respuesta judicial a la pretension planteada,
quicio del mencionado art. 24.1 C.E., por cuanto es incuestionable tanto la relacion entre
los hechos a que se enderezaban las pruebas propuestas y practicadas y la falta de
valoracion de éstas y no puede desconocerse la relevancia de la argumentacion de la
solicitante de amparo acerca de la eventual alteracion del fallo judicial de haber sido

incorporada al cuerpo de la Sentencia la debida valoracion de las pruebas mencionada.”

120 p|CO JUNQY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansién”. Diario La Ley No 8, Seccion
Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.
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También se extrae de esta sentencia que para que el derecho a la prueba pueda ser
recurrible en casacion es necesario que se invoque en el propio recurso y debe quedar
debidamente acreditada la existencia de una indefension constitucionalmente relevante,
resultando necesario demostrar que la actividad probatoria que no fue admitida o
practicada era decisiva para la defensa, tal como asi dispone expresamente en la STC
212/2013 de 16 de diciembre, fundamento juridico cuarto y que reitera en numerosas
ocasiones el Tribunal Constitucional como criterio base para la apreciacion de

vulneracion del derecho a la prueba.

En este sentido PICO JUNOY plantea la cuestion de que si el juez debe valorar el
resultado de todos los medios de prueba practicados, lo que desemboca en el clasico
problema de la valoracion judicial. La jurisprudencia europea considera que es necesario
que el juez o tribunal se manifieste sobre todos y cada uno de los medios probatorios
valorados y que deduzca de ellos cuales le han permitido lograr su conviccidn acerca de

los hechos controvertidos.'?

IV. EL RECURSO DE REVISION PENAL COMO GUARDIAN

DEL CUMPLIMIENTO DEL DEBIDO PROCESO
1. NATURALEZA'Y EFECTOS DEL RECURSO

En primer lugar, cabe definir lo que denominamos recurso. El recurso se define como el
instrumento procesal de impugnacion de resoluciones recurribles. El recurso surte una
serie de defectos. El primer efecto es el efecto de impedir la firmeza de la resolucién que

Se recurre.

En segundo lugar, se encuentra el efecto devolutivo que hace referencia a que la

tramitacion y resolucion del recurso corresponde al 6rgano superior jerarquico al que
dict6 la resolucion recurrida. Este efecto lo producen de forma automatica todos los
recursos penales con excepcion del recurso de reformay el de suplica que son tramitados

y resueltos por los mismos organos judiciales que dictaron la resolucion recurrida.

En tercer lugar, nos encontramos con el efecto suspensivo que determina la imposibilidad

de ejecutar la resolucion judicial recurrida y se produce este efecto cuando el recurso es

121 p1CO JUNOY, Joan. “El derecho a la prueba: un valor en expansiéon”. Diario La Ley No 8, Seccion

Tribuna, 2020. op. cit. pags. 1y ss.
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admitido en ambos efectos (devolutivo y suspensivo), siendo el suspensivo el segundo,
en cuanto que un recurso admitido en un solo efecto significa siempre que sélo produce
el efecto devolutivo. Igualmente, la admision de un recurso con efecto suspensivo
determina la falta de jurisdiccion del 6rgano judicial para conocer de la cuestion principal
o de cualquier incidencia que pueda plantearse en el proceso, a no ser que éstas se tramiten

en pieza separada.

Por ultimo, nos encontramos con el efecto extensivo que el articulo 903 LECRIM lo

contempla de la siguiente forma: “cuando sea recurrente uno de los procesados, la nueva
sentencia aprovechara a los deméas en lo que les fuere favorable, siempre que se
encuentren en la misma situacion que el recurrente y les sean aplicables los motivos
alegados por los que se declare la casacion de la sentencia. Nunca les perjudicara en lo

que les fuere adverso”.

El proceso de revision, regulado en los articulos 954 a 961 LECrim., es un medio
extraordinario para rescindir sentencias firmes de condena. Aunque cominmente se le
denomina recurso, en realidad no lo es puesto que se plantea y se tramita una vez que el
proceso ha terminado; tampoco es un medio de impugnacion por cuanto con el llamado

recurso de revision no se cuestiona la validez de la sentencia.

La labor del tribunal de revision no es determinar si existe 0 no alguna causa 0 motivo
que invalide la sentencia sino sélo y exclusivamente si, a la vista fundamentalmente de
circunstancias que no han sido tenidas en cuenta por el Juzgador, la sentencia debe
rescindirse por ser esencialmente injusta; por consiguiente, la revision es una accion
independiente que da lugar a un proceso cuya finalidad es rescindir sentencias

condenatorias firmes e injustas.

La revision supone, pues, un medio valido de atacar la cosa juzgada. El legislador ha
tenido que sopesar si en un momento dado el valor de seguridad juridica debe primar
sobre el valor de justicia entendiendo, en este caso, que no, que habra de primar el valor

de justicia.

El recurso de revision es el inico medio mediante el cual se hace posible la impugnacion
de resoluciones firmes siendo uno de los motivos para su interposicion el conocimiento
de hechos nuevos o elementos de prueba desconocidos anteriormente que de haber sido

conocidos y aportados hubieran beneficiado al condenado, ya sea mediante una rebaja de
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la pena o por su absolucion.*??El resto de los motivos, tal y como sefiala el articulo 954

LECRIM son los siguientes:

1.

“Cuando haya sido condenada una persona en sentencia penal firme que haya valorado como
prueba un documento o testimonio declarados después falsos, la confesion del encausado
arrancada por violencia o coaccion o cualquier otro hecho punible ejecutado por un tercero,
siempre que tales extremos resulten declarados por sentencia firme en procedimiento penal
seguido al efecto. No serd exigible la sentencia condenatoria cuando el proceso penal iniciado a
tal fin sea archivado por prescripcion, rebeldia, fallecimiento del encausado u otra causa que no
suponga una valoracion de fondo.

Cuando haya recaido sentencia penal firme condenando por el delito de prevaricacién a alguno
de los magistrados o jueces intervinientes en virtud de alguna resolucién recaida en el proceso en
el que recayera la sentencia cuya revision se pretende, sin la que el fallo hubiera sido distinto.
Cuando sobre el mismo hecho y encausado hayan recaido dos sentencias firmes.

Cuando, resuelta una cuestion prejudicial por un tribunal penal, se dicte con posterioridad
sentencia firme por el tribunal no penal competente para la resolucion de la cuestion que resulte
contradictoria con la sentencia penal.

Serd motivo de revision de la sentencia firme de decomiso auténomo la contradiccion entre los
hechos declarados probados en la misma y los declarados probados en la sentencia firme penal
que, en su caso, se dicte.

Se podré solicitar la revisién de una resolucién judicial firme cuando el Tribunal Europeo de
Derechos Humanos haya declarado que dicha resolucion fue dictada en violacion de alguno de
los derechos reconocidos en el Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos
y Libertades Fundamentales y sus Protocolos, siempre que la violacion, por su naturaleza y
gravedad, entrafie efectos que persistan y no puedan cesar de ningin otro modo que no sea
mediante esta revision. En este supuesto, la revision sélo podra ser solicitada por quien, estando
legitimado para interponer este recurso, hubiera sido demandante ante el Tribunal Europeo de
Derechos Humanos. La solicitud debera formularse en el plazo de un afio desde que adquiera

firmeza la sentencia del referido Tribunal.”

EL RECURSO DE REVISION COMO CAUCE INTERNO PARA LA
EJECUCION DE SENTENCIAS DEL TEDH

El Tribunal Supremo Espafiol autoriz6 esta via de ejecucion a través del Acuerdo del

Pleno No Jurisdiccional de la Sala Segunda de 21 de Octubre de 2014.1% Como sefiala
LARRAYOZ SOLA, las sentencias del TEDH son vinculantes y el Estado est4 obligado

122 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de
revision penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70,
No 1, pag. 264.

123 | ARRAYOZ SOLA, Inés, El recurso de revision: nueva via para cumplir las resoluciones del TEDH.
Blog Revista Aranzadi Doctrinal, 2019, pags. 1y ss.
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a hacerlas efectivas a través de la revision en favor del recurrente, proviniendo esto del

Protocolo 14 de 10 de Mayo de 2010 y de la doctrina del Tribunal Constitucional.

Al no existir un mecanismo especifico para el cumplimiento de las sentencias del TEDH,
el TS acorddé mediante el acuerdo anteriormente citado que: “En tanto no exista en el
ordenamiento Juridico una expresa prevision legal para la efectividad de las sentencias
dictadas por el TEDH que aprecien la violacion de un derecho fundamental del condenado
por los Tribunales espafioles, el recurso de revision del art. 954 LECrim cumple este

cometido”.

Anteriormente, el TEDH en sus sentencias no determinaba qué autoridad del Estado debia
ser el responsable, pero con el tiempo en sus resoluciones introducia las medidas que el
Estado debia implementar para la restitucion de las vulneraciones de los derechos del
CEDH.*?*A medida que el TEDH recibia cada vez mayores demandas por vulneracion de
derechos se tuvo que introducir en las sentencias emitidas medidas generales e
individuales, llegando a considerar que todos los asuntos requerian la reapertura de los

procedimientos por cauce nacional.!?®

Por otro lado, DELGADO MUNOZ sefiala que las sentencias del TEDH se ejecutan a
través del recurso de revision ante el Tribunal Supremo como “hecho nuevo” basandose
en la STC 240/2005 que establece en su fundamento juridico sexto, tercer y cuarto
apartado que “ni cabe negar que respecto al proceso que finalizé con su condena la
Sentencia invocada del Tribunal Europeo de Derechos Humanos constituya un dato
nuevo, consistente en la imposibilidad de valorar dicha prueba. Se trata asi de lo propio
de la revision, segun afirmabamos en el ATC 112/1991, de 11 de abril, que no es una
instancia mas en la que replantear el debate factico o juridico, sino un nuevo proceso
derivado de una novedad extrinseca al procedimiento que constituye su objeto.

Desde esta perspectiva, una interpretacion del art. 954.4 LECrim que excluya la
subsuncion de una Sentencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos de este tipo en
el concepto de “hecho nuevo” se opone al principio de interpretacion pro actione tal como

lo hemos definido anteriormente, ya que se trata de una decision de inadmision que por

124 MONTESINOS PADILLA, Carmen, “El recurso de revision como cauce de las sentencias del
Tribunal de Estrasburgo: pasado, presente y futuro. “Revista en Cultura de la Legalidad. 2016, No 10,
pags. 99-100.

125 MONTESINOS PADILLA, Carmen, “El recurso de revision como cauce de las sentencias del
Tribunal de Estrasburgo: pasado, presente y futuro.” Revista en Cultura de la Legalidad. 2016, No 10.op.
cit. pags. 100-101.
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su rigorismo y por su formalismo excesivo revela una clara desproporcion entre los fines
que las causas de inadmision preservan —especialmente la seguridad juridica que deriva
de la intangibilidad de las Sentencias firmes— y los intereses que sacrifican, que en este
caso es, ni mas ni menos, que un derecho fundamental como el derecho a la presuncion
de inocencia proclamado en el art. 24.2 CE.”

Por otro lado, la STC 197/2006 de 3 de Julio estableci6 que, a esta doctrina mencionada

anteriormente, habria de unirse el criterio de que debe existir una lesion de derechos

fundamentales.!?®

3. LA REFORMA DE LA LEY DE ENJUICIAMIENTO CRIMINAL DEL ANO
2015 A TRAVES DE LA LEY 41/2015

La reforma que la Ley de Enjuiciamiento Criminal sufrio en el afio 2015 establecié el
medio procesal para la ejecucidn de las sentencias del TEDH. La disposicion transitoria
Unica de esta reforma establecio que el supuesto que introducia el apartado 3 del articulo
954 se aplicaria a las sentencias del TEDH que tengan firmeza.'?” El establecimiento del
recurso de revision penal como medio de ejecucion de las sentencias del TEDH permite
la enervacion de cosa juzgada en el ordenamiento espafiol.'?8

Cuando el TEDH declare en sus sentencias que ha existido una vulneracién de derechos
fundamentales podra solicitarse la revision de una sentencia firme en el plano nacional.*?®

DELGADO MUNO?Z sefiala que en la linea de la redaccion de la reforma de la LECRIM
se podra interponer recurso no solo contra sentencias sino también contra resoluciones
que puedan revestir forma de auto o providencia cuando lo que resuelvan esta ultima

deberia haber sido resuelto formalmente mediante auto.

126 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de revision
penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70, No 1. op.
cit. pag. 265.

127 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de revision
penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70, No 1. op.
cit. pag. 270.
128 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de revision
penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70, No 1. op.
cit pag. 272.
129 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de revision
penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70, No 1. op.
cit. pag. 273.
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La revision Unicamente podra ser solicitada por quien esta legitimado para interponer el
recurso y que ademas haya sido demandante ante el TEDH respetando siempre el plazo

estipulad*°o

El plazo para interponer recurso de revision seré de un afio desde que hubiera alcanzado
firmeza la sentencia del TEDH™, la cual se encuentra establecida en el articulo 42 del
CEDH que determina que “Las sentencias de las Salas seran definitivas, de conformidad
con lo dispuesto en el articulo 44, parrafo 2.” Por otro lado, el articulo 44.2 del CEDH
establece que “La sentencia de una Sala sera definitiva cuando: a) las partes declaren que
no solicitaran la remision del asunto ante la Gran Sala; o b) no haya sido solicitada la
remision del asunto ante la Gran Sala tres meses después de la fecha de la sentencia; o c)
el colegio de la Gran Sala rechace la solicitud de remision formulada en aplicacion del
articulo 43.” La interpretacion de ambos articulos hace suscitar dudas acerca de cuando

adquiere verdadera firmeza la sentencia del Tribunal de Estrasburgo.

130 GULLON PEREZ, M.2 de los Angeles, “El recurso de revision tras la reforma de la Ley 41/2015”.
Ponencia Ministerio de Justicia. 2017. P4g. 35.

131 DELGADO MUNOZ, Luis Juan, “La ejecucion de las sentencias del TEDH y actual recurso de revision
penal: Cinco afios de vigencia.” Revista de derecho publico de estudios de Deusto.2022, Vol. 70, No 1. op.
cit. pag. 276.
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CONCLUSIONES

SOBRE LOS PRINCIPIOS Y GARANTIAS DEL PROCESO

PRIMERA. Partiendo de la base de que el proceso penal es el mas garantista de los
procesos, siendo donde se produce la mayor restriccion de derechos fundamentales,
destacan los principios de legalidad, inmediacion y contradiccion puesto que revisten al

proceso de una proteccion juridica respecto del encausado.

El principio de legalidad establece que ninguna persona pueda ser condenado si en el

momento de la accion u omision éstas no constituyen delito.

El principio de inmediacion establece que las actuaciones han de ser presididas por el

6rgano enjuiciador.

El principio de contradiccion que es aquel que permite la confrontacion dialéctica entre

las partes.

Estas caracteristicas del proceso penal constituyen los principios rectores del mencionado

proceso,

Del principio de inmediacidn, destaca la funcién que cumple en el proceso y es que, al
estar las actuaciones presididas del 6rgano enjuiciador, éste puede intervenir advirtiendo
si alguna prueba ha sido adquirida lesionando derechos fundamentales o cuando una de
las partes se exceda en su actividad de defensa o acusacion etc.

El principio de contradiccién actla a su vez como garantia del proceso al ser este principio
quien garantice el contraste de pruebas y afirmaciones que realicen ambas partes, las
cuales seran piezas importantes para que el 6rgano enjuiciador llegue a una conviccion

sobre los hechos controvertidos.

SEGUNDA. De entre las garantias, destacan, el derecho de defensa, el derecho a la

presuncion de inocencia y el derecho a un tribunal independiente e imparcial.

El derecho de defensa constituye una garantia fundamental del proceso junto con el
derecho a la presuncion de inocencia, puesto que el primero de ellos supone una

proteccidn respecto de un proceso penal de tipo inquisitorio, y el segundo supone a su vez
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una proteccion frente posibles acusaciones falsas debido a que se caracteriza por

considerar inocente a una persona si no se demuestra lo contrario.

El derecho a un tribunal independiente e imparcial, supone una garantia elemental en el
proceso penal, y yendo mas lejos, para cualquier tipo de proceso, debido a que lo que se
pretende perseguir con este derecho es que el juez o tribunal no este condicionado
negativa o positivamente antes de comenzar el proceso, tanto si se trata de un proceso
entre particulares como si consta de un proceso de un ciudadano contra el Estado en los
cuales es mas importante este derecho, para evitar que el Estado dé instrucciones a los

tribunales a pesar de que el poder judicial sea un poder independiente.

LA PRISION PREVENTIVA Y SUS GARANTIAS IMPLICITAS

La prision preventiva supone una medida atil en ciertos procesos en los que se vea
peligrada la conclusion de éste, debido a la fuga del investigado o por atentar contra la
vida de la victima. El derecho de informacion supone un elemento esencial como garantia
del proceso que se puede subsumir dentro del derecho de defensa y que juega un papel
esencial en los supuestos de prision preventiva puesto que este derecho consiste en que
los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado en los casos de detencion deben informar
de los motivos de detencidn, los hechos que se le imputan, los derechos que posee el
detenido etc. Esto permite que el detenido inicie el ejercicio de defensa mediante la

designacion de abogado y que permite también protegerse frente a detenciones ilegales.
"
LA PROTECCION FRENTE AL ESTADO

La figura del habeas corpus que supone un medio de proteccién frente a detenciones
ilegales solicitando la puesta a disposicion judicial del detenido para que sea el 6rgano
judicial quien decida si procede la detencion o no, es importante destacar que el habeas
corpus tiene origen en la Espafia medieval, ya que su primera manifestacion fue en el
Fuero de Aragon en 1428 bajo el término “manifestacion de personas” lo que supone que
fue Espafia el pais pionero en desarrollar medidas frente a las detenciones ilegales lo cual

entrafio el germen del habeas corpus en Europa y en todo el mundo.
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v

CONVENIO EUROPEO DE DERECHOS HUMANOS COMO PUNTO DE
PARTIDA

El CEDH pretende perseguir la vulneracion de derechos fundamentales a través de las
sentencias emitidas por el Tribunal Europeo de Derechos Humanos. Entre los derechos
contenidos en el Convenio se encuentra el derecho a ser juzgado dentro de un plazo
razonable que se configura como garantia fundamental del proceso. Este derecho actua
de manera eficaz sobre todo en los casos en los que se ha decretado la prision preventiva,
aunque si que es cierto que existen una serie de plazos para la misma, el preso preventivo
puede llegar al limite de esta medida cautelar y que luego una vez llegada la vista y
practicadas las pruebas se le considere inocente a pesar de que se le indemnice, su derecho
fundamental a la libertad se ha visto seriamente dafiado.

\
EL TEDH COMO MAXIMO GARANTE DEL DEBIDO PROCESO

Nuestros tribunales se han pronunciado en numerosas ocasiones sobre cuestiones
referentes a las garantias del proceso dentro de las que se encuentra la prueba admitida
pero no practicada. Esta reiterada jurisprudencia, lleva a deducir que los jueces y
tribunales espafioles no han tenido el suficiente conocimiento acerca de la préactica de la
prueba ya que han existido casos en los que una prueba no ha sido practicada por no
disponer de medios compatibles para su reproduccién, lo que también me lleva a criticar
los escasos recursos del poder judicial. El desconocimiento al que se hace alusion no es
referente a cuando ni cdmo se ha de practicar, si no que los jueces y tribunales esparioles

no motivan lo suficiente sus resoluciones admitiendo o inadmitiendo la prueba.

En este sentido, el Tribunal Europeo de Derechos Humanos -como 6rgano garante- limita
el abuso de los tribunales nacionales previa a través de sus sentencias, previa demanda

del solicitante.

La funcion del Tribunal de Estrasburgo ha sido criticada en numerosas ocasiones
sefialandolo como drgano que resta soberania a los Estados. La linea dominante de este
debate no es que reste soberania a los Estados, sino que ejercen una labor de proteccién

de los ciudadanos frente a los abusos de aquéllos y de posibles corporativismos de jueces
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y tribunales en el sentido de no querer perjudicar a un determinado tribunal o no querer
dilatar una causa por motivos politicos o de interés general como ha ocurrido en los casos

de terrorismo.

Vi

EL RECURSO DE REVISION PENAL: EL CUMPLIMIENTO DEFINITIVO DE LAS
GARANTIAS

A través de la reforma de la LECRIM se configuré como cauce interno el recurso de
revision penal para la ejecucion de las sentencias del TEDH, a fin de que éste fuera audaz
y eficiente evitando de ese modo la creacién de otra figura juridica que hubiera supuesto
un verdadero caos juridico. Por lo tanto, este recurso no ha servido s6lo como medio de
impugnacion de resoluciones firmes en el plano nacional, si no que también lo han
habilitado, a la vista de que no habia via interna para hacer ejecutar las sentencias del
TEDH, como medio de ejecucion de los fallos del Tribunal de Estrasburgo.
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ANEXO JURISPRUDENCIAL

Sentencias del Tribunal Constitucional:

-STC 12/1987, de 4 de febrero.
-STC 145/1988 de 8 de Agosto.
-STC 41/1997, de 10 de marzo.
-STC 218/1997 de 4 de diciembre.
-STC 138/1999, de 22 de julio.
-STC 91/2000, de 30 de marzo.
-STC 155/2002, de 22 de julio.
-STC 202/1991, de 28 de octubre.
-STC 10/2009 del 12 de Enero.
-STC 1/1992 de 13 de Febrero.
-STC 210/1996, de 17 de diciembre.
-STC 19/1985 de 13 de Febrero.
-STC 60/2007 de 26 de Marzo.
-STC 19/1985 de 13 de Febrero.
-STC 130/2017 de 13 de Noviembre.
-STC 212/2013 de 16 de diciembre.
-STC 142/2012 de 2 de Julio.

-STC 183/1999 de 11 de Octubre.
-STC 61/2019 de 6 de Mayo.

-STC 240/2005 de 10 de Octubre.
-STC 197/2006 de 3 de Julio.

-STC 12/1987, de 4 de febrero.
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-STC 35/1994, de 31 de Enero.

Autos del Tribunal Constitucional:

-ATC 112/1991, de 11 de abril.

Sentencias del Tribunal Supremo:

-STS 4001/2015. 28 de Septiembre.

Sentencias del Tribunal Europeo de Derecho Humanos:

- Caso h c. Bélgica.

- Caso Micallef c. Malta.

-Caso Alony Kate C. Espafia.

-Caso Campbell Y Fell C. Reino Unido.

-Caso Cicmanek c. Eslovaquia.

-Caso Hauschildt C. Dinamarca.

-Caso Incal c. Turquia.

-Caso Le Compte, Van Leuven, De Meyére c. Bélgica.
-Caso Piersack c. Bélgica.

-Caso Sramek c. Austria.
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