Segundo premio

PROPUESTA PARA POTENCIAR LA CAPACIDAD
SINTETICA Y CRiTICA DEL TEMARIO
POR PARTE DEL ALUMNO
MEDIANTE EL USO DEL CORREO ELECTRONICO
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Ensayo piloto realizado en la asignatura de Neurobiologia. 5° Curso,
Licenciatura de Biologia.

Numero de estudiantes que participaron en la accion: 36.

Se conté con alguna ayuda voluntaria del personal administrativo y del

Servicio de Comunicaciones.

Justificacion de la accion:

La principal razéon para promover esta accion fue la percepcion de que muchos
alumnos de ultimo curso de carrera aun no son capaces de dar prioridades a los con-
ceptos mas relevantes de un tema. En muchos casos, cuando se pide una critica a los
alumnos sobre la importancia de un concepto suelen faltarles argumentos para
defender sus opiniones. En términos generales. se observa mas bien una memoriza-
cién que una reflexion sobre los temas.

El fundamento de la accidn consiste en la realizacion de resumenes limitados en
el nimero de palabras, para obligar al alumno a una lectura reflexiva que le permi-
ta extraer los conceptos clave, asi como a una sintesis importante en la redaccion y
organizacion del resumen. Ademas, la revision de los restimenes a otros compane-
ros obliga a realizar una busqueda de argumentos con los que se debe defender el
porqué se¢ ha priorizado la eleccion de determinados conceptos. A esto hay que ana-

dir que ¢l proceso se realiza enteramente a través de Internet, lo que obliga al alum-
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no a familiarizarse con las nuevas tecnologias. Se considera que ¢sta accion ¢s un

importante entrenamiento para la escritura de trabajos cientificos.
Objetivos de la accion:

1) Desarrollo de la capacidad critica de seleccion de los conceptos mas relevan-
tes de un tema, favoreciendo una lectura mas reflexiva que memoristica.

2) Practica de la capacidad de redaccion y sintesis, resumiendo los conceptos mas
importantes en un numero limitado de palabras.

3) Revision del trabajo realizado por otros compafieros sobre un tema que ha sido
preparado previamente y redaccion de las criticas a los compancros de forma apro-
piada.

4) Familiarizacion con la utilizacién apropiada de ordenadores y recursos de

Internet para resolver dudas conceptuales y de expresion formal.
Procedimiento:

La accion se ha desarrollado a partir de los temas expuestos por el profesor en

clase y el procedimiento es el siguiente:

En el primer paso se pide al alumno que redacte un resumen, con una extension
en palabras limitada, de los conceptos basicos expuestos en un tema de clase. Se ha
utilizado como referencia la utilizacion de 250 palabras, nimero que habitualmente
se utiliza en los resimenes de las revistas cientificas. Este paso se realiza después de
haber dejado pasar un tiempo suficiente después de la exposicion del tema en clase
para que el alumno se vea obligado a repasar el tema y consultar documentacion
accesoria sobre ¢l mismo (se ha estimado este tiempo en 15 dias). Esto obliga al
alumno a realizar la reflexion critica necesaria para seleccionar las principales ideas
del tema, lo que constituye el objetivo 1. El alumno debe redactar un resumen con
las ideas principales trabajando el lenguaje de forma precisa para poder describir las
ideas en el numero de palabras solicitadas, 1o que obliga a una redaccion cuidadosa

y sintética que es lo que pretende el objetivo 2.
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En el segundo paso. el alumno envia el resumen al profesor mediante correo elec-
tronico, lo que obliga al alumno a abrir una cuenta de correo electronico y aprender

a manejar el mismo, lo que constituye parte del objetivo 4.

En el tercer paso. el profesor asigna un niimero aleatorio a cada resumen y envia
a cada estudiante, por correo electrénico y como ficheros adjuntos, dos resumenes
para su revision. Se realiza una asignacion aleatoria, teniendo en cuenta que cada
alumno no reciba su propio resumen. ni el mismo estudiante reciba dos veces el
mismo resumen para realizar la revision. Todo el proceso de revision se realiza de
forma anonima para que no haya sesgo en la critica que realiza el alumno. Junto con
¢l envio del primer resumen. el profesor adjunta informacién complementaria sobre
la forma en que se realiza el proceso de revision, aconseja algunos recursos de la red
y herramientas presentes en los programas informaticos que ayuden a la revision.
También indica a los alumnos como se deben enviar ficheros adjuntos y los forma-
tos de archivo mas apropiados para enviar correcos electronicos. Todo ello refuerza

el cumplimiento del objetivo 4.

En el cuarto paso, los alumnos revisan y critican los resimenes recibidos tanto
en ¢l fondo como en la forma (objetivo 3 y refuerzo del objetivo 2, ya que tiene que
realizarse una redaccion cuidadosa y precisa en las criticas). Estas revisiones se apo-
yan en la informacion suministrada por el profesor y en la utilizacion de los recur-
sos del programa y de Internet (objetivo 4). Una vez realizada la revision, las criti-
cas son enviadas de nuevo al profesor por correo electronico indicandose plazos
limite en la recepcion de correos (objetivo 4). Los resimenes entregados fuera de

plazo no son considerados validos y los alumnos son excluidos de este tema.

En el quinto paso. el profesor prepara un archivo que incluye ¢l resumen original
y las dos revisiones que se han realizado. El profesor incluye su propia critica de
cada una de las revisiones realizadas y envia el documento al autor del resurnen y a
los dos revisores. De este modo, cada alumno recibe tres ficheros, el de su propio
resumen con las criticas correspondientes. los dos restimenes que reviso y las criti-

cas correspondientes. Asi. cada alumno puede comparar sus resimenes con los de
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otros dos compafieros y sus criticas con las de otros cuatro compaiieros, ademas de

la revision del profesor a las seis criticas realizadas. Esto le permite al alumno com-
parar su resumen y sus revisiones con las de otros comparficros y 10s comentarios del

profesor, lo que le permite valorar su capacidad de analisis (objetivo 3).
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Resultados:

Se han alcanzado todos los objetivos propuestos y la accion ha sido acogida muy
favorablemente por los estudiantes. La actividad se ha desarrollado como se habia
previsto pero no se han podido revisar tantos temas como s¢ esperaba. No obstante,
se observo una notable mejora en la calidad de los resimenes de practicamente todos

los estudiantes a partir del segundo tema. Una de las dificultades ha sido la pérdida

de algiin correo cuando los estudiantes han utilizado cuentas de correo diferentes a

las de la Universidad. En el primer tema hubo que ampliar los plazos debido a la

falta de experiencia por parte de algunos estudiantes. A partir del segundo tema los

incumplimientos de los plazos de entrega de resiimenes y criticas dejaron de produ-

cirse.

Para realizar la evaluacion del procedimiento que se ha llevado a cabo se ha rea-

lizado una encuesta a los alumnos siguiendo en lo posible las recomendaciones de

la guia “Teaching Quality Assurance Manual: Evaluating teaching: guidelines and
good practice” University of Exeter.

Se considera que la accion puede desarr llarse en otras unidades pero hay que

considerar que mas de 40 alumnos puede ser un nimero excesivo para llevar a cabo

ado el gran trabajo de coordinacién y revision que representa para el pro-






