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Introduccion

La materia que se imparte en la asignatura de Tecnologia de los Alimentos en el grado en
Veterinaria de la Universidad de Ledn (ULE) comprende el analisis y estudio de los procesos
tecnoldgicos utilizados en la industria alimentaria para la obtencion de los distintos alimentos de
origen animal.

Actualmente existen en Internet una gran variedad de videos de acceso libre, que muestran el
proceso industrial de fabricacion de alimentos concretos que se lleva a cabo en la fabrica y en los
que se puede apreciar el funcionamiento de los equipos implicados asi como las actividades
desarrolladas por los trabajadores en la linea de produccion.

Los videos pueden servir como recurso para el aprendizaje individual complementario a otros
recursos clasicos como son las explicaciones de las sesiones magistrales, aumentando su
eficacia. Ademas, las imagenes proporcionan unas experiencias que de otra manera serian
inaccesibles ayudando a conocer mejor los procesos industriales y desarrollar actitudes al
observar el comportamiento de los trabajadores. Esta actividad seria mas beneficiosa si se
combina con actividades que hagan participar activamente a los alumnos mediante, por ejemplo,
la representacion del proceso industrial mostrado en el video a través de un diagrama de flujo.
Pero todavia esta poco desarrollada la medida de la eficiencia de los videos como TEL
(Technology-Enhanced Learning) en la ensefianza universitaria (De Juan et al., 2013). En este
trabajo se analiza la influencia de la utilizacion de videos y su interpretacién mediante diagramas
de flujo, en los resultados de aprendizaje de los alumnos del grado en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos con el objetivo de mostrar la validez de este método en la asignatura de Tecnologia de
los Alimentos en el grado de Veterinaria.

Métodos

Los videos, procedentes de YouTube y de 5-10 minutos de duracion, se ven y explican en clase
sefalando los aspectos a los cuales se debe prestar especial atencidén y posteriormente el alumno
debera volver a visualizarlos de forma autdbnoma para identificar las diferentes operaciones del
proceso industrial presentado en el video. El alumno debe realizar un diagrama de flujo que
presentara al profesor y que sera evaluado en funcién de cuanto se ajuste al proceso presentado
en el video.
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Se han utilizado para los andlisis estadisticos las calificaciones obtenidas, en esta actividad y en el
examen tedrico, por los alumnos (N = 147) de cuatro cursos académicos (2012/2013 - 2015/2016)
de la asignatura Tecnologia de las Frutas y Hortalizas del Grado en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos de la ULE.

Resultados

En el 99,3% de los casos, las calificaciones obtenidas mediante esta actividad fueron superiores a
las obtenidas en la evaluacién del contenido tedrico de la asignatura mediante examen escrito.
Ademas, tan soélo 4 de los 147 alumnos no superaron la actividad, o que evidencia un alto grado
de implicacion del alumnado en la misma. Cabe destacar que las calificaciones fueron mejorando
progresivamente a lo largo del semestre, o que demuestra que se trata de una actividad que
potencia la adquisicion de competencias.

Conclusiones

La actividad expuesta puede constituir un recurso complementario a la actividad docente
contribuyendo a mejorar el aprendizaje de los contenidos de la asignatura de Tecnologia de los
Alimentos en el Grado de Veterinaria.
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