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Introduccion general y metodologia

Siglo XVIII, siglo de las luces, siglo de la educacién, siglo ilustrado, con estos
nombres se relaciona el periodo que caracteriza e movimiento ideoldgico denominado
[lustracion.

Este fendmeno tiene lugar en toda Europa, sin existir un encasillamiento en cuanto a
tiempo y principios ideolégicos y filosoficos, s bien, hay dos lineas de pensamiento que
dibujan los aspectos fundamentales. la primera es la acepcién culturalistica o filostfica; la
segunda, es € carécter practico de los proyectos politicos o programas de gobierno. Ambas
directrices interpretativas son complementarias y dan sentido a fendmeno global. Su finalidad
se centra en € conocimiento cientifico, la reforma econémica y social, la lucha contra la
supersticion y la falta de instruccion. La base del pensamiento ilustrado gira entorno a la
razon, la cual explicalos problemas de la naturaleza, el hombre y la realidad socia e historica.
El ilustrado que representaria este movimiento se definiria en una actitud reflexiva y critica,
en la que de forma paralela discurre € poder de la razén como representante de toda
autoridad, dentro de unas capacidades y unas limitaciones.

En Espafia, este periodo, toma importancia en la segunda mitad del siglo XVIII,
correspondiendo con los reinados de Carlos 11 y Carlos V. La llustracion en Espafia no fue
una marea que arraso todas las ideas precedentes de una forma aplastante. Durante el reinado
de Carlos 11, € espiritu no fue radical, mas bien fue moderado, sustentando su programa en
una revision de las estructuras tradicionales del Antiguo Régimen, en un intento de
incrementar |los recursos y la eficacia del Estado. Con la figura de este monarca llegamos a la
etapa de plenitud de la llustracion en Espafia; éste es el momento en e que se funde la figura
del intelectual y del politico en un intento de mejorar e pais. Sera precisamente durante este
periodo cuando se produzca una enfatizacion de las instituciones publicas y del sistema
educativo, punto importante en la obra de los ilustrados espafiol es.
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Dentro del orden social, la preocupacion de los ilustrados se centraba en que €l pueblo
aprendiera saberes Utiles. Su planteamiento, en lineas generales, consistia en educar a pueblo
en los conocimientos relativos a los oficios correspondientes, mientras que la educacion de las
clases elevadas se encauzaria mediante organismos que formaran a los sujetos en su futuro
papel de dirigentes sociales.

Gaspar Melchor de Jovellanos (1744 - 1811), jurista, economista, literato, pedagogo y
politico espafiol, es un ilustrado que sostiene la necesidad de una formacién moral, intelectual
y fisica de todos los ciudadanos, defendiendo en sus escritos € que la educacion de ambos
sexos en los niveles basicos ha de ser pablica, universal y bajo e control de Estado. Fue un
gran poligrafo del que pocas esferas de la actividad humana quedaron fuera de su estudio y
reflexion. Su obra es tan ampliay polifacética que abarca varios géneros, siendo conscientes
de que una buena parte de sus escritos son consecuencia directa de los cargos profesionales
gue desempefid. Sus doctrinas se caracterizan por su sencillez, su concepto del hombre, de la
sociedad, del Estado, de laley y de la cultura. Es por €llo que centramos nuestra atencion en
tan emblemética figura, representante de los valores de la llustracion en la segunda mitad del
siglo XV1I1 espaiiol.

Objeto general delainvestigacion.

El actuamente reconocido estudio de Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte,
tiene como base de su fundamentacién el conocimiento interdisciplinar de diversos contenidos
entre las que se encuentra el estudio histérico-filosofico de las concepciones que han dado
lugar a la préctica de actividades corporales, en las que la motricidad es una de sus
caracteristicas. En su estudio y reflexion podemos encontrar las bases que dan significado ala
identidad, no solo de estos conocimientos de rango universitario, sino a fenémeno social de
la practica de actividades de indole corporal, motor y deportivo.

Esta preocupacion por buscar el origen y sentido inicial, que ha dado lugar a que en la
actualidad existan determinadas manifestaciones corporaes, y en concreto motrices, nos ha
impulsado a investigar, de forma general, e momento en el cual hacen su aparicion una serie
de concepciones que darén lugar, en e pensamiento y en la literatura del siglo XVIII, a
concepto y terminologia, de crianza fisica 6 educacién fisica.

En relacion a esta perspectiva, se enlaza € segundo objetivo del trabgjo: estudiar, en
concreto, cdmo se materiaiza esta concepcion en la obra del carismético ilustrado Gaspar
Melchor de Jovellanos; buscando, de esta forma, €l planteamiento de trasfondo que tendran
estos contenidos en su pensamiento de accion sobre e ente socia de la época que le toco
vivir.
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Por Ultimo, e intento de abordar las précticas corporales motrices de carécter ludico
presentes a lo largo de la historia espafiola, y que se encuentran reflegjadas en los escritos de
Jovellanos, tendrd como motivo mostrar su evolucion temporal ligada a contexto cultural que
caracteriza cada periodo de la historia.

Si bien son tres los objetivos generales perseguidos, la correlacién temporal de todos
ellos hace precisamente € que exista una interrelacién de contenidos, que dan interpretacion
global a planteamiento de trasfondo que origind una literatura especifica, correspondiente
con € término que se ha mantenido a lo largo de dos siglos, educacion fisica; en la que se
encontraba inmersa la practica del gercicio fisico, conjunta a otra serie de cuidados
corporales, siempre desde la perspectiva que relaciona |os primeros afos de la vida del nifio.

Sera precisamente €l periodo de la infancia el que nos incline a buscar en los escritos
de Jovellanos la interpretacion que realiza este autor respecto del cuidado y gjercitacion fisica
del cuerpo en esta etapa de formacion de la persona. De ahi, que sea su obra genera la
maxima referencia de su pensamiento, y las fuentes especificas escogidas a efecto las que nos
permitan interpretar esta situacion.

Sera el andlisis de los planteamientos enunciados los que mediaticen la metodologia de
lainvestigacion y la estructura de exposicion de contenidos en el presente estudio.

Estado de la cuestion.

Siendo la primera inquietud conocer cudl es el trasfondo que existe en los origenes de
la préctica del gercicio fisico, vinculado al término educacién fisica, se han abordado las
obras de autores que desde una perspectiva general han estudiado este aspecto, si bien, no son
estudios especificos en la tematica relacionada respecto del siglo XVIII, ya que integran estos
contenidos en relacion a la evolucion histérica del ser humano. Autores como Carl Diem',
Richard Mandell?, Bernard Guillet®o Jacques Ulmann* son ejemplos de cémo la préctica del
giercicio fisico se ha encontrado presente desde los origenes de la motricidad humana y los
albores de la cultura. Mediante sus conocimientos nos hemos adentrado en las actividades
motrices de caracter ludico presentes en la Edad Media, asi como en la méxima
representacion de la educacién corporal de los caballeros: los torneos y las justas. Para
conocer aln mas este fantastico mundo que ha dado lugar a género literario de la caballeria,
hemos encontrado en el estudio de Maurice Keen® una ayuda fundamental; asi como, la

1 DIEM, C., Historia de los deportes, Luis de Caralt, Barcelona, 1966, 2 vol imenes
2 MANDELL, R. D., Historia cultural del deporte, Bellaterra, Barcelona, 1986.

3 GUILLET, B., Historia del deporte, Oikus-tau, Barcelona, 1971.

4 ULMANN, J., De la gymnastique aux sports modernes, Vrin, Parfs, 1977°.

> KEEN, M., La caballeria, Ariel, Barcelona, 1986.
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implicacién del cuerpo en el proceso de refinamiento de las costumbres, en el estudio de
Miguel Vicente Pedraz®.

Con € regreso a las fuentes clasicas como base del saber, se inicia € periodo del
Renacimiento donde deberemos llamar la atencion sobre € estudio que realiza Eduardo
Alvarez del Palacio’ en el que muestra cdmo Cristobal Méndez fue el autor del primer tratado
sobre e gercicio fisico en 1553, dieciséis afios antes que la obra de Mercuria. Sera
precisamente en este periodo y su continuacion en e siglo XVII, donde exista una atencion
especial a considerar la educacion del cuerpo conjunta a la del intelecto, sempre en la
perspectiva de la formacién de las clases nobles, como bien lo muestra Capitan Diaz®,
Bowen®, Abbagnano y Visalberghi'®, o Moreno et al.™*.

La figura de John Locke supondra € inicio de una etapa en la que se prestara especia
atencién a los cuidados corporales del nifio en sus primeros afios de vida. Dard una gran
importancia a la crianza fisica, consagrandola una seccién de su obra. Sus consideraciones se
encaminaran a aconsgjar a los padres como conservar y perfeccionar una constitucion
saludable en sus hijos'?. Este autor tuvo una gran influencia en € siglo XVIII, y en concreto
en Jovellanos, como bien |o refiere Rodriguez Aranda®.

La importancia de la formacion del nifio es a continuacion recogida por la figura de
Jean Jacques Rousseau, planteando una instruccion ideal en la que se intentan crear
situaciones estimulantes en e entorno que obliguen al infante a educarse solo. La educacion
corporal, iniciada previamente en |os sentidos, tendra un protagonismo especial ™.

Abiertas las puertas para indagar en e panorama existente en la segunda mitad del
siglo XVIII, y procediendo a la busqueda de estudios que relacionaran 10s aspectos: gjercicio

6 VICENTE PEDRAZ, M., La representacion del cuerpo de la nobleza en la sociedad imaginada de Don Juan Manuel. El
<<Libro delos Estados>> en su contexto, Tesis Doctoral, Universidad de Ledn, Departamento de Fisiologia, Farmacologia
y Toxicologia, Leodn, 1994,

" ALVAREZ DEL PALACIO, E., El gercicio fisico en la primera mitad del siglo XVI: la obra de Cristébal Méndez, médico
y humanista, Tesis Doctoral, Universidad de Leon, Departamento de Fisiologia, Farmacologiay Toxicologia, Ledn, 1994.

8 CAPITAN DIAZ, A., Historia del pensamiento pedagdgico en Europa, Dykinson, Madrid, 1984, 1.

o BOWEN, J,, Historia de la educacion, Herder, Barcelona, 1985, 11 y 111.

10 ABBAGNANO, N.y VISALBERGHI, A., Historia de la pedagogia, Fondo de Cultura Econémica, Madrid, 1986.
1 MORENO, J. M. et d., Historia de la educacién, Paraninfo, Madrid, 1986.

12 Para €l estudio de esta obra hemos consultado: LOCKE, J., Pensamientos sobre la educacion, traduccion de La Lecturay
Rafael Lasaleta, prélogo de Mariano Fernandez Enguita, Akal, Madrid, 1986.

13 RODRIGUEZ ARANDA, L., “Lainfluencia en Espafia de |as ideas pedagdgicas de John Locke”, en Revista Espafiola de
Pedagogia, Instituto San José de Calasanz, Madrid, 1954, 47, pp. 321 - 327.

14 Para conocer sus pensamientos hemos utilizado la presente edicion: ROUSSEAU, J. J., Emilio,traduccién de Luis Aguirre
Prado, prélogo de M2 Carmen Iglesias, Edaf, Madrid, 1985.
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fisico y educacién fisica, en este periodo de tiempo, es necesario sefialar que no se encontro
estudio alguno al respecto. Si bien, la consulta de obras generales en e campo de la
pedagogia, y la busqueda realizada en la Biblioteca del I.N.E.F. de Madrid, y de la Biblioteca
Nacional, proporcionaron, en un principio, sucintas referencias, que posteriormente han sido
rastreadas hasta encontrar una serie de fuentes de un valor considerable en la temética que nos
ocupa. De esta forma, y mediante el andlisis de las obras encontradas, se ha llegado a dar
referencia del panorama existente, tanto en Espafia como en el exterior. Los autores mas
sobresalientes de los consultados, en cuanto a fuentes, son: Ballexerd™, Tissot'®, Amar
Durivier y Jauffret'’, Amar y Borb6n'®, Hervéas y Panduro® y Vicente Naharro®. Con ellos se
ha llegado a concebir como e gercicio fisico se encuentra presente y relacionado en las
primeras edades con el concepto genérico de cuidados corporales del nifio, 1o cua vaarecibir
el nombre de crianza fisica 6 educacion fisica.

En cuanto a intento de andizar los pensamientos de Jovellanos, en relacion a
giercicio fisico, entendido éste como la practica de determinadas acciones motrices destinadas
aformar el cuerpo, es necesario sefldar que ha sido necesario acudir fundamentalmente a su
obra. La lectura de sus textos, ha llevado a centrar la investigacién fundamentalmente en tres
de sus obras; Reflexiones sobre instruccion publica; Memoria sobre la educacion publica, o
sea tratado tedrico practico de ensefianza, con aplicacion a las escuelas y colegios de nifios; y
Bases generales para la formacién de un plan general de instruccion publica. Si bien, es
necesario considerar el que la exposicion de contenidos que relacionan la préctica del
gercicio fisico se encuentra en intima ligazon con pensamientos de caracteristicas
pedagbgicas y de indole econdmico. Esta conexidn, que en principio parece sumamente
dispar, tiene sentido desde & punto de vista de que Jovellanos era una persona sumamente
reflexiva, que interrelacionaba todo tipo de pensamientos con € fin de llegar a plantear una
mejora dentro de las condiciones sociales de la Espaiia del siglo XVIII, las cuaes se
encontraban intimamente supeditadas ala mejora econdmica del pais.

B BALLEXERD, N., Crianza fisica de los nifios desde su nacimiento hasta la pubertad, y método € mas seguro de
robustecer la Especie humana contra los insultos de las enfermedades, traducida al castellano por Eugenio LLaguno
Amirola, Antonio de Espinosa, Madrid, 1787.

16 TISSOT, M., Gymnastique médicinale et chirurgicale ou essai sur I’ utilité du Mouvement, ou des différens Exercices du
corps, & du repos dans la cure des Maladies, Libraire Bastien, Paris, 1780.

17 AMAR DURIVIER, P. M. y JAUFFRET, L. F., La gimnastica 6 escuela de la juventud, tratado elemental de juegos, de
exercicios considerados en razon de su utilidad fisica y moral, Imprenta de Alvarez, Madrid, 1807.

18 AMAR Y BORBON, J., Discurso sobre la educacion fisica y moral de las mugeres, Imprenta de D. Benito Cano, Madrid,
1790.

19 HERVAS Y PANDURO, L., Historia de la vida del hombre, Imprenta de Aznér, 1789, |. El hombre fisico, 6 anatomia
humana fisico-filosofica, Imprenta de la Administracion del Real Arbitrio de Beneficencia, Madrid, 1800, I.

20 NAHARRO, V., Descripcion de los juegos de la infancia, l0os mas propios a desenvolver sus facultades fisicas y morales,

y para servir de abecedario gimnastico, Imprenta de Fuentenebro, Madrid, 1818.
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En relacion a este objetivo, andlisis de la formacion fisica del cuerpo en la obra de
Jovellanos, es necesario indicar que se ha seguido los conceptos que caracterizan su
pensamiento, y que otros autores han recogido, utilizandose en € trabajo para orientar €l
andlisis en cuestion. Fundamental mente hemos de mencionar a José Miguel Caso Gonzélez*
y a José Luis Fernandez Ferndndez®, que en sus estudios ligan perfectamente cémo la
concepcion que tiene Jovellanos sobre e ser humano es la de que éste tiene la posibilidad de
progresar COmMo persona y como materia, gracias a proceso educativo, € cua tiene como
finalidad conseguir un hombre y una nacion fuerte y poderosa. Con esta premisa inicial, se
buscé larelacion de como el hombre tiene la facultad de progresar intelectua y fisicamente, s
bien el primer aspecto es inmejorablemente tratado por Francisco Flecha®, seré la formacion
fisica, e contenido sobre el cual serd necesario buscar e interpretar las palabras de Jovellanos.

En la busgueda de estudios que pudieran tratar la temética del gercicio fisico en la
obra de Jovellanos, solamente se ha encontrado un articulo, cuyo autor es Claudio Vila, que
con € titulo La educacién fisicaen el pensamiento ilustrado de Jovellanos?, refiere la obra de
éste, de la cual extracta algunos fragmentos, y Ilama la atencién sobre la importancia que tiene
dentro de la historia de la educacién fisica de nuestro pais; detalle que afios antes aludio
Miguel Piernavigja del Pozo®.

Por ultimo, para abordar la tematica de las practicas lUdico-motrices presentes en €l
siglo XVIII, y su evoluciéon desde la llegada del pueblo romano a la Peninsula, se ha hecho
necesario abordar una obra especifica de Jovellanos. Memoria sobre la policia de los
espectéculos y diversiones publicas y su origen en Espafia. Para poder interpretar la obra
desde € punto de vista de la evolucién de los espectaculos publicos en Espafia, ha sido
preciso buscar en autores que audieran esta perspectiva de una forma més o menos directa.
Para el estudio es de interés destacar las figuras de San Isidoro de Sevilla, Alfonso X El Sabio
y Cristobal Méndez, que en sus escritos nos han hecho conocer la realidad ludica de la Edad
Mediay del Renacimiento; asi como Miguel Piernavigja®® y Julio Braun®’, que en sus estudios

21 CASO GONZALEZ, J. M., “El pensamiento pedagdgico de Jovellanos y su Redl Ingtituto Asturiano”, en Cuadernos
Populares Culturales, 1.D.E.A., Oviedo, 1980, 2.

22 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., Jovellanos: antropologia y teoria de la sociedad, Universidad Pontificia de Comillas,
Madrid, 1991.

23 FLECHA ANDRES, F., Antropologia y educacion en e pensamiento y la obra de Jovellanos, Universidad, Ledn, 1989.

24 VILA PALA, C., “La educacion fisica en € pensamiento ilustrado de Jovellanos’, en Catedras Universitarias de Tema
Deportivo Cultural, Junta Naciona de Educacién Fisica, Madrid, 1975, pp. 11 - 34.

25 PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “La educacion fisica en Espafia. Antecedentes histérico-legales’, en revista Citius,
Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1962, IV, 1, pp. 12 - 18.

26 PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “Depuerto, Deporte. Protohistoria de una palabra’, en revista Citius, Altius , Fortius,

I.N.E.F., Madrid, 1966, VIII, pp. 5 - 190. “El juego de pelota en la Edad Media’, en revista Deporte 2000, C.S.D., I.N.E.F.
Madrid, Madrid, 1970, 23, pp. 29 - 33.
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en e siglo XX nos han ayudado a clarificar la evolucion de dos juegos sumamente
significativos en la cultura motriz del hombre espafiol: la pelota y los bolos. Por dltimo, han
sido fundamentales para conocer los juegos mencionados por Jovellanos, € Tesoro de la
Lengua Castellana o Espafiola, de Sebastian de Covarrubias, y € Diccionario de Autoridades,
1726 - 1739.

Fuentes utilizadas en €l estudio.

En la aproximacion a objeto de estudio, se ha revisado la obra realizada por
Jovellanos, si bien se ha hecho referencia a aguellos textos en los cuaes se expresaba més
claramente la tematica en cuestion. La recopilacion de obras por parte del editor D. F. de P.
Mellado?®, conjunto a la que realizan Candido Nocedal y Miguel Artola en la Biblioteca de
Autores Espafioles®® han sido la base de las lecturas que se han referenciado para rastrear los
pensamientos de Jovellanos. Para conocimiento de los textos especificos utilizados, a
continuacion se presenta una relacion ordenada cronol6gicamente, indicandose entre
paréntesis la obra por la que se ha citado:

1776.- “Introduccion a un discurso sobre e estudio de la economia civil”. (B.A.E.,
LXXXVII, pp. 7 - 17).

1781.- “Reflexiones sobre la legislacion de Espafia en cuanto al uso de sepulturas’.
(O.G.M.J., 1, pp. 341 - 350).

1785.- “Informe dado por e autor a la Junta general de comercio y moneda, sobre €l
libre gercicio delas artes’. (O.G.M.J., IV, pp. 64 - 115).

1792.- “Carta a Don José Vargas Ponce en que le propone € plan que debia seguir
contra las fiestas de toros” .

1793.- “Instruccion U ordenanza para la escuela de mateméticas, fisica, quimica,
mineralogiay néutica de Gijon”. (B.A.E., L, pp. 399 - 420).

1794.- “Informe sobre laley Agrarid’. (O.G.M.J., I, pp. 25 - 263).

1794.- * Curso de Humanidades castellanas’. (O.G.M.J., 11, pp. 281 - 293).

21 BRAUN TRUEBA, J,, Bolosy cultura, Artes Gréficas Resma, Santander, 1984.
28 JOVELLANQOS, G. M., Obras de Gaspar Melchor de Jovellanos, D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845 - 1846, 5 volimenes.

2% JOVELLANOS, G. M., Biblioteca de Autores Espafioles, Atlas, Madrid, 1952 - 1963, voltimenes XLVI, L, LXXXV,
LXXXVIy LXXXVII.

% JOVELLANOS, G. M., “Carta a Don José Vargas Ponce en que le propone € plan que debia seguir contra las fiestas de
los toros”, en MORATIN et al., Sus escritos sobre tauromaquia, La Fiesta Brava, Barcelona, 1929, pp. 63 - 83.
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1796.- “ Reflexiones sobre instruccion pablica’ .

1796.- Correspondencia a Carlos Gonzalez de Posada, 1 de junio. (B.A.E., L, pp. 194 -
195).

1796 - 1797.- “ Correspondencia con D. Manuel Godoy”. (B.A.E., LXXXVI, pp. 193 -
203).

1797.- “Oracién que pronuncio en el Instituto Asturiano, sobre la necesidad de unir el
estudio de laliteraturaal delas ciencias’. (B.A.E., XLVI, pp. 330 - 334).

1802.- “Memoria sobre educacion publica, 6 sea tratado tedrico practico de ensefianza,
con aplicacion alas escuelas y colegios de nifios’. (O.G.M.J., II, pp. 549 - 694).

1809.- “Bases para la formacion de un plan genera de instruccion publica’.
(O.G.M.I., 11, pp. 7 - 39).

1812.- “Memoria sobre la policia de los espectaculos y diversiones publicas, y su
origen en Espafia’. (0.G.M.J., I, pp.. 369 - 455).

s.f.- “CartaVI adon Antonio Ponz”. (B.AEE., L, pp. 290 - 294)*,

s. f.- “Apuntes para una memoria que tenia proyectada € autor, y no llegé a
extenderla’. (B.A.E., L, pp. 50 - 53).

Para el rastreo de esta serie de fuentes, asi como de toda la documentacion que se ha
manejado a lo largo de este estudio, conjunto a la adquisicién, se ha hecho necesario consultar
los siguientes centros de documentaci on:

La Biblioteca del I.N.E.F. de Castilla y Ledn, en la cua se han encontrado
fundamentalmente estudios generales sobre la historia del deporte y de la pedagogia, los
cuales han servido para iniciar la busgueda de autores especificos en otros centros de
documentacion.

La Biblioteca de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Ledn, que
posee obras generales de pedagogia y estudios sobre la vida y obra de Gaspar Melchor de
Jovellanos. Su unidad de informacién cientifica y técnica también ha sido utilizada para
buscar referencias de autores que estudiaran la figura de Jovellanos , asi como del siglo
XVIII.

31 Estas cartas son recogidas en CASO GONZALEZ, J. M., “El pensamiento pedagdgico de Jovellanos y su Real Ingtituto
Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, 1.D.E.A., Oviedo, 1980, 2, pp. 39- 62.

32 Si bien se trata de la carta VI, la B.A.E. recoge varias cartas escritas a don Antonio Ponz, y que fueron escritas entre 1782
y 1792.
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El Ingtituto de Estudios Asturianos 'y € |. U. Feijoo de Estudios del Siglo XVIlII, que
han servido también para encontrar referencias respecto de estudios generales de la obra de
Jovellanos, y del siglo XVIII.

La Biblioteca del I.N.E.F. de Madrid, importante centro de documentacion para
encontrar obras de autores referenciados en €l siglo XVI11, gracias a su reserva de documentos
del fondo antiguo. Asi como, de obras de caracter general en cuanto a la historia del deporte.

Por dltimo, la Biblioteca Nacional, apoyo fundamental en € rastreo de autores que
refieren la figura de Jovellanos; asi como de obras del siglo XVIII, y tiempos anteriores, que
trataban la préctica del gjercicio fisico, la educacion fisica, y 1os juegos motrices.

La consulta en los ficheros manuales e informéticos de autores y obras encontrados en
las mencionadas bibliotecas, conjunto a la adquisicion de agunas de ellas, dio lugar a la
seleccion de una serie de textos que tras su lectura fueron resumidos y seleccionadas las citas
significativas, recogiéndose en fichas de trabajo para su posterior andlisis dentro del conjunto
de contenidos relacionados en la tematica a tratar.

La reflexion sobre los conceptos significativos encontrados supuso € desarrollo de la
redaccién del trabajo en el cual se conjugaban las informaciones halladas en las fuentes y en
la literatura critica, siendo citadas, en la generalidad de las ocasiones, |as fuentes primarias en
el texto principa y las fuentes secundarias y comentarios explicativos a pie de pagina.

Estructura tematica del trabajo.

Como forma de acercamiento sistematico, se hadividido el trabajo en cuatro capitul os,
en cada uno de los cuales se pretende abordar aspectos especificos de latemética a estudiar.

El primer capitulo se titula “ Precedentes en la practica del gercicio fisicoy la
educacion fisica en el Occidente Europeo”. Si bien, la practica motriz del ser humano se
remonta a la Prehistoria, y tiene cabida en la cultura de las primeras civilizaciones
mesopotamicas y orientales, asi como en € mundo helénico y Roma, se ha tomado como
punto de partida la Edad Media en e Occidente Europeo. La decision se fundamenta en que
es e momento més oportuno para establecer la linealidad de conocimientos sobre la practica
lGdica y motriz que tendrén su reflgjo en e pensamiento de Jovellanos y, en concreto, €
arranque con toda su fuerza de la Memoria sobre la policia de los espectaculos y diversiones
publicas, y su origen en Espafia. En €l paso intermedio que supondré el Renacimiento, se hara
referencia a la préctica del gercicio fisico en los planes de educacion de principes; para
posteriormente abordar la figura de John Locke, que con su ideal conformado de la crianza
fisica del nifio, mediante e endurecimiento del cuerpo, dard lugar a un tipo de literatura
especifica, en la cua se comienza a prestar una atenciéon especial a la formacion fisica del
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infante en sus primeros afios de vida. Esta preocupacion por la infancia tendré su continuidad
en otros pensadores del siglo XV I11, encontrando en lafigura de Ballexerd el primer autor que
utiliza en € titulo de su obra las palabras education physique, y en Josefa Amar y Borbon la
continuadora de estas ideas en Espafia, si bien se encuentran dirigidas especialmente a género
femenino. El conocimiento de la obra de Amar Durivier y Jauffret, y de Vicente Naharro nos
dar& finamente e conocimiento de las précticas ludicas, 0 juegos, que se utilizaban como
gjercicios destinados a la formacion fisica del sujeto.

El segundo capitulo se destina a analizar e momento que le tocd vivir a Jovellanos. El
panorama politico, econdbmico y social, mediatizaron en gran medida lo que supuso la
implantacion del ideal ilustrado en Espafia y, por consiguiente, en su obra. Una sucinta
biografia precede a contexto temporal de la segunda mitad del siglo XVIII. Por ultimo, se
efectlia un andlisis genera de su extensa obra, haciendo referencia a los textos que nos han
resultado més significativos de la misma. Para ello, hemos aglutinado sus escritos en funcion
de que trataran temas de caracter econdémico, legidativo y politico; en segundo lugar se ha
referenciado agquéllos en los que se encuentra fundamentalmente contenidos de indole
humanistico; y por ultimo se ha hecho alusién a su diario y ala Memoria que escribio siendo
miembro de la Junta Central para salir a paso de las calumnias vertidas sobre su persona en
los dltimos afios de su vida

El tercer capitulo tiene como mision analizar, en e contexto general de la obra de
Jovellanos, aquellos escritos en los cuales se hace referencia a la formacion fisica del cuerpo
por parte del hombre, encontrando una fuente fundamental en sus planes de instruccién. En
ellos, € concepto de la formacién integral se halla presente, por lo que intelecto y cuerpo
deben ser ambos instruidos, sin descuidar ninguno de ellos. La gercitacion fisica del cuerpo
en los primeros afos de la persona se encuentra intimamente ligado a la concepcion que tiene
Jovellanos del progreso social, € cual dara lugar a la prosperidad nacional en e ambito del
poder econdmico. En relacion a esta tematica, se trataran |as bases generales de su pedagogia,
las cuales se encuentran intimamente ligadas a la concepcion de que la sociedad solamente
puede progresar, si progresan 1os sujetos que la forman, para lo cua ser& necesario que todos
se encuentren instruidos, intelectual y fisicamente. Por dltimo, se hara ausion a Plan de
educacion de la nobleza, obra encontrada en su biblioteca por Gonzalez de Aglero, y aunque
el texto es de autor anénimo, se manegja la posibilidad de fuera Jovellanos su autor o bien su
inspirador. Esta obra hara referencia a un plan de segunda ensefianza, encauzando las
disciplina de manera formal y sistematica, y tratando la educacion del cuerpo desde la
perspectiva surgente en la segunda mitad del siglo XVIII.

Por ultimo, € cuarto capitulo se fundamenta en el andlisis de contenidos de la obra
Memoria sobre la policia de los espectaculos y diversiones publicas y su origen en Espafia.
Se hara referencia a los motivos que dieron lugar a su redaccion, para posteriormente audir a
los criterios de valoracion de diversos autores en cuanto a la calidad de la obra. La evolucion
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de los juegos que menciona Jovellanos seran la preocupacion fundamental del capitulo, en un
intento de mostrar que € hombre siempre ha practicado actividades motrices ludicas, o juegos
motores. Si bien, hay que reconocer que todas estas manifestaciones han tenido una
interpretacion cultural en funcién del espacio-tiempo en el cual se han practicado, siendo por
lo tanto, no solo las bases de las practicas deportivas de nuestros antepasados, sino también
las de muchos que desenvolvemos nuestra vida en la actualidad; ya que precisamente se han
mantenido en el tiempo, eso si, amoldandose a contexto cultural en € que han sobrevivido.

La reflexion de contenidos expuestos en los cuatro capitulos, materializaréan €l
apartado correspondiente a las conclusiones que se extraen del conocimiento de la practica del
gercicio fisico y de la educacion fisicaen relacion ala Historiay alafigura de Jovellanos.

El reflgo de las fuentes primarias utilizadas, agrupadas en dos bloques, que
corresponden a la figura de Jovellanos, y a los autores y obras que tratan la tematica del
gercicio fisico y de la educacion fisica a lo largo de la Historia; conjunto a las fuentes
secundarias, estudios y monografias, compondran e apartado correspondiente a la
bibliografia.

Por ultimo, un indice de autores y obras, que tiene por objetivo facilitar la consulta de
estainvestigacion, cierran la presentacion del trabgjo.






1. Precedentes en la practica del gercicio fisico y la educacion fisica en €
occidente eur opeo

1.- El gercicio fisico en la edad media.

Durante la Edad Media no hubo una proscripcion de los gjercicios corporales, si bien,
nos podemos hacer eco de la dificultad de encontrar esta serie de gercicios con fines
educativos en dicha etapa historica, a igual que otros espectaculos. Es probable que
subsistiera la gimnasia médica, a través de la lectura de los textos arabes que recogian el saber
de los clasicos en lamedicina®. Si bien estas actividades corporales no se perdieron, si fueron
transformandose con € paso del tiempo, proliferando juegos en los cuales habia restos de los
juegos clasicos como la carrera, €l salto o los lanzamientos, ademés de consolidarse précticas
de la época, como los torneos y las justas, y otros a los que se podria hacer referencia, como
los juegos de pelota®. Todas ellas “eran mas bien actividades con que llenar el ocio
disponible entre operaciones guerreras, y, por tanto, tampoco iban dirigidas directamente a
la atencién especifica del cuerpo” *°.

Lalglesia Cristianaincorporé con el paso del tiempo las fiestas popul ares relacionadas
con la fecundidad y la primavera, en las cuales se celebraban competiciones de lucha, justas,
tauromaguias, mascaradas y carreras pedestres, todo ello no era mas que una continuacion de
los ritos paganos, ademas de encontrarse presentes, en algunas ocasiones, |os lanzamientos y
los juegos hipicos™. Estas fiestas se mantuvieron hasta finales del siglo XV111.

%3 Bl acceso directo a estas fuentes no se haré patente hasta lallegada del Renacimiento.
34 \/AZQUEZ, B., La educacion fisica en la educacion basica, Gymnos, Madrid, 1989, p. 63.
35 | bidem, p. 63.

3% Carreras, satos y lanzamientos eran précticas que siempre se encontraron presentes, aunque no existia una concepcion pura de
entrenamiento sistemético con € Unico fin de megioraen estos gercicios fisicos. DIEM, C., Historia de los deportes, Luis de Cardlt,
Barcelona, 1966, |, p. 362.
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Estos espectéculos no constituian deportes en el sentido puramente actual, ya que esta
serie de précticas corporaes, generamente, fueron integrantes de los programas de las
festividades religiosas, estando sometidas a ciertas reglas que no estaban escritas y por tanto
su validez era esenciamente local®’. Laidea cultural se vefa reflejada en una consideracion de
“ diversiones publicas’ *®, donde la gente gustaba de celebrar momentos de esparcimiento y
fiestas®™, y la Iglesia ejercia un papel controlador de los abusos, guardando las buenas
costumbres.

Dos manifestaciones basicas se ven presentes en la Edad Media: los torneos y los
juegos de pelota™. Respecto de los primeros, considerar que surgen como ordenamiento de la
usual esgrima de armas por parte de grandes masas, quedando establecido e que la actividad
consistiera en que los participantes, montados a caballo, debieran tocar a adversario con la
lanza de modo que consiguieran desmontarle, o bien romper la lanza contra la armadura del
contrario. La condicion de hidalgo y € cumplimiento de las reglas en la lucha, eran juradas
antes de comenzar el torneo™. Los que destacaban en estos combates concebian |a esperanza
de recibir € espaldarazo. Los caballeros competian bajo los colores de la dama elegida, que
siendo ganador era premiado por ella. Los incidentes que ocurrian en los torneos llevaron a
intervenir alos dirigentesy alalglesia, estableciendo prohibiciones, aunque sélo lainvencion
de las armas de fuego hizo que cesaran los torneos a ir perdiendo importancia la lucha cuerpo
a cuerpo®.

Al margen de lo anterior, otro tipo de gercicio de cuadrillas se practicaba en una plaza
limitada, entre dos bandos que se dividian en pequefios grupos. Consistia en cruzarse a
caballo y desarmar y tomar prisioneros alos contrarios®.

37 MANDELL, R. D., op. cit, p. 126.

8 Término empleado para definir la préctica de actividades corporales relacionadas con d gercicio fisico, por DIEM, C., op. cit.,
p. 361.

3 La préctica de estas diversiones se redlizaba en lugares determinados a efecto. Un manuscrito de 1181 hace referenciaa que la
ciudad de Modena tenia fuera de sus muros su propio prado para juegos; también Milan poseia un terreno determinado donde los
mozos se adiestraban en laluchay € pedestrismo. Ibidem., p. 362.

0 GONZALEZ AJA, M2 T. , El deporte en la Edad Media, | N.E.F. Macid, Madrid, 1985,

4l Johan Huizinga, historiador mediavalista y fildsofo del juego, afirmd que € verdadero deporte de la aristocracia medieval
era la guerra. Sn embargo, € mismo Huizinga tuvo que reconocer que en & Medioevo las guerras fueron particularmente
infrecuentes y muy poca gente se vio involucrada en dlas, ni siquiera en las guerras solapadas, en las que los més perjudicados
eran cas siempre los campesinos, con sus tierras y cosechas devastadas y saquedas por las tropas. Mas ajustado a la realidad
seria decir que € verdadero deporte de la clase militar residia en la preparacion ceremonializada de la guerra; es decir, los
torneos’ . MANDELL, R. D., op. cit., p. 121.

2 DIEM, C., op. cit., pp. 388 - 390.

43 ... “cuando los ratos de ocio les permitian eegir un juego, preferian uno en € que tuvieran que servirse de su energia y que

expusiera a nuevos riesgos aquella vida que tanto amaban” . GUILLET, B., op. cit, p. 41.
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Como evolucion de los torneos, Maurice Keen establece en las justas, una vision de
intentar disminuir €l peligro de su practica, para lo cual se establecié una barrera que dividia
las lizas y evitaba € que los caballos de los combatientes chocaran accidentalmente. Pero
estos avances no solo se limitaron a recursos materiales del lugar donde se desarrollaba la
contienda, también existio una evolucion tecnoldgica en las armas, que despuntadas,
permitian mantener el combate, no a muerte, sino simplemente con armas de guerra. Esto
permitié € que las justas no solo fueran un acto de preparacion gecutiva para la guerra, sino
gue se convirtieran en un gercicio de destreza 'y en un arte, situacion que fue poco a poco
cambiando hasta llegar a separar los torneos y las justas del entrenamiento puramente
militar™,

La profesion de caballero exigia medios materiales, dgjandola en exclusiva para unos
pocos™. El joven sefior que deseaba ser caballero era educado hasta los 12 afios en los hechos
de los caballeros célebres, practicando asimismo la equitacion y la esgrima. A partir de los
doce afios era acompafante de cacerias y de la guerra. Después de los quince afios, por lo
genera era armado caballero, momento en el cua tomaba parte en los torneos y justas, asi
como en los hechos de armas™. Dentro de su educacion, los ejercicios corporales destinados a
preparar a futuro caballero en e endurecimiento de los rigores de las estaciones y de las
exigencias de la guerra, tenian cumplido protagonismo: la carrera, con o sin armadura, €l
sdto, e mangjo de la lanza, los lanzamientos, la lucha, la natacion, la caza, la pesca y la
equitacion, conjunto a las nociones de defender y atacar fortalezas, suponian la base de su
educacion corporal .

La educacion del caballero también se ve recogida en fuentes nacionales, asi tenemos
la obra de Ramoén LLul (1235 - 1316), que en su Libre del orde de cavalleria (1275 - 1281)
trata de la educacion del caballero, de sus costumbres y de su mision en la comunidad social.
El libro se haya dividido en siete partes: del principio de Caballeria, del oficio del caballero,
de la prueba a la que ha de someterse el escudero que aspira a ser cabalero, de la manera
como debe ser armado, del significado de las armas, de las virtudes del caballero y del honor.
LLul describe las cualidades genealdgicas, fisicas y espirituales que debe reunir € verdadero

“* KEEN, M., op. dit,, pp. 272 - 273.
GONZALEZ AJA, M2 T. , op. cit., pp. 19 - 26.

4. La division fundamental de la sociedad feudal europea se establecia entre los aristocratas armadaos propietarios de caballos y

los campesinos que con su trabajo los sostenian” . MANDELL, R. D., op. cit., p. 118.

46 Para conservar € prestigio entre sus pares y mantener su autoridad sobre las poblaciones establecidas en sus tierras,

algunos aristéeratas hallaron un sustituto de la guerra en la forma de actividades deportivas paramilitares, como la caza, los
torneosy losduelos’ . Ibidem, p. 118.

47 GONZALEZ AJA, M2 T. , op. dit., p. 8.
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caballero®™. En otra de las obras de Ramén LLul, Blanquerna, rediza e autor un desarrollo
amplio de la educacién corporal que debia recibir € joven caballero en su iniciacion a la
futura ocupacion®. En la linea temética de la formacion del caballero también encontramos
un claro ejemplo en el Libro del cavallero et del escudero de Don Juan Manuel*.

No podemos terminar este periodo histérico sin hacer cumplida referencia a Arnau de
Vilanova™ y a su Regimen sanitatis ad regem Aragonum que data de 1308 y cuyo destinatario
era e rey Jame |l de Aragon. En esta obra se recogen normas higiénicas y cuidados
corporales destinados a conservar un Optimo estado de salud, por €ello trata en su temética
sobre el espacio fisico sobre e cua ha de instalarse la corte, la aimentacién, la higiene, el
descanso y € gjercicio fisico; este Ultimo tiene cumplida referencia en el capitulo segundo de
la obra. Expone criterios sobre €l tipo de gjercicio fisico, la cantidad y e momento adecuado
para redlizarlo, asi como de la calidad de éste, planteando que €l gjercicio fisico adecuado ha
de redlizase de forma moderada y uniforme. La caza a pie, € juego de pelota 'y la esgrima
serén |os ejercicios méas completos a tener en cuenta en sus consideraciones ™.

El resto de la poblacion, que no tenia la posibilidad de llegar a ser caballero
encontraba en los juegos populares el medio de manifestar tendencias parecidas™. Durante
estaetapa ... “ € deporte del vulgo era local y tradicional” >, es decir, sus manifestaciones se
cefiian a marco geografico en el cual si tenia sentido, su préctica se circunscribia a la gente
del lugar, variando por lo tanto de un lugar a otro®. Es més, la posibilidad de vigjar de los
aristécratas hizo que determinadas practicas corporales, como posteriormente sucederia en los
duelos, fueran similares en diferentes lugares™.

48 LLUL, R, “Libro de la orden de caballeria’, B.A.C., edicion preparada y anotada por Miguel Batllori y Miguel Caldentey,
Editorial CatélicaS.AA., Madrid, 1948, XXXI, pp. 97 - 141.

49 LLUL, R, Blanquerna. Maestro de la perfeccion cristiana, Imprenta La Rafa, Madrid, 1929.

50 Don JUAN MANUEL, “Libro del cavallero et del escudero”, en Obras de Don Juan Manuel, edicion de J. M. Castro y Calvoy
Martin de Riquer, C.S.I.C., Barcelona, 1955, pp. 7 - 72.

>1 (1238, 1240 - 1311). Médico, profesor universitario de medicina en la Escuela de Montpellier, diplomético y reformador

religioso, es autor de diversas obras entre las que son de interés para nuestra teméti ca sus escritos higiénico-dietéticos.

52 ALVAREZ DEL PALACIO, E., “El gercicio fisico en & Regimen sanitatis de Arnau de Vilanova', en revista Apunts:
Educacion Fisicay Deportes, 1.N.E.F. Catalunya, Barcelona, 1994, 36, pp. 6 - 14.
CORDERO DEL CAMPILLO, M., Arnau de Vilanova y la parasitologia, Universidad, Leon, 1994, pp. 21 - 31.

®3 GUILLET, B., op. dit., pp. 44 - 45.
>4 MANDELL, R. D., op. it., pp. 126 - 127.

55 ., o . . . -
Los luchadores de un valle suizo s6lo competian con sus vecinos mas cercanos y la reputacion de un lanzador de troncos

escocés no iba mas alla de las fronteras lingiisticas del dialecto usado por € y susadmiradores’ . Ibidem, p. 127.
*® |bidem, pp. 126 - 127.
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Se le reconoce un valor importante a los juegos de pelota durante la Edad Media®’.
Estos se jugaban, bien golpedndola con la mano®, bien utilizando bastones més o menos
curvados provistos de una garganta hueca y también curvada. En estos juegos se presentaba la
lucha por la posesion de la pelota, o la habilidad en llevarla ala meta contraria evitando que la
tocase € bando contrario. Con el tiempo las clases pudientes mandaron construir canchas
particulares, mientras que |os ciudadanos tenian campos de juego publicos™.

Como reflexiéon final, resaltar el hecho de que durante la Edad Media la educacion esta
destinada a asegurar la instruccién de los nifios pero no su distraccion. El factor corporal no es
valorado dentro de los planes educativos, 1o cual es entendible desde e punto de vista de la
filosofia cristiana que imperaba durante esta época. Esta circunstancia comenzara a cambiar a
partir del siglo XV y XVI%,

2.- El gercicio fisico en el Humanismo Renacentista.

2. 1.- ltalia.

Entre las précticas destinadas al gercicio fisico, que fueron objeto de un cuidado
sistemético, se pueden reflejar los juegos de pelota, la esgrima’ y la equitacion.

Es €l italiano Antonio Scaino (1524 - 1612) el autor del primer libro sobre el juego de
pelota, desde la pérdida de los clésicos. Su obra se titul6 Trattato del giuco della palla y data
de 1555. En ella hace referencia a dos modalidades de juegos: una de ellas se encontraba
relacionada con juegos de persecucion, la otra, era jugado por dos equipos que separados por
una red, se enviaban la pelota de forma alterna. Los jugadores impulsaban la pelota con el

> Respecto alosjuegos de pelota, LE FLOCHMOAN nos aportad siguiente dato deinterés: € juego de soule fue la diverson de
las gentes del campo, mientras € juego de palmalo era de los habitantes de las ciudades. LE FLOCHMOAN, J,, La génesisde los
deportes, Labor, Barcelona, 1969°, p. 65.

Cfr. GONZALEZ AJA, M2 T. , op. cit., pp. 26 - 31.

58 Antes de usarse la paa, instrumento que a generdizarse dio lugar d actua concepto de raqueta, |os jugadores se protegian las
manos con guantes, “ seguramente fue en & siglo XV cuando aparecio por primera vez un instrumento llamado <<pala>>: un
largo mango unido a un cuadro armado con un enrgjado de cuerdas o con un pergaming” ...,” se vieron mas frecuentemente las
palas con pergamino en |os terrenocs de <<paume>> larga y las hechas con cuerdas en las salas de <<paume>> corta”. LE
FLOCHMOAN, J, op. cit., p. 68.

%9 DIEM, C., op. cit., pp. 397 - 402.

%0 ULMANN, J, op. cit., p. 149.

61 En los manuscritos tomados como referencia en € siglo Xll, se trataban de forma conjunta la lucha y la esgrima,

desapareciendo en @ sglo X1V lostratados de lucha. DIEM, C., op. cit., p. 363.

El que se uniera esgrima y lucha tenia sentido desde la perspectiva de que una pelea empezaba con las armas y
continuaba con los brazos.

A laburguesia cultaibadirigidalamayor parte de laliteratura sobre € tema. MANDELL, R. D., op. cit., p. 130.
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pufio cerrado o bien con el antebrazo protegido por una defensa de madera. La pelota podia
ser huecay de gran tamafio, aunque también podia ser pequefiay rellena. El reglamento exigia
gue la pelota solo pudiera tocar una vez €l suelo antes de devolverla. Este autor recomiendala
préctica de otros gercicios como formacién complementaria del jugador de pelota, siendo
partidario de que la préctica variada aumenta la perfeccién en dicho juego. Recomienda
gjercicios suplementarios para los brazos, como la esgrima, o € lanzamiento de troncos, asi
como saltos en € potro y la préctica de un juego en € que la pelota es impulsada con un
mazo, € juego del mail®.

Respecto de la préctica de la esgrima, la primitiva literatura italiana la contemplaba
como una lucha a vida o muerte, ensefiando los recursos referidos a atgjar, golpear y pinchar,
asi como la defensa ante enemigos en caso de estar desarmado. La aparicion y uso de las
armas de fuego hizo que e mandoble perdiera su valor, siendo sustituido por la espada de
esgrima, ademés de hacerse innecesarias las pesadas corazas utilizadas hasta el momento®,
La esgrima acab0 transformandose de una de las artes de la guerra, en uno de los sistemas de
estar en forma para sostener duelos, quedando reservada a una cierta clase de la sociedad®.

Jacob Burckhardt describe la educacion de un joven italiano de familia distinguida,
hacia el afio 1500, en su obra La cultura del Renacimiento en Italia. La educacidn que recibia
estaba destinada a formar en las bellas artes y ciencias, para después adiestrarse en el uso de
las armas y la préctica de gjercicios fisicos en forma de lucha libre, pedestrismo, natacion,
equitacion, caza, cetreria, esgrima de golpe y estocada, y lanzamiento de jabalina™.

Petrus Paulus Vergerius (1349 - 1420), probablemente en 1404, compuso un breve
tratado didactico titulado De ingenius moribus, valorado por Bowen como “la primera
exposicion clara del nuevo enfoque humanistico de la educacion” ®®. Si bien la historia, la
filosofia mora y la elocuencia, constituyen la base de la educacion liberal, trata en un
segundo grupo las materias recomendables a considerar, que son: las letras, el gercicio fisico,
lamuasicay € dibujo. Se referira a gercicio fisico como medio de cultivar la técnica militar,
seglin el modelo espartano®”.

Vergerius acusa a la educacion de formar exclusivamente a infante en la virtud,
reivindicando la gercitacion del cuerpo ligada a la gimnéstica y a la recreacion; ambas de
forma natural, como la gercitacion de los espartanos circunscrita a la carrera, e salto, la

62 Para comentar la obra de Antonio Scaino hemos seguido a DIEM, C., op. cit., pp. 364 - 369.
%3 |bidem, pp. 369 - 372.

%4 GUILLET, B., op. dit,, p. 54.

% biEm, ., op. dit, p. 378.

66 BOWEN, J,, Historia de la educacion occidental, Herder, Barcelona, 1979, 11, p. 293.

®7 Ibidem, pp. 293 - 300.



33

lucha, el tiro con arco, la equitacion, la natacién y el transporte de fardos®®. Su visién de la
educacién es socia y mas particularmente militar, buscando la defensa de los problemas del
entorno®.

A diferencia, Vittorino da Feltre (1378 - 1466) tiene unas metas mas amplias, es €
gran educador de la época, “ para é la gimnastica va mas alla de los objetivos médicos y
militares para encontrarselos destacados en la educacién” ™. Fundé en 1423 una escuela en
Mantua para la familia Gonzaga y otros ricos herederos de diversos estados. Junto a la
ensefianza de la historia, € griego y € latin, introdujo la natacion, las carreras y la marcha
como ejercicios saludables™. Su plan educativo lo materializ6 en la Casa Giocosa’,
introduciendo su gimnéstica en la escuela’. Dentro de su programa educativo, las actividades
fisicas se desarrollaban durante todo €l afio, independientemente de la estacién climética. Su
actitud ante la vida se veia marcada por la austeridad fisica'y la moderacion en e comer y en
el beber, lo cual transmitié a sus discipulos’™.

Mediante la observaciéon y e estudio de su conducta, principalmente de la actividad
[Gdica, propone que e maestro realice un reconocimiento de la naturaleza 'y modo de ser del
alumno, porque para é la educacion consiste en una incidencia y progreso de su naturaleza.
Vittorino recomienda el juego como medio para la formacion fisica, incluyendo en é toda
actividad ociosa como la danza, la equitacion, la carrera, lacazay otros aspectos formativos’.
Reconoce en la gimnéstica € acrecentamiento de la fuerza, de la salud y de diferentes
funciones. Encontramos en sus ideas la nueva importancia de la gimnéstica para la
instruccién: los paseos habituales por € campo para observar y hablar del entorno, de los
insectos, de las piedras. En elo se encuentra la importancia mora de la gimnastica, en €l
apartar €l vicio y la ociosidad. Vittorino plantea su educacion destinada a la nobleza,

%8 ULMANN, J, op. cit., p. 150.

69 ., . . L . ., . e . .,
Vergerio, en correspondencia con su accion social de la educacion, daré a la educacion fisica una orientacion consecuente

en cierto modo con aquella y vera la gimnasia como una preparacion militar dela nobleza” . VAZQUEZ, B., op. cit., p. 64.

0 bidem, p. 64.

. Una aportacién notable de da Feltre y otros ensefiantes después de €l fue € concepto ddl entrenamiento integrado de la mente
yd cuerpo’. MANDELL, R. D,, op. cit., p. 133.

2 Lacasaque amparalosjuegos. BOWEN, J,, op. cit., p. 310.

“El lugar en que se ingtala la Casa Giocosa, € ambiente fisico que la rodea, la decoracién de sus paredes con frescos
llenos de nifios jugando, € caréacter bucdlico que con frecuencia adoptan algunos aspectos del gercicio fisico ... reflgjan de algin
modo la ubicacion de las antiguas escudlas filosdficas con la <<Academia>>, € <<Liceo>>, la <<Escudla de Jardin>>, la
<<Escuda dd Pdtico>> y muchas otras de la antigiiedad dasica’ . CAPITAN DIAZ, A., op. cit., p. 326, n.p. 6.

3 ULMANN, J, op. cit, p. 151.
" BOWEN, J, op. cit, p. 310.

> CAPITAN DIAZ, A., op. cit., pp. 326 - 327.
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buscando € expansionamiento de la naturaleza humana en su conjunto. Su vision, en
definitiva, eslade buscar el valor delasalud fisicay moral através del ejercicio’.

El siglo XVI en Italia tiene dos grandes orientaciones en la préactica del gercicio
fisico: la enfocada a la vision militar y patriética; y la de que se hacen eco ciertos pedagogos
gue son mas sensibles a los efectos sociaes, incorporando el gjercicio a compuesto humano.
Esta segunda vision, junto al valor del cuerpo que se otorga en esta época, se ve reflgjada en
los tratados de educacion de la nobleza, como Il Cortigiano de Baldassare Castiglione, o De
Educatione (1504) de Antonio de Ferraris; tratados enfocados a la formacion del perfecto
gentil. Esta renovacion pedagogica implica la sustitucion paulatina de los gjercicios de
carécter beligerante destinados a la preparacion de la guerra’.

Il Cortigiano de Baldassare Castiglione (1478 - 1529) es una obra compuesta en forma
de didogo y que aparecio alaluz en 1528. La obra consta de cuatro libros, los tres primeros
hablan de las virtudes y caracteristicas que debe reunir e cortesano. El primero de €ellos
reflgja las costumbres Optimas en cuanto a virtud que debe reunir la persona, tanto corporal
como formativa. El libro segundo se refiere a la forma en como se ha de desenvolver y
relacionar con las gentes. El libro tercero se centra en la educacion de la dama. Y por ultimo,
el cuarto, esta referido a la participacion en los asuntos publicos, es decir, la formacion
politica. En la obra, Castiglione hace una presentacion idealizada de la sociedad italiana del
Renacimiento. La figura del cortesano representa a hombre de corte y de palacio, patron de
lingje y formacion’. Las caracteristicas del contenido de la obra la hacen estar
cronoldgicamente entre el ideal del caballero de la Baja Edad Media'y del gentilhombre que
alcanzara su perfil en @ siglo XVII. El perfecto cortesano abarca lo esencial de la formacion
caballeresca, abordando la relacién arménica de cuerpo y ama, los dos elementos que
constituyen la perfeccion del cortesano’. En la obra se reflgja, en sintesis, el ideal que daba
forma a la educacion del caballero. Dicha virtud se adquiere mediante prolongado egjercicio y
persistente estudio, formando un hombre recto y culto, ademéas de conocedor de todo arte y
gjercicio fisico y militar, asi como refinado en modales; en definitiva el perfecto principe®.

Los pedagogos del siglo XVI marchan sobre la linea de sus predecesores, pero la
influencia de la gimnéstica médica se hace sentir y penetra especidmente en sus

"® ULMANN, 3., op. cit., pp. 150 - 151.
MORENO, J. M. et d., op. cit., p. 190.

T ULMANN, J, op. cit., pp. 151 - 152.
8 ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., 0p. cit., pp. 219 - 220.
" CAPITAN DIAZ, A., op. cit., pp. 310- 313,

8. Cierto es que su libro fue apreciado més por € refinamiento exquisito que en é se ostenta, que por & motivo moral que le
sogtiene; sin embargo, de los aspectos positivos del “ cortesano” germinara € ideal del “ caballero” que serd més tarde
inmortalizado por Locke” . ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. cit., p. 220.
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especulaciones. De forma general, € nlcleo de gercicios propuestos constituyen 1os cinco
usados en la antigledad: carrera, salto, lucha, jabalina y disco, y sobre todo de los dos
primeros, la lucha se descuida y aparecen las armas de fuego que también relegan los
lanzamientos™.

Es el siglo XVI una época culminante donde aparece en 1569 la obra Arte Jimnastico
de Jerénimo Mercurial (1530 - 1606). Su libro es un expositor del modo de adquirir la salud®
por medio de gercicios fisicos, y es que los médicos italianos de aguella época creian que
todo podia curarse con gjercicios fisicos. Su obra se basa en la utilidad de la gimnasia como
profilaxis y curacion de enfermedades, distinguiendo entre la gimnasia higiénica, militar y
atlética®,

2. 2.- Los paises trasalpinos.

Francois Rabelais (1494 - 1553), literato y médico francés, ataca la cultura escoléastica
inclindndose por un enciclopedismo naturaista®. Partiendo de los pedagogos del
Cuatrocientos y, sobre todo de Erasmo, Rabelais pretende abordar una educacion destinada a
formar un hombre completo, capaz de responder ante cualquier circunstancia que se pueda
presentar, abordando de esta forma tanto la educacién destinada a la formacién y vivencia del
cuerpo, como del espiritu y del conocimiento®. Admirado por los progresos culturales de los
nuevos tiempos, sustenta que las tendencias naturales del ser humano han de expandirse en
plenitud y armonia dandole rienda suelta a las acciones, yendo més ala del dominio y
orientacion oportuna de los humanistas que siguen los preceptos de los sabios antiguos™.
Rabelais aboga por la formacion de un hombre libre en € que se admiten los valores

8L ULMANN, 3, op. cit, p. 152.

82 La preocupacion del mundo moderno por la higiene es una continuidad de lo que habia sido en los Ultimos siglos de la Edad
Media con la publicacion de reglas de vida (regiming) a servicio de los poderosos. LAIN ENTRALGO, P., Historia de la
medicina, Salvat, Barcelona, 1986, p. 384.

8 MERCURIAL, J., “Arte Jimnastico-médico”, citamos por la traduccién al castellano de Francisco de Paula Abril,
reproduccién facsimilar publicada en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1969 - 1970, XI - XII, pp. 1 - 348.
Laedicion origina tiene por titulo: Artis Gymnasticae apud antiquos celeberrimae, nostris temporibus ignoratae,
libri sex.
84 ... “la obra de Rabdlais, con todas sus imperfecciones, aporta muchos de los principios que informan la pedagogia moderna.
Nadie criticd mas duramente que & la mala organizacién de los colegios de su tiempo” . MORENO, J. M. et d., op. cit., p. 198.
Bajo la apariencia de una narracion novelada, fluye una intencion educadora. En su obra se senten dos visones
caracterizadoras. la critica, respecto de la maa educacion de su tiempo, heredera de una tradicion escoléstica; y la reformadora,
gue basa su esperanza con miras a futuro. Para € la educacién de su tiempo es una mala educacion, es vacia y carente de
contenidos redles y (tiles. CAPITAN DIAZ, A., op. cit., p. 400.

8 FLORES VARELA, C., “Introduccién”, en RABELAIS, F., Gargantia, traduccion introduccién y notas de Camilo Flores
Varela, Alianza, Madrid, 1992, p. 19.

8 ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. it., pp. 230 - 231.
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espirituales y corporales, siendo participe de la préctica de gercicios fisicos para favorecer y
completar la educacién del ser humano.

Sin descuidar los detalles, Rabelais, en su Gargantta (1535), hace una distribucion
horaria de ejercicios, asi como una especie de entrenamiento®’. Comenzando en la mafiana, y
tras e estudio, salian de casa Gargantla y su tutor Pondcrates para pasear a la vez que
conferenciaban en los asuntos anteriormente estudiados, y pardbanse a jugar a la
pelota®,” gjercitando gallardamente sus cuerpos de igual modo que antes habian gercitado
sus almas’ ®. Después del disfrute del juego paseaban hasta la hora de la comida, alavez que
volvian a recitar pasgjes de la leccion del dia. Después de comer y de haber hecho la
digestion, GargantUa se gercitaba en préacticas de la época consideradas como nobles: € arte
de montar a caballo y la esgrima, asi como la caza y otros € ercicios menos espontaneos con
fines militares™, y gercicios acudticos: nadar, navegar, zambullirse™. En fin, actividades
diversas destinadas a dotar a GargantUa de fuerza y habilidad en la guerra. Como ultimo
detalle comentar la larga lista, hasta un total de 282, de juegos de mesa y de juegos motrices

de la época presentes en e capitulo X XII que tiene por titulo “Los juegos de Gargantua’ *.

Rabelais reserva una plaza importante para €l cuerpo en la educacién. Sus propositos
conciernen a hombre de la alta nobleza, cuyo linge les liga alas armas, aunque su meta no es
solo la formacion del soldado, busca en la educacion laredizacion del ser humano®,

Es en 1588 cuando Michel de Montaigne (1533 - 1592) publica de forma completa sus
Ensayos. Montaigne fue un fildsofo, literato y moralista francés, que refleja en su obra otra

87 Cfr., RABELAIS, F., “De como Gargantlia fue instruido por Pondcrates con tal disciplina que no perdia hora dd dia’, op. cit.,

pp. 122 - 130.

8 ..." a frontén mano a mano o en triangulo” . 1bidem, p. 124.

89 |bidem, pp. 123124,

%0 Corria ciervos, corzos, 0s0s, gamos, jabalies, liebres, perdices, faisanes y avutardas. Jugaba al balén y en € aire hacialo
botar con € piey con la mano. Luchaba, corria, brincaba, no a tres pasos en un salto, ni a la pata coja, ni a la alemana, pues
decia Gimnasta que tales saltos son indtiles y de ningln provecho en caso de guerra. De un brinco atravesaba un foso, volaba
sobre un vallado, subia hasta seis pasos por una muralla y escalaba de este modo a una ventana de la altura de una lanza” .
Ibidem, p. 127.

. Nadaba en aguas profundas al derecho, al revés, de lado, con todo € cuerpo, con solo los pies, con una mano en € aire
sosteniendo un libro, atravesando asi todo € rio Sena sin mojarlo, tirando ademés con los dientes de su manto, como Julio César.
Después, haciendo mucha fuerza con una sola mano, izabase a un barco, setiraba al punto de é al agua de cabeza, sondeaba €
fondo, atravesaba los cantiles, se zambullia en los abismos y en las simas. Luego hacia virar aquel barco, gobernabalo, llevabalo
velozmente, lentamente, a favor de corriente, contra corriente, aguantabalo en plena esclusa, guidbalo con una mano, con la otra
bogaba con un gran remo, trincaba las velas, trepaba al mastil por las jarcias, corria por las vergas, ajustaba la brujula,
bolinaba, mantenia arrecho e gobernalle’ . 1bidem, p. 127.

%2 |bidem, pp. 115- 121.
% ULMANN, J, op. cit., p. 191.
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referencia interesante para contemplar la préctica del gercicio fisico en un programa
educativo en e cual se sopesa la importancia del equilibrio que debe establecerse entre el
espiritu y e cuerpo®. Los Ensayos son una mezcla de narraciones autobiogréficas con otras
gue son continuas reflexiones de lo moral, lo religioso, la ciencia, y sobre todo del ser y de la
conducta del hombre. En ellos perfila el ideal del hombre gentil de la sociedad francesa de su
tiempo. Su visién educativa se encamina hacia la formacion equilibrada del hombre, tanto en
el campo intelectual, como el fisico, moral y socid®. La préctica de estos gjercicios estaban
destinados a endurecer el organismo haciéndole resistente a dolor®®. Su programa de
ejercicios abarca: carrera, lucha, musica, danza, equitacion, esgrimay caza’” .

La educacién es para Montaigne € medio para redizar la naturaleza humana. Su
propdsito en la ensefilanza es desarrollar €l juicio y la reflexion, criticando la educacion
tradicional, memoristica y libresca. Para €, la instruccién no es vélida s llena la memoria
pero deja vacio € intelecto y la conciencia, es decir, toda la ensefianza debe estar destinada a
formar la personalidad del educando®, 1o cual consiste en el dominio de si mismo y en la
posesién del sentido préctico. “ S el alma no goza con ello de mgjor salud, si no tiene € juicio
mas sano, preferiria que mi discipulo se hubiese pasado €l tiempo jugando a la pelota; al
menos el cuerpo estaria méas agil” .

Su planteamiento se basa en llegar a formar la facultad del raciocinio, formando un
espiritu &gil y critico, lo cual debe ser lafinalidad de la educacion. El considera el cuerpo y €
alma como parte de los sentimientos de la vida, siendo la salud del cuerpo la base del vigor
del ama. Para é, la sabiduria no solo es reflexion, es también accion, de ahi que su educacion
corporal sea destinada, en cierto sentido, a educar los comportamientos de orden social'®.

... los propios juegos y gercicios formaran buena parte del estudio: la carrera, la
lucha, la mlsica, la danza, la caza, € manejo de caballos y de las armas. Quiero que

94 Montaigne, empapado en lecturas clésicas, y bajo la observacidn, que es ante todo interpretacion, estudia la naturaleza humana.
Para é € conocimiento del hombre es un conocimiento sensible, donde la vida es un continuo experimento que no concluye
jamés. ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. cit., pp. 231 - 233.

%. No basta con endurecerle & alma; es menester endurecerle también los misculos’ . MONTAIGNE, M., Ensayos, edicion y
traduccion de M2 Dolores Picazo y Almudena Rojo, Cétedra, Madrid, 1992, |, p. 206.

%. Curtidle al sudor y al frio, al viento, al sol y a los azares que debe despreciar; quitadle toda blandura y remilgo en € vestir y
en e dormir, en & comer y en € beber; acostumbradio a todo. Que no sea un bello mancebo amanerado sino un mozo &gil y
vigoroso” . Ibidem, p. 221.

% | bidem, p. 220,
% Montaigne es partidario de que € nifio “ tuviese la cabeza bien hecha més que bien repleta” . Ibidem, p. 202.

% |bidem, pp. 189 - 190.

100 Destacar tres rasgos de la educacion corpord: 1°, es buena para la salud. 2°, correspondencia de la educacién con la accién

materia corporal. 3°, € cuerpo ha de educarse en correspondencia con € mundo y las costumbres. Ibidem, , “De la educacion de
loshijos’, pp. 197 - 235.



38

el decoro externo, € trato social y el porte de la persona se formen a la vez que €
alma. No es ni un alma ni un cuerpo lo que se educa, sino un hombre; no han de
separarse. Y como dice Platon, no debe formarse la una sin el otro, sino guiarlos
paralelamente como a una pareja de caballos uncidos al mismo yugo. Y al escucharle,
parece que conceda mas tiempo y solicitud a los gjercicios del cuerpo, estimando que
la mente se gjercita al mismo tiempoy no al contrario” ™.

2. 3.- El Humanismo en Inglaterra.

De Tomas Moro (1478 - 1533), nos interesa en especial su Utopia, obra que aparece a
la luz, incompleta, en 1516. En ella, aparte de otros contenidos, se disefia un mundo feliz
basado en la justicia, laigualdad y € amor; interpretando que € tipo de educacion ha de ser
acorde a la estructura social, politica y econémica. Uno de los aspectos abordados es €l
desarrollo corpora sano y saludable siguiendo los principios de la naturaleza humana®.

Los educadores ingleses quisieron poner su sello en la importancia de una reforma en
los estudios que colocaria al cuerpo en un lugar acorde alo presentey no alo pasado. Thomas
Elyot (1490 - 1546), en The Book named the Governour (1531), nos plantea un tratado que
contiene directrices politicas, educativas y filosoficas a aplicar en aquellos que se encontraban
destinados a ocupar cargos de direccién en la sociedad inglesa de su tiempo™®.

The Book named the Governor consta de tres secciones. La primera tiene 27 capitul os,
dedicando los tres primeros a enunciar cdmo ha de ser la politica monérquica, € resto
suponen un programa educativo destinado a la formacion de la mente y del cuerpo. La
segunda y la tercera seccién se destinan a describir |as virtudes apropiadas que deben tener los
gobernantes.

Elyot es sensible a preparar a gentleman de cara a servicio de la comunidad,
admitiendo que los gjercicios son necesarios para la educacion de éste. Procura sobre todo en
la préctica de los gjercicios e que exista recreacion y provecho. Su propuesta se basa en los
gjercicios tradicionales de los antiguos™. El por qué de este planteamiento subyace en la
consideracién de que el estudio continuo, sin ningun tipo de gercicio por corto que sea, cansa
el espiritu y dificulta la digestion, lo cual afecta a hombre, minandolo y haciendo que su vida

100 | hidem, pp. 220 - 221.
102 CAPITAN DIAZ, A., op. it., pp. 300 - 301

103 El siglo XVI todavia mantiene una sociedad estamental donde € maximo exponente de poder |o representa d rey, € cua no
podia mantener su poder sin hombres en los cuaes confiar, por dlo, Elyot plantea un sistema educativo destinado a la formacion
de los gentlemen, y que toma como base a los clésicos. LEHMBERG, S. E., “Introduction”, en ELYOT, T., The Book named the
Governor, J. M. Dent & SonsLtd., New York, 1975, p. VI.

104 ULMANN, 3, op. cit., p. 155.
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sea més corta; por contra, el gercicio supone salud para €l cuerpo e incrementa su fuerza, ala
vez que fortalece el espiritu, y € caor natura que genera € cuerpo aumenta € apetito y
ayuda a la digestion repartiendo mejor el alimento; asi como, por el movimiento lo superfluo
es expelido y los conductos del cuerpo limpiados. Todo €ello llevara a que la préctica del
giercicio suponga para unos e que sean més fuertes y para otros que sean mas &giles y
répidos'®®. Su propuesta de gercicios consiste en que el joven ha de gercitarse en la lucha, la
carrera, la natacién, €l mangjo de la espada y € hacha de combate, € tiro con arco, la
equitacion y ¢ baile'®.

Richard Mulcaster (1533 - 1611) es un pedagogo inglés que en sus obra Positions
(1581) y Mulcaster's Elementaire (1582) plasma sus ideas pedagdgicas, las cuales tienen
como base e desarrollo natural del educando. Para él la educacion elemental ha de basarse en
la lectura, la escritura, € dibujo, el canto y el juego'’. Mulcaster es participe de la dualidad
ama-cuerpo, inclinandose al cultivo de ambas partes en una relacién de beneficio mutuo.
Respecto del cuerpo va abordar tres aspectos que merecen su consideracion: primero, en qué
consiste la salud y cémo llegan las enfermedades; en segundo lugar, cOmo se conserva la
salud y se evita la enfermedad; y por dltimo, explicara € fin del gercicio fisico. Para €, €l
movimiento tiene como misién ayudar a la naturaleza en todas sus funciones y caminos hacia
la salud: aumentando la temperatura, moldeando € cuerpo, ayudando a la digestion y a la
eliminacién de humores. Ahora bien, como no todas las constituciones de las personas son
iguales y como no todas las partes se mueven igual, los gercicios deben adecuarse a cada
individuo™®.

La préctica del gercicio fisico tendra un papel importante en la educacion,
inclindndose por su practica mediante una disciplina habitual. Hace una division de los
giercicios en: atlético, marcia y fisico, de los cuales argumenta que todos los gercicios en su
origen se realizaban bien para destinarse a juegos y placer, bien para la guerra, bien para
conservar la salud; aunque se deberia tener en cuenta que agunas veces los tres fines
concurrieron en uno, y otras veces no'®. Los gjercicios por é recomendados |os divide segtin
su préctica se redlice en un recinto cerrado, o bien en e exterior. Respecto de los que se
practican en €l interior sefiala: hablar en voz ata, cantar, leer en voz dta, conversar, reir,
[lorar, contener la respiracion, bailar, luchar, practicar esgrimay jugar con la peonza. Para el

105 ELYQOT, T., “Of sundry forms of exercise necessary for every gentleman”, op. cit., pp. 59 - 60.
106., Exercises whereby should grow both recreation and profit”. Ibidem, pp. 60 - 65.

197 MULCASTER, R, Mulcaster's Elementaire, Oxford University Press, London, 1925, p. X1
108 \JULCASTER, R,, Positions, Longmans, Green and CO., London, 1888, pp. 40 - 48,

199 bidem, p. 51.
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exterior recomienda: caminar, correr, saltar, nadar, montar a caballo, cazar, tirar y jugar con la
pelota™®.

Por ultimo sefidlar su concepcion del gercicio que entiende como un movimiento
vehemente y voluntario del cuerpo que altera la respiracion y tiene como fin conservar la
salud y llevar al cuerpo a estar en forma**.

En Mulcaster, lainspiracion de Galeno esta presente en la definicién de salud, lateoria
de lanaturalezay la funcién del gercicio, todo elo derivado del saber antiguo™?. Dos autores
dejaron huella en su obra, Mercurial y Vives'?,

Lo esencial de estos tratados enfocados a la educacion de los gobernantes es que
siguen la linea de Galeno, en cuanto a reflejo de la préctica del gercicio, derivando en estas
obras, esencialmente, laintegracion de los ejercicios corporales en la educacion™?,

2.4.- El Humanismo en Espafia.

Juan Luis Vives (1492 - 1540), humanista y pedagogo vaenciano'>. En su obra De
tradendis disciplinis, publicada en 1531, dedica un capitulo a la educacion fisica de los
muchachos. Su programa contiene marchas, carreras, luchas y abatidas, juegos de pelota y
juegos de bolos. Su objetivo era vivificar e cuerpo y evitar de esta forma su
embrutecimiento™®. Vives, preocupado por la salud, intenta evitar que el cuerpo se encuentre
pesado, ademas de considerar que la distraccion es sana y que € juego es productor de
placer''’. Serd en 1538 cuando el pedagogo valenciano regule la préctica del juego en su obra
Dialogos sobre la educacion. Las caracteristicas que deben dar coherencia ala forma de jugar

10 idem, p. 54.
Esta serie de gercicios se ven desarrollados en los capitulos X ad XX VI, pp. 55 - 107.

L. This exercise of ours by forme of definition, is said to be a vehement, and a voluntaire tirring of ones body, which altereth
the breathing, whose ende es to maintaine health, and to bring the bodie to a verie good habit” . Ibidem, p. 53.

12 4L MANN, 3, op. cit. p. 155.

13 piEm, ¢, op. cit., p.

14 ULMANN, 3, op. cit., p. 156.

5. Vives es antecesor de Rousseau al proponer la naturaleza y su estudio como € mgior libro de ensefianza, acudiendo en lo

posible a la observacién directa de la misma. Proclama asi € principio de la intuicidn. Recomienda la experiencia como fuente de
conocimiento en las Ciencias de la Naturaleza; & método fundamental seré la experimentacion y observacion”. MORENO, J. M.
eta., op. ct., p. 207.

118 biEM, ¢, op. cit., pp. 385 - 386.

17 ULMANN, 3, op. cit., p. 154.
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se ven sistematizadas en seis leyes que recogen cuando, con quién, a qué, lo que se ha de
118

apostar, cOmo y cuanto tiempo se hade jugar—.

Mencion especial debe realizarse a la obra de Cristébal Méndez, El libro del gercicio
corporal y de sus provechos™® que escrita en 1553 antecede en dieciséis afios a la obra de
Mercurial, Arte Jimnastico. Estamos pues ante €l primer tratado del gercicio fisico que se
conoce. La obra se divide en cuatro tratados. El primero de ellos aborda la concepcion del
giercicio fisico y su relacion beneficiosa con la salud corporal, llegando a establecer que para
gue el efecto del gercicio sea positivo ha de realizarse de forma voluntaria, practicarlo con
placer y alegria, y siempre de forma continuada y frecuente. En el segundo tratado realiza una
divisiéon del gercicio, contemplando el gercicio comin como aquél en e que la totalidad del
cuerpo entra en funcionamiento; mientras que €l gercicio particular se caracteriza por poner
en movimiento un componente segmentario del cuerpo. En € tercer tratado expone una serie
de practicas motrices de carécter |Udico tipicas de su época, destacando en particular e juego
de pelota al cua destina los capitulos cuarto, quinto y sexto, por considerarlo como €l mejor
gjercicio comun que puede redlizar €l hombre. Finaliza la obra en su cuarto tratado haciendo
referencia a las reglas bésicas de periodizacion temporal de la préactica del gercicio fisico™.

Juan de Mariana (1535 - 1624), autor de la obra De rege et regis institutione en 1599,
plantea el origen del poder, la educacion del principe y los deberes del rey en e gobierno del
pueblo. El Padre Mariana concibe que para remediar los males de la masa es necesaria la
buena educacién de los caudillos, 1a cua debe comenzar desde nifio, de forma temprana, alos
siete afios y atendera a los Ordenes fisico, intelectual y moral. El aspecto fisico se encuentra
recogido en el capitulo quinto del libro segundo donde recomienda una serie de gjercicios
fisicos en un planteamiento generoso sobre e que se refiere la continuidad y la frecuencia de
éste para obtener situaciones beneficiosas. Dentro de los gercicios propuestos recoge: la
lucha, la carrera, la equitacion, las cafias, la caza, € montafiismo, el juego de pelota y las
danzas.

“ Sean pues los gercicios del principe honestos, sean frecuentes, pero no violentos, y
mirese por su salud, atiéndase a robustecer las fuerzas de su &nimo y de su cuerpo

118 VIVES, L., Didlogos sobre la educacion, traduccion, introduccion y notas de Pedro Rodriguez Santidrian, Alianza, Madrid,
1987, pp. 178 - 185.

119 Laobratiene como titulo completo: Libro del gercicio corporal, y de sus provechos, por € cual cada uno podréa entender qué

gercicio le sea necesario para conservar su salud.

120 Para un conocimiento detallado de la obra MENDEZ, C., Libro dd exercicio corporal y de sus provechos, Grigorio de la
Torre, Sevilla, 1553, cfr ALVAREZ DEL PALACIO, E., El gercicio fisico en la primera mitad del siglo XVI: la obra de
Cristébal Méndez, médico y humanista, Tesis Doctoral, Universdad de Ledn, Departamento de Fisologia, Farmacologia y
Toxicologia, Ledn, 1994.

GARCIA BLANCO, S., “El libro del gercicio corporal”, en revista Sport & Medicina, Ediciones Eseuve, Madrid, 1993,
19, pp. 36 - 38.
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procurando que, 1§os de rebajarse en nada su majestad, sirvan los mismos juegos
para dar mas brillo y grandeza & nuestra monarquia” **.

El Tratado del Juego, de fray Francisco Alcocer, escrito en 1559, relaciona los juegos
utilizados en las fiestas religiosas y los juegos profanos, asi como pasatiempos de la vida
cotidiana. Estos ultimos los divide en juegos de habilidad humana, los de azar y los de cartas.
De los primeros relaciona principamente los juegos de pelota, de bolos, de aros, tiro con
ballesta, volante, gjedrez, justas y torneos, carreras, lucha, saltosy lanzamiento de jabalina'®*.

Diego Saavedra Fajardo (1548 - 1648)'%. De entre sus obras nos centraremos en la
Idea de un principe politico-cristiano representada en cien empresas, y en concreto las
primeras que estan dedicadas a la infancia. En la primera aconsgja la crianza del nifio por la
propia madre. En la segunda empresa destaca el valor diferencial entre el ser humano y los
animales. la educacion. La tercer empresa trata de los gjercicios que ha de reaizar € principe
para fortalecer su cuerpo y curtir e @animo. La cuarta empresa trata de la instruccion que se le
dara en el campo de las ciencias™”.

Francisco Lugue Faxardo escribe en 1603 el Fiel desengafio contra la ociosidad y los
juegos, donde ataca los excesos en € juego y aconsgja la exposicion en escarnio publico de
aquellos que se vean atacados de tal obsesion'?.

Como reflexion final, resaltar € hecho de que durante esta etapa van a darse lugar
cambios importantes en la sociedad y en la salud de las personas debido a la mentalidad que
recuperaria el valor que se le asignaba antafio a la naturaleza. Esto va a gjercer una importante
presién sobre €l naturalismo de esta época, [0 cual se verareflejado en Rabelais y Montaigne.

El gercicio fisico, independientemente de la vision que se le pudiera adjudicar, se ha
encontrado presente alo largo de la historiay hajustificado y reforzado la posiciéon de la clase
gue lo practicaba o que lo contemplaba como espectador. Sin embargo, la llegada del
Renacimiento abre un nuevo periodo en su historia particular, los pasatiempos, |0s juegos, las

121 MARIANA, J,, “Dd rey y delaingtitucion red”, B.A.E., Atlas, Madrid,1950, XXXI, p. 506 b.
PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “Las ideas educativas dd Padre Mariana’, en revigta Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F.,
Madrid, 1963, V, pp. 357 - 371.
122 ALCOCER, F., Tratado del Juego, Andrea Portonariis, Salamanca, 1559.
123 \IORENO J. M. et ., op. dit., pp. 216 - 217.

124 SAAVEDRA FAJARDO, D., “ldea de un principe palitico-crigtiano, representada en cien empresas’, en BAE.. Atlas,
Madrid, 1947, XXV, pp. 9- 23.

“El principe que nos trae Saavedra calma € ideal de hombre perfecto que se pedia entonces en Espafia para la
persona queiba a encarnar tal dignidad”. MORENO, J. M. et d., op. cit., p. 217.

125 LUQUE FAXARDO, F., Fid desengafio contra la ociosidad y los juegos, edicién de Martin de Riquer, Red Academia
Espafiola, Biblioteca Sdlecta de Clasicos Espafioles, Madrid, 1955, 2 volUmenes.
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competiciones y € gjercicio fisico pasaron a ser materia de reflexion'?®. De forma paralela,
Ulmann se plantea que e juego siempre ha estado presente, y por ello, bien se puede
considerar como una forma préctica en la que se ve inmersa la educacién fisica’?’. De esta
forma, puede pensarse que como tal préactica la educacion fisica esta presente también a lo
largo de la historia, s bien ha de ser interpretada siempre en funcion del contexto social y
temporal en e cua se desenvuelve.

Son precisamente los siglos XV y XVI, en los que la educacion fisica marca un hito, la
renovacion de la gimnéstica griega constituye su resurreccion. Convendria observar que los
gjercicios propios de la gimnastica son esencialmente competitivos. Durante la antigliedad se
dio la gimnéstica médica, la militar y la educativa. Desde su aparicion es protagonista la
gimnéstica médica, aunque muy a menudo no se distinguen una de la otra. Gimnéstica y
educacion fisica se encuentran ligadas ala vez que diferenciadas™®.

En resumen, el Renacimiento es el resultado de la constatacién cotidiana de que €l
cuerpo es indispensable junto a la vida del alma, porque la naturaleza humana no puede ser

escindida'®.

3.-Lossiglos XVIIy XVIII.

Dos concepciones contrapuestas se presentan respecto a la concepcion de lo que
supone e siglo XVII respecto de la linealidad de progresion de la actividad fisica™®. Para
unos es un momento de empobrecimiento que rompe la mencionada linealidad, € aleméan
Neuendorff y los franceses Legran y Ladegaillerie, asi opinan™. Las causas que se
argumentan a respecto son que las concepciones de la vida y de la guerra habrian cambiado,
de tal forma que la vida refinada se preferiria a la vida natura y ruda, en la cual e cuerpo
tendria un amplio protagonismo; mientras que respecto de la guerralaidea que se mantiene es
gue los gjércitos tienden a profesionalizarse y a especializarse, quedando restringido en €l
contexto castrense la préctica de la actividad fisica con fines formativos del cuerpo.

El polo opuesto se encuentra defendido por el historiador Jacques Ulmann®*, e cual
se hace participe de la efectiva linealidad emprendida desde siglos anteriores, llegando a

126 \\ANDELL, R. D., op. cit., p. 132.

127 4L MANN, J, op. cit., pp. 161 - 162.

128 idem, p. 167.

129 |bidem, pp. 174 - 175.

130\, AZQUEZ, B., op. cit., pp. 65 - 6.

131 Autores citados y razonamientos recogidos por Benilde Vézquez. Ibidem, pp. 65 - 66.
132 JLMANN, 3, op. cit., pp. 173 - 174.
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defender que las aportaciones de los siglos XVI y XVII permitirén la aparicién de los grandes
sistemas gimnésticos que tienen su génesis afinales del siglo XVIII y principios del XIX.

Paralelo alos planteamientos enunciados, debemos considerar ala llustracion como un
vasto y complejo movimiento econdémico, socia, politico y cultural que descansa en los
postulados espirituales del Renacimiento y viene a ser la confluencia de dos movimientos del
siglo XVII: e empirismo y € racionalismo. El iluminismo se presenta como antitesis del
pretendido oscurantismo de la Edad Media. Los cambios importantes se dejaron sentir en la
educacién, destacando |a creciente participacion de los gobiernos en la ayuda a la educacion y
ala aparicién de nuevas concepciones del hombre y de la sociedad que ofrecian aternativas a
las creencias convencionales. Ambos rasgos se encontraron en progreso de gestacion durante
lossiglos XVII1y XVIII.

Existira un proceso de desarrollo hacia un nuevo enfoque de la teoria educativa que
formara parte del fendmeno general de la llustracion, que tomando raiz en €l pensamiento de
John Locke y de Jean-Jacques Rousseau influyd en las Ultimas décadas del siglo XVIII y
posteriormente en el siglo XIX, dgjando huella de que el hombre puede alcanzar € progreso
social a través del cambio politico y de los programas educativos™®. En este contexto
deberemos considerar que la llustracion reunird unas caracteristicas determinadas. en primer
lugar, no es un sistema filosofico definido, es mas bien un ambiente cultural que se propone
usar la luz de larazdén para solucionar los problemas de su tiempo. En segundo lugar, aborda
toda clase de cuestiones con la presuncion de que se pueden encontrar soluciones valiéndose
para ello de larazén y de la cultura. Y en tercer lugar, quiere extender la cultura a todas las
clases sociales™*. Por €llo, los problemas y disposiciones educativas pasan a primer plano

confiando en el gran poder de la educacion™.

3. 1.- Discursos pedagdgicos generales que relacionan la crianza fisica del infante. John
Lockey Jean Jacques Rousseau.

John Locke (1632 - 1704) piensa que la preocupacion enciclopédicay € universalismo
cientifico son casi imposible conseguirlos, a no ser a base de utilizar mucho tiempo, por €lo
su atencion se centra en la educacion formal o adiestramiento de las facultades del hombre.
De €ello deriva & que la instruccion deba orientarse principalmente sobre las disciplinas que

133 BOWEN, J,, Historia de la educacién, Herder, Barcelona, 1985, 111, pp. 226 - 227.

134 MORENO, 3. M. et 4., op. cit., pp. 285 - 286.

135, Las doctrinas enciclopedistas originaron la revolucion pedagégica, ademas de la social y la palitica. Los precursores de la

Revolucion coincidian todos en la critica a los usos establecidos. Pero, mientras los fildsofos atendian al fin de la educacion,
considerado € hombre en si mismo, y trataban, en consecuencia de implantar nuevos métodos, los parlamentarios pedian una
educacién en funcién de las necesidades sociales y del Estado, por 1o que, segln elos, sdlo € Estado debia encargarse de la
ensefianza, con exclusion absoluta de particulares y corporaciones e ingtituciones extra-estatales’ . 1bidem, p. 288.
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realmente forman la mente y la preparan para afrontar otros saberes mas complejos. Parad, la
educacién consiste en gercitar los poderes de accion humanos, los cuales le conducen a la
perfeccion®. En su vision educativa la mente del nifio puede ser moldeada y adaptada, asi,
los hombres son 0 no son en funcion de la educacion recibida, recomendando que esta
educacién habitUe a sujeto a una fuerte disciplina destinada a que €l individuo se incline por
lo que le dictalarazon™.

Locke da una gran importancia a la crianza fisica, consagrandola una seccion de su
obra™®, la primera. En su tratado Some thoughts concerning Education (1693)**° es donde
plasma cartas reales escritas entre 1684 y 1686 a un amigo, Edward Clarke, el cual le pedia
consgjo para la educacion que debia dar a su hijo. Las consideraciones a tener en cuenta se
encaminan sobre los padres, para como conservar y perfeccionar una constitucion saludable
de sus hijos. Respecto de la parte fisica, contempla € que €l cuerpo debe ser apto para
soportar fatigasy rigores, comenzando su obra de la siguiente forma:

“Un espiritu sano en un cuerpo sano es una descripcién breve pero completa de un
estado feliz en este mundo. Al que dispone de ambas cosas le queda muy poco que
desear, y al que le falten una u otra no serd feliz por ventajas que disfrute por otra
parte’, ... “El que no dirige su cuerpo sabiamente, no tomara nunca e camino
derecho, y aquél cuyo cuerpo sea enfermizo y débil, nunca podré avanzar en elo” *.

El sistemaa usar vaaser e del endurecimiento™*, contrario al de la proteccion, ya que

para Locke, € hombre es vigoroso contra los males que esta endurecido pero débil ante los
nuevos para él.

136 | idem, p. 275.

137 BOWEN, J, op. cit., pp. 235 - 237.
John Locke sera unafigura, que como posteriormente se referira en € gpartado 2.2. del capitulo |11 de esta investigacion,

influira notablemente en la concepcién educativa de Jovellanos.

138 Los objetivos de la crianza fisica podrian resumirse en tres. Primero, crear ciertos hébitos en € nifio, destinados a lograr una
buena salud. Segundo, servir de base para formar € caracter y la moral. Tercero, dar descanso, diversion y equilibrio entre €
espiritu y € cuerpo. LOCKE, J., op. cit..

139, El libro Some Thoughts concerning Education, 1693, tuvo una acogida insistente en la Europa del siglo XVI11, sobretodo a
partir de su traduccion francesa, que con  titulo De I'éducation des enfants realizara Pierre Coste en 1711. A la edicion de Paris
sguieron otras muchas, como las de Amgterdam (1721), Lausanne (1746)... En Espafia su influencia se advierte, con cierto
retraso, en Jovellanos (Tratado tedrico-practico de ensefianza, 1802), en Montegén (Eusebio, 1786-88), en Amar y Borbon
(Discurso sobre la educacién fisica y moral de las mujeres, 1790), en Hervas y Panduro (Historia de la Vida del hombre, 1789-
99)”. CAPITAN DIAZ, A., op. cit., p. 508.

1401 ocKE, 3, op. dit., p. 3L

141, Puesto que € gran fundamento del temor en los nifios es e dolor, & medio de aguerrirlos, de fortificarlos contra e temor al

peligro esd de acostumbrarlos a sufrir” . Ibidem, pp. 162 - 165.
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“La principal cosa a que se debe atender en la educacién de los nifios es a los habitos
gue se les haga contraer en un principio. Asi, pues, |lo mismo en este punto, que en
otro cualquiera, para evitar que contraigan un habito cada dia mas arraigado, y cuyo
USO No querais que contintie luego, no inicies la costumbre” X2,

Para ello hace una serie de recomendaciones™* en cuanto a la forma de vestir, dormir,
aimentacion, hébitos saludables, vida a aire libre y natacion'. Respecto de la educacion
intelectual, quiere formar una mente agil, capaz de enfrentarse a los problemas como ser
individual y social. Por dltimo, y en relacion ala educacion moral, Locke intenta tratar al nifio
como ser raciona apenas fuera posible, para que éste adquiera buenas costumbres ya que para
é no hay virtud que pueda estimularse. De esta forma, la apertura de la mente a la razon
encamina la progresion haciala libertad.

“Quizas admire que yo hable del razonamiento con los nifios, y, sin embargo, no
pueda dejar de pensar que es € verdadero modo de conducirse con €elos. Ello lo
comprenden desde que hablan, y, s yo no los observo mal, desean ser tratados como
criaturas racionales antes de lo que se cree. Es una especie de orgullo que hay que
estimular en ellos, y hacer de é, hasta donde sea posible, € méas grande instrumento
para manejarlos’ .

El ideal de Locke es adquirir progresivamente un dominio completo del cuerpo que ha
de servir como instrumento de la razon. Para €, la educacion del cuerpo es educacion para la
salud, su teoria sobre el endurecimiento corporal se fundamenta en la capacidad de adaptarse
al gercicio fisico y a la acomodacion del entorno para los que en principio no se esta
preparado. Por 1o que se refiere a los gercicios corporales, recomienda la esgrima, la
equitacion™® y el aprendizaje de oficios manuales como la jardineria o la carpinteria, ademés
de la higiene corporal y hébitos alimenticios'’. También resalta el valor de los juegosy de las

142 bidem, p. 53.
143 Cfr. € capitulo: “Sobre lasaud”. Ibidem, pp. 35- 63.

1a4 Sefiala conveniente ensefiarles a nadar cuando estén en la edad adecuada, ya que ésto puede suponer € ver salvada su vidaen
e agua, ademas de suponer un beneficio € bafio de agua fria, ante lo cual hay que prevenir € no entrar nunca con € cuerpo
caliente después del gercicio. Ibidem, pp. 41 - 42.

145 | bidemp. 115.

146 .. “sendo la esgrima y la equitacion consideradas generalmente como cualidades necesarias para un caballero bien

educado, seria quizas demasiado riguroso rehusar completamente a un joven de este rango estas pruebas de distincion” . 1bidem,
p. 262.

147 En relacion a aprendizaje de otras cualidades para un caballero, y que son necesarias adquirirlas por medio del gercicio y de
lapréctica, cfr. d capitulo: “Complementos’. Ibidem, pp. 259 - 268.

S bien sele considera a Locke como un innovador en lo que corresponde a la formacion fisica, es necesario contemplar
la tradicion pedagdgica inglesa, proclive a la necesidad de los gercicios fisicos para la salud corpord y para d gercicio de la
mente, en concreto, se puede hacer referenciaa Thomas Elyot o Mulcaster, autores tratados anteriormente en estainvestigacion.
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diversiones en los niveles de iniciacion educativa, destacando €l que deben formar habitos
buenos y (tiles*.

Locke cree en € determinismo de la naturaleza humana, asi como en que la naturaleza
debe formar el cuerpo como cree que lo debe hacer, poco a poco y de forma espontanea, sin
ningun afén de dirigir ni de corromper; de esta forma, sus reflexiones se encaminan hacia la
naturaleza humana y la formacién del caracter**®. El supuesto fundamental de su obra es que
el hombre tiene unos limites que debe conocer, para hacer efectivos dentro de él sus poderes,
siendo la conciencia humana la que los consolida, ya que més alla de la razén los problemas
son insolubles o arbitrarias fantasias.

En su obra, muestra su repulsa por & inmovilismo de los nifios, proponiendo una
educacioén activa y atrayente.” El estudio es € que debe constituir la ocupacion mas seria de
un caballero, y cuando tiene necesidad de descanso y de diversién, es preciso que los busque
en algun gjercicio corporal que distienda su espiritu y fortifique al mismo tiempo su salud y
temperamento” **°. Su propésito es la formacién del gentleman, en e cua destaca cuatro
cosas a tener en cuenta: la virtud, la prudencia, las buenas maneras y la instruccion™. Su
ideal educativo persigue que el perfecto caballero se desenvuelva correctamente en la
sociedad. Debera ser sano, fuerte, correcto de modales, culto y flexible a los conocimientos
del momento, en definitiva, un hombre equilibrado y de buenas maneras, debiendo conocer €l
baile, la equitacion y la esgrima, lo cual contribuye a su elegancia. Con lo cua Ulmann
conceptlia su pedagogia con €l valor socia de prestar atencion al rol que juega la naturalezay
la sociedad, que se transmite a la crianza fisica™2.

La naturaleza no inspira €l sistema, méas bien une los pensamientos educativos de
Locke. Ella es la materia primera del educador. Y la educacion del cuerpo no se encuentra
enfrentada con la educacion del alma. El nifio tiene un cuerpo, y es precisamente éste un
elemento fundamental a educar ya que é es origen de todo conocimiento™-.

Locke distribuye la crianza fisica en funcion de los fines propuestos. fortalecer el
cuerpo pararesistir la fatiga, crear destrezas corporales y habitos de endurecimiento corporal,
asi como, conservar el cuerpo fuerte y vigoroso para obedecer a espiritu. En primer lugar
inclina a nifio hacia la salud. La higiene ha de encontrarse presente dentro de sus hébitos, asi
como la vida al aire libre y habitos de vida saludable. El nifio debe endurecerse a todos los

148 | pidem, p. 183.

149 ULMANN, J, op. cit., p. 183,
101 ocKE, 3, op. dit, p. 264,
151 ocKE, 3, op. dit., p. 189.
152 JLMANN, J, op. cit., p. 184.
153 | pidem, p. 185.
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sufrimientos, sobre todo a los del cuerpo. La educaciéon del cuerpo debe alternar con la del
espiritu. En resumen, Locke utiliza el término crianza fisica a todas las actividades corporales
que concurren ala realizacion de los fines que se propone la educaci6n™>.

J. J. Rousseau (1712 - 1778) se centrd en e deseo utopico de reconstruir la sociedad
mediante la teoria de un nuevo orden social®®. En su obra L'Emile (1762), nos plantea un
programa educativo destinado en este caso a Emilio, un nifio huérfano, noble y rico, que
recibe unainstruccion ideal por parte de su tutor, € cual intenta crear situaciones estimulantes
en e entorno que le obliguen a educarse sdlo. Para Rousseau, es dificil pensar en una
educacién civica que no desnaturalice la personalidad™®, porque entre la educacion del
hombre y la civica hay un gran contraste entre lo natura y lo convenido historicamente entre
los individuos™’.

Rousseau toma € aprendizaje como base del ser humano, teniendo a la naturaleza
como maestra, de la cua se puede aprender ademés de poder gjercitar las capacidades que ha
otorgado a hombre. Naturaleza y educacion son fuerzas coincidentes, 1o cual plasma en su
obra, no dejando a Emilio solo a los avatares de la naturaleza, porque é esta destinado a vivir

en sociedad, de ahi laimportancia de la conduccion educativay su potencial socializador™®.

Su obra L'Emile se compone de cinco libros™, en los cuales se trata lo siguiente:

Libro I: muestra su preocupacién por llegar a conocer realmente a sujeto en su
desarrollo propio y singular. Ademéas de mostrar interés por caer en la educacion preventiva,
no dejando que contraiga €l nifio ninglin habito nocivo. Para @, la etapa de la infancia debe
estar dirigida totalmente por las fuerzas bésicas del placer y del dolor, construyendo la
experiencia mediante |os contactos directos con el entorno, mientras los adultos se mantienen
en un segundo plano; de esta forma, es una primera educacion de desarrollo sensoria por la
gjercitacion de los miembros y la exploracion del entorno.

154 A partir de Locke, € interés por la educacion y cuidado del cuerpo fue adquiriendo importancia en todos |os paises. En este
sentido -produccidn de interés- la obra Pensamientos relativos a la educacion tiene mas valor que e propio Emilio de Rousseau” .
MORENO, J. M. et d., op cit., p. 278.

155 BowEN, 3, op. cit., p. 248.

1%6 . Todo es perfecto al salir de manos del hacedor de todas las cosas, todo degenera entre las manos del hombre” .
ROUSSEAU, J. J, op. cit., p. 35.

157 ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. cit., pp. 387 - 400.

158 IGLESIAS, M2 C. , “Prologo” alaobrade ROUSSEAU, J. J,, op. cit., pp. 12 - 14.

159 Es curioso observar como la disposicion del esquema tempora que abordan los cinco libros coinciden con cambios fisicos y

psiquicos en & desarrollo del nifio. ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. cit., p. 395.



49

“ Colocadle en una cuna amplia, bien rellena, en la que se pueda mover a su placer y
sin peligro. Cuando comience a fortalecerse, dejadle gatear por la habitacion, dejadle
desarrollar, extender sus pequefios miembrosy le veréis fortalecerse dia a dia” *°.

Libro Il: supone la apertura al mundo por las ventanas de los sentidos. En esta parte se
contrapone a Locke en cuanto a que es participe de no educar todavia por medio de la
razén*®. Es en esta etapa donde Rousseau contempla las posibilidades educativas del juego, €
cual gercita de igua forma e cuerpo y € espiritu buscando un desarrollo integral. Su
planteamiento llega ainclinarse incluso por la préactica asequible de |los juegos de |os mayores,
poniendo como egemplos la pelota, € mallo, € billar, € arco o & badn. “ Todos estos
giemplos y cien mil mas me parecen que demuestran que la ineptitud que se supone a los
nifios para nuestros gercicios es imaginaria, y que s en algunos no se les ve progresar, es
porgue no se han gjercitado nunca” '*%. Es en este periodo donde los gercicios corporales
cobran un valor importante en la vigorizacion del cuerpo.

Los gercicios fisicos estaban destinados a control de las fuerzas del cuerpo, asi como
alarelacion con otros cuerpos del entorno, y € uso de los que se encuentran a alcance. Todo
ello destinado a que el hombre aprenda a través de los sentidos que posee'®®,

“Las primeras facultades que se forman y se perfeccionan en nosotros son los
sentidos. Por tanto, éstos son los primeros que habria que cultivar; son los Unicos que
se olvidan o los que se descuidan mas. Ejercitar los sentidos no es solamente hacer
uso de ellos, es aprender a mangjarlos bien, es aprender, por decirlo asi, a sentir;
pues no sabemos ni tocar, ni ver, ni oir, sino en la medida que lo hemos
aprendido” 1.

También se hace participe de la educacion corporal destinada a fortalecimiento y
endurecimiento predicada por Locke en € siglo anterior, permitiéndose afiadir agunas

160 RoUSSEAU, J. 3, op. dit., p. 63.

161., Razonar con los nifios era la gran maxima de Locke; ésta esla que esta méas en boga hoy; sin embargo su éxito no me parece

muy propio para concederle crédito; y en cuanto a mi, yo no considero nada més necio gque esos nifios con quienes tanto se ha
razonado” ..., “esto es comenzar por d fin, es querer hacer € instrumento de la obra. 9 los nifios razonasen, no tendrian
necesidad de ser educados’ . Ibidem, p. 96.

162 idem, p. 167.

163. Como todo cuanto penetra en e entendimiento humano viene por los sentidos, la primera razon del hombre es una razon

sensitiva; es la que sirve de base a la razon intelectual: nuestros primeros profesores de filosofia son nuestros pies, nuestras
manos, nuestros ojos. ugtituir con libros todo esto no es ensefiarnos a razonar, es ensefiarnos a servirnos de la razén de los
demas, es ensefiarnos a creer mucho, y a no saber nunca nada” . 1bidem, p. 140.

16% | bidem, pp. 148 - 149,
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consideraciones a respecto a lo largo de éste, su segundo libro, en cuanto a la visién de los
habitos de vestir, alimentarse, bafiarse y dormir®.

Es curioso sefidar e juicio respecto del aprendizaje de la natacidn, haciéndose eco de
gue no es precisamente un arte que goce de popularidad en su practica por parte de las clases
pudientes porque aprender a nadar “ no cuesta nada, y porque un artesano puede saber nadar
tan bien como cualquier otro” **, pero por considerarlo imprescindible en la educacién de
Emilio se llevara a efecto.

Libro I1l: supone & periodo favorable por naturaleza para iniciar e saber y la
instruccién. Es una etapa breve y répiday debe ser bien aprovechada.

“Después de haber comenzado por e€ercitar su cuerpo y sus sentidos, hemos
gjercitado su espiritu y su pensamiento. En fin, hemos reunido € uso de sus miembros
al de sus facultades, hemos hecho un ser actuante y pensante; y no nos queda nada
mas, para completar al hombre, que hacer un ser amante y sensible, es decir,
perfeccionar la razon por e pensamiento” **.

Libro IV: supone e despertar de la razon, por lo cual, a partir de este momento la
experiencia y la razén se combinan. Es e momento de educar a adolescente en los
sentimientos sociaes, de lajusticia, de la bondad, asi como de |os problemas de la religion.

Libro V: presenta la educacion de la mujer, que en relacion ala del hombre es distinta,
ya que sus obligaciones son diferentes. También recoge la entrada de Emilio en la vida socia
y € matrimonio.

Rousseau distingue, a principio del Emilio, tres tipos de educacion: la educacién de la
naturaleza™®, |a educacion de las cosas y la educacion de los hombres.

“El desarrollo interno de nuestras facultades y de nuestros 6rganos es la educacion
de la naturaleza, € uso que se nos ensefia a hacer de este desarrollo es la educacion

1% | bicem, pp. 141.- 147.
166 | hicem, p. 148.
167 pidem, p. 233.

168 Su naturalismo no es tanto fisico como humano, ya que lo que se busca no es solo € contacto con la naturaleza sino € que se
favorezcae desarrollo delas virtudes de los sujetos.

El naturalismo pedagdgico de Rousseau tiene que ver con unactriple vertiente semantica:

Lanaturdeza: como lo que le hace ser como esalas coses.

Lo natural: contrapuesto alo artificial.

La naturaleza como mundo, universo o cosmos.

CAPITAN DIAZ, A., op. cit., p. 589.
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de los hombres; y la adquisicion de nuestra propia experiencia sobre los objetos que
nos afectan es la educacion de las cosas” *%°.

S6lo en la armonia de todas ellas puede salir un individuo bien educado; no obstante,
excluye la educacion de los hombres por no ser posible su control, ademés de ser opositor ala
de la naturaleza por ser ésta de caracter social. Para é, la relacion educativa fundamental debe
ser entre el individuo y el ambiente natural, 1o cual no disminuye la relacién entre el educador
y €l educando.

Consciente de que la formacion del hombre depende del equilibrio existente entre el
amay el cuerpo’™, seinclina por comenzar favoreciendo e desarrollo de lo corporal, hasta
llegar a la edad de la razén en la que comienza a perder valor respecto de los valores de la
comprensién y del conocimiento. Este desarrollo corpora tiene una vision higienista y
utilitaria, destinada a formar en € buen estado de salud y fortaleza del hombre que ha de
servir para llevar a efecto los designios del alma. “ Es necesario que €l cuerpo tenga € rigor
para obedecer e alma: un buen servidor debe ser robusto” ..., “cuanto mas débil es el
cuerpo, mas ordena; cuanto mas fuerte es, mas obedece” ™.

Su programa se basa en una vida en contacto con la Naturaleza, en ella plantea
diversos gercicios fisicos, muy similares a los planteados por otros pedagogos en etapas
anteriores'?. Su teoria sobre la educacion fisica'”® ha de ser tratada desde la perspectiva
genera de su teoria de la educacion, la cua se encuentra subyugada por su critica a la
sociedad de su tiempo*™.

169 ROUSSEAU, J. 3., op. dit., p. 36.

170, El almay d cuerpo se ponen, por decirlo asi, en equilibrio y la naturaleza no nos solicita nada méas que € movimiento

necesario para nuestra conservacion” . Ibidem, p. 73.

1 | bidem, p. 55.
“Un cuerpo débil debilita el alma” . Ibidem, p. 56.

1r2 El libro didactico de J. J. Rousseau, L'Emile, publicado en 1762, fue una verdadera bomba de relgjeria. En é € autor
presentaba propuestas atractivas para una “ educacion natural”, que inspirarian a personajes muy influyentes de su época y
establecerian € nexo entre la vigja tradicion occidental de “ discutir” acerca del tema de la educacion fisica y la realizacion de

esguemas destinados a ponerse en préactica’ . MANDELL, R. D., op. cit., p. 167.

13 ... “la educacién fisica la ve Rousseau como integrada en la educacion general para formar al hombre completo; pero la

novedad es que considera la educacion fisica como @ procedimiento valido para dirigir a esa unidad total del hombre’.
VAZQUEZ, B., op. cit., p. 68.

Lra La sociedad mediatiza los comportamientos humanos, por elo Rousseau introduce € naturalismo para marcar e camino
correcto a la educacion. La vida natural salvaguarda € ser de una educacion viciosa 'y erronea que es la que le proporciona la
sociedad.
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Es notoria la influencia de Locke en & Emilio y en otras obras de Rousseau'’™. “ El
andlisis comparativo entre los Pensamientos sobre educacion, de Locke, y € Emilio de
Rousseau”, ...”basta por si solo para afirmar la ascendencia del pensador inglés en
Rousseau” *®, lo cual viene a confluir en e tema de la educacién del cuerpo como
fortalecimiento, en pro de una educacion integral.

4.- Laeducacion fisicay € gercicio fisico en lailustracion.

Sera € Renacimiento la etapa que caracterice el cambio de la concepcion existente en
cuanto a la significacion psicolégica y cultura atribuida a la infancia. Durante la época
medieval, € patron representativo del nifio es € de un adulto en pequefio, por 1o que una vez
superada la fase mas fragil en la que no puede sobrevivir por Sus propios recursos es
introducido directamente en los sistemas de vida socia de los adultos, sin pasar en ningin
momento por etapas intermedias. La sociaizacion del nifio medieval no se llevaba a cabo en
el nucleo familiar ni en la escuela, sino mediante la participacién directa del mundo del adulto
en e que recibia las interacciones formativas a través del trabgjo y de los encuentros
convivenciaes. El Renacimiento supuso un cambio en las concepciones, dando lugar a la
aparicion de las primeras escuelas, circunstancia que mediatizé que e aprendizaje de los
nifios tuviera como base de formacion e nicleo escolar o € gremial, en funcion de la clase
social a la cual se pertenecia. Conjunto a este proceso se va a producir un cambio de
mentalidad que va a propiciar e que la familia empiece a organizarse arededor del nifio,
beneficiandose éste de una importancia muy superior a la que habia gozado anteriormente, y
de esta forma, adquiriendo un valor significativo en € sentido de que la infancia es una etapa
que debe ser preservada de la ociosidad y de la insercion precoz en el mundo adulto. Sera
precisamente bagjo esta concepcion donde adquiera importancia la figura del preceptor, que
promulgaron Locke y Rousseau en sus obras, y que tenia como cometido el desarrollo de las
cualidades intelectuales, moralesy fisicas del nifio de cara a una posterior introduccion de éste
en lavida socia adulta’””.

Son los cambios econdémicos, sociales y religiosos que se dan en e Renacimiento, los
factores fundamentales que van a dar lugar a cambio en la concepcion de la infancia,
situacion que evoluciona hasta llegar a Antiguo Régimen, matizandose en dos corrientes. La
primera tiene como base € naturalismo pedagdgico, que sienta como base la libertad y la

175 S bien Locke y Montaigne son precursores de comportamientos relacionados con la préctica del gercicio fisico y con €
cuerpo, hay que sefidar que Locke estainfluenciado por Montaigne, y alavez Locke es influenciador de Rousseau. ULMANN, J,,
op. cit., p. 181.
176 < . .

CAPITAN DIAZ, A., op. cit., p. 603.

e ESCOLANO BENITO, A., “Aproximacion histérico-pedagdgica a las concepciones de la infancia’ , en revista Sudia
Paedagogica, Departamento de Educacion Comparada e Historia de la Educacion e Ingtituto de Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Salamanca, Salamanca, 1980, 6, pp. 5- 9.
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permisividad en los comportamientos del infante, si bien es necesario preservar al nifio en las
primeras edades de los contactos con la vida social. La segunda corriente busca la
escolarizacion total de la infancia, lo cual se ve relacionado con los sistemas nacionales de
educacion®”.

Serd el siglo XVI cuando se produzca un répido incremento en la preocupacion por las
patologias infantiles, ya que la mortalidad infantil del momento era muy elevada, debiéndose
esta circunstancia a la falta de higiene, mala alimentacion y aparicion de enfermedades
epidémicas que afectaban principalmente a los nifios. Esto dio lugar a surgimiento de una
literatura especializada en las normas de higiene y dietética, destinada para aguellas personas
que desempefiaban una funcién formativa en las primeras edades'”°.

“No es menos perjudicial la demasiada indulgencia, y ternura con que los tratan las
madres. Todos sus cuidados para preservarlos de las intemperies, y de las
incomodidades contribuyen insensiblemente para hacerlos debiles, afeminados, y
macilentos. El Filosofo Lok da una excelente maxima, que puede servir de norma a la
buena educacion en este particular. Debemos tratar a nuestros hijos, dice, como los
Labradores de medianas conveniencias tratan & los suyos. No hay cosa que mas
convenga a los nifios para que se crien agiles y robustos, que € uso de sus organos, y
el acostumbrarlos & las impresiones de los Elementos. Es un abuso muy perjudicial el
tenerlos encerrados en un quarto sin dexarles salir & el ayre libre, y el no permitirles
aquellos exercicios, que son propios de su edad. Habituandose & sufrir los calores, los
frios, y las lluvias, & levantarse temprano, & los bafios frios, y & un continuo exercicio,
sus carnes se haran sdlidas, y compactas; sus musculos, y sus huesos se reforzaran, y
adquiriran una consistencia, que los pondra en estado de poder en lo sucesivo servir
Utilmente a su Patria. Mientras los padres de familia no adopten esta idéas, no sera
facil que puedan preservar & sus hijos de una infinidad de incomodidades, que son el
efecto de una educacion delicada” **.

En e contexto de confluencia de ideas, personas y hechos de diversos campos como la
educacion, la medicina, la politica, la biologia, la filosofia, y la ciencia en general, se favorece
el cambio de la educacion tradicional del Antiguo Régimen por la nueva educacion del
hombre ilustrado. Este nuevo concepto de formacion de la persona pasa por ser una educacion
global, donde el cuerpo tiene un papel importante. El fina del siglo XVIII supondra un

178 | idem, p. 0.

179 SANCHEZ GRANJEL, L., “El nifio en la Historia de la Medicina’, en revista Sudia Paedagogica, Departamento de
Educacion Comparada e Historia de la Educacion e Ingtituto de Ciencias de la Educacion de la Universdad de Salamanca,
Salamanca, 1980, 6, pp. 53 - 69.

180 BCORNEL Y GOMILA, J. M., Disourso teorico préctico sobre la educacion de la infancia dirigico a los padres de familia,
Andrés Garcia Rico, Salamanca, 1786, pp. 14 - 15.
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periodo de recuperacion en cuanto a la importancia del ejercicio fisico en e contexto
higiénico y educativo, dando posteriormente lugar a la creacion de las Escueas
Gimnésticas™".

Las escuelas se desarrollaran alo largo del siglo X1X con la particularidad de que cada
método se mantendrd en sus respectivos ambitos geogréfico-culturales y sus zonas de
influencia, situacion que perdurara de forma genera hasta principios del siglo XX. Estas
escuelas darén lugar a una serie de movimientos que serdn la prolongacion natura de las
concepciones instauradas en e siglo anterior, aunque enriquecidas por un proceso de
renovacion interna. En resumen, los gercicios corporales, en sus diversos contextos de
educacién, salud y divertimiento, y con un origen propio de la época o de actividades fisicas
desarrolladas en algunos periodos de la historia de la gimnasticay de las préacticas corporales,
seran ordenadas bajo un sistema de précticas racionales, que configuraran en la sociedad
occidental, entre & final del siglo XVIII y €& principio del siglo XX, las Escuelas
Gimnésticas'®.

Por ultimo, considerar que desde €l siglo XV los juegos, en general, y en concreto los
de indole motriz pasaban por un buen momento propiciado por la estructura social, econémica
y politica del Occidente Europeo, siendo, por regla genera, las fiestas del calendario los
momentos de mayor participacion popular. Esta situacion es ligeramente cambiante en los
tiempos siguientes, donde los autores sefialan que existe una desvaorizacion de las fiestas
[Gdicas tradicionales, quedando reservadas para los nifios a finales del siglo XVIII. Diversos
factores contribuyen a proceso de dedudificacion, entre ellos destacar € hecho del
refinamiento de las costumbres que desde tiempo atras venia operando en € contexto
educativo, lo cua conllevé un rechazo hacia los pasatiempos de carécter violento; asi como,
el cambio que se operd en cuanto a la nueva concepcion de la infancia, que influira sobre €l
rol familiar. En consecuencia, se aposté por nuevas practicas racionales y morales que
tendrian su repercusion sobre la formacion de la condicion fisica del cuerpo de la persona™.

181 OLIVERA BETRAN, J. y OLIVERA BETRAN, A., “De las escuelas gimnésticas a la educacion fisica modema’, en
Aplicaciones y fundamentos de las actividades fisico deportivas, Actas del Primer Congreso de las Ciencias dd Deporte y la

Educacion Fiscadd 1.N.E.F.C - LLeida, Ingtitut Naciona d'Educacié Fisicade Catalunya centre de Lleida, LLeida, 1994, p. 242.

182., Las primeras gimnasias invocan con ardor € respeto a la naturaleza, sin embargo en sus gercicios analiticos y racionales,

estos recogen no saberes empiricos y globales de la medicina tradicional, sind aquellos més precisos y fundamentados de la
anatomia y la fisiologia que acaban de nacer. En ruptura con € pensamiento analdgico y mégico, las gimnadtas reflgan las
concepciones de los quirdrgicosy ortopedistas’ . Ibidem, p. 244.

183 |bicem, pp. 244 - 245.
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4.1.- La preocupacion de la salud infantil como base de la aparicion de la “educacion
fisica”.

En Europa occidental domind durante siglos lo que podria [lamarse una conciencia
naturalista de laviday del paso del tiempo, en la que latierra madre era el origen de todo tipo
de vida, asi como de su renovacién respecto de todas las especies, incluido € hombre. La
concepcion de la vida y del cuerpo conllevaba € que € nifio fuera considerado véstago del
tronco comunitario que perpetuaba € lingje. Destetado entre |os veinte y treinta meses, € nifio
entraria de forma progresiva en la parte publica de su educacion, aunque durante mucho
tiempo las ensefianzas en el nicleo familiar, y en concreto del padre y de la madre, seguirian
siendo preponderantes. Esta situacion combinaria con € aprendizaje de la primera infancia, €l
aprendizaje del entorno material y fisico que le rodeaba, casa, pueblo, ..., €l aprendizaje
mediante el juego del entorno social con nifios de la misma edad o mas mayores, asi como €l
aprendizgje de las técnicas del cuerpo y de los comportamientos sociales. Todo €llo tenia la
finalidad de robustecer €l cuerpo y agudizar los sentidos. Esto suponia el que la educacién en
los primeros afios fuera fruto de la colectividad, creando una unién del nifio respecto del
ntcleo familiar que le vinculaba para lo bueno y paralo malo™”.

Dentro de este conjunto familiar va a surgir desde finades del siglo XIV una
preocupacion en las clases acomodadas respecto de su relacion con € nifio, que més que
suponer un vuelco de afectividad es una postura de cuidar la salud del nifio en actitud de
preservar su vida. Esta preocupacion por € nifio llevd a ser reflejado en los cuidados que
prodigaban los especiaistas del cuerpo, los médicos, situacion que llega a plasmarse en los
cuidados propuestos por John Locke en su obra Pensamientos sobre la educacién, 1o cua
supuso € que se convirtiera en un clésico de la pedagogia europea del siglo XVIII. La
preocupacién de mantener un estado Optimo de salud tiene su explicacion, segin Gélis, en una
nuevaimagen del cuerpo que gana autonomiay que quiere perpetuarse mediante la semilla de
otro cuerpo, e cuerpo del hijo, al cua habia que librar del sufrimiento y de la enfermedad.
Esta nueva concepcion ayuda a comprender mejor las preocupaciones del padre y de la madre
por conservar la salud del hijo. El nuevo sentimiento hacia la infancia se clarifica en los
comienzos del siglo XVIII, aunque temas relacionados con esta temética se encuentran ya en
el discurso literario y médico dos siglos antes, como por gjemplo la concepcién de que € nifio
es una cera blanda y que puede ser moldeado segun los canones estéticos que se marcan, €l
enfundar a los nifios en fajos que les privan de todo movimiento corporal, o bien, la crianza
del nifio por un ama gjena alafamilia™®.

184 GELIS, J, “Laindividualizacion del nifio”, en ARIES, P. y DUBY, G., Historia de la vida privada. El proceso de cambio en
la sociedad delos siglos XVI - XVIII, Taurus, Madrid, 1992, pp. 311y 315.

185 | bidem, pp. 316 -320.
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Estrechamente relacionado con la educacién, € siglo XVIII contempla un clima de
sensibilidad hacia la infancia como etapa necesitada de cuidados y acciones educativas
especificas'®. Este aspecto es incluso considerado en la Encyclopédie ou dictionnaire
raisonné des sciences, des arts et des métiers, par une societé de gens de lettres, obra
transmisora de conocimientos en e siglo XVIII, que contemplaba como pilares de la
educacién ala salud y buena conformacién del cuerpo, conjunto a lainstruccion del espiritu y
de las costumbres que conducen la vida del entorno social, comparando la educacion de los
nifios a un campo de cultivo que ha de ser trabagjado convenientemente para que sea Util y
provechoso en el futuro. Respecto de la salud alude a que ésta es un don de la naturaleza que
debe ser conservada, siendo la préctica del gercicio fisico moderado uno de los elementos a
tener en cuenta®®’.

Uno de los factores que sin duda influyd en la preocupacién fue la elevada tasa de
mortalidad infantil en Europay €l afan por intentar hacerla disminuir a través de la atencion y
el cuidado debidos. Otro factor que debi6 influir seria la consideracion de que €l incremento
de las fuentes de riqueza se fundamentaba en una creciente poblacién que deberia aportar una
mayor cantidad de mano de obra sana'®.

En este contexto, la medicina tuvo un papel de especial importancia en cuanto a la
atencién destinada a la etapa infantil, de hecho, 1a definitiva constitucion de la Pediatria como
especialidad tiene lugar en € siglo XVIII. De forma paralela existio literatura destinada a
popularizar normas de higiene, dietética y cuidados infantiles. La labor divulgativa se
encontrara recogida en el concepto de educacién fisica, que aglutinard consgos sobre €l
embarazo, el parto, la lactancia, y los cuidados destinados al nifio en cuanto a higiene,
dietéticay salud en los primeros afios de vida.

4.2.- Primeros pasos de la educacion fisica. N. Ballexerd.

La obra de Ballexerd es una disertacién que gané el premio de la Sociedad Holandesa
de las Ciencias en e afio de 1762. Su traduccion a castellano la realizaria Eugenio Llaguno
Amirola, publicandose en 1787. Si bien € titulo en castellano hace referencia a la crianza
fisica, es necesario reflgar que e titulo de la obra original en francés es Dissertation sur
I'education physique des enfans. El planteamiento de Ballexerd es realizar una obra en la cual
se reflge € tipo de educacion, en este caso mas especificamente la del cuerpo, que han de
recibir los nifios en la primera de las tres etapas que conforman su desarrollo biolégico:

186 LIAZARD, P,, El pensamiento europeo en e siglo XVII, Alianza, Madrid, 1985, pp. 176 - 177.
187 DUMARSAIS, “Education”, en DIDEROT, M.y D'ALEMBERT, M., Encyclopédie ou dictionnaire raisonné des sciences,
desarts et des métiers, par une societé de gens de lettres, Franco MariaRicci, Paris, 1753, V, 14, pp. E - 63 - 69.

188 MAYORDOMO PEREZ, A. y LAZARO LORENTE, L. M., Escritos Pedagdgicos de la Ilustracion, M.E.C., Madrid, 1989,
I, pp. 28 - 29.
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infancia, madurez y vejez. Su aspiracion de trasfondo es que los contenidos que se exponen a
lo largo de la obra sirvan para mejorar la situacién de crianza de los mozos, si bien, dirige
fundamentalmente sus consejos hacia el sexo masculino, aunque reconoce que los primeros
anos son igual referencia para ambos sexos. Bagjo los planteamientos generales que abarcan
consgjos sobre @ vestido, la alimentacion, los hébitos saludables y los gercicios corporales,
organiza su obra en una introduccion y cuatro etapas de desarrollo de |os nifios'®°.

La introduccién previa a la obra se destina a mostrar que los primeros problemas que
pueden acarrearse a nivel fisico por parte del nifio, vienen en correspondencia de los estados
fisicos de los padres, que s bien son sanos y sin deformaciones, se ha de esperar un infante
gue no tenga en principio problemas graves de salud ni handicaps fisicos. Fundamentalmente,
se centra en las caracteristicas de la madre a la que aconsgja alimentacion adecuada y vestido
y calzado que convenientes durante € periodo de gestacion, el cual se ha de desarrollar sin
alteraciones de tipo nervioso y con la presencia del gercicio fisico con caracteristicas
moderadas y no violentas'®.

A continuacion desarrollara su obra dividida en cuatro etapas, que son base del
planteamiento de sus consegjos. La primera abarca del nacimiento al destete. La segunda hasta
los cinco 6 seis afos. Latercera hasta la edad de los diez 6 doce afios. Y por Ultimo, la etapa
de la pubertad que alcanza hasta los quince 0 dieciséis afios. El desarrollo de los consgjos es
siempre progresivo en relacion a las cuatro etapas que € marca. Destaca la busqueda del
endurecimiento fisico del sujeto mediante la adaptacion progresiva a los condicionantes
climatoldgicos; la libertad de movimientos propiciada por la soltura de los vestidos; la buena
alimentacion y los habitos saludables que conlleva la higiene y e descanso. En estos
planteamientos es conveniente destacar que coincide con Rousseau en cuanto algunos
consgjos, como € dejar alos nifios libres de movimiento en relacion a sus vestiduras 'y € no
moldeamiento craneal después del nacimiento. Por Udltimo, reseflar que menciona
expresamente en cuatro ocasiones en €l texto, recomendando sus preceptos, a John Locke,
lo cual hace coincidir bastante el planteamiento de trasfondo de la obra con el de este Ultimo
autor mencionado.

En e conjunto de situaciones recomendables, el gercicio fisico no se hace olvidar.
Aconsgja una frecuencia progresiva que parte desde las primeras posibilidades de movimiento
del nifio, a los primeros pasos, y desde ahi hasta €l final de sus cuatro etapas, donde sitta la
utilizacion de gjercicios fisicos practicos de cara a tener una utilidad real en € futuro, por ello

189 BALLEXERD, N., op. cit.
190 hidem, pp. 1- 14.
191 , .

Ibidem, pp. 22, 150, 168y 203.
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aconsgja subir a los &boles o bien a otros elementos altos, nadar, correr, jugar a la pelota,
saltar, montar a caballo y esgrimir un arma‘®?,

“ A la edad de nueve 6 diez afos ya se les puede incitar & que se suban con destreza
sobre los arboles y paredes; porque acaso necesiten hacerlo; y por otra parte la
agilidad contribuye mucho a la salud purificando los humores. Tambien se les puede
permitir que anden y corran moderadamente al sol, al frio, a la lluvia, por caminos
arenosos y desiguales, por tierras labradas, y entre pefiascos. Dentro de casa sera
bueno que anden alguna vez a pie descalzo, y siempre con la cabeza y € pecho al
ayre” 1%,

Es en este contexto donde se presenta el término educacion fisica, en alusién a una
situacion genera gque conlleva como base toda la serie de cuidados y ensefianzas destinadas a
formar e cuerpo, bien sean consgjos sobre e vestir, alimentarse, cuidar la higiene corpora o
bien realizar gercicios fisicos. Asi la denominacion es un término general, amplio y generoso
y por supuesto no especifico y restringido a simple movimiento humano.

“Padres y madres que sabeis & lo que estais obligados a la educacion moral de
vuestros hijos, estudiad tambien [o que conviene para su educacion fisica, s quereis
que gocen muchos afios |os frutos del entendimiento que procurais cultivarles’ 9.

4.3.- Lagimnasticade M. Tissot.

En 1780, M. Tissot se plantea el efecto que ocasiona & movimiento de los diferentes
giercicios que puede realizar € cuerpo, asi como la posible repercusion en las indicaciones
prescritas para la cura de enfermedades internas y externas del ser humano. Si bien estaes la
idea general, la obra se encuentra precedida por una historia de la gimnéstica médica desde
sus origenes hasta el momento de su elaboracion. Tissot establece la conexion entre la
gimnéstica y la medicina, al considerar la primera como parte de la segunda, su intencion es
justificar que la gimnéstica es la manera de conservar o rehabilitar la salud por medio del
giercicio adecuado a las caracteristicas de cada sujeto. Tissot indica que los gjercicios
invitados para el placer y e deleite de los hombres han sido adoptados por la medicina para
otros fines con un objetivo terapéutico; para €, € gercicio fortalece los vasos, mantiene los
fluidos en un estado de sanidad, excita €l apetito, facilita las excreciones y causa en el sistema
nervioso agradables sensaciones.

192., Es necesario, pues, que los jévenes exerciten sus fuerzas por graduacion y de mil modos diferentes. Soy de sentir que los

exercicios de a caballo, los de saltar, danzar, jugar & la pelota y & la espada, son todos muy recomendables’ . 1bidem, pp. 230 -
231

193 |bidem, pp. 182 - 183.
19 bidem, pp. 127 - 128.
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Divide los gjercicios en tres géneros. activos, producidos enteramente por |as personas
que los practican'®; pasivos, cuyos efectos son producidos por movimientos externos™,
pueden ser moderados o violentos; y mixtos, los cuales tienen caracteristicas de los dos
anteriores™’. Finaliza el bloque de aspectos relacionados con la préctica de los gercicios
gimnésticos haciendo recomendaciones sobre e lugar, la cantidad, la duracion y lavueltaala

camadel gjercicio™®.

4.4.- El concepto educacion fisicaen |. Kant.

Innmanuel Kant (1724 - 1803) comparte con e conjunto de los ilustrados las
inquietudes de que la educacion debe estar dirigida a ensefiar a pensar en lugar de ensefiar
pensamientos hechos. Para Kant, el hombre es concebido en una perspectiva de progreso, que
no es puramente materia ni intelectual, sino moral, para é, € hombre es lo que la educacion
hace de é. Esta concepcion abarca € que los hombres se comporten cada vez mejor, en un
ideal de progreso perfectivo de la humanidad donde Dios aparece como condicionante®.

Independientemente de la obra que escribio este autor, resaltar que la Pedagogia,
aparece en 1803 como la toma de apuntes, autorizados por € filésofo, que un alumno,
Friedrich Theodor Rink, tom6, mientras & fue profesor de la universidad de Konigsberg™™
cuando Kant impartia junto con otros profesores |as clases de pedagogia®™.

La influencia de Rousseau mediante su obra L'Emile es patente en su pensamiento
educativo. Para Kant la educaciéon fisica propiamente no consiste sino en los cuidados
corporales que han de ser |levados a efecto por padres, nodrizas o nifieras®®.

“ La Pedagogia o teoria de la educacion es o fisica o practica. La educacion fisica es
aquella que € hombre tiene de comin con los animales, 0 sea los cuidados. La
educacion practica o moral es aquélla mediante la cual € hombre debe ser formado

195 Entre dlos cita'y describe brevemente: € hillar, las bochas, los bolos, € volante, la pama, € badn, € malo, la natacion, la
danza, los paseos, d sdtoy lacarrera. TISSOT, M., op. cit., pp. 53 - 75.

19 Cita € montar en carrugje, en barco 0 en otros elementos materiales en los que existe un movimiento externo que no es
provocado directamente por € sujeto. Ibidem, pp. 95 - 109.

197 Como giercicio principa de este género, citay describe la equitacion. Ibidem, pp. 109 - 119.

198 | bidem, pp. 120 - 144.

199 FERNANDEZ ENGUITA, M., “Prdlogo’, en KANT, |., Pedagogia, traduccion de Lorenzo Luzuriaga y José Luis Pascal,
edicion, prélogo y notas de Mariano Fernandez Enguita, Aka, Madrid, 1983, pp. 20 - 22.

200 1756 - 1770.

2L | idem, p. 7.

202, La educacion fisica propiamente no consiste sino en los cuidados de los padres, nodrizas o nifieras’ . KANT, |., op cit., p.

47.
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para poder vivir, como un ser que obra libremente. (Se llama préctico a todo lo que
tiene relacion con la libertad). Es la educacién de la personalidad, la educacion de un
ser que obra libremente, que se basta a si propio, y que es un miembro de la sociedad,
pero que puede tener por si mismo un valor intrinseco” %,

Y a desde los inicios comienzan estos cuidados corporaes. Coincide con Rousseau en
cuanto a que la primera leche que puede proporcionar la madre a nifio, en contra de la
creencia popular de criar a nifio con la leche animal, era buena, ya que la Naturaleza no
habria dispuesto ésto en vano, siendo muy conveniente para los nifios. Asi como, € que
hubiera que evitar alimentar al nifio como un pequefio adulto, no proporcionandoles vino,
especias, sa, etc.. No solo consegjos dietéticos abarcan estos cuidados corporales destinados a
la educacion fisica, también la pedagogia del endurecimiento®, pregonada por John Locke en
el siglo anterior, se veia patente en las ideas de Kant.

“ Se debe evitar, ademas, no mantener al nifio muy caliente, pues su sangre lo esta ya
por si misma mucho mas que en los adultos. El calor de la sangre de los nifios llega a
110° Fahrenheit, y la de los adultos sdlo a 96°. El nifio se asfixia en una temperatura
en que otros de mas edad se encuentran perfectamente. La habitacion fresca
generalmente hace fuerte al hombre. No es bueno tampoco para los adultos abrigarse
demasiado, cubrirse con exceso y acostumbrarse a bebidas muy calientes. Por tanto,
hay que tener al nifio en lecho fresco y duro. Los bafios frios son buenos también. No
se debe emplear excitante alguno para despertar el apetito de los nifios, ha de nacer
solo de la actividad y de la ocupacion. No se debe degjar que € nifio se acostumbre a
nada, pues la costumbre se convierte en necesidad. Aun para € bien, no se le ha de
hacer de todo un habito por medio del arte” 2%,

También se hace patente la influencia de Rousseau a citar € ejemplo de que no hay
gue inmovilizar a los nifios pequefios envolviéndolos en telas que les impide conocer el
mundo circundante®®.

Kant se muestra en contra de la utilizacion de instrumentos que faciliten, en principio,
la tarea motriz de los nifios, gemplo de este pensamiento se encuentra su oposicion a los
andadores y carretones, a los que considera muy perjudiciales. También se muestra en contra

293 | pidem, p. 45.

204 . . e . . .
04 En general, es necesario observar que la primera educacion sdlo tiene que ser negativa, es decir, que no se ha de afiadir

nada a la previson de la Naturaleza, sino Unicamente impedir que se la pueda perturbar. S hay un arte permitido en la
educacion, essolo e del endurecimiento” . bidem, p. 50.

295 | pidem, p. 49.

206, Nosotros envolvemos a |os nifios como momias por huestra pura comodidad, para no cuidar de que se hagan dafio; 1o que,

sucede con las mantillas, que ademas les causan mucho temor y les hacen caer en una especie de desesperacion, impidiéndoles a
menudo hacer uso de sus miembros; se cree entonces poder apagar sus gritos con meras palabras’ . Ibidem, pp. 49 - 50.
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de las llamadas chichoneras porque les impide emplear instrumentos alli donde € nifio los
tiene naturales, que son las manos, que € nifio pone ante é en las caidas. Su postura se
resume en gque cuanto mas instrumentos artificiales se usen, tanto mas dependera el hombre de
ellos. También postula a favor de los habitos higiénicos y cuidados periddicos del cuerpo,
acostumbréndolo a hacer horas fijas de suefio y alimentacion.

“Todos estos aparatos artificiosos son tanto mas perjudiciales, cuanto mas en
contradiccién estan con €l fin de la naturaleza en los seres organizados y racionales;
en consecuencia, hay que degjarles la libertad de aprender a usar sus fuerzas. Solo se
debe impedir en la educacion que los nifios lleguen a ser flojos. El endurecimiento es
lo contrario de la molice” 2%’

En cuanto a lo que debe observar la educacion fisica se inclina por la préctica del
movimiento voluntario y de los 6rganos de los sentidos, se trata de que €l nifio se baste
siempre a si mismo, por ello necesita fuerza, habilidad, agilidad y seguridad. Para €ello €l
correr, saltar, levantar, llevar, lanzar, arrojar hacia un objeto, luchar, correr y todos los de esta
clase, son buenos gjercicios que permiten a muchacho €l apartarse de otras necesidades por €l
placer de estos juegos, ademas de adquirir una costumbre en su préactica que fortifique y curta
su cuerpo®®.

Si bien es partidario de la utilizacion del juego y de una reserva del tiempo para €
recreo, también pone de manifiesto lo importante que es familiarizarse, aprender y cumplir
con €l trabajo, porque para é e hombre es € Gnico animal que necesita trabgjar, por lo tanto
hay que tener cuidado en no habituar a nifio a que mire todas las cosas como un juego, si bien
hay que darse cuenta que € nifio ha de tener un tiempo para recobrar sus fuerzas, siendo el

juego &l medio idéneo para ell0”®.

297 | bidem, p. 54.

208 El correr es un movimiento saludable y que robustece al cuerpo. Son buenos gercicios también, € saltar, levantar, Ilevar,

lanzar, arrojar hacia un objeto, luchar, correr y todos los de esta clase. El baile artistico parece prematuro para los nifios
propiamente dichos’ . Ibidem, p. 59.

“El juego de lanzar, ya a lo largo, ya para dar en € blanco, tiene también como fin @ gercicio de los sentidos, y en
particular, € de la vista. El juego de la pelota es uno de los mejores juegos infantiles porque origina una carrera saludable. En
general los mejores juegos son los que, ademéas de desenvolver la habilidad, gercitan también los sentidos; por gemplo, los
gercicios de calculo a smple vista para juzgar exactamente sobre la lgania, € tamafio y la proporcion; para encontrar la
situacion de los lugares seguin las regiones, en lo cual tiene que ayudar € sol, etc.; todos éstos son buenos gercicios. También es
muy ventajosa la imaginacion local, que consiste en la habilidad de representarse todo en los lugares en que realmente se han
visto; por gemplo, € placer de encontrar la salida de un bosgue, observando los arboles por los cuales se pasd antes. Lo mismo
sucede con la memoria localis, mediante la cual, no sdlo se sabe en qué libro se ha leido alguna cosa, sino también € lugar donde
esta. Asi, e masico tiene la representacion de las teclas, para no tener que mirarlas. También es necesaria la cultura del oido de

los nifios a fin de que conozcan por € s una cosa se encuentra lgos o cercay € sitio en que etd” . Ibidem, p. 59.

2% | bidem, pp. 62 - 63.
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4.5.- Lagimnésticay €l juego en la obra de Amar Durivier y Jauffret.

“¢Qué vendra a importarles un tesoro, cuya posesion les mortificara mucho mas, s la
encierran en un cuerpo endeble y enfermizo?'?!°. Esta es la pregunta que preocupa a Amar
Durivier y Jauffret y que ellos mismos formulan alos padres de familia, maestros y amigos de
la juventud respecto de los nifios que tienen a su cargo. Sumido en este planteamiento se
encuentra la obra traducida del francés a castellano con €l titulo La gimnéastica 6 escuela de la
juventud. Se compone de tres partes que, si bien cada una de ellas es un contenido unitario, se
encuentran intimamente interrelacionadas. El primer nlcleo temético aborda reflexivamente
la necesidad de la préctica de gjercicios fisicos, asi como de los beneficios corporales que
conllevan. La segunda parte contiene una amplia relacion descriptiva de juegos motrices de la
época, finalizando, por Ultimo, con un ensayo sobre € gercicio de los sentidos. Para €l
desarrollo de los planteamientos, los autores reconocen haber usado fundamentalmente
escritores ingleses y alemanes, siendo citados |os nombres de Locke, Rousseau y Tissot, entre
otros. Para ellos, ésta es la primera obra en la que se habla de gimnéstica a los franceses
mediante un tratado elemental.

Para Amar Durivier y Jauffret la vida cotidiana del hombre de antes conllevaba una
mayor cantidad de movimiento, lo cua se traducia en un mejor estado de salud y longevidad
del que no gozan los hombres de principios del X1X. Este detalle también |o contrastan con la
buena salud de los pueblos salvajes conocidos y que también tenian un ato grado de
motricidad a nivel de la vida cotidiana. Ante esta situacion, es para ellos de interés el
plantearse la fusion del cuerpo sano del salvaje, que se mueve de forma asidua diariamente,
con la mente cultivada del ser social en busca de encontrar un sujeto que represente “el
modelo mas cabal de |a especie humana’ .

Lafalta de motricidad que provoca la debilidad del ser tiene su origen fundamental en
la mala educacién que reciben los nifios en los primeros afios de su formacion®*?, que es més
de carécter intelectual y mora que fisico, dando lugar a la falta de fuerza 'y agilidad, y a la
aparicion de numerosas enfermedades que minan poco a poco la saud del cuerpo, y
convierten a ser humano en un sujeto débil frente al entorno natural que le rodea.

“Asi la edad en que la naturaleza necesita trabajar mas para desembolverla y
conservarla, por medio de un exercicio conveniente a las facultades fisicas del nifio,
es precisamente aquella, en que mas nos oponemos a lo que ella exige; y por una
contradicion tan extrafia, como comun, nos apresuramos a formar un hombre para €l

210 AMAR DURIVIER, P. M. y JAUFFRET, L. F., op. cit., p. 7.

1 | pidem, p. 15.

212 ... “en nosotros se halla € defecto: pues nuestra naturaleza esla misma, é igualariamos sin duda & nuestros Abuelos, s en vez

de una educacion afeminada, nos dieran la misma que elostuvieron” . Ibidem, p. 17.
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estudio, y la instruccion, que jamas serd por culpa nuestra, mas que una endeble
criatura” %3,

Para compensar esta situacion es necesario prestar atencion, en € aspecto de la
educacién fisica®™®, a importante papel que juega en la formacion e entorno familiar y
escolar, por ello lavista atras del antiguo sistema de educacién que utilizaba €l pueblo griego
goza de las mejores opiniones de los autores, que bien les gustaria se repitiera en su momento.
“ Asi la educacion fisica no ha hecho el menor progreso que se sepa, ni en las familias ni en
las casas consagradas a la instrucion publica: y todos los excelentes consegjos prodigados a
este fin, duermen aun sepultados en los libros, donde los depositaron los autores’ . Su
filosofia en la obra bien se recoge en las siguientes palabras:

“ Trabaxemos en formar hombres fuertes y laboriosos: subministremoles |os medios de
exercitar su vigor, su natural actividad, y la generacion que nos succeda, bendecira
nuestros esfuerzos, al recoger el fruto de nuestras lecciones, y exemplos’ 2.

La segunda parte de la obra goza de un interés especia pues recoge un amplio
catdlogo de juegos practicados a finales del siglo XVIII, principios del XIX. Estos juegos, en
principio, se encuentran clasificados en tres grupos. El primero hace referencia a aquéllos que
relinen la cualidad de lafuerza, que son € sdlto, la carreray lalucha. El segundo grupo recoge
el arte de nadar, arrojar, trepar, equilibrarse y balancearse; juegos destinados a desarrollar la
fuerza y la destreza. Por Ultimo se refieren la equitacion, la danza, la marcha, los gercicios
militares y la esgrima; actividades que se agrupan bajo e concepto de dar un aire especial, 0
gracia, a los movimientos del cuerpo. Todos estos juegos y gjercicios de indole gimnésticos
son recogidos en su descripcion y variantes en cuanto a la forma de ser practicados?’.
Finalmente realiza una clasificacion de éstos en funcion de las partes del cuerpo desarrolladas
especificamente en su préctica, asi como su periodizacién temporal, en un apartado que se
titula“ La anatomia de la gimnastica” %%,

Por Ultimo, la obra finaliza con una serie de consejos destinados a realizar una préactica
correcta y saludable de los ejercicios™®. Recomiendan hacer gjercicio después de levantarse
por las mafianas 0 antes de la cena, si bien es perjudicia realizarlo nada més comer. Los

213 | bidem, pp. 19- 20.

214 Con este término se refieren los autores no sdlo a los cuidados destinados a cuerpo sino también a los eercicios gimnésticos

especificos que tratan alo largo de su obra
215 | nidem, p. 48.

218 | nidem, p. 54.

21 |bidem, pp. 75 - 282.

218 |bidem, pp. 347 - 352.

219 | bidem, pp. 352 - 360.
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giercicios a redlizar se llevardn a cabo de forma graduada y progresiva en cuanto a la
intensidad, atendiendo a las caracteristicas fisicas de cada individuo y se deberd prestar
especia atencién a las posturas adoptadas por las diferentes partes del cuerpo para evitar
hacerse dafio. Las personas deberan gercitarse ligeros de ropa y evitardn fundamentalmente
los cambios bruscos de temperatura en la vida cotidiana y durante la préctica motriz. Por
ultimo, llaman la atencién a prestar una dedicacion especia alas partes de nuestro cuerpo que
por no utilizarse asiduamente son torpes y débiles?.

“Que la Gimnéstica, en fin, tiene por decirlo asi en su memoria, e registro fiel del
grado de fuerza de cada alumno, en tal ¢ tal exercicio. Esto es indispensable, para no
imponerle mas obligacion que la que puedan desempefiar con fruto. La utilidad que va
aqui unida al placer, mas elocuente que nuestras lecciones, convidara & los jovenes a
exercitar nuestros juegos’ 2,

4.6.- Ejerciciofisicoy educacion en J. H. Pestalozzi.

El fin de la educacion para Pestalozzi (1746 - 1827) es desarrollar a hombre completo
y equilibrado, logrando su autonomia personal, la cual se manifiesta en tres formas: “la moral
por la independencia del corazon, espiritual por la independencia del pensamiento y fisico
con la independencia del cuerpo” . En sus centros se dedica parte del horario a juegos y
gjercicios corporales, con una finalidad utilitaria y funcional destinada a solventar las
circunstancias que se puedan presentar en la vida diaria, con lo cua no busca una formacién
especializada, mas bien busca una disponibilidad motriz. En principio, Pestalozzi distingue
dos formas de practicar la gimnasia: una natural e instintiva, y otra razonada y sistematica.
Posteriormente afiadiria otras dos: la industrial (destinada a preparar a los nifios en €l trabajo
de las fébricas), y la militar™®,

Pestalozzi, hijo de la llustracion, deja entrever sus lecturas sobre Rousseau, 1o cual se
manifiesta en sus escritos, en concreto en una recopilacion de las cartas dirigidas a un amigo
inglés, James Pierpoint Greaves, Pestal0zzi representa una correccion y oposicion a Rousseau
en cuanto a la idea de desarrollo, ya que é lo concibe como un despliegue simultaneo de
aptitudes, a concebir que €l nifio esta dotado de todas las facultades de la naturaleza humana;

220 En concreto se refieren a dedicar una atencién especia d miembro superior e inferior del lado izquierdo, en consideracion de

que lamayoriade |as personas d ser diestras utilizan tanto este hemicuerpo que hacen torpe y débil a lado izquierdo.
221 | bidem, pp. 358 - 359.

222 \/AZQUEZ, B., op. cit., p. 69.

223 Pestalozzi considerd que la educacion fisica tenia una importancia igual a la de la educacién intelectual, e intenté tradadar

a aquella los principios que aplicaba a ésta. QU influencia y la de sus discipulos fue grande, porque, ademas, estos S trataron de
llevar sus ideas a la practica, creando por toda Europa institutos como los de Iverdon: En Esparia conocemos tres ingtitutos
pestalozzianos: uno en Tarragona, € de Santander (1805) y € de Madrid (1806)” . Ibidem, p. 70.
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por ello la educacion debe ser armdnica y completa, y no en una linealidad de cubrir fases
como propugna Rousseau. Al igua que e autor del Emilio, Pestalozzi se preocupa en
fundamentar la educacion sobre las leyes de la naturaleza, ya que éstas constituyen una pauta
fundamental parala accion educativa®”.

Partidario en un principio de que la primera educacion que reciba el nifio provenga de
la madre, aconsgja a ésta la educacion de las facultades cognitivas del nifio, asi como de las
corporales.

“ S, de acuerdo con unos correctos principios educativos, deben desarrollarse todas
las facultades del hombre y gercitarse todas sus fuerzas latentes, tenemos que la
pronta atencion de las madres habra de dirigirse a un objeto del que suele pensarse
gue no requiere ni mucha reflexion ni gran experiencia, con lo que se lo tiene casi
comunmente desatendido: me estoy refiriendo a la educacion corporal de los
nifios” 22°.

Recomienda la practica de la gimnasia, cuyo valor no estriba solamente en la
consecucion del fin de llegar a ser fuertes y diestros, sino en la facilidad de graduacién de los
gjercicios que pueden permitir conseguir los fines anteriormente citados en toda clase de
individuos, ya sean de antemano fuertes o débiles. De esta forma, sale a paso en contra de la
creencia de que € gercicio fisico no podia ser practicado por aquéllos que tuvieran una
constitucién débil.

“ Precisamente por €l hecho de que pueden idearse gjercicios gimnasticos adecuados
a todas las edades y a cualquier persona, adaptados incluso a un grado minimo de
fortaleza corporal, creo que es de suma importancia que las madres se interesen en
aprender los principios de la gimnasia, a fin de que puedan elegir, entre los gercicios
gimnasticos elementales y preparatorios, aquéllos que mejor se acomoden a las
circunstancias y que mas convengan a su hijo” ?2°.

Finamente, Pestalozzi ve en la préctica del gercicio fisico un beneficio corpora y un
provecho moral, porque sirve para difundir alegria y saud en los nifios, asi como para
despertar en ellos un sentimiento de unidad y fraternidad®’.

224 PESTALOZZI, J. H., Cartas sobre educacién infantil, introduccion y traduccién de J. M. Qintana, Humanitas, Barcelona,
1982.
Laobrafue escritaen lasfechas de 1818 y 1819.

225 | idem, p. 109.
228 | idem, p. 111.
221 Cfr. CartaXXII. Ibidem, pp. 109 - 112. Lacartatiene por fechae 10 de febrero de 1819.
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Fue partidario de una educacion sensoria que deberia encontrarse ligada a la
educacion corporal, la cual no debia limitarse exclusivamente a egercicios. Pestalozzi,
consciente de la importancia que supone el buen funcionamiento de los sentidos, es partidario
de establecer un sistema regular de gjercitacion de éstos mediante la proposicion de juegos
para que éstas actividades no se conviertan en aburridas y sin sentido®®.

Alex Chavannes refiriéndose a Pestalozzi en € apartado correspondiente a los
cuidados fisicos™ cita los juegos, los gjercicios fisicos gimnasticos, € baile, las amas y la
equitacion como elementos fundamentales que sirven para fortificar € cuerpo. Bgjo esta
perspectiva se liga e movimiento del sujeto a estado de salud de éste, situacion que
Chavannes la encuadra en el término por é utilizado de educacién fisica™.

4.7.- Laeducacion fisicaen € siglo XVII1 italiano.

El siglo XVIII italiano cuenta en sus inicios con la escuela establecida por |os Jesuitas,
que abre sus puertas a las distracciones, a los juegos, si bien el concepto de gercicio fisico
ligado a un programa educativo no se encuentra aln definido y sistematizado en su magnitud,
siendo frecuente en la progresion temporal del siglo € que los pedagogos hagan cada vez
alusiones més frecuentes a planteamiento de la formacion fisica. Sisto Favre aude a las
condiciones sociales, civiles y econdmicas, propias de una sociedad aln estamentalizada,
como elementos condicionantes que sin perjudicar, no gercian una accién potencialmente
impulsora que permitiera el auge al planteamiento educativo del sujeto a través de la
formacion del cuerpo en todas sus vertientes. Las doctrinas de caréacter racionalista, empiricas
y sensistas, continuadoras de un pasado Renacentista, influyeron en los pensadores de la
época que plasmaron estos ideales en los textos concernientes a la educacion en general, y en
la educacion del cuerpo de forma especifica, si bien las ideas de estos pedagogos no estéan
ligadas necesariamente a la filosofia de Locke y de Rousseau en su plenitud. La mayoria de
los textos que consulta Sisto Favre son escritos destinados a nobles y a la burguesia en
ascenso, aunque en algunos casos se perfila la idea surgente de la educacion popular, con lo
que entrard en conflicto e concepto tradicional y e innovador, este Ultimo mucho mas
preocupado por la educacion total del sujeto, en la que se vincula la educacion del cuerpo en
genera, y, en especial, através del movimiento.

Como autores que se preocupan por la temética educativa corporal, bien como Unica
tematica o ligado a otros contenidos, Sisto Favre nos recoge a : Paolo Maria Doria (1661 -
1746), Vita civile; Antonio Genovesi (1712 - 1769), Lezioni di commercio, ossia di economia

228 |bidem, pp. 113- 117.

229 CHAVANNES, A., Exposicion de método elemental de Henrique Pestalozz, traducido a castellano por Eugenio Luque,
Imprenta de Gomez Fuentenebro, Madrid, 1807, pp. 258 - 267.

230 bidem, p. 266.
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civile; Luigi Torri di Verona, Considerazioni fisiche, metafische, morali e politiche per
estabilire i principi di una opportuna educazione dei fanciulli; Gaetano Filangieri (1752 -
1788), Scienza della legislazione; Trioli di Chiari, Lettere sulla educazione fisica e morale
delle fanciulle; Bruno Bruni di Cuneo, Del buon uso della educazione. Todas estos autores
recogen la preocupacion de la educacion del cuerpo, si bien desde la amplia perspectiva que
supone la educacién, es decir, plantean ideas ligadas a cuidado del cuerpo a través de la
higiene, la alimentacion, los hébitos diarios, asi como la presencia del juego y del gercicio
fisico en la busqueda de la formacion de unos sujetos que se encuentren capacitados para
afrontar lavida en perfecto estado de salud. Este plantemiento no supone en ningin momento
el abandono de las otras facetas que corresponden a la educacion intelectual y moral de los
sujetos a formar, s bien la idea de formacién ya la conciben desde € nacimiento del nifio
hasta su madurez fisicay social®".

Adicionamente, en € rastreo de informacién, hemos encontrado una obra en la
Biblioteca del |.N.E.F. de Madrid que recoge € pensamiento de Niccold Olivari, que en
consonancia con los autores citados anteriormente escribe la obra L'educazione fisica e fisico-
morale en 1786. La obra recoge la esperanza de que la educacién es la base del progreso,
siendo necesario prestar atencion, conjunto a desarrollo intelectual del nifio, a progreso
fisico de éste desde la perspectiva del cuidado corpora y del gercicio fisico como elemento
importante para combatir la enfermedad y criar sujetos sanos que un dia se enfrenten a la
sociedad con plenas garantias®™2.

4.8.- Laeducacion fisicay el género femenino. La obra de Josefa Amar y Borbon.

El papel de la mujer en € contexto ilustrado tiende a buscar la equiparacion con €l
hombre en cuanto ala consideracién intelectual, achacando la creencia de la inferioridad de la
mujer en este plano ala falta de educacion recibida. Por ello, el hébito del trabajo servira para
romper con los canones de ociosidad atribuidos al género femenino, claro estd que las
ocupaciones atribuidas a la mujer, en e contexto del pensamiento ilustrado, se cifien a las
artes textiles y alas acciones béasicas tradicionales que conllevan €l dirigir una casa de familia.
En este ambito se desarrollaron los primeros planes y proyectos ilustrados en cuanto a la
creacion de las escuel as popul ares gobernadas por la Sociedad Econémica Matritense®2,

231 FAVRE, S, “La pedagogiaitdiana del 1700, en relacion con la educacion fisical’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F.,
Madrid, 1968, X, pp. 109 - 124,

232 OLIVARI, N., L'educazionefisica efisco-morale, Nella Stamperiadi Giambatista Caffarelli, Génova, 1786, 2 voliimenes.

233 ORTEGA LOPEZ, M., “La educacion de la mujer en la llustracion espafiola’, en La Educacion en la llustracion Espariola,
nUmero extraordinario de Revista de Educacion, M.E.C., Madrid, 1988, pp. 306 - 308.

NEGRIN FAJARDO, O., Educacion popular en la Espafia de la segunda mitad del siglo XV11I, U.N.E.D., Madrid,
1987, pp. 90 - 91.
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Las escuelas femeninas estaban dirigidas por una maestra que supiera leer, escribir y
contar en el plano intelectual, y que fuera aseada, limpia 'y de buen trato hacia las discipulas
en e plano personal. La ensefianza impartida estaba destinada a conocer la preparacion y
elaboracion de hilados, asi como e mangjo de la maquinaria implicada en esta labor. En
cuanto a las discipulas, éstas deberian seguir unas minimas normas de urbanidad, aseo y
moralidad®”.

De la admision de mujeres en la Sociedad Econdmica Matritense surgio la Junta de
Damas el 27 de agosto de 1787. De sus estatutos se crearon unas comisiones destinadas a
resolver cuestiones en € orden de la educacion, fisicay moral, aunque por diferentes causas
no se pondrian en marcha las comisiones hasta principios de 1795, afio en € cua se
desenvolvid su existencia real. El 20 de febrero de ese mismo afio, la presidenta encargaba
una lista de problemas a informar a la comision de educacion fisica entre los que destacaban
principamente e tema de la aimentacion y formas de vestir a los nifios recién nacidos.
Posteriormente € 10 de julio se ampliaria € nimero de problemas de la comision de
educacién fisica con 10 nuevos temas que giraban fundamentalmente en torno a la salud
infantil. Presumiblemente a finales del afio, quizas € mes de diciembre, se leyd una memoria
elaborada por la marquesa de Sonora que venia a ser un resumen de los principios de
educacién fisica formulados por los miembros de la comisién anteriormente. Constaba de
doce capitulos y abarcaban e periodo de tiempo comprendido entre € nacimiento y la
denticién del nifio®™®. En febrero de 1796 se volverian a marcar nuevos problemas a informar
por parte de la comision de educacion fisica reiterandose | os temas anteriores a tratar”®.

Negrin Fgjardo, después del estudio de las actas de la Junta, elabora como conclusion,
gue no se presentaron de manera oficial las memorias correspondientes a las comisiones de
educacién, fisicay moral; su causa estaria en que los problemas de la Sociedad Econémica
Matritense llevarian como consecuencia € que las socias aumentaran sus labores en el
gobierno de las escuelas, imposibilitando su trabajo de elaboracion y presentacién de
memorias. El dltimo dato que se aporta sobre las comisiones de la Junta de Damas data de
1801%%.

En cuanto a la educacién del género femenino, referir que la ensefianza de las nifias
recibe un poderoso impulso con las disposiciones dictadas en una Real Cédula de Carlos I,
de 11 de mayo de 1783, en la que se dispone & Reglamento para el establecimiento de

234 Informacion extraida del primer reglamento elaborado para las escuelas populares de la Matritense, a cargo de don Policarpo

Séenz de Tejada Hermoso. NEGRIN FAJARDO, O., Educacion popular en la Espafia de la segunda mitad del siglo XVI,
U.N.E.D., Madrid, 1987, pp. 114, 115y 117.

235 | bidem, p. 147.
23 | bidem, pp. 143 - 148,
237 | bidem, p. 148.
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escuelas gratuitas de Madrid, su fin era fomentar la educacion de los jovenes en la Fe
Catdlica y en € gercicio y virtudes de las labores propias de cada sexo. En principio la
educacién destinada a la mujer era basica respecto de los principios religiosos y quehaceres
domeésticos, pero abria una puerta para que aquellas nifias que quisieran aprender letras
pudieran recibir esta educacion por parte de su maestra®®,

En 1790 se publico un libro titulado Discurso sobre la educacion fisica y moral de las
mujeres, en el que su autora, dofia Josefa Amar y Borbon®* trataba de lograr para la muijer €l
reconocimiento de unos derechos que le correspondian en la sociedad. En la obra se recogen
normas para educar convenientemente a las nifias, capacitdndolas, de esta forma, para la labor
gue han de cumplir socialmente. Josefa Amar mostrara en esta obra gran erudicion, citara el
libro de Locke en inglés y dara una bibliografia muy completa de la pedagogia
contemporénea. Lo que Locke aconsga para los nifios, lo aplicara ella a las nifias,
contemplando a la educacién fisica parte importante de la formacién de la nifia®®.

Amar y Borbon justifica su obra de corte educativo en la apreciacion de que del asunto
depende lafelicidad publicay privada, asi como, que las obras educativas dirigidas ala mujer
se encuentran tratadas de una forma muy superficial y como una materia de poca entidad. La
causa es atribuida por la autora a méodo educativo empleado sobre la mujer
tradicionalmente y que la ha relegado a la direccion y gobierno de la casa, € cuidado y la
crianza de los hijos. Josefa Amar y Borbdn reconoce la aptitud de las mujeres para el estudio,
s bien, no significa que todas se dediquen a campo intelectual como si fuera una profesion,
pues ésto traeria necesariamente €l desorden social. Su obra no estara dirigida a las mujeres de
la clase comun, a las que baste saber hacer por si mismas los oficios mecanicos de la casa,
sino que se destinara alas mujeres de las clases pudientes®.

Josefa Amar comienza su Discurso sobre la educacion fisica y moral de las mugeres
con un pensamiento tipico ilustrado en cuanto a que refiere que la educacién es base
fundamental de lafelicidad publicay privada. Llama la atencién sobre el contexto adverso en
el cual se hatratado esta temética, cifiiéndose de forma general a sexo masculino, ya que los
autores han considerado regularmente esta concepcion dedicada a sexo femenino como con

238 GALINO CARRILLO, M2 A., Tres hombres y un problema. Feijéo, Sarmiento y Jovellanos ante la educacién moderna,
C.SI.C., Madrid, 1953, pp. 202 - 203.

239 Nacida en zaragoza en 1749, fue hijadel médico de camara dd rey Fernando VI. Escritoray traductora, Socia de Mérito de la
Redl Sociedad Aragonesa y de la Junta de Damas unida a la Red Sociedad Econémica Matritense, asi como a la Médica de
Barcelona. Autora de Discurso sobre la importancia de la ingtruccion que conviene dar a las mugeres (1784), y Discurso en
defensa dd talento de las mugeres, y de su aptitud para € gobierno y otros cargos en que se emplean los hombres (1786).

240 RODRIGUEZ ARANDA, L., “Lainfluencia en Espafia de las ideas pedagdgicas de John Locke”, en Revista Espafiola de
Pedagogia, Instituto San José de Calasanz, Madrid, 1954, 47, p. 326.

241 \AYORDOMO PEREZ, A. y LAZARO LORENTE, L. M.., 0p. cit., pp. 261 - 263.
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una materia de poca entidad. Josefa Amar tiene como intencion reivindicar la igualdad de la
educacién para ambos sexos, ya que los dos gozan legalmente de las mismas obligaciones™?,
justificando mediante autores de varias épocas esta circunstancia. Si bien hay que matizar el
concepto de alcanzar laigualdad educativa que reclama esta ilustrada, ya que su intencién no
es la de trazar un plan fantéstico sino rectificar en lo posible lo establecido para cultivar €l
entendimiento de la mujer sin perjudicar en ningln momento sus obligaciones; ademas, esta
formacion por parte de la mujer estara supeditada ala clase social alacua pertenezca.

“ No formemos pues un plan fantastico: tratemos solo de rectificar en lo posible € que
esta ya establecido. Para esto seré del caso que las mugeres cultiven su entendimiento
sin perjuicio de sus obligaciones: 1o primero, porgue puede conducir para hacer mas
suave y agradable e yugo de matrimonio: lo segundo, para desempefiar
completamente el respetable cargo de madres de familia; y lo tercero, por la utilidad
y ventaja que resulta de la instruccion en todas las edades de la vida. Pero miéntrasla
educacion no se encamine 4 estos puntos, nunca serd general el beneficio”

El planteamiento especifico de esta obra se centra en presentar una serie de consejos
destinados a formar la educacién que ha de recibir la mujer para que se encuentre en
condiciones de afrontar €l desarrollo fisico que ha de tener €l nifio en los primeros afios de su
vida, para €lo recurre a multitud de autores que van desde los clésicos hasta sus
contemporaneos, revisando pedagogos y médicos que trataron sobre la educacion en general y
en concreto |os aspectos mas relevantes que deberian ser contemplados a la hora de formar a
sexo femenino. Al final de la obra, Josefa Amar hace una recapitulacion de estos autores,
siendo mencionados 45, de los cuales resalta cuatro de interés, en cuanto a los contenidos
generales de la educaciéon fisicas Scevola Sainte-Marthe, Poedotrophia (1484); Damian
Carbén, médico mallorquin que escribio la obra Arte de las Comadres (1541), en especia del
capitulo 32 a 56 del libro I; Balerxerd, De I'education fisique des enfans (1762), reconocida
por Josefa Amar como la obra mas completa que se conoce sobre educacion fisica; y De
I'education phisique & morale des enfans des deux sexes (1785), de autor anénimo. Otros

242., Las mugeres estan sujetas igual mente que los hombres a las obligaciones comunes & todo individuo, quales son la préctica

de la Religion, y la observancia de las leyes civiles ddl pais en que viven. A mas de esto tienen las particulares del estado que
abrazan, y de las circunstancias en que se hallan; es decir, que no hay en este punto diferencia alguna entre ambos sexds, y que
por consiguiente ambos necesitan de una ingtruccion competente para su entero desempefio. Las obligaciones del matrimonio son
muy extensas, y su influxo da sobrado impulso al bien 6 darfio de la sociedad general; porque € 6rden 6 desorden de las familias
privadas trasciende y se comunica a la felicidad y quietud plblica. En estas familias privadas tienen las mugeres su particular
empleo. Este esla direccion y gobierno de la casa, € cuidado y crianza de | os hijos, y sobretodo la intima y perfecta sociedad con
d marido” . AMARY BORBON, J, op. cit., pp. X! - XII.

23 | idem, pp. XXXI1 - XXXIII.
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autores como John Locke y Lorenzo Hervas y Panduro también son recogidos en esta relacion
bibliogréfica®*.

En esta obra el término educacion fisica no sélo aparece en € titulo, sino que se hace
referencia a é en € texto en varias ocasiones, dando la impresion de que precisamente es un
concepto consolidado en e pensamiento de muchos, como por gemplo sucede a hacer
referencia a aquéllos autores modernos que han escrito de educacion fisica en relacién a la
utilizacion perniciosa de las cotillas®® en nifios y embarazadas®®, o bien en contravenir la
concepcion tradicional de mantener a los nifios enfgjados en sus ropas sin permitir su
posibilidad de movimiento en los primeros meses de la vida?"'.

En este contexto, el planteamiento de trasfondo de Josefa Amar es el de tener y vivir
en salud, lo cual es posible conseguir mediante una buena educacion que ha de partir del
nucleo familiar, y en concreto de la madre, persona sobre la cua va a caer fundamentalmente
la crianza de los nifios a permanecer mas tiempo en la casa. ES en esta concepcién donde se
marcan los consgjos que han de tener en cuenta los padres para llevar a cabo una buena
educacion fisica de los nifios, contemplando en primer lugar su salud como padres, antes de
poner en marcha la posibilidad de generar una vida; a continuacion, la alimentacion de la
madre y su forma de vestir durante el embarazo y después del parto, asi como los cuidados
higiénicos, alimenticios y habitos cotidianos que han de tenerse en cuenta para criar a un hijo
en perfecto estado de salud®*®,

4.9.- La preocupacion por la salud corporal en Lorenzo Hervasy Panduro.

Lorenzo Hervas y Panduro (1735 - 1809), nacié en la provincia de Cuenca, formé
parte de la Comparfiia de Jesis. Estudié en Alcala y fue profesor en el Real Seminario de
Madrid. Posteriormente fue expulsado de Espafia 'y residio en Italia, siendo bibliotecario del

Pap 3.249

Dentro de sus obras™® citaremos la Historia de la vida del hombre, tratado completo
de educacion, la cua divide en educacion fisica, intelectual, mora y religiosa. Para é, la

2% | bidem, pp. 313 - 349.

245 Especie de fgja destinada a mantener € talle ddl sujeto derecho, utilizado en nifiosy mujeres.
248 | bidem, p. 12.

247 | bidem, p. 49.

28 | bidem, pp. 1- 9.

249 LLOPIS, J. et d., llustracion y Educacion en la Esparia del Sglo XVIII, Escuela Universitaria de Formacion del Profesorado
deE.G.B., Vaencia, 1983, p. 57.
250 Catéalogo de las lenguas conocidas, Escuela espafiola de sordomudos, Catecismo de la doctrina cristiana para la instruccion

de sordomudos, Causas de la revolucion de Francia, y Biblioteca jesuitica espariola, son otras de sus obras.
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educacién es un arte que tiene como fin llevar los impulsos naturales del hombre hacia la
virtud y lavida socia. Asi, se muestra partidario de que todos reciban instruccion, aunque en
la medida de las capacidades de cada uno. Ademés de nociones de higiene, planteara una
formacion bésica basada en la comprensién de la lengua y € conocimiento de las
mateméticas, latin y religion. También se interesd por la educacion de la mujer, aunque en la
linea de la época, que conllevaba la disposicion de ser madre y educadora de hijos®™".

Hervéds y Panduro expone la importancia de la educacion fisica y detala las
condiciones de los alimentos que debe tomar €l nifio, en una disposicion que seria papel del
médico, a pesar de que los pedagogos se vieran obligados a dar consejos en este sentido. Gran
parte de las orientaciones pedagdgicas de Hervas y Panduro estan basadas en Locke, aunque
también sigue a otros pedagogos de la época™?.

En e primer tomo de la Historia de la vida del hombre, Lorenzo Hervés centra sus
explicaciones en e periodo que comprende e nacimiento, la infancia y la nifiez de las
personas, reflexionando sobre la forma en la cual se desarrolla la crianza y atendiendo a la
globalidad del sujeto en los aspectos morales, intelectuales y fisicos. Plantea una serie de
consgjos, agunos de los cuales muy marcados por su formacion de jesuita, destinados a
conseguir un ser que sea apto para desenvolver su vida con plenas garantias sociales en un
futuro, en esta concepcidn pone de gran relieve € aspecto fisico, que es € que prima en los
primeros afos de vida y que posibilita posteriormente a sujeto e enfrentarse a los avatares
materiales que tendran lugar en su estado de madurez. La vision de la educacion fisica®?,
término que é utiliza asiduamente, no sera Unica y exclusiva, Sino que es consciente de la
formacion integral del sujeto, por lo que combina los aspectos morales e intelectuales
conjunto a los fisicos.

“En los primeros afios en que la maquina corporal de los infantes es sumamente
tierna y delicada, solamente se atiende a fortificarla; y despues que se ha conseguido
este fin, todos los cuidados paternos se emplean en instruir y formar el espiritu de sus
hijos. La educacion fisica que pertenece al cuerpo, abre e camino & la moral y
cientifica que forman el espiritu. EIl Hombre, que desde su infancia esta poco sano en
el cuerpo, lo suele estar tambien en el espiritu; porque obrando éste con cierta
dependencia de la disposicion y humores del cuerpo, no puede exercitar bien sus
funciones, si no es bueno e instrumento con que las exercita. La sanidad del cuerpo
suele ser medio necesario para la del espiritu” %,

%51 | bidem, p. 57.
252 RODRIGUEZ ARANDA, L., op. cit., pp. 326 - 327.

253 Con este término dedica dos apartados especificos dentro de su obra HERVAS Y PANDURO, L., Historia de la vida del
hombre, Imprenta de Aznér, Madrid, 1789, |, pp. 269 - 277; 318 - 328.

2% | bidem, p. 277.
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Lorenzo Hervés es partidario de la crianza familiar, y en concreto de la materna, ala
cual atribuye una gran importanciay la afirma en € caso del amamantamiento, evitandose el
que se realice por parte de un ama, excepto s las condiciones de salud de la madre asi o
implican. Consejos sobre la aimentacion, el vestido y el calzado, € descanso, € bafio, la vida
al aire libre caracterizan el apartado correspondiente a la educacion fisica en los primeros
afios”>®; consejos que é recapitula de otros autores caracteristicos en esta temética como son
Locke™® y Ballexerd™’, continuando la linea temética que hace referencia a una crianza fisica
gue tendra como destino el fortalecimiento del cuerpo mediante la libertad de movimientos, y
el endurecimiento frente a los agentes externos del medio circundante.

Sera € juego un elemento base en € desarrollo de cualidades fisicas del nifio en la
infancia, desde e nacimiento hasta los siete afos, tanto en nifios como en nifias; y en la
nifiez®*®, hasta los catorce afios en nifios, y doce en las nifias. Si bien, en la primera etapa, €
juego cumple fundamentalmente una funcion de desarrollo organico, serd en € periodo de la
nifiez donde adquiera € papel de complemento ideal a la formacion fisica del sujeto y de
distraccion en los tiempos de descanso en el trabgjo intelectual. Como juegos a practicar
resalta tanto los intelectuales como los motrices, de los cuales refiere los bolos y a pelota®™.
Lorenzo Hervas recomienda que la practica del juego debe tener una continuidad en el
tiempo, o bien debe ser violento para que tenga una repercusion positiva en e estado de salud
del practicante™.

“La causa y € fin de todo juego y diversion de los infantes, son e movimiento del
cuerpo y de todos sus miembros. Este movimiento es un efecto natural de la
congtitucion fisica de sus humores y economia maquinal; por tanto, irracionalmente
se pretende que los infantes estén quietos algunas horas. EI movimiento de los
miembros no es cas libre al infante; podré éste por acto de obediencia sentarse un
poco de tiempo; mas luego cas sin libertad empezara & mover pies 6 manos. Este
obrar de la naturaleza nos dice, que no se deben violentar ni obligar los infantes a
estar quietos por mucho tiempo. No por esto quiero decir que deben estéar todo € dia
en continuo movimiento 6 juego; esto seria un desdrden muy vicioso en si, y de malas

225 |bidem, pp. 269 - 277
236 |hiclem, pp. 270, 2721y 323,
27 |bidem, pp. 273, 322y 323,
258 | iddem, pp. 354 - 356.

2 - . . . L . -
%9 Los nifios no tienen deleyte en @ descanso ni en la conversacion, s no juegan, 6 estan en movimiento; por 1o que en las

horas de recreacion se les debe permitir que jueguen, se paseen, corran, y hagan otros gercicios corporales’ . Ibidem, p. 356.
260 | sidem, p. 358.
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consequencias. La prudencia debe arreglar las horas de juego y movimiento, y las de
quietud” %,

Para finalizar, recoge una serie de préacticas, fundamentalmente motrices, destinadas a
fomentar las habilidades de los nifios de familias nobles. Recomienda e baile”®, la masica®,
la esgrima®, la equitacion®® y la natacion®; conjunto a esta habilidades, |a préctica de un
oficio mecénico ayudaria a completar su formacion fisica®®’.

El estudio anatdbmico del cuerpo es importante para saber conservar lasalud y la vida
Bajo esta perspectiva Lorenzo Hervés encauza la obra El hombre fisico, 6 anatomia humana
fisico-filosdfica. El autor concibe su reflexién en la fundamentacion moral y fisica del cuerpo,
que conjugan la instruccién civil, cientifica, religiosa y la educacion fisica®®; y la
consideracion anatémica del cuerpo, € andisis de la naturaleza y de las funciones que le
animan, como bases que conforman larealidad del cuerpo fisico.

En una visién general Lorenzo Hervés trata sobre €l conocimiento anatémico y su
progresion en fechas anteriores, para fundamentar la importancia que tiene este conocimiento
en relacion con otras ciencias. Comparara el mecanismo corporal con el de algunos animales,
y posteriormente pasara a describir anatdbmicamente € cuerpo y a tratar su economia natural,

281 | bidem, pp. 275 - 276.

262., El bayle es una de las primeras habilidades que se ensefian a los infantes nobles, para que aprendan & caminar, presentarse,

y hacer cortesias con garbo, y desembarazo. Luego que € infante 6 nifio tengan bien fortificados los miembros (lo que a los mas

tarde sucede & los 8 6 9 afios), tomaran algunas lecciones de bayl€’ . 1bidem, p. 360.

263 La misica que se contiene en |os limites debidos, se debe mirar como diversion inocente, y genial al Hombre; por tanto, s

esta habilidad se puede lograr sin gran pérdida de tiempo, 6 sin detrimento de las ciencias necesarias, sera conveniente, que €

nifio aplique & su estudio algunas horas, que no sean las mas propias para mangar libros’ . Ibidem, pp. 361 - 362.

264, Despues de la nifiéz se suelen dar a los nobles algunos principios de Esgrima. Se debera prudentemente dudar no solamente

s la Esgrima es 6 no es Util; mas tambien s es absolutamente necesaria. Esta duda la findo en las siguientes reflexiones: Quanto

mas comun es la Esgrima en un pais o provincia, tanto mas freqiientes son los desafios” . Ibidem, p. 362.

265 . Esta habilidad le convida muchas veces & salir de la ciudad, gozar de los ayres puros del campo, y hacer exercicio para

mantener la sanidad del cuerpo; 6 hacer 4 éste masrobusto” . Ibidem, pp. 363 - 364.

266., Nadie puede negar que la habilidad de nadar se aprende en pocos dias, y que puede servir al Hombre en muchos casos para
librarse de la muerte. Edta reflexion sola basta para conocer que es cosa muy conveniente ensefiarla a los nifios. En Espafia hay

escaséz derios, y no obstante los antiguos Espariol es tenian la costumbre comun de aprender &4 nadar” . Ibidem, p. 365.

267, Atendiendo a la inclinacion natural de estar siempre ocupados, y de variar en las ocupaciones, grande nlimero de personas

distiguidas en € Estado, y aun Principes han aprendido algun arte mecanico, para ocupar su fantasia sin fatiga mental, huir del
6cio, y exercitar las fuerzas, para mantener robusto € cuerpo. Tales artes son los de reloxero, carpintero, tallista, tornero,

jardinero, platero, &c” . Ibidem, p. 364.

268 . Fundamento natural y medio necesario para que goce y haga Utiles los dones corporales de que la bondad divina le ha

dotado” . HERVAS Y PANDURO, L., El hombre fisico, 6 anatomia humana fisico-filosofica, Imprenta de la Administracion del
Redl Arbitrio de Beneficencia, Madrid, 1800, I, p. 1.
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vital y sensual. Finalizara poniendo en relacion las funciones del ama en consonancia a las
acciones del cuerpo®®.

Es partidario de que la educacién moral y fisica parta del ntcleo familiar concibiendo
a esta Ultima como aguélla que “ contiene todo o que conspira a la conservacion cierta de la
salud y de la vida; bienes los mas preciosos que sabe y puede dar a la naturaleza” >°. Su
particular vision le llevard, ademés, a recomendar la préctica de gjercicios de tipo gimnéstico-
médico para aguéllos que realizan una vida ociosa o bien padecen alguna enfermedad®”*.

“Los antiguos, como larga y doctamente expone Gerénimo Mercurial en su obra del
arte gimnastica, usaban diariamente los exercicios gimasticos, no solo como Utiles
para ser robustos y tener fuerzas, sino tambien como necesarios para conservar la
salud. Antiguamente las tertulias y casas de conversacion para las personas 0ciosas,
eran los sitios en que se hacian estos exercicios corporales. si en el tiempo presente se
estableciera publicamente esta diversion inocente y Util, que tanto se usd en la
antigliedad, las personas desocupadas, y tambien las que por estudio ¢ negocios
tienen vida sedentaria, tendrian ocasion de exercitarse corporalmente sin ofensa de
Dios, y con provecho de su salud. Interesa sumamente al publico gobierno que los
hombres se conserven con sanidad de espiritu y cuerpo; y a este fin concurren
eficazmente las providencias de exercicios publicos, en que con provecho del cuerpo
se exerciten sus fuerzas, y con provecho del espiritu se evite la ociosidad” 2"

4.10.- La educacioén fisica, € juego y la gimnastica en otras fuentes espafiolas.

En El noble bien educado®”, obra de Antonio Vila 'y Camps que data de 1776,

encontramos una muestra de la nueva vision de la educaciéon de la nobleza, la cua debia
cumplir una funcion Gtil a la sociedad, convirtiéndose de esta forma en la verdadera nobleza
que distinguiria a los caballeros no por su nacimiento, sino por la distincion de sus virtudes
gue han de ser e espejo en & que ha de mirarse € pueblo, ademas de ser |a base para mejor
servir a rey. Antonio Vila basa su planteamiento en dos pilares fundamentales. en primer

269 El autor serefiere d cuerpo como “ estupenda fabrica” . Ibidem, p. 8.

270 | pidem, p. 15.

2. El exercicio de las fuerzas hace acderar é movimiento de la sangre, y aprovecha mucho & los que son defibra floxa: por €

contrario, la vida ociosa hace que d humor oleoso comprima los vasos sanguineos y fibras, con lo que los fluidos no corren
libremente. De aqui resulta, que los de vida ociosa se entorpecen, engordan, gozan de poca salud en € cuerpo, y de menos
sosiego en & animo; y los de vida laboriosa suelen ser flacos, agilesy de buen humor” . Ibidem, p. 331.

272 |bidem, pp. 329 - 330.

213 VILA'Y CAMPS, A., El noble bien educado: Instruccion politico-moral de un maestro a su discipulo en que un compendio de
la moral-chrigtiana se dan solidismos documentos para |a perfecta educacion de un caballero, con muchas maximas importantes,
y utilismas reflexiones, oficina de Don Miguel Escribano, Madrid, 1776.
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lugar lareligion, y en segundo lugar centra la instruccion en funcion de las obligaciones que
ha de tener el noble respecto de las obligaciones del estado a que pertenece, se presenta una
pedagogia para la reforma de valores, modos y pautas de comportamiento. Dentro de su
modelo formativo de élite, que implica el estudio de la Geografia, Historia, Religion, Moral,
Lengua Castellana, clasicas y extranjeras, no desaparecen las llamadas disciplinas de adorno,
gue son presentadas con la visién del cuidado del cuerpo sano en el apartado correspondiente
a“De las Recreaciones, y Egercicios propios de un Caballero”™.

“Por util, y agradable que sea el estudio al hombre, estd mui lejos de ser saludable al
cuerpo humano. Nadie hai en este mundo que no haya observado que e Criador ha
puesto una unidn intima, y reciproca entre nuestro cuerpo, y nuestra alma; una
accion, y una reaccion perpetua que hace que e cuerpo al instante mismo sienta el
desreglamento del alma, y € alma e desreglamento del cuerpo. Los resortes
delicados de nuestra fragil maquina, pierden su actividad, se debilitan, pierden su
movimiento, y se entorpecen, s no hacemos egercicio. Todo esto influye sobre el
cerebro, y por esto sucede que €l estudio continuo daria tanto al cuerpo como al alma,
y asi nos dafia tanto el no hacer egercicio, como & hacerlo demasiado. El destino
natural del hombre, es vivir con sus semejantes, y en qualquier estado que nos
hallemos, hai mil ocasiones en la vida, en que el hombre se alegra saber presentarse
con politica, bailar con agrado, montar bien & caballo, defenderse contra los insultos
de un enemigo brutal, salvar su vida saltando, 6 corriendo, &c” >

Las recreaciones y gercicios tendran como finalidad el empefio Util y propio de evitar
la vacia ociosidad®’®, actividades como la musica, e dibujo, e egercicio a pie?”’, la
equitacion®”®, e baile’”®, la natacion®, la caza® y la esgrima?®?, serén citadas en su obra.

2" |bidem, pp. 210 - 224.

2”3 |bidem, pp. 215- 216.

276., Las diversiones, amado Discipulo, no se han hecho para los que estan ociosos, sino para los que hallandose cansados por €

trabajo de sus respectivos empleos, hallen con que divertirse despues de sus precisas ocupaciones’ ..., “lo megjor seria emplear
nuestra hora de recreo, de tal manera, que sirviendo € divertimiento para descansar, hiciesemos al mismo tiempo cosas, que

ademéas del placer, nos procurasen alguna cosa util para lo futuro” . Ibidem, pp. 210 - 211.

207 Sempre @ paseo de & pie se ha mirado como necesario para consarvar la salud” ..., “ En todas las Cortes, y en todas las

Ciudades ha habido sempre lugares destinados para pasear todo € que quiera. Los Porticos que se frecuentaban, y que estaban
en la entrada de los templos, de los Palacios, 6 de los Teatros, no servian solo de adorno, y magnificencia, sino tambien para que
se pasease todo & mundo por elos. Para este mismo fin habia tambien unos paseos, para quando hacia buen tiempo, y otros para

quando lo hacia malo” . Ibidem, pp. 216 - 217.

218 El arte, pues, deir & caballo no solo es utilismo, sino cas indispensable en un Caballero, y aunque haya muchos Autores

que han escrito excelentes tratados, este egercicio hunca se aprende bien, si no se tiene un buen Picador que ensefie e mangio, €
montar, y saberse tener & caballo, saberle llevar, y saber evitar todos los accidentes que pueden suceder, y & los quales nos puede
exponer; en lo qual mas ensefia la practica, que todos los Autores juntos. Y asi me parece que este arte es digno de tu aplicacion,
y por consiguiente debes esforzarte & saberlo con perfeccion” . Ibidem, p. 218.
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En consonancia con las lineas generales que conciben los cuidados corporales como
elementos fundamentales destinados a la buena crianza fisica de los nifios se encuentra
Agustin Ginesta, que en su obra El conservador de los nifios, reafirma los conceptos de que la
buena lactancia en el primer afio de vida debe ser de las propias madres, asi como de que es
buena la libertad de movimientos por parte del nifio, que le permitira aprender a andar por si
mismo sin necesidad de utilizar andadores u otras maguinarias que en su uso tuercen los
muslos y las piernas®™.

“Todos los nifios sanos estan en un continuo movimiento, ocupados en juegos Yy
exercicios festivos sin fatigarse; 1o qual no solo sirve para darles mas salud y
robustez, sino tambien para gque se desenvuelvan mas facilmente sus facultades fisicas
y morales; y por aqui se ve que obligarlos & que esten largo tiempo sentados y quietos
les es de grandisimo perjuicio” %,

No solo e entorno familiar es € reclamado para llamar la atencién sobre quién debe
encargarse de la educacion fisica de los nifios. Santiago Garcia se preocupa por € estado de
salud y por la elevada mortandad de los nifios en general, y de los huérfanos que se
encuentran en los centros de recogida®®. Semejante catéstrofe en las inclusas, de las que
apenas se conservaba uno de cada diez nifios, tiene su origen en la falta de nociones de
crianza fisica, la cua es una parte muy particular de la medicina y que es menester
considerarla como un ramo casi separado de la de los nifios en general, su experiencia como

219 El baile es tambien un egercicio, que s se hace con discrecion, puede ser util & la salud del cuerpo; aungue no es facil

mantener del todo sana @ alma” . Ihidem, p. 218.

2 . . . . )
80.. El arte de nadar, no solo es conveniente, y saludable, sino tambien necesario algunas veces para conservarnos la vida. Este

arte era antiguamente tan necesario en la educacion de un hombre, como que se tenia por mui mal criado @ que lo ignoraba’” .

Ibidem, p. 219.

281 . } ; . . o L )
8l. El arte detirar, sea con arco, con onda, con pistola, 6 con fusil, es sin duda mui util, mui curioso, y mui agradable. La caza,

gue da tanta diversion, depende mucho dela vista, y de la practica, que da en todas las cosas la mayor habilidad. El egercicio de
élla es mui sano, y da mucha robustéz, y fuerzas al cuerpo; y siendo asi que los mas altos personages hacen de ella su continua
diversion; creeré que no haya razon para que un Caballero degje de practicarlo por su entretenimiento” . Ibidem, p. 219.

282., El arte de saber esgrimir, sea con la espada, con € sable, 6 estoque, entra en realidad en la educacion de un Caballero. Este
arte se aprende con un Maestro de Esgrima en una sala, 6 en otro lugar conveniente. Por medio de los floretes se egercita  joven
a mangar bien la espada, 6 € sable, y no hai duda, que € que sepa bien este arte, saldra de muchos peligros, y se defendera
mejor de los enemigos, y pocas veces se han visto dos hombre contra uno solo, y ho obstante por ser mui diestro en € arte de
esgrimir vencerlos & los dos gloriosamente” . Ibidem, p. 220.

283 GINESTA, A., El conservador delos nifios, Imprenta Real, Madrid, 1797, pp. 8 - 35.

284 bidem, pp. 34 - 35.

285, Para convencernos de la multitud de los que fallecen en tal época, basta leer algunos de los calculos necrol6gicos. Resulta

de unos que en € primer afio perece la quarta parte de los hombres; de otros la pérdida de treinta por ciento en los tres afios
primeros, y la de la tercera parte en los dos. Todavia es mas lastimoso lo que pasa en las Indusas’ . GARCIA, S, Instituciones
sobrela crianza fisica de los nifios expdsitos, Imprenta de Vegay Compafiia, Madrid, 1805, p. IV.
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meédico durante quince afos le llevan a manifestarse de esta forma. De ahi € autor concibe en
su obra Instituciones sobre la crianza fisica de los nifios expdsitos, un método recogido en
doce capitulos. El primero se trata del sitio y disposicion que debe tomar la casa inclusa. El
segundo, del nimero de facultativos, sus obligacionesy las de los asistentes. El tercero, de la
eleccion de las nutrices, su nimero y gobierno. El quarto, de las cosas necesarias a la
conservacion de la salud de los nifios, que Ilaman los médicos no naturales™. El quinto, de la
precision de criar artificialmente algunos nifios en toda inclusa. El sexto de la vestidura de los
nifios. El séptimo de las especies de los nifios que entran en una inclusa grande, del estado en
que llegan a ella, y de las salas a que deberan destinarse. El octavo, de lo que se debe hacer
con los nifios a entrar en laInclusa. El noveno, de lo que debe hacerse con |os nifios, mientras
estédn en la casa. El décimo, de los que debe practicarse por seguridad de los nifios cuando
salen de casay mientras estan fuera de ella. El undécimo, del uso de los bafios y lavatorios del
cuerpo en lainfancia. El duodécimo y ultimo, de la purificacion de las ropasy salas.

El prélogo de la obra, Descripcion de los juegos de la infancia, aunque muy sucinto en
comparacion con la obra francesa de Amar Durivier y Jauffret, La gimnastica o escuela de la
juventud, es una repeticion de las ideas de esta Ultima en cuanto a la concepcion de que e
giercicio y e juego, en definitiva, la educacion fisica es un elemento de sumo valor a utilizar
en los primeros afios de formacion del nifio para conseguir un cuerpo rebosante de salud y en
equilibrio con la mente. Incluso cita e gemplo de unir el cuerpo del salvaje con lamoral y la
inteligencia del ser social; y de la definicion de gjercicio fisico de Tissot®”.

En su tratado, Vicente Naharro, nos da una muestra muy amplia de juegos practicados
a principios del siglo X1X, s bien anuncia que es e primer tratado elemental de gimnéastica
gue se presenta a los espafioles, términos con los cuales se dirigié Amar Durivier y Jauffret a
los franceses unos afios atras™®. L os juegos que describe en esta obra son: €l arte de saltar, €
salto del carnero, € salto del marinero, la honda, la lucha, las bochas, € balon, los bolos, l1a
peonza, la cometa, €l arco, la palanca, e mayo, los zancos, € columpio, la cuerda, 10s patines,
las nueces, manos calientes, la esgrima, la carrera, larayuela, lagalinaciega, € arte de nadar,
el baile, las cuatro esquinas, €l volante y la pelota. Miguel Piernavigja asegura que el autor se

286 En este capitul o trata especificamente del gercicio fisico que se ha de redizar, preguntandose qué tipo de gercicio es € mas
recomendable, cuando se ha de poner en practicay su duracién. Su respuesta se centra en € periodo de lactancia donde refiere la
libertad de movimientos del nifio, posibilitado por unas ropas adecuadas, asi como € paseo en sillas, carricoches o en brazos, hasta
que € nifio sea capaz de tradadarse por Sl mismo. En cuanto a la segunda pregunta es tgjante, solamente se debe dgjar hacer
gercicio cuando € estdmago estd més vacio y nunca recién comido. Por Gltimo, la duracion estard en relacion ala edad del nifio y
alaesacion de afio. Ibidem, pp. 112 - 114.

287 NAHARRO, V., op. cit., pp. 3 y 4. Eda definicion también es usada en la obra de Amar Durivier y Jauffret. AMAR
DURIVIER, P. M.y JAUFFRET, L. F., op. cit., pp. 5- 10; 31 - 32.

288 NAHARRO, V., ibidem, p. 3.
AMAR DURIVIER, P. M. y JAUFFRET, L. F., ibidem, p. 9.
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inspir6 en la obra de La gimnastica 6 escuela de la juventud, de Amar y Jauffret, obra
traducida al castellano en 1807%.

En cuanto a sistema de Pestalozzi en Espafia, que conllevo la aplicacién de un tipo de
gjercicio gimnastico de corte militar, sefialar que la primera escuela se fundé a principios de
1803, en Tarragona, por € capitan Voitel, Juan Andrés Schmeller y José Dobely, siendo
concebida en principio como escuela gratuita para los hijos de militares pobres. La difusion
del sistema pestalozziano tuvo lugar gracias a la Real Sociedad Cantdbrica de Amigos del
Pais de Santander, la cual a través de Francisco Amorés y Ondeano, secretario particular de
Godoy, le hizo llegar los planteamientos a esta Ultima persona, llegando a interesar de tal
forma a Principe de la Paz que cred un establecimiento en Madrid. Tras e informe favorable
de la comisién encargada de valorar la informacién sobre el tema, € 4 de noviembre de 1806
se inauguré e Red Instituto Militar Pestalozziano, bajo la direccion, en primer lugar, de
Woitel y después de Amoros. El Instituto se situd en la calle de San Bernardo en Madrid, y
después en la del Pez. Su reglamento establecia que fundamentalmente el centro era destinado
a hijos de oficiades del gército, aunque pudiera admitir también a civiles distinguidos. Las
clases serian por la mafiana, ademas de contar con paseos y excursiones conjunto a otra serie
de normas educativas®™. Aquel Instituto tuvo dos fases, destacando en la segunda época una
inclinacion hacia las formas de vida militares y a cultivo de las actividades gimnésticas que
correspondian con las tendencias de Amoroés. El Instituto atravesd con el tiempo problemas de
indole politico, llegando a ser cerrado en enero de 1808°*".

Aungue, en principio, la ensefianza por € método de Pestalozzi pudiera ser
considerada de primeras letras, su influencia llegd mucho més ala de lo originario. El
Instituto Pestalozziano admitia a nifios de la burguesia, aunque estaba destinado
principalmente ala juventud con vocacion militar. Perseguido por los cel osos defensores de la
ensefianza religiosa, € Ingtituto fue clausurado por decreto de 13 de enero de 1808, cuatro
meses antes de la rebelién nacional contra lainvasién militar francesa?™.

Hasta 1806, afio en que se cred e Ingtituto Pestalozziano en Madrid, fue Locke la
influencia predominante en el dmbito pedagdgico, acusdndose con mas intensidad en personas

289 b ERNAVIEJA DEL POZO, M., “La educacion fisica en Espaiia. Antecedentes histérico-legales’, en revista Citius, Altius,
Fortius, |.N.E.F., Madrid, 1962, 1V, 1, pp. 19 - 20.
29| | oPIS, 3 et 4., op. cit. p. 68.

“La gimnasia estaba dirigida, en un local dispuesto con gran gusto, por tres dficiales, segiin € sistema de Gutsmuths.
Los gercicios se verificaban dos veces cada semana, y consistian en maniobras, escalas, saltos, etc.” . MORF, H., Pestalozz en
Espafia, Museo Pedagdgico Naciona, Madrid, 1928, p. 25.
291 VINAO FRAGO, A., Palitica y educacién en los origenes de |la Espafia contemporanea, Siglo Veintiuno, Madrid, 1982, pp.
70-717.
292 AGUILAR PINAL, F., “Entre la escuglay la universidad: La ensefianza secundariaen @ siglo XVI11”, en La Educacion en la
Ilustracion Espafiola, op. cit., p. 242.
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individuales que en ingtituciones. Incluso rasgos de su pedagogia se encuentran en el
preambulo de la Constitucion de 1812 y en el Reglamento General de Instruccion Publica que
se redact6 en e segundo periodo constitucional %,

De forma paralela en este periodo, Miguel Piernaviga llamara la atencién sobre €l
ritmo creciente de publicacion que tienen las obras de esgrima®* y equitacion® en los siglos
XVIlI 'y XVIII, en contraste a las de gimnastica que necesitardn un tiempo para hacer su
eclosion. Aduce la posibilidad de que las obras prosperan debido al progreso y al comienzo de
las guerras carlistas que crearian un ambiente en el cua dichas obras tendrian una utilidad
inmediata de aplicacion, mientras que, por e contrario, la situacién no favorecia en absoluto
el poder sacar adelante ninglin plan educativo en e que figurara e gjercicio fisico, en €l
contexto de la gimnéstica, destinado a la formacion del pueblo®®. Esto hizo que la ensefianza
en genera se resintiera con motivo de los sucesos que sacudian € pais, situacion que reflega
Antonio Gil de Zérate refiriéndose alos tiempos posteriores a Carlos V.

5.- El gercicio fisico en los planes de instruccién publica a finales del siglo xviii.

Momentos especialmente significativos se van a producir a finales del siglo XVIIl'y
principios del XX, respecto de la creacion de planes de reforma de la instruccion publica. El

293 RODRIGUEZ ARANDA, L., op. cit., p. 327.

294 BREA, M. A., Principios universalesy reglas generales de la verdadera destreza del espadin, Imprenta Redl, Madrid, 1805.

LORENZO DE RADA, F., Nobleza de la espada, cuyo explendor se espresa en tres libros, segin ciencia, arte y
experiencia, Imprenta Real, Madrid, 1705.

PACHECO NARVAEZ, L., Libro de las grandezas de |a espada, en que se declaran muchos secretos del que compuso
e comendador Gerénimo de Carranca, Herederos de Juan I fiiguez de Lequerica, 1600. Compendio de |a filosofia y destreza de las
armas, Luis Sanchez, Madrid, 1612. Engafio y desengario de los errores que se han querido introducir en la destreza de las
armas, Emprentade reyno, Madrid, 1635. Nueva Ciencia y filosofia de la destreza de las armas, Melchor Sanchez, Madrid, 1672.

PEREZ DE MENDOZA Y QUIXADA, M., Resumen de la verdadera destreza de las armas en treinta y ocho
aserciones, Francisco Sanz, Madrid, 1675.

SANZ, G., Arte académico de la esgrima, Sancha, Madrid, 1791.

295 ALVAREZ OSORIO Y VEGA, M., Mangjo Real, en que se propone |0 que deben saber |os caballeros en esta Facultad para
llenar con la préactica este gran nombre, Imprentade D. Gabriel Ramirez, Madrid, 1769.

ARCOSY MORENQ, J,, Real Ordenanza de Cavalleria dd Reyno, Imprenta de Antonio Martin, Madrid, 1757.

BERNARD, F. P., Arte de andar a cavallo, Imprentade la Viuda de Joseph de Orga, Madrid, 1757.

MAESTRE DE SAN JOAN, L., Deleyte de cavalleros y placer de los cavallos, oficina de Francisco Martinez Abad,
Madrid, 1736.

RODRIGUEZ JORDAN, S., Escuela de & cavallo, Imprenta de D. Gabriel Ramirez, Madrid, 1751.

2% DERNAVIEJA DEL POZO, M., op. cit., pp. 20 - 21.

297 El porvenir de Esparia se mostraba lisonjero en d campo de la civilizacion y de la cultura, cuando tristes acontecimientos

vinieron & interrumpir la marcha emprendida, y retrasar por muchos afios € feliz término & que tantos esfuerzos aspiraban” . GIL
DE ZARATE, A., Delainstruccion piblica en Espafia, Imprentadel Colegio de Sordo-mudos, Madrid, 1855, p. 81.
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ideal de una correcta formacion®® del ciudadano que permita mejorar la situacion de
ignorancia en la cual se veia sumida la gran masa de gente que componia los estratos
inferiores de la sociedad, va a ser un hecho primordial respirable en estos planes de reforma,
los cuales tomaron cuerpo durante los afios de la Revolucién alcanzando su plenitud a
principios del XIX. Jovellanos no tuvo la posibilidad de plasmarlos en la realidad politica del
pais en e momento de su formulacion, pero “ sus conclusiones repercutiran de algin modo en
los planes venideros” *°.

El progreso y € cambio en las estructuras socides, que se impulsaba en los
pensamientos de la Revolucién, sdlo podrian llevarse a cabo sobre € pueblo mediante las
leyes y la instruccion publica. El 26 de agosto de 1789 la Asamblea Constituyente promulga
la Declaracion de los Derechos del Hombre. Al mismo tiempo proliferan los planes de
instruccién publica en la Asamblea Constituyente (9 - VII - 1789 ; 3 - IX - 1791), de la
Asamblea Legislativa y durante la Convencién (IX, 1792 - 1X, 1795)*®. Ejemplos de estos

planes se ven representados en las figuras de Talleyrand, Condorcet o Lepeletier™™.

El Rapport sur I'instruction publique de Talleyran-Perigord®*, parte de la capacidad

natural de perfeccion individual que posee e hombre. “ Lo fisico, lo intelectual y 1o moral,
constituyen los tres objetivos de la educacién; y la formacién de facultades fisicas™™,
intelectuales y morales conforman la educacion integra del hombre’**. Para 4, la
instruccién es un producto social del cual emanan bienes sociales y para € individuo. Los
principios emanados de la educacion: la igualdad, la universalidad, la permanencia (en
cualquier edad), gratuidad (bajo limites marcados por la razén) y de neutralidad o moral
natural.

298 Optamos por € término formacion, en laintencion de ponerla en rdlacion conforme a concepto que manga CAPITAN DIAZ,

A., op. cit., pp. 685 - 686, haciendo referenciaa siguiente concepto: “ la instruccion consiste en € perfeccionamiento del hombre a
través de la ciencia y conocimiento de la verdad; hombre instruido, o educado, o ilustrado, viene a significar en realidad lo
299 | idem, p. 686.
390 bidem, p. 701

301 A modo de resumen presentamos, fundamentalmente, las ideas més significativas que presentan estos planes, recogidos por
Capitén Diaz. Ibidem, pp. 703 - 710.

302 Ch. M. de Taleyrand - Perigord (1754 - 1838). Diplomatico francés, renuncié a la carrera eclesiastica para dedicarse
enteramente ala palitica. Presidio la Asamblea Nacional en 1790, y desempefid posteriormente la cartera de Negocios Extranjeros
con € Directorio y durante € Consulado y € Imperio. Con la segunda Restauracion volvié a ocupar dicha cartera con la presencia
del Gabinete.

303 Respecto de las facultades fisicas recoge alasdud, alafuerzay ala habilidad como facultades beneficios que son producto de
laprécticade gercicio fisico, 0 gimnasia, alavez que contempla su préctica como fuente de aportaciones beneficiosas en € campo
delamora y dela convivencia social.

304 | bidem, p. 703
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Independientemente de las reflexiones en € campo de la instruccion publica,
Condorcet®® traté cuestiones sobre derecho constitucional y politico. En cuanto a la piblica
instruccién es partidario de que ésta sea universal y permanente, gratuitay obligatoria, libre e
independiente de cualquier poder externo, asi como que sea completa'y que abarque todas las
perspectivas del hombre®®.

L. M. Lepeletier de Saint-Fargeua (1760 - 1793) pertenecio a la Convencién en €l
partido jacobino 0 montafiés. Con el titulo de Plan de educacion nacional, aborda una
propuesta de educacion que relacionaria a nifios y nifias en las edades de cinco a doce afios en
primera instancia, comenzando a final de esta etapa la instruccion propiamente dicha
Respecto de este Plan, es interesante recoger su articulo cuarto en € cual se reflgja la préctica
del gercicio fisico, a través de la gimnasia y otros trabagjos, con la finalidad de endurecer €l
cuerpo para hacerle mas resistente y disciplinado en e campo fisico y espiritual,
recordandonos las premisas educativas que John Locke plasmé respecto del endurecimiento
corporal, en su obra Pensamientos sobre la educacion.

“Art. IV: El objeto de la educacion nacional serd fortalecer e cuerpo de los nifios,
desarrollarlo mediante gercicios de gimnasia, acostumbrarlos al trabajo manual,
endurecerlos a toda clase de fatiga, doblegarlos al yugo de una disciplina saludable,
formar su corazon y su espiritu por instrucciones Utiles y darles los conocimientos que
son necesarios a todo ciudadano, cualquiera que sea su profesion” 3.

I ndependientemente de los detalles especificos aludidos en estos planes, existen unos
principios generales basicos latentes en ellos que daran sentido a su planteamiento. Estos
principios bésicos son*®:

Primero: todo ciudadano tiene derecho a la educaciéon. Esta declaracion supuso €l
golpe de gracia a caracter clasista de la educacion mantenido hasta el momento, donde solo
unos pocos podian instruirse y cultivarse. Esta declaracion comprometia a Estado en todas las
consecuencias que de ella derivara.

305 Jean Antoine Marie Nicolas Caritat, marqués de Condorcet (1743 - 1794). Filésofo, publicista, matemético, palitico y
economista francés, fue uno de los primeros que se declararon en favor de la Republica, siendo posteriormente encarcelado por
motivos politicos, durante su reclusién fallecio envenenandose. Autor, entre otras obras, de: Esquisse d'un tableau historique du
progrés de I'esprit humain (1794) y Rapport sur |'organisation général de l'instruction publique (1792).

308 MORENO, J. A. et dl., op. dit., pp. 312- 313.

307 CAPITAN DIAZ, A., op. dit., p. 709, n. 21. Traduccion que realizadl ator de LEPELETIER, M., Plan d'education nationale,
Paris, 1793, p. 39.

308 \ORENO, 3. A., op. cit., pp. 310- 312.
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Segundo: € Estado debe abrir escuelas para €l pueblo. La ensefianza a partir de ese
momento se debe contemplar como una funcién y obligacién publicas, no como un hecho
caritativo.

Tercero: moral auténoma frente a Religion. Consecuencia de reducir la Religion a un
significado racional, natural y terreno. La Revolucion que era partidaria de formar a hombre
mediante los conocimientos de la ciencia pone en tela de juicio € papel de la Religion en
cuanto alaformacion del hombre.

Cuarto: educacion elemental gratuitay laica. La gratuidad de la ensefianza eman6 de la
Constitucion elaborada por la Asamblea Constituyente en 1791. Gratuidad que se ligaba a
obligatoriedad. Por ultimo, los postulados enciclopedistas destinados a la formacién del
hombre a través de la ciencia conllevd e que se fomentara la educacion laica mediante
maestros seglares.

La historia cultural de Espaia a finales del XVIII y principios del XIX se encuentra
muy ligada a los acontecimientos de Francia. Existe una triple via de influencia que lo
mediatiza en cuanto a los planteamientos educativos. En primer lugar, a nivel de pensamiento
y de ideologia es patente e afrancesamiento de determinados grupos de persona. En segundo
lugar, a nivel politico y de legislacion educativa, como se puede mostrar en los escritos
organizados por Quintana que tienen un claro antecedente en el Rapport et Projet de décret
sur |'organisation générale de l'instruction publique de Condorcet; en concreto hacemos
referencia a Proyecto de Decreto sobre e arreglo general de la ensefianza publica, de 7 de
marzo de 1814, y € Reglamento de Instruccion pablica, de 29 de junio de 1821. En tercer y
ultimo lugar, a nivel de hechos aislados, como el desarrollo de Catecismos politicos y civiles

franceses en Espafia®.

6.- Precedentes de las escuelas gimnasticas. Finales xviii, principios XIX.

A comienzos del siglo XIX, € papel de la educacion fisica, como formacion del
cuerpo y preparacion paralavida, no se discute; si bien, su base se encuentra consolidada, los
gjercicios que sirven para materializar esta concepcion todavia se encuentran sin sistematizar
en su totalidad, lo cual va a ser motivo de atencion por los diferentes educadores presentes a

399 CAPITAN DIAZ, A., op. dit., p. 723.
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finales del XVIII y principios del X1X, nos referimos a Basedow, Guts Muths, Jahn, Ling,
Amorés y Thomas Arnold®™°,

Johann - Bernard Basedow™'! (1723 - 1790). Estudi6 teologia y filosofia en Leipzig,
sendo posteriormente maestro en varias escuelas para nifios aristécratas. La lectura de
L'Emile le indujo a presentar propuestas para elaborar una reforma educativa®?. Su mayor
éxito fue Das Elementarwerk®® (1774), obra de cuatro volimenes donde propugnaba la
formacion del aumno en contacto con la vida real. Impulsor del movimiento pedagdgico
llamado Filantropismo, en € que la educacion corporal®** ocupaba un papel importante junto
alo intelectua con € fin de redizar la maxima felicidad de los hombres. Fundé un instituto
[lamado Philantropinum de Dessau en 1774, recogiendo a nifios en edades comprendidas entre
seis y dieciocho afios™. En é se llevaban a cabo gran variedad de actividades y juegos. La
inspiracién de Locke se hace sentir en los gjercicios recomendados para endurecer €l cuerpo,
aunque su optimismo pedagdgico se relacionara con Rousseau®™®.

Guts Muths (1778 - 1839) elabord un programa escolar para los nifios que vivian en la
escuela en régimen de internado. Dieta frugal, higiene, paseos, jardineria, equitacion, natacion
y circuitos atléticos eran componentes de su programa de ensefianza. Cred unas tablas de
registros, para los alumnos, en natacién, saltos y carreras para observar el posible progreso,
siendo premiados los mejores™’. En 1804 se reedita e manua Gymnastik, del pedagogo Guts
Muths, el cual introdujo en su educacién completa los gjercicios fisicos™2,

310\/AzQUEZ, B., op. dit., pp. 70- 73.

LANGLADE, A. et d., Teoria general dela gimnasia, Stadium, Buenos Aires, 1983 p. 23. Establece una clasificacion
en cuatro grupos de escuelas.

19, la escuela Inglesa, fundamentada en la base de | os juegos, tiene como figura representativa a Thomas Arnold (1795 -
1842).

2°, lagimnasiaen Alemania, con Guts Muths (1759 - 1839).

3°, lagimnasiaen los paises ndrdicos, con Per-Henrik Ling (1776 - 1839), creador de la gimnasia sueca.

4°, la corriente francesa, que retomallas ideas de Guts Muths en lafigura de Francisco Amords y Ondeano (1770 - 1848).
311 MANDELL, R. D., op. cit., pp. 167 - 170.
312 CAPITAN DIAZ, A., op. dit., p. 604.
313 Cartillaelementd.

314 Sus prescripciones de los gercicios fisicos eran ...” notables dada su especifidad y novedad” . MANDELL, R. D., op. cit., p.
169.

315. A Basedow pertenece @ honor de ser € primero, desde los tiempos ddl esplendor de la cultura helénica, en hacer de los
gercicios fiscos una parte definida del programa educativo de la escuela primaria, distinguiéndola de las escuelas especiales,
como las de caballeriay las academias cortesanas’ , LANGLADE, AM. et d., op. cit., p. 24.

318 ABBAGNANO, N. y VISALBERGHI, A., op. dit., p. 411.
317 MANDELL, R. D., op. cit., pp. 168 - 169.
318 | EFLOCHMOAN, J, op. cit., p. 127.
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Como discipulo de Guts Muths, sefidlar a Johann-Friedrich-Ludwig-Cristoph Jahn®**

(1778 - 1852), profesor de historia y filosofia, inicialmente, fue luego profesor de educacion
fisica. La base de su método estaba enfocada a recoger a la juventud alemana para endurecerla
fisica, intelectual y moralmente, dirigiéndola a todos con la intencion de obtener un beneficio
destinado a la nacién. “ Es verdaderamente el padre de la gimnasia actual” *°. Jahn, “no
busca una progresion metddica ni una dosificacion minuciosa, sino los juegos violentos que
desarrollan la capacidad de sufrimiento y e espiritu de combatividad” ***. Latente en su
programa educativo se encontraba € fomentar la camaraderia entre los estudiantes
universitarios, para los que llegd a crear ejercicios de perfeccionamiento®? y nuevos juegos
casi paramilitares®®,

Las doctrinas filantropicas de Guts Muths poco pudieron hacer frente a impulso
arrollador del Turnkunst de Jahn®?*.

Franz Nachtegall (1777 - 1847) propag6 en Escandinavia las ideas de Guts Muths. En
1799 fue profesor en € Filantropinum de Copenhague, fundando e primer instituto privado
de gimnasia de Europa. Bgjo su influencia se introduce en 1801 la gimnasia como asignatura
dentro del nivel primario de ensefianza. Es precisamente en Copenhague donde Per-Henrik
Ling entra en contacto con las ideas de Guts Muths mediante Nachtegal |*%°.

Per-Henrik Ling (1776 - 1839) es el creador de la gimnasia sueca. Abre en 1814 €
Instituto Central de Gimnasia en Estocolmo. Su programa de gercicios basico estilaba una
gimnasia de movimientos lentos y mesurados donde no se utilizaban |os aparatos y |os brazos
y piernas se movilizaban siguiendo un ritmo. Ejercicios de conjunto, estaticos en la mayor
parte, y bgjo la direccion de un monitor®®. Para é, d fin de la educacion fisica es formar €l

319 Fue € primero en apreciar y luego en emplear de forma espectacular para € bien dd hombre moderno & poder de
inspiracion latente en los nuevos gercicios ssteméticos’ . MANDELL, R. D., op. cit., p. 171.

320 EFLOCHMOAN, J, op. cit., p. 129, n. 3.

321 GUILLET, B., op. cit., p. 59.

322, Poco a poco, los gercicios se van haciendo mas variados. Se corren pruebas de velocidad sobre una pista de 60 metros, y €

entrenamiento para recorridos largos se hace en conjunto. Dos estacas y una cuerda sirven para € salto de altura. Un potro,
para los gercicios de apoyo. Un poste de 11 metros se utiliza para los gercicios de equilibrio. Se lanzan piedras que pesan mas
de veinte libras. Se tira a blanco con una jabalina. Se levantan sacos llenos de arena y la lucha es @ gercicio mas noble y
apreciado detodos’ . LE FLOCHMOAN. J,, op. cit., p. 128.

323 MANDELL, R. D, op. cit., p. 172.
324 | ANGLADE, A. et ., op. cit. p. 24.

325 | bidem, p. 25.

326 En contraposicion a la gimnasia demana, que era dirigida a una minoria que estaba en condiciones de desarrollar las

exigencias fisicas requeridas, la gimnasia del programa de Ling estaba destinada a formar personas equilibradas, tanto en las
débiles como en las fuertes, en un Sueciaen paz. “ Ling ponia en practica una teoria del movimiento, una cultura fisica sanitaria” .
LE FLOCHMOAN, J, op. cit., p. 130.
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cuerpo mediante una serie de gjercicios racionaes, por lo tanto el método de la gimnéstica
solo seria capaz de progresar en funcion de los avances de otras ciencias en las cuales se
apoya su sentido racional, la anatomiay lafisiologia®’.

Es precisamente en € trabgjo Utilidad de la gimnasia para el soldado (1820) donde
Ling concreta sus ideas sobre gimnasia, utilizando ésta para evitar y corregir deformaciones
en € aparato locomotor. Con esta idea de aplicar los gjercicios con una finalidad correctiva
deja cimentadas las bases de la Gimnasia Sueca®®. Su obra fue continuada por su hijo
Hjamar Ling (1820 - 1886).

Francisco de Amor6s y Ondeano (1770 - 1848), su familiale destind a servicio de las
armas. Con Carlos IV como rey de Espafia ostentd € cargo de mayor-general. Siempre
sostuvo que la educacion nacional deberia tener siempre presente la educacion corporal
mediante el gercicio fisico. Durante el periodo que vivié en Espafia fund6 un gimnasio militar
en Madrid y fue nombrado preceptor del infante don Vicente de Paula. Ante la abdicacion de
Carlos IV, en 1808, en favor de Fernando V11, Amords cayé en desgracia siendo encarcel ado;
al subir a trono José | se relanza su importancia, es nombrado coronel y miembro del Consgjo
de Estado, comisario real de las provincias de Burgos y Guipulzcoa e intendente general de
policia. Salio de Esparia en 1813, con la restauracion del trono de Fernando VII. La Franciade
Luis XVIII le autorizé a fundar una Escuela Normal de Gimnasia Civil y Militar. Desarroll6
su método en Francia, datando su manual de 1830°%°,

No le faltan influencias de la gimnasia de Pestalozzi, Guts Muths y Jahn. Su gimnasia,
de corte militar y exigencias acrobdticas, conocié un rapido éxito. Dominé el panorama
militar y civil de Francia, de tal forma que en 1850 la ley contempld la gimnasia como
asignatura voluntaria en las escuelas primarias, dandose obligatoriedad en las Escuelas
Normales en 1851°%.

Durante el siglo X1X el clérigo Thomas Arnold introdujo las actividades deportivas en
las Publics School inglesas. Aungue su mensgje fundamental se centraba en el desarrollo
intelectual y moral del sujeto en las més estricta ortodoxia, gira entorno a su persona la
leyenda de ser uno de los precursores de | as actividades deportivas. Una explicacion estaria en
funcion de haber conseguido unos frutos imprevistos que tuvieron lugar en e intento de

327\/AZQUEZ, B., op. dit., p. 72

328 Esla primera vez en la historia de la gimnasia que se realizan etos gercicios, aunque en realidad no fue Ling, sino tal vez

Jean Henri Pestalozz (1746 - 1827), quien primero intuyd las posibilidades correctoras de los gercicios gimnasticos’ .
LANGLADE, A. et d., op. cit., p. 26.
329 EFLOCHMOAN, J, op. cit., p. 141.

AMOROSY ONDEANO, F., Manue d'education physique, gymnastique et morale, Librairie Encyclopédique de Roret,
Peris, 1830.

330 | ANGLADE, A. et ., op. cit., pp. 27 - 28.
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controlar la posible actitud viciosa de los alumnos mediante la utilizacion de pasatiempos
tradicionales de tipo motor en € tiempo libre escolar. El planteamiento tuvo tal éxito que fue
utilizado también en otros colegios™".

331 BARBERQ, J. |., “Laaparicion de los deportes en las <<public schools>>, ¢Thomas Arnold o los cristianos musculares?’, en
revista Perspectivas de la Actividad Fisicay € Deporte, |.N.E.F. Cadtillay Ledn, Ledn, 1990, 5, pp. 34 - 36.

VICENTE PEDRAZ, M., “Nociones ddl cuerpo parala Teoria General de la Educacion Fisica’, en revista Perspectivas
dela Actividad Fisicay € Deporte, I.N.E.F. Cedtillay Ledn, Ledn, 1989, 1, p. 7.






2. La segunda mitad del siglo XVIII. Vida y obra de Gaspar Melchor de
Jovellanos

1. El contexto de la obra de Gaspar Melchor de Jovellanos en la época de la ilustracién
espafnola.

Este segundo capitulo pretende mostrar, en un contexto general, las circunstancias
histéricas que rodearon € siglo XVIII, en concreto la segunda mitad, y que influyeron en la
viday desarrollo de la obra del autor que nos proponemos estudiar.

En primer lugar, abordaremos e marco politico en e cua desenvolvié su vida
Jovellanos. Para ello, nos centraremos en los reinados de Fernando VI, Carlos 111 y Carlos V.
Este periodo es representativo para Espafia, ya que se corresponde con la consolidacion y
punto algido del pensamiento ilustrado. Hemos de considerar que, respecto de otros paises, €
establecimiento de esta corriente en Espafia es mas tardio.

Para conocer la situacién politica, econdmicay social, acudiremos fundamentalmente
a obras actuales que nos muestran € perfil de la época. Gonzalo Anes™?, Antonio Dominguez
Ortiz*®, Richard Herr®*, Emiliano Ferndndez de Pinedo et al.**°, Roberto Fernandez Diaz**,
Laura Rodriguez Diaz**’, Fernando Diaz-Plgja®® y Jean Sarrailh®®.

332 ANES, G., El sglo de las luces, Alianza, Madrid, 1994. Nos da informacién sobre € estado demogréfico, econémico e
institucional de este siglo, haciendo mencién especificaalapaliticainterior y exterior de los diferentes reinados del XVII1.
333 DOMINGUEZ ORTIZ, A., Sociedad y Estado en e siglo XVII espaiiol, Aridl, Barcelona, 1990. Ofrece una vision de
conjunto desde la guerra de Sucesion hastala de Independencia, sin olvidar € andlisis de la sociedad espafiola

De este autor, debemaos también hacer referencia a Carlos 111 y la Espafia de la llustracion, Alianza, Madrid, 1989.
Donde aborda diversos aspectos de la Espafia de la época através de lafigura del monarca
334 HERR, R, Espafiay la revolucion del siglo XVII1, Aguilar, Madrid, 1988,

335 FERNANDEZ DE PINEDO, E. 4., Centralismo, llustracion y agonia del Antiguo Régimen. (1715 - 1833), Labor,
Barcelona, 19922 Presentan la transformacion politica del Estado desde la guerra de Sucesion, asi como & andlisis de las
manifestaciones de cultura que expresan unaideol ogia en cambio.
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En segundo lugar, presentaremos una relacion de datos cronol égicos de don Gaspar,
apoyados en biografias especificas sobre su persona, y escritos en los cuales se relaciona su
viday su obra.

L os textos principales de los cuales nos hemos servido para escribir este apartado han
sido: Isidoro Maria de Antillén y Marzo*?, Juan Agustin Cean Bermudez**, De P. F de P.
Mellado®?, Julio Somoza de Montsoriu®*, Candido Nocedal®**, Miguel Artola®, Angel del
Ri0o**® y José Miguel Caso Gonzalez™'.

No queremos olvidarnos del propio Jovellanos, que nos da cumplida cuenta de su vida
en la Memoria dirigida por Don Gaspar Melchor de Jovellanos, a sus compatriotas en

338 FERNANDEZ DIAZ, R, La Esparia del siglo XVI11, Anaya, Madid, 1990.

337 RODRIGUEZ DIAZ, L., Reforma e llustracion en la Espafia del siglo XVI11. Pedro Rodriguez de Campomanes, Fundacion
Universitaria Espafiola Seminario Cisneros, Madrid, 1975. Nos presenta la vision de la Espafia que le toco vivir a Campomanes,
economistay politico ilustrado que compartio hechos con su coeténeo Jovellanos.

338 DIAZ-PLAJA, F., Historia de Espafia en sus documentos. Sglo X111, Cétedra, Madrid, 1986. Presenta una relacion de
documentos correspondientes a hechos significativos de la época

339 SARRAILH, J, La Espafiailustrada de la segunda mitad del siglo XVI111, Fondo de Cultura Econémica, Madrid, 1957. Nos da
lavision de unos hombres que se esfuerzan por dar lugar ala prosperidad ala culturay dignidad de su patria.

340 ANTILLON Y MARZO, 1. M2, Noticias histéricas de D. Gaspar Melchor de Jovellanos, Imprenta de Miguel Domingo,
Padma, 1812.

341 CEAN BERM UDEZ, J. A., Memorias para la vida dd Excmo. §. Don Gaspar Melchor de Jovellanos, y noticias analiticas
de sus obras, Imprenta de Fuentenebro, Madrid, 1820, edicion facsimil, Silverio Cafiada, Gijon, 1989.

342 MELLADQ, D. F. de P., “Biografia de D. Gaspar Melchor de Jovellanos’, en Obras de Don Gaspar Melchor de Jovellanos,
editor D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, pp. 1 - 23. Esta publicacién constade 5 tomos y ha sido una de las bases fundamentales
en cuanto a la lectura de la obra de Jovelanos, a partir de este momento nos referimos a ella con la siguiente forma abreviada:
0.G.M.J., y alostomas con nimeros romanos.

343 SOMOZA, J,, Las amarguras de Jovellanos, Imprenta de Anastasio Blanco, Gijén, 1889.

344 NOCEDAL, C., “Discurso preliminar”, en JOVELLANOS, G. M., Biblioteca de Autores Espafioles, Atlas, Madrid, 1963,
XLVI, pp. V - VL. A partir de este momeno nos referiremos a la obra con la sguiente forma abreviada: B.AE., y en nimeros
romanos € nimero del tomo.

345 ARTOLA, M., *Estudio preliminar. Vida y pensamiento de Gaspar Melchor de Jovellanos’, en JOVELLANOS, G. M.,
B.AE., Atlas, Madrid, 1956, LXXXV, pp. VIII - LXXXIV.

346 RIO, A. dd, “Estudio preliminar”, en: JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicion preparada por Julio Somoza, I.D.E.A., Oviedo,
1953, 1, pp. 1-112.

347 CASO GONZALEZ, J. M., “Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Gaspar Melchor de Jovellancs. Diario, edicion,
introduccion y notas de José Miguel Caso Gonzdez, Planeta, Madrid, 1992, pp. 11 - 21. Y Vida y obra de Jovellanos, El
Comercio, Gijon, 1993.
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defensa de los individuos de la Junta Central, y explicacion de la conducta y opiniones que
48

profeso desde que recobré su libertad, con notas y documentos justificativos®

Tenemos cumplida referencia de otros documentos que hacen mencion de su viday su
obra como la redlizada por Carlos Gonzdlez de Posada®®, y de otros més que van a ir
surgiendo a medida que profundizamos en la vida de Jovellanos. En relacion a esta a serie de
escritos comentaremos algunos aspectos de interés respecto a su vision de la vida de don

Gaspar.

Antillén y Marzo®™° nos proporciona una serie de datos comprendidos desde su

detencion y paso por € castillo de Bellver hasta préacticamente su muerte, coincidiendo de esta
forma con la vivencia correspondiente a su reclusién en Mallorca 'y a periodo que estuvo
unido ala Junta Central. Es éste un escrito destacable, en cuanto a legado que degjé respecto
de su persona'y su obra alo largo de su vida 'y en los Ultimos momentos que luché contra el
imperialismo de Napoledn y su deseo de anexionar Espafia®*.

“ Entre los espafioles ilustres que mas honor han hecho a su patria en estos Ultimos
tiempos, merecera un lugar muy distinguido en la posteridad el Excmo. Sefior Don
Gaspar Melchor de Jove LLanos y Ramirez, ya se consideren sus virtudes politicas y
morales, ya sus altos empleos y destinos, ya su prospera y adversa fortuna, y ya
finalmente su vasta instruccion y exquisitos conocimientos en la jurisprudencia, en las
humanidades, en la historia, en la economia puiblica, bellas artes y otras ciencias’ **2.

De esta forma comienza la biografia de Cean Bermidez dedicada a su amigo
Jovellanos. Cedn, se dedico fundamentalmente a la historiografia artistica'y sobre este temaen
especial mantuvo correspondencia con Jovellanos cuando é se encontraba preso en Bellver.

348 JOVELLANOS, G. M., “Memoria dirigida por Don Gaspar Melchor de Jovellanos, a sus compatriotas en defensa de los
individuos de la Junta Central, y explicacion de la conducta y opiniones que profeso desde que recobrd su libertad, con notas 'y
documentos judtificativos’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, V, pp. 83 - 590.

349 GONZALEZ DE POSADA, C., Memorias para la biografia del sefior Jovellanos, edicion de José Miguel Caso Gonzéez,
Boletin de C.E.S. XVIII, Oviedo, 1973, 1.

350 ANTILLON Y MARZO, I. M2, op. cit..

L. Este esclarecido ciudadano, a quien la nobleza de su cuna solo sirvio de mayor estimulo para distinguirse en la carrera de

la virtud, dgja a los magistrados un modelo perfecto de conducta en € desempefio de sus terribles funciones; & los literatos,
provechosas lecciones del recto uso de los talentos y del mas ddlicado gusto en toda clase de conocimientos Utiles; a los hombres
de bien un egenplo sobresaliente de confianza en s mismos 'y € silencio de su inmaculada conciencia; & los tiranos'y sus validos
nuevo testimonio de que ni las asechanzas del poder ni las proscripciones de la arbitrariedad podran jaméas oscurecer € brillo ni
disminuir la estimacion de la probidad reconocida; y a los patriotas enpefiados en esta santa causa, que hoy nos arma contra
todas las huestes del inperio mas poderoso de la tierra, un nombre precioso que afiadir al martiriologio de la libertad espafiola” .
Ibidem, p. 3.

352 CEAN BERMUDEZ, J. A, op. cit., p. 1.
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La obra de Cedn Bermudez no representa la primera biografia de Jovellanos, ya que existen
otras. La Academia de la Historia designé en principio a otras personas para desarrollar este
cometido, pero finalmente fue encargado Cean para recoger las noticias de su viday obra:

“Por haber sido testigo inmediato de sus primeros estudios y de sus progresos, hasta
gue €l destierro y las persecuciones los separaron, y por haber recuperado y poseido
la mayor y mas preciosa parte de sus escritos’ %>

Una vez elaborada, se intentd publicar en 1814, no pudiéndose llevar a efecto por
interponerse una demanda judicial contra su autor, por parte de Baltasar Gonzdlez
Cienfuegos, sobrino de Jovellanos. Finalmente se publico en 1820.

La Memoria se divide en dos partes: la primera, que hace referencia fundamental a su
vida, y consta de dieciocho capitulos. La segunda parte, tiene como contenido primordial su
obra y consta de diecinueve capitulos donde se describe las principales comisiones que €l
gobierno puso a su cuidado.

Esta Memoria ha sido reconocida por su valor positivo en cuanto a los testimonios tan
cercanos que presenta el autor respecto de Jovellanos. Si bien Julio Somoza sefida la falta de
critica y andlisis de sus obras, resolviendo que existe cierta parcialidad del autor hacia su
protector y maestro.

Por ultimo, hemos intentado acercarnos a la obra de Jovellanos mediante su lectura,
intentando plasmar aguéllas que han sido reflejadas por otros autores como mas significativas.
En € intento de mostrar una imagen general de sus escritos y la relacion con la época que le
tocd vivir, hemos abordado autores como: Juan Agustin Cedn Bermtdez®™, Pedraza Jiménez
y Rodriguez Céceres™, Miguel Artola®®, Candido Nocedal®’, Edmundo Gonzélez Blanco®®,
Julian Juderiasy Loyot®™® y José Miguel Caso Gonzalez*®.

353 | bidem, p. 2.

4 |bidem

3% pEpRAZA JMENEZ, F. B.y RODRIGUEZ CACERES, M., Manual de literatura espafiola. V. Sglo XV111, Cénlit, Navarra,
1981. Hace referenciaalaépocay a autor que nos ocupa proporcionandonos unos rasgos generales de la edicidn de su obra.

3%6 ARTOLA, M., op. cit., en su edicion y estudio preliminar ala obra de Jovellanos nos muestra datos tanto de su vida como de
su obra

357 NOCEDAL, C,, op. cit., pp. V/ - VL.

358 GONZALEZ BLANCO, E., Jovellanos. Suvida y su obra, Imprenta Artistica Espafiola, Madrid, 1911.

359 JUDERIAS Y LOYOT, J., Don Gaspar Mechor de Jovellanos. Su vida, su tiempo, sus obras, su influencia social, Jaime
Ratés Martin, Madrid, 1913.

360 cASD GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comercio, Gijon, 1993,
JOVELLANQOS, G. M., Obras completas, edicion critica, introduccion y notas de José Miguel Caso Gonzdlez, C.E.S.
XVIII, Oviedo, 1984. Obra prevista en 14 volimenes de los cuales, hasta el momento, han sido publicados sais.
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No solo sus escritos han sido abordados desde |a perspectiva de mostrar la relacion de
su vida y su obra, sino que se ha profundizado en su pensamiento y en las doctrinas que
influyeron a Jovellanos. Respecto de esta perspectiva hemos consultado, entre otros,
fundamentalmente a: Javier Varela®', Juan Luis Villota Elgjalde®?, Patricio Pefialver
Simo®*, Angel M2Camacho y Perea ***, Augusto Barcia Trelles*®®, Francisco Fernandez de la
Cigofia®™® y Martin Dominguez Lé&zaro™".

2.- Andlisisde la época en que vivio Gaspar Melchor de Jovellanos.

2.1.- Estado de la Espafia de la segunda mitad del siglo XVIII.

2.1.1.- Contexto temporal y politico.

La Espaia del siglo XVIII comienza su andadura con un fuerte lastre ocasionado por
la dificil situacién que padecié en lo politico y en lo econdmico durante €l gobierno de los
denominados Austrias menores. El enorme coste que suponia mantener € Imperio pesd como
unalosa en la actividad econdmicay en las costumbres sociales y culturales. Con Felipe V,
pais comenzo6 a mirar hacia dentro para intentar solucionar los males que le afectaban; de esta
forma, e XVIII se convierte en momento de revision profunda del estado nacional. Es bajo
esta vision, la de la critica de la realidad, donde un grupo de personas, los ilustrados, van a
intentar poner el pais al dia. Para ello, era necesario abordar una reforma previa en € Estado
gue luego permitiera atgjar los males que afectaban a la sociedad espafiola.

El reinado de Felipe V, sucesor de Carlos Il en la regencia del pais, estuvo marcada
por la guerra de Sucesién que contemplaba dos bandos. Por un lado se encontraban los
partidarios hispanos del archiduque Carlos, las tropas holandesas, inglesas, austriacas y
portuguesas; el otro bando lo formaban los partidarios de Felipe de Anjou y la ayuda francesa
del Rey Sol.

361 \/ARELA, 3, Jovellanos, Alianza, Madrid, 1988,
362 \/ILLOTA ELEJALDE, J L., Doctrinas filostfico-juridicasy morales de Jovellanos, I.D.E.A., Oviedo, 1958.

363 PENALVER SIMO, P., Modernidad tradicional en @ pensamiento de Jovellanos, Escuela de Estudios Hispano-americanos
de Sevilla, Sevilla, 1953.

364 CAMACHO Y PEREA, A. M., Estudio critico de las doctrinas de Jovellanos en lo referente a las ciencias morales y
politicas, Jaime Ratés, Madrid, 1913.
3655 BARCIA TRELLES, A., El pensamiento vivo de Jovellanos, Losada, Buenos Aires, 1951.

366 FERNANDEZ DE LA CIGORA, F., Jovellanos, ideologia y actitudes religiosas, politicas y econdmicas, 1.D.EA., Oviedo,
1983.

367 bOMINGUEZ LAZARO, M., Nuevos datos para conocer |a viday personalidad de Jovellanos, U.N.E.X., Céceres, 1988,
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Fernando VI, que reind de 1746 a 1759, sucedi6 en €l trono a Felipe V. El presupuesto
de su politica era la paz, siendo consciente que las reformas posibles no eran acanzables
cuando todos |os medios estaban a disposicién de los militares. Es éste un periodo®® en d que
calaron las armas, lo cual no impidié que la tensién politica suscitara una especie de guerra
fria 0 paz armada, donde se buscaban |os pactos con otros paises. La alianza espafiola, sin ser
esencia era conveniente para Francia e Inglaterra. Ante esta situacién, Fernando VI opt6 por
una politica de neutralidad para un pais fatigado por largas guerras. Su reinado puede ser
considerado de transicion, mas cercano a la Ultima etapa de Felipe V que a la politica de

Carlos 111°°,

En 1759 llega Carlos 111 a ser coronado rey de Espafia®”®. Monarca educado en las

ideas ilustradas, aceleré globalmente €l programa de reformas timidamente iniciado por su
predecesor. Bajo su proteccion, las reformas deberian abordar el despertar social, la mejora de
la economiay € avance en la cultura'y en la ciencia. Su monarquia se ve marcada por dos
caracteristicas: la centralizacion y la uniformidad. Centralizacion del poder en pocas manos,
culminando en € rey, de esta forma se convertia éste mas en e Estado. Para que la
centralizacion fuera efectiva, era necesario que se uniformara la realidad politica del pais que
debia ser idéntica para todos los stbditos del rey*"*.

Se redizaron acciones destinadas a disminuir €l poder eclesiastico, €l cual se habia
convertido en un Estado dentro del Estado. Esto suscité enfrentamientos entre la Coronay la
Iglesia. Ferndndez Diaz nos resefia tres conflictos merecedores de significacion. El primero
tuvo como causa el restablecimiento, por parte de Carlos 11, de la potestad por la cual los
reyes podian aprobar o retener los escritos elaborados por la Santa Sede. El segundo, hacia
referencia a los recursos establecidos por € monarca para aquéllos que perjudicados por un

368 Es en 1748 cuando se firmd la Paz de Aquisgran. Espaia salio perjudicada, pues no consiguié resolver los puntos en litigio con
Inglaterra, la cua continud consarvando Gibratar y durante unos afios los privilegios comerciales acordados en € Tratado de
Utrech. Por @ nuevo compromiso, d infante tuvo que conformarse con la herencia materna: € ducado de Parma, aumentado con
Placenciay Guastaa.

369 HOMINGUEZ ORTIZ, A., “Un reinado de transicin”, op. cit., pp. 279 - 298,

370 Su reinado se caracterizo por “ una politica exterior activa y un programa de reformas internas, € mas atrevido de cuantos se

habia planeado hasta entonces’ . DOMINGUEZ ORTIZ, A., Sociedad y Estado en € siglo XVII1 espafiol, Aridl, Barcelona, 1990,
p. 300.

3 g principio, la Espafia del siglo XVIII parece ofrecer restos de dispersion feudd de la soberania. Existian residuos forales,
sefiorios y una Iglesia poderosa, pero € Estado absoluto habia llegado a un grado de madurez que no admitia ningln rival. Las
instituciones forales solo tenian fuerza a nivel de asuntos internos en Navarra'y Pais Vasco, d régimen de los sefiorios habia sido
recortado y las pretensiones de poder de la Iglesia habian sido combatidas, mientras que los organismos municipales estaban
controlados por |as autoridades redes. Esta es la vision de los e ementos que podian romper la uniformidad de la politica interna
buscada por Carlos111. Cfr. DOMINGUEZ ORTIZ, A., Carlos|11 y la Espafia dela llustracion, Alianza, Madrid, 1989, p. 95.



95

tribunal eclesiastico pudieran apelar a uno civil o a Consgjo de Cadtilla. Por Ultimo, la mas
conocida pugna fue e asunto de la expulsién de |os jesuitas de Espafia®’>.

Los jesuitas eran una de las érdenes més influyentes y mejor organizadas entre el clero
regular®®. El conde de Aranda, con el permiso real, prepard su expulsién acusandoles de
conspiracion contra el rey a raiz del motin de Esquilache®. La medida de expulsion de los
jesuitas no era precisamente para mantener la tranquilidad del pueblo sino para demostrar la
dominacion real sobre el poder espiritual*">.

Hemos de sefidar que las reformas emprendidas en tiempos de Carlos |11 se vieron
frenadas ante el escollo que suponia el que la monarquia absoluta no podia apoyarse en las
clases populares contra las privilegiadas, ya que € Antiguo Régimen necesitaba del clero y
nobleza para su mantenimiento.

Carlos IV subi6 a trono tras la muerte de Carlos |11 en diciembre de 1788%°. Durante
su reinado hay una fecha clave a considerar, 1808. Es este afio cuando Napoledn y Godoy,
firman e Tratado de Fontainebleau con el objetivo de que Franciay Espafia se repartieran la
corona portuguesa. El asunto derivé en que la monarquia francesa intentara controlar a la
espafiola. Los franceses buscaron con rapidez los puertos estratégicos de Cédiz, Barcelona 'y
Lisboa, y reivindicaron la peticion de comercio directo con las colonias americanas ademas de
establecer la frontera francesa en € rio Ebro.

Ante este panorama, Godoy creyd conveniente trasladar a la familia real, intento que
fue impopular, ocasionando € 17 y 18 de marzo, e Motin de Aranjuez que tuvo como
consecuencia la proclamacion de Fernando VII como rey de Espafia. Napoledn, sabedor de la
disputa padre - hijo, por e control del pais, los llam6 a Bayona donde les hizo abdicar

372 FEERNANDEZ DIAZ, R, op. cit., p. 25.

33 La compafiia de Jeslis fue fundada en 1534 y aprobada por la Santa Sede en 1540. Fue puesta bagjo la obediencia directa del

Papa convirtiéndose en tropa de choque paralalglesia en la Contrarreforma.
374 DIAZ - PLAJA, F., op. cit., pp. 208 - 227, nos da cumplidainformacion de lo que supuso este conflicto.

375 DOMINGUEZ ORTIZ, A., “Los motines de 1766 y sus consecuencias’, op. Git., pp. 63 - 93. En marzo de 1766 y como parte
de las medidas de urbanizacion y policia se ordend recortar las capas 'y recoger las das del sombrero como tricornio, ésto suscitd
malestar en la poblacion existiendo protestas y pasquines. Algunos historiadores colocan como motivos del matin, que ocurrio €
dia 23, la peticion de rebgjar los precios de los comestibles y la anulacion de las 6rdenes sobre capas y sombreros. En redidad, las
causas originarias de este motin fueron motivaciones paliticas del clero y clases privilegiadas, asi como € malestar ocasionado en
€l pueblo por lacarestiade ceredles.

“ En resumen, € motin, aungue tuviese varias motivaciones, se propuso, y consiguio (aunque en sentido distinto del que
se esperaba) un cambio en la orientacion politica interior” . DOMINGUEZ ORTIZ, A., Sociedad y Estado en € siglo XV
espariol, Ariel, Barcelona, 1990, p. 311.

376 A pesar del continuo de reformas existe un contraste entre los dos reinados, asociando a Carlos 1V la vision de una regresion
respecto de su predecesor. HERR, R., op. cit., p. XIV.
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nombrando a su hermano José Bonaparte nuevo rey de Espafia. Todo ello provocd la
sublevacion popular comenzando en Madrid y luego en otras localidades, era el 2 de mayo de
1808.

El vacio de poder reinante llevo a constituir las Juntas, que cobraron legitimidad para
dirigir e paisy las campafias bélicas. La coordinacion de todas ellas se organiz6 mediante la
Junta Suprema Central, organismo a cua se vio ligado Jovellanos en lafase fina de su vida

2.1.2.- Contexto econdmico 'y comercial.

El estado econdémico del pais en € XVIII, y en concreto en la segunda mitad de la
centuria, hacia necesario una revisiéon de éste para mejorar la Hacienda. A grandes rasgos, €l
andlisis de la situacion se enfocaba a la reforma del mundo agrario, industrial y artesanal.

El primer punto de la recuperacion se centraba en e crecimiento demogréafico, el
aumento de trabajadores era aumento de las riquezas, por eso se llevo a efecto una politica de
aumento de la poblacién; se promociond el matrimonio a temprana edad, se dieron premios de
natalidad y se facilité la inmigracion europea. El éxito de esta politica se ve reflgjado en el
aumento de la poblacion en un 40 por cien entre los afios 1717 y 1797%", casi tres millones de
habitantes més®’®, de ocho millones escasos en 1700 a més de 11 millones a comenzar €
XI1X. Lamayor cantidad de alimentos y las mejoras en la calidad de vida, aunque fueron muy
modestas, contribuyeron al crecimiento de la poblacién. El reparto del aumento demogréfico
fue desigual y muy relacionado con las posibilidades econémicas de cada region®”®. Esto
supuso & predominio de la periferia sobre el centro, y e crecimiento urbano de ciudades
como Barcelonay Madrid que pasaron a tener més de 100.000 habitantes. La Espafia del siglo
XVIII era eminentemente rural, aunque las ciudades espafiolas, aln recogiendo solo un diez
por ciento de la poblacion total, eran las verdaderas protagonistas de la vida politica, socia y
cultural de lanacién.

s A pesar del aumento, la demografia espafiola arrastraba una mortalidad infantil del 25 % de los nacidos y una esperanza de
vidainferior a30 afios. FERNANDEZ DIAZ, R, op. cit., p. 32.

3r8 El contexto demogréfico en € cud se desenvuelve € find del siglo, pasando la tasa de crecimento del 4 por 1.000, a 7,5/8
millones a10,5/11 entre las fechas indicadas. El aumento fue algo inferior d de los paises ndrdicos o Inglaterra, superior d francés
y similar d italiano. El crecimiento més significativo fue a principios de la centuria, manteniéndose en la segunda y descendiendo
a fina delamisma. Ibidem, pp. 31 - 33.

El crecimiento demogréfico se debia en parte la disminucion de laintensidad de las epidemias, ya que los progresos de
la higiene y la medicina fueron modestos en esta época. DOMINGUEZ ORTIZ, A., “La Espafia en @ siglo XVIII”, en La

Ilustracion espariola, Cuadernos historia 16, Madrid, 1985, 44, p. 14.

319, Ni tan siquiera podemos afirmar que € aumento de poblacién supusiera un mgior aprovechamiento de la mano de obra, que

se trabajara globalmente mas y mgjor, ni que se incrementara € consumo interior, pues la falta de tecnologia adecuada y la
escasa distribucion de la renta nacional impedian tal progreso” . FERNANDEZ DIAZ, R., op. cit., p. 33.
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La economia espafiola era la de un pais agropecuario que no tenia un verdadero
mercado nacional por falta de una buena red de comunicaciones interiores. Aun habiéndose
recuperado del siglo anterior, seguia rezagada respecto del Occidente europeo, y gracias alos
dominios americanos conseguia equilibrar la balanza de pagos.

La propiedad de la tierra® se concentraba fundamentalmente en la Iglesia, la nobleza,

los municipios, la Corona y en menor proporcién, en los propios campesinos™!. Es en este
siglo cuando se tiende a aumentar la extension de tierra vinculada por la creacion de
mayorazgos*?, asi como la extension de tierras de manos muertas por adquisiciones de
compra y donaciones de la Iglesia. La escasez de tierras laborales se traducia en el aumento
del precio de lastierras, de los arriendos y de los productos agricolas.

Espafia era ante todo un pais rural y agrario. EI aumento que experiment6 la
produccion se debid a una mayor extension de los cultivos mas que a incremento de la
productividad, ya que se aumentaron las tierras roturadas antes que la intensificacion de los
cultivos. Este incremento se experimentd hasta los afios 60, momento en el que empezd a
declinar.

El campo daba ocupacion a un 70 por cien de la poblacién de forma directa, e
indirectamente a otros muchos. Los ilustrados reconocian en los principios fisiocréticos que la
produccion agropecuaria era € fundamento de todas las actividades del Estado por lo que
debia recibir un trato minucioso, ocupandose de destruir y controlar las excesivas
reglamentaciones que impedian la liberalizacion de las relaciones de produccion y la
introduccion de técnicas agrarias fundamentadas en los nuevos avances cientificos.

380 No saria aventurado pensar que més de la mitad de las propiedades terrenades pertenecian a la Iglesiay a la nobleza, “ no

resulta problemético suponer que hacia 1750 un 65 % de las tierras productivas estaba en manos de la clase feudal” , “ Coyuntura
y politica econémicas’, en FERNANDEZ DE PINEDO, E. et dl., op. cit., p. 11.

“Las egtructuras estamentales eran estéticas. cada estamento intentaba perpetuar su posicion econdmica y social por
medio de una serie de indtituciones, mediante las cuales la propiedad se mantenia vinculada a los estamentos: de aqui las
vinculaciones de la nobleza (mayorazgo), del clero (bienes de manos muertas) y de los municipios (bienes comunales)” .

RODRIGUEZ DIAZ, L., op. cit., p. 17.

381 La situacion del sector agrario continuaba relacionandose con € régimen de propiedad de las tierras, ... “ entre € campesino

cataldn que habia alcanzado una estabilidad y condtituia una solida clase media; @ valenciano, agobiado por las cargas
sefioriales; @ pequefio propietario o arrendatario castellano, € jornalero andaluz de precaria existencia o € campesino gallego,
obligado con frecuencia a la emigracion por la escasez de tierra cultivable, no se puede establecer ningln parangdn”.
DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 14.

382 Los mayorazgos eran ingtituciones medievales que vinculaban ciertos bienes dd patrimonio familiar siendo heredables por €
primogénito. En e mayorazgo no se podian establecer hipotecas o arrendamientos a largo plazo. La ingtitucion fue objeto de
atagues, ya que a engjenar unas tierras a mercado libre elevaban € vaor de ésta, lo que suponia un obstaculo a la difusion de la
propiedad. Esta intitucion fue motivo de preocupacion por parte de los ilustrados que veian en dla un impedimento para alcanzar
una mayor productividad, a la vez que acrecentaba € poder econémico de la nobleza. Durante € reinado de Carlos Il los
mayorazgos fueron considerados como nocivos para e crecimiento agrario.
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La preocupacion de los ilustrados se dirigia en dos vertientes: la primera, aumentar la
productividad y comercializacion (bien material); la segunda, elevar la condicion del
campesino, avasallado por sefiores y grandes propietarios (bien social).

Hecho a considerar durante esta etapa es la revolucion agricola que se operd en
Inglaterra y de la que agunas novedades llegaron a Espafia®. Esta revoluciéon se
fundamentaba en la introduccién de nuevos cultivos, rotacion de cosechas, drengje, abonos,
produccion de forrgjes, asociacion de la ganaderia al cultivo, etc. Lo que nos llegd fue
encauzado por |as Sociedades Econémicas de Amigos del Pais®®”.

Pedro Rodriguez de Campomanes y Gaspar Melchor de Jovellanos recogerian en sus
escritos las preocupaciones relacionadas con e aprovechamiento real de las tierras que se
encontraban en propiedad de los atos estamentos, de las cuales no se acanzaba una
produccion éptima, ya que estos estamentos no las trabgjaban directamente, ademas de
considerar que muchos de los propietarios no tenian la formacién adecuada para que
obtuvieran un éptimo rendimiento de la tierra®®.

Algunos, como Jovellanos, concebian € progreso en el campo como el resultado de
determinadas reformas legidativas destinadas a la abolicion de tasas, libre comercio y
distribucién y aprovechamiento racional de las tierras, es decir, habia un movimiento
superficial de retorno a la tierra, donde se conjugaban las novedades agrarias britanicas, la
fisocracia francesa y e naturalismo de Rousseau. Todo ello con mejores intenciones que
resultados ya que se entré en una insuficiente produccién que hizo elevar los precios
agricolas, lo cual llevé parejo un aumento por la apetencia de tierras.

Las mejoras técnicas para aumentar la productividad de las tierras fueron
insignificantes, exceptuando la extension de dos nuevos cultivos, e maiz y la patata que en la
Espafia himeda gjercieron efectos muy beneficiosos.

Paraintentar paliar €l problema del sector agrario, se cred un proyecto de reforma que
[levaria consigo los gérmenes destructores de la estructura de la propiedad de la tierra de la
sociedad estamental*®°.

383 TORRE, R,, “Larevolucion agricoladel XV111”, Cuadernos historia 16, Grupo 16, Madrid, 1985, 137.

384 Espafia se inspira en € extranjero para fundar estas sociedades que recogen ala minoria selecta de la nacién. Su actividad se
gerce de manera més particular en los dominios de la agricultura, laindustriay € comercio. Sobre las Sociedades Econdmicas de
Amigos de Pais, cfr.. SARRAILH, J, op. cit, pp. 230 - 289. FLECHA ANDRES, F., Antropologia y educacion en é
pensamiento y la obra de Jovellanos, Universidad, Ledn, 1989, pp. 173 - 190. HERR, R., op. cit., pp. 130 - 136.

385 Respecto de este tema, preocupacionesy medidas tomadas a respecto, cfr.: ANES, G., op. cit., pp. 29 - 35.

386 Encontramos un jemplo claro en € proyecto de reforma plasmado en: JOVELLANOS, G. M., “Informe sobre ley agrarid’, en
0.G.M.J,, D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, I, pp. 25 - 263.
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Continud la exportacion de lana selecta, fuente de riqueza importante para provincias
como Segovia, Soriay Cuenca. Durante la segunda mitad de la centuria, Espafia dejo de tener
el monopolio de la lana fina, ya que otros paises europeos aclimataron ovejas merinas
procedentes de Esparia, logrando excelentes lanas que compitieron con las espafiolas. Las
otras fuentes de actividades primarias eran menos importantes, ya que la pesca estaba poco
desarrolladay las explotaciones mineras eran muy poco aprovechadas.

La presenciaindustrial se marcaba por hechos aislados frente a la muchedumbre de los
gremios artesanales que aseguraban un minimo de derechos, una garantia contra la
competencia ilegal y un puesto reconocido en la sociedad estamental®’. Estos gremios no
podian competir con los productos extranjeros, sobre todo en articulos de [Ujo®®. El plan de
transformacion del régimen de produccion artesanal se sustentaba en la utilidad social,
méxima productividad y eliminacién del desempleo. En este plan, la actividad industrial debia
ser unida a la actividad agricola, ocupando asi |as posibilidades de mano de obra. De este plan
reformista surge el interés de fomentar laindustriarural.

Se readlizaron esfuerzos técnicos y educativos ante |0os campesinos y propietarios. Las
Sociedades Econdmicas de Amigos del Pais intentaron promocionar la actividad econémica.
La reflexion de los problemas y las propuestas de modificar e régimen de la propiedad
chocaban entre si estableciéndose un escollo entre lo necesario y lo posible®®°.

Respecto del comercio se intentd crear una balanza comercial exterior favorable,
vender antes que comprar>®®. América permitié mantener la situacion deficitaria mantenida
con otros paises europeos. En este mercado colonia se colocaban alimentos y manufacturas a

B g afén de distincion se encontraba en los nhcleos gremiaes. Pertenecer a uno de ellos daba respetabilidad, tenian sus divisas,
banderas, lugares de culto, casa gremid e incluso organizaban festgjos. “ Los que no conseguian agremiarse formaban un
proletario descalificado” . DOMINGUEZ ORTIZ, A., Carlos 11 y la Espafia dela lustracion, Alianza, Madrid, 1989, p. 131.
ANES, G, op. cit., pp. 74 - 81. Nos presenta la complgja problemética que representaban los gremios en & avance de la
industridizacion y libre comercio por € gran control de trabajadores y productos fabricados.
RODRIGUEZ DIAZ, L., op. cit., pp. 42 - 43. Plantea a los gremios como dementos de freno a la produccion y
progreso. Sus tradicionales reglamentos paraban la introduccién de nuevos métodos, lo cual contrastaba con las ideas de libertad

patrocinadas por losilustrados. Esto desembocd en legidaciones contrarias alos intereses gremides.

388 Habia un gran nUmero de talleres artesanales, diseminados en pueblos, villas y ciudades, en €llos era frecuente que trabgjase

s6lo & maestro, aunque a veces podian colaborar un doficial y un gprendiz. Las actividades manufactureras de mayor difusion eran
las de la lana, produccion que aumentd durante este siglo. También se fomentd la fabricacion de pafios de la mejor caidad
mediante nuevas técnicas para conseguir mejores precios en e mercado.

389 Respecto a estos contenidos econdmicos y comerciales, cfr. DOMINGUEZ ORTIZ, A., “La Espafia dd siglo XVIII”, en
CASO GONZALEZ, J. M. et d., “Lallustracion espafiola’, en Cuadernos historia 16, Grupo 16, Madrid, 1985, 44, pp. 14 - 18.

390 El déficit de comercio exterior se cubria con las aportaciones de plata provenientes de los dominios americanos. Fuimos

exportadores de lana, sdl, fruto y vinos, e importadores de articul os elaborados.
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cambio de materias primas y metales preciosos™. El aumento de la actividad comercial
regueria que se mejoraran |os transportes, tanto en vias de comunicacion como en vehiculos 'y
se anularan las aduanas interiores que hacian encarecer el producto, perjudicando de esta
forma a los mercados que tomaban contacto entre si intentando crear una red comercial mas
solida®®?,

Por ultimo, € problema fundamental al cual se enfrentaron los ilustrados era sanear la
Hacienda. Los ingresos de la Corona provenian principalmente de sus patrimonios y rentas,
derechos percibidos del clero, rentas provinciales, rentas generales, rentas diversas y rentas de
Indias. Estas rentas no bastaban para cubrir los gastos del Estado, para solventarlo se crearon
nuevos impuestos y se acudio con mayor insistencia al crédito publico.

2.1.3.- Contexto social.

La manera en que la sociedad estaba constituida en clases era protegida por € sistema
politico absolutista. La sociedad del XVIII estaba a caballo entre la estamental y la de clases,
aunque cabia la posibilidad de promocion a través de méritos militares, dinero o servicios
prestados al Estado®®. El dinero y la propiedad iban a ser 1a base de lajerarquizacion social.

Las posibilidades creadoras del siglo XVIII significaron un paso decisivo para la
superacion del vigjo orden estamental sentando las bases de lo que maés tarde seria conocido
como sociedad burguesa. El sistema jerarquico nacido en la Edad Media estaba amoldandose
a un cambio progresivo en el que los privilegios de las clases més elevadas no se justificaban
con los servicios prestados, aunque € peso de la tradicion impedia que estos cambios se
manifestaran en las leyes. El pensamiento social de los ilustrados espafioles no reclamé la
supresion total de las barreras estamentales, ya que ellas mismas se estaban desmoronando,
les parecia més urgente luchar contra las diferencias econdmicas que reducian a la miseria a
una gran parte de la poblacion.

El total de hidalgos en el censo de 1787 asciende en Esparia a 480.589°%*. En e norte
los hidalgos gjercian todos los oficios®®, debido a que la orografia accidentada y la esterilidad

391 Durante € reinado de Carlos 11, € principa teldn de fondo tiene como motivo € control de las Indias, fuente sustancial de

ingresos econdmicos 'y que para Espafia se ve materializado en la extraccion de la plata en lastierras &idas del norte de México.

392 .. d escaso desarrollo agrario y ganadero, la poca capacidad de consumo de la mayoria de la poblacion y las barreras

institucionales eran tres fuertes dificultades para la articulacion de un mercado nacional” . FERNANDEZ DIAZ, R, op. cit., p.
47.

393 BOMINGUEZ ORTIZ, A., Carlos il y la Espafia de la llustracion, Alianza, Madrid, 1989, p. 119, se hace eco de como la
sociedad espafiola eraalavez estamentd y clasista, combinandose ambos elementos en variadas dosis. Si bien, de formalegd, era
una sociedad de érdenes, la realidad hacia dificil definir las fronteras, debido a laintromisién del factor econdmico que podia dar
prestigio a quienes no poseyeran e estado noble.

394 ANES, G, op. cit., p. 14.
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de la tierra obligaba a trabgjar a todos a fondo, en € resto, y sobre todo en la Mancha,
Extremadura y Andalucia no gercian trabajos mecanicos ya que solian tener tierras y rentas
que les permitian vivir.

Los privilegios que se gozaban por hidalguia seguian vigentes en e XVIII,
observandose en la Real Orden de 6 de enero de 1758, en tiempos de Fernando VI, € que se
valorara adecuadamente |os servicios prestados para lograr los privilegios de hidalguia®®.

Lareal cédula de 18 de marzo de 1783%*, abria la posibilidad de un ennoblecimiento
de aguellas familias que hubieran mantenido un establecimiento industrial 0 mercantil de
utilidad publica, durante a menos tres generaciones. Vacilaciones legidativas hicieron que
este proceso de transformaciones fuera realmente lento, ya que reinaba un reflgjo de
confusion al tambalearse la teoria nobiliaria tradicional basada en la transmision hereditaria
de ciertas virtudes, postura que Jovellanos en sus obras pone en entredicho. Se trata éste de un
tema importante ya que en una consulta de la Camara de 10 de octubre de 1785, Carlos Ill,
volvié a insigtir que las gracias de la hidalguia estarian en relacion a los méritos personales
que concurriesen®*,

Respecto alos nobles, sefidlar que conformaban una clase que acaparaba en gran parte
los cargos municipales de la naci6n®*°.

La Iglesia®® fue un sector focalizado por los reformistas, sus riquezas se destinaban a
limosnas, incremento del patrimonio artistico y nuevas adquisiciones inmobiliarias®™; este
ultimo aspecto revela la creciente hostilidad hacia el clero de la clase campesina. Si bien su
poder socia no es mensurable estadisticamente, su control sobre la sociedad, a través de la
educacién y la cura de admas, son hechos que le permitian una influencia socia
incuestionable.

3% .." ademas de labradores, podian ser carreteros, cesteros, sastres, canteros, albafiiles, herreros, zapateros, curtidores,

tabernerosy mesoneros, arrieros’ . Ibidem, p. 14.
%% |bidem, pp. 21 - 22.

397 Por Real Cédulade 18 de marzo de 1783, se declard que no sdlo € oficio de curtidor, sino también los demas artes y oficios de
herrero, sastre, zapatero, carpintero y otros andlogos a éstos eran honestos y honrados y que no envilecian a la persona ni a la
familia. DIAZ - PLAJA, F., op. cit., pp. 263 - 264.

3% ANES, G, op. cit., p. 22.

3% bOMINGUEZ ORTIZ, A., Sociedad y Estado en e siglo XVII1 espafiol, Aridl, Barcelona, 1990, pp. 345 - 358.

400 El censo de 1787 nos da un cifra ligeramente superior a 148.000 eclesiagticos, tanto seculares como regulares. ANES, G., op.

cit., p. 36.
401 En d siglo XVIII € clero ya no recibia donaciones inmohiliarias, pero seguia acrecentando sus patrimonio merced a sobrante

desusrentas.
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Campomanes en su Discurso sobre el fomento de la industria popular®®? reconoce €
valor de este estamento como elemento importante en la tarea de difundir las luces a todos los
individuos, recomendando que € clero formase parte de las Sociedades Econdmicas de
Amigos del Pais. El bgjo clero merecié gran atencion por parte de los reformadores que
vieron en ellos fermentos de una regeneracion nacional.

El resto de la poblaciéon conformaba el estado Ilano, mundo heterogéneo que abarcaba
aquéllos que no eran nobles ni clérigos. El 95 % de la comunidad pertenecia a este estado,
siendo en su mayoria labradores y artesanos con una situacién econémica variable segun las
zonas. Durante € reinado de Carlos 11l se adoptaron medidas destinadas a dignificar los
trabajos realizados por € estado llano, desestimando el concepto de oficios viles, ademés de
favorecer fébricas, y proteger las artes, laagriculturay e comercio.

Las clases medias espaiolas se fueron formando a partir de miembros de la bga
nobleza, burgueses y labradores ricos que no podian acceder al ennoblecimiento. A la
formacion de esta clase media se coadyuvo la creacion de una burocracia estatal que en su
intento de ser operativa reclutaba a su personal entre los burgueses e hidalgos dispuestos al
trabgjo y ala administracion, en lugar de dar estos encargos a la ata nobleza. Buena parte de
ese funcionariado del estado deberia haber pasado por la universidad, teniendo por lo tanto un
nivel de formacion por encima de lo habitual*®.

2.2.- El pensamiento ilustrado dela segunda mitad del siglo XVIII.

2.2.1.- Acercamiento global ala llustracion.

En e occidente europeo del siglo XVIII, dos factores importantes van a dar lugar a
una transformacion, son el crecimiento de la poblacion y e aumento de la produccion. En
algunos paises europeos € peso econdémico y cultural de la burguesia va a preparar € relevo
de las estructuras politicas del antiguo régimen por las del liberalismo, hiriendo de muerte ala
sociedad estamental que dara sus Ultimos coletazos en € siglo XIX.

Estos cambios fueron posibles gracias a desarrollo del comercio, a la desaparicion de
las grandes epidemias, a la industrializacion, sobre todo en e campo textil y, por encima de

402 Discurso publicado en 1774 por e Consgo de Cadtilla.

403 Existe una pre-burguesia que quiere imponerse econdémica, social, politica y culturalmente. Y € estado de las fuerzas de la

sociedad inicia una mutacion profunda” . DEROZIER, A., “Vision cultura e ideoldgica’, en FERNANDEZ DE PINEDO, E. et
a., op. cit.,, p. 371.

“ El concepto, bastante vago, de burguesia, engloba varios estratos urbanos que no se consideran solidarios entre si: los
funcionarios, los miembros de profesiones liberales, los grandes y pequefios comerciantes eran los mas caracteristicos’ .
DOMINGUEZ ORTIZ, A., Carlosll y la Espafia dela llustracion, Alianza, Madrid, 1989, p. 130.
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ello, a la apertura de las monarquias absolutistas a un idea de ilustracion que permitié el
afianzamiento de la clase media.

El siglo XVIII esun siglo revolucionario donde se va a gestar € despotismo ilustrado,
el Neoclasicismo y la llustracion.

El movimiento ilustrado es un encadenado de piezas que tiene como base €
racionalismo y e empirismo; figuras como Isaac Newton, John Locke, David Hume y Adam
Smith, dieron un empuijén alas ciencias que permitieron e desarrollo de estos ideales*®.

Si bien su origen se centra en Inglaterra, fue precisamente Francia la difusora de las
doctrinas empiristas y racionalistas.

El racionalismo implica la capacidad para entender y explicar el mundo a través de
formulaciones que ordenan la multiplicidad de los fenémenos. Esta base rechaza todo tipo de
creencias que no pueden ser comprendidas por e entendimiento humano. “ El racionalismo y
el empirismo dieciochescos ponen en primer plano las sensaciones como fuente de todo
posible conocimiento” 4%.

La llustracion trae pargjo e interés por las ciencias, intentando descubrir las
explicaciones naturales de todo cuanto ocurre, a la vez que se desterraban errores y
supersticiones. Las transformaciones que se experimentaron en e siglo XVIII tuvieron como
base el saber racional derivado del pensamiento fisico-matemético de la época®.

Los tres nucleos importantes de unién que se presentan en este momento son: €l
407
e

hombre, la naturalezay Dio:

Con Newton, nace la metodologia cientifica basada en la observacion y la
experimentacion. Locke es el incorporador del empirismo newtoniano alas ciencias humanas,
basdndose en e descubrimiento mediante la observacion de las leyes que rigen el
comportamiento de los hombres.

404 Respecto de los individuos y caracteristicas del pensamiento de la llustracién nos ofrece un esbozo HERR, R., op. cit., pp. 3 -
8.

%5 pEDRAZA JMENEZ, FB. y RODRIGUEZ CACERES, M., op. cit., p. 17.

406 Armados de este modo de pensamiento, emprenderan la tarea de analizar y reconstruir todas las cosas dadas, convencidos

de la existencia de un camino que conduce desde los sentidos a Dios, a través dela cienciaracional” . ARTOLA, M., op. cit., p. L.

407 De la conjuncion de métodos y problemas destaquemos las que van a ser ideas basicas del pensamiento ilustrado: €

individuo como elemento simple y fundamental, la razon como fuerza, la felicidad-prosperidad como meta y la fe en un equilibrio
y unaley natural” . Ibidem, p. LI.
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En el campo politico y social nos vamos a encontrar con los principios de la division
del trabgjo para e aumento de la productividad; siendo la libertad de mercado y el trabgo
humano las fuentes principales de riqueza de |as naciones*®.

Locke™®, Voltaire*® y Montesquieu™* son precursores en desarrollar la teoria de la
separacion de los poderes legidativo, gecutivo y judicial.

En este panorama general la preocupacion por aumentar €l bienestar de los ciudadanos
va aser una constante de los grupos de intelectuales del XVIII.

Papel muy importante va a protagonizar la Enciclopedia o diccionario razonado de las
ciencias, de las artes y de los oficios por una sociedad de gentes de letras, concluida entre
1776 y 1780 por Diderot y D'Alembert. Fue € vehiculo de divulgacion de la ciencia
experimental, las técnicas y oficios, las nuevas ideas sobre e orden socid, la religion, la
moral y la politica

La llustracion, apoyandose en e Estado®?, tenia dos pilares de construccion de su

obra. El primero era la formacion educativa, Unico recurso que podia remediar y expulsar la
ignorancia que conducia a los individuos por senderos extraviados. Es precisamente en este
periodo, y con motivo del pensamiento expuesto, cuando se produjo la eclosion sobre las
ingtituciones y sistema educativo, punto importante en la obra de los ilustrados espafoles:
Campomanes, Olavide, Cabarris y Jovellanos. En segundo lugar se encontraba la proteccion
de los intereses individuales que eran sostenidos en la base por |a economia publica.

La llustracion no es susceptible de una definicion precisa 'y cerrada, siendo dos las
grandes lineas de pensamiento que dibujan los aspectos fundamentales. Una de ellas se basa
en una acepcion culturalistica o filosdfica. La otra se cifie a caracter préctico de los proyectos
politicos o programas de gobierno. Ambas directrices interpretativas del término llustracion

408 Estos son idedles emanados de la Investigacion sobre la naturaleza y causa de la riqueza de las naciones, que Adam Smith

ecribié en 1776.

409 John Locke (1632 - 1704), parte del pacto socia como origen del Estado, aunque este pacto no es @ Unico que fundamenta
todas las relaciones juridicas entre los hombres, ya que existen derechos naturales, anteriores a las sociedades y estados, los cudes
serén, en todo caso, garantizados y tutelados por estos Ultimos. Entre estos derechos naturales, Locke sefida los de libertad
persond y de propiedad.

410 Voltaire (1694 - 1778), recoge lasideas de los librepensadoresingleses.

4l Montesquieu (1689 - 1755), con su obra L'esprit des lois (1748), impregna de naturaismo y racionalismo lo politico, socid y
econdmico. Y propugna como ideal de los gobiernos, la separacion de los tres poderes: € legidativo que pertenece a pueblo; €

gecutivo que compete d rey, y € judicia, que sereservaalanobleza.

412 ... “lavoluntad del Estado es la suma de las voluntades individuales, que su prosperidad y riqueza de los ciudadanos que 1o

componen, y, finalmente, que € interés del Estado no puede ser otro que la satisfaccion de los intereses individuales' . Ibidem, p.
LI.
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son complementarias y dan sentido al fendmeno global. Estas dos lineas generales se ven
materializadas en cuatro caracteristicas generales™. En primer lugar, se acepta la
investigacion cientifica 'y sus resultados, aln a riesgo de chocar con opiniones asumidas de
forma general. En segundo lugar, la lucha contra la supersticion y los prejuicios. En tercer
lugar, reconstruir de forma critica todas la creencias basicas. Por Ultimo, interés en las obras
de reforma econdmicay social.

Autores como Cassirer sostienen que existe una verdadera filosofia que sustenta el
pensamiento ilustrado del siglo de las luces*. La base del pensamiento ilustrado se centra en
la razon, la cual explica los problemas de la naturaleza, e hombre y la redlidad socia e
histérica™®. El fildsofo™® que representaria a este movimiento se definiria en una actitud
reflexivay critica en la que de forma paralela discurre € poder de la razon como base de toda
autoridad, dentro de unas capacidades y unas limitaciones™’.” La razon fue objeto de un culto
universal por parte de todos los filésofos del siglo XVIII. Su religion reemplazo a la religion
por ellos combatida, y una mistica sustituy6 a otra” *2.

2.2.2.- Lallustracion espafola.

El periodo del siglo XVIII conocido en Europa como la llustracion corresponde en
Espafia con |os periodos que abarcan los reinados de Carlos 111 y Carlos V. La llustracion
en Espafia no fue una marea que arraso todas las ideas precedentes*®. No fue un fenémeno
aplastante en Espafia, debido a peso de la ideologia tradicional respaldada por una
Inquisiciéon que aunque debilitada se mantenia latente.

413 DOMINGUEZ ORTIZ, A., Sociedad y Estado en e siglo XVII1 espafiol, Ariel, Barcelona, 1990, p. 477.

414 CASSIRER, E., La filosofia de la Ilustracion, Fondo de Cuitura Econdmica, México, 1943, p. 10.

a5 lafilosofia de la lustracién se caracteriza por unas ciertas oposiciones y unas ciertas adhesiones: oposicion al espiritu de

sistema, al ensmismamiento metafisico y a todo género de intolerancia, dogmatismo, y barbarie; y adhesiéon y defensa del valor
de la razon experimental, critica y laica para comprender y transformar la realidad natural, social y humana. Es, por tanto, una
filosofia esencialmente vuelta al mundo con una clara orientacién antropolégica y en intimo didlogo con todos aquellos saberes
que puedan hacer al hombre més felizy a los pueblos més présperos’ . FLECHA ANDRES, F., op. cit., p. 17.

416 Lafigura dd filésofo viene recogida en € término “philosophe” en las obras de: Francisco Flecha. Ibidem, y HERR, R., op.

cit..
7 Eqaseriede rasgos se basan en los presentados por FLECHA ANDRES, F., ibidem, pp. 16 - 17.
18 SARRAILH, 3, op. it., p. 155.

419 Algunos aitores estiman que en € reinado de Carlos |V existi6 una regresion de “las luces’. RODRIGUEZ DIAZ, L., op. cit.,

p. 13.

420 ... “1legd a congruir idotes poco extensos y nada radicales en medio de una masa apegada a unas ideas cuya calificacion de

tradicionales es discutible, porque rompian con € sentido critico e innovador de la mgor tradicion espafiola de siglo XvI”.
DOMINGUEZ ORTIZ, A., Carlosll y la Espafia dela llustracion, Alianza, Madrid, 1989, p. 187.
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El espiritu de la llustracion en Espafia durante €l reinado de Carlos I11, no es radical,
sino més bien moderado®®. Jovellanos se refiere a @ como monarca a que se le debian
ciencias (tiles, principios econémicos y espiritu de ilustracion*??. Su programa, respecto de la
politica interior, supone una revision de las estructuras tradicionales del Antiguo Régimen
desde arriba, dirigida por e rey y por sus ministros. El principio basico que debia sustentar
esta reforma se basaba en el incremento de los recursos y la eficacia del Estado, buscando la
utilidad enfocada a procurar €l bien comin aunque ésto conllevara € riesgo de destruir las

estructuras bésicas de |a sociedad estamental.

El despotismo ilustrado de Carlos Il fue un reconocedor de los valores burgueses,
aunque mantuvo la estructura socia de la pirdmide. “La fructifera contradiccién del
despotismo ilustrado consistié en ser capaz de mantener un estatus nobiliario y feudalizante
al tiempo que impulsaba el desarrollo de la burguesia” %3,

Los hombres de la lustracion*?* se plantearon la critica de toda la cultura anterior, con

lo cual se enfrentaron con el sistema de valores del siglo XVIII espafiol*. Esto supuso un
fenémeno de repulsa de lo anterior, ya que no existié un periodo previo de preparacion®®.

En lineas generales, a principio de este siglo se vislumbra un inicio de reforma
posteriormente a la guerra de Sucesion, elaborandose un programa de control administrativo
seglin e modelo francés, a la vez que se pretendia la centralizacion del pais para unificarlo
politicamente.

El segundo tercio del siglo fue representante de una segunda etapa de reformas donde

comenz6 una critica a fondo del estado del pais. La raiz de los problemas residia en la

sociedad, su toma de conocimiento dejé lugar a un afén de superacion de los estorbos™’.

421 . . . . L . .
“ Lainmensa mayoria es respetuosa con la monarquia, ho busca cambios bruscos ni violentos y solo lucha para introducir en

Espafia aquellas novedades que no estan refiidas con la moral y las creencias tradicionales, y suponen un paso hacia la felicidad
publica” . PEDRAZA JMENEZ, F.B. y RODRIGUEZ CACERES, M., op. cit., p. 22.
422 JOVELLANOS, G. M., “Elogio de Carlos 11", B.AE, Atlas, Madrid, 1963, XL VI, pp. 311 - 317.

423 PEDRAZA JMENEZ, F.B. y RODRIGUEZ CACERES, M., 0p. cit., p. 34.

424 Una gran confianza, un optimismo ingenuo y conmovedor |levan al alma de estos hombres del siglo X111, tan convencidos

de la eminente dignidad del pensamiento: nuevo brote de un humanismo que se relaciona sin duda con d dd siglo XV, pero que
también ha heredado mucho del Enciclopedismo” . SARRAILH, J. op. cit., p. 478.
% | hidem

426 CASO GONZALEZ, J. M., “Recuperar la llugtracion”, en CASO GONZALEZ, J. M. et d., “La llustracion espafiold’,
Cuadernos higtoria 16, Grupo 16, Madrid, 1985, 44, p. 6. Cataloga que d siglo XVIII *“ ha gozado de muy mala prensa” , debido a
su enfrentamiento con los valores de antafio y en especid con la cultura barroca.

427 El problema de Esparia, a ojos de aquellos hombres, cuya crisis fundamentalmente moral de adormecimiento y decadencia,

cuya recuperacion se lograria por medio de una serie de reformas técnicas y de innovaciones en las costumbres’ . RODRIGUEZ
DIAZ, L., op. cit., p. 35.
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La tercera etapa suponia la puesta en practica de lo teorizado sobre € papel, nos
encontramos con los “ reformistas en accién” *2. Estos hombres, apoyados por el monarca y
elevados por @ a poder, plantearon unas respuestas practicas a los problemas econdémicos,
administrativos y educativos, planteando por lo tanto e cambio de mentalidad en e pais*®.

Fernandez Diaz**, de una forma convencional, distingue cuatro grandes generaciones
en lailustracion espafiola.

Una primera etapa de los abores de la ilustracion donde nos encontramos con los
novadores, cuyo fin era recuperar € atraso cientifico. Forman parte de esta generacion: José
de Zaragoza, Tomas Vicente Josay Juan Caramuel.

La segunda etapa coincide con € reinado de Fernando VI y la presiden Gregorio
Mayans y Jerénimo Feijoo, pensadores y divulgadores con marcado caracter de recopilacion
enciclopédica.

Con la figura de Carlos 111, llegamos a la etapa correspondiente a la plenitud de la
llustracion. Este es el momento en el que se funde la figura del intelectual y del politico en un
intento de mejora del pais. Son los tiempos de Pedro Rodriguez de Campomanes o Gaspar
Melchor de Jovellanos.

Por ultimo, a finales del XVIII hay una etapa de debilitamiento de la Ilustracion.
Figuras representativas del momento son: Juan Meléndez Vadés, Leandro Fernandez
Moratin, José Marchena o Francisco de Goya. Es en esta etapa, con Carlos |V como monarca,
cuando los ilustrados se ven desterrados, perseguidos y sobre todo, vigilados, incluso
encarcelados, como Jovellanos, y es que los prolegdbmenos de la Revolucion Francesa
empezaban a inquietar a muchos politicos de la época.

A pesar de sus implicaciones politicas y materiales, la llustracion también fue un
movimiento espiritual basado en que la mente humana deberia liberarse de las tinieblas del
error mediante la luz de la razon, “ en su sentido mas radical ésto supondria la sustitucion de
la Revelacion con un Antropocentrismo compatible, a lo sumo, con un vago deismo, no con
una religion positiva” ***. En Espafia muy pocos adoptaron esta posicién radical ya que se
dieron cuenta que no eran revolucionarios sino reformistas.

428 | bidem, p. 36.

429, El espiritu francés, € racionalismo, la filosofia, la critica y los comentarios de todas clases congtituyen ya un fondo de

reflexion en la vida intelectual espafiola, de 1789 en addlante” . DEROZIER, A., op. cit., p. 381.

“El racionalismo y la critica extranjeros abren algunos ojos y provocan la reflexion sobre un estado de la sociedad,
sobre unos modos de ser” . [bidem, p. 435.
30 FERNANDEZ DIAZ, R, op. cit., pp. 61 - 62.

31 DOMINGUEZ ORTIZ, A., 0p. cit., p. 161.
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El espiritu cientifico se ve transformado en gran parte por € éxito de los métodos de
observacion y de experimentacion, asi como en la derrota, cada vez més clara, del principio
de autoridad. Las ciencias nuevas iran conguistando terreno poco a poco.

A principio de siglo se abre una actitud completamente nueva frente a las ciencias
gracias a Feijoo, este benedictino sacudio latutela de Aristételes y de sus discipulosy traté de
sustituir el culto de su peso como autoridad a favor de la experiencia 'y de la reflexion. El
conocimiento que difunde de algunos libros extranjeros serd muy eficaz para que con otras
corrientes que fermentan en esos momentos, principalmente la que proviene de Francia, se
determinen los progresos del pensamiento cientifico que pueden apreciar en la Peninsula
durante todo el final de siglo*®.

Otra figura que merece ser reflgjada es la de Andrés Piquer, heredero de Descartes y
de Newton, formul6 en Espaiia las reglas de investigacion cientificay de la experimentacion.
Fue un hombre de vasta cultura y un escritor fecundo. Sin renegar del pasado, acoge las
novedades con entusiasmo prescribiendo las reglas para una mejor conducta del espiritu en
busca de la verdad. En sus planteamientos se encuentra patente la lucha contra la ignorancia
sobre todo por € camino de larazén y de la experiencia, afirmando que la mejor actitud del
espiritu es la duda. A los consgos de prudencia en el examen critico presenta € papel que
tienen los sentidos en la adquisicion de conocimientos, aungue reconoce los errores de la
percepcion y la flagueza de los sentidos™.

Un sector en e cua se centraban las preocupaciones de los ilustrados era la
educacion®. La falta de recursos y la escasa preparacion pedagégica y académica de la
mayoria de los profesores fueron obstadculos muy importantes a vencer. También jugaba en
contra de la reforma educativa la presion por parte de los sectores reaccionarios de la
Universidad y de la sociedad, que veian en las medidas reformistas posibles consecuencias
sociales negativas.

Dentro del orden social, la preocupacién de los ilustrados se centraba en que €l pueblo
aprendiera saberes Utiles. Su planteamiento, en lineas generales, consistia en desdoblar la
educacién en dos estratos*™ quedando e pueblo destinado a la educacion técnica para que

432 . Oscuros 0 conocidos, ciertos espiritus firmes se sentirdn capaces de investigaciones Utiles, de examenes precisos y

debidamente comprobados, y preferiran estas cosas al culto de las autoridades, a la rutina, a la hueca palabreria escolastica” .
SARRAILH, J, op. cit., p. 423.
433 Para conocer méas sobre lafigura de Andrés Piquer, cfr.: Ibidem, pp. 423 - 434.

434 Esdlla la Unica que puede regenerar al paisy devolver su dignidad y su libertad al individuo. Asi, pues, hay que distribuirla
generosamente a todos para convertir en una Esparia grande a un pais degradado” . Ibidem, p. 155.
435 Sin mezclar las clases, se planteaba un educacién popular diferente de la que recibian las clases dltas, pero en todos los niveles

se establecerian ciertas normas comunes: “ una religiosidad ilustrada, exenta de supersticiones; amor a la nacién, obediencia a su
representante, @ Soberano, y alasleyesciviles’ . DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 161.
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aprendiera los conocimientos relativos a sus oficios correspondientes, mientras que la
educacién de las clases dirigentes se encauzaria a través de una reformay control estatal de
las universidades, € fomento de la prensa ilustrada y la creacion de las Sociedades
Econémicas de Amigos del Pais*®. De esta forma, las minorias dirigentes tendrian como
mision difundir las luces a la nacién, mejorando y fomentando la agricultura, la industriay €
comercio®™”.

El empuje de la razon y la reforma se encuentra siempre con € muro del estamento
eclesiastico, que apoyado en la nobleza, mangjaban los hilos de lo socia, econdémico y
educativo, y cualquier idea de reforma era tomada por la iglesia como un hecho de perder
dominio y protagonismo en la organizacion socia y politica de su entorno. No debemos
olvidar que para ello tenia centros de estudios que estaban a su servicio™®.

La extincion de la Companiia de Jestis obligd a buscar soluciones més urgentes para €l
sistema educativo, no para cubrir un vacio sino para crear una planta solida en la base del
nuevo sistema educativo.

Las universidades en € Ultimo tercio del XVIII rondaban la treintena difiriendo entre
ellas en importancia, organizacion y planes de estudio, aunque tenian un rasgo comun, su
carécter eclesiastico™®. Los cursos y los grados* se ganaban con la asistencia y defensa en
actos publicos del sustento de una tesis que debia mantenerse frente a las objeciones
formuladas por profesores, condiscipulos o coopositores. El latin era el instrumento universal
de la cultura, por ello se estudiaba a fondo. Las lenguas vivas solo formaban parte de la

436 Respecto de estas tres ingtituciones y su funcion de propagar las luces, cfr.: HERR, R., “Los conductos de la llustracién”, op.

cit., pp. 129 - 165.

437 QU programa podria resumirse asi: informacion precisa sobre € estado y las necesidades de la economia, mgoras técnicas

aplicadas a todos los ramos de produccidn, estudio de los principios que rigen la ciencia econémica, ampliacion y megjor uso dela

mano de obra” . RODRIGUEZ DIAZ, L., op. cit., p. 44.

438 ... “ g losilustrados pretendian un nuevo tipo de educacion, para sacarlo adelante habia que iminar lo que a é se oponia, y

entre ello la concepcion educativa de la Iglesia. Asi ésta pasa a ser uno de los eementos de la oposicion, pero no € Unico, ya que
la oposicion a la reforma de estudios era mucho mas complga. Los ilustrados concebian la educacion de todos los hombres como
un medio de progreso social, del que se derivaria & econdmico, como de éste la felicidad del individuo y en consecuencia dela de
todos, la felicidad social. Lo que interesaba nada tenia que ver con las ciencias especulativas, las Unicas entonces universitarias,
gue no conducian a la aparicién del hombre nuevo. A su vez e método inductivo se oponia al deductivo, y con ello hacia la crisis
tradicional” , CASO GONZALEZ, J. M., Vida y obra de Jovellanos, El Comercio, Gijén, 1993, pp. 73 - 74.

439, Los métodos pedagdgicos también guardaban una fuerte huella medieval” ..., “ El Corpus Juris Civilis de Justiniano era la
base de la ensefianza del Derecho, la Summa de Santo Tomas la de las facultades de Teologia y € Corpus de Galeno era € texto
predominante en las de Medicina” . DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 163.

440 De tres grados se componia la titulacion universitaria: € de bachiller, que era d més ordinario y habilitaba para € gercicio
profesional. El de licenciado, a acance de una minoria, por los €evados gastos que ocasionaba la ceremonia de investidura, se

conseguiatras redlizar unos cursos complementarios. El doctorado, cuyo carécter eramés bien honorifico.
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instruccién de los principes y de algunos caballeros y burgueses cultos, pero no de los planes
de estudio.

Los centros universitarios de mayor prestigio eran: Salamanca, Alcald, Santiago,
Valladolid, Sevillay Vaencia; los cuales se oponian a la expedicién incontrolada de titulos de
aquellos que obispados y aristocratas habian creado como pequefias universidades y no
contaban con los medios suficientes, giemplo de ellos. Siguienza, Osuna, Almagro, Onfate,
Orihuela, Avila, Baeza, Burgo de Osma y El Escorid®!. En 1786 se dicta un decreto que
tiene como fin el terminar con el fraude de los titulos y homogeneizar |os estudios*?.

Simultdneamente se intentd la reforma universitaria para acabar con e
anquilosamiento de la Universidad, las disputas escolasticas y € predominio de las 6rdenes
religiosas™®.

En 1767 Pablo de Olavide inicia la reforma de la Universidad hispalense, teniendo
como colaborador a Alonso Maria de Acevedo. Sus bases eran la introduccién de las ciencias
Utiles y el sometimiento de la Universidad a poder civil, aungque con la libertad para elegir a
los profesores cuyo respaldo serian sus conocimientos. Las dificultades que ésto le supuso con
las 6rdenes religiosas |e hizo sufrir un proceso inquisitorial***. En 1769, Carlos |11 apruebalos
planes de Olavide, a partir de este momento se inician otras reformas obteniéndose logros
parciales por lafata de medios.

Es claro, en este momento, el abandono de la ensefianza primaria, € Gobierno se
desentendia de ellay los municipios inspeccionaban y controlaban en algunos casos, pero casi
nunca la subvencionaban. Las clases pudientes se enfrentaban a esta circunstancia costeando
ayos para la educacion de sus hijos. Las escuelas para nifios solo existian de modo
excepcional, la finalidad era el aprendizaje de la lecturay la escritura, asi como la ensefianza
de la doctrina cristiana™®.

Por e contrario, la ensefianza secundaria estaba mejor cuidada, con multitud de
centros, aunque de desigual valor. Estos centros quedaban eclipsados por los colegios que
tenia la Compafiia de Jestis*®.

41 bEDRAZA JIMENEZ, F. B. y RODRIGUEZ CACERES, M., op. cit., p. 46.

42 | bidem, p. 48.

443 Respecto de lareforma universitaria, cfr.: HERR, R., op. cit., pp. 136 - 150.

** |bidem pp. 137 - 138,

5. La instruccion primeria fuela gran asignatura pendiente del Antiguo Régimen” . DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 172.

446 Qs espaciosos edificios, susricas bibliotecas y su abundante profesorado contrastaban con la pobreza de la mayoria de las

Escuelas de Gramética. Estas contaban sus alumnos por decenas, las jesuiticas por centenares’ . Ibidem, p. 173.
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En los planes de estudio universitarios era significativa la carencia de estudios en las
ciencias de la Naturaleza. La Fisica, parte de la Filosofia Natural basada en los conceptos
aristotélicos, era superada por €l avance de la Fisica experimental. La ensefianza de la
Geografia y de la Historia se impartia en forma de noticias sueltas, no de disciplina
sistematica. Como otras reformas emprendidas, la de las universidades quedé a mitad de
camino debido a la escasez de fondos necesarios para acometer una renovacion a fondo.

La falta de fondos también fue la responsable del retraso, respecto de Europa, de la
cualificacion de profesionales técnicos. Si las universidades no formaban mateméticos,
metallrgicos, fisicos, cartografos, pilotos de navegacion, o persona cudlificado en
explotaciones mineras, era necesario traerlos de naciones extranjeras o crear centros en
Espaiia. Los Borbones encararon esta circunstancia consiguiendo algunos logros que se
paralizaron por los sucesos de 1808 y guerras civiles posteriores. Estos centros especiales
fueron puramente seglares y no usaban € latin en sus estudios. El planteamiento exigia €l
trato de autores modernos 'y |os estudios estaban enfocados hacia la préctica.

Ante esta situacién, se promocionaron centros no universitarios de ensefianza superior,
como & Real Seminario de Nobles de Madrid, el Rea Estudio de San Isidro, la Escuela de
Mineralogia de Madrid, € Instituto Asturiano de Minasy el Real Gabinete de Maguinas, entre
otros. También fueron notables las Academias de iniciativa privada y con apoyo del Estado,
como la Real Academia de la Lengua, de la Historia, de Jurisprudencia de Santa Barbaray de
Bellas Artes de San Fernando.

La enseflanza profesional, enfocada a la formacion de una mano de obra mejor
cualificada, como la néutica, el comercio o la quimica, fueron promocionadas por Juntas y
Consulados de Comercio.Las Sociedades Econdmicas de Amigos del Pais contribuyeron a
conocer la situacion econémica y sociad de su territorio, educar profesionalmente a
campesinos y artesanos y proyectar reformas econdémicas regionales o nacionales. Estas
sociedades tienen su origen en la Sociedad Bascongada fundada por Miquel de Altuna,
Marqués de Naros y e Conde de Pefiaflorida. Tuvo tal éxito que en 1774, Campomanes les
concedio su apoyo desde € Consgjo de Castillay en los treinta afios restantes se crearon mas
de cincuenta de estas sociedades.

Algunas de las carencias de la politica educativa de esta segunda mitad del XVIII
provienen de la conviccion del Antiguo Régimen de que € Estado no tenia que invertir dinero
directamente en estas empresas, ya que su mision deberia ser simplemente tutelar, estimular y
dirigir lasiniciativas de |os grupos sociales preeminentes en € beneficio de la colectividad.
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En resumen, los ilustrados pretendian que € hombre fuera € principal elemento de
referencia como individuo y miembro de la sociedad. Para ésto fue necesario que la educacion
creara hombres libres para decidir*’.

3.- Algunos datos cronolégicos sobre la vida de Gaspar Melchor de Jovellanos.

1744. 5 de enero. Nace don Gaspar Melchor de Jovellanos*® en Gijén. Sus padres
fueron don Francisco Gregorio Jove LLanos y Carrefio* y dofia Francisca Apolinaria
Jove Ramirez. Fue el décimo de doce hermanos™®.

1757 - 1759. Su formacién inicial se encarril6 en la carrera eclesiastica, por
preferencia de sus padres. Se inici6 en e estudio de la filosofia en Oviedo.
Oficiamente no era alumno de la Universidad, donde los franciscanos no tenian
cétedra, pero si del colegio que tenian establecido en la ciudad™".

1759. A los 13 afios empez6 a estudiar leyes 'y canones en la Universidad de la ciudad
de Avila, en el seminario del obispo Romualdo Velarde y Cienfuegos™?. Finalizé sus
estudios obteniendo el Grado de Bachiller y Licenciado en leyes y canones de las
Universidades de Avilay Osma™>,

pallt Para los ilustrados educar era hacer hombres libres; pero era ademas poner a cada uno en condiciones adecuadas para

disponer de si mismo en todos los aspectos que dicen relacion a su propio vivir. Esto significa, por tanto, que € progreso del
individuo, s por un lado es constante, por € otro se acelera con la educacion” . CASO GONZALEZ, op. cit., p. 70.

448 ... “aunque le pusieron en € bautismo los nombres de Baltasar, Melchor, Gaspar, Maria, prevalecio d tercero desde su nifiez,

con & que firmaba, y con e que fue, esy sera conocido en Europa, América, y en todo & mundo ilustrado” . CEAN BERMUDEZ,
J A, op.ct,p. L

449 Fue regidor y dférez mayor delavillay concgo de Gijon, cuidando de los derechos'y privilegios del Ayuntamiento, asi como
de las propiedades y obras plblicas delavillay de su palicia. Contd con una amplia formacion en € campo de las humanidades y
buenas letras. Ibidem, pp.1y 2.

450 CASO GONZALEZ, J. M., op. cit., pp. 17 - 25, nos presenta | os antecedentes familiares de don Gaspar desde Juan Garcia de
Jove (1460 - 1525).

1 | bidem, p. 35.

452, Es muy posible que en esos afios de Avila Jovellanos se aplicara a la lectura directa de los clasicos latinos, Horacio,

Virgilio, Cicerén, Salugtio, Plinio y otros. En todo caso fueron lecturas que después repetira frecuentemente, hasta @ punto de
llegar a saber de memoria buenas tiradas de verso o prosa de estos autores” . Ibidem, p. 37. Sobre la literatura inglesa solo debia
conocer las obras traducidas a |atin de Bacon, hasta su llegada a Sevilla. Es probable que en Avila o en Alcalé posteriormente,
leyeraliteraturaitaliana, ademés de lafrancesa. Ibidem, p. 39.

453 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 5y 6.
CASO GONZALEZ, JM., ibidem, p. 41. Adicionalmente afirma que solo obtuvo € Grado de Licenciado en Canones.



113

1764. Goz6 de una beca canonista en € colegio mayor de San lldefonso de la
universidad de Alcal& de Henares™*.

Tras dos afios obtuvo la “canongia doctoral” de la santa iglesia de Tuy, de la cual fue
disuadido por familiares y amigos. A partir de ese momento, Jovellanos, enfocd su
vida hacia la carrera de la magistratura.

1767. El apoyo que le brindo su tio, e duque de Losada, sumiller de corps de Carlos
11, le permitié ser nombrado alcalde del crimen de la Real Audiencia de Sevilla con
fecha 31 de octubre™>.

1773. 10 de diciembre. Nombrado juez subdelegado del Real Protomedicato*®.

1774. Nombrado oidor de la Audiencia de Sevilla™’. Mantuvo este cargo y e de
alcalde del crimen hasta el mes de octubre de 1778™%,

Es en Sevilla donde comienza a conocer las leyes y la problematica de impartir
justicia. Alli conoce a don Pablo de Olavide™®, con e que comparti6 tertulia sobre
instruccién publica, politica, economiay otros ramos™®.

1775. Enriquecié sus conocimientos de literatura, humanidades y bellas artes, y
comenz6 con nuevos estudios dedicandose principamente a la ciencia econdémica.
Trabaj6 de forma asidua en la Sociedad de Amigos del Pais™?, estableciendo escuelas

454 Durante su estancia en € colegio, conocié a don Juan Arias Saavedra, persona con la cua tuvo un lazo de amistad muy

importante durante su vida. Como hechos significativos, citar que fue nombrado colegia mayor € 10 de mayo de 1764, y se
gradud en cénones e 24 de diciembre del mismo afio. CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 6 - 7.

55 | bidem, pp. 9y 10.
%8 | bidem, p. 22.

457 La muerte de don Pedro José Ramos, oidor del tribund de Sevilla, ocasioné d que Jovellanos ocupara ese cargo siendo su

nombramiento publicado € 28 de febrero. CASO GONZALEZ, JM., op. cit., p. 102.

458 Resumen de los servicios, y persecuciones del autor”. Anexo nimero XXV de la Memoria dirigida por don Gaspar Melchor

de Jovellanos, a sus compatriotas en defensa de los individuos de la junta central, y explicacion de la conducta y opiniones que
profeso desde que recobrd su libertad, con notas y documentos justificativos, en JOVELLANOS, G. M., O.G.M.J., D. F. de P.
Mellado, Madrid, 1846, V, p. 562. A partir de este momento nos referiremos ala obra de la siguiente forma: Memoria dirigida por
don Gaspar Méelchor de Jovelanos, ...

459 Pablo Antonio José de Olavide y Jauregui, politico y escritor espafiol nacido en Lima (Perd), (1725 - 1802). Trato de
reorganizar, en 1768, la ensefianza con un Plan generd de estudios en los cuatro reinos de Andalucia de los cuaes era intendente.
Por su ideologia fue procesado y condenado a ocho afios de destierro en 1778. Escapd a Francia donde fue acogido por los
enciclopedistas franceses. Posteriormente regresd a Espafia.

460 cEAN BERMUDEZ, 3. A, op. cit., p. 18.

61 CASO GONZALEZ, J. M., “Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Diario, edicion, introduccion y notas de José Migue
Caso Gonzdlez, Planeta, Madrid, 1992, p. XX, fecha para este nombramiento € 15 de abril.
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patri6ticas®, gozando de una brillante reputacién y siendo punto referente de consulta
para diversos temas'®. Durante este periodo elaboré informes para el rey y el Consgjo
de Cadtilla. También formd parte de otras comisiones, independientemente de su
cargo.

1775. 5 de septiembre. Nombrado para la comisién asesora de las rentas y fabrica de
tabacos™,

1778. En & mes de agosto fue nombrado Alcalde de Casa y Corte®®, cargo que
mantuvo hasta 1780.

Saié de Sevilla en direccion a Madrid donde fue nombrado, e 26 de setiembre,
individuo de mérito en la Sociedad Econdmica M atritense*®®.

Es en Madrid donde entablaria amistad con don Francisco de Cabarrds™’.

1779. Admitido & 21 de mayo como supernumerario de la Real Academia de la
Historia®.

1780. 22 de abril*®°. Se publica el nombramiento para ocupar una plaza en el Consgjo
de las Ordenes Militares. Es armado caballero de la orden militar de Alcantara®™.

462 En relacion a estas sociedades, establecio escuel as patriéticas de hilaza proporcionando locales, persona y materia para evitar

su decadencia MELLADO, D. F. deP., op. cit.,, p. 7.

463 . S brillante reputacion y su creciente importancia, atraian & su casa frecuentemente muchos sabios y hombres eruditos,

ventilandose en ella los puntos mas importantes relativos al gobierno civil de los pueblosy a las cienciasy artes; los artistasy los
menestrales |e consultaban sus negocios e intereses; y hasta los menesterosos acudian a €, que S no tenia recursos para todos,
propor cionabales influjos para los poderosos, y lesilustraba con sus consgjos’ . Ibidem, p. 7.

44 | bidem, p. 22.

465 Los cometidos de Jovellanos, respecto de este cargo, eran: “ entender en los asuntos criminales’ , “ velar por los comestibles’,
“adgidtir a los incendios’ y “reprimir raterias de la vida olgazana”, ademas acompasaba € tiempo dedicandose a la vida
intelectual de sus ciudadanos. Cfr. JUDERIAS'Y LOYOT, J, op. cit., p. 30.

%8 cASO GONZALEZ, J. M., op. dit., p. XXII.

467 Conde de Cabarris (1752 - 1810), nacido en Bayona (Francia) y naturalizado espafiol. Fue consgjero de Carlos 111y propuso la
creacion del Banco de San Carlos. Posteriormente fue ministro de Hacienda de José Bongparte.

58 | bidem, p. XXII.
459 CASO GONZALEZ, IM, Vida y obra de Jovellanos, EI Comercio, Gijon, 1993, p. 119,

470 En € siglo XII se crearon tres grandes 6rdenes militares. Calatrava, Santiago y Alcantara. La misién de estas organizaciones
era la defensa de las territorios fronterizos y la reconquista de dlos. Durante un periodo amplio de tiempo tuvieron grandes
beneficios econdmicos y terrenales, asi como gran poder sobre sus feudos hasta que los Reyes Catdlicos reunieron € poder de las
tres 6rdenes. Jovellanos nos hace una exposicién sobre elas en Consulta a SM. del real y supremo consgo de las érdenes, sobre
lajurisdiccion temporal del mismo. JOVELLANOS, G. M., “Consulta& S.M. del red y supremo Consgjo de |as Ordenes, sobrela
jurisdiccion temporal dd mismo”, O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, pp. 264 - 340.
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4 de junio. Ingresa como miembro de honor en la Academia de Bellas Artes*™.

1 de julio. Nombrado socio honorario de la Real Sociedad Econémica de Asturias’’?,

1781. 24 dejulio. Ingresaen la Real Academia de la Lengua Espafiola’’®,
1782. 20 de febrero. Ingresa en la Real Academia de Canones, Liturgia, Historia 'y
Disciplina Eclesistica de San Felipe®™.

Por Real Orden visito e Rea convento de San Marcos de Ledn de la orden de
Santiago, fundando su nueva bibliotecay ordenando arreglar su archivo®’.

Por Real Orden fue encargado de disponer € sefialamiento, aperturay construccion de
un camino que uniera Gijon y Oviedo.

Regresd a Madrid después de seis meses de ausencia por la ruta de la parte occidental
del Principado. Atravesd Galiciay Castilla. De este vigje no se tienen descripciones ya
que todavia no habfa comenzado a escribir sus diarios*’®.

Amplio su cargo en e Consgjo de las Ordenes Militares de Calatrava y Alcantara,
siendo nombrado superintendente de los tesoros, e 9 de noviembre. Fue también
nombrado por S.M., ministro de la Real Junta de Comercio, Moneday Minas*”.

1784. 29 de abril. La Sociedad Econémica de Galicia le nombré socio honorario®”.
7 de diciembre. Es elegido director, por un afio, de la Sociedad Econdémica Matritense.

1789. Fue nombrado por S.M. para visitar €l colegio militar de la orden de Calatrava
en la Universidad de Salamanca, para arreglar su disciplina interior y estudios.
Cometido que le abarco desde abril de 1789 hasta agosto de 1790. Al mismo tiempo
fue encargado de disponer un nuevo colegio parala orden de Alcantara en Salamanca,

471 CASO GONZALEZ, 3. M., “Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Diario, edicion, introduccion y notas de José Miguel
Caso Gonzéez., Planeta, Madrid, 1992, p. XXII.

472 | bidem, p. XXII.
473 | bidem, p. XXII.
474 | bidem, p. XXII.

ars JOVELLANOS, G. M., “Memoria dirigida por don Gaspar Mélchor de Jovellancs ...", en O.G.M.J.,, D. F. de P. Médllado,
Madrid, 1846, V, p. 562.

478 CEAN BERMUDEZ, J. A, op. cit., p.35.
"7 |bidem, pp. 37y 38.
478 | bidem, p.38.
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asi como arreglar e antiguo archivo de las Comendadoras de Sancti-Spiritus de la
orden de Santiago en Salamanca®"®.

1790. La amistad que le unia al conde de Cabarruis, le supondria verse afectado por la
persecucion que hizo de éste Pedro Lépez de Lerena, Ministro de Hacienda de Carlos
IV, con mativo de ser acusado Cabarris de malversacion de fondos del Banco Espafiol
de San Carlos™°. Esto supuso el verse relegado a Asturias durante once afios™!. Allf
tuvo como mision visitar las minas de carbon de piedra e informar de su estado*®.
1791. Por Rea Orden visitd los colegios militares de Santiago y Alcantara de la
Universidad de Salamanca, arreglando su disciplina interior y aplicando € plan de
estudios que elaborara €l afio anterior. Posteriormente se retir6 a Asturias para
continuar desempefiando |os cometidos que tenia asignados™®®,

1792. Nombrado subdelegado general de caminos en € principado de Asturias. Es €
momento en & gue informa sobre la necesidad de disponer una carretera que uniera
Asturiasy Ledn*®,

1793. Funda e Rea Instituto Asturiano, estableciendo € plan de estudios y la
ordenanza provisional en que se prescribia el orden y método de gobierno, disciplinay
estudios. Su apertura se verificd @ 7 de enero de 1794*®. Tiempo atrés, Jovellanos,
habia fundado una escuela de primeras letras gratuita para nifios pobres, proponiendo
posteriormente, en 1796, a S.M. que se incorporara la escuela a Rea Instituto
Asturiano para completar asf el plan de estudios*®.

479 JOVELLANOS, G. M., op. cit., , pp. 563y 564.
480 Por este motivo Cabarris fue recluido en € cadtillo de Batres.

481 El trasfondo de la cuestion pudo ser otro bien diferente. En 1789 comienza la Revolucién francesa que da lugar a que una
corriente de pensamiento, fundamentada en €lla, sea tomada como referencia por € pequeio grupo de ilustrados, los cuaes tenian
la posibilidad de influir en los cambios politicos de Espaiia. Don Gaspar estaria de una u otra forma en € punto de mira de
gobierno, siendo éste relegado a Asturias para evitar su intervencion en la politica de momento. CASO GONZALEZ, J. M., Vida

y obra de Jovellanos, EI Comercio, Gijon, 1993, p. 301.

482 Losinformes al respecto de este encargo fueron remitidos ala corte en 1791.

483 JOVELLANOS, G. M., op. it., p. 566.

484 En € informe se destacaba las ventagjas comerciales que podria obtener Asturias del comercio con otras provincias de Espafia,
dando salida alos sobrantes de sus productos, lanas, ganados y manufacturas. MELLADO, D. F. de P, op. cit., p. 11.

485 El primer plan de estudios abordaba: mateméticas puras, cosmografia y navegacion, lenguas, dibujo naturd y cientifico.
Posteriormente agregd en 1796 las humanidades castellanas, en un plan que comprendia gramética general, propiedad de la
lengua, poéticay retérica castellana, diaécticay |6gica.

488 JOVELLANOS, G. M., op. it., pp. 567y 568.
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Viajé mucho por el norte de Espafia, recorriendo Ledn, Astorga, Zamora, Salamanca,
Valladolid, Palencia, Burgos, Rioja, Santander y las tres vascongadas. Recogi6 la
realidad social y natural en nueve diarios que abarcan desde 1790 hasta 1801%".

1797. Godoy*®, su enemigo politico, le nombré en octubre, embajador en la corte de
Rusia En el mes siguiente fue nombrado por SM. Ministro de Gracia y Justicia®™,
siendo exonerado de su ministerio el 15 de agosto de 1798 y nombrado Consgjero de
Estado volviendo a Asturias para continuar en las comisiones que habia tenido a su
cargo antes del ministerio. Durante este periodo, Jovellanos y Juan Arias Saavedra,
informaron de forma oportuna a S.M. del estado en e cual se hallaba Espaiia 'y su
necesidad de pronto remedio*®.

1799 - 1800. Es un periodo de tiempo con una dedicacion especial de Jovellanos hacia
el Real Ingtituto Asturiano. Seinicié € primer afio € estudio de la geografia histérica
y se estableci6 e segundo certamen publico de la escuela™?.

1801. Se esparcieron por Asturias gemplares del Contrato Social de Rousseau en
castellano. En él existia una nota elogiandole. Esto pudo ser usado como arma por sus
enemigos que incitaron su detencion € 13 de marzo y su reclusion € 18 de abril en la
cartuja de Jesis Nazareno, en el valle de Valdemuza de la isla de Mallorca, a tres
leguas? de la capital **2,

487 JOVELLANQOS, G. M., Diario, edicion preparada por Julio Somoza, estudio preliminar de Angel del Rio, I.D.E.A, 2 tomos,
Oviedo, 1953 - 1954.

488 Manuel Godoy y Alvarez de Faria (1767 - 1851), fue primer ministro de Carlos IV y gozo de su favor, asi como € de lareina
MariaLuisa. Tuvo € titulo de “ Principe delaPaz’.

489 JOVELLANOS, G. M., “Memoria dirigida por don Gaspar Melchor de Jovdlanos, ...”, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdllado,
Madrid, 1846, V, p. 569.

490 Respecto de este capitulo de su vida, cfr.. CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 58 - 71.
1 |bidem, pp. 75- 77.

492 Legua: medida itineraria de variada equivaencia seglin los paises. En Espafia tenia 20.000 pies 0 6.666 varas y dos tercios,

equivdentea5.572 m.y 70 cm.

493 Habianse esparcido por Asturias en principios de 1801 algunos giemplares de una traduccion en castellano del “ Contrato

social”, impresa en Londres € afio de 1799; y como hubiesen dicho al mismo don Gaspar, que € traductor le elogiaba en una
nota, se incomod6 extraordinariamente, e hizo las mas activas diligencias por adquirir uno de los gemplares, que no pudo
verificar, sin duda por € miedo de que s llegase a sus manos le ddlataria, y se cadtigaria a quien los habia esparcido. En esa
amargura, sospechoso Jovellanos de que fuese algiin lazo que armasen sus enemigos, escribié inmediatamente al ministro de
estado lo que le pasaba. e le contestd, que procurase recoger los gemplares que pudiese, y no habiendo logrado ninguno, lo
avisd. Las resultas fueron prevenirle, que se abstuviese en adelante de escribir a ningiin ministro: e haberle sorprendido en su
cama pocos dias después, la madrugada del 13 de marzo; y d llevarle publicamente como reo de estado a la ida de Mallorca”.
Ibidem, p. 80.

SOMOZA, J,, op. cit., pp. 318 - 319, nos reproduce la carta de fecha 26 de marzo de 1800 donde Jovellanos muestra su
preocupacion sobre € tema.
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Hizo representacion con fecha 24 de abril*** a Carlos 1V, dirigida a don Juan Arias

Saavedra, e cual no pudo presentarlas por salir desterrado a Siglenza. Ofrecida
posteriormente al marqués de Valdecarzana, su primo, no se atrevi6 a presentarla*®.

Dos meses después, € 5 de mayo, Jovellanos es recluido en el castillo de Béllver, a
media legua del poniente de Palma. Hasta su liberacion enfermé de una parétida, que
tuvo que ser operada, y después de cataratas. Durante su periodo de privacion se
dedico a la filosofia, las ciencias y las bellas artes, escribiéndose con €l autor de su
memoria, Cean Bermldez, sobre este Ultimo tema, en concreto de las descripciones
artisticas del castillo de Bellver, lalonja de Palmay algunos edificios religiosos*®.

1808. El 5 de abril, ve restituida su libertad por Fernando VI1*’, e cual le permite
poder volver a la corte. Jovellanos puso intencion de continuar con sus ocupaciones
anteriores a su detencidn, lo cua intentd poner en conocimiento de S.M., junto a la
peticién de justicia en cuanto a la reposicion de su honor, mancillado por los
acontecimientos acaecidos®. Estas intenciones no llegaron a Fernando VII.

Salié de Palma el 17 de mayo, dirigiéndose a Barcelona y posteriormente a Zaragoza,
donde coincidio con e general don José Palafox, € cud le pidié que se quedara ali
para aconsgjar y dirigir las operaciones contra e e€ército invasor, ante lo que
Jovellanos alegd su ma estado de saud y deseo de retirarse para descansar y
restablecerse. No obstante intercambiaron impresiones en cuanto afijar la unidad en el
gobierno y convocar Cortes como medio necesario para salvar la patria.

Llegd a Jadraque e 1 de junio, reuniéndose con Juan Arias de Saavedra en su casa.
Alli recibié un comunicado de Joaquin Murat, lugarteniente general del Reino,
ordenandole se presentara en la corte, pero disculp6 su inobediencia alegando su mal
estado de salud para no asistir. Pocos dias después recibié una orden de Napoleodn,
para que Jovellanos se incorporara a principado de Asturias para prestar servicio al
emperador como ministro del Interior en € gobierno del rey José. De nuevo disculpd
su no asistencia debido a su estado de salud. No obstante, varios amigos partidarios de

494 JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 381 a 389,
495 |bidem, p. 571.
49 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 86 - 90.

497 Hijo de Carlos IV y M2 Luisa de Parma (1784 - 1833). Cuando se produjo la caida de Godoy Yy la abdicacion de Carlos 1V,
Napoledn atrgjo a Carlos IV y a Fernando VIl a Bayona, y dli, Fernando renuncié d trono y d titulo de Principe de Asturias en

favor de su padre, y éste abdico la soberaniaen d propio Napoledn, quien alavez la cedi6 a su hermano José.

98 |bidem, pp. 91y 92.
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los franceses, entre ellos € conde de CabarrUs, le animaron a que accediese a prestar
los servicios anteriormente citados™.

Posteriormente en el mes de septiembre, recibié una posta correspondiente a la Junta
Central de Gobierno, en la cual se le hacia saber que era nombrado, junto a su amigo
el marqués de Campo-Sagrado, miembros de dicha junta, en representacion del
principado de Asturias. Sus 65 afios de edad y su estado de salud le hicieron dudar de
aceptar dicho cargo, pero su interés por € pais le animd a emprender esta nueva
tarea™”.

Parti6 para Madrid el 17 de septiembre, donde se reunié con otros diputados en la casa
del principe Pio, diputado por Valencia, para discutir la posicion tomada por otros
miembros reunidos en Aranjuez, y que estaban encabezados por € conde de Florida-
Blanca™.

Instaurada la Junta Central definitivamente en Aranjuez y teniendo presente convocar
Cortes, como medio de solucién para dirigir € pais en esos momentos se pusieron a
trabgjar sobre € modo de convocarlas, para lo cua se establecié una comision
formada por: e arzobispo de Laodicea, don Francisco Catanedo, don Rodrigo
Riquelme, don Francisco Javier Caro y don Gaspar Melchor de Jovellanos. Los
primeros pasos antes de convocar cortes fueron los de pedir informes a todas | as juntas
provinciales, tribunales, obispos, cabildos, ayuntamientos y universidades del reino,
sobre las mejoras y puntos de reforma més necesarios que convendria proponer>®.

La presencia cercana del invasor obligd a cambiar € lugar de residencia de la Junta,
siendo elegida para ello la ciudad de Sevilla.

499 . Tantas tentativas y repulsas no bastaron para que cesase € ataque empezado contra mi fidelidad. Fui por fin nombrado
ministro del interior: vino otro correo a traerme & nombramiento con varios despachos y una carta confidencial y muy expresiva
de don Mariano Urquijo; y aunque yo contesté en los mismos términos que a los oficios anteriores, renunciando debidamente €
ministerio, y devolviendo los despachos, con todo, € decreto de mi nombramiento se publico en la Gaceta de Madrid con  delos
demas ministros; y yo hube de pasar por € grave sentimiento de los que no me conocian ni estan enterados de mi repulsa,
pudiesen dudar algunos dias de mi fiddidad” . JOVELLANQOS, G. M., op. cit., pp. 219 - 220.

500 Desde su libertad de Bellver hasta su nombramiento como miembro de la Junta Central, tenemos cumplida referencia en:
Memoria dirigida por don Gaspar de Jovelanos, ..., 0.G.M.J., V, pp. 207 - 22. También se recoge en: CEAN BERMUDEZ, J. A.,

op. cit., pp. 91 - 98.

S0L. La proposicion de tradadar la Junta & Madrid, no solo fue renovada, sino solemnemente acordada por la gran mayoria, y

aun sefialado dia para verificarla, pero los que secretamente le repugnaban tuvieron bastante influjo en @ débil animo del
presidente para ir dilatando la gjecucion, hasta que las ocurrencias sucesivas la hicieron ya imposible” . JOVELLANOS, G. M.,

op. cit., p. 225.

502 Los anexos: nimero X1 “Dictamen del autor sobre € anuncio de las cortes’, , y nimero XII “Consulta de la convocacion de

Ias cortes por estamentos’; son documentos con los cuales trabgj6 la Junta para convocar las cortes d efecto. Ibidem, pp. 465 - 468
Y pp. 469 - 482, respectivamente.
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1809. En consecuencia de los informes 'y a propuesta de Jovellanos, se formaron varias
juntas compuestas por personas instruidas y de experiencia en los temas a tratar de su
ramo. Su trabajo se traduciria en proyectos remitidos a la Junta Central para que los
aprobaray los llevara a efecto™®.

Es durante este afio cuando tomo parte de gran diversidad de cargos, entre todos
destacaria para la investigacion, € cargo de presidente de la Junta de Instruccion
Publica, que e mismo prefirié a de Constitucion®.

1810. De nuevo la cercania del enemigo obligé a trasladar la Junta Central alaldade
Ledn en & mes de enero. Alli se trabgj6 para instalar |a primera Regencia del reino,
una vez hecho efectivo, Jovellanos, pidio su retiro a la Junta, no sin antes ofrecer su
colaboracién en cuantas tareas antes habia desempefiado. La Junta no le permitio el
retiro como consgjero de Estado, pero si le concedié licencia de permanecer en la
localidad que é estimara oportuna para cuidar su salud, asi como que desempefiara
todas |as comisiones que habian estado a su cargo durante € reinado de Carlos [V°%.

Jovellanos dispuso en ese momento su vigje a Asturias por mar, zarpando de la bahia
de Cadiz junto a su amigo e marqués de Campo-Sagrado. Es en este momento cuando
comienzan, sobre los miembros de la Junta Central, las calumnias de que huian de la
patria con las riquezas acufiadas durante su periodo de gobierno. Esta circunstancia
irritd a Jovellanos y a marqués saliendo a paso y dirigiendo a Diario de Cédiz un
escrito en respuesta a las calumnias®™. No permiti6 su publicacion la Junta superior de
Cadiz.

En estas circunstancias zarparon rumbo a Asturias €l 26 de febrero. EI mal estado de la
mar le obligd a refugiarse en la ria de Muros de Noya, en Galicia, € 6 de marzo. Los
intentos de continuar su vigje a Asturias se vieron retrasados por dos circunstancias.
La primera fue la ocupacion de los franceses de parte del territorio asturiano. La
segunda fue la retencién que sufrieron por orden de la Junta principal de Santiago,
circunstancia instigada por aguellos contrarios a los que habian gercido € poder de la
Junta Central. Contra ello, Jovellanos y € marqués dirigieron sus quejas a la suprema

503 Las juntas que se formalizaron fueron: 1° Junta de ordenacion y redaccion, 2° Junta de medios y recursos extraordinarios, 3°

Junta de congtitucion y legidacion, 4° Junta de haciendareal, 5° Junta de instruccion publica, 6° Junta de negocios eclesiésticos, 7°

Junta de ceremonia de cortes. Jovellanos se encargd de formalizar 10s reglamentos de las cinco primeras.

S04 Respecto de este cargo, Jovellanos manifestd su preferencia ...” por € intimo sentimiento que estuvo siempre grabado en mi

espiritu de que la buena instruccion publica era @ primer manantial de la felicidad de las naciones, y que de é solo se derivan

todas las demas fuentes de prosperidad, sobre cuya preferencia y primacia escriben y disputan tanto los modernos economistas’ .
Ibidem, p. 258.
*% |bidem, pp. 310- 311.

%% |bidem, pp. 315 - 317.
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Junta de Regencia, a capitan general de Galiciay a reverendo obispo de Orense®”.
Posteriormente se les permitio su partida.

Todas estas circunstancias fueron las que llevaron a don Gaspar a escribir una
memoria, a finales de afo, en defensa de su personay de los miembros que formaron
parte de la Junta Central, dejando por escrito su sentimiento:

... “después de haber servido a mi patria por espacio de cuarenta y tres afios en la
carrera de la magistratura con rectitud y desinterés, desempefiando muchas
extraordinarias comisiones y encargos del gobierno, todas & mi costa, y todas con
notorio provecho del publico; despues de haber sufrido por amor & la justicia 'y honor
a la arbitrariedad una persecucion sin giemplo en la historia del despotismo, y en la
gue, sin precedente culpa, juicio ni sentencia, me vi de repente arrancado de mi casa,
despojado de todos mis papeles, arrastrado a una ida, recluso por espacio de 13
meses en un monasterio, trasladado despues a un catillo, y encerrado y sepultado en
€l por otros seis afos; despues que obtenida mi libertad al punto mismo en que
empezaba a peligrar la de mi patria, no solo abracé con firmeza la santa causa de su
defensa, sino que me negué a todas las sugestiones y ofertas lisonjeras con que la
amistad y el poder procuraron empefiarme en e opuesto partido;, despues que
nombrado para el Gobierno Central, cuando los muchos afios y trabajos y una prolija
enfermedad tenian arruinada mi salud, no solo renuncié al descanso y al deseo de
conservar mi vida, Sino que consagré sus restos al servicio de mi nacion admitiendo
aquel encargo, y dediqué & su desempefio la aplicacion mas continua y € mas puro y
ardiente celo, despues, en fin, que al cabo de tantos trabajos y servicios, y cuando
creia haber coronado en este Ultimo todos los de mi larga carrera, me veo atacado y
ofendido en mi honor y desairado, y insultado en mi persona: ¢podrd haber quien
culpe que salga a defenderla y sincerar mi conducta? O habra quien me niegue €l
consuelo de buscar en la equidad y justicia de mis conciudadanos el desagravio de
tantas injuriasy en su gratitud y aprecio la recompensa de tantos servicios” >,

1811. Se dirigio por tierra a Gijén el 17 de julio, donde permanecié hasta el 6 de
noviembre, momento en el cual se vio obligado a abandonar la ciudad con motivo de
la cercania del gército francés. Zarp6 del puerto de Gijon con direccion a Ribadeo,
pero el mal estado de la mar les obligd a arribar en Puerto de Vega donde fallece € 27
de noviembre de 1811, victima de una pulmonia, a la edad de 66 afios, 10 mesesy 22

dias™®

%97 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., p. 113.
%98 JOVELLANOS, G. M., op. it., pp. 205y 206.
%99 CEAN BERMUDEZ, J A., op. cit.,, pp. 116 - 125,
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4.- Analisisdela obra de Gaspar Melchor de Jovellanos.

4.1.- Jovellanosilustrado, escritor polifacético.

Naci6é en los Ultimos afos del reinado de Felipe V, fue educado en tiempos de
Fernando VI y desplegd su actividad bajo el gobierno de Carlos Il y Carlos IV, siendo sus
proyectos y sus planes de reforma respuestas a las pal pitantes realidades del momento®™.

Es probable que la formacion recibida por Jovellanos en su periodo abulense, de
carécter jesuiticay tradicional, no discurriera precisamente por el camino de lainnovacion™.

Ta vez los contactos mantenidos con José de Cadalso, Campomanes y Aranda le
hicieran apreciar la posibilidad de un cambio. En todo caso, fue en Sevilla donde conect6 con
el nuevo sentir europeo mediante Pablo de Olavide, es ali donde completé su formacion
econdmica y politica, meta importante de todo aquél que se ocupara de las leyes, asi como
que fuera ilustrado®*2.

“ Ciertamente, del Jovellanos de la tertulia de Olavide en Sevilla al que se nos

muestra en los afios de su destierro en Mallorca y en la produccion posterior a su

liberalizacion hasta su muerte, hay una evolucién en su pensamiento que, s en toda
vida intensamente vivida se da como fruto de la experiencia y de la sedimentacion de
vivencias, en Jovellanos se nos aparece manifiesta” >3,

La obra de Jovellanos es muy abundante y diversa®™, abarcando diferentes géneros,
siendo conscientes de que una buena parte de sus escritos son consecuencia directa de los
cargos que desempefio.

Como hombre ilustrado, su gran preocupacion era lafelicidad del pueblo, proponiendo
para ello los medios necesarios para alcanzar tal objetivo: conocer bien e pais, obtener

Respecto de la fecha de su muerte. CASO GONZALEZ, J. M., Vida y obra de Jovellanos, & Comercio, Gijén, 1993, p.
617. Da como fecha, ateniéndose a la partida de defuncion que existe en € libro de defunciones de Santa Maria del Puerto de
Vega, € 28 de noviembre.
510, Fue € mayor poligrafo espafiol del siglo XVII1. Jurisconsulto y poeta, penalista y autor dramético, economista y critico de
arte, historiador y pedagogo, arquedlogo y hombre de Estado, pocas esferas de la actividad humana escaparon a su penetracion'y
dejaron de ser estudiadas por @” . JUDERIASY LOYOT, J, op. cit., p. 69.
>l CASO GONZALEZ, J. M., op. cit., p. 64.
®12 ARTOLA, M., op. cit., p. XVI.

®13 /ILLOTA ELEJALDE, J. L., op. cit,, p. 6.

S14. QU personalidad y su obra es tan amplia y polifacética, que, usando una atrevida comparacion podriamos decir que es un

gran rio en & que siempre se estd pescando y nunca se extermina la fauna fluvial” . DOMINGUEZ LAZARO, M., op. cit., p. 30.
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mejoras en los cultivos, aumentar y desarrollar e comercio, perfeccionar la industria,
fomentar y extender la ciencias Utiles.

En este capitulo expondremos una visién general de su obra utilizando para €ello tres
bloques generales de contenidos afines. En primer lugar abordaremos los escritos que se
encuentran en € campo correspondiente a la legislacion, a la politica, al comercio y a la
economia. En segundo lugar comentaremos los que se relacionan con e campo de las
humanidades. Por ultimo, abordaremos las obras que por su caracter nos proporcionan
informacion biogréfica sobre su persona™. Conforme a estos escritos, se encuentran inmersas
las doctrinas de Jovellanos caracterizandose por su sencillez, su concepto del hombre, de la
sociedad, del Estado, de la ley, de la cultura'y de sus beneficios y de los deberes y derechos
del Soberano.

Hemos de aclarar que intentaremos mostrar, de forma general, los campos en los
cuales degj6 su huella Jovellanos, no pudiendo abarca todos sus escritos por ser realmente
nuMerosos y no ser objeto de nuestra investigacion®™®.

Hablaremos de toda su obra desde e punto de vista global de su pensamiento y
momento histérico que le tocd vivir, de tal forma que intentaremos recoger su “ vida de accion
intelectual” ®*’, considerandole “ encuadrado totalmente dentro del siglo de las luces’ >,

aungue su vida se prolongue a la primera década del XIX.

4.1.1.- Obrasde caracter comer cial, econdmico, legisativo y palitico.

Es en Sevilla donde completd su formacion de economia politica, meta importante
para todo aguél que tuviera una vinculacion con las leyes®™®. Es a partir de este momento

°15 La clasficacion expuesta es muy generd debido a que nuestra intencién es dar una visién globa de su obra. Otras
clasficaciones de su obralas podemos encontrar en:

MELLADQO, D. F. de P., op. cit., hace una clasificacion de la obra en los siguientes grupos. Legidacién, Instruccion
publica, Geografia, Literatura, Historia, Industria, Comercio, Ciencias Naturades, Nobles artes, Poesiasy Tragediay Comedia

CASO GONZALEZ, J. M., “Prélogo”, en JOVELLANOS, G. M., Obras completas, edicion critica, introduccion y
notas de Jos& Miguel Caso Gonzdlez, C.E.S. XVIlII, 1984, pp. 16 y 17, hace una organizacion en los siguientes puntos:

1. Obras literarias, 2. Correspondencia, 3. Diario, 4. Obras de tema pedagdgico, 5. Obras de tema econémico, 6. Obras
de temas asturiano, 7. Escritos sobre arte, 8. Intervenciones en € Consgjo de Ordenes, 9. Escritos encargados por las diversas
academias, 10. Escritosjuridicos, 11. Escritos politicos, 12. Documentos biogréficos.

°16 Como referencia de su ampliaobra, cfr. SOMOZA, J,, Inventario de un jovellanista, Sucesor de Rivadeneyra, Madrid, 1901; y
ARTOLA, M., “Indice cronolégico delaobra de Jovellanos’, B.A.E., Atlas, Madrid, 1956, LXXXVII, pp. 429 - 484.

>17 CASD GONZALEZ, J. M., Vida y obra de Jovellanos, El Comercio, Gijon, 1993, p. 15.
®18 HOMINGUEZ LAZARO, M., op. cit., p. 33.

519 “Al llegar al Jovellanos, jurista, nos hallamos enfrente del primero de los espafioles que piensa a la moderna. Su labor
filostfica y juridica se completan” ..., “ la robusta personalidad del pensador le impulsa & discutir la leyesy mirar € derecho a
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cuando Jovellanos aborda en sus informes y escritos los temas relacionados con e comercio
exterior e interior, la situacion sobre la produccion agraria, industrial y minera del estado

espanol.

La relacion entre las leyes y la politica comercia la encontramos en € Informe sobre
la estraccion de aceites a reinos extranjeros™™ (1774) donde se defiende el comercio libre del
aceite dentro y fuera de Espaia, pidiendo que se derogue la ley destinada a acumular
provisiones.

En 1775 redacta el Informe del Real Acuerdo de Sevilla sobre el establecimiento de un
Montepio®*. En é criticael desarrollo de los Montepios existentes propugnando su reforma.

Su fama de economista le llevd a ser nombrado miembro de la Junta de Comercio,
Moneday Minas en 1783. Como muestra de su labor exponemos las siguientes obras:

Informe de la Junta de Comercio y Moneda sobre fomento de la marina mercante (20
-1X- 1784)°*%, En @, Jovellanos hace un detallado estudio histrico del comercio maritimo
espariol destacando la relacién comercial con las colonias, la implantacién de varios puertos
comerciales, asi como la competencia de la marina mercante de otros paises. Finaliza su
informe presentando una propuesta de control, en siete puntos, para desarrollar una ordenanza
marina, que en agquel momento era inexistente®?>,

El Informe sobre € libre gjercicio de las artes ( 9 -XI- 1785)°**, es una muestra clara
del espiritu econdmico liberal del autor. La cuestion subyacente en el informe es la intencién
de catalogar las artes gremiales del momento. Asociada a esta idea, plantea como el origen de
los gremios en € siglo XI tenia un carécter anticapitalistay antiindustrial, ya que habian sido
asociaciones que intentaron buscar laigualdad de produccién en la pequefia empresa. Por €llo
adoptaron una politica proteccionista respecto de los productos provenientes del exterior. Esto

través de la intuicion del porvenir, apreciando antes que € procedimiento oficial su finalidad y subordinando casi sempre aquél a
ésta en la giecucion” . GONZALEZ BLANCO, E., op. cit., p. 101.

520 JOVELLANOS, G. M., “Informe sobre la estraccion de aceites d estrangero’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid,
1846, 1V, pp. 137 - 157.

521 JOVELLANOS, G. M., “Informe del Real Acuerdo de Sevilla sobre € establecimiento de un Montepio”, B.AE., Atlas,
Madrid, 1952, L, pp. 7 - 10.

522 JOVELLANQOS, G. M., “Informe de la Junta de Comercio y Moneda sobre fomento de la marina mercante’, en O.G.M.J., D.
F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, 1V, pp. 30 - 64.

523 No hemos de olvidar que € estado econdémico espafiol dependia en gran medida de las relaciones comerciaes de las colonias.
Ello conllevaba un sistema efectivo de marina mercante que hiciera eficiente € transporte, ademés de intentar solventar los
problemas maritimos que se podian plantear con Inglaterra por € control econémico y comercia en dichas colonias.

524 JOVELLANQOS, G. M., “Informe dado por € autor & la Junta general de Comercio y Moneda, sobre € libre gercicio de las
artes’, en 0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, IV, pp. 64 - 115.
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supuso un elemento de obstruccion a los avances tecnol 4gicos que buscaban el aumento de la
produccion industrial.

Como segundo aspecto de interés, Jovellanos plasma su postura respecto a permitir
trabgjar a las mujeres. Para ello su autor es muy claro, sus propias fuerzas y decencia les
impedira la realizacion de determinados trabajos, no siendo por lo tanto necesario indicar
cuales. LaLey no debe sefialar, por lo tanto, limite alguno.

Subyacente a las anteriores expresiones se encuentra su bastion, que es la libertad de
trabajo por parte de cualquier persona.

Termina el escrito haciendo referencia a un esgquema de nueva posible ordenanza
laboral. En él se tendria en cuenta: en primer lugar el buen orden para clasificar |os artesanos
y asegurar € libre gercicio de las artes. En segundo lugar su proteccion a través de la
ensefianza, fomento y socorro de los artesanos. Y por Ultimo la seguridad publica, para que no
Se produjeran engafnos en los consumidores.

Dictamen sobre embarque de pafios extrangeros para nuestras colonias (posterior a
agosto de 1788, acaso 1789)°°. En razén de la legislacion vigente, Jovellanos pone de
manifiesto e desequilibrio comercial que supone la importacién de pafios extranjeros,
respecto del comercio interior y exterior de las colonias’?®, para lo cua critica e sistema de
aduanas que elevaba el coste de |os productos, 10 que suponia una traba para su comercio.

Informe sobre el beneficio del carbén de piedra y utilidad de su comercio (9 -1V-
1789)°?". En este documento, el autor hace referencia a la extraccion de carbon en la mineria
asturiana, planteandose e que dicho mineral al no ser metal ni semimetal no se encontraba
atado alas formalidades de la legislacién reguladora de minas.

Como consecuencia de lo anterior, propone la libertad de extraccion y comercio del
carbén para que finalice el monopolio de los asentistas.

Debido a estas circunstancias gesta la idea de crear una escuela tedrica 'y practica de
mineralogia, mateméticas, fisica, quimica y navegacion; cuyo fin era aprender a aumentar la
extraccion y aprovechamiento del carbon. De esta forma surge la intencion de crear el Real
Instituto Asturiano.

525 JOVELLANQOS, G. M., “Dictamen dado por € autor en la Junta de Comercio y Moneda, sobre embarque de pafios

estrangeros para nuestras colonias’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, 1V, pp. 7 - 20.

526, En efecto, & primer objeto de la industria de una nacion es surtirse a si misma; € segundo formar sobrantes para surtir sus

colonias ultramarinas; y d tercero multiplicar estos sobrantes, buscando su consumo en cualquier parte del mundo” . Ibidem, p.
0.

527 JOVELLANOS, G. M., “Informe sobre € beneficio del carbon de piedray utilidad de su comercio”, B.AE., Atlas, Madrid,
1952, L, pp. 463 - 467.
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De sus informes sobre temas relacionados con la extraccion minera se desprende una
politica de desarrollo industrial de Asturias, con mucho futuro®®.

El informe sobre la ley agraria (26 -IV- 1794)°*, contiene los principios del
pensamiento econémico, socia y politico de Jovellanos™.

Lacrisis agraria que sufrié Espafia en 1765 y 1766, supuso una situacion inquietante a
la Secretaria de Hacienda, que € 7 de abril de 1766 mandé redactar un informe en el que se
plantearan las formas més oportunas de fomentar la agricultura, la ganaderia, €l plantio de
arboles, las manufacturas y la industria. Con los primeros informes recibidos comenzo la
formacion del expediente que daria conocimiento de la situacion de |a labranza espariola™.

Jovellanos fue uno de los miembros que componia una Junta particular de Ley
Agraria, quedando posteriormente encargado de redactar el informe para el Consgjo de
Cadtilla.

El método de trabajo que utilizé fue la consulta de los informes previos y las lecturas
de autores dedicados a los diversos ramos de la agricultura, asi como de noticias diversas de
las provincias del reino y de sus observaciones™.

El informe presenta tres grupos de problemas con los cuales se enfrenta e desarrollo
de la agricultura®®.

El primero, hace referencia a los estorbos politicos o derivados de la legislacion,
destacando entre ellos e mal aprovechamiento de las tierras comunales o de manos muertas,
asi como €l reparto no equitativo de las tierras en favor de los poderosos que la utilizaban
como provecho ganancial. La no explotacion del suelo por parte de las clases propietarias hizo
que se derivara e control de latierra en amortizaciones y mayorazgos.

Otras circunstancias hegativas que se citan en este agpatado son: é
sobreproteccionismo que las leyes brindaban al ramo ganadero a través de la Mesta, €
monopolio de las ventas, |a presencia de intermediarios y la incorrecta politica de importacion
y exportacion de productos agricolas.

528 Sobre latemética de larelacion que profesd Jovellanos con € sistema minero asturiano, cfr.: COLL MARTIN, S, Jovellanosy
lamineria asturiana, C.E.S. XVIII, Gijén, 1984.

529 JOVELLANOS, G. M., “Informe sobre laley Agrarid’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, I, pp. 1 - 263.
%30 CASO GONZALEZ, J. M., op. dit., p. 419.

%31 | idem, p. 416.

°32 CEAN BERMUDEZ, J. A, op. cit., p. 148.

533 José Lage redliza unos comentarios explicativos sobre € contenido de la obra. LAGE, J., “Introduccion”, en JOVELLANOS,
G.M, Espectaculos y diversiones ptblicas. Informe sobre la ley agraria, edicion de José Lage. Cétedra, Madrid, 19925 pp. 53 - 67.
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Respecto del segundo grupo de problemas, sefidar € énfasis que hace €l autor en la
importancia de enseflar la agricultura, la cua se vera favorecida si es apoyada por otros
saberes de caracter experimental. Bgjo esta idea, propone la instruccion de los propietarios
mediante la creacion de institutos que impartieran las enseflanzas oportunas para mejorar la
agricultura. Respecto de los labradores, no pretende disminuir su ignorancia, sSno més bien
aumentar su comprension: gque sepan leer, escribir y contar; conocimientos basicos que les
permitan conducir los negocios de lavida civil y doméstica. Con este pensamiento se dirige al
rey para que se digne a que no exista lugar ni persona que no pueda recibir facil y
gratuitamente esta instruccién basica

Su propuesta para propagar los conocimientos necesarios para bien cultivar es la de
crear “cartillas rasticas’, donde de forma sencilla se debian plasmar 1os conocimientos basicos
gue han de tener |os agricultores para un buen aprovechamiento del cultivo.

Finaliza este segundo grupo alabando a las sociedades patriéticas, que en su afan de
difundir conocimientosy experimentar, trabajan en la difusién de la educacion®.

El tercer grupo de estorbos son “ obstaculos tan poderosos, que son insuperable a la
fuerza de un individuo, y de los cuales solo pueden triunfar las fuerzas reunidas de
muchos’ >*. Esta serie de estorbos son |os derivados de la madre naturaleza.

La presencia de la Espaia secay € problema del riego, Ilevan a proponer a autor €l
desvio del cauce de los rios caudal 0sos a las zonas mas desfavorecidas.

La fata de unared de medios de comunicacion adecuados, daba como consecuencia €l
qgue € precio de los portes encareciera € consumo, situacion que podria ser meorada
mediante la creacion de canales, caminos carreterosy puertos maritimos.

534 Respecto de las sociedades patridticas y su mision de difundir 1os conocimientos basicos, Jovellanos se expresa de la siguiente
forma “ Ellas solas, sefior, podran difundir por todo € reino las luces de la ciencia econdmica, y desterrar las funestas opiniones
gue la ignorancia de sus principios engendra y patrocina, y €llas solas serén capaces, con € tiempo, de formar las cartillas que
llevamos indicadas. Los trabajos de los sabios solitarios y aidados, no pueden tener tanta influencia en la ilustracion de los
pueblos, 6 porque hechos en d retiro de un gabinete, cuentan rara vez con los inconvenientes locales, y con las luces de la
observacion y experiencia, 6 porque aspiran demasiado a generalizar sus consecuencias, y producen una luz dudosa, que guia tal

vez al error mas que al acierto. Las sociedades no daréan en tales inconvenientes. Stuadas en todas las provincias: compuestas de
propietarios, de magistrados, de literatos, de labradoresy artistas: esparcidos sus miembros en diferentes distritos y territorios:

reuniendo como en un centro todas las luces que pueden dar € estudio y la experiencia; € ilustradas por medio de repetidos
experimentos, y de continuas conferencias y discusiones, ¢.cuanto no podran concurrir a la propagacion de los conocimientos
(tiles por todas las clases?” . JOVELLANQOS, G. M., “Informe sobre la ley Agrarid’, 0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid,
1845, I, pp. 212 - 213.

%35 | bidem, p. 214.
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La origindidad del autor en este informe radica en la coordinacion de idess y
estructuracion de los problemas, asi como en las soluciones de conjunto que pretende dar para
mejorar |la agricultura®®.,

En el Elogio de Carlos 111 (8 -X1- 1788), el autor exalta la politica ilustrada durante su
reinado y més concretamente la reforma econémica™’. Reconoce e valor de la cultura
espafiola a comienzos del XVI, situacion que fue degenerando con € tiempo debido a la
pérdida de preocupacion en la economia 'y en e campo, a la cua tuvo que hacer frente el
espiritu reformista de Carlos | 11.

En dicho elogio, aparecen las ideas de Jovellanos de como deberia ser la politica, é
gue Vvivié bgjo un monarca protector de lo ilustrado y con gobernantes ilustrados. En su
escrito se reflgja el absolutismo del rey, e cua es depositario de la ilustracion de la cienciay
por lo tanto el perseguidor de laignorancia para conseguir lafelicidad del Estado®.

El concepto sobre la mujer y las cosas que representaba como pecado ha sido una
constante en la historia. El caracter ilustrado de laidea de defensa en el cambio del papel de la
mujer en cuanto a igualdad de derechos y de dotes intel ectuales supuso un hecho enteramente
revolucionario. En 1775 - 1776 se planted la admision de mujeres en la Sociedad, sin llegar a
un acuerdo. La peticion de ingreso de Maria Isidra Guzman y la Cerda, hija de los Marqueses
de Montealegre, Condes de Ofiate, Maestra y Doctora en Filosofiay Letras Humanas por la
Universidad de Alcaa, avivdé €@ hecho anterior, entrando a participar en la discusion
Jovellanos con su Memoria leida en la Sociedad Econémica de Madrid, sobre si se debian o
no admitir en ella las sefioras™®®.

Jovellanos impulsa en su discurso € que las mujeres participen de la admisién coman
de todos, referente a ingreso y en la asistencia ordinaria de las asambleas, como otros
negaban. Para Jovellanos esto era un hecho indivisible. Esta postura encuentra apoyo en
Josefa Amar, socia de mérito de laReal Sociedad Aragonesa de los Amigos del Pais.

%36 CASO GONZALEZ, . M., op. dit., p. 436.

537 En d eogio, también se puede leer entre lineas € apoyo a que lareforma educetivainiciada en € periodo de reinado de Carlos

111 no se estancara.

538 . La ciencia econdmica te pertenece exclusivamente a ti y a los depositarios de tu autoridad. Los ministros que rodean tu

trono, constituidos 6rganos de tu suprema voluntad, los altos magistrados, que la deben intimar al pueblo, y eevar a tu oido sus
derechos y necesidades; los que presiden al gobierno interior de tu reino, los que velan sobre tus provincias, los que dirigen
inmediatamente tus vasallos, deben estudiarla, deben saberla” ..., “ tus decretos deben emanar de sus principios, y sus gjecutores
deben respetarlos. Ve aqui la fuente de la prosperidad o la desgracia de los vastos imperios que la Providencia puso en tus
manos. No hay en dlos mal, no hay vicio, no hay abuso que no se derive de alguna contravencion a estos principios’.
JOVELLANQOS, G. M., “Elogio de Carlos 111" B.AE., Atlas, Madrid, 1963, XLVI, p. 315.

539 JOVELLANQS, G. M., “Memoria leida en la Sociedad Econémica de Madrid, sobre s se debian o no admitir en dlas las
sefiores’, B.AE., Atlas, Madrid, 1952, L, pp. 54 - 56.
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Fruto de su labor dentro del campo de la legislacion®* hemos de resefiar las siguientes
obras: Informe de |a real sala de alcaldes al Consgjo de Castilla, sobre indultos generales™
(1 -VII- 1779), Discurso sobre la necesidad del estudio de la lengua para comprender el
espiritu de la legislacion®? (25 -1X- 1781), Reflexiones sobre la legislacion de Espafia en
cuanto al uso de las sepulturas®™ (1781), Plan de una disertacion sobre las leyes visigodas™
(1785), Carta sobre e origen y autoridad legal de nuestros codigos™ (1 -VI- 1797), y
Apuntes para una memoria sobre varios puntos de |egislacion mercantil>*.

4.1.2.- Obrasde caracter humanistico.

Como se comentd a principio del capitulo, la obra del autor que nos ocupa es
realmente diversa, en este apartado vamos a mostrar algunos escritos de contenidos
relacionados con e campo de las humanidades, como son: la Historia, el Arte, la Educacion y
laLiteratura.

Con motivo de su recepcion en la Real Academia de la Historia, pronuncio el Discurso
sobre la necesidad del estudio de nuestras antigiiedades™’ (14 -11- 1780). En este escrito es
necesario remarcar la importancia histérica de las ideas expuestas y las opiniones politicas

40 la robusta personalidad del pensador le impulsa & discutir las leyes y mirar e derecho & través de la intuicion del

porvenir, apreciando antes que € procedimiento oficial su finalidad y subordinando cas siempre aquél a ésta en la gecucion”.
GONZALEZ BLANCO, E., op. cit., p. 101.

241 JOVELLANOS, G. M., “Informe de lared sdla de alcaldes d Consgjo de Cadtilla, sobre indultos generdes’, en O.G.M.J., D.
F. de P. Méellado, Madrid, 1845, |, pp. 456 - 468.

542 JOVELLANQOS, G. M., “Discurso sobre lanecesidad del estudio de lalengua para comprender € espiritu delalegidacion”, en
0O.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, I, pp. 496 - 505.

543 JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre lalegidacion de Espafia en cuanto a uso de las sepulturas’, en O.G.M.J,, D. F. de
P. Mdlado, Madrid, 1845, I, pp. 341 - 350.

S44 JOVELLANOS, G. M., “Plan de una disertacion sobre lasleyes visgodas’, en O.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, I,
pp. 350 - 358.

545 JOVELLANQS, G. M., “Carta sobre € origen y autoridad legal de nuestros cddigos’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdllado,
Meadrid, 1845, I, pp. 469 - 485.

546 JOVELLANOS, G. M., “Apuntes para una memoria sobre varios puntos de legidacion mercantil”, en 0.G.M.J,, D. F. de P.
Méellado, Madrid, 1845, I, pp. 506 - 518.

>47 JOVELLANOS, G. M., “ Discurso sobre lanecesidad del estudio de nuestras antigiiedades’, en O.G.M.J., D. F. de P. Méllado,
Madrid, 1845, 111, pp. 477 - 518.
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4 4
548 a59

latentes en el fondo>™, siendo valorada esta obra por Miguel Artol como e complemento
necesario parala comprensiéon de la Memoria en defensa de la Junta Central.

El autor hace una exposicién en la cual muestra en principio su ignorancia en cuanto al
conocimiento de la Historia, ya que su primera formacién fue filosofica 'y posteriormente, en
segunda instancia, se formé en las leyes a asumir su empleo como magistrado en Sevilla
Para ello tuvo que formarse en el derecho civil romano y en lalectura de las leyes de Espafia,
siendo su preocupacion la de g ecutarlas correctamente.

Esta inquietud fue solucionada a través del estudio de la Historia®°, que le permitia
imbuirse en e espiritu, a veces enigmético de la norma. Estimando, de esta forma, el estudio
de la historia para todo jurisconsulto, ya que es la forma a través de la cua se puede tener un
conocimiento apropiado de las leyes para llevarlas a buen término.

Para gemplificar su interés en la Historia, nos muestra en todo € escrito una
verdadera historia de la legislacion analizando las fuentes primitivas de los godos, los fueros y
las pragméticas que dieron lugar a la legislacion del momento. La exposicion de contenidos
histéricos y legidativos, hacen que sean recurrentes en e escrito planteamientos ya
desarrollados en e Plan de una disertacion sobre las leyes visigodas™, presentada a la
Academia de la Historia en 1785°>2.

Siendo miembro de la Academia de Nobles Artes de San Fernando, pronuncié €l
Elogio de las nobles artes™ (14 -VI11- 1781), donde e autor realiza un discurso de carécter
histérico-erudito presentando el destino de |as bellas artes desde su origen™™.

548 El concepto que Jovellanos tiene de la historia en este discurso es muy moderno y bastante innovador para su época’,
CASO GONZALEZ, J. M., “Introducciéon”, en JOVELLANOS, G.M., Obras en prosa, edicidn, introduccion y notas de José M.
Caso Gonzdlez, Castalia, Madrid, 1987, p. 26. A Jovellanos le interesaba méas los actos que explicaban € ser de un pueblo que la
simple narracion de los hechos; € gjemplo esta patente en este escrito que busca lainterpretacion histéricade las leyes.

%49 ARTOLA, M., op. cit., p. XXI.

5%0., Esla historia, segun la frase de Ciceron, € mejor testigo de los tiempos pasados, la maestra de la vida, la mensagera de la
antigliedad” . JOVELLANOS, G. M., “Discurso sobre lanecesidad del estudio de nuestras antigliedades’, en 0.G.M.J,, D. F. de P.
Méellado, Madrid, 1845, 111, p. 480.

%1 JOVELLANOS, G. M., “Plan de una disertacion sobre las leyes visigodas, en 0.G.M.J., D. F. de P. Mdllado, Madrid, 1845, I,
pp. 350 - 358.

552 El tratamiento de la historia, tanto en & contenido formal como en la metodologia critica, se vié revisada para aplicar en la
introduccién métodos criticos aplicados a la marafia de informaciones y leyendas de las que se tenia constancia, ala vez que se
buscaba ampliar los contenidos de |a historia nacional, que hasta € momento era puramente politica. Esto llevé pargjo la creacion
de atra critica histérica que juzgaba € pasado trazando un programa palitico de futuro, lo cua chocaba con aquellos que veian que
|las criticas a pasado se traducian en un atague a las bases de la sociedad contemporéanea. Cfr. DOMINGUEZ ORTIZ, A., “Temas
delallustracion”, Sociedad y Estado en € siglo XVI1I espariol, Ariel, Barcelona, 1990, pp. 476 - 494.

%53 JOVELLANOS, G. M., “Elogio delasnobles artes’, en 0.G.M.J,, D. F. de P. Mellado, Macid, 1845, 111, pp. 207 - 341,
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Son numerosas las referencias a arte y a la arquitectura en sus Diarios™>, donde
Jovellanos nos describe diferentes obras a su paso por distintas localidades visitadas en sus
viges.

También durante su estancia en Bellver, se dedicd a la investigacion de documentos
gue le proporcionaban, relacionados con la historia de Mallorca 'y con diversas construcciones
de la localidad™®, aunque lo tenia prohibido. El conjunto no se ha publicado nunca como tal.
Consta de las descripciones arquitecténicas y panoramicas del castillo de Bellver, asi como de
la catedral, la Lonja y las fébricas de Santo Domingo y San Francisco de Palma de
Mallorca™’.

La Sétira contra la mala educacién de la nobleza™®, es un escrito que tiene como
fecha 31 de mayo de 1787. En €, Jovellanos pone en entredicho a noble sin preparacion,
aplebeyado, y a agquél que con preparacion, no sabe usarla. Jovellanos, no es enemigo de la
nobleza como clase social, aunque esté en contra de los que la fundamentan en la herencia de
la sangre>®. Por ello, é es partidario del hombre virtuoso que gana sus privilegios por sus
hechos™®. Jovellanos explica la crisis de la nobleza como cuerpo politico, pero no llega a
percibir las fuerzas sociales que han de sustituirlo, solo advierte que la nobleza se esta
disolviendo y que otras clases se han incorporado a sus funciones. La consecuencia inmediata
€s que una parte de la nobleza, rica'y opulenta, sigue conservando su funcion y privilegios,

54 Mi discurso seguira una senda menos quebrada y peligrosa. El destino de las bellas artes en Espafia desde su origen hasta
presente estado, serd mi Ginico asunto: asunto al parecer trivial y conocido, pero que es todavia capaz de mucha ilustracién. Mas
no le trataré como artista ni como fildsofo, pues solo hablaré de las artes como aficionado. Atraido de sus encantos, las buscaré
atentamente por € campo de la historia; y despues de haberlas encontrado en los tiempos mas lgjanos, seguiré cuidadosamente
sushuellas, sin perderlas de vista hasta llegar & nuestrosdias’ . Ibidem, pp- 299 - 300.

5% JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicién preparada por Julio Somoza, estudio preiminar de Angel del Rio, 1.D.E.A., Oviedo,

1953 - 1954. 2 volumenes.

5% ... “organizd desde su encierro un equipo de gentes que se pusieron a investigar y a dibujar por orden suya y bajo su

direccion, y logré de esta forma descubrir importantes libros y documentos, saber més historia de las idas que los propios
eruditos de la tierra y escribir paginas sobre Mallorca ya clasicas y que estan entre las mgores de su autor”. CASO
GONZALEZ, J. M., op. cit., p. 52.

557 CASO GONZALEZ, J. M., Vida y obra de Jovelanos, EI Comercio, Gijon, 1993, p. 546, nos da la relacion de sdis

documentos relacionados con € arte, laarquitecturay la historiade laidade Mallorca

5%8 JOVELLANQOS, G. M., “Sétira contra la mala educacion de la nobleza’, en Bulletin Hispanique, Annales de la Faculté des
Letres de Bordeaux, Bourdeaux, 1959, LXI, 4, pp. 371 - 385.

559 El escrito Sobre d establecimiento de un Montepio para nobles de la Corte, esreflgio de su postura negativa ante lanobleza de
lingje.
560., La idea fundamental en este caso -igualmente conforme en un todo con |os restantes escritos del siglo- es sudtituir la nobleza

de sangre por la virtud, de que el hombre virtuoso, I'honnét homme, congtituye la encarnacion” . ARTOLA, M., op. cit., p. XXII.
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otra que se ha aburguesado, y por Ultimo un sector que se tornd en invalido por desidia e
inutilidad™".

LaMemoria sobre de la policia de |os espectaculos y diversiones publicas, y su origen
en Espafia®®?, sali6 alaluz en 1812°%,

Como dice e mismo Jovellanos, la obra se divide en dos partes, la primera hace
referencia a origen de las diversiones publicas en Espafiay su evolucion hasta e momento, y
la segunda se centra en la influencia que pueden tener estas diversiones y los medios mas
convenientes para conducirlas a bien general. La primera parte se compone de una breve
evolucion histérica de la caza, romerias, juegos escénicos (sagrados y profanos), torneos,
toros y fiestas de palacio. La segunda parte es una exposiciéon de criterios para arreglar la
desolacion de Esparia. Jovellanos plantea €l por qué de esta situacién y la encuentraen lamala
policia de estos divertimientos y en la represion que conlleva la aplicacion de sus leyes,
siendo infinitos |os reglamentos contrarios a su practicay a su prosperidad.

En su relacidn con aspectos educativos, sefialamos su reforma de los colegios militares
de Salamancay lacreacion del Real Instituto Asturiano.

El origen de los colegios militares era el de atender las necesidades espirituales de los
caballeros que componian la orden. Eran sostenidos por frailes cuyo estado de formacion no
era e mas adecuado para Jovellanos, considerandolo pobre en conocimientos y porque la
formacion recibida estaba supeditada a los cargos ostentados, que ademas se obtenian por la
antigiiedad y no por la preparacion®™. De esta forma nacié € Reglamento literario e
institucional, para llevar & efecto €l plan de estudios del colegio Imperial de Calatrava en la
ciudad de Salamanca®™ (6 -X- 1790), obra maestra de Jovellanos™, que refleja su postura
intelectual, religiosa y cientifica. En él dea bien claro su posicion ante € escolasticismo
haciéndole responsable del no avance en € campo de las ciencias y de la sumision en la

561 . Modernidad de un pensamiento que sabe prescindir de prejuicios sociales y politicos, presto a contribuir  mismo a una
sugtitucion exigida por nuevas circunstancias y urgida por la insuficiencia y deformacion de las formas vigias. Pero modernidad
tradicional, porque e atacue no estd hecho desde @ odio envidioso y subversivo, sino en nombre de la virtud” . PENALVER
SIMO, P, op. cit., p. 65.

562 José Lage |a cataloga como la més representativa del género “ dela historia cultural” . LAGE, J,, op. cit., p. 43.

563 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectaculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’, en
0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, pp. 369 - 455. Tuvo una primera version presentada en 1790, y la definitiva en
1796, aunque no se publicd hasta 1812.

%54 CASO GONZALEZ, 3. M., op. dit., pp. 268 - 274.

565 JOVELLANQOS, G. M., “Reglamento literario e ingtitucional, para llevar a efecto € plan de estudios del colegio Imperid de

Cdatravaen laciudad de Salamanca’, en O.G.M.J,, D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, pp. 39 - 281.

566 ..., “esmas bien un plan completo de estudios, € méas cabal y perfecto que hubo hasta entonces en parte alguna de Europa” .

NOCEDAL, C., op. cit., p. XIX.
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ignorancia al haberse centrado en la especulacion y falta de experiencia. Este plan influy6 en
lareforma de los estudios en la Universidad de Salamanca, y es que Jovellanos era consciente
de que su planteamiento suponia un avance de lo que deberia ser €l nuevo plan de la
Universidad™’.

Jovellanos tenia presente en su obra que “ con instruccion y despotismo aseguraria a
Espafia un futuro espléndido” °*, pensando que la generacién siguiente serfa més ilustrada,
libre y feliz. Aunque e tiempo pudo hacerle perder fe en la ilustracion a sentir la poco
favorable acogida de sus afanes de instruccion®®.

El 7 de enero de 1794, tiene lugar |a apertura del Real Instituto Asturiano, con este
motivo, pronuncia su Oracion pronunciada en el Instituto asturiano sobre el estudio de las
ciencias naturales®”, donde encontramos una filosofia de la historia de la culturay una nueva
concepcion de la sociedad y de la sabiduria, siendo ésta la encargada de llegar a
conocimiento de la naturaleza y a su perfeccién y a lo mas importante, a Dios. En su
concepcion todo tiene vida y casi una vida animada. En su discurso prima € que la realidad
del universo es € individuo en relacion con otros, siendo el hombre €l rey de la creacion'y por
eso puede comprenderla y dominarla ya que e mayor poder del hombre es su inteligencia.
Este pensamiento tendra como meta € bien de la comunidad, no e individual, es decir la
extension de la cultura para todos™™.

Respecto de la introduccion de las Humanidades castellanas en su plan, es necesario
tener en cuenta lo importante que consideraba este tema por dos motivos. en primer lugar €
instituto no solo formaba técnicos, sino hombres®2. En segundo lugar, su estudio y dominio le
permitiria abordar textos cientificos necesarios para la formacion, asi como el aprendizaje del
inglésy del francés. El latin estaba bien para € estudio de fuentes primarias en la Teologia 'y
el Derecho candnico, pero en la disposicion actual su aprendizaje supondria més tiempo y
poco provecho gque abordar |os textos directamente.

*%7 CASO GONZALEZ, 3. M., op. cit., pp. 274 - 280.

%68 FERNANDEZ DE LA CIGORA, F., op. dit., p. 16.

569 . No solo Espafia no estaba por las Sociedades econdmicas y demas ingtituciones en las que los ilustrados cifraban sus

esperanzas de regenerar € pais. Los mismos socios, que en teoria compartian las ilusiones de Jovellanos, mostraron pronto su
cansancio” . Ibidem, p. 19.

570 JOVELLANOS, G. M., “Oracion pronunciadaen e Ingtituto asturiano sobre @ estudio de las ciencias naturadles’, en 0.G.M.J.,

D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, 1V, pp. 167 - 196.

ST Creo que es una de las obras maestras de su autor, porque no se puede decir con mas poesia ni con méas alteza de miras

cientificaslo que es & universo, ni esfacil decirlo con més uncion ni en un estilo oratorio mas alto y menos retérico a un tiempo” .
CASO GONZALEZ, J. M., “Prélogo”, en JOVELLANOS, G.M., Obras escogidas, edicion, prélogo y notas de José M. Caso
Gonzdez, Castalia, Madrid, 1987, p. 43.

572 Del ideal del hombre cultivado, € que inspira todavia la educacion del gentleman de Locke, se transita hacia € ideal dd
ciudadano Util” . VARELA, J, op. cit., p. 90.
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También concibi6é su Instituto para que en un futuro fuera centro de formacion de
aquellos nobles no dedicados a gercicio de las armas 0 que no se dedicaran alalglesiao ala
Magistratura®’®,

La importancia que otorga Jovellanos a las Humanidades castellanas inspir6 en é la
introduccion de un curso en e Rea Ingtituto Asturiano, asi como, la Oracion sobre la
necesidad de unir e estudio de la literatura al de las ciencias’™® (1797), y es que para é
donde acaba la ciencia, empieza la literatura, siendo su estudio un elemento de formacién
esencial y no puramente ornamental. Las humanidades’”™ son necesarias para preparar €
mejor gercicio del entendimiento de las facultades intelectuales del hombre, ya que la l6gica
del lenguaje reducida a sus principios ayuda ala comprension y e estudio®™®.

El instituto representaba para Jovellanos dos cosas. un ideal de mejoras'y progresos, y
un instrumento didactico para conseguir ese idea y asi elevar € poder y prestigio de Espafia.
Lavision del Real Instituto®”’ es crear un centro que sirviera de modelo a otras poblaciones en
|a ensefianza préctica de | as ciencias aplicadas”.

Independientemente de los proyectos e ideas que Se encuentran en SuUS escritos
pedagdgicos, hay que valorar que “fue e primero en oponer la ensefianza liberal, la
ensefianza por el Estado, & los antiguos seminarios de los nobles’ >, El ejemplo claro
respecto de su postura ante los seminarios de los nobles |o encontramos en su Memoria sobre
la educacion publica, o sea tratado tedrico practico de ensefianza, con aplicacion a las

3. La idea de su fundacion encaja plenamente en é movimiento general ddl pensamiento educativo de la ilustracién, que

comenzd con la critica de las disciplinas especulativas que cursaban en las Universidades y cred en € Real Seminario de
Vergara, y en las numerosas Sociedades Econdmicas de la época, los Centros donde se refugiaron las “ ciencias demostrativas’,
las* ciencias Utiles’ , a las que un pais debe su propiedad” . ARTOLA, M., op. cit., p. XXX.

574 JOVELLANQOS, G. M., “Oracion sobre lanecesidad de unir € estudio delaliteraturad delasciencias’, en 0.G.M.J., D. F. de

P. Méllado, Madrid, 1845, 111, pp. 521 - 539.

575 Este planteamiento de las ensefianzas de las Humanidades nunca se habia formulado antes en Espafia, al menos con tanta

daridad’ . CASO GONZALEZ, J. M., op. cit., p. 41.

576 . La secularizacién y la emancipacion pedagogicas vinieron como ineludible consecuencia de las necesidades de la época,

presentidas y vaticinadas en las magistrales obras de Jovellanos, para quien la ensefianza de la filosofia, del arte de razonar, de
las diferentes ramas de las ciencias morales, debia mirarse como enteramente nuevo y librarse de todas las cadenas de la
autoridad, de todos los lazos religiosos 6 politicos’ . GONZALEZ BLANCO, E., op. cit., p. 32.

>"" ADARO RUIZ-FALCO, L., Documentos inégiitos de Jovellanos relativos al Real Instituto Aturiano, 1.D.E.A., Oviedo, 1988.
Nos da informacion de 63 documentos a respecto de la relacion que tuvo con € ingtituto: intereses, circunstancias diversas, los

alumnos, d edificio, las materias de estudio, etc.

578 Para Jovellanos d Real Indtituto era la obra mas importante, la mas sentida, la preferida entre todas. Para € venia a ser

algo asi como € “ Principio” , € “ Verbo”, dela gran empresa de reconstruir y regenerar a Esparia” . Ibidem, p. 8.
®79 GONZALEZ BLANCO, E., op. dit., p. 30.
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escuelas y colegios de nifios”®® (1802), donde se decanta a favor de la institucion pablica y

abierta de ensefianza libre y gratuita para formar un buen ciudadano, ya gque los seminarios
solo acogian a un nicleo pequefio de gente favorecida en lavida. Es en esta Memoria sobre la
educacion publica, donde Jovellanos nos plantea a las ciencias metddicas como base de una
instruccién comun a todas las clases de la sociedad, siendo las humanidades quienes pulan las
bases anteriores. Completando esos estudios se encontrarian las ciencias naturales.

También es necesario resefiar como obra de caracter pedagdgico las Bases para la
formacién de un plan general de instruccién piblica®™! (1809), redactada para la Junta
Especia de Instruccion Pablica.

Respecto de la literatura dramética™ se conocen dos obras, Pelayo y El delincuente
honrado, aunque Cedn Bermuidez®® sefiala que emprendi6 una tercera titulada Los espafioles
en Cholula, quedando inacabada en €l tercer acto de los cinco proyectados de antemano.

Pelayo®, seglin el prélogo de la obra, fue escritaen 1769 y corregidaen 1771y 1772.
Esta obra quedé inédita, aunque si representada en Gijon en 1782, con € titulo de Pelayo, y
en Madrid en 1792, con € titulo de Munuza®®®.

El uso de un argumento de la historia nacional es interesante desde el punto de vista de
aquellos que seguian la tragedia clasicista francesa, modelo seguido en la segunda mitad del
XVIII, la cual tenia como centro temas biblicos o de la historia clésica latina o griega. Sera
ésta una obra en la que su autor pone de trasfondo la tirania de un gobierno despético, que se
encuentra encarnado en la figura de Munuza, gobernador impuesto por los moros en Gijon;
frente a derecho del pueblo de sublevarse y castigar a todo aguél que no respete las leyes

580 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica, 6 sea tratado tedrico-préctico de ensefianza, con aplicacion alas
escudlasy colegios de nifios’, en O.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, pp. 549 - 694.

%81 JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan general de instruccion publica’, en O.G.M.J., D. F. de P.
Mellado, Madrid, 1845, 11, pp. 7 - 39.

582 S hien la poesia filosifica estaba dirigida a una minoria, los ilustrados vieron en € teatro uno de los métodos més eficaces
para combatir € vulgo necio e ignorante. Aqui, esto supuso un enfrentamiento entre los reformadores y tradicionaes ante la
posibilidad del teatro como medio de educacion de las masas. Este enfrentamiento 1legd a desembocar en una polémica que hizo
descender significativamente € nlimero de representaciones hasta € reinado de Carlos 111 donde sus ministros tomaron |a defensa
del arte escénico por dos motivos. defensa de las regdias contra |los eclesiasticos que trataban de prohibir una actividad pablicay
convencimiento del valor educativo dd teatro. Cfr. DOMINGUEZ ORTIZ, A., “Temas dela llustracion”, Sociedad y Estado en d
siglo XVI1I espariol, Ariel, Barcelona, 1990, pp. 476 - 494.

%83 CEAN BERMUDEZ, J. A, op. cit., pp. 311y 312.
%84 JOVELLANOS, G. M., “Pdayd”, en 0.GM.J., D. F. de P. Mellado, Macid, 1845, IV, pp. 393 - 503.

585 Con estos datos Caso Gonzdlez cree que se puede hablar de dos versiones de la obra, una primera titulada Pelayo, y una
segunda Munuza, aunque é opina que Jovellanos quiso titularla en redidad La muerte de Munuza. CASO GONZALEZ, J. M.,
Viday obra de Jovellanos, EI Comercio, Gijon, 1993, p. 85.
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vigentes. Con estas circunstancias de fondo, Munuza rompe los pactos esponsalicios de las
leyes godas y a las cuales se encontraba sometidos Dosinda, hermana de Pelayo, y € noble
asturiano Rogundo, al cual estaba prometida.

El delincuente honrado® es una obra escrita en prosay estrenada en 1774, fue puesta

en verso y traducida posteriormente a francés, aleman, inglés e itaiano, siendo una obra de
gran éxito en cuanto a representaciones. La segunda version fue editada por Jovellanos en
1787°%". El argumento de la obra es el siguiente: La muerte del marqués de Montilla, fallecido
en un duelo, lleva a magistrado Don Justo a prender a Anselmo, amigo y confidente de
Torcuato, verdadero autor del hecho, € cual se entrega posteriormente a la justicia. El juez
después de examinar € caso le declara culpable del acto, aunque posteriormente pide el
perdédn del rey, que le es concedido.

En la obra e autor plantea sus inquietudes como magistrado y por lo tanto brazo
gjecutor de la ley. No hemos de descuidar € detalle de que la obra fue escrita mientras €l
desempefiaba su cargo de magistrado en la ciudad de Sevilla. Jovellanos presenta dos polos
opuestos de aplicacion de laley. Aquél que representa la postura rigida y no interpretativa de
laley, y € polo opuesto que supone el carécter reflexivo e interpretativo de ésta, simbolizando
su lado humano.

Respecto de su obra poética, nos podemos encontrar con versos amorosos, sétiras
sobre temas sociales y contra individuos especificos y otras composiciones. John Polt dice de
que en la poesia de Jovellanos se encuentran representados las distintas corrientes
dieciochescas. A Galatea seria un gemplo del rococd, La muerte de dofia Engracia de
Olavide representaria e neoclasicismo, y A la ausencia de Marina un representante del
preromanticismo™.

4.1.3.- Obras de caracter biogr afico.

Jovellanos nos degj6é dos obras que reflgjan sus experiencias temporales y € entorno
social en € cua se desarrollaron dos periodos de su vida. Nos estamos refiriendo a sus
Diarios y ala Memoria que escribio para defenderse de las calumnias que se vertieron sobre
su persona durante el periodo de tiempo que perteneci6 ala Junta Central.

%80 JOVELLANOS, G. M., “El delincuente honrado”, en 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, V, pp. 5 - 79.
%87 CASO GONZALEZ, J. M., op cit,, p. 9.

588 POLT, J. H. R, “Introduccién”, en JOVELLANQOS, G. M., Poesia. Teatro. Prosa literaria, edicién de John H. R. Polt,
Taurus, Madrid, 1993, pp. 24 - 27.
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Jovellanos empezd a escribir sus Diarios™® en forma de notas de vigie’™, a modo de
recordatorio de todo lo que observaba, estudiaba o le contaban, junto con algunos detalles
personales. De esta forma acumulaba una gran cantidad de datos importantes para la historia
de la Espafia de su época®®, pues describe su realidad en sus mdiltiples aspectos™?.

Se ha de tener en cuenta que sobre la informacion presente hay partes escritas bajo su
observacion directa y otras, sin embargo, se han plasmado después de haberse informado €l
autor en otras personas, lo cual implica que esta informacion debe ser tratada con precaucion.

En principio se puede pensar que en sus Diarios, Jovellanos escribia como un simple
espectador, opinidn que rebate Caso Gonzalez argumentando que bajo sus descripciones se
encuentran latentes las ideas y sentimientos de quien |as escribe®®. Existe un bloque de nueve
diarios que Caso Gonzédlez lo denomina como clasico. Existen otros cinco que no conocié
Ceén Bermldez y que en su mayor parte fueron publicados por Julio Somoza®™. En los
diarios dos materias centran preferentemente su atencion, en primer lugar citaremos el arte. A
medida que se avanza en la lectura las descripciones van siendo mas detalladas y se podria
destacar su preferencia por Juan de Herrera, y en la pintura muestra su predileccion por
Mengs, asi como por Goya, con € cual tenia lazos amistosos. También se denota € interés
por la busgueda de documentos que ilustren la historia artistica de las construcciones y obras
de arte que tiene oportunidad de estudiar. Centra su atencién en segundo lugar |a blsqueda en
los archivos sobre noticias de economia, anotando todo lo que le interesaba respecto del
proceso de riqueza agricola, industria, poblacion y métodos de cultivo. También abundan los
datos sobre caminos y posadas, apuntando los detalles técnicos sobre geologia, materiales,
etc., denoténdose no su afén por la critica, sino la consciencia del atraso del pais y su
necesidad de reforma. Por Ultimo sefialar la gran cantidad de notas sobre observaciones de las
costumbres y hébitos sociales de las gentes.

589 JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicién preparada por Julio Somoza, estudio preiminar de Angel del Rio, 1.D.E.A., Oviedo,

1953 - 1954, 2 tomos.

590 ... “esmuy posible que la costumbre de tomar notas de todo tipo la viniera practicando desde mucho antes, porque ese primer

cuaderno no tiene la experiencia de ser una novedad” . CASO GONZALEZ, J. M., “Introduccién”, en: JOVELLANOS, G. M.,
Diario, edicién, introduccion y notas de José Miguel Caso Gonzdez, J. M., Planeta, Barcelona, 1992, p. IX.

S9L. Lo estrictamente biogréafico de los Diarios va siempre unido a la situacion politica de Jovellanos’ . RIO, A. dd, op. dit., p.

71.

2 . . . . ~ . L .
59 ... “ condtituyen los Diarios una obra singular de la literatura epafiola en dos sentidos: como testimonio sobresaliente de unos

arios criticos en € agitado curso histérico de Espafia y como muestra primera y en cierto modo Unica de un género riquisimo en
otras literaturas cas inexistente en la espafiola” . Ibidem, p. 2.

%93 CASO GONZALEZ, J. M., *Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Diario, edicin, introduccion y notas de Caso
Gonzdez, J. M., Planeta, Barcelona, 1992, p. XI.

%9 CASO GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comerdio, Gijén, 1993, p. 339.
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Lo que deja reflejado en esta obra, bien lo define Angel del Rio:

... “amor por el pasado de la nacién espariola y actitud critica ante ese mismo pasado
en cuanto era causa de los evidentes sintomas de la decadencia del pais, afan de
reforma y respeto por la tradicion; admiracién por las conquistas de la cultura
europea y hondisimo sentimiento nacional” >

La Memoria dirigida por Don Gaspar Melchor de Jovellanos, a sus compatriotas en
defensa de los individuos de la Junta Central, y explicacion de la conducta y opiniones que
profesd desde que recobré su libertad, con notas y documentos justificativos™, sdli6 ala luz
en 1811, y es & segundo texto que utilizamos para conocer parte de su vida, ya que tiene un
alto lugar biogréfico para su persona™”.

Consta de dos partes. La primera esta destinada a combatir las calumnias que fueron
vertidas sobre los miembros que compusieron la Junta Central, y que eran: la usurpacion y
abuso de poder, la malversacion de fondos publicos e infidelidad a la patria. La segunda parte
se destina a dar razén de su conducta desde que fue liberado de Bellver, hasta el momento del
escrito®.

También su epistolario nos proporciona una informacion muy valiosa sobre su vida,
pensamiento y sucesos. Antonio Ponz, Cean Bermidez, Godoy, Campomanes, Floridablanca,
Holland, etc., son destinatarios de cartas con quienes compartia inquietudes y sucesos del
momento.

Se conservan més de un millar de cartas”™, abarcando todo tipo de géneros: biografia,
literatura, historia, pedagogia, religion y politica.

“Fiel a su siglo, ha recogido todas las sugerencias que flotaban en el ambiente de la
época, ha replanteado todos los problemas y ha llevado a cabo € analisis mas

% Rio, A. del, op. dit., p. 107.

5% JOVELLANOS, G. M., “Memoria dirigida por Don Gaspar Melchor de Jovellanos, ... “, en O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado,
Madrid, 1846, V, pp. 83 - 590.

%97 FERNANDEZ DE LA CIGONA, F., op. cit., pp. 41 - 63, hace un estudio de este documento desvelando d trasfondo
ideol &gico-politico contrarrevolucionario de su autor, que aboga por unareforma de la sociedad que cure todos sus males.

5% Las continuas censuras que sufrieron Jovellanos y d Marqués de Campo-Sagrado, después de haber sido separados del
gobierno, ya en Cadiz, ya en Muros, les impulsa a defender su honor de las infamias vertidas. Jovellanos se encargé de la
redaccion del informey € Marqués de su publicacion.

599 CASO GONZALEZ, J. M., “Prélogo”, en JOVELLANOS, G. M., Obras, |. Epistolario, edicién, prélogo y notas de José
MIGUEL Caso Gonzdez, Labor, Barcdlona, 1970, p. 7.
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profundo que se hiciera en la Espafia del siglo XVIII de los problemas econémicos y
sociales’ °%,

600 ARTOLA, M., op. cit., p. LXXV.






3. La formacion fisica del cuerpo dentro de las concepciones educativas de
Gaspar Melchor de Jovellanos

1.- Lailustracion: llave del avance en e conocimiento de la naturaleza y de la educacién
como base del progreso del hombre.

Si bien en la Edad Media prim6 e conocimiento cientifico basado en la interpretacion
organicista de la naturaleza derivada del pensamiento filosofico de Aristételes y Galeno, en €l
siglo XVII se va a producir una ruptura debido a la aparicion de una nueva concepcion de la
naturaleza desde una perspectiva cientifica mecanicista. La aparicion de Galileo con sus
experimentos sobre € movimiento, de Arquimedes, Borelli, Torricelli o Pascal, conjunto ala
filosofia reflejada en el Discurso del método de René Descartes, atacarén sin contemplaciones
la concepcion organicista del movimiento. Estos planteamientos, que tienen su origen a
principios del siglo XVII, servirdn para marcar en la historia un momento clave de la nueva
ciencia. Esta préctica cientifica experimental se encontraba necesitada de una fundamentacion
y un méodo adecuado, encontrando en Locke, y en su Ensayo sobre € origen del
entendimiento humano, una aportacion esencia para € desarrollo del método cientifico
experimental, que fundamentaba el que & conocimiento humano se basaba en los sentidos,
desechando € que hubiera ideas innatas en e hombre, a pesar de que ésto supusiera €l
enfrentamiento con Descartes y |0s neoplaténicos ingleses®®,

Aunque los limites divisorios no estan perfectamente definidos, la llustracion supone
el momento culmen de la evolucién de un movimiento intelectual europeo que arrancando en
el siglo X1V, progresa con e Humanismo del Renacimiento y la reforma luterana hasta llegar

%01 \ESTRE SANCHIS, A., La llustracion, Sintesis, Madrid, 1993, pp. 17 - 20.
Para estos contenidos cfr. MOUSNIER, R., Los siglos XVl y XVII. El progreso de la civilizacion europea y la
decadencia de Oriente. (1492 - 1715), Degtino, Barcelona, 1981, pp. 325 - 343.
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a su pleno apogeo en e siglo XVI11°%. Es precisamente en la primera mitad de esta centuria
donde el predominio del tradicionalismo inerte se va a ver mediatizado por cuestiones tedricas
gue atafien a la importancia de la ciencia; en la segunda mitad, el cambio es tan sumamente
marcado que se va a constituir € primer intento de estructurar una sociedad conforme a un
plan preconcebido racionalmente en una revolucion que se realizara desde arriba. El contraste
entre lo antiguo y lo nuevo se hace cada vez més patente en e Ultimo tercio del siglo,
abarcando ala Religién, la economia, la politica, la educacion y la cultura®®.

De la contraposiciéon entre luz y tinieblas se ha dado lugar a los términos que se
utilizaron para definir la época: Enlightenment en inglés, Aufklaerung en alemén, Iluminismo
en italiano, Lumiéres en francés e llustracion en castellano. La identificacion de los términos
se relaciona en funcién de que la luz representala verdad y la obscuridad el error®.

Desde € punto de vista de Baras Escola, € concepto de llustracion “solo puede
aplicarse en sentido originario a la esfera de la cultura” ®®. Las actuaciones politicas y las
medidas de reforma no degjaban claro que existiera un programa politico ilustrado, ya que las
actuaciones acometidas respondian a discursos praxeol 6gicos. Lo cua no quiere decir que no
existieran estrechos vinculos entre la cultura ilustrada y |a politica que intentaron desarrollar.
En Ultima instancia, la politica reformista de la clase dirigente estaba destinada a aumentar 1os
ingresos que hicieran frente a los gastos militares y a formar cuadros administrativos
eficaces®®. Los ilustrados realizaron una critica de la sociedad dentro de una légica. La
sociedad por ellos heredada era de origen medieval, lo cual ocasionaba rechazo por su parte
ya que consideraban la Edad Media como una etapa de obscurantismo y barbarie. Por €ello, se
proponian remodelar la sociedad civil fundamentandose en principios racionales y
prescindiendo de la superioridad de unos linajes que se basaban en unos derechos heredados.
Estos cambios estaban encaminados a establecerse mediante la via natural de los gobiernos 'y

%92 DOMINGUEZ LAZARO, M., El siglo XVII1 y la personalidad educadora de Jovellanos, Universidad, Sdlamanca, 1977, p.
15.

Como etapa histérica surge € problema de la determinacion de las fechas que marcan su vigencia. Antonio Mestre es
partidario de que abarcaria en Europa desde findes del siglo XVII hasta las visperas de la Revolucién Francesa, ampliandose los
mati ces seguin cada historiador. MESTRE SANCHIS, A., op. cit., p. 9.

El origen de las luces se puede situar entre las fechas proximas alarelacion de los siglos XVII 'y XVIII, en € transcurso
del periodo de 1680 a1715. SOBOUL, A. et d., El sglo delas Luces. Losinicios (1715 - 1750), Akal, Madrid, 1992, I, p. 305.

%93 DOMINGUEZ LAZARO, M., op. cit., p. 15.
%94 DOMINGUEZ ORTIZ, A., Las daves del Despotismo llustrado. 1715 - 1789, Planeta, Barcelona, 1990, p. 6.

605 BARAS ESCOLA, F., El reformismo politico de Jovellanos. (Nobleza y poder en la Espafia del siglo XVIII), Universidad,
Zaragoza, 1993, p. 12.
DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 23. Vaoralallustracion como una actitud, més que como contenido concreto.

608 BARASESCOLA, F., op. cit., pp. 12- 13.
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no por procedimientos violentos, ya que en lineas generales los ilustrados no eran partidarios
607
S

de los movimientos populares violento

El poder del Estado se fundamentaba en el aumento de la riqueza, su centralizacion, e
recorte de privilegios y la renovacion del sistema educativo. Esta serie de caracteristicas no
son intereses contrapuestos ya que no hubo monarca que no pensara en la felicidad de sus
stibditos, ni pensadores que no fueran sensibles a los intereses estatales por lo que € grado de
colaboracion fue muy diverso®,

En este contexto, la concepcion politica y filosdfica de John Locke se mantendra viva
en € siglo XVIII mediante la transmision de ideas que retoman |os pensadores franceses. Sus
ideal es fueron trasplantados al continente por Montesquieu y Voltaire, y las ideas pedagdgicas
por € tedrico Rousseau, tomando de esta forma, implantacion en Francia, para pasar
posteriormente, no sin cierta dificultad, a Espafia®®. El progreso del conocimiento engendrd
un nuevo optimismo, lo cua afianzd e precepto cartesiano de hacer al hombre amo y
poseedor de la naturaleza para gozar de esta forma de los frutos de latierray del entorno en el
que vive. Este sometimiento de la naturaleza se basd en e conocimiento cientifico y en las
aplicaciones técnicas que sentarfan la base de la esperanza de una felicidad terrena®™®.

La llustracion supone en € campo de la Historia de la Educacion el periodo de los
ideales modernos de formacion en los cuaes aln vivimos. En Pedagogia aparecera el
naturalismo de Rousseau, que ya avanzaban en sus ideales Comenio y Locke; finalmente, con
la Revolucion Francesa se gesta el concepto moderno de ensefianza 'y de escuela asumida por
los papeles del Estado. “ Una concepcion naturalista del hombre, del mundo y de la vida
comienza a invadirlo todo. La pedagogia catdlica decae” ®*.

Como consecuencia de la Revolucién, la preocupacion por la educacién se extiende a
pensadores y a Estado viéndose reflgjada en diversos planes de ensefianza de la poblacién,
algunos de los cuales se llevaron a cabo. Como gjemplo, en la Asamblea Constituyente los de
Mirabeau y Talleyrand; en la Convencion los de Romme, Bouquier, Lepelletier, Caunon y
Lakanal; en el Consulado e de Foucroy; y en el Imperio €l de Napoledn. De entre ellos, € de
Condorcet es catalogado en opinion de Llopis y Carrasco, como “el mejor” ®?. En é se
plasman ideas que separan la educacion, propia de la familia, de la instruccion, de la cua se
encargaria € Estado; la promocién cultura de la mujer; la primacia de las materias

%07 DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. cit., p. 38.
%08 | idem, p. 7.

%99 HOMINGUEZ LAZARO, M., op. cit., p. 19.
%10 5oBOUL, A. et a., op. dit,, p. 420.

®11| LoPIs, J et 4., op. cit., p. 17.

%12 | pidem, p. 23.
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cientificas; asi como, la formacién de los maestros. El plan de Condorcet no fue recogido por
la Legislacion de la Revolucion, ya que se prefirio € de Talleyrand. Sin embargo, su informe
habria de pesar en todas las reformas posteriores que caracterizarian la politica escolar
espafiola a partir de las Cortes de Cadiz**3,

La confianza en la educacién parece asegurada en e pensamiento de los ilustrados,
siendo ésta un hilo fundamental de su concepcién politica y social, la cua se encontraba
destinada a desarrollar y afianzar el progreso humano. Dentro de este contexto, seria necesario
realizar tres matizaciones béasicas sobre la concepcion educativa del siglo: en primer lugar, es
necesario llamar la atencién sobre € interés generalizado en universaizar la cultura, en
contraste con € poco empuje en la educacion popular que tendria como trasfondo la adecuada
pertinencia de la educacion para las clases trabagjadoras. En segundo lugar, la educacion sera
contemplada como interesante y Util para € Estado, o que conlleva inevitablemente la
intervencion de los poderes publicos, siendo en definitiva la escuela el marco de accion
politica del Estado. Y en tercer lugar, se confirman las tendencias del realismo y utilitarismo
pedagdgico que deben ser base de |a transformacion de la redidad circundante®®.

Respecto de Jovellanos y del estudio presente, resulta dificil encuadrar de una forma
cerrada a este autor dentro de las corrientes ideolégicas del momento, ya que como bien
sefiala Dominguez Lézaro, é es un autor “ que fue a caballo entre varias’ ®°, aunque seré de
especial interés tener en cuenta las teorias de tematica educativa inglesas y francesas que van
ainfluir directamente en Espaiia.

2.- Jovellanos en el contexto educativo del siglo XVI11: obraseinfluencias.

La preocupacion de Jovellanos en cuanto a la difusion de la educacion en € pueblo
espanol es una constante que se reflgga de forma genera mediante pinceladas en su obra,
aunque existen algunos escritos del autor que tratan especificamente esta tematica. Por €llo,
antes de abordar los aspectos caracteristicos que relacionan la educacion y e cuerpo,
realizaremos un estudio de como Jovellanos plantea a lo largo de su vida informes requeridos
a nivel oficia y consgos de indole educativo. En este contexto se movera su preocupacion
por lainstruccion, de formageneral, y su vinculacién con la educacion propia del cuerpo.

Aludiremos posteriormente a la importancia de algunos autores, que como bien recoge
en sus Diarios, tuvieron una importancia considerable en la formacion del pensamiento con el
qgue abordaria los planteamientos educativos. Nos referiremos especialmente a Locke,

%13 | bidem pp. 22- 23.

614 MAYORDOMO PEREZ, A.y LAZARO LORENTE, L M., Escritos Pedagdgicos de la lustracion, M.E.C., Madrid, 1989, 1,
pp. 14 - 15.

®15 DOMINGUEZ LAZARO, M., op. cit., p. 26.
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Condillac y Condorcet, autores base en su pensamiento y que se veran plasmados en sus
escritos.

Esta introduccion de carécter general a sus aspectos educativos nos servird para centrar
la atencién de los planteamientos base que hara Jovellanos en algunas de sus obras y que
utilizaremos para establecer las bases que sustentan su concepcién de la aplicacion del
giercicio fisico destinado a la formacion del cuerpo del sujeto. Todo €ello dentro de los
planteamientos destinados a la formacién integral de las personas, que deben ser la base del
progreso y de la prosperidad del Estado.

2.1.- Obras de Jovellanos en relacion al campo de los planes de estudio.

Antes de abordar € aspecto especifico de la relacién existente entre € cuerpo y €
giercicio fisico, dentro de los planes educativos por €l propuestos, estableceremos una sucinta
vision de otros planes en los cuales aparece su preocupacion reformadora de la actividad
educativa.

Su primer proyecto es e Informe que dio como juez subdelegado del Real
Protomedicato en Sevilla al primer protomédico don José Amar, sobre € estado de la
Sociedad Médica de Sevilla y del estudio de medicina en su universidad®™®, elaborado en 1777
en Sevilla, en e cual hace un estudio diacrénico de la medicinay propone un nuevo plan para
laformacién de médicos.

El primer plan importante serd el Reglamento literario e Institucional para el Colegio
imperial de Calatrava en la ciudad de Salamanca®’, en Salamanca, escrito con la intencién
de mejorar la organizacién, orden y buena marcha de los colegiales.

La Carta al doctor Prado sobre el método de estudiar e derecho®®, escrita en 1795,
supone la exposicion de la necesidad del estudio de lalengua materna, en detrimento del latin;
ademas de trazar las materias a cursar en la ensefianza superior, finalizando con las materias
de Derecho propiamente dicho.

Posteriormente serd en 1797 cuando €l primer Ministro, por Real Orden de 16 de julio,
le solicita un informe de varios puntos de la educacién publica, cuyo resumen, basado en once

616 JOVELLANQOS, G. M., “Informe que dié como juez subdelegado del Redl Protomedicato en Sevilla a primer protomédico
don Jost Amar, sobre € estado de la Sociedad Médica de Sevillay dd estudio de medicina en su universidad”, B.AE., Atlas,
Madrid, 1963, XLVI, pp. 279 - 282.

617 JOVELLANOS, G. M., “Reglamento literario e Indtituciond para € Colegio imperiad de Caatrava en la ciudad de
Sdamanca’, 0.G.M.J,, D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, pp. 39 - 281. Fechadd escrito 1778.

618 JOVELLANOS, G. M., “Carta d doctor Prado sobre e método de estudiar € derecho”, B.AE., Atlas, Madrid, 1952, L, pp.
145 - 148.
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puntos, nos los proporciona su bidgrafo Cean Bermudez®*®. El desarrollo de los contenidos a
los cuales daba respuesta Jovellanos tenia como telon de fondo, en los tres pliegos de que
consta este informe, e que “la instruccion era la universal y primitiva causa de la
prosperidad de las naciones; y que mientras aquella no se perfeccionase y difundiese en €l
reyno, no podria Espafia conseguir esta” °%°.

Plan para los estudios de las universidades, escrito durante su estancia en €l
621

Ministerio, y cuya referencia tenemos gracias a su biégrafo y amigo Cean Bermudez™.

El problemético Plan de Educacién de la Nobleza®®?, que aunque anénimo, existe la
controversia de si fue Jovellanos su autor, o bien su inspirador®. En él se propone inculcar a
los colegiales las cualidades y virtudes del gentleman inglés, buscando la formacion integral y
arménica del hombre en cuanto a su desarrollo fisico, moral e intelectual.

La Memoria sobre educacién publica, o sea tratado tedrico practico de ensefianza,
con aplicacion a las escuelas y colegios de nifios®®*, escrito durante su reclusién en laisla de
Mallorca. En é da rienda suelta a su pasion educativa, y supone una manifestacion clara
respecto de la importancia de la préctica de gjercicio fisico para €l cuerpo humano, en tanto
parte indispensable en la concepcién integral del ser en Jovellanos™.

Es también en Bellver donde redacta la Instruccién que dio a un joven tedlogo al salir
de la universidad, sobre e método que debia observar para perfeccionarse en el estudio de

%19 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 214 - 217.
%20 | idem, p. 216.

%21 | idem, p. 212.
JOVELLANQS, G. M., “Plan para arreglar @ estudio de las universidades’, B.AE., Atlas Madrid, 1956, LXXXVII, p.
294. El escrito datade 1798.

622 ANONIMO, Plan de Educacion de la Nobleza. Trabajado por Orden del Rey en 1798, estudio preliminar de Miguel Adellac
Gonzdez de Agliero, Lino San Genis, Gijon, 1915.

623 Més adelante se tratala problemética de este escrito, en cuanto ala autoriadel mismo por parte de Jovellanos.

624 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre educacion publica, 6 sea tratado tedrico préctico de ensefianza, con aplicacion alas
escudlasy colegios de nifios’, O.G.M.J., D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |1, pp. 549 - 694. El escrito data de 1802.
De ahora en adelante nos referiremos a esta obra de forma abreviada: Memoria sobre educacion publica.

625 En esta obra, Jovellanos examina las cuestiones referentes a la educacion en su relacion con la vida, con las diferentes clases
sociales y con la prosperidad nacional. También presenta sus ideas sobre € hombre, Diosy la Naturaleza, con lo que € escrito se
hace fundamentalmente filosofico, entremezclandose la tradicion y la fe religiosa, conjunto a racionalismo, € sensudismo y las
diversas tendencias intelectuaes de la época. El tratamiento profundo que realiza Jovellanos de estos contenidos, llevaavalorar la
obra, por parte de Angdl del Rio como un escrito de carécter doctrind. RIO, A. dd, “Introduccion”, JOVELLANOS, G. M.,
Informe sobre la Ley Agraria. Espectaculos y diversiones piblicas, edicién, introduccion y notas de Angel del Rio, Espasa-Calpe,
Madrid, 1971, p. CXXXII.
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esta ciencia®®, donde enumera las materias que han de cursar éstos en contra de las
cuestiones escol asticas que hasta el momento se estudiaban.

Siendo miembro de la Junta Central compuso las Bases para la formacién de un plan
general deinstruccion publica®’, que junto con la Memoria sobre educacion publica servirén
paraestudiar el planteamiento del gjercicio fisico, en el pensamiento educativo de Jovellanos.

Tenemos noticias de tres planes més, mediante su biografo Cean Bermidez que nos da
una vision de ellos, aungue sucinta, suficiente para comprobar que se encuentran en la linea
de los dos planes de instruccién citados en el parrafo anterior®®.

Con esta breve muestra hemos intentado reflgjar 1a preocupacion y sensibilidad por la
tematica educativa abordada por Jovellanos.

2.2.- Influencias en &l pensamiento ilustrado de Jovellanos.

John Locke es e autor mas conocido y que mayor influjo tuvo, junto a Rousseau, en la
Europa del siglo XVIIl. Sus dos obras, Ensayo sobre e entendimiento humano y
Pensamientos sobre la educacion, se complementan, siendo la primera la base de la segunda,
y fundamenténdose ambas en que e conocimiento externo de la realidad esta basado en la
experiencia sensoria y en lareflexion individual ®%°.

Rodriguez Aranda expone la influencia de John Locke en las teorias pedagdgicas de la
Espafia del momento, apuntando a Jovellanos. Memoria sobre la educacion publica, 1802; a
Montegdn: Eusebio, 1786 - 1788, 4 volumenes.; a Josefa Amar y Borbon: Discurso sobre la
educacion fisica y moral de las mujeres, 1790; a Hervas y Panduro: Historia de la vida del

626 JOVELLANQS, “Instruccion que dio a un jéven tedlogo a sdlir de la universidad, sobre € método que debia observar para
perfeccionarse en @ estudio de esta ciencia’, B.A.E., Atlas, Madrid, 1963, XL VI, pp. 277 - 278. Fue ecrito durante su estanciaen
Bellver en 1805.

627 JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan general de instruccion piblicd’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mdllado,
Madrid, 1845, 11, pp. 7 - 39. Escrito que data de 1809.

628 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 201 - 210,

629 ESTEBAN, L., “Las obras <<ilustradas>> sobre Educacién y su recepcion en Espafid’, en La Educacion en la Ilustracion
Espariola, nimero extraordinario de Revista de Educacion, M.E.C., Madrid, 1988, pp. 148 - 149.
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hombre, 1789 - 1799, 7 volUmenes, como autores que retoman los postulados de John
630

Locke

No podemos olvidarnos de la influencia del autor inglés en el trasfondo de las obras de
Jovellanos y su mencién explicita realizada en los Diarios™. Locke debe ser tenido por uno
de “los més vigorosos inspiradores de sus posiciones pedagogicas’ ®*2. Su doctrina
pedagdgica nace en su experiencia como preceptor, siendo este sistema de educacién e que
congtituye su ideal. Esto explica en parte €l por qué causd més impacto en tratadistas que en
colegios, escuelas y universidades®. Jovellanos fue un lector apasionado de Locke, situacion
gue se desprende de la lectura de su Diario o del gemplar que se conserva de la traduccién

francesa de Coste Pensées sur |'education, que pertenecié a Jovellanos y que esta anotado por
él 634.

Partiendo de la premisa de que la educaciéon se destina a formar a la persona, se
comprende € que su disposicion educativa se destinara a llegar a todos los componentes
fisicos y espirituales de la persona; con Jovellanos y otros pedagogos influidos por Locke, se
empez6 a hablar de laformacion del sujeto en el plano fisico, dentro del factor educativo®®.

Jovellanos también participa de la opinion del inglés en cuanto a que la educacién es
esencialmente funcién de la familia, ya que cualquier colegio no puede compararse con €l
interés de los padres en cuanto o que supone la formacién de sus hijos®™.

630 RODRIGUEZ ARANDA, L., op. cit., pp. 321 - 327.

“Que Locke fuese d breviario de formacion intelectual de gran parte de nuestros ilustrados -Valdés, Olavide,
Jovellanos- parece que no ofrece dudas. Anotar € influjo de las ideas lockianas en los Planes de Estudio escritos por Jovellanos
ostenta quiza mayor importancia, dado que es € asturiano hombre-puente entre la llustracion y € Liberalismo, y de algiin modo,
modelo o paradigma de los Planes de Estudio decimondnicos juntamente con Quintana. La concepcion de la ensefianza como
formacion, la necesidad de la educacion fisica y su organizacion escolar, la utilidad de los idiomas modernos, la atencion a las
diferencias individuales, erradicacion de castigos, la utilizacion de la lengua materna en la ensefianza, son notas heredadas de
Locke, que plasmara, sobre todo, en su Memoria sobre la educacién plblica o Tratado tedrico-préctico de la ensefianza” .
ESTEBAN, L., op. cit., p. 149.

%31 JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicion de Julio Somoza, estudio preliminar de Angel del Rio, I.D.E.A., Oviedo, 1953, 1, pp.
535, 537, 540 y 543; 1954, 11, p. 158.

632 GALINO CARRILLO, M2 A. , op. cit., p. 222.

633 RODRIGUEZ ARANDA, L., op. cit., p. 321.

%34 pidem, p. 323.

635 Rodriguez Aranda se refiere a este concepto con € término “ deporte” . Ibidem, p. 323.
%3 |bidem, pp. 323- 324.
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Autores varios son |os que han influido sobre Jovellanos™’. En concreto Condillac®®,
ejerce sobre & un “influjo directo y palmario” ®*°. Esto es netamente apreciable en su Curso
de Humanidades Castellanas, donde las teorias sensualistas de Condillac se ven parcialmente
reproducidas, como prueba la concepcion de que el conocimiento de los objetos se rediza
mediante las impresiones recibidas a través de los sentidos™®, o bien, la limitacién de los
sentidos en un nimero de cinco; o también, la clasificacion de las facultades del alma que se
parece mucho a la de Condillac®*. Jovellanos contempla la atencién, la comparacion, €
juicio, lareflexion y @ raciocinio, mientras Condillac clasifica en el siguiente orden: atencién,
comparacion, juicio, reflexion, imaginacion y razonamiento; ademés de considerar el
entendimiento como aquella facultad que abrazaria todas las operaciones siendo ésta su
resultado.

La lectura de la literatura revolucionaria que Jovellanos cultivaba con asiduidad le
haria conocer probablemente, aunque no con plena seguridad, las cuatro primeras memorias
sobre instruccion publica de Condorcet que se publicaron en 1790y 1791. Ley6 € Rapport et
Projet de Décret sur I'organization génerale de I'instruction publique, como nos consta en sus
Diarios®®. Esta Ultima, obra de Condorcet, mientras que las memorias anteriores se
publicaron en la coleccién periddica Bibliothéque de I'homme public dirigida y editada por
Condorcet. De un somero recorrido por las lecturas de Jovellanos podemos concebir laidea de

837 cAPITAN DIAZ, A., “Influencias de Jovellanos’, Las teorias educativas de Jovellanos, Universidad, Granada, 1979, pp.
14 - 28.

638 Condillac nace en 1715 y muere en 1780. Se trata de un filésofo de la luces, aunque no tan raciondista como Descartes y
Spinoza. Esto se explica en cuanto que € era un continuador de las teorias de John Locke, s bien radicaiza sus conclusiones
respecto del inglés. Su postura se basa en suprimir € dualismo de Locke, en cuanto a que no existe dos fuentes de nuestras ideas.
Para é, € origen de todas las ideas es Unico y no dual. Conjunto a Locke, Condillac experimentd la influencia de otro inglés,
Newton, que habia acentuado la importancia de apoyarse en los hechos para explicar € conocimiento cientifico. Asi pues, €
influyjo de ambos pensadores fue base para congtruir su Sstema rechazando e raciondismo predicado por Descartes.
RODRIGUEZ ARANDA, L., “Prélogo”, en CONDILLAC, E. B., Légica. Extracto razonado del tratado de las sensaciones,
traducido del francés por Josefina Amdia Villay J. gimeno, Orbis, Barcelona, 1984, pp. 9 - 18.

639 GALINO CARRILLO, M2 A. , op. cit., p. 214,
Sirva como gemplo los momentos en los que cita a Condillac en los Diarios. JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 372,

386, 451, 485, 486, 529 - 533y 537.

640., Cuando los cuerpos estan presentes, los conocemos por las sensaciones que producen en nosotros; cuando estan ausentes,

los conocemos por € recuerdo de las sensaciones que nos han producido. No tenemos ninguna otra manera de conocerlos’ .
CONDILLAC, E. B., Cours d'éudes pour I'instruction du Prince de Parme, Géneve, 1780, p. 36. Traduccion que cita GALINO
CARRILLO, M2 A., op. cit., p. 215.

“Llamase sensacion la impresion que & alma recibe de los objetos que estan presentes, € idea la imagen que € alma
conserva de los objetos que estan ausentes’ . JOVELLANOS, G. M., “Curso de Humanidades castellanas’, O.G.M.J.,, D. F. de P.
Mellado, Madrid, 1845, Il, p. 286.

%41 GALINO CARRILLO, M2 A. , Ibidem, p. 216.
642 20 de septiembre de 1796.
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qgue conocia suficientemente la literatura pedagdgica de la Revolucion. Las obras de
Condorcet debieron influir en la labor de Jovellanos™. El francés habia escrito sobre e tema
educativo una Memoria sobre instruccion publica que si bien difiere notablemente de la que
elabord Jovellanos, siendo miembro de la Junta Central, tiene algunos puntos de contacto
respecto de la eliminacion del latin, la gratuidad relativa de la ensefianza, la necesidad de la
educacion fisicay la omisiéon de la religion en la educacion publica primaria, sustituida por
nociones de moral ®*.

Antoine Nicolés de Condorcet, discipulo de Voltaire y Rousseau, estaba convencido
de que la educacién era el motor del progreso, de la felicidad, de laigualdad y de la libertad,
lo cual expone en su Rapport et Projet de Décret sur |'organization génerale de I'instruction
publique, que data de 1792. Serd en € Informe sobre la ley Agraria, donde Jovellanos
experimente la influencia de Condorcet a través de Turgot, y de forma directa el Rapport et
Projet influye en las Bases para la formacion de un plan general de instruccion pablica, o en
la Memoria sobre educacion publica. El nivel de influencia sobre Jovellanos habria que
matizarlo, ya que existen coincidencias en cuanto a contenidos pero esto no significa que todo
sea igual *®.

Como sefladla Caso Gonzalez, Jovellanos leyd mucho, situacién que se reflga
patentemente en sus escritos y en sus Diarios. Pero ademés de la lectura, Jovellanos meditd
sobremanera todo |o derivado de sus lecturas y su aplicacion a la situacion de la Espafia del
siglo XVI1Il1, de ahi precisamente, el que lo importante del autor, en las diversas materias sobre
las que versd su actividad, asi como de |a educacion, fuera el compacto de sus doctrinas®®.

643 Es en sus Diarios donde Jovellanos cita que lee @ Tratado de Condorcet sobre la instruccion publica JOVELLANGCS, G. M.,
Diarios, edicion de Julio Somoza, estudio preliminar de Angdl del Rio, I.D.E.A., Oviedo, 1954, 11, pp. 273, 274, 371y 427.

%44 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., Jovellanos: antropologia y teoria de la sociedad, Universidad Pontificia de Comillas,
Madrid, 1991, p. 323.
GALINO CARRILLO, M2 A, , op. cit., p. 219.

%45 ESTEBAN, L., op. dit., pp. 153- 155.
646 CASD GONZALEZ, J. M., De llustracion y deilustrados, Instituto Feijoo de Estudios del siglo X V111, Oviedo, 1988, p. 227.
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2.3.- Jovdlanos lector.

Jovellanos era un lector incansable que dedicaba todos los dias por lo menos dos horas a la
lecturay extraccion de libros®’, y es que lalecturay el paseo eran sus placeres™.

Era Jovellanos contrario a la solucién violenta de los problemas que acuciaban la
sociedad de su época, por € contrario, siempre se mostré partidario de que e pueblo
entendiera sus derechos mediante |as camparias contra el analfabetismo, confiando de pleno
en las posibilidades que le brindaban |as reformas destinadas a crear una sociedad més justa'y
feliz*. “ Sofiaba a veces con un régimen de paz perpetua, igualdad y fraternidad, y sus
suefios a este respecto fueron sin duda nutridos por sus lecturas y conversaciones con
amigos” **°.

Su primera biblioteca se formd durante su estancia en Sevilla, entre 1768 y 1778,
contando Jovellanos entre los veinticuatro y los treinta y ocho afos de edad. La biblioteca
contenia ochocientas cincuenta y siete obras impresas en mil trescientos volimenes, unos
veinte manuscritos y algunos tomos de papeles varios®:. Aunque durante el periodo sefialado,
Jovellanos gerci6 como magistrado, los libros encontrados no se ceflian solo a la
jurisprudencia, encontrandose también obras de literatura, filosofia e historia. Obras de
Diderot y d'Alembert, Montesquieu, Voltaire, Fontenelle, Rousseau, Muratori, Beccaria,
Y oung o Hume, entre otros, formaban parte de la mencionada biblioteca®™>.

647 CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 52y 249.

648 Paseos que no solo se destinaban a tiempo de ocio que gozaba Jovellanos, sino que también eran momentos dedicados a la

reflexion, como bien o recoge en la correspondencia que mantenia con Godoy d referirse a que “ en los largos ratos de ocio que
me dgja mi actual situacién y en los frecuentes y solitarios paseos a que me convida, he meditado muy de propdsito sobre los
medios de promover la prosperidad nacional” . JOVELLANOQOS, G. M., “Correspondencia con D. Manuel Godoy”, B.AE., Atlas,
Madrid, 1956, LXXXVI, p. 193, a

649 GLENDINNING, N., “Jovellanos. Leyendo € codigo del universo”, en GLENDINNING, N. et d., El libro ilustrado.
Jovellanos lector y educador, Real AcademiadelaHistoria, Madrid, 1994, pp. 28 - 29.

%50 | pidem, p. 29.

651 Ocho obras del siglo XV, doscientas diecisiete del siglo XV, ciento setentay dos del siglo XVII y cuatrocientas sesenta al
sglo XVIII. SANCHEZ ESPINOSA, G. “Gaspar Melchor de Jovellanos. Un paradigma de lectura ilustrada’, en
GLENDINNING, N. et al., op. cit., p. 40.

“La digtinta atencién prestada a las obras de los siglos XVI y XVII es caracteristica de la percepcion de siglo XVI
como periodo modelo por los ilustrados espafioles y de su orientacion humanista” . SANCHEZ ESPINOSA, G., “Gaspar Melchor
de Jovelanos. Un paradigma de lecturailustrada’, en GLENDINNING, N. et al., op. cit., p. 40.

Sin duda, para conocer mas detalladamente su biblioteca cfr.

AGUILAR PINAL, F., La Biblioteca de Jovellancs, C.S.I.C., Madrid, 1984.

CLEMENT, J. P., Las|ecturas de Jovellanos, 1.D.E.A., Oviedo, 1980.

652 SANCHEZ ESPINOSA, G., ibidem, pp. 40 - 41.
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En 1790 se produce el destierro de Jovellanos a Asturias, es e momento para
comenzar a reunir su segunda biblioteca, en ella se detecta una mayor presencia de libros
ingleses, que Jovellanos leeria en su lengua original. Esta segunda biblioteca se construyé
paralela ala que en aguellos momentos conservaba en Madrid®>.

La tercera biblioteca se forma en Mallorca, mientras Jovellanos se encuentra preso en
la Cartuja de Jesiis de Nazareno de Valldemosa®™*.

Una cuarta biblioteca puede ser denominada a la que perdi6 en Sevilla, cuando
pertenecia a la Junta Central, y que tuvo que abandonar por el acercamiento del gército
francés ala ciudad®®.

La ultima biblioteca es la que lleva consigo en 1811 al abandonar Gijon®®.

En los Diarios podemos obtener informacion no solo de los autores que leia, también
encontraremos |a fidelidad demostrada a sus hébitos de lectura®™’, entre sus cuarenta y seisy
sesentay cuatro afios de su edad®®.

El acceso a los libros por Jovellanos es multiple, paralelamente a su adquisicion,
consigue lecturas mediante contactos politicos y amistades intelectuales afines, que le
permiten adquirir libros en e extranjero®®, asi como sus visitas a las bibliotecas publicas y
particulares que encontraba en su camino durante los vigjes, le permitia mantener siempre un
pulso cultural que siempre defendié en contra de la ignorancia imperante en la Espafia del
siglo XV111°%,

Dos campos solicitan su atencion preferentemente, los libros extranjeros y los libros
gue conciernen a pasado espafiol, predominando las obras de caracter histérico. EI mejor

%53 | pidem, p. 42.

%% | pidem, p. 43.

655 CEAN BERMUDEZ, J. A, op. cit., p. 103.

6% SANCHEZ ESPINOSA, G, op. dit,, p. 43.

657 Para conocer sus habitos cotidianos a los espacios y modos utilizados parallevar acabo lalectura, cfr.: Ibidem, pp. 46 - 56.

%58 | pidem, p. 46.

“Un estudio de todos |os autores 'y obras citados por Jovellanos, de susjuicios en los Diarios y del intercambio de ideas
sobre libros en su correspondencia daria la mgior base para hacer la historia intelectual de nuestro siglo XVI11, y de ampliarse €
estudio en forma semgjante a hombres como Feijéo, Cadalso, Meléndez, Moratin, etc., tendriamos la mejor introduccion al
estudio de lasideas modernas en Espafia’ . RIO, A. dd, “Introduccion’, en JOVELLANOS, G. M., Informe sobre la Ley Agraria.
Espectécul os y diversiones piblicas, edicion, introduccion y notas de Angel del Rio, Espasa-Calpe, Madrid, 1971, p. LXIII.

659 Se puede congtatar este hecho en sus Diarios, donde con fecha 7 de octubre de 1794 y 2 de abril de 1795, pide librosinglesesy
franceses parasu lectura. JOVELLANQOS, G. M., Diarios, edicion de Julio Somoza, estudio preliminar de Angdl del Rio, I.D.EA.,
Oviedo, 1953, 1, p. 495; 1954, |1, p. 21.

%60 SANCHEZ ESPINOSA, G., op. cit., pp. 58 - 59.
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modo de dar cuenta de sus lecturas seria hacer una relacion de referencias, s bien su
expresion en los Diarios son realizados de forma escueta a modo de breve apunte; destacar
entre sus diversos autores leidos la presencia de Locke, Rousseau, Condorcet y Condillac,
ademés de Ovidio, Plinio, D'Alembert, Adam Smith, Young, Bacon, Ferguson, Necker,
Mably, Cook, Wallis y Byron, entre otros; siendo citados también autores nacionales como
Hervéas, Campomanes, Garcilaso, Gongora o Moratin.

3.- Fuentes utilizadas en € estudio.

Para abordar especificamente su concepcion respecto de la importancia que tiene €l
giercicio fisico dentro de la formacion integral del sujeto, nos apoyaremos fundamental mente
en tres textos del autor, sobre los cuales previamente elaboraremos una sucinta visién de los
contenidos principales sobre los que versan.

L os textos base a utilizar, ordenados cronol 6gicamente, son |os siguientes:
Reflexiones sobre instruccion pablica®.

Memoria sobre la educacién publica, o sea tratado tedrico préctico de ensefianza, con
aplicacion a las escuelas y colegios de nifios™®.

Bases para la formacion de un plan de instruccion publica®®,

En ellos encontraremos la referencia clave para elaborar la concepcidn que relacionala
instruccion general de la persona y la formacion fisica que ha de recibir ésta, desde la
perspectiva de ser base de trabajo para llegar a conseguir la felicidad del sujeto, a conseguir
dominar el medio natural, lo cua debera repercutir en el planteamiento fina de la instruccién
general, que es la felicidad y prosperidad de un Estado rico en bienes materiales, y por 1o
tanto poderoso.

3.1.- Lasreflexiones sobreinstruccién publica.

De 1796 es un escrito de forma epistolar, que consta de una introduccion y de seis

cartas”®, en principio eran cartas destinadas a Godoy, aunque no fueron enviadas™. De

661 Este texto se compone de seis cartas dirigidas a Godoy y que son recogidas por CASO GONZALEZ, J. M., “El pensamiento
pedagdgico de Jovellanos y su Red Indtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, 1.D.E.A, Oviedo, 1980, 2, pp. 39 -
62.

662 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica, 6 seatratado tedrico practico de ensefianza, con aplicacion alas
escudlas de nifios’, O.G.M.J., D. F. de P. Mdllado, Madrid, 1845, 11, pp. 549 - 694.

663 JOVELLANOS, G. M., “Bases parala formacion de un plan de instruccion pablica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mélado, Madrid,
1845, 11, pp. 7 - 39.
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forma general, la introduccion supone un esbozo de lo que va a tratar en las cartas siguientes.
En la primera carta manifiesta que la instruccion publica se consigue bajo la suma de las
instrucciones individuales. En la segunda explica que la instruccién individual consiste en el
desarrollo y perfeccionamiento de las facultades fisicas, morales e intelectuales del hombre.
La tercera trata del fin de la instruccién publica, € cual se haya en relacion del hombre con
Dios, sus semejantes y la naturaleza. Las dos siguientes explican € perfeccionamiento
indefinido del hombre. Y la Ultima, trata de |os fines de la instruccién del hombre. Es en estas
cartas donde Caso Gonzélez encuentra perfectamente explicadas sus teoria sobre el progreso
del hombre, lafdlicidad y lainstruccion piblica®®.

3.2.- Memoria sobre la educacién publica, o sea tratado teodrico préctico de ensefianza,
con aplicacion alas escuelasy colegios de nifios.

El 10 de abril de 1801, la Real Sociedad Econdmica de Mallorca publicé un anuncio
en la Gazeta de Madrid convocando diferentes premios, uno de ellos de 300 reales de velldn,
destinados al que mejor elaborara una memoria sobre el método de establecer en Mallorca un
seminario de nobles y gente acomodada. En ella deberia constar la prevision del plan de
estudios, los maestros, la dotacion presupuestaria y el edificio®’. Conocido e anuncio por
Jovellanos, éste se dispuso a trabajar en lo que supondria su Memoria sobre la educacién
publica, o sea tratado tedrico-practico de ensefianza, con aplicacion a las escuelas y colegios
de nifios®®®, memoria que no fue escrita para obtener e premio, ya que no aspiraba a €,
porque su intencion se centraba en cooperar, pues como €él bien sefida, €l placer de verla bien

desempefiada seria su premio®®.

Su plan se encuentra destinado a desarrollar seis cuestiones de caracter general que
hacen referencia a su concepciéon en cuanto a la relacion existente entre la educacion y la
prosperidad nacional, siendo |as siguientes:

“1.29 lainstruccion publica es €l primer origen de la prosperidad de un estado. 22
el principio de esta instruccion es la educacion publica: 3.2 cual es e establecimiento
mas conveniente para dar educacién: 4.2 cual es, y que ramos abraza la ensefianza

664 Tenemos referencia de como las cartas se convierten en otro proyecto en: JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicion de Julio
Somoza, estudio preliminar de Angel del Rio, I.D.E.A., Oviedo, 1954, 11, p. 258.

%65 Eqtas cartas son recogidas en CASO GONZALEZ, J. M., op. cit., pp. 39 - 62.
%66 | pidem, p. 11.
%67 CASO GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comercio, Gijon, 1993, pp. 527 - 528.

668 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica, 6 sea tratado tedrico-préctico de ensefianza, con aplicacion alas
ecuelas y colegios de nifios’, en O.G.M.J,, D. F. de P. Médlado, Madrid, 1845, I1, pp. 549 - 694. Para referirnos a esta obra de

ahora en adel ante sera citada como Memoria sobre la educacién publica.

%89 | bidem, pp. 550 - 551.
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necesaria para difundirla y megjorarla: 5.2 como debe ser distribuida y porque manos
comunicada esta ensefianza: 6.2 qué dotacion sera necesaria para sostener €
establecimiento mas conveniente a la educacion publica, y como se podra
recaudar” °”°.

En e desarrollo de la primera cuestion reconoce a la instruccion pablica como €l
origen de la prosperidad social, aunque é es consciente de que no es un hecho totalmente
reconocido y apreciado, alegando que la razén y la experiencia se encuentran a su favor,
porque en cualquier sociedad del globo que no haya instruccion, todo falta, y donde la hay,
todo abunda, por eso es lainstruccién “ la medida comun de la prosperidad” ®*. El progreso y
las perspectivas positivas de futuro van a suponer la felicidad del hombre, la cua sera
conseguida mediante la perfeccion del ser®”?. Los conceptos de felicidad y prosperidad
publica se van a mangjar de forma conjunta durante toda su obra, ya que la concepcion del fin
ultimo de lainstruccion es llegar a beneficio méximo de la nacién.

La segunda cuestion de la Memoria aborda € que la formacion que ha de recibir €l
hombre ha de basarse en conseguir que haga un correcto uso de la razon, lo cual es posible
porque es el Unico ser natural capaz de perfeccionarse, ya que a diferencia de los animales,
hombre es educable.

“ Entre todas las criaturas solo el hombre es propiamente educable, porque é solo es
instruible. A é solo dot6 el supremo Hacedor de razon, 6 por o menos de una razon
perfectible. Asi que, educarle no es otra cosa que ilustrar su razon con los
conocimientos que pueden perfeccionar su ser” ®”3,

Es en este contexto en € cua se ha de desenvolver la adquisicion de conocimientos,
sin descuidar que existen dos edades en e hombre: una destinada a la instruccion y otra para
la accién. Por ello, finalizada la primera etapa a terminar la adolescencia, e individuo de
cualquier sociedad debe abrazar alguna profesion o carrera para elegir un destino.

“La razon es porque en la vida del hombre hay una edad destinada para la
instruccion, y otra para la accion: una para adquirir la verdad, y otra para obrar

%70 | bidem, p. 55L.

El dltimo punto no se llegd a desarrollar en laMemoria, lacua no llegd a presentarse a concurso. FLECHA ANDRES,
F., op. cit., p. 96, n. 5.

CASO GONZALEZ, J. M., sefida que la brevedad del plazo pudo ser & motivo de dejarlainconclusay por lo tanto no
presentada, op. cit., pp. 527 - 528.
®71 YOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 554
672 Lafelicidad, en Jovellanos, se obtiene por € perfeccionamiento de las facultades fisicas, intelectuales y de sentimientos del
adma FLECHA ANDRES, F., op. cit., p. 98.

673 YOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 558.
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segun ella. Este debe ser @ fin de toda instruccion. Pasada |la adolescencia, €
individuo de cualquiera sociedad debe abrazar alguna profesion 6 carrera, y tomar
algun estado 6 destino. S deja para entonces € cuidado de instruirse, 6 no lo podra
conseguir, porque debe su tiempo & las funciones y deberes de su estado, 6 defraudara
a la sociedad, obrando sin instruccion, de todo el bien que pudiera hacer instruido.
De aqui es que la puericia y la adolescencia forman e periodo propio de la
instruccion” °%,

Es en la tercera cuestion, donde Jovellanos muestra su opinién contraria a establecer
un seminario para nobles, ya que de esta forma solo los pudientes podrian costearlo para
obtener sus beneficios. Para é, la instruccién debe ser un medio de adelantamiento,
perfeccion y felicidad, del cual ha de hacerse participe a todo hombre, independientemente de
su posicion socia. Jovellanos nos muestra, de esta forma, que es un defensor de la instruccion
publica para todos los ciudadanos, alegando “ que €l bien publico exige que la buena y liberal
instruccion se comunique & la mayor porcion posible de ciudadanos’ ©”.

La cuarta cuestion la destina Jovellanos a explicar qué es lo que entiende por
educacion publica, para determinar posteriormente la instruccién conveniente. De nuevo
vuelve a contemplar la naturaleza del hombre que le permite ser instruible, y dentro de esa
capacidad de formacion insiste en la doble vertiente dirigida a cuerpo y ala mente.

..., “ €l hombre solo es educable, porque es la Unica criatura instruible, y s toda
instruccion debe dirigirse a la perfeccion de su ser; siendo este compuesto de dos
diferentes sustancias, y dotado de facultades fisicas € intel ectuales, su perfeccion solo
podra consistir en el desenvolvimiento de estas facultades” .

“El de las primeras pertenece en gran parte a la crianza fisica, y por eso le
guerriamos confiar a la educacion doméstica. En efecto, la fuerza fisica se
desenvuelve y aumenta con el uso, y la observacion” ©.

Por ultimo, sefiala como otro objeto esencialisimo el estudio del gran Ser, resumiendo
gue “el objeto general de toda instruccion se cifra en el conocimiento de Dios, del hombre y
de lanaturaleza’®"’.

En cuanto a la quinta cuestion Jovellanos la destina para reflexionar sobre los objetos
en los cuales ha de basarse la instruccién humana, que, como é nos reflgja, fue ya motivo de
reflexion por parte de los primeros filésofos. Con e tiempo, la blsqueda de la verdad dio

%74 | bidem, p. 561.
%75 | bidem, p. 564.
%7® | bidem, pp. 581.
®77 | bidem, p. 585.
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lugar a la investigacion de lo natural y visible y a la reflexion de la facultad inteligente que
reside en € interior del hombre originando la division entre la filosofia natural, que se
ocuparia de la naturaleza; y la filosofia racional, que se ocuparia del hombre. Jovellanos para
abordar las materias que compondran su Memoria sobre educacion publica, decide abordar la
clasificacion de las ciencias en metédicas e instructivas®’®. Las metédicas consisten en unos
métodos de nuestros pensamientos, encaminados a descubrir la verdad y que se basan en la
capacidad linglistica del hombre. Las ciencias instructivas por su parte, dan a conocer una
serie de verdades de determinado y concreto orden.

3.3.- Bases parala formacién de un plan general deinstruccion publica.

El documento®”, que tiene por fecha 16 de noviembre de 1809, se redacté siendo

Jovellanos miembro de la Junta Suprema de Gobierno establecida en Sevilla, la cua hizo
entrega de este informe a la Junta Especial de Instruccion Publica, que era la encargada de
mejorar, promover y extender lainstruccién nacional ®®°.

Partiendo de la educacion integral del individuo, la instruccion publica deberia estar
destinada a cubrir las necesidades del sujeto: “ Mirando a su fin, la considerard cifrada en la
perfeccion de las facultades fisicas, intelectuales y morales de los ciudadanos hasta donde
pueda ser alcanzada” ®*. Su plan de instruccién se divide en dos bloques, e primero hace
referencia a la educacion fisica, mientras que € segundo se encuentra referido a las
ensefianzas literarias. “ La primera se puede hacer por medio de gercicios corporales, y debe
ser general para todos los ciudadanos’ ®®?, teniendo por objeto perfeccionar 10s movimientos
y acciones naturales del hombre.

Jovellanos nos presenta dos etapas en cuanto a la forma en que ha de llevarse a cabo la
educacion fisica:
1.- Una de caracter primario. Relacionada con las primeras edades y ensefianza de las

letras. Paratodos y de forma comun.

2.- De carécter secundario. Enfocada a la ensefianza fisico-militar cuyo destino es la
defensa de la patria.

%8 |bidem, pp. 586 - 588.
679 4 En & se estan en germen todas las reformas del siglo XIX® . CASO GONZALEZ, J. M., “El pensamiento pedagégico de
Jovelanosy su Red Ingtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, I.D.E.A., Oviedo, 1980, 2, p. 14.

680 JOVELLANQOS, G. M., “Bases paralaformacion de un plan genera de instruccion publica’, en 0.G.M.J., D.F. de P. Mdllado,
Madrid, 1845, 11, pp. 7 - 39.

%81 | hidem, p. 8.

%82 | hidem, p. 8.
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Las Bases para la formacion de un plan general de instruccion publica es valorado
por Real Ferrer como un esfuerzo serio de reconduccion de la funcion educativa por senderos
que compendiaban |as mejores tendencias pedagdgicas del momento®. Dentro de este escrito
destaca en primer lugar €l que la utilidad personal de los individuos es lafinalidad del plan, ya
gue se propone € que la instrucciéon habilite a sujetos que busquen su felicidad personal
mediante €l beneficio de su trabajo que debe repercutir en Ultima instancia a la prosperidad de
la nacion. En segundo lugar, € que e fin inmediato de la educacién fisica sera el de conseguir
la mejora de las capacidad de los individuos. En tercer lugar el que su préctica fuera
obligatoria. En cuarto lugar e que abogara por una reglamentacion y organizaciéon de la
estructura referente a la puesta en marcha de estos contenidos. Y en quinto y ultimo lugar €l
que fuera necesario una persona con conocimientos adecuados para g ercer la préctica.

4.- Bases gener ales de su pedagogia.

El principio de la revolucién educativa se basaba en el enfrentamiento de la educacion
clésica, donde predominaba lo intelectual, frente a la instruccidn experimental. De ahi, el que
se dge de contemplar a alumno como un mero receptor de conocimientos y pase a
desarrollar, por encima de todo, la personalidad del educando. En este proceso se va a
producir la concepcion de requerir dentro del planteamiento la formacion del cuerpo, de tal
forma que & concepto de progreso en e hombre se va a unir a desarrollo conjunto de las
facultades fisicas e intelectuales.

El progreso como base de la educacién es un pensamiento de Jovellanos que se liga
intimamente a la consecucion del estado de maxima perfeccion del hombre, situaciéon que é
avala desde una posicién muy generosa en el sentido de confiar en una progresion indefinida
de las posibilidades de la persona. En este camino de continua formacion se relacionan las
cualidades intelectuales y las cualidades fisicas, haciendo del sujeto un ente poderoso ante €l
conocimiento y accién sobre e medio que le rodea. Esta concepcion serd necesaria
relacionarla con la posibilidad de que € hombre pudiera ser més efectivo en sus acciones
materiales a nivel laboral, 1o cua seria la base fundamental de la progresion econémica del
sujeto, a nivel individual. Esta situacion es concebida por Jovellanos de forma directa bajo €l
concepto de felicidad individual, e indirectamente como felicidad publica, ya que una
sociedad donde todos los individuos son ricos a nivel material repercute en el nivel de poder
del conjunto de los sujetos y que se representa en el Estado.

%83 REAL FERRER, G. Derecho Publico del deporte, Civitas, Madrid, 1991, p. 309,
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4.1.- El progreso indefinido y la perfectibilidad.

En cuanto a las caracteristicas esenciales del hombre, y en relacion a los propositos
educativos a conseguir, hemos de sefialar una serie de conceptos que, estando en relacion a
hombre como ser, se encuentran en relacion también a cuerpo como ente material. Nos
referimos en primer lugar a la perfectibilidad, supuesto antropoldgico sobre € que Jovellanos
construye su pedagogia®™*. Bien claro nos deja Jovellanos en su Memoria sobre la educacion
publica, que el hombre es el Unico que puede ser perfeccionado por la instruccion, ya que é
es e Unico dotado de perfectibilidad®®, porque “ entre todas las criaturas solo el hombre es
propiamente educable, porque é solo es instruible” °°.

“Un principio capital del sistema de Jovellanos es €l de que €l espiritu del hombre es
progresivo y su progreso indefinido” ®®’. EI hombre es infinitamente perfectible, pero también
es un ente limitado. Jovellanos queria decir que e hombre puede llegar, no a la perfeccién
total y absoluta, sSino a un punto no conocido alin, dentro de sus posibilidades, y que no se
puede conocer. Laidea del progreso indefinido del individuo tiene consecuencias importantes
sobre el progreso del cuerpo social, ya que su concepcién estriba en recorrer uno a uno los
eslabones de la cadena que llevan desde la perfeccion individual ala perfeccion social.

“S hay este orden, si las causas de prosperidad estan colocadas en una escala
determinada, sin duda que hay causas primeras y segundas que, enlazadas gradual y
progresivamente entre si, forman esta cadena a la que damos el nombre de orden. Y si
esto es asi, la razon dice que para buscar la prosperidad no bastara llegar a las
causas segundas, sino que deberemos subir a la primera, la cual, por decirlo asi, sera
la fuente y fecundo origen de donde manan las deméas” °%.

En este contexto ni e individuo ni la sociedad pueden pasar de un estado cualquiera al
ultimo eslabon de la cadena sin ir por sus pasos contados. Todo agquello que se agje de esta
concepcion conlleva la revolucion, situacion que Jovellanos desaprueba®®.

Si la razdn humana puede perfeccionarse por la instruccion, cabe la posibilidad de
perfeccionamiento de otras cualidades tanto espirituales como fisicas, afirméndolo Jovellanos

684 GALINO CARRILLO, M2 A. , op. cit., p. 230.

685 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion plblicad’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, |1, p. 552, 558 y
581.

%88 | bidem, p. 558.

%87 CASO GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comerdio, Gijén, 1993, p. 362.

688 JOVELLANQOS, G. M., “Correspondenciacon D. Manuel Godoy”, B.A.E., Atlas, Madrid, 1956, LXXXVI, p. 197, a, b.
%89 CASO GONZALEZ, J. M., op. dit., p. 365.
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més de una vez*®. Esta idea de progreso indefinido del ser humano tendra como repercusion
el progreso del cuerpo social dentro de un camino definido y ordenado a seguir, ya que querer
hacerlo todo de golpe tendria e inconveniente de no llegar a conseguir nada®™. En
consonancia con este pensamiento general, también nos encontramos con las palabras de
Condorcet que marcan la esperanza del progreso y del perfeccionamiento, tomando como
base la accion educativa:

“Dirigir la enseflanza de manera que la perfeccién de las artes aumente los goces de
la generalidad de los ciudadanos y € bienestar de los que las cultivan; que un mayor
nimero de hombres se capaciten para llenar bien las funciones necesarias de la
sociedad, y que los progresos, siempre crecientes, de las luces abran una fuente
inagotable de socorros en nuestras necesidades, de remedios en nuestros males, de
medios de dicha individual y de prosperidad comun; cultivar, en fin, en cada
generacion las facultades fisicas, intelectuales y morales, y contribuir asi al
perfeccionamiento general y gradual de la especie humana, Ultimo fin hacia el cual
debe ser dirigida toda ingtitucion social, tal debe ser todavia € objeto de la
instruccion, y éste es para €l Poder publico un deber impuesto por €l interés comin de
la sociedad y por e de la Humanidad entera” ®2.

En cuanto a la vision de la naturaleza humana y su perfectibilidad, Jovellanos refiere
que “el hombre puede perfeccionar su ser por medio de la instruccién, fécil es de inferir que
ella sdla puede ser e primer instrumento de su felicidad”®®, es una cuestién que Jovellanos
aborda en su vasta produccion y en situaciones més bien puntuales. Basicamente hay
informacion en la Memoria sobre educacién publica, los Diarios, y su Epistolario. Para
Jovellanos, 10 mas importante que ha recibido e hombre de su creador ha sido e amay
concretamente larazén. Su concepcién llega a colocar a hombre como aquél que se encuentra
en e mundo para dominarlo cumpliendo una doble tarea: atender a su felicidad y atenerse ala
obligacion impuesta por Dios de trabgjar. Esto es Unicamente posible si consigue dominar las
fuerzas de la naturaleza, para lo cua necesita e apoyo de las facultades fisicas del sujeto
dirigidas por su capacidad racional®”. Su punto de partida es e reconocimiento de la
limitacién del hombre, valorando que su capacidad de perfectibilidad puede alcanzar cotas

%9 cASD GONZALEZ, J. M., Delllustracion y deilustrados, Instituto Feijoo de Estudios del Siglo XVI11, Oviedo, 1988, pp. 248
- 249,

%91 | bidem, p. 250.
892 CONDORCET, Escritos Pedagégicos, traducido del francéspor Domingo Barries, Calpe, Madrid, 1922, p. 128.

%93 JOVELLANOS, G. M., *Reflexiones sobre instruccion pablica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. M., “El
pensamiento pedagdgico de Jovellanos y su Red Indtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, I.D.E.A., Oviedo,
1980, 2, p. 47.

694 Cuestion abordada en profundidad en las cartas recopiladas en Reflexiones sobre instruccion plblica.
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més elevadas de lo conocido por e hombre hasta el momento®®. Por lo tanto, y en resumen,

el hombre tiene una doble tarea: someter |a tierra para su provecho y mejorar las relaciones
con los demés hombres; para la primera tarea, el hombre hard uso de la razén de una forma
adecuada, ya que sus fuerzas son limitadas y su sola utilizacion no le permitiria llegar muy
lgos. En las relaciones interpersonales y comunitarias, la capacidad de comunicacién que le
ha otorgado € Creador y su indefinida perfectibilidad le permitird alcanzar esta
circunstancia®®.

Valor importante va a otorgar a la observacién, y a la experiencia propia, como
primeras fuentes de conocimiento humano; por lo tanto génesis del camino del progreso.
Capacidades que se exponen con sello claro en la adquisicion de conocimiento intelectual y
de desarrollo de las cualidades fisicas™’.

“Por espiritu, 0 por seguir la misma analogia, las facultades intel ectuales del hombre
se pueden perfeccionar, como sus fuerzas o facultades fisicas. La observacion le guia,
la experiencia le ilustra y la costumbre, convirtiendo en habito sus operaciones,
perfecciona y extiende sus facultades. Inexperto, apenas conoce los alimentos
necesarios para la conservacion y defensa de la vida; gercitado, sabe buscar allende
de procelosos y distantes mares regalos y consuelos” °%,

6% Esta afirmacion puede ser considerada como un auténtico paradigma del pensamiento de Jovellanos, puesto que conjuga,

por un lado, € optimismo propio del siglo dela razon, y, por otro, aungue no se menciona explicitamente la relacion, se dice que
e hombre no esinfinitamente perfectible’ . FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., op. cit., p. 94.

%% |bidem, pp. 103- 104.

697 JOVELLANQOS, G. M., “Memoaria sobre la educacion pablica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 1, pp. 560, 581
- 584y 592,

Este concepto también lo mangja un autor que influye en Jovellanos: “ Claro estd que a un hombre no se le ocurriria
establecer definiciones, ni axiomas ni principios, s quisiera por primera vez hacer algin uso de sus facultades corporales. Le
seriaimposible. Para empezar, esta obligado a servirse de sus brazos, le es natural hacerlo. También es natural que se ayude con
todo aquello que comprende le puede ser de algun auxilio, y bien pronto, de un simple palo se hace una palanca. El uso aumenta
sus fuerzas, la experiencia que le hace advertir por qué lo ha hecho mal y como puede hacerlo mgor, desarrolla poco a poco
todas sus facultades corporales'y, de esta forma se instruye’ . CONDILLAC, E. B., Légica. Extracto razonado del tratado de las
sensaciones, traducido del francés por Josefina Amaia Villay J. Gimeno, prélogo de Luis Rodriguez Aranda, Orbis, Barcelona, p.
4,

6% JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre instruccién piblica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. J,
“El pensamiento pedagégico de Jovellanos y su Rea Instututo Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, I.D.E.A.,
Oviedo, 1980, 2, p. 45.
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4.2.- Lafelicidad individual y la felicidad publica. Bases de la prosperidad de la nacion
ilustrada.

“La instruccion publica solo se calificara bien por su fin. S un nacion sabe cuanto
conviene a su felicidad sabe bastante. Esta felicidad se puede considerar como
publica y privada; esto es, como poseida por todo el cuerpo social o por cada uno de
sus miembros. En ambos sentidos diré que la felicidad consiste en la posesion de
todos los medios de conservacion y perfeccion. Pero estos medios son diversos
considerados con respecto al cuerpo social 0 con respecto de sus miembros. Aunque
la fuerza y poder de un Estado tiene sus elementos en las fuerzas de sus individuos,
posible seria que muchos y aun todos los individuos de un Estado poseyesen los
medios necesarios a su conservacion y no el Estado, pues que seria posible que este
Estado no tuviese bien establecidas las relaciones de su fuerza publica y privada.
Supéngase una nacion de egoistas. Nadie querria sacrificar ninguna parte de su
felicidad individual a la de sus hermanos y por e bien publico. Entonces el publico
careceria de los medios de conservacion y perfeccion. Es decir, que supuestos los
deméas medios de felicidad, un Estado necesita para poseerla de aquella porcién de
espiritu publico en que se cifra esta union” ©.

Lafelicidad sera también tema de preocupacion, como lo demuestran los escrito de la
época, definiéndose como una de las metas de los ilustrados. Su concepto se basa en alcanzar
un estado agradable; aunque corto, pasgjero y terreno, incluso a pesar de encontrarse en
enfrentamiento con la postura cristiana que buscaba la felicidad en la futura vida eterna’®.

Si bien la palabra felicidad se encuentra definida dentro de conceptos varios en los
escritos pedagdgicos y econdmicos de los autores del siglo XVIII, y por lo tanto en
Jovellanos. Como caracteristica significativa en nuestro autor a estudiar, hay que sefialar su
relacion con la idea de adquisicion material de riqueza en relacion a la obligacion del Estado
de posihilitarla. De ahi, el que se relacione la prosperidad del Estado con la felicidad de los
miembros que lo conforman™.

Los ilustrados coinciden en que la educacion repercute en la dicha individua y en la
prosperidad de la nacion, Sarrailh recorre las posibilidades de la instruccion que, basdndose en

%99 | bidem, p. 40.

790 \ESTRE SANCHIS, A., op. cit., pp. 49, 165y 166.

"L A eta prosperidad social se da ordinariamente el nombre de prosperidad publica’ . CEAN BERMUDEZ, J. A., op. Git., p.

200.
CASO GONZALEZ, J. M., De llustracion y de ilustrados, Ingtituto Feijoo de Estudios del Siglo X V111, Oviedo, 1988,
p. 251.
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la cultura, seria la fuente de felicidad, instrumento de paz, o recurso humano para conquistar
la naturaleza’®. La utilidad de la educacion basada en la capacitacion técnica y profesional
seriala bisqueda del beneficio publico derivado de la economia rural, fabril y doméstica™.

Conjunto a la idea de que e espiritu humano tiene la posibilidad de progresar
indefinidamente, se encuentra paregjo el pensamiento de que la prosperidad nacional se
sustenta en la difusion de la instruccién, o como é en algunos momentos se refiere “ buenas
luces” ", siendo ésto el primero de los tres escalones’™ a seguir para llegar a conseguir la
prosperidad nacional.

“En este orden de las causas de prosperidad de una nacion tiene el primer lugar la
ilustracion y se presenta a mis ojos como la primera fuente de toda prosperidad, como
la Unica, puesto que una nacion ilustrada tendra en su mano conocer y alcanzar todas
las deméas causas subalternas de su prosperidad. Fuera dislate asegurar que las
ciencias traeran de repente consigo cuanto necesita una nacion para ser feliz. Ni es
esto 1o que digo; todo es progresivo en politica, como en la Naturaleza, y como en
ésta el arbol sale de una pequefia semilla, crece, extiende sus ramasy al fin florece y
fructifica, asi una nacidn que recibiere la sabiduria ira abriendo progresivamente
todos los manantiales de su prosperidad y aumentando y difundiendo sus raudales
hasta el término sefialado por su situacién natural y politica” ™.

Para Caso, el més fecundo principio del pensamiento pedagogico de Jovellanos era €l
de “nacion ilustrada’. Entendida por aguélla la que tuviera entre todas sus gentes un nivel de
instruccién conveniente. Rechaza aguellos paises que teniendo el conocimiento en unos pocos
se catalogue de ilustrada. Y para que esa nacién lo sea no se quiere decir que todos sean
sabios, sino que cada uno sepa lo adecuado de su profesion. De aqui se deduce € que para
conseguir la instruccion publica es necesario la instruccion individual, pero también la
instruccion de todos los individuos™”.

Mientras que la literatura pedagégica espafiola se dirige fundamentalmente en los
siglos XVI y XVII a la educacion del principe, son las obras de los ilustrados las que

792 SARRAILH, J, op. cit., pp. 167 - 173.
793 MAYORDOMO PEREZ, A. y LAZARO LORENTE, L. M., op. dit., p. 19.

04 JOVELLANOS, G. M., “Correspondencia.con D. Manuel Godoy”, B.A.E., Atlas, Madrid, 1956, LXXXVI, p. 195 b.

5. Por muchasy muy varias que sean las causas de la prosperidad de una nacion, estoy bien seguro de que se pueden reducir a

tres, a saber: buenas leyes, buenas luces y buenos fondos; porque qué le podra faltar a una nacion justa, instruida y rica, ora
quiera ser agricultora, ora industriosa y comerciante. Sus grandes fondos dirigidos por sus grandes luces a estos objetos y
protegidos por sus justas leyes la haran conseguir estas ventajas, tanto a lo menos como su suglo y clima y su situacion politica
respecto de los demés puedan permitir” . Ibidem, p. 195, b.

7% | bidem, p. 197, b.

797 CASO GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comercio, Gijén, 1993, p. 365.
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encaminaran la educacion sobre el pueblo. Este planteamiento estara dirigido a la formacion
de las tareas modestas y préacticas con €l fin primario de ser utilitarias y dirigidas por € poder
central que se encargara de su desarrollo y orientaciéon con vistas a la felicidad publica. La
vigja sociedad estamental cedera a la nueva sociedad de clases, basada fundamentalmente en
la concepcién antropoldgica de la consecucion de la felicidad dentro de la finalidad del
hombre. Ahora bien, este concepto se carga de un valor material, la felicidad equivale a un
bienestar derivado de lariqueza, lo cual repercutira en la globalidad de los componentes de la
sociedad®.

Para Jovellanos la felicidad no material tiene tres significados. “ aquella interna
satisfaccion, aquel intimo sentimiento moral que resulta del empleo de nuestras facultades en
la indagacion de la verdad y en la préctica de la virtud” . Entendiendo por la felicidad
material: 1a“ posesion de todos |os medios de conservacién y perfeccion” "*°, mientras que por
ultimo, la felicidad del Estado dependera de la prosperidad de sus individuos ya que es €
punto donde la fuerza individual se transformara en fuerza social "**. La accién del ciudadano
sobre € Estado debera revertir también en el sentido contrario, para ello la politica debera
estar orientada a lograr ciudadanos felices, es decir, ricos; de esta forma, € ciudadano no se
revelara contra las leyes y las instituciones, porque e Estado no debe ser un 6rgano opresor,
sino que ha de proporcionar € clima adecuado para el buen funcionamiento del conjunto™?.

Sera a partir de 1760, bajo la influencia de Rousseau, la fecha en que estos ilustrados
acentlen la exigencia de conseguir la felicidad socia. Es precisamente € concepto de
felicidad terrena el que impulsa a hombre a exigir su parte sobre la tierra. La felicidad se
revela en las circunstancias més simples de la existencia, combina este ideal con la salud, una
fortuna honesta, y las ventajas materiales de la civilizacion, y es que para estos autores no hay
felicidad que no sea social. De forma paralela, e concepto de felicidad, asociado a Iujo, se
ponia en tela de juicio por la tesis del naturalismo planteada por Rousseau, en la que la
felicidad consistia en la virtud y la simplicidad de las costumbres. Esta blusgueda de la
felicidad por parte del hombre se fundamenta en la interpretacion de las teorias econdmicas
presentadas por los fisiécratas y Adam Smith, que circunscribian esta blsqueda a progreso en
el contexto econémico y social .

08 PUELLESBENITEZ, M., Educacion e ideologia en la Espafia contemporénea, Labor, Barcelona, 1986, pp. 30 - 54.

09 JOVELLANOS, G. M., “Oracion que pronuncio en € Ingtituto Asturiano, sobre la necesidad de unir € estudio de la literatura
a delasciencias’, B AE., Atlas, Madrid, 1963, XLVI, p. 334 a

710 JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre ingtruccion pablica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. M., “El
pensamiento pedagdgico de Jovellanos y su Red Indtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, I.D.E.A., Oviedo,
1980, 2, p. 40.

"1 | bidem, p. 40.
12 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., op. dit., p. 150.

13 Cfr. SOBOUL, A. et ., op. it., pp. 446 - 451.
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5.- Jovellanos: hombre, cuerpoy sociedad.

Es precisamente Jovellanos un autor que no descuida en sus ideales educativos la
formacion del cuerpo del sujeto. Formacion que conlleva la concepcion de que el cuerpo es un
elemento importante de la persona'y que tiene como caracteristica fundamental primariala de
ser vehiculo de relacion del sujeto respecto de su interior, que representa la organizacion de
las acciones y de sentimientos. Pero no solo servira como vehiculo de relacion, sino que sera
fundamental para ser elemento de accion sobre el entorno circundante, situacion que debe
repercutir en lamejora de la produccién laboral, asi como de progreso de la economia social.

Bajo estos planteamientos fundamentales, cuerpo como elemento receptor y de accion
sobre e entorno, vamos a exponer a lo largo del apartado las relaciones que suponen la
mejora de la formacion fisicadel cuerpo en los ideales educativos de Jovellanos. De ahi € que
se plantee la disposicion educativa del cuerpo dentro del contexto del progreso econdémico
socia, asi como del lugar en el cual ha de comenzar |aformacion, €l hogar familiar.

5.1.- Jovellanos. hombrey cuerpo.

Dd andlisis de las facultades cognoscitivas del ama, teniendo en cuenta el Curso de
Humanidades castellanas™*, se podrén extraer las caracteristicas del aima humanay lo que
Jovellanos entiende por hombre. Para Jovellanos €l conocimiento tiene su origen en los
sentidos y su fin en el alma humana, la cual se encarga de recibir las impresiones causadas por
el entorno circundante del hombre. Esto supone una teoria del conocimiento sensista. Las
sensaciones, que pueden ser de cinco tipos diferentes, permiten e conocimiento de los
objetos, dando lugar a dos tipos de ideas, aquéllas que suponen el soporte fisico, la sensacion
propiamente dicha, e ideas de reflexidn, que suponen e soporte del entendimiento.

“El alma del hombre conoce todos los objetos de la naturaleza por medio de los
sentidos; y despues de conocerlos tiene la facultad de conservar su imagen. Llamase
sensacion la impresion que €l alma recibe de |os objetos que estan presentes; € idea la
imagen que e alma conserva de los objetos que estan ausentes. Luego cuando
decimos que las palabras espresan las ideas del hombre, entendemos que espresan
aguellas imagenes de los objetos que € alma conserva despues de haberlos conocido
por medio de los sentidos” *°.

Es precisamente en esta obra, e Curso de Humanidades Castellanas donde
Jovellanos, arrancando de las facultades que atribuye al alma, dice que “la observacion de

"4 JOVELLANOS, G. M., “Curso de Humanidades castellanas’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, I, pp. 281 - 293,
™15 | bidem, p. 286.
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estas facultades nos hace conocer que no pertenecen & nuestro cuerpo” "*°, de lo que deriva el
que el cuerpo es un instrumento del alma importante, ya que sin é no recibiriamos ningun
tipo de sensaciones, y por o tanto es e mediatizador de las ideas. Sin embargo, no deja de ser
un mero transmisor que se limita a recibir las impresiones, que, sin la organizacion y
elaboracion en el ama, no serian nada. De aqui, se deduce € que la vision que tiene
Jovellanos del hombre es una vision dicotémica, dualizada. El hombre es un ser compuesto de
dos sustancias. una que supone €l soporte material, que es el cuerpo; otra que es € reducto
espiritual, € ama, que sirve de director al cuerpo, y que es superior a é porque es simple,
indivisible e inmortal.

“De ahi seinfiere que e alma es distinta del cuerpo: 1.° porque € cuerpo se compone
de partes, y el alma no: 2.° el cuerpo de por si no percibe, compara ni reflexiona, pues
hay algunos en quienes no se descubren estas facultades: 3.° e cuerpo se convierte en
nuevas sustancias por la traspiracion € alimento, las enfermedades, la edad, y puede
ser privado de uno de sus miembros sin que e alma padezca, mudanza alguna: luego
el alma es distinta del cuerpo” *'.

Ligado a cuerpo nos vamos a encontrar que su contacto con el entorno que le rodeava
a ser e elemento que va a posibilitar, mediante las sensaciones corporaes, la llegada de
informacion que le permita conocer dicho entorno, conocimiento que se organiza gracias a la
razon, principal facultad del espiritu.

“A la principal facultad de este espiritu damos €l nombre de razon, y por razon
entendemos la facultad de percibir y juzgar las relaciones de las cosas. EI hombre
solo puede formar ideas abstractas observando los varios fenGmenos que presentan
los varios entes de la Naturaleza; formando abstracciones de ellos los compara y los
juzga y asi los distingue y clasifica sus propiedades. Hace mas, y es que, abstrayendo
y reuniendo las ideas, percibe de éstas propiedades, forma de ellas ideas
universales’ "8,

Fernandez Ferndndez sostiene que hay dos claves importantes para comprender la
vision del hombre por parte de Jovellanos. La primera es e trasfondo del pensamiento
cristiano que reside en sus escritos, y por otra parte se encuentran las influencias debidas al
espiritu general de la llustracion europea. En este sentido, se permite afirmar que “ la teoria
jovellanista del hombre participa de temas y motivos modernos que introduce y asimila en el

718 | idem, p. 290.
17 | bidem, p. 201.

18 JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre ingtruccion pablica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. M., “El
pensamiento pedagdgico de Jovellanos y su Red Indtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, Ingtituto de Estudios
Asturiano, Oviedo, 1980, 2, p. 45.
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esquema del pensamiento tradicional cristiano” "*°. Esto en cuanto a lo que supone su
concepcion sobre e hombre natural, ya que paralelamente, y en conjunta armonia, ha de
desarrollarse el hombre social, € ciudadano. Sobre é, Jovellanos se inclina por un sujeto
honrado, socialmente virtuoso, trabajador, animado de amor publico’.

La concepcion reinante es de que los hombres se hacen y que es casi posible
conformarlos como se desee. Esto supone la confianza en una auténtica pedagogia que se ha
de dirigir a lainfancia con € fin de preparar al hombre en sus cometidos futuros, en un afan
de buscar la felicidad del sujeto que se traducira en la felicidad socia. El hombre se distingue
de los animales en cuanto a su actividad creadora, que se reflgja en las artes, ciencias o
produccion de riquezas, en resumen, civilizacion. Desde esta perspectiva se aborda € que €l
hombre es maeable y perfectible y se vincula precisamente con sus progresos hacia lo
terrenal, en la medida de que el Gltimo objetivo que busca es la felicidad terrena. Esto también
tiene una repercusion, la de que el hombre es reinsertado en el orden de la naturaleza como un
animal con propiedades particulares que se vera obligado a abordar su preocupacion por €l
mismo en el plano de la consistencia fisica, anatémica o fisiol6gica™.

5.2.- La educacién integral en Jovellanos. El cuerpo como base del progreso de la
economia social del siglo XVIII.

Resulta de interés sefidlar como Jovellanos cuida el aspecto de formacion integral del
hombre, reservando en lainstruccion e que se le destine parte de atencion al cuerpo, y no solo
al intelecto. Ambos tendran la finalidad de actuar conjuntamente sobre la naturaleza para
mangjarla en su beneficio. De esta forma, comenzara a perfilarse la vision de una educacion
del cuerpo destinada a servir como medio de accion sobre 1o que le rodea, pues como tal,
reconocera a cuerpo como mediatizador de lo interno 'y de lo externo.

“¢No es la instruccion la que desenvuelve las facultades intelectuales, y la que
aumenta las fuerzas fisicas del hombre? Su razon sin ella es una antorcha apagada:
con ella alumbra todos los reinos de la naturaleza, y descubre sus mas ocultos senos,
y la somete & su albedrio. El céalculo de la fuerza oscura é inesperta del hombre
produce un escasisimo resultado; pero con e auxilio de la naturaleza ¢que medios no
puede emplear? qué obstacul os no puede remover? qué prodigios no puede producir?
Asi es como la instruccion megora € ser humano, € Unico que puede ser
perfeccionado por €lla, e Unico dotado de perfectibilidad. Este es el mayor don que

19 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., op. dit., p. 115.
20 idem, p. 147.

2l VOVELLE, M., “Introduccién: El hombre y la llustracion”, en VOVELLE, M. et a., El hombre de la Ilustracién, Alianza,
Madrid, 1995, pp. 14 - 17.
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recibio de la mano de su inefable Criador. Ella le descubre, ella le facilita todos los
medios de su bienestar, ella en fin es el primer origen de la felicidad individual” "%.

No se puede dedligar la intencion de gercitacion fisica sobre € cuerpo sin haber
aludido antes a su teoria econémico-politica’®. En ella impera que la prosperidad del Estado
no depende de su rigueza sino de la riqueza de sus miembros, la cual solo se puede conseguir
mediante el uso correcto de las capacidades corporales en la blsqueda de controlar y manejar
la naturaleza, para conseguir un rendimiento que repercutira en lariqueza del individuo y, por
lo tanto, del Estado. Muestra del vinculo entre la instruccién, € cuerpo y su capacidad fisica
de accion sobre e entorno es la siguiente cita:

.. “primera que las fuerzas fisicas del hombre estdn siempre en razon de su
instruccion en el modo de aplicarlas; segundo, que estan también y siempre en razén
de su instruccion en los auxilios y modos de aplicarlos al aumento o direccion de
aquellas fuerzas’ .

Dentro del planteamiento que presenta Jovellanos en sus proyectos de educacion,
hemos de hacer referencia a la postura de Julia Varela en cuanto a que la racionalidad
ilustrada liga intimamente las exigencias del emergente capitalismo industrial y las leyes de
economia politica a la megora de la produccion. Esto requerird € que las fuerzas que
representan € sector laboral estén en perfecta capacidad de trabgjar, gracias a las actuaciones
de los sectores pudientes que acondicionan previamente a sujeto en cuanto a su docilidad y
utilidad’®. Esto es una de las bases que caracterizan e movimiento ilustrado en su orientacion
operativa para encarar los problemas de una forma préctica “ pero nunca a través de una
consideracion directamente econémica de |os fenémenos educativos” %°.

Las opiniones de la época consideran fuentes de la riqueza publica a la agricultura, €l
comercio, la industria, 0 € numero de habitantes que van a suponer la fuerza fisica del
trabajo. Estos pilares no son considerados de forma aislada sino que son interpretados en un
planteamiento de interrelacion e interdependencia, para finalmente considerar como motor
unico y fundamenta la instruccion publica. Si la agricultura, € comercio y la industria son
consideradas como un arte de aplicar e trabajo de una forma concreta, y los productos

22 JOVELLANQOS, G. M., “Memoriasobre la educacion plblica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 552.

2 Ortega Lopez destaca la obsesion pedagogica ligada a la fundamental dimensién econémica que la ideologia ilustrada
arastraba. ORTEGA LOPEZ, M., op. cit., p. 305.
2% JOVELLANOS, G. M., “Introduccion a un discurso sobre el estudio de la economia civil”, BAE., Atlas, Madrid, 1956,
LXXXVII, p. 16. a El escrito datade 1776.
2 VARELA, J,, “LaEducacién llustrada o como fabricar sujetos déciles y (tiles’, en La Educacion en la lustracion Espafiola,
op. cit., p. 274.
726, , .

VINAO FRAGO, A., op. cit., pp. 117.
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resultantes estan en relacion a nimero de sujetos en capacidad de trabgjar asi como en la
accion perfecta de su cometido laboral, es obvia la relacién que existe entre las fuentes
productoras de riqueza y la instruccion proporcionada a los miembros activos de la
sociedad?’.

Bgo este trasfondo se encuentra la relacién que establecia € pensamiento general
ilustrado de plantear una correspondencia entre poblacion, trabgjo y riqueza, que se veia
reflejada en los proyectos de educacion socia y de direccién politica del Estado, sobre las
acciones de los sujetos que debian repercutir en el incremento de poder del propio Estado, y
como consecuencia derivada, € bienestar individual y social del pueblo”®®.El camino
preparado para crear una ensefianza estatal no tenia sentido, para Vico Monteoliva, desde la
perspectiva del saber por el saber, sino paralaformacién de las sujetos que deberian cubrir las
necesidades del pai's con una mano de obra preparada adecuadamente’.

De forma genera, e proyecto educativo destinado a pueblo, del cua participa
Jovellanos, se basd en un planteamiento de trasfondo de tipo econémico, entendiendo que fue
asi porque la educacién formaba parte del planteamiento general que los ilustrados hicieron
del problema espafiol del siglo XVIII, ya que persiguieron la regeneracién de Espafia por €l
camino de la regeneracion econdmica, basandose en la busgueda de la felicidad de la nacién
mediante la felicidad de los particulares. Una de las bases que sustentaba esta pedagogia se
basaba en € optimismo del poder de la educacion, €l cua acanzaba una confianza ciega en
que la educacion seria el instrumento de poder llegar ala felicidad ansiada”™°. Esta afirmacion
tiene su base en la doctrina liberalista de Adam Smith, en € sentido de llegar a conseguir la
felicidad de cada individuo promovida por € bienestar de éste, lo cua derivara en un estado
de bienestar general que se traducira en la facilidad de gobernar a tener unos individuos mas
féciles de conducir .

La educacién tendra la misién de gustarse al marco politico de aprovechamiento al
méximo de los recursos, en un afén de eliminar obstéculos en el desarrollo del crecimiento

27 |bidem, pp. 119 - 120.

28 ALVAREZ-URIA, F., “La llustracion y su sombra. Dominacién Cultural y Pedagogia Socia en la Espafia dd Siglo de las
Luces’, en La Educacion en la llustracién Espafiola, op. cit., p. 353.

29 VICO MONTEOLIVA, M., “Utopia, Educacion e llustracion en Espafia’, en La Educacién en la llustracion Espafiola, op.

cit., p. 487.

30, La ecuacion Educacion = Virtud = Felicidad sostiene la utopia educativa de los ilustrados y nos da la clave de la atencion

gue le dedicaron” . RUIZ BERRIO, J,, “La educacion del pueblo espafiol en € proyecto de losilustrados’, en La Educacion en la
Ilustracion Espafiola, op. cit., p. 171.

31 | bidem, 169 - 171.
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econdmico. Ademés, este intento de mejora tendra como trasfondo la busqueda de enriquecer
732

alos grupos privilegiados, que favorece el aumento de la produccion™,

Las mejoras que se desprendian del proyecto educativo estaban promovidas por €l
deseo de crecimiento econémico del pais. Esta voluntad de progreso y modernizacion era
promulgada por una minoria que no fue capaz de culminarla ante los impedimentos politicos,
sociales y juridicos que se planteaban y que impedian madurar y consolidar las
transformaciones educativas propuestas. Asi, su fruto real fue el de mentalizar a personas e
instituciones para e cambio que posteriormente se llevaria a cabo en la Espafa
constitucional . “La revalorizacién que la Ilustracion llevé a cabo de los conocimientos
utiles, de la ciencia empirica y de la técnica venia, pues, a legitimar € discurso pragmatico
de nuestros gobernantes y hombres de negocios” ",

5.3.- La educacion de las clases sociales.

Baras Escolé concibe un significado peculiar ala educacion en el siglo XVIII, para d,
la mayoria de los autores que se preocuparon por esta cuestion reflgjaron en sus escritos la
imposicion de unos modelos de comportamiento acordes a orden socia establecido. Su
concepcion no erala de otorgar ala educacion e derecho de que todos pudieran acceder alos
conocimientos y saberes universales, ni tampoco convertir la educacion en un instrumento de
promocion individual que permitiera franquear las barreras de clases existentes, ya que su
intencion era la de reproducir |as relaciones de dominacion’. La educacion debia servir para
gue el sujeto aceptase su destino y obedeciese a las autoridades, es decir que cada cual tomara
laactitud conformista ante la vida més conveniente para mantener la estabilidad del Estado’®.

Respecto a la distribucién de lo que supone la educacién es interesante contemplar la
concepcion de Jovellanos en |as siguientes palabras:

732 \/AYORDOMO PEREZ, A. y LAZARO LORENTE, L. M., op. dit., p. 20.
733 RUIZ BERRIO, J, op. cit., pp. 171y 188.

34 ESCOLANO, A., “Economiay Educacion Técnica en la llustracion Espafiold’, en La Educacion en la lHustracion Espafiola,
op. cit., p. 388.

35 Cfr., JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre instruccion piblica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. M.,
“El pensamiento pedagogico de Jovellanos y su Red Ingtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, 1.D.E.A., Oviedo,
1980, 2, pp. 39,40y 41.

736 Detrés del clasismo educativo habia motivos de indole fiscd. A las monarquias absolutas les convenia aumentar la poblacion
dedicada a actividades productivas a la vez que le interesaba disminuir la cantidad de personas que componian |as clases estériles
como € clero, la burocracia y las profesiones liberdes. Su proyecto se centraba, fundamentalmente, en e mantenimiento de los
labradores y artesanos en sus ocupaciones y su sustitucion futura por un nimero mayor. BARAS ESCOLA, F., op. cit., pp. 164 -
170.



171

“No se pide un imposible, ni que todos los miembros de un Estado sean sabios: si que
sepa cada uno lo que conviene a su profesion. Los sublimes conocimientos de la
Metafisica pueden ser tan excusados al labrador y al artesano, como los profundos
misterios de la quimica al estadista. Hay una especie de conocimientos convenientes
al adelantamiento de cada profesion; y aquélla sera nacion mas ilustrada cuyos
individuos posean en mas alto grado los que convienen a la respectiva profesién de
cada uno” "%

La elaboracion del plan de Jovellanos tiene una finalidad concreta: fomentar la riqueza
de la clase dominante dejando las cosas como estaban, o con unas reformas que no afectaran
sensiblemente al sistema, favoreciendo, de esta forma, e desarrollo de las fuerzas
productivas, que se ven materializadas en los hombres y mujeres que forman las clases
trabgjadoras, de las cuales dice a respecto: “ Dejemos aparte aquella clase de hombres que
viven en la mas baja esfera de la sociedad, pues estos, no con sus luces sino con su trabajo,
contribuyen al bien comin” ", Desde este punto de vista puede llegar a comprenderse la
importancia que tiene el desarrollo de la parte técnica en su reforma educativa”™®.

De la carta primera de sus Reflexiones sobre Instruccion Publica es de resatar su
concepcion sobre [o que supone la instruccion publica como suma de conocimientos de una
nacion®, y e cariz que toma la distribucién de la educacién dentro de la sociedad del
momento:

“Tampoco entiendo se requiera para que una nacion sea instruida que todos sus
individuos sean sabios, ni tampoco finalmente que sea necesario en todos y cada uno
de sus individuos una misma especie y grande de instruccién. Antes por el contrario
gue asi como hay una especie de instruccion general y necesaria a todos, hay también
varias especies de instruccion particulares respectivamente a las varias clases o
érdenes de individuos’ ",

Para Jovellanos, € hacer de todos los miembros de la sociedad sujetos igualmente
sabios supone un dafio social. “ Jovellanos estaba muy lejos de pretender una formacion

737 YOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 39 - 40.
738 JOVELLANOS, G. M., “Tratado de andisis del discurso”, BAE., Atlas Madrid, 1963, XLVI, p. 150 b.

739 CASTELLANO CASTELLANO, J. L., “Notas sobre € pensamiento educativo de Jovellanos’, en revista Chronica Nova,

Granada, 1980, 11, p. 49.

740 . . o _ - )
... “yo entiendo por instruccion publica la suma de los conocimientos que posee una nacion, o lo que eslo mismo, la suma de

las porciones de instruccion particular que reside en sus individuos tomados colectivamente’. JOVELLANOS, G. M.,
“Reflexiones sobre ingtruccion pablica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J. M., “El pensamiento pedagdgico de
Jovelanosy su Red Ingtituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, I.D.E.A., Oviedo, 1980, 2, p. 41.

1 |bidem, p. 41.
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idéntica para todos’ “*. En cuanto a las concepciones que se pueden sustraer de sus planes de
educacién, Castellano Castellano™® llama la atencién sobre € que Jovellanos tuviera
preconcebido la no colocacion de impedimentos para que cuaquiera, independientemente de
laclase socia alacua perteneciera, pudiera acceder a una educacion superior, aungque para €l
esta claro que Jovellanos no deseaba una ensefianza que fuera més alla del desarrollo de las
fuerzas productivas en |a clase obrera’.

“ Dirase que la necesidad de la educacion es siempre mayor respecto de las familias
pudientes, porque las que no lo son, destinadas & las artes préacticas, no aspiran a
ninguna especie de instruccion tedrica; 6 porque la instruccion se deriva siempre y
difunde desde las clases altas a las medianas € infimas. Todo esto es cierto; pero un
establecimiento limitado las excluye a todas, y todas tienen derecho & ser instruidas.
Le tienen, porque la instruccion es para todas un medio de adelantamiento, de
perfeccion y felicidad; y le tienen, porque si la prosperidad del cuerpo social esta
siempre, como hemos probado, en razon de la instruccion de sus miembros, la deuda
de la Sociedad hécia ellos sera igual para todas, y se estenderd a la universalidad de
sus individuos. Aun se puede decir que esta deuda crece en razon inversa de las
facultades de las familias; pues que al fin, sobre poseer siempre mayor grado de
instruccion las que son ricas, tiene en si mismas los medios de adquirir la que les
faltare, dotando ayos y maestros, y empleando los arbitrios y recursos necesarios
para ello, mientras tanto que los pobres carecen de todo, y solo los pueden esperar
del gobierno” "°

Rey, nobleza, clero, tercer estado y pueblo Ilano eran lo dado primariamente para
intentar el progreso socia a partir de la realidad que se encuentra Jovellanos en su momento.
El rey secuestrado en Francia, hace que la noblezay € clero tengan un papel importante en la
nueva sociedad. La burguesia, que primariamente se disponia a la reforma, corria el riesgo de
no acertar, y e pueblo olvidado sisteméticamente habria que volver a retomarlo para que
colaborara con su esfuerzo a desarrollo de una sociedad de principios del siglo XIX que se
veia marcada por la guerra contra Napoledn. La nobleza la formaban agquéllos que derivaban
de los antiguos nobles que formaban e brazo armado de Castillay de los demés reinos. Eran
los destinados a ocupar, en esta distribucion social, los altos cargos de la sociedad. Ahora
bien, la nobleza no era sino una cualidad accidental, no intrinseca a la naturaleza del sujeto, lo
cual poniaen telade juicio Jovellanos en sus escritos.

42 CASO GONZALEZ, J. M., Deilustraciony deilustrados, Ingtituto Feijéo de Estudios del Siglo X V111, Oviedo, 1988, p. 252.

743 CASTELLANO CASTELLANO, J. L., op. cit., pp. 51 - 52.

aa . la educacion primaria y e amplio segundo ciclo tenian como mision principal € desarrollo de las fuerzas productivas, al

mismo tiempo que “ imponia” la educacion ética para asegurar € statu quo politico” . Ibidem, p. 52.
5 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion pblica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, I1, pp. 565
- 566.
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Jovellanos serd partidario de la educacion de la nobleza para adejarla del vicio y
volverla a colocar en uno de los pilares fundamentales del Estado monérquico. Ligada a esta
concepcion, podemos aludir a su idea educativa en cuanto a la nobleza, la cua debe ser
formada para ocupar su digno puesto de control en la sociedad del momento™. Y es que
Jovellanos no es enemigo de la nobleza como clase social, sino de la nobleza que funda sus
privilegios y su superioridad de clase Gnicamente en la herencia de la sangre’’; en sus
pensamientos es partidario de una nobleza que sea (til al resto de la sociedad en la que
vive™®. El juicio que le merece a Jovellanos el papel que desempefié |a nobleza en e pasado
se encuentra en funcion de la mayor o menor contribucion a la formacion del Estado
moderno, e mantenimiento del vinculo entre las diferentes clases sociales, y € crecimiento
econémico del pais™. Significativo de esta temética es la Satira contra la mala educacion de
la nobleza™, escrito que tiene como fecha 31 de mayo de 1787; Jovellanos entra al saco

contra el noble sin preparacion, aplebeyado, agquél que con preparacidén no sabe usarla.

Jovellanos explica la crisis de la nobleza como cuerpo politico, pero no llega a percibir
las fuerzas sociales que han de sustituirlo, solo advierte que la nobleza se esta disolviendo y
gue otras clases se han incorporado a sus funciones. La consecuencia inmediata es que una
parte de la nobleza, ricay opulenta, sigue conservando su funcién y privilegios, otra que se ha
aburguesado, y por ultimo un sector que se tornd invalido por desidia e inutilidad.

Como bien deja claro en su Carta a Posada, de 1 de junio de 1796™*, el clero debe ser
un miembro del Estado que obedezca y no mande en materia politica. Destaca sin embargo su
papel educativo que puede abarcar como ya hace mencion también en su Informe sobre la ley
Agraria’™?,

Los proyectos ilustrados sobre educacion no tienen como objetivo lograr una igual dad
real entre los ciudadanos, sino ensefiarles a desempefiar el papel dispuesto por € Estado en el

746 ..., “ los dignos ciudadanos que han de hacer reinar en la nacion la piedad, la justiciay € érden publico, llenando dignamente

loscargosdelaiglesia, dela magigtraturay del foro” . JOVELLANOS, G. M., “Bases paralaformacion de un plan de ingtruccion

publica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 28.

ar. La idea fundamental en este caso -igualmente conforme en un todo con los restantes escritos ddl siglo- es sudtituir la nobleza

de sangre por la virtud, de que & hombre virtuoso, I'honnéte homme, constituye la encarnacion” . ARTOLA, M., op. cit., p. XXII.

748 CASO GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellanos, EI Comercio, Gijon, 1.993, p. 211.
DOMINGUEZ ORTIZ, A., op. Git., p. 40.

749 BARASESCOLA, F., op. dit., p. 115.

750 CASO GONZALEZ, J. M., “Lasétira de Jovellanos sobre la mala educacion de la nobleza’, en Bulletin Hispanique, Annales
de la Faculté des Letres de Bordeauix, Bordeauix, 1959, LXI, p. 4.

[ El clero es un miembro del estado municipal como del politico, y no debe estar en parte alguna sobre su cabeza, porque en
las materias civiles obedece y no manda” , JOVELLANOS, G. M., “Carta a Posada de 1 de junio de 1796”, B.AE., Atlas, Madrid,
1952, L, p. 194 4, b.

752 JOVELLANOS, G. M., “Informe sobre laley Agrarid’, 0.G.M.J., D. F. de P. Méllado, Madrid, 1845, I, pp. 25 - 263.
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entramado socia y econdmico. Jovellanos, por su parte, si bien acepta en teoria € que todos
los hombres nacen libres e iguales, mantiene la postura de que no existe una sociedad sin una
jerarquia basada en el orden gradual .

El planteamiento ideoldgico general del ambiente ilustrado del XVIII se basa en un
“ autoritarismo politico y en un dirigismo ideoldgico” **, que configura un marco de
dominacion social y cultural basado en el control de las formas de vivir. De esta forma, se
caracteriza una Unica cultura legitima, que mantendrd como bastion el grupo de intelectuales
ilustrados, con la finalidad de desterrar las representaciones colectivas que tienen su raiz en la
ignoranciay en las costumbres tradicionales transmitidas oralmente, y que no tienen una base
fundamentada en lo racional. Esta dominacion cultura se reflgara en los proyectos de
educacién de masas que tendran como finalidad plantear los conceptos uniformadores de la
pedagogia social ™.

Julia Varela parte de la premisa de que los proyectos e ideas pedagdgicas en cada
momento de la historia estan ligados a las formas que adopta e sistema social, de ahi que
considere a la llustracién como una “ especifica cristalizacion histérica de producciones
pedagdgicas que han de ser contempladas en el marco socio-politico en € que surgieron y
cobran sentido” ™.

A medida que la burguesia consolida su posicién socia cobran mayor importancia los
procesos iniciados por los humanistas y reformadores del siglo XVI en cuanto a los cédigos
gue regulan las relaciones con los demas. la buena educacion, las buenas maneras y la
educacién del cuerpo. Los nuevos pilares que sustentaran € bienestar y la felicidad individual
y publica seran €l trabgjo, la poblacion y lariqueza, de ahi e que los programas ilustrados se
encuentren encaminados a estimular la produccién en sus diferentes ramos. Desde esta
perspectiva e Siglo de las Luces establecera un relacion entre utilidad y docilidad,
sustenténdose en gran parte en la educacion, en un afan de crear un nuevo tipo de hombre
acorde con las luces™”.

Carlos Lerena ve en esta serie de cambios que se producen el paso del mundo de la
buena crianza a mundo de la buena educacion, donde e poder smbdlico no residira en la
virtuosidad al canzada por la pureza de la sangre, sino en laformacion y uso de la cultura™®,

733 VARELA, J, op. cit., p. 249.
>4 ALVAREZ-URIA, ., op. cit., p. 352.
" Ibidem, pp. 352 - 353,
756 .
VARELA, J, op. cit., p. 247.
"7 \bidem, pp. 247 - 249.

%8 LERENA, C., Reprimir y liberar. Critica socioldgica de la educacién y de la cultura contemporaneas, Akal, Madrid, 1983, p.
61.
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A finales del siglo XVIII los ilustrados buscan formas de legitimar sus modos de vida,

apareciendo los habitos de la floreciente burguesia, en muchos casos en oposicion a los de la
aristocracia. La educacion brillante, mantenida tiempo atras, comienza a ser criticaday tildada
de superficialidad, como por g emplo, bien resefia Jovellanos:

“ Con todo son muchos’ ..., “los que no miran la instruccion como perteneciente a la
educacion: que llaman bien educado no al jéven que ha adquirido conocimientos
Gtiles, sino al que se ha instruido en las formulas del trato social y en las reglas de lo
que llaman buena crianza, y tachan de mal educado & todo e que no las observa, por
mas que esté adornado de mucha y buena instruccion. Sn duda que estas reglas y
estas férmulas pertenecen a la educacion; pero jpobre pais € que la cifrare en ellas!
Hombres inttiles y livianos devoran su sustancia. La urbanidad es un bello barniz de
la instruccion y su meor ornamento; pero sin la instruccion es nada, es solo
apariencia. La urbanidad dora |a estatua, |a educacion la forma” ™.

La interiorizacion de las normas sociales permitira naturalizar determinados usos

sociales del cuerpo, quedando éste desdibujado y en segundo plano en los miembros de la
clase dominante, mientras que adquiere matiz preponderante €l cuerpo y lafuerzafisicaen las
clases trabajadoras. “ La burguesia ya no tendra que basar sus poderes en la ilustre sangre ni

en vigjos privilegios de familia, puesto que ha fabricado sus propias armas

y 760

Educacion e instruccidn no son términos que para Jovellanos signifiquen o mismo, €l

los distingue haciendo referencia a primero como aquél destinado a la educacion literaria,
mientras que € segundo es un concepto mucho més amplio y generoso en cuanto a la
concepcion de desarrollo integral del hombre.

“Infiérase que por la palabra educacion entendemos principalmente la educacion
literaria. A esta se refieren por ahora los deseos de la Sociedad, y a esta cuanto
dijéramos en la presente Memoria. No porque en ella se prescinde de lo que
corresponde a la educacion fisica del hombre, sino porque esta, en cuanto
simplemente supone el cuidado de su fuerza fisica, de su salud, de su robustez, de su
agilidad, pertenece y siempre pertenecerd a la crianza doméstica. Nuestro objeto
abraza cuanto es relativo al esclarecimiento de la razon humana, ya en e uso de las
fuerzasfisicas, ya en e de las facultades intel ectuales. En este sentido decimos, que la
educacion debe ser mirada como la primera fuente de la instruccion piblica” ®.

%9 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica’, O.G.M.J., D. F. de P. Medlado, Madrid, 1845, Il, pp. 557 -

558.

760 VARELA, J., “Comentarios’, en ERASMO, De la urbanidad en las maneras de los nifios, edicion de dulia Vardla, M.E.C.,
Madrid, 1985, p. 106.

761 YOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 562 - 563.



176

La Junta de Instruccién Publica, en base de las consideraciones expuestas en el plan,
propondria a la comision de Cortes |o necesario para difundir la instruccion nacional, la cual
tendré la consideracion de fuente de felicidad.

“Porque no se le puede esconder, que sin educacion fisica no se podran formar
ciudadanos &giles, robustos y esforzados: sin instruccion politica y moral, no se
podran mejorar las leyes con que estos ciudadanos deben vivir seguros, ni € caracter
y costumbres que los han de hacer felices y virtuosos; y que sin ciencias practicas y
conocimientos Utiles no se podran dirigir y perfeccionar la agricultura, la industria, €l
comercio y las demas profesiones activas que los han de multiplicar, enriquecer y
defender” ®2,

5.4.- Jovellanosy su vision particular dela mujer.

Para Jovellanos, la vision respecto de la mujer se centra en un plano de igualdad de
derechos en comparacion con el hombre™®, aunque las obligaciones son distintas para cada
uno de los sexos ya que la propia naturaleza de cada uno lo condiciona al estar constituidos de
forma distinta. “ Por otra parte, la procreacion, la crianza de los hijos, la asistencia al
consorte, las obligaciones domésticas absorven a una mujer la mayor parte del tiempo que
pudiera dedicar al trabajo” "**. La sociedad y la religion ejercen un papel preponderante a la
hora de conformar €l rol de cada sexo y el desempefio de sus deberes.

“El Criador form6 las mugeres como compafieras del hombre en todas las
ocupaciones de la vida; y aunque las dot6 de menos vigor y fortaleza, para que nunca
desconociesen la sujecion que les imponia, ciertamente que no las hizo indtiles para el
trabajo. Nosotros fuimos los que contra e designio de la Providencia las hicimos
débiles y delicadas. Acostumbrados & mirarlas como nacidas solamente para nuestro
placer, las hemos separado con estudio de las profesiones activas, las hemos
encerrado, las hemos hecho ociosas, y al cabo hemos unido a la idea de su existencia
una idea de debilidad y flagueza que la educacion y la costumbre han arraigado mas
y mas cada dia en nuestro espiritu” "®.

762 JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan generd de instruccién plblicd’, en O.G.M.J., D. F. de P.

Méllado, Madrid, 1845, I1, pp. 38 - 39.

63. Yo conozco, y todos conocemos paises; no situados bajo los distantes polos, sino en nuestra Peninsula, donde las mujeres se

ocupan en las labores mas duras y penosa: donde aran, caban, sSiegan y rozan, donde son panaderas, horneras, tejedoras de
parios y sayales, donde conducen & los mercados distantes sobre sus cabezas efectos de comercio; y en una palabra, donde
trabajan & la par del hombre en todas sus ocupacionesy gercicios’ , JOVELLANOS, G. M., “Informe dado por € autor ala Junta
generd de comercio y moneda, sobre € libre gjercicio delas artes’, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1846, IV, p. 67.

"% bidem pp. 71.- 72.

7% |bidem, pp. 66 - 67.
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Jovellanos nos da su particular vision sobre € tema en e Informe dado a la Junta
Central de Comercioy Moneda sobre el libre gercicios de las artes™®. Informe redactado con
la intencion de debatir la admisién de la mujer en la Sociedad Econdémica Matritense en los
afos 1775y 1776 con motivo de la peticion de ingreso de Maria Isidra Guzmén y la Cerda,
doctora en Filosofia por la Universidad de Alcala

Jovellanos impulsa en su discurso € que las mujeres participen en €l ingreso y la
asistencia ordinaria de las asambleas, en contra de la opinién de otros. Esta postura encuentra
apoyo en Josefa Amar, socia de mérito de la Real Sociedad Aragonesa de los Amigos del
Pais. Por Ultimo, se daria una solucién mediante la admision selectiva de las damas a la
Sociedad Econémica Matritense™’.

Discutida fue la admision de la mujer en las Sociedades Econdémicas, no hemos de
olvidarnos que en €l siglo XVIII europeo la mujer contaba con € lastre que suponia la
estimacion lirica y galante del hombre sobre ella, 1o cua le hacia quedar en un papel
subordinado en la disposicién socia. Es precisamente € siglo XVIII e momento en € cua la
mujer va a dar un paso importante en el proceso de asentamiento que le permitiran emprender
un camino hacia la promocién socia. En Espafia esta circunstancia no Ilegd a nivel europeo
aunque se puede considerar un cierto proceso emancipador femenino en varios planos,
destacando la inclusién de la mujer, de poder econémico humilde, en los trabajos de tipo
productivo, o las de clase pudiente participando en tareas de beneficencia publica y de
educacién popular®,

Las primeras acciones a incluir mujeres en la Sociedad Econdmica Matritense estaban
destinadas a su admision en calidad de socias sin obligacién de asistir a las juntas, es més,
alguno de sus miembros se inclinaba incluso porque la admisiéon estuviera supeditada a ser
miembro familiar de alguno de los socios masculinos ya admitidos. Esta problematica sobre la
admision tuvo puntos candentes como las intervenciones defendiendo ideas opuestas como
los pareceres representados por Jovellanos y Cabarris en € afio 1786. Sera precisamente el 25
de febrero de 1786, € momento en el cua se aceptaba como miembro, aunque de caracter
excepcional, a la primera mujer, Maria Isidra Quintana Guzmén y la Cerda, continuando la
admisién de otras socias posteriormente. Jovellanos fue partidario de recurrir a su auxilio en
las materias propias de su sexo y facultades individuales de cada una”®.

Hasta mediados de siglo, la educacion recibida por la mujer era casi nula, siendo
basicamente e conocimiento de las labores domésticas y de los principios cristianos. A

7% |bidem, pp. 64 - 115.

57 CASD GONZALEZ, J. M., Vida y obra de Jovellanos, El Comerdio, Gijon, 1993, p. 220.
768 NEGRIN FAJARDO, O., 0p. cit., pp. 118 - 120.

7% |bidem, pp. 118- 127.
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medida que avanzé el siglo salieron a la luz diversos proyectos sobre la educacion femenina
destacando los de Josefa Amar y Borbon.

Determinadas mujeres llegaron a presidir academias o ser doctoras, aungque en
contadas ocasiones, y las que lo conseguian reivindicaban igualdad respecto a ambito de la
educacioén, circunstancia que solo consiguieron a margen del sistema oficial de escuelas
mediante méodos autodidactas o clases particulares. En la segunda mitad del siglo XVIII se
abrieron puertas a la fundacién de escuelas femeninas que tenian como cometido la formacién
en un plano superior a que se mantenia en la educacion primaria. A partir de este momento
habria que diferenciar dentro de la idea de mujer dos situaciones diferentes. la mujer noble o
de alta burguesia que podria seguir consagrandose a debate intelectua; y la mujer de la
burguesia en ascenso que asiste a la escuela femenina, aunque su educacion continuara al
servicio del circulo familiar que le rodeaba. Las madres tendrian como mision preparar a sus
hijos para sus futuras obligaciones y responsabilidades de la profesion, la sociedad y el
Estado, ya que los padres, a tener que desarrollar sus actividades fuera del hogar, no tienen
tiempo para dedicarse a sus hijos’".

El concepto sobre la mujer y las cosas que representaba como pecado ha sido una
constante en la historia. El caracter ilustrado de laidea de defensa en el cambio del papel de la
mujer en cuanto a igualdad de derechos y de dotes intel ectuales supuso un hecho enteramente
revolucionario. El pensamiento imperante serd € de que la mujer es diferente fisica e
intelectualmente, condicionando sus funciones sociales, como bien se hacia eco Rousseau y
los médicos de la época, en cuanto a que la condicion que determina el papel socia de la
mujer viene predeterminado por su diferencia anatdmica que la predestina a ser madre y a una
vida menos activa que la del hombre en el escenario domeéstico. Esto tendrd como traduccion
el que los papeles que caractericen a hombre y ala mujer sean diferentesy se circunscriban a
entorno publico o privado respectivamente’”.

La mayoria de las mujeres del siglo XVIII trabagjan en la ciudad o en los campos
debido a la acuciante necesidad econdémica de la supervivencia familiar, pero a pesar de €lo
la mujer no ocupa & mismo lugar que los hombres, siendo relegadas a tareas, remuneraciones
y valoraciones inferiores. De esta forma, la mujer queda excluida de los 6rganos

representativos del mundo del trabajo y son ignoradas juridicamente’”2.

70 IM HOF, U., La Europa dela llustracion, Critica, Barcelona, 1993, pp. 207 - 212.
"l GODINEAU, D., “Lamujer”, en VOVELLE, M. et a., op. cit., p. 402.
772 |bidem, pp. 409 - 411.
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5.5.- Las cualidades corporales a desarrollar, segiin Jovellanos, y su empleo en beneficio
dela busqueda de la felicidad individual y la prosperidad nacional.

Sera en las Bases para la formacion de un plan general de instruccion publica donde
Jovellanos refiera que el adecuado prototipo del hombre, o deben conformar los “ ciudadanos
agiles, robustos, esforzados’ "3, los cuales deben completar su formacion con conocimientos
utiles. Bajo estos condicionantes, Jovellanos se va a plantear la formacion del cuerpo dentro
de su concepcion educativa.

Respecto de la educacion fisica“ acusa Jovellanos en este punto un vigoroso influjo de
Locke y de Rousseau, que, como siempre, & depura con su ponderado criterio” "™
Considerando que las facultades fisicas también pueden perfeccionarse mediante la buena
direccion, su préctica habitual y el uso de elementos externos’”.

Jovellanos cataloga el que los bienes naturales se pueden reducir a cuatro objetos. la
vida, lafama, lahacienday € placer. Respecto del primero, valoralo siguiente:

“La vida es €l don mas precioso que hemos recibido de su mano, y no solo podemos
amarla, sino que debemos conservarla y perfeccionarla conforme al fin para que nos
fue dada. Debemos por consiguiente buscar todo o que conduzca & esta perfeccion, a
saber: 1.°la salud, la fuerza, la agilidad, la destreza corporal, € buen uso de nuestros
sentidos, pues que en esto se cifran los medios de socorrer nuestras necesidades y las
de nuestros progimos, y por consiguiente constituye nuestra perfeccion fisica: 2.°
debemos cultivar las facultades de nuestra alma, ya facilitando el mas recto uso de
nuestra razon, ya ilustrando nuestro entendimiento y memoria, con conocimientos
necesarios y Utiles: ya rectificando nuestra voluntad con sentimientos y habitos
virtuosos: todo lo cual constituye nuestra perfeccion moral, y nos conduce al mismo
fin 7*®,

" JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan general de instruccion publica’, 0.GM.J., D. F. de P.
Mellado, Madrid, 1845, 11, pp. 3.

™ GALINO CARRILLO, M2 A. , 0p. cit., p. 233.

. Las facultades fisicas pueden perfeccionarse de tres maneras.

12Con su buena direccion. (Destreza).

22 Con su frecuente exercicio. (Habito).

3°. Con sus varios auxilios. (Instrumentos y maquinas)”
CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., p. 202.

76 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica’, O.G.M.J., D. F. de P. Medlado, Madrid, 1845, Il, pp. 681 -
682.
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Todos estos principios conforman su pedagogia de accién socia en un trasfondo de
busqueda de ilustracién en la masa de individuos para la mejora de la agricultura, la industria
y € comercio que harén crecer la riqueza de Espaiia, y con ella su prosperidad y € poder de
una nacion fuerte. Esto e es objetivo final de su visién educativa’”’.

Para Jovellanos los conceptos: instruccion y prosperidad son fundamentales en su
pensamiento educativo y se encuentran intimamente entrelazados. La instruccién no es
concebida més que como medio de la prosperidad individual y socia; y la prosperidad no la
veia més que en la instruccién del individuo y de todos los individuos de la sociedad’”®. De
ello se deriva que su concepcion esta destinada a un objetivo utilitarista y especifico donde
una instruccion individual que no fuera dirigida a la prosperidad persona era una pérdida de
tiempo. De ahi parte la necesidad de determinar e tipo de instruccion que cada uno debia
recibir. Esta instruccion utilitarista no olvida los fines sociales ni los individuales.

Dentro del planteamiento general de su pedagogia, Jovellanos tiene tres objetivos
clarificados que son la busqueda de |la prosperidad, entendida ésta como el fruto del trabajo
del que mana lariquezay que dalugar a aumento del poder del Estado. La felicidad, dentro
del significado de orden de las estructuras sociales y del devenir marcado por la politica del
momento. Y la libertad, fin Gltimo que no se basa en las posibilidades de accién desmedidas,
pues detrés de todo ello se encuentra lainstruccién que es base de la disciplina’”®.

Pero la educacion literaria y técnica no era la Unica prevista en sus planteamientos,
como lo muestra su visién complementaria en la vida de su Instituto, si €l conocimiento del
mundo exterior se realizaba por ministerio de los sentidos, € desarrollo fisico de los dumnos
debia ocupar una parte importante de su aprendizaje.

“ Se come jcon qué alegrial jQué algaraza! jQué coplas! jQué brindis!” ..., “ Serena
el tiempo y queda una tarde deliciosa” ..., “ Se corre, se rie, se juega, se trisca por
todas partes. A las siete a merendar” ..., “ Al anochecer todos a casa, juntos y

cantando por el camino, con vivas al Rey, a los Jovellanos, al Instituto. Asi hasta mi
casa; no hubo una sola desgracia ni e menor disgusto. Este si que es un placer puroy
sin mezcla” &,

77 CASO GONZALEZ, J. M., Dellustraciony deilustrados, Insituto Feijéo de Estudios del Siglo XVI11, Oviedo, 1988, p. 236.

78 Del ideal del hombre cultivado, € que inspira todavia la educacion del gentleman de Locke, se transita hacia € ideal dd
ciudadano Util” . Idea que se extrae del programa de estudios del Red Ingtituto Asturiano. VARELA, J., Jovellanos, Alianza,
Madrid., p. 90.

"9 ERENA, C., op. cit, p. 108.

780 JOVELLANOS, G. M., Diarics, edicion de Julio Somaza, estudio preliminar de Angel del Rio, I.D.E.A., Oviedo, 1954, I, p.
347.
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No solo nos lo muestra en su diario porque en la Instruccion U ordenanza para la
escuela de mateméticas, fisica, quimica, mineralogia y nautica de Gijén" plantea a la hora
de estructurar los dias de vacaciones de los alumnos la utilizacién de un lugar propicio para el
desarrollo de juegos formativos como eran el juego de pelota™?, bolos™®, bochas™*, carreras o
saltos™ y natacion™®, todo ello desde una perspectiva de divertimiento y formacién en e
plano educativo.

De forma genera, la educacion fisica se dirigira a formar y perfeccionar tres
cualidades que se encuentran mencionadas en la Memoria sobre la educacién publica: la
fuerza, laagilidad y la destreza™’.

“ En efecto, la fuerza fisica se desenvuelve y aumenta con el uso, y la observacion. Del
uso nace €l habito; de la observacion la destreza, y ambos aumentan prodigiosamente
el efecto de las facultades fisicas en su aplicacion. Al uso debemos el habito de
sostenernos en pie, y de conservar €l equilibrio andando, corriendo 6 saltando, y asi
como la facilidad con que gecutamos otras operaciones que |lamamos naturales, y
gue sin embargo habemos aprendido de él, y sin é no gecutariamos; y de aqui es que
un hombre habituado & correr, saltar, trepar, nadar, etc. vencera en estos gjercicios &
cualquiera que no lo esté, pues no es menos notorio que un hombre a fuerza de
observacion y esperiencia ha alcanzado €l mgor modo de levantar 6 arrojar un
cuerpo pesado, 6 de gjecutar otra operacion dificil o penosa; es decir, que € que ha
adquirido por uso y observacion la destreza que conviene & aquella operacion la
gjecutara mejor y mas facilmente que otro alguno. De este origen nacido, y por estos
medios se han perfeccionado la mayor parte de las artes practicas’ '

781 JOVELLANOS, G. M., “Ingtruccion U ordenanza para la escuela de mateméticas, fisica, quimica, mineralogia y nautica de
Gijon”, BAE., Atlas, Madrid, 1952, L, pp. 399 - 420.

82 El juego de pdota, tan agradable a la juventud como propio para excitar su agilidad, su fuerza y su destreza, formara la

principal diversion de los alumnos sempre que lo permitiere @ tiempo” . Ibidem, p. 408 b.

83 Podran ocuparse tambien en € juego de bolos, destinandose & uno U otro segun las edades, fuerza é inclinacion de cada

uno” . Ihidem, p. 408 b.

84 En los tiemposy dias lluviosos haré que se entretengan en € juego de boxhas U otros de los que se pueden hacer a cubierto,

con tal de que sean juegos de accion o de gercicio” . Ibidem, p. 408 b.

85, Cuidara € director de que se gerciten tambien en la carreray en € salto, y s fuere necesario, establecera algunos ligeros

premios para recompensar a los que mas sobresalieran” . Ibidem, p. 408 b.
786 En las tarde de asueto que fueren calorosoas, procurara que los alumnos se bafien en alguna de las limpias y seguras playas
de aquel puerto, y se gerciten y aprendan € arte de nadar, que es tan provechoso, y puede ser tan necesario a los navegantes’ .
Ibidem, p. 408 b.

87 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion pablica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, Il p. 681.

788 | hidlem, pp. 581 - 582.
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Respecto de las tres cuaidades intuye que la fuerza tiene un componente genético, si
utilizamos una terminologia actual, también intuye que ésta es mejorable e incrementable con
la préctica, circunscribiendo esta practica a uno de los cometidos que debe desenvolver la
educacion publica™. La agilidad la concibe como una cualidad fisica derivada del uso
continuado natural de las acciones’. Por (ltimo, la destreza, supone & elemento director de
las dos cualidades anteriormente mencionadas, ya que €lla es la encargada de |a perfeccion’?,

“La enseflanza y gjercicios de esta educacion se pueden reducir & las acciones

naturales y comunes del hombre, como andar, correr y trepar; mover, levantar y

arrojar cuerpos pesados; huir, perseguir, forcejear, luchar y cuanto conduce & soltar

los miembros de los muchachos, desenvolver todo su vigor, y dar & cada uno de sus
movimientos y acciones toda la fuerza, agilidad y destreza que convenga a su objeto,
por medio de una buena direccion” "%,

Jovellanos es partidario de introducir en la primera fase de la instruccion el desarrollo
de cualidades fisicas destinadas a la consecucion del movimiento, y la educacion destinada al
buen desarrollo de los sentidos del cuerpo humano: vista, oido, gusto, olfato y tacto.

“Aun € buen uso y aplicacion de los sentidos se puede perfeccionar en esta
educacion, gjercitando a los muchachos en discernir por la vista y oido los objetos y
sonidos & grandes distancias, 6 bien de cerca, por solo e sabor, € olor y € tacto:
cosa que en el uso de la vida es de mayor provecho de lo que cominmente se cree” ',

Y es que Jovellanos ya contempl6 en su Memoria sobre la educacién publica € que la
educacién o gercitacion de los sentidos sirve con su aportacion a perfeccionar a ser
humano’®.

Para Jovellanos €l uso y la destreza tiene un marcado cariz utilitarista, de tal forma que
atribuye a uso el habito de desarrollar las actividades motrices basicas naturales como son el
andar, correr, sdltar, nadar, trepar, haciendo especia énfasis en que aquéllos que se
encuentren habituados a la préctica de estas actividades saldran victoriosos en cuaquier

89 Aunque la fuerza individual este determinada por la naturaleza, & la educacion publica pertenece desenvolverla en cada

individuo hasta € mas alto grado que quepa en su condtitucion fisica” . JOVELLANQOS, G. M., “Bases para la formacion de un
plan general deinstruccion plblica’, en 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 9.

790., La agilidad es un efecto natural del habito de gercitar y repetir las acciones y movimientos, pero esta repeticion asi produce
los buenos como los malos habitos, segun que esbien 6 mal dirigida” . Ibidem, p. 9.

L. La destreza en los movimientos y acciones, perfecciona asi la fuerza como la agilidad de los individuos, y es un efecto

necesario de la buena direccion en d gercicio dedlos’ . Ibidem, p. 9.

2 idem, p. 9.

93 | pidem, p. 10.

o4 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion piblica’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 681.
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embite que se produzca con otro que no lo esté, aunque se encuentre dotado de la misma
fuerza y vigor. Respecto de la destreza sefiala €l papel preponderante que juega tanto la
observacion como la experiencia, en un aarde de unir la teoria y la préctica, las cuales se
encuentran encaminadas a crear en €l sujeto una mejor aplicaciéon de las fuerzas y recursos
naturales corporales, como puede suponer el levantar o arrojar cuerpos pesados™. Incluso
llega més ala formulando de forma muy basica una vision del aprendizaje del movimiento
humano:

“ Con todo, si consideramos que el habito mal dirigido apoca €l objeto de la fuerza, en
vez de aumentarle, que la destreza supone una direccion acertada, que entre los
varios modos de gjecutar una accion cualquiera, hay uno solo para gecutarla bien;
gue este modo no se puede alcanzar sino por medio de la observacion, y que esta
pertenece a la razon humana, concluiremos que la perfeccion de la fuerza fisica
consiste en la ilustracion de esta razon directriz de sus operaciones, esto es la
instruccion” .

Importante es la consideracion subyacente en el pensamiento de Jovellanos que sirve
para determinar la forma de aplicacion de lo que él considera la fuerza del hombre, que no es
mas que el gobierno de las fuerzas de la propia naturaleza aplicadas en su propio auxilio, lo
cual le permite allanar montes, dirigir rios, defender las costas, cruzar los mares. Y todo €lo
bajo la direccion de la razon.

“ El hombre mas robusto, el mas diestro, sin otro ausilio que € de su simple fuerza,
jaméas podra cortar una piedra, derribar un arbol, desquiciar una roca: pero con €l
ausilio de su hacha, de un pico, lo conseguira facilmente. Su razon instruida descubre
el aumento que le puede dar & su fuerza, empleando las de la naturaleza” ™'.

Este nucleo de accion, de movimiento que implica actuacién sobre lo externo, tiene su
base fundamental en el desarrollo fisico del individuo, que ha de ser cuidado especialmente en
el ambito de la educacion familiar o doméstica porgue en ella se produce € primer desarrollo
de las cualidades fisicas e intelectuales del hombre. Por tanto, Jovellanos enuncia dos grandes
objetos de lainstruccién que conviene a hombre:

“ 1°, Que pues su fuerza fisica se aumenta por €l empleo que hace de las fuerzas de la
naturaleza en su ausilio, es claro que debe estudiar la naturaleza: 2°. Que pues a su
corazon toca dirigir estas fuerzas y estos ausilios en el empleo que de ellas haga, es

%% |bidem, pp. 581 - 582.
7% | bidem, p. 582.
"7 bidem, pp. 582 - 583.
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claro que el hombre debe estudiar esta razon. En suma, €l hombre debe estudiarse & si
mismo, y estudiar la naturaleza” "*®.

Muy claro tenia lo que queria conseguir Jovellanos, siendo curioso el siguiente
enunciado, ya que s partimos de la premisa de que todavia no hay una sistematizacion
concisa de los gercicios fisicos, e autor persigue ante todo la idea de conseguir una buena
direccion de estos gjercicios.

“Para determinar la buena direccion de estos gercicios, la Junta considerara que en
cada accion y movimiento del hombre no hay mas que un solo modo de gercitarlos
bien, y que todos los deméas son mas 6 menos imperfectos segun que mas 6 menos se
algjen ded” .

Por dltimo, es partidario de que la primera educacion fisica, que coincide con la
ensefianza de las primeras letras, sea comun y publica, determinando la Junta los dias 'y horas
en las cuales se podra practicar estos gjercicios, que han de ser compatibles con la ensefianza
de las primeras letras, paralo cua se verificardn en dias festivos, y en horas compatibles; asi
como también determinard edades de imparticién, dias, lugares, horas y personas que deban
encargarse de su direccion para vigilar e buen orden de los gjercicios™.

“ Aqui no puedo dejar de hacer una digresion para recomendar la importancia de la
crianza fisica, y por consiguiente de la educacion doméstica; porque s & ellas
pertenece e primer desenvolvimiento, asi de las fuerzas fisicas, como de las
facultades intelectuales del hombre, y s de la direccion que recibiere desde sus
primeros afios ha de depender, como es indispensable, la perfeccion & que pueda
aspirar en adelante, visto es cuanto importa que esta direccion sea la masilustrada, y
cuanta ilustracion es necesaria para llenar tan alto objeto. Debiendo, pues, fiarse este
esencialisimo cuidado & la educacion doméstica, y no pudiendo esta perfeccionarse
sino por medio de la instruccion publica, ¢como dudaremos que en ella estan cifradas
la felicidad individual y la prosperidad ptblica?” &*

La terminologia utilizada por Jovellanos, no sélo en sus Reflexiones sobre instruccion
publica, sino también en la Memoria sobre educacién publica, supone un concepto de doble
significado a utilizar la palabra fuerza, que no solo la emplea para caracterizar una cualidad
fisica orgénica, con la cua & hombre actla con energia en la aplicacién concisa del
movimiento, sino que también la utiliza para determinar de una forma muy general la accion

78 | idem, p. 584.

99 JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan general de instruccion publica’, en O.G.M.J., D. F. de P.
Méellado, Madrid, 1845, 11, p. 10.

890 | hidem, pp. 10- 11.
801 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica’, O.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 584.
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conjunta del cuerpo y de la inteligencia con respecto a las acciones que pueden modificar el
entorno natural que rodea a ser humano como individuo en la lucha por la vida, de esta
accién conjunta, alacual se sumael hébito de su préctica, surge e concepto de “destreza’ .

“La fuerza del hombre no consiste sola y simplemente en €l vigor de que esta dotado,
sino en e modo de aplicarle, esto es, en su destreza; y esta destreza consiste: primero,
en € conocimiento de mejor modo de aplicar su vigor; segundo en € habito de
aplicarle. Entre los diferentes modos que hay de gecutar una operaciéon sea la que
fuere, slempre habrd uno que sea el mas congruente con el efecto a que aquella
operacion se dirige. El que le empleare lograria mas facil y seguramente el efecto
buscado que & que empleare otro menos congruente. Luego e gue conociere este
medio mas congruente y repetidamente aplicado, la destreza recibe un mayor grado
por medio del habito, y una operacion cualquiera serd mucho mejor gecutada por €l
gue esté habituado a gecutarla que por € que no lo estd. Un hombre que sepa €
modo mas congruente de mover, levantar, arrojar un peso dado, producira mas
facilmente cualquiera de estos efectos que €l que no lo sepa, alin cuando su fuerza sea
menor. Y aunque ambos conozcan ese modo mas congruente en igual grado, aquél le
aplicaray empleara mejor que esté més acostumbrado a emplearle” 5.

Dentro de su concepcién del hombre y siguiendo los canones racionaistas y sus
creencias religiosas, Jovellanos nos plasma un hombre que no sblo es cuerpo y movimiento,
pues sobre su jerarquia de organizacion del ser se encuentra la razon, cualidad con la que €l
“Criador”®* |e ha dotado para diferenciarle del resto de seres vivos que pueblan latierra. La
razén va a ser e multiplicador de las cuaidades fisicas del ser humano, permitiéndole vencer
alanaturaleza.

“De aqui se sigue que la fuerza del hombre no se podra calificar por solo su vigor, ni
tampoco por su destreza, absolutamente hablando, sino principalmente por su
conocimiento de las fuerzas de la Naturaleza, de los auxilios que puede hallar en ella
y de los medios de aplicarlos, y todo esto junto constituira esencialmente lo que se
puede |lamar fuerza humana” %%.

802 ... “la necesidad de destreza crece en proporcion de aquella dificultad, respecto de la cual la fuerza es nada y la destreza

todo. El ingenio vence gran parte de edta dificultad, pero mas ain € hdbito engendrado por la costumbre de
vencerla’ .JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre instruccién publica’, documentos publicados en CASO GONZALEZ, J.
M., “El pensamiento pedagogico de Jovellanos y su Red Indituto Asturiano”, en Cuadernos Populares Culturales, 1.D.EA.,
Oviedo, 1980, 2, p. 44.

893 | ictem, pp. 43 - 44.

804 Término con & cua Jovellanos designa en algunos escritos a Todopoderoso.

805 | bidem, p. 44.
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Por dltimo, destacar el importante papel que va a ser otorgado por Jovellanos a la
perfectibilidad del ser humano, objeto general de la instruccién, para lo cual concibe en la
carta segunda de sus Reflexiones sobre instruccién publica que:

“El ser humano esta dotado de facultades fisicas y intelectuales, su perfeccion ha de
cifrarse en la de estas facultades. Asi que a todo |o que de cualquier manera se pueda
referir el aumento o mejora de estas facultades daremos el nombre de instruccion, y
todo ser& comprendido en el objeto de ela” 5.

De estas palabras de Jovellanos donde considera la instruccion cifrada en la perfeccion
de las facultades fisicas, intelectuales y morales de los ciudadanos hasta donde pueda ser
alcanzada, Claudio Vila opina que “ queda asentada la tesis fundamental al respecto del valor
gue concede a la educacién fisica, que viene a constituir como la base de la piramide de la
perfeccion personal” 8.

Claudio Vila distingue en el pensamiento de Jovellanos la formacion fisica genera y
la educacion fisica publica, siendo la primera la busqueda de la perfeccién de los movimientos
naturales del hombre, referidos a las arte y oficios de los ciudadanos, mientras que la segunda,
de incumbencia del Estado, debe cumplir un triple objetivo: mejorar lafuerza, la agilidad y la
destreza de |os ciudadanos™®.

Esta educacion fisica publica tiene tres caracteristicas fundamentales: la primera es la
universalidad, ya que sera dirigida a todos los ciudadanos, ningun individuo sera dispensado
de recibirla, pues interesa para alcanzar su felicidad personal y a la del Estado. En segundo
lugar, plantea la naturalidad de los movimientos, como bien sefiala, esta educacion se centra
en acciones naturales y comunes del hombre como son andar, correr, trepar, mover, levantar y
arrojar cuerpos pesados, forcejear, luchar y todo cuanto conduce a desarrollar la fuerza, la
agilidad y la destreza del sujeto®™. En tercer lugar, se trata de una educacion fisica amplia,
gue no olvida ninguna faceta del sujeto, ya que no solo busca la perfectibilidad del cuerpo
como tal, sino que busca la educacion de los sentidos para sacar el méximo provecho del
individuo®®.

Su planteamiento es tanto para nifios como para nifias, si bien, acabados los estudios
primarios, terminaba esta educacién fisica publica comun, ya que posteriormente se

808 | hidem, p. 43.

807 \/ILA PALA, C., op. cit., p. 28.

808.. El objeto de la educacion publica fisica se cifra en tres objetos. esto es, en mejorar la fuerza, la agilidad y la destreza

de los ciudadanos’ . JOVELLANOS, G. M., “Bases para la formacion de un plan de instruccion publica, 0.G.M.J., D. F. de
P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 9.

809 | pidem, p. 9.

810\/ILA PALA, C., op. cit., pp. 27- 28.
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continuaria sélo para €l género masculino en una educacion fisica que Claudio Vila la
denomina permanente y gque consiste en una educaciéon de carécter militar, en un afan de
habilitar alos mozos para la defensa de la patria en caso de necesidad®*.

5.6.- Lamiliciaen € siglo XVIII.

En los siglos XVI y XVII e soldado es una mercancia que fluctia segin las
situaciones de paz o de guerra. Su precio se encontraba en consonancia a sus cualidades
fisicas y a su experiencia. El soldado, impulsado a alistarse para escapar de la miseria o la
justicia, se relaciona con la milicia mediante un contrato que concierta con e capitdn que
posee una unidad y que vende a un coronel, el cua serd el empresario real del aquiler de sus
servicios a ciudades o paises. Esta situacion tiende a experimentar un cambio a principios del
siglo XVIII a ser concebido € hombre como un stbdito mas del rey que ha de servir en la
defensa de la patria cuando ésta es amenazada. Esta concepcion conllevara con el tiempo el
gue se promulgue la obligacion de un servicio militar de connotaciones obligatorias, en €l
afan de buscar un gjército regular disciplinado que no tuviera capacidad de amotinamiento
como lo tenfan los jércitos mercenarios™.

Teniendo en cuenta el panorama de conflictividad bélica que rodeaba €l siglo XVIII,
donde las guerras no tuvieron fundamentalmente motivos religiosos ni raciales, sino que
fueron luchas entre principes soberanos, no adquiriendo connotaciones populares; los Estados
se esforzaron por introducir el servicio militar obligatorio, aunque €l nlcleo de sus gjércitos se
fundamentara en soldados mercenarios profesionales. Esta mentalidad conllevaba la
especializacion de un gjército que darialugar a una guerra mas técnica, basada en el apoyo del
progreso armamentistico. El pensamiento reinante era que la potencia militar de un pais se
fundamentaba en su riquezay en su capacidad para formar militares y marinos®>.

La base de la preparacion de los reclutas se fundamentaria en los planteamientos de
formacién militar que imperaban en el gército prusiano, gército valorado en € siglo XVIII
como el mejor organizado, y que basaba su fortaleza en la formacion de un soldado que
reaccionara por reflgjo a las 6rdenes como un autdmata. Su formacion se centraba en la
adquisicion de parametros motores estandarizados individuales, en los cuales también se
empleaba el fusil y la baloneta, y en el funcionamiento armonico del grueso de la tropa en €l
campo de batalla™.

811 | bidem, p. 29.

812 BERTAUD, J, “El s0ldado”, en VOVELLE, M. et a., op. Git., pp. 97 - 98.
813 hOMINGUEZ ORTIZ, A., 0p. cit., p. 12.

814 BERTAUD, 3, op. it., pp. 101 - 103
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En este contexto Jovellanos llama |la atencidn sobre la importancia de la formacion del
mozo en la defensa de la patria, y que consistird en la ensefianza de acciones destinadas al
giercicio de las armas, aprendiendo e manegjo del fusil, asi como del manegjo de armas
manuales como la espada, €l sable, € cuchillo, lalanza, e chuzo, la honda, y otras armas que
puedan contribuir a la defensa de los pueblos. La finalidad de esta formacién no sera la de
crear e perfecto soldado, sino la de aprender lo basico que posteriormente permita
perfeccionar la instruccion y ejercicio militar®®. “ El objeto de ella deben ser las acciones y
movimientos naturales aplicados al gercicio de las armasy a las formaciones, y evoluciones,
y movimientos combinados que pertenecen a él” 8¢,

La organizacion y perfeccionamiento de esta fase, se deja entrever, serd motivo de
meditacién por parte de la Junta.

“Para complemento de esta enseflanza metodica examinara la Junta los medios de
establecer por todo €l reino juegos y gercicios publicos, en que los muchachos y
mozos que la han recibido ya, se egerciten en carreras, luchas y egercicios
gimnasticos, los cuales tenidos & presencia de las justicias con e aparato y
solemnidad que sea posible, en dias y lugares sefialados, y animados con algunos
premios de mas honor que interés, haran necesariamente que el fruto de la educacion
plblica sea mas seguro y colmado” &

6.- La familia como nucleo del principio dela formacion del nifio.

El cambio del entorno social que propicia los pensamientos ilustrados, respecto de las
concepciones anteriores, facilitan e que la célula de accién socia se centre en e nicleo
familiar, que no tendra ya como base de accion genera la relacion fundamental con otras
familias, sino que € Estado serd el que represente esa accion comun de grupos familiares a
cambio de proteccién. Esta circunstancia conllevard € que se cree un paréntesis en la
concepcion anterior que ligaba linealmente la infancia con la edad adulta. Este paréntesis
supone la insercién de una adolescencia prolongada que conjunto a la infancia seran los
periodos de tiempo que reclamarén la atencion del Estado para €ercer sobre ellos su
pedagogia social de formacion del individuo®®.

815 JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 11 - 12.
816 Ibidem, p. 11,
817 | bidem, p. 12.

818 AYMARD, M., “Amistad y convivencia socia”, en ARIES, P. y DUBY, G., Historia de la vida privada. La comunidad,
Estado y la familia enlos siglos XVI - XVII, Taurus, Madrid, 1992, p. 99.

GELIS, J, “Laindividudizacion dd nifio”, en ARIES, P. y DUBY, G., Historia de |a vida privada. El proceso de cambio en la
sociedad delos siglos XVI - XVIHI, Taurus, Madrid, 1992, p. 324.



189

En consecuencia, existird una nueva concepcién en cuanto a sentimiento de la
infancia que ha de interpretarse en funcion del cambio de las creencias y de la conciencia de
laviday del cuerpo en el occidente europeo. De la estirpe y de la comunidad se pasara a la
familia nuclear, la cual delegaria parte de su responsabilidad como educadora a los poderes
sociales, lalglesiay e Estado®®.

Lanuevavision del nifio y del adolescente se fundamenta en € nuevo estilo de vida de
la familia burguesa, que revaloriza la vida de pargja'y reencuentra el sentido del hogar donde
se plantea la educacion de la infancia como una apertura al entorno real y una comunicacion
con los demés miembros que componen la sociedad®™.

Sera la segunda mitad del siglo XVIII donde encontraremos escritos de autores de
diversa formacion, filosofos, médicos, higienistas, que relinen en sus pensamientos € que €l
infante, y en concreto € nifio perteneciente a clases altas, habria adquirido un estatus especial.
El nifio degjaba de ser un adulto en pequefio para comenzar a gozar de un nuevo papel que le
caracterizaria con especificidad propia en cuanto a la forma de ser, sentir y pensar. La
creencia en cuanto a dependenciay debilidad del nifio algjaria a éste de los espacios de la vida
publica que perturbaran su progresiva formacién prohibiéndoles su presencia en teatros,
tabernas, y lugares de juego y apuestas por considerarlos perjudiciales en su tierna edad.

Esta percepcion del mundo infantil hara que se algje su esfera de la propiamente de los
adultos creando una distancia socia entre ambos mundos que conllevara la no mezcolanza, en
las clases altas, de los nifios con los adultos. ayas, criados, nodrizas, para que fueran
directamente encargados de los cuidados los padres, especialmente la madre en |os primeros
anos de vida. De €lo se derivd una primera educacion de carécter doméstico a la cua
seguirian posteriormente las ingtitucionales. Los hijos de las clases menos pudientes
continuarian en mayor contacto con € mundo de los adultos socializandose en comunidad,
aungue también se vieron afectados por las doctrinas ilustradas. Esta especial atencién a la
infancia, asi como €l interés del Estado por aumentar la poblacion, fuente potencial de
trabgjadores a servicio de las jerarquias superiores, conducira precisamente a crear una
politica familiarista por parte del Estado®.

En lafragilidad infantil y la necesidad de educar a los nifios pequefios se instituyen las
relaciones familiares de la burguesia. La familia se cierra en torno alarelacion padres, hijos,
situacion que chocaba con la concepcion tradiciona de que la union por amor, o €
amamantamiento por parte de la madre a hijo fueran consideradas como innobles y vulgares.

819 GELIS, 1, ibidem p. 328,
820 55BOUL, A. et 4., op. cit., p. 521.

821 VARELA, J,, “LaEducacién llustrada o como fabricar sujetos décilesy (tiles’, en La Educacion en la lustracion Espafiola,
op. cit., p. 251.
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Este acercamiento en cuanto a las relaciones padres-hijo daria lugar en las familias de clase
pudiente a que ésta fuera la ingtitucién legitimada socialmente para educar a los hijos, asi
como de su proteccion ante los dafios fisicos y morales. Los pensadores del siglo XVIII
comenzaran a criticar las formas de sociaizacion de la infancia, centrando su atencién en
cuanto a preuicio que puede ocasionar la crianza de los nifios por sujetos adultos que no
fueran sus padres, nos referimos a los criados, ayos, nodrizas, asi como su educacion en
internados en los cuales se endurecia la rigidez de la educacion®.

La conservaciéon de la infancia serd uno de los asuntos que preocuparan a los
ilustrados, tanto desde una perspectiva econdmica como médica y educativa. De esta forma,
se congtituye €l espacio familiar burgués que tiende a polorizarse hacia la socializacién de los
nifios. Respecto de la burguesia hay que resaltar la alianza entre la madre y € médico de
familia, reforzando ambos sus poderes; la madre adquiere en e hogar una nueva autoridad
frente al padre que transcurre su vida diaria fuera del hogar ocupandose de los negocios; y del
médico que proporcionara una funcion asistencial. Sin embargo, esta relacion positiva en la
clase burguesa no sera de esta indole cuando se relacione € médico con la madre de la clase
popular, ya que ésta, a contrario de la madre burguesa, no sirve para ser interlocutora valida
de las ciencias médicas que aportarian de esta forman, un reconocimiento civil en el papel
social del médico®™.

La importancia sobre el planteamiento de utilizar e contexto familiar para la
formacion del nifio la refleja Rousseau en su Emilio, planteando recobrar las virtudes de una
naturaleza moral contraria a los olvidados recursos de la intimidad. Sera el momento del
cambio del ideal educativo de las élites francesas que reservardn a ambito intimo la
configuracién de las sensibilidades y el aprendizaje de los valores morales teniendo como
repercusion e que la familia sea el lugar en € cual se reciben mejor las lecciones y donde se
podréan desarrollar mejor la naturaleza y personalidad del nifio®,

En relacion a esta linea conceptual que da lugar primeramente a la crianza fisica 'y
posteriormente a la educacion fisica. Jovellanos se inclina por que los primeros afios de
formacion infantil sean llevados a cabo dentro del ndcleo familiar, “ quien mejor que un padre
observara e gérmen de las virtudes 6 los vicios de su hijo, 6 aplicara mejor los estimulos 6
los remedios? Quien sabra sentir mejor e interés, escitar e celo, y moderar €l rigor de la
ensefiaza?” . En este contexto, se van a producir los primeros contactos con las normas
sociales y con €l desarrollo de las cualidades corporales que permitiran al sujeto en un futuro
enfrentarse con e entorno material de su vida cotidiana, por ello, Jovellanos se refire a la

822 | dem, pp. 251 - 252.

823 | bidem, p. 253

824 REVEL, 3, “Los usos delacivilidad”, en ARIES, P.y DUBY, G., op. cit., pp. 204 - 205,

825 JOVELLANOS, G. M., “Memoria sobre la educacion publica’, O.G.M.J., D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, 11, p. 568.
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crianza fisica con términos que refieren la salud y a la formacién fisica del educando, siendo
los nifios controlados en su bienestar y progresion dentro del seno familiar, en €l que € papel
director del padre se ve complementado con € de la madre, la cual juega un valor esencia

como primera persona gque actlia sobre el nifio en su educacién en los primeros afios de vid

2
a8 6

Habiendo expuesto la importancia de la instruccion publica, abierta y gratuita,

Jovellanos también muestra su criterio respecto de la educacion civil y moral, las cuaes
tienen su mejor seno de aprendizaje en e marco familiar.

... “creo que aun aquellas virtudes civiles que nacen mas bien de reflexion que de
sentimiento, pueden ser mejor inspiradas en la educacion doméstica; y que si un joven
no observare los primeros g emplos de respeto & la religion y & las leyes, de amor & la
congtitucion y al gobierno, de desinterés y celo publico en lo interior de su familia, y
en la conducta publica de sus individuos; si estos €y emplos no ilustraren su espiritu, y
gravaren en su corazon estas virtudes. mal las podra esperar de las frias lecciones de
la escuela” ®.

Para ello debe contar también con una instruccion que le permita abordar esta faceta,

en caso contrario lo mejor serd el fiar e cuidado de estos valores a hombres instruidos en €l
arte de la educacion.

“Los hijos, pues, serén siempre obligados & recibir con docilidad y buscar con ansiay
aplicacion la instruccion que les proporcionen sus padres 6 tutores; pero serd un
estrechisimo cargo de estos proporcionarles. 1.° toda la instruccion necesaria para €l
desenvolvimiento de sus facultades fisicas y mentales: 2.° para € desempefio de sus
deberes civiles: 3.° para € de los deberes particulares del destino o profesion a que
los consagren” 8.

Junto a la ensefianza de estos valores se encuentra también e cuidado y gercitacion

del cuerpo®®, como contenidos a abordar dentro de la educacién, aunque disiente que sean
estas personas formadas, y no lafamilia, quien se ocupe de este tema.

“ Qupongo primero que no se le puede aplicar a aquella parte de educacion que se
refiere a la crianza fisica. Sendo su objeto la salud, la robustez, la agilidad del
educando, es claro que requiere un amor activo, una asistencia asidua, una
vigilancia, un cuidado individual y continuo, que no se pueden esperar fuera de la

828 | hidem, p. 570.

827 |bidem, p. 572.

828 | bidem, p. 656.

8

29 ... “ @ cuidado de aseo en la persona, la salubridad en la comida, la moderacion en los gercicios y pasatiempos’ . |bidem, p.
567.
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casa paterna. En ninguna otra parte sera € sugeto mas conocido, ni el objeto mas
deseado: en ninguna estaran los auxilios mas prontos, y en ninguna €l interes y la
disposicion necesarios para aplicarlos serdn mas ciertos que en ella. En este cuidado,
que por lo comun esta confiado al amor materno, la naturaleza le ha enriquecido con
una prevision tan cumplida de interes y ternura, que solo podra faltarle lo que
nuestras preocupaciones y nuestros vicios le usurparen. Fuera, pues, un delirio
preferir en este punto |a educacion esterna” 8%°.

7.- Plan de educacién de la nobleza. Trabajado por orden del Rey en 1798.

Gonzalez de Aguero encontrd entre los manuscritos inéditos que se custodiaban en la
Biblioteca del Instituto de Jovellanos un escrito anénimo titulado Plan de educacion de la
nobleza, que segiin este autor fue Jovellanos su “incuestionable” 3 inspirador, y que fue
escrito mientras €l desempefiaba €l cargo en el Ministerio de Graciay Justicia en el afio 1798,
lo curioso es que los Diarios de Jovellanos, escritos durante aquél momento, no hacian
referencia alguna a este plan de educacion®.

S bien este escrito fue encontrado en e citado lugar, es conveniente aclarar que
algunos autores atribuyen la paternidad a Jovellanos mientras que otros la niegan. Treinta y
ocho afios después de |a publicacién por parte de Gonzélez Agiiero, Galino Carrillo®™3, vuelve
a atribuir la autoria del escrito a Jovellanos, aunque en sus palabras pueda dejar entrever unas
ligeras reservas ya que e Plan para la educacién de la nobleza no fue registrado por la obra
de su bidgrafo Cedn Bermidez®**. Un afio més tarde a la obra de Galino Carrillo, Sarrailh
niega el que Jovellanos sea su autor aegando que mas bien se trataria de un informe
elaborado por una comision nombrada por Godoy, ya que € plan no guarda semejanzas con
los reglamentos de los colegios de jesuitas®®. En fechas posteriores Caso Gonzélez afirma

que no es de Jovellanos®®, asi como Varela™’ que otorga la autoria del escrito a José de

830 | bidem, p. 570.

831 GONZALEZ DE AGUERO, M. A., “Estudio preliminar’ de la obra de autor ANONIMO, Plan de Educacion de la Nobleza.
Trabajado por Orden del Rey en 1798, Lino V. San Genis, Gijon, 1915, p. 5.

832 |bidem, p. 5.
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835 SARRAILH, J, op. cit., p. 226, n. 153. La primera edicién de la obra en francés data de 1954.
838 Citado por BARASESCOLA, F., op. cit,, p. 198, n. 617.
837 \ARELA, J, op. cit, p. 145.
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Vargas Ponce, circunstancia que corrobora Baras Escol&™® al atribuir a Aguilar Pifid®® la
autoria, aunque de forma inconsciente, de descubrir a VVargas Ponce como padre del escrito.

Otra serie de autores, sin embargo asumen la paternidad del escrito por
Jovellanos. Artola® incluye esta obra entre € resto de las recopiladas de Jovellanos
en 1956, posteriormente Castellano Castellano®, Dominguez Lé&zarc®?, Flecha
Andrés®® y Ferndndez Ferndndez®** participan de la idea de que la autoria del plan
corre acargo de Jovellanos.

El problema de la paternidad no brota sin motivos, ya que en e capitulo
XVII¥°, dedicado a la relacion de autores que han de ser consultados por los
colegiales para su correcta formacion, € anénimo autor del escrito cita a Jovellanos
como uno de los que deben ser consultados en los contenidos concernientes a la
“Retorica Castellana’, y al “Derecho Patrio” . Circunstancia que extraiia a Gonzélez
de Aguero, argumentando que quien conozca a Jovellanos “ no puede culparle de
tanmafia inmodestia” . Sin embargo existen coincidencias entre € pensamiento de
Jovellanos y las ideas que @ Plan contiene, para elos Gonzaez de Aglero
recomienda recoger las ideas que se encontraban presentes en € Plan de Instruccién
Publicay € Reglamento parael Colegio de Calatrava®®®.

La obra es un plan de segunda ensefianza que separaria esta formacion de los
estudios de las universidades, encauzando las disciplinas de manera formal y
sistemédtica, concediendo la necesaria importancia a las Mateméticas, Fisica
experimental, Politica, Economia, Dibujo y Comercio.

De una manera rotunda Gonzalez de Aguero afirma que los contenidos
correspondientes a la crianza fisica de los alumnos “ s no de Jovellanos, € debid

838 BARASESCOLA, F,, op. cit., p. 198, n. 617.
839 Citado por Fernando Baras Escola. Ibidem, pp. 198 - 199, n. 617.

840 JOVELLANQOS, G. M., “Plan para la educacién de la nobleza y clases pudientes espafiolas’, B.AE., Atlas, Madrid, 1956,
LXXXVII, pp. 296 - 330.

841 CASTELLANO CASTELLANO, J. L., op. cit., 11, p. 55, n. 89.

842 DOMINGUEZ LAZARO, M., op. dit., p. 23

843 HECHA ANDRES, op. dit., pp. 29y 150.

844 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., op. cit., pp. 328y 337.

845 GONZALEZ DE AGUERO, M. A., op. cit.. Segiin Gonzélez Agiiero por error ssfidad Capitulo XVIII, p. 6.
846 |bidem, pp. 219y 227.

847 | bidem, p. 6.

848 | bidem, p. 6.
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inspirarlo” #°. El Plan recoge de forma concisa concepciones en cuanto la accion del

cuerpo mediatizada por e orden de vida, juegos, gercicio, costumbres corporaes e
higiénicas™.

Dentro de la estructura dd Plan, se presta atencion a las caracteristicas
formales y de situaciéon que debe tener @ edificio destinado para la formacién de los
alumnos. Este ha de encontrarse a las afueras del pueblo para contar con la ventsja de
poder redizar paseos de forma diaria por € campo. La ventilacion sera una
caracteristica importante a considerar para que los dormitorios y las estancias se
encuentren sin ningun tipo de humedad. También sera importante la presencia de un
huerto o jardin espacioso en € cua se pueda abergar un estanque destinado a
permitir la natacion de las personas®™:.

Dentro de los maestros que debera contar para llevar a cabo la formacién del
Plan se encontraran dos, uno destinado al Bailey otro ala Esgrima, que conjunto alos
de Primeras letras y Gramatica Castellana, Gramética Latina y Filosofia moral,
Lengua Italianay Francesa, Comercio, Aritmética Politicay Economia, Matemaéticas,
Ciencias Exactas, Retéricay Poética Latinay Poética Castellana, formaran € grupo
de maestros encargados de la formacion.

Los nifios que pueden acceder a seminario deberian tener ocho afios como
minimo, dispensandoles més que un afio en exceso®?.

Es precisamente € capitulo VI € destinado a exponer 10s criterios en cuanto a
la “crianza fisica’®®. Dentro de este apartado los autores recomendados para €
Director y los padres son: Ballexerd con su Crianza fisica de los nifios, asi como
Filanchieri y su Tratado de la crianza fisica, Rousseau con su Emilio, y John Locke.
Advirtiendo ademas que los precepto a sefialar en este capitulo van a seguir las
directrices de estos autores y de otros que han escrito sobre este tema>*.

849 | bidem, p. 60.

850., Esta atencion de Jovellanos a la educacion fisica la reitera en su Tratado Tedrico-Préactico de Ensefianza, escrito bagtante

después, y en cuyas Bases (Rivadeneyra t. 46, pag. 268 y siguientes), recomienda la ensefianza y gercicios para la educacion de
las acciones naturales del hombre, como andar, correr, trepar, mover, levantar pesos, forcgear, luchar ... y aun € buen uso y
aplicacién de los sentidos. Esta indudablemente inspirado en Locke, del que he visto un gemplar perteneciente a Jovellanos y
anotado por éste. Es una hermosa edicion de los Pensées sur I'Education, traducida al francés por M. Coste € impresa en
Amsterdan et a Leipzig Chez J. Schrender € Pierre Mortier le Jeune - 1755 . Ibidem, p. 60, n. 1.

851 ANONIMO, Plan de Educacion de la Nobleza. Trabajado por Orden del Rey en 1798, estudio preliminar de Miguel Adellac
Gonzdez de Agliero, Lino V. San Genis, Gijon, 1915, p. 164.

82 |bidem, p. 170.
853, . ¥

Ibidem, pp. 174 - 179. Capitulo VII.
84 |bidem, p. 174
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La premisa de partida se centra en que los seminaristas gocen de una buena
salud, criandose robustos y agiles, para lo cual, en primer lugar, se ha de tener en
cuenta las condiciones del edificio, circunstancia ya tratada, asi como “ método y
digtribucion del dia, exercicios corporales, alimentos, vestidos y aseo de los
Seminaristas’ %,

Comienzan los consgjos respecto de los habitos que conlleva €l descanso y €
suefio, para continuar con € aseo persona. A lo largo del dia sdlo tendran la
oportunidad de sentarse cuando estén en las clases de estudio y dibujo, asi como en €
comedor. La aimentacion se efectuara en cuatro tomas diarias, donde la cocina sin
especias tendra un pape importante, y la administracion de bebidas fuertes sera
prohibida. Respecto de la vestimenta sefidla las caracteristicas propias que deben tener
las ropas utilizadas, sefidlando que vestiran de dos formas diferentes en funcion de
llegar ala edad de 12 arfios.

Por dltimo, considerar € que se aconsga € no dgar a los nifios que se
acerquen a la chimenea o a brasero, excepto en las provincias septentrionales para
criarlesrobustos y fuertes™®.

Sera @ capitulo IX & que dedique a los juegos y recreaciones propios en la
educacion de estos jovenes™, de tal forma que se refiere a ellos con las siguientes
palabras. “los juegos serén los de pelota, bochas, trucos, y demas corporales de
agilidad, con tal de que no sean indecentes, arriesgados o improporcionados a la
fuerza de los seminaristas’ 2. Conjunto a ello, la précticadel baile, de la esgrima, de
la natacion y del montar a caballo contribuiran a formar las recreaciones diarias y
formativas del cuerpo. Todo €llo dentro de los aspectos |Udicos que conllevan®™®, sin
llegar a la préctica en exceso o € dafio a terceros™®. Esta serie de juegos serén
plasmados en & plan con un horario determinado practica en los capitulos

85 | bidem, p. 175.

856 .. . . . . - . .
“Rarisma vez se les dexard arrimarse a chimenea 6 brasero: y esto solo en las provincias septentrionales, en los frios

excesivos, siendo muy provechoso para criarles robustos, habituarlos a sufrirlo” . Ibidem, p. 176.
857 | bidem, pp. 180 - 182. Capitulo IX.

858 | bidem, p. 180.

859., En las horas de paseo quando esten en & campo, se les daré entera libertad y se les aprobara @ que corran, incitdndoles a

elo, aunque sea en terrenos arenosos 6 quebrados, haciendo que se disputen a llegar primero en la carrera a un término

sefialado, y que los grandes suban alos arboles’ . 1bidem, p. 181.

860 . Todo € ideal inglés se resume, en punto a educacién, en este principio implicito, pero practicamente general: crear una

personalidad de cada alumno. Es obra de la experiencia individual de éste, en cuanto concierne a la vida: supone perseverancia,
tenacidad, voluntad, y € yunque donde se endurece, lo proporciona € juego, la educacion fisica, que crea habitos por contacto
entre compafieros ya formados en ideas de |ealtad, franqueza, independencia y subordinacion” . GONZALEZ DE AGUERO, M.
A, op. cit., p. 65.



196

comprendidos entre & XIl y & XV, ambos inclusive®, y & XVIII%%, Por Ultimo
finalizara la obra con las siguientes palabras.” es nuestro deseo que se le anteponga
otro que sea mgjor: con tal que en execucion asegure a nuestra Nobleza la crianza

que tanto merece y necesita” 82,

861 ANONIMO, op. it., pp. 187 - 194.
852 |bidem, p. 232.
853 | bidem, p. 236.



4. Analisis de la obra: Memoria sobre la policia de los espectaculos y
diversiones publicas, y su origen en Espaia

1.- Breve apunte sobre el origen y desarrollo dela obra.

El 1 de junio de 1786, Pedro Escolano Arrieta, secretario del Consgo de Castilla,
remitié una orden a José Miguel de Flores, secretario de la Academia de la Historia, en la que
se expresaba lo siguiente:

“Para cumplir el consgjo con una real 6rden de SM. ha acordado que la real
academia de la Historia informe, qué juegos, espectaculos y diversiones se usaron y
executaron en lo antiguo en las respectivas provincias de Espafa. Y a fin de que V.S
lo haga presente & la citada real academia de la Historia para su inteligencia y
cumplimiento se lo participo de 6rden del consgjo; y del recibo me dara V.S. aviso
para ponerlo en su superior noticia” %,

Al dia siguiente se informé a la Academia, acordandose que fuera Jovellanos quien
elaborara dicho informe. Inmediatamente se puso Jovellanos a trabajar, entregandose a la
lectura y resumen de diversos libros, cronicas y documentos antiguos, a la vez que
comunicaba por correspondencia con amigos de diversas provincias para que le informaran
sobre aspectos de interés en el tema mediante lainvestigacion en archivos™.

Sus muchas obligaciones no le permitirian despachar prontamente este informe. Se
trasladd a Asturias en 1790, donde recibié un oficio con fecha 14 de noviembre en el que sele
instaba a informar sobre €l estado en e que se encontraba el citado asunto. Acabd el informe a
finales de afio dirigiéndolo a secretario de la Academia, Antonio Capmany, € 29 de

84 Citado por CEAN BERMUDEZ, J. A., op. cit., pp. 159 - 160.
855 | bidem, p. 160.
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diciembre; su contestacion, que tuvo como por fecha el cinco de febrero de 1791, se realizo
con las siguientes pal abras:

“Di cuenta a la academia del informe sobre los espectaculos publicos, que V.S. ha
trabajado, y remitié con su carta de 29 de diciembre Ultimo por conducto del sefior
director; y habiendo acordado que se leyese, |0 executd nuestro compafiero sefior
Vargas (don José) con grandisima satisfaccion de todos los oyentes, y del sefior conde
(de Campomanes) que la tuvo particular en la junta de ayer, ya que no pudo asistir
por sus ocupaciones a la anterior, en que se empezo la lectura. Celebraron todos &
una voz la elocuencia, la energia, la suma politica y sdlida filosofia con que V.S. ha
tratado tan nueva, ardua € importante materia en tan corto tiempo y falto de los
auxilios que se podia procurar en la corte. La academia, muy complacida del esmero
y acierto con gque V.S ha desempefiado su encargo, me manda darle en su nombre las
mas expresivas gracias, como |0 executo, con especial satisfaccion mia” 5.

No quedd plenamente satisfecho Jovellanos con su escrito, corrigiendo y mudando
informacion, de ta forma, que cuando se volvio a leer en la Academia € 14 de julio de
1796%", estaba muy transformado®®. De esta lectura se acordé su impresion, no obstante,
antes de ello, fue de nuevo retocaday mandada imprimir saliendo alaluz en 1812.

2.- Vision general dela obra.

La obra se va a dividir en dos partes. La primera fue destinada a mostrar €l origen de
las diversiones publicas y su evolucion en € tiempo hasta las fechas que ocuparon la
elaboracion del escrito. Este primer blogue se compone de una breve evolucion histérica de la
caza, romerias, juegos escénicos (sagrados y profanos), torneos, toros y fiestas de palacio.

La segunda parte tendria como objetivo reflexionar sobre la reconduccion de las
diversiones hacia un correcto control de los poderes publicos, buscando de esta forma el que
estos entretenimientos dejaran de ser simples actividades de pasatiempo para cumplir una
funcién educadora en la sociedad del momento®®. Para el desarrollo de este segundo blogue,
Jovellanos comienza dividiendo el pueblo en dos clases. aguéllos que viven de su trabajo

868 Citado por CEAN BERMUDEZ, J. A., ibidem, p. 161.

867 Esta es lafecha que se encuentra en Cean Bermudez. Ibidem, p. 162. Sin embargo, JOVELLANGQS, G. M., “Memoriasobre la
policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’, 0.G.M.J., D. F. de P. Mdllado, Madrid, 1845, I, p. 371,

nos dacomo fechad 11 dejulio de 1796.

868 Muestra por su preocupacion en las correcciones tenemos noticia en sus Diarios. JOVELLANQOS, G. M., Diarios, edicion de

Julio Somoza, 1.D.E.A., Oviedo, 1854, 11, pp. 290, 293 - 303, 322 - 327, 334, 355 - 357 y 451.
869 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’,
0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, p. 373.
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profesional diario, e pueblo que trabgja; y los que viven de sus rentas o fondos seguros, €l
pueblo que huelga. Respecto de los primeros, Jovellanos se inclina sobre la necesidad del
pueblo atener diversiones y que ademas tenga la posibilidad material de poder hacerlo sin que
exista una postura represora por parte del gobierno. El reflgjo se encuentra en el sistema, del
gue surgen reglamentos de policia para controlar estas diversiones, prohibiendo misicas y
cencerradas, veladas y bailes, con lo que € pueblo acaba sumido en la apatia y sin
esparcimiento porgque hay demasiado control que lo importunay que hacen que éstos no sean
populares.

“En los pocos dias, en las breves horas que puede destinar & su solaz y recreo, €é
buscara, € inventard sus entretenimientos; basta que se le dé libertad y proteccion
para disfrutarlos. Un dia de fiesta claro y sereno en que pueda libremente pasear,
correr, tirar & la barra, jugar a la pelota, € tegjuelo, & los bolos, merendar, beber,
bailar y triscar por el campo, llenara todos sus deseos, y le ofrecera la diversion y €l
placer mas cumplidos. jA tan poca costa se puede divertir & un pueblo, por grande y
numeroso que seal” 8"°

Bajo esta idea € ofrecimiento de Jovellanos se centra para los nobles en aguéllos
divertimientos dedicados al ocio para que no entren en los placeres oscuros y perniciosos,
como por gemplo las maestranzas, academias draméticas a estilo de la corte de Parma,
saraos, bailes publicos de mascaras, cafés y casas publicas de conversacién donde se
dedicaran a juegos sedentarios y licitos: naipes, ajedrez, damas, chaguete, billar, lectura del
periddico. Y es que la nobleza hay que educarla, pues va a ser € espejo en € cua se quiera
reflejar el pueblo®*; para estos otros Jovellanos se inclina por otros divertimientos y por la

gjercitacion fisica.

En esta su exposicion, Jovellanos aglutina las formas de divertirse para ambas partes
del pueblo, la que trabagja y la que huelga, dando paso a la reflexion de la utilidad de estos
divertimientos, entre los que se encuentran los fisicos, como elementos que pueden utilizarse
en la educacién de las gentes en la medida en que éstos han de aplicarse en funcion del rango
socia a cual pertenezca cada persona.

“Es verdad que una buena educacion seria capaz de sugerir muchos medios de
emplear Util y agradablemente el tiempo sin necesidad de espectaculos. Pero
suponiendo que ni todos recibiran esta educacion, ni aprovecharé a todos los que la

870 | bidlem, p. 415.

87l Las diversiones publicas brindan una magnifica oportunidad de influir en la formacion intelectual y moral de los individuos.

La nobleza, seglin Jovellanos, debe participar en un tipo de espectaculos acorde con € papel directivo que e le otorga en la
sociedad y € Estado. De ahi la admiracion que demuestra por los torneos medievales. Estos festgios pudieron tener algo de
“barbaro y brutal”, pero politicamente eran adecuados al papd que desarrollaba la aristocracia de la época’. BARAS
ESCOLA, F., op. cit., p. 203.
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reciban, ni cuando aproveche ser& un preservativo suficiente para aquellos en quienes
el gemplo y la ocupacion destruyan |o que la ensefianza hubiere adelantado: ello es
gue siempre quedara un gran numero de personas para las cuales las diversiones
sean absolutamente necesarias. Conviene, pues, que el gobierno se las proporcione
inocentes y publicas, para separarlas de |os placeres oscuros y perniciosos’ 82,

Paradela a la opinion de Jovellanos es la de Condorcet que contempla a los
espectéculos y a las fiestas como métodos indirectos de instruccién, y que también han de
tenerse en cuenta, no olvidandolos, pero de los cuales no se ha de abusar®”®. En cuanto a los
espectéculos se refiere fundamentalmente a teatro y en cuanto a las fiestas dice que pueden
ser nacionales o particulares, pero conjunta a ellas debe haber celebraciones de caracter
motriz que son |os gjercicios gimnasticos propios de la cultura tradicional del pueblo:

“Marchas solemnes, revistas y evoluciones militares, gercicios gimnasticos ligados
con nuestras costumbres, diferentes de los antiguos, pero adecuados, como aquéllos, a
predisponer al empleo serio de nuestras energias o destinados a evitar los efectos de
los habitos nocivos que determinadas profesiones pueden hacer contraer; bailes cuyas
figuras y movimientos recuerden los acontecimientos que se quieren celebrar, todos
€30S juegos serian preparados en lugares donde la decoracion y las inscripciones
hablasen el mismo lenguaje, condujesen a las mismas ideas, y esos gjercicios serian a
la vez una diversion para la infancia y la juventud y un espectaculo para la edad
madura y la vejez 8,

Estas preocupaciones se ven reflgjadas en 1o que é considera una apreciacion
desoladora de Espafia, planteandose €l por qué, y encontrdndolo en la mala policia de estos
divertimientos y en la represion que conlleva la aplicacion de sus leyes, siendo infinitos los
reglamentos contrarios a contento de los pueblos y a su prosperidad. Esto es malo para €l
pueblo, ya que no hace a la gente feliz. Su negacion no es buena, pero tampoco el darles
diversiones sin control es bueno. Por lo tanto, es necesario arreglar las diversiones publicas.
El pueblo, sufridor de la politica del momento de la pobreza, era castigado con los impuestos,

872 JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 422 - 423.

873, Pero estos mismos medios pueden corromper € espiritu plblico lo mismo que pueden perfeccionarlo; es preciso, pues, velar

sobre ellos, pero sin perjudicar |os derechos de la independencia natural” . CONDORCET, op. cit., p. 106.
874 | bidem, p. 108
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la opresion de la justicia que incluso no le permitia divertirse, ademéas de encontrarse sumido
875

en laignorancia™”.

“Yo veo, amigo mio, que se trata mucho de la felicidad publica y poco de la de los
particulares; que se quiere que haya muchas manos dedicadas & las artes y oficios, y
gue los artesanos se contentan con un miserable jornal. Estas ideas me parecen un
poco chinescas, ponen al pueblo, esto es, a la clase mas necesaria y digna de
atencion, en una condicién miserable; establecen la opulencia de los ricos en la
misera de los pobres, y levantan la felicidad del Estado sobre la opresion de los
miembros del Estado mismo” 8°°.

Estas ideas generales de sus intenciones han sido catalogadas por Pedraza Jménez y
Rodriguez Céceres como ingenuas y paternalistas aunque vea con acierto € obstéculo que
constituye el exceso de reglamentos y prohibiciones en un intento de tratar que la autoridad se
muestre més flexible y racional®”.

En su planteamiento de trasfondo se refleja e problema de mantener un pueblo feliz
para un mejor acomodamiento y progreso social, pero siempre bajo la direcciéon del Estado,
pero no manipulando, sino ofreciendo todo aquéllo que sea considerado bueno para el pueblo.
Se trata de educar a pueblo para que sea feliz, no de crear una maniobra de distraccién. De
ahi que se relacione e pueblo librey alegrey su capacidad |aboral®’®.

“Un pueblo libre y alegre seré precisamente activo y laborioso; y siéndolo, sera bien
morigerado y obediente & la justicia. Cuanto mas goce, tanto mas amara el gobierno

875. El pueblo sufre las quintas; & pueblo sufre bagages, alojamientos y todas las cargas concsiles; & pueblo sufre serviciosy
contribuciones, que no sufren otras clases masricas y pudientes; e pueblo, contribuyendo con ellas, no contribuye en la porcion
de su escasa fortuna; y, por Ultimo, sufre distinciones odiosas, que ya no se derivan de la Congtitucion cual existe. ¢ Y no se podra
decir que sus derechos estan olvidados?. JOVELLANOS, G. M., “A don Carlos Gonzadez de Posada, (correspondencia familiar)”,
B.AE., Atlas Madrid, 1952, L, p. 195, a Lacartatiene como fecha 1 de junio de 1796.

Cfr.. JOVELLANOS, G. M., “Apuntes para una memoria que tenia proyectada e autor, y no llegd a extenderld’, B.AE., Atlas,
Madrid, 1952, L, p. 52, a, b.

876 JOVELLANQOS, G. M., “CataVl adon Antonio Ponz”, B.AE., Atlas, Madrid, 1952 L, p. 294, a, b.

877 pEDRAZA JMENEZ, F. B, y RODRIGUEZ CACERES, M., op. cit., p. 179.

878. Esta nacién conocera que la agricultura, la industria, € comercio, la poblacion y aun las costumbres son en todas partes

(prescindiendo de la situacién y circunstancias locales) lo que permite la legidacion; conocera que todos estos ramos hallan sus
estorbos y sus estimulos en las leyes, y, deseando mejorarlos, dispondra de tal manera sus leyes que reduzca los primeros al
minimo y extienda los segundos al méximo posible. Y entonces estos ramos prosperaran todo lo que la situacion local y las
circunstancias coetaneas de la misma nacion permitiere’ . JOVELLANOS, G. M., “Correspondencia con D. Manuel Godoy”,
B.AE., Atlas, Madrid, 1956, LXXXVI , pp. 197, b - 198, a
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en gue vive, tanto mejor obedecerd, tanto mas de buen grado concurrird a sustentarle
y defenderle” &7°.

Cuanto mas libre y més gozoso, més miedo tendra e pueblo de perder lo ganado y
temerd el desorden teniendo respeto a la autoridad.

“ Este Gobierno, tal cual le suponemos, no sdlo mostrara su sabiduria en lo que haga,
sino también en lo que dejare de hacer. Conocerd, por gjemplo, que las muchas leyes
son un mal y, en vez de multiplicarlas, las disminuira. Conocera que los hombres
tienes en su interés personal un estimulo bastante poderoso para buscar su felicidad
particular, y dejara libre la accién de este interés. Conocera que €l interés publico es
inseparable de este interés individual, y por consiguiente no se fatigara en dirigir éste
para promover aquél” 5.

Ante todo este panorama, Jovellanos enjuicia que “la nacion ha perdido todos sus
espectaculos’ ®, ya que no hay torneos ni fuegos de artificios, ni méscaras, se han prohibido
los toros y cerrado los teatros, de ahi que se formule la pregunta de qué espectaculos y
diversiones han quedado para el pueblo, llegando a la conclusién de que no queda ninguno.

“¢Y es esto un hien, 6 un mal? Es una ventaja 6 un vicio de nuestra policia? Para
resolver este problema basta enunciarle. Creer que los pueblos pueden ser felices sin
diversiones es un absurdo; creer que las necesitan y negarselas, es una
inconsecuencia tan absurda como peligrosa; darles diversiones, y prescindir de la
influencia que pueden tener en sus ideas y costumbres, seria una indolencia tanto mas
absurda, cruel y peligrosa que aquella inconsecuencia: resulta pues, que el
establecimiento y arreglo de las diversiones publicas sera uno de los primeros objetos
de toda buena politica” %2,

879 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la palicia de los espectéculos y diversiones plblicas, y su origen en Espafid’,
0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, p. 418.

880 30VELLANOS, G. M., “Correspondencia.con D. Manuel Godoy”, BAE., Atlas, Madrid, 1956, LXXXVI , p. 198, a, b.

881 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’,
0O.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, pp 413 - 414.

882 |bidem, p. 414.



203

2.1.- Valoraciones.

Segln la critica de Sanchez-Albornoz® sobre este tema, Jovellanos comete errores
debido a que no tiene suficiente informacion, dando en ocasiones una vision demasiado
superficial y con lagunas. Otros autores, sin embargo, restan importancia a este juicio y se
centran en las interpretaciones que Jovellanos proporciona, como por gjemplo expone Lage a
comentar la vision vivificadora de la historia, intentando comprender y analizar € arraigo
popular que algunas diversiones tuvieron en otros tiempos®*. O bien Polt®®, que valora su
exposicién como un plan cuidadosamente ordenado que busca una expresion no solo correcta,
sino elegante. Y como en otros escritos de Jovellanos la reflexion temética siempre va
acompariada del estudio delo que esy lo que hasido.

Es importante tener en cuenta las apreciaciones de Sanchez Albornoz en cuanto a la
vision de la historia que nos proporciona Jovellanos en relacion a su siglo, asi como de la
critica que realiza este autor sobre esta obra en concreto®®.

Jovellanos frecuentdé a menudo las fuentes histricas para buscar apoyo en los
planteamientos econdmicos y politicos que plasmé en la inmensa cantidad de escritos que
elabord a lo largo de su vida, acreditando un gran dominio de las cronicas, historias y
compilaciones antiguas, medievales y modernas®’. Alude Sanchez-Albornoz que respecto de
las fuentes medievales, desconocia “ todas las historias visigodas, todas las cronicas latinas
leonesas y castellanas, de los siglos X, XI y Xll, y todas las historias y compilaciones
arabigo-espafiolas’ ®%, lo cual se dejara sentir en sus tratados histéricos. También alude al
error que comete al atribuir que la cultura, l1os juegos y los espectacul os de Oriente son traidos

883 SANCHEZ-ALBORNOZ, C., “ Jovellanos y la historia’, en Esparioles ante la historia, Losada, Buenos Aires, 1958, pp. 161 -
212

84 | AGE, J, *Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Espectaculos y diversiones piblicas. Informe sobre a ley agraria,
edicion de José Lage, Cétedra, Madrid, 1992°, pp. 33 - 35.

885 POLT, J H. R, “Introduccion”, en JOVELLANOS, G. M., Poesia. Teatro. Prosa literaria, edicion de John H. R. Polt,
Taurus, Madrid, 1993, p. 37.

886 Sanchez-Albornoz cataloga € siglo XVIII hispano como “ € siglo de la Historia”, ya que cuenta con un gran nimero de
historiadores y de obras importantes publicadas en esta temética, alcanzando un gran nivel cientifico la silueta del pasado de
Espafia. SANCHEZ-ALBORNOZ, C., op. cit., p. 164.

887 |bidem, pp. 179y 182.
%8 |bidem, pp. 182- 183,
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por ultramar tras la toma de Toledo, olvidando los cuatro siglos de contacto con la cultura
musulmana intermediaria de la cultura oriental %,

Ley6 e Libro de la Monteria atribuido en su época a Alfonso XI, € tratado De la caza
de las aves e de sus plumajes e dolencias e melesenamientos del Canciller Ayala, €l libro De
los oficios de la Casa de Castilla de Gonzalo Ferndndez de Oviedo. Conoce € Tratado contra
los juegos publicos de Mariana, y a Saavedra Fgjardo, autor de Fiel desengafio contra la
ociosidad y losjuegos, asi como la Histoire des troubadours, de Millot, que data de 1774%%,

Suérez-Llanos estima que esta obra suministra informacion suficiente para conocer la
personaidad de Jovellanos. Su comentario estard referido a tres aspectos: e histérico y
erudito, €l ideoldgico y € literario. Respecto del primer apartado se hace eco de los
comentarios vertidos por Sanchez Albornoz que encuentra errores en esta obra, situacién que
justifica alegando e que e autor no era precisamente un historiador propiamente dicho,
aunque la Historia fuera una aficion y tuviera grandes conocimientos de ella®. Y es que lo
realmente importante para Suarez-Llanos no son los sucesos en si sino los detalles que aporta
Jovellanos en cuanto ala vida cotidiana que hacen racional la comprension del pasado, en una
situacion que combina € conocimiento historico y la escritura de sensibilidad artistica,
manifestando un gran fervor sobre lo popular a la vez que manifiesta un ligero
distanciamiento aristocrético en la postura de ser conscientes del exceso de prohibiciones que
rezan sobre las costumbres de la clase que trabaja, la cual constituye € auténtico pueblo. El
remedio es sencillo, evitar la excesiva interferencia gubernativa, o lo que es lo mismo, que &l
pueblo se divierta®™?.

Caso ve en la postura del escrito un enfrentamiento de Jovellanos por defender el
principio de libertad del individuo, frente a despotismo ilustrado del momento, que con sus

889 | bidem, p. 189.
“ Esas fallas en sus lecturas impidieron a Jovellanos poseer cabal idea de la época gética del pasado de Espafia’, ..." lo cual le
privaria de muy curiosos datos sobre la historia de |os espectacul os publicos de los cristianos esparioles’ . Ibidem, p. 183.

89 |bidem, pp. 184 - 185.

89l Jovellanos carece de informacion sobre las diversiones habituales de los moros en Espafia; ofrece una imagen

excesivamente simple de la vida durante los tiempos anteriores a la conquista de Toledo; atrasa erréneamente también, que las
samillas de ese florecimiento fueron traidas por los inmigrantes extranjeros en los reinos de Ledn y Castilla. Al mismo tiempo,
explica € arraigo de los torneos y justas en los citados reinos por esta supuesta culturalizacion de origen extranjero; por otra
parte, nos da noticias muy escasas sobre la historia de las fiestas palaciegas. En cambio, seglin reconoce Sanchez Albornoz,
muestra Jovellanos una erudicion muy completa en la historia que traza de la escena teatral espariola, desde Lope de Rueda y
Torres Naharro hasta sus dias’. SUAREZ-LLANOS, C., “Vida de Jovellanos. Sus obras’, en JOVELLANOS, G. M.,
Espectaculosy diversiones publicas, edicion de Camilo G. Suérez-LLanos, Anaya, Madrid, 1967, pp. 33 - 34.

892 | bidem, p. 35.
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ordenes, reglamentos y cédulas habian regulado la vida social espafiola. En esto Jovellanos es
893

un avanzado™".

La vision que expone Jovellanos en su Memoria sobre la policia de los espectaculos y
diversiones publicas, y su origen en Espafia es de tristeza, aunque para Caso supone un dato
importante en la visién de Espafia durante € siglo XVIII. Esta visién pesimista la emparenta
con la de la Generacién del 98 y en concreto con Machado. De esta obra precisamente se
deriva el interés de Jovellanos en dirigir sus planes de reforma tanto a los gobernantes como a
los gobernados, a los unos para encaminarlos a que dirijan €l bien comun, y a los otros para
sacarles de su estado de ignorancia®™. Esta postura la recoge Alvarez-Uria como una
situacion caracteristica de los intelectuales de la politica ilustrada®®®.

3.- Las actividades motricesltdicasalo largo dela historiay su relacion con la obra.

Muchos eran los objetos de la policia publica pero no estaban completamente
cubiertos, de ahi que surgiera la iniciativa del Consegjo Supremo de Castilla de subsanar esta
carencia en cuanto a lo que suponian los espectaculos y diversiones publicas, actividades que
se encontraban “ abandonadas & la casualidad 6 al capricho de los particulares’ ®® en unos

casos, y en otros, “ vedadas 6 perseguidas con arbitrarios e importunos reglamentos” 8.

Es importante sefidar que Jovellanos enmarca su escrito en la blsqueda de las
consecuencias posibles que podian existir a nivel social y politico en cuanto lo que supone €l
control de estos espectéaculos y diversiones, disculpando la no extension en la parte erudita y
la disposicién de establecer los lugares en los cuales se desarrollaban particularmente estas
actividades ya que se encontraban diseminadas por la geografia espafiola del siglo XVIII sin
una disposicién fija en la misma®®.

La obra se va a dividir en dos partes, siendo la primera aquélla destinada a mostrar €l
origen de las diversiones publicas y su evolucion en e tiempo hasta las fechas que ocupaban
la elaboracion del escrito; mientras que la segunda se destinaria a su reconduccién para

893 CASO GONZALEZ, J. M., Vidayy obra de Jovellanos, El Comercio, Gijon, 1993, pp. 324 - 336.

894 CASD GONZALEZ, J. M., De llustracion y deilustrados, Insituto Feijoo de Estudios del Siglo XVI1I, Oviedo, 1988, p. 247.
8% ALVAREZ-URIA, F, op. cit., p. 363.

89% JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’,
0.GM.J, D. F. de P. Mellado, Madrid, 1845, I, p. 372.

897 |bidem, p. 372

8% ... “1° que no he puesto grande empefio en fijar la introduccion de los espectaculos en cada una de nuestras provincias,

porque habiéndose adoptado todos en casi todas, no me ha parecido ni necesaria ni provechosa esta prolija indagacion; 2° que he
puesto mas intenso cuidado en descubrir las relaciones politicas del objeto de esta Memoria; porque destinada a la instruccion de
un espediente gubernativo, debi creer quela parte de erudicion seria en ellala menos importante” . Ibidem, p. 372.
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Ilevarlas a bien publico y a correcto control por parte de los poderes publicos, buscando en
ello e que estas diversiones dejaran de ser ssmples actividades de pasatiempo a cumplir una

funcion educadora en la sociedad del momento®®.

3.1.- La Espafiaromanay visigoda. Delosalboresala Edad Media.

Respecto de la primera parte comienza Jovellanos haciendo referencia a la estancia de
los romanos en la Peninsula Ibérica. “Bajo los romanos gozd Espafia de los juegos y
espectaculos de aquella gran nacion; pues que habiendo adoptado su religion, sus leyes y
costumbres, mal rehusaria los usos y estilos que de ordinario introduce la moda sin auxilio
de la autoridad” °®. Este es e punto de partida que considera oportuno, ya que remontarse
mas atras en e tiempo supone mangjar informacion demasiado oscura y distante. La prueba
del comienzo de los juegos y espectaculo romanos la tiene en la presencia de las minas, de
circos™ y teatros™?, de anfiteatros™ y naumaguias™ de Toledo, Mérida, Tarragona, Corufia,
Santi-Ponce y Murviedo; no dudando gue nuestros antecesores debieron conocer |as précticas
propias de la gercitacion fisica corpora dentro del contexto de la cultura romana como fueron
las luchas de hombres y fieras, las carreras de carros y caballos, asi como las representaciones

89 | bidem, p. 373
%90 | idem, p. 373.

%01 1. El circo fue de manera especial consagrado por 1os paganos en honor del sol, cuyo templo es e espacio celeste y cuya
efigie resplandece en lo alto de semgjante templo; pues consideraron que no debia rendirse culto bajo techado a quien se
encuentra en € espacio abierto. Se denomina circo toda la superficie que los caballo suelen rodear: circuire. 2. Los romanos
opinan que € circo se llama asi por la vudta (circuitus) que describen los caballos, debido a que los caballos corren en é en
torno a las metas. Los griegos, por su parte, aseguran que € nombre deriva de Circe, |a hija dd sol, quien instituy6 este tipo de
competicion en honor de su padre, y argumentan que de €lla proviene € nombre de <<circo>>. Circe fue una maga, hechiceray
sacerdotisa de los demonios: en la préctica circense se reconocen las obras de las arte magicas y € culto a la idolatria” . San
ISIDORO DE SEVILLA, “Etimologias’, B.A.C., edicion hilingle, texto laino, verson espafiola, notas e indices por José Oroz

Retay Manuel A. Marcos Casguero, Editorid CatdlicaS.A., Madrid, 1983, 11, p. 411.

%02., 1. Teatro es d lugar en que se encuentra un escenario; tiene forma de semicirculo y en é todos los presentes observan. Su

forma fue inicialmente circular, como € anfiteatro; después, de medio anfiteatro se hizo un teatro. EI nombre de theatrum e viene
del espectaculo mismo, derivado de theoria, porque en é d pueblo, colocado en los lugares devados y asistiendo como
espectadores, contemplaba los juegos’ . Ibidem, p. 419.

903 1. El anfiteatro es un lugar propio para espectaculos en que combaten gladiadores. De ahi que se Ilame también <<juego
gladiatorio>>, porque en € los jovenes aprenden € uso de las armas con la mas variadas fintas, unas veces contendiendo entre si
con espadas 0 a purietazos, otras veces enfrentandose a animales salvajes. Y se entregan a estas fieras competiciones movidos no
por € odio, sino por € atractivo de un premio. 2. El anfiteatro debe su nombre a que esta formado por dos teatros. En efecto, €
anfiteatro es redondo, en tanto que € teatro esta formado por medio anfiteatro, presentando una figura semicircular” . Ibidem, p.
423.

904 Combate naval, que como espectacul o se daba entre |os antiguos romanos en un estanque o lago. También recibe  nombre de

naumaguiad lugar destinado a este espectéculo.
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escénicas ™. Estas précticas perduraron hasta la llegada de los pueblos béarbaros no teniendo
conocimiento Jovellanos de informacion suficiente para que elaborara alglin comentario.

Pablo Piernavigja nos sitlia la celebracion de estos eventos en su origen en la Peninsula
a principios del siglo II. d. C., permaneciendo vivos, por lo menos, hasta el siglo V. El
espectéculo de los combates de gladiadores, fieras, carreras de carros, o de otro tipo fue una
carga politica que arrastré a los cargos municipales a ofrecer estos acontecimientos a un
amplio abanico de asistentes que pertenecian a distintas clases sociales™’.

Los recintos, anfiteatros y circos estaban construidos para la ciudad y su comarca,
incluso se preveia la llegada de personas pertenecientes a localidades més lgjanas como lo
muestra el hecho de que su aforo fuera superior a nimero de habitantes de la localidad donde
se encontraba, como por gemplo e anfiteatro de Itdlica que tenia capacidad para 25.000
espectadores, mientras que su nimero de habitantes no sobrepasaba los 10.000°%. El nimero
elevadismo de posibles espectadores inclinan a Pablo Piernavigja a deducir que deberia
existir una organizacion ocupada de dar publicidad de los espectacul 0s™. Generalmente estos
eventos se celebraban como acompafiamiento de festividades o de inauguracion de obras
publicas, es decir, se celebraban cuando existian momentos claves que aglutinaban a un
grueso de la poblacion®®. Estas celebraciones aunque més modestas en la Peninsula que en
Roma, debian tener una duracién lo suficientemente amplia que permitiera € desplazamiento
de aguéllos que se encontraban més distantes en e espacio™. Por estas razones, la
organizacién y administracion de estos acontecimientos correspondian a los érganos publicos,
siendo las autoridades quienes disefiaban y mantenian la infraestructura material de los
juegos, con lo que ademés de ser un factor de romanizacion, pertenecian a la ciudad que los
desarrollaba®™?.

995 JOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 374.

906 PIERNAVIEJA ROZITIS, P, “Losjuegos del circo en la Espafiaromand’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid,
1974, XV1, p. 266.

%07 |bidem, pp. 141.- 142.

908 Ejemplo de otros aforos nos los proporciona Pablo Piernavigja. [bidem, p. 142.

Anfiteatros: Ampurias, 8.000 6 10.000; Mérida 15.000.

Circos. Cdahorra, 20.000; Toledo: 30.000; Sagunto, 10.000, M érida 26.000 6 30.000.

En & mismo estudio, € autor nos da referencias especificas de las instalaciones de los circos de la Peninsula en esta época en, pp.
241 - 254.

909 PIERNAVIEJA ROZITIS, P., “Repercusién socia de los deportistas de la Espafia romand’, en revista Citius, Altius, Fortius,
I.N.E.F., Madrid, 1971, XIlII, p. 142.

910 PIERNAVIEJA ROZITIS, P, “Losjuegos del circo en la Espafiaromand’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid,
1974, XV1, p. 264.

L | idem, p. 254.
%12 ALBOR SALCEDO, M., Deportey Derecho, Trillas, México, 1989, pp. 80 - 81.
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Es indudable la participacion hispana en estos juegos, asi como en los eventos
realizados en otras localidades externas a la Peninsula pero dentro del Imperio Romano.
Serrano Sayas cita a mas personajes relacionados con los ludis™ romanos que con las
antiguas olimpiadas, inclinandose en la explicaciéon hacia la importancia que debio gercer €l
factor distancia ya que el desplazamiento hasta Grecia debia suponer grandes inconvenientes.
Laromanizacion de la peninsula, la creacién de escuelas gladiatoras y la proximidad de Roma
debieron influir poderosamente en e nimero de hispanos que se pudo relacionar con los
ludis™*,

El estudio de una serie de lapidas gladiatorias en Cordoba, nos muestran como Quintus
Vettius Gracilis, Smaragdo y Marcus Ulpius Aracintus, fueron gladiadores nacidos en la
peninsulay que conjunto a otros deberian haber formado un auténtico mercado de gladiadores
gue incluso era controlado por un organismo que los reclutaba de las distintas provincias y los
llevaba a Roma para participar en los ludis™.

Muestra de la importancia que llegaron a alcanzar la celebracion de estos eventos, es
la informacion que se desprende de un documento epigréfico de la Espafia romana que fue
encontrado en 1888, y que era un fragmento de planchuela de bronce donde se encontraba una
copia oficia de un senado-consulto de Marco Aurelio y Cémodo, limitando los gastos que
implicaban los espectéculos gladiatorios, mediante: e control de espectaculos a celebrar, €
nimero de participantes y sus caracteristicas. EI motivo de dictar una serie de normas era que
las finanzas de las ciudades se agotaban en estos espectaculos cada vez mas numerosos en
frecuenciay en participantes’®.

Para finalizar, a modo de apunte curioso, reflgjar que seria Teodosio | e Grande,
emperador romano nacido en Cauca, Hispania, quien en el aio 393 promulgara el decreto
prohibiendo los ludis romanos debido a la carga de violencia, profesionalismo y su tendencia
alo pagano. Para Serrano Sayas la degradacion y €l desprecio por la reglas de los mismo era
lo que les tenfa condenados a su desaparicion desde hacia tiempo®™'.

Sera en las Etimologias, obra enciclopédica de San Isidoro de Sevilla, (560 - 636), que
tuvo gran difusion en las bibliotecas europeas de la época carolingiay que sirvio de base a los

13 Término que e Uutiliza para designar, de forma genera, la practicas de los juegos y en algunos casos las actividades que se

desarrollaban en € circo romano.

o14 SERRANO SAYAS, J, “La participacion hispana en los juegos de Olimpia y del Imperio Romano”, en revista Apunts:
Educacion Fisicay Deportes, |.N.E.F.C., Barcelona, 1994, 36, p. 15.

915 GARCIA BELLIDO, A., “Gladiadores de la Espafiaromana’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1962, IV, pp.
204 - 219.

916 BALIL, A, “Laley gladiatoriade Itdica’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1961, 11, pp.5- 7.

917 SERRANO SAYAS, J, op. dit., p. 23
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maestros de las escoléstica, donde nos encontramos un capitulo dedicado a la guerray a los
juegos. Respecto de estos Ultimos hay que resefiar que los encuadra dentro de o que suponen
los espectaculos™®. Para San Isidoro, los juegos pueden ser gimnasticos, circenses,
gladiatorios 0 escénicos. Respecto de los primeros, indica que éstos son de cinco clases
diferentes: salto, carrera, lanzamiento, fuerza y lucha, celebrandose competiciones con ellos
donde el ganador debia mostrar sus cualidades fisicas y técnicas. Los juegos circenses fueron
instituidos por motivos religiosos que tenian como fundamentacion la celebracion de los
dioses paganos, estos juegos se materializarian con carreras de carros 'y aurigas. Respecto de
los juegos gladiatorios explica los juegos ecuestres que enfrentaban a dos jinetes en combate
hasta lograr la muerte del contrario, asi como de otros combates que se celebraban a pie. Por
ultimo, de los juegos escénicos, solo hace una explicaciéon de los componentes materiales y
humanos que eran necesarios para llevarse a cabo™®.

San Isidoro cierra € capitulo haciendo referencia a juego de pelota, juego que en las
variadas formas que se ha practicado en el tiempo siempre se ha mantenido su practica en
relacion al contexto cultural en e cual se ha desarrollado™.

“1. Seleda el nombre de pila (pelota) en su sentido propio, porque esté llena de pelos

(pili). Se la denomina también sphaera, derivado de ferre (llevar) o de freire

(golpear)” ..., “ 2. Entre los diferentes juegos de pelota se cuentan la trigonaria y la

arenata. La trigonaria se desarrolla entre tres jugadores. La arenata tiene lugar entre

muchos: lanzada la pelota desde e circulo del publico espectador, habia que
arrojarla mas alla del espacio marcado, y asi se ganaba un tanto. Se habla de
<<juego de codo>> cuando dos jugadores, situados frente a frente y muy cerca uno

918., Ami entender, se denominan espectaculos en su sentido mas general a los placeres que por si mismos no manchan, pero que

pueden hacerlo por lo que alli se desarrolla. Seles|lama spectacula porque estan abiertos a la espectacion de los hombres. Seles
denomina también ludicra porque se desarrollan en los (ludus) o escenarios’, ... (los romanos), “ derivandolo del nombre de los
lidios acufiaron € vocablo ludi (juegos). No obstante, Varrén afirma que ludi deriva de lusus (divertimiento), porque los jévenes
acostumbraban a divertir al pueblo con la alegria ddl juego durante los dias de fiesta. Por esto, € juego de los jévenes se pone en
relacion con los dias festivos, con lostemplosy con las creenciasreligiosas’ . San ISDORO DE SEVILLA, op. cit., p. 405.

919 | bidem, pp. 405 - 425.

920 ALVAREZ DEL PALACIO, E., “Laactividad fisicay deportivaen e corpus galénico. Estudio y comentarios d tratado sobre
e gercicio fisico por medio del juego de pelota pequeiia’, en Revista Espafiola de Educacion Fisica y Deportes, C.O.P.L.E.F.,
Madrid, 1996, 3, 1, pp. 23 - 30.

GARCIA BLANCO, S, “La actividad fisico deportiva en Mesoamérica’, en revista Perspectivas de la Actividad Fisica y €
Deporte, I.N.E.F. Cadtillay Ledn, Ledn, 1989, 2, pp. 14 - 16.

MATHY S F. K., “Historia breve de los juegos de pelota’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F, Madrid, V111, 1966, pp. 413 -
445,

OLIVERA BETRAN, J,, “ El juego de pelota prehispanico en Mesoamérica’, en revista Perspectivas de la Actividad Fisica y €
Deporte, I.N.E.F. Cadtillay Ledn, Ledn, 1993, 13, pp. 42 - 48.

TUDELA DE LA ORDEN, J, “El juego de pelota en ambos mundos’, en revista Citius, Altius, Fortius, |.N.E.F, Madrid, VIII,
1966, pp. 369 - 411.
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del otro, golpean la pelota con los codos cas plegados. Se dice <<dar pantorrilla>>
cuando los jugadores intentan golpear la pelota extendiendo la pierna” ***.

No muy abundante serd la informacion correspondiente a los juegos de la Espaia
musulmana. La cazay €l gedrez serén las referencias especificas que nos constate Diaz-Plgja.
Respecto de la caza dice que era una de las diversiones preferidas por €l soberano andaluz, de
su séquito y de la aristocracia. La caza se redizaba con halcones o bien con perros,
celebrandose monterias de caza mayor en las faldas de Sierra Morena. En cuanto a los juegos
de azar destaca €l gjedrez, juego que paso rdpidamente la frontera politico-religiosa llegando a
ser tan popular en la Espafia cristiana como en la musulmana®. Esta informacion la
complementa Duforcq al referirse que el emir Al-Hakem | (796 - 822) era tan apasionado al
juego de pelota que incluso invitaba a sus ilustres visitantes a deleitarse con € en la préctica
de este juego; asi como, € que las carreras de caballos eran muy atrayentes para solaz de los
jinetes y espectadores®™,

3.2.- La Esparfia medieval.

Sera en € periodo medieval donde Jovellanos intentara dilucidar € origen de: la caza,
las romerias, l0s juegos escénicos y los juegos privados. En un afdn de marcar € punto de
partida que permitira conocer y esclarecer su interpretacion en e momento que representa el
siglo XVIII, en relacion a poder gercido por las leyes en la practica de esta serie de
diversiones, conjunto ala posible utilidad educativa de éstas.

Sera la etapa correspondiente a la Reconquista la que inclinara a Jovellanos a pensar
gue hasta ese momento no conocié € pueblo diversion alguna que mereciera la categoria de
espectacul o publico®, reconociendo que no fue tampoco un periodo de tiempo que permitiera
consolidarse a los pasatiempos buscados en su disertacion. Es esta etapa, concerniente a la
Edad Media, donde esta serie de espectaculos no eran objeto de la legislacion de la policia,
debido a que su practica era poco extendida a ser la poblacion escasa, dispersa, inculta y
teniendo la mayoria como dedicacion fundamental el cultivo y cuidado del ganado.

“Ni eran por aquel tiempo menos sencillos los entretenimientos del pueblo, que sin
derecho ni representacion conocida en el 6rden civil, parecia menos digno de la
atencion del gobierno; siguiendo el pendon de sus sefiores en la guerra, 6 atado a sus
solares en la paz, no conocia otra recreacion que €l descanso. En un dia festivo, claro
y sereno, € esparcimiento y la cesacion del trabajo hacian mayor delicia, y si en €l se

921 5 1SIDORO DE SEVILLA, op it,, p. 429.

922 DiAZ-PLAJA, F., La vida cotidiana en la Espaiia musulmana, EDAF, Madrid, 1993, pp. 297 - 303,

923 DUFOURQ, CH., La vida cotidiana de los &rabes en la Europa medieval, T.H., Madrid, 1994, pp. 128 - 129.
924 JOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 376.
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daba ala carrera, al salto y alalucha, como los pueblos de la antigliedad, era porque
amigo como ellos de accién y movimiento, aborreceria las diversiones sedentarias, 6
porque lleno de vigor y sobrio, y endurecido como ellos se complacia en la
ostentacion de sus fuerzas, y cifraba en su gjercicio su mayor recreo” %%,

La nobleza, por contra, se ocuparia de la cazay la gercitacion fisica con armas dentro
de su vida cotidiana.

“La nobleza pasaba en la caza los breves intérvalos de paz que permitia la dura
condicion de los tiempos; dada tambien al gercicio y estrépito de las armas en este
pasatiempo, que era una verdadera imagen de la guerra; y si alguna vez se recreaba,
alanzando, bofordando 6 rompiendo tablados, no hacia mas que variar la forma sin
mudar el objeto de imitacion; pues que todos estos juegos se reducian a ostentar
pujanza y destreza en €l tiro del bofordo 6 lanza, arma principal del noble en los
combates” 9%,

Es en esta etapa historica cuando sittia Jovellanos el fomento y gusto por las romerias,
actividad de origen ritual que practicaban tiempo atras todos los pueblos al dirigirse en
primera estancia a sus lugares de culto en dias y fechas especiales de su calendario, para
después posteriormente dedicarse al esparcimiento y al placer. Respecto de la forma de estos
pasatiempos resalta los motrices, nombrando al luchador, a tirador de barra, a corredor y a
saltador.

“En esta época sin duda crecio y se fomento6 el gusto de las romerias, cuyo origen se
pierde en los tiempos de la primitiva fundacion de todos los pueblos. La devocion
sencilla los llevaba naturalmente & los santuarios vecinos en los dias de fiesta y
solemnidad, y alli satisfechos los estimulos de la piedad, daban € resto del dia al
esparcimiento y al placer. Reunidos en un punto por la identidad de deseos, buscaban
el solaz en comun, y entonces la concurrencia y la publicidad aumentaban €l interes
de sus juegos, que pudieran llamarse espectaculos & ser mas estudiados 6 menos
causales’ %',

922 |bidem, pp. 377 - 378.

928 | idem, p. 377.

El Diccionario de Autoridades nos relaciona € vocablo bohordar con un juego muy antiguo del que tomé su nombre la paaora
bohordo. Antiguamente los vocablos eran bofordar y bofordo. Bohordar 1o define como: “ Correr en caballos una fiesta, en que, al
modo de cafias, se tiraban bohordos unos a otros’ ; y como Bohordo: “ El junco, o vara de espadéfia, que en € reméte o punta
tiene una flor llena de moho, que secandose forma una pandja 0 mazorca semgjante a la del maiz’. Diccionario de la lengua
cagtellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o modos de hablar, los
proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Real Academia Espafiola, Imprenta de Francisco del Hierro,
Madrid, I, 1726, p. 637, a.

927 JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 378 - 379.
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Pargjo en e tiempo, otra manifestacion motriz bésica se propagaria conjunto a las
anteriormente mencionadas, hacemos referencia a la danza®®. “Esto era Espafia antes del
siglo XI1" 9%,

Sera a partir del siglo X111l cuando se consoliden los pasatiempos de los nobles en los
tiempos de paz mediante la g ercitacion corporal de las armas.

“Asi se amoldd y fij6 € caracter de los caballeros de la edad media; caracter que
dirigié desde entonces todas las acciones; que se descubre principalmente en sus
fiestas de monte y sala, en sus torneos y justas, y juegos de cafia y de sortija, y hasta
en las luchas de toros; y que al fin regul6 e ceremonial y la pompa, y la publicidad y
el entusiasmo con que llegaron & celebrarse estos espectacul os” %%°.

De forma conjunta, se desarrollaron las artes de entretenimiento y placer que
suscitaban tanto en e pueblo como en la nobleza los “ trovadores, juglares y juglarescas, de
danzantes, representantes y menestrales, de mimos y saltimbanquis, y otros bichos de
semgjante ralea” *, con los cuales se comenzaria |a representacion de acciones profanas.

“ Es de notar que ya por aquel tiempo € pueblo que asistia & todos estos espectacul os,
empezaba & ser algo”, ... “se le ve existir civilmente y empezar 4 ser menos
dependiente y mas rico; y si no se mezclé en las diversiones de la nobleza, por lo
menos se dio con ansia a verlas y admirarlas, y & un mismo tiempo se enriquecio y
entretuvo con ellas’ %,

3.2.1- Lacazay lacetreria.

De la divisién entre cazar fieras y cazar aves surgid la monteria y la cetreria,
pasatiempos, ambos, de la nobleza del continente europeo durante un largo periodo de tiempo
de la historia. De la primera, la monteria, no duda en cuanto a que se remonte en el tiempo a

928 ... " es de sospechar que en este tiempo se propagaron € uso y la aficion & nuestras danzas populares. La mayor parte de ellas

son tan sencillas y agenas de artificio, que indican un origen remotismo y acaso anterior & la invencion de la gimnastica” .
Ibidem, p. 379.

929 | bidem, p. 379.

930 | nidem, p. 38L.

%3 | bidem, pp. 381 - 382.

Respecto a latemética de los trovadores, Jovellanos cita d abate Millot, autor de la obra Histoire Litteraire des trobadours que
data de 1774, circunstancia refrendada en sus Diarios a congtatarse la lectura de la obra y reconocer que es un libro que tiene
muchas cosas dignas de extractarse. JOVELLANOS, G. M., Diarios, edicion de Julio Somoza, estudio preliminar de Angel del
Rio, 1.D.E.A., Oviedo, 1954, Il, p. 478.

932 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’,
0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, |, p. 382.



213

la cultura romana; de la segunda, atribuye Jovellanos su origen a los pueblos septentrionales,
resaltando € valor que deberia tener la cetreria entre los pueblos septentrionales a destacar,
en primer lugar, que en los embargos que se pudieran realizar sobre las personas, € halcon y
la espada estaban exceptuados por su leyes, ya que ellos suponian los bienes mas preciados
tanto en la paz como en la guerra®™.

En cuanto a la evolucién particular de estas actividades encuentra en Alfonso X €
Sabio un defensor de la caza en cuanto a que lo recomienda a principes y sefiores, ademés de
aludir a Alfonso XI como experto en € tema, a atribuirle la autoria del Libro de la
monteria®™*. A pesar de su cardcter noble, la caza pasd de ser un entretenimiento privado a
una diversién cortesana, aungue las monterias quedaron reservadas a los poderosos ya que la
legislacion sobre los derechos sefioriales amplid su poder sobre los montes bravos. Ello no
tendria gran efecto sobre la cetreria ya que no se podia controlar el espacio aéreo.

“En el XV estaban aun entrambas en toda su fuerza, pero vinoles al fin su hado, y
cayeron entrambas en olvido, cuando de una parte la estensién del cultivo y los
reglamentos de montes acabaron con los bosques y las fieras; y de otra, cuando la
perfeccion de las armas de fuego hizo tan indtiles los alanos y los halcones, como las
ballestas y catapultas’ %°.

En la Bga Edad Media la caza presentaba dos aspectos diferenciados, la caza
utilitaria, conocida hoy como caza menor; y la caza de corte deportivo, la caza mayor. La
primera estaba destinada a abastecer las cocinas de los hogares campesinos, ademas de ser
usada en determinadas ocasiones como entretenimiento de los plebeyos e hidalgos de poca
monta. La segunda se identificaba con e arte de guerrear y vencer, independientemente de
gue las piezas fueran destinadas posteriormente para el consumo aimenticio. Durante la Alta

933 Ibidem, p. 450, n. 1.
De la caza dice Jovellanos que fue un arte “ privativa y necesaria entre los salvajes, vino & ser, s no d Unico, € mas agradable
divertimiento de los pueblos barbaros’ . Ibidem, p. 374.

934 Sobre € origen primitivo de este codice ha existido la controversiade si € autor que lo escribié, o mando escribir, fue Alfonso
X € Sabio 6 Alfonso X € Justiciero. Jeslis E. Casariego se inclina por que € autor fuera Alfonso X1, s bien éste pudo inspirarse
en los escritos de Alfonso X sobre € tema, ya que los estudios Iéxicos sobre € codice indican que se encuentra mas encuadrado
temporamente en d tiempo de Alfonso XI, cuarto decenio ddl siglo X1V, aunque ésto no impide € que € planteamiento y €
método del libro pueda ser de Alfonso X. CASARIEGO, J. E., “Introduccion”, en ALFONSO XI, Libro de la monteria,
introduccion de Jests E. Casariego, version y notas de José Gutiérrez Vega, Vedzquez, Madrid, 1976, pp. XI - XVI.

Para esta obra José Gutiérrez recoge que se escribio entre 1342 y 1350. Este detalle contrasta con la fecha que este mismo autor
maneja respecto del Libro de la caza ddl Infante Don Juan Manudl, 1325, por lo tanto anterior a éste. GUTIERREZ DE LA
VEGA, J."Discurso sobre los libros de cetrerid’, en Libros de cetreria de @ principe y € canciller, Imprentay Fundicion de M.
Telo, Madrid, 1879, pp. XXVIII - XXIX. Curiosamente, Gaspar Melchor de Jovellanos no haré ausion especifica a esta Ultima
obra

935 JOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 386.
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Edad Media la caza también tuvo, en ciertos momentos, una funcioén utilitaria de volumen
mayor al destinarse a abastecer |os ejércitos en marcha de la Reconquista®®.

El arte de la caza fue depurada en el momento que comienza a Ser recreo y preparacion
castrense de los reyes y grandes sefiores, contando éstos con verdaderas organizaciones de
monteria: monteros, perros, armeros, picadores y otros hombres especializados en los oficios
venatorios. Incluso se estudia a fondo la geografia de distribucién de la caza, llegando a
conocer cinegeticamente el terreno los monteros como la palma de la palma de su propia
mano®®’. Por ello la legislacion medieval tiene un hueco de atencién a la caza, como bien lo
recogen |as Sete Partidas™.

Una caceria sefioriadl movilizaba centenares de hombres y perros que debian ser
controlados y organizados como una operacion militar, de tal forma que la situacion bien se
comparaba con una operacion de caracteristicas militares™>°. Sobre e terreno conocido y
controlado por los monteros dias antes, se establecia un dispositivo de ojeadores y perros que
encauzaban a las piezas en direccion a los lugares donde esperaban |os cazadores para darles
caza. Paralela a estas monterias sefioriales se encontraban las comunales o populares, que en
contraposicion alas anteriores se realizaba con un caréacter defensivo, de cara a acabar con los

936 CASARIEGO, . E, 0p. cit., pp. XXI1 - XXIV.

937 Jesis E. Casariero valoraalaobrade Alfonso X1, bgjo estos aspectos enunciados como un estudio completismo y riguroso de

la geografiavenatoria. 1bidem, p. XXV.

938., Mafioso deue € rey ser, e sabidor de otras cosas, que se tornan en sabor, e en alegria para poder mgior sofrir los grandes
trabajos, e pesares, quando los ouiere, sengund diximos en la ley antes desta. E para esto, una de las cosas que fallaron los
Sabios, que mastiene pro, esla caga, de qual manera quier que sea: ca ella ayuda mucho a menguar |os pensamientos, e la safia,
lo que es mas menester al Rey, que a otro ome. E sin todo aquesto da salud: ca d trabajo que en ella toma, S es con mesura, faze
comer, e dormir bien, que es la mesura, que esla mayor cosa de la vida del ome. E € plazer que en élla recibe, es otros grand
alegria, como apoderarse de las aues, e de las bedtias brauas, e fazerlas, que lo obedezcan, e le siruan, aduziendo las otras a su
mano. E porende |os antiguos tuuieron, que conuiene esto mucho a los Reyes, mas que a otros omes. E esto por tres razones. La
primera, por alongar su vida, e su salud, e acrescentar su entendimiento, e redrar de si 1os cuydados, e10s pesares, que son casas,
que embargan mucho & seso: e todos los omes de buen sentido deuen esto fazer, para poder mgior venir a acabamiento de sus
fechos. E sobre esto dixo Caton € Sabio, que tomo ome deue a las vegadas, boluer, entre sus cuydados, alegria e plazer. Ca la
cosa que alguna vegada non fuelga, non puede mucho durar. La segunda, porgue la caga es arte, e sabiduria de guerrear, e de
vencer; de los que deuen los Reyes ser mucho sabidores. La tercera, porque mas abondadamente la pueden mantener |os Reyes,
gue los otros omes. Pero con todo esto, non deuen 'y meter tanto vsar della, que les embargue | os otros fechos, que han de fazer. E
los Reyes que de otra guisa vsassen de la caga, S hon como dicho auemos, meterse y en por desentendidos, desamparando por
ella los otros grandes fechos, que ouiessen de fazer. E sin todo esto, € alegria, que dende rescibiessen, por fuerca seles auria a
tornar en pesar: onde les vernian grandes enfermedades en lugar de salud. E demas, auria Dios de tomar dellos venganga, con
grand derecho, porque vsaron, como non deuian, de las cosas que d fizo en este mundo” . ALFONSO X, “Las Sete Partidas’, en
Cadigos 'y Leyes de Espafia, publicadas bajo la direccion de Esteban Pind y Alberto Aguileray Velasco, Imprenta de R. Labgjos,
Madrid, 1865, I1, p. 175, b.

939 CARANDELL, L., “El anhelo de unavidaméas bella’, en Diversiones cortesanasy populares, Biblioteca Naciona, Barcelona,
1994, p. 13.
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animales que ocasionaban dafios a los ganados, cultivos y alos propios hombres, por ello los
municipios tenian a un montero que se encargaba de organizar las batidas que realizaban los
vecinos del entorno™.

Respecto de la cetreria, José Fradegjas™ se inclina por que el origen tuvo lugar en
zonas desérticas como recurso natural para proveerse de carne. Aristételes, Ktesias y Plinio,
personas vinculadas a Asia central, reconocieron su préctica en estos territorios; su difusion
por Europa se reaizé por € Norte, a través de los germanos, y por € Sur, mediante |os arabes.
En la Peninsula esta actividad se utiliz6 por los nobles como entretenimiento y ejercitacion
fisica a fortaecer € cuerpo en la intemperie meteoroldgica y en los desplazamientos
realizados a pie y a caballo en blsgueda de las piezas. Ejemplo de estos contenidos sera la
obra de Don Pero LOpez de Ayala autor del Libro de la caza de las aves, que data de 1386;
esta obra, que consta de cuarenta y siete capitulos enfoca ensefianzas destinadas a
conocimiento, descripcion, valoracion y educacion de los halcones, asi como sus cuidados y
curas™.

3.2.2.- Espectéculos caballer escos.

Sera hacia €l siglo X| cuando se cree una triada de 6rdenes sociales jerarquizados que
conformaran el estado religioso, €l guerrero y e laboral, los cuales tendran como finalidad
asegurar €l orden mandado por la divinidad. Conforme a este planteamiento, € orden
religioso deberia conducir alos demés y a ellos mismos hacia la salvacion eterna. El segundo
orden socia se encargaria de conservar la paz. Mientras que €l tercer orden deberia encargarse
de sostener estas jerarquias seguin € plan de Dios™.

940 CASARIEGO, J. E., 0p. cit., pp. XXVIII - XXXIII.

%41 FRADEJAS LEBRERO, J, “Estudio prefiminar’, en LOPEZ DE AYALA, P, Libro de la caza de las aves, version de José
Fradejas Lebero, Castalia, Madrid, 1969, pp. 29 - 33.

%42 | GPEZ DE AYALA, P, ibidem

943 ALBOR SALCEDO, M., op. dit., p. 83

“De entre los diversos modelos descriptivos del orden jerarquico que fueron desarrollados en € medioevo cristiano, los
idedlogos de la época recurrieron asiduamente a la imagen organica de la sociedad, segiin la cual todos los individuos se reinen
en un solo cuerpo politico de la misma forma que cabeza, tronco, brazos y piernas se retinen en un sdlo cuerpo fisico. Setrata de
un imaginario derivado de cierta tradicién fundamentalista por la que se legitimaba y naturalizaba la idea de que cada miembro
de la sociedad cristiana debia contribuir, cumpliendo ordenadamente con su cometido, noble o vil, al logro dela armonia social” .
VICENTE PEDRAZ, M. y BROZAS POLO, M2 P., “Met&foras organicistas como representacion de la sociedad en la plenay
baja Edad Medid’, en revista Perspectivas de la Actividad Fisicay € Deporte, I.N.E.F. Cadtillay Ledn, Ledn, 1995, 17, p. 48.
Sobre & esquematrifunciona y la concepcion de la distribucién organica de la sociedad, asi como de las metéforas corporaes de
la sociedad estamental, cfr.; VICENTE PEDRAZ, M., La representacion del cuerpo de la nobleza en la sociedad imaginada de
Don Juan Manudl. El <<Libro de los Estados>> en su contexto, Tesis Doctoral, Universidad de Ledn, Dpto. de Fisiologia,
Farmacologiay Toxicologia, Ledn, 1994, pp. 258 - 274 y 302 - 335. HUIZINGA, J,, El otofio de la Edad Media, Alianza, Madrid,
1990, pp. 81 - 92.



216

El cabalero fue resultado de la tradicion y de un fendbmeno econdémico, en primer
lugar por simbolizar la continuidad de la vida castrense romana y en segundo lugar por ser
capaz de sufragar 10s gastos que ocasionaba mantener tal estado®. Iniciamente la caballeria
supuso una diferenciacion juridica y social como consecuencia fundamentalmente de la
posesion de tierras y de la posesion del caballo, aunque seria muy ductil en los comienzos la
posibilidad de ser caballero al necesitarse, en principio, solamente el elemento emblematico,
el caballo. Dentro de este amplio grupo de sujetos que tenian la posibilidad de tener € equino,
habia quienes carecian de abolengo, constituyendo la denominada caballeria villana, que
conjunto a resto de caballeros que gozaban de estirpe conformarian este orden social
destinado a ser € brazo de accion ejecutiva de las armas y de la direccion socia que
sustentaban aquéllos con nobleza de sangre. Serd en e siglo X1l y XIIl cuando comenzara a
declinar el sentido primario de la caballeria en cuanto a ser instrumento de combate, en grupo
o faccion destinada a conservar la defensa del orden®. Sera en este contexto donde el
caballero contribuya a bienestar del reino defendiéndolo con las armas, € sacerdote con la
oracion y el hombre Ilano con su trabajo diario destinado a mantener |os otros dos estamentos
mencionados™®.

Jovellanos en su Memoria sobre la policia de los espectéaculos y diversiones publicas,
y su origen en Espafia, se entusiasma con la evocacion de las costumbres caballerescas de una
nobleza que ain cumplia una funcién social. Esta evocacion de 1o medieval procede del
conocimiento de documentos historicos. Es en este &mbito donde Vicente Pedraz ve en la
caballeria un codigo de valores y un modelo de comportamiento social definido que cristalizo
“en una forma de ser y un modo de vida entre militar, deportivo y religioso con la
consiguiente observancia de una disciplina estricta del cuerpo y del alma” %’ De ella surgi6
un género literario especifico destinado a la formacion del caballero, que teniendo como base
la defensa de la paz, tom6 e combate como medio natural de buscar la preparacion para la
guerra, en la representacion simbdlica de ésta en los torneos y las justas’™.

Como gemplo de la literatura caballeresca hemos de llamar |a atencién sobre la obra
de Ramén LLul y de Don Juan Manuel, e primero autor del Libro de la orden de
caballeria®® , “ se convirtié en el relato clasico de caballeria excepto en alemania” *°; y d
segundo autor del Libro del cavallero et del escudero™.

%44 ALBOR SALCEDO, M., op. cit, p. 83.

%45 \/ICENTE PEDRAZ, M., op. cit., pp. 341 - 344.
946 GONZALEZ AJA, MR T. , 0p. cit., p. 5.

%47 \/ICENTE PEDRAZ, M., op. dit., p. 350.

%48 ALBOR SALCEDO, M., op. cit., pp. 83 - 85.

949 LLul escribe una obra que tiene como base la formacion del caballero desde suinfancia, buscando inculcar € que la caballeria
no se reduce a unainstruccion basada en € arte de la equitacion y de laguerra, sino en una auténtica escueladel caballero dondela
disciplina deberia presidir tanto la faceta del cuerpo como del ama, aunque dentro de esta severa disciplina exista d aivio que
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Los torneos™ en la Edad media fueron motivo de celebracion en ocasiones especiales
y como pasatiempo®?, de tal forma que la vida cortesana y sefiorid de la Edad Media se
siente impregnada por €l ideal caballeresco hasta el extremo que la*® la guerra tiene mucho de
<<deportivo>>, mucho de <<juego>>“%* o cua se traduciria en la expresion de la
préctica de los torneos, “ deporte por excelencia” °*°. Estos espectécul os fueron prohibidos por
lalglesia, como bien queda reflejado en Reflexiones sobre la legislacion de Esparia en cuanto
al uso de sepulturas que prohibe en € punto veintidds la sepultura de aquellos que mueran en
justas o torneos.

“La 10 hace igual estension contra los robadores y matadores publicos, y contra los
gue mueren en torneo. Esta Ultima disposicion es bien notable respecto de que en
Esparia se conservo el uso de los torneos hasta € siglo XV, y que estos festejos, que de
ordinario se hacian entre las personas de primera distincion, eran presenciados y
autorizados por los principes, o que nos hace sospechar que la Iglesia de Espana
nunca admiti6 esta disciplina” *°.

No obstante, Jovellanos nos da un visién comprensiva de lo que supuso el hecho de la
educacion de las armas para la hobleza de la Edad Media, al comparar que se mantenian las
mismas situaciones en el campo de batallay en el hecho ssmulado del torneo.

proporciona la préctica de la caza y de otras de carécter motor. LLUL, R., “Libro de la orden de caballerid’, B.A.C., edicion
preparaday anotada por Miguel Batllori y Miguel Cadentey, Editoria CatdlicaSA., Madrid, 1948, pp. 97 - 141.

950 K EEN, M., Op. dit., p. 25.

%51 bon JUAN MANUEL, op. cit., pp. 7 - 72.

2 ) ) .
2., Mas ddl torneamiento que se face por razon de usar las armas, non para matarse nin por otra enemistad conoszuda que los

homes hobiesen unos con otros, en tal como este todo o que hi ganase cada uno debe seer suyo, et non ha de partir con ninguno
nin dar quinto nin derecho dello al rey nin & otro sefior que haya: et aun s acaescise que algunt caballero fuese hi preso, bien
puede levar aquel que los prisd tamafia contia de haber segunt la postura que ante hobiesen puesto que aquel torneamiento
comenzasen. Et 9 aveniese que algunos se remidiese de justar uno por otro tan solamente de lanzas, € que derribase habrie €
caballo dd derribado de aquella manera que fallase armado 6 por armar: et desto non han de dar parte nin derecho ninguno.
Mas s por aventura fuese que lidiasen & prueba uno con otro 6 mas por razon de riepto, deben los vencedores haber para si todas
las cosas que ganaren de los vencidos, et non deben dello dar parte nin derecho a ninguno, fueras ende s aquello que troxesen los
venzudos todo 6 alguna partida dello fuese de otri” . ALFONSO EL SABIO, Las Sete Partidas, Redl Academia de la Historia,

Imprenta Real, Madrid, 1807, 11, p. 288.
953 En relacion a elo Jovellanos encuentra lo siguiente en la Crénica de don Enrique 111, partida 1° capitulo XI: “ Cuando
mandaba facer muy honradas fiestas € procesiones, mandaba facer justas, é torneos, € juegos de cafias, é daba armas é caballos,
éricasropas e guarniciones a aquellos que estas cosas hacian de facer” . JOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 452, n. 10.

%4 CARANDELL, L., op. cit. p. 6.

%5 |bidem, p. 7.

9%6 JOVELLANOS, G. M., “Reflexiones sobre la legidacion de Espafia en cuanto d uso de sepulturas’, O.G.M.J., D. F. de P.
Méellado, Madrid, 1845, |, p. 348. En @ se dude ala décima ley del Fuero de las Leyes, sistema de normas posterior a Fuero
Juzgo.
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“Pues qué cuando la nobleza, encargada de la defensa publica, formaba nuestra
caballeria, y en ella el mas poderoso nervio de nuestras huestes; cuando se lidiaba de
hombre & hombre, y cuerpo & cuerpo, y cuando la tactica de los campos era
exactamente la misma que las de las lizas, ¢podrémos mirar como ajeno de la
educacion de la nobleza un gjercicio tan conforme a su profesion y a sus deberes?
i Rara contradiccion por cierto!” %',

Los gercicios caballerescos perduraron en esencia hasta e siglo XVII en forma de
simulacro de torneos, juegos de cafias™® y sortija™”, donde los practicantes fingian la destreza

de laequitacion y del uso de las armas.

“Lidiabase en los torneos a pie y a caballo, con lanza 6 con espada, en liza 6 en
campo abierto, 6 con variedad de armaduras y de formas. La justa era de ordinario
una parte del espectaculo, & veces separada, y siempre mas frecuente, como que
necesitaba de menor aparato y nimero de combatientes. Dintinguiase del torneo en
gue este figuraba una lid de encuentro hombre & hombre. Y otro por tanto se puede
decir de los juegos de cafia y sortija, porque estas diversiones juntas 6 separadas
admitian un mismo ceremonial y unas mismas leyes con mas 6 menos pompa; segun el
lugar y la ocasion con que se celebraban” 9%

Jovellanos degja vislumbrar que el aspecto relacionado con los toros fue practicado por
personas que no solo pertenecian a estamento llano del pueblo, también fue uno de los
gjercicios de destreza que utilizaron los nobles de la Edad Media para mostrar su valor, todo
ello dentro de las actividades propias que conllevaba la celebracion de la fiesta®®. Continué

957 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones publicas, y su origen en Espafid’,

0.G.M.J,, D. F. de P. Mdlado, Madrid, 1845, I, p. 392.

958 Juego a caballo que introdujeron los moros en la Peninsula y que era practicado por la nobleza en agunas ocasiones. En €

juego se establecian diferentes cuadrillas que generalmente eran ocho, cada cuadrilla se componia de cuatro, seis u ocho
cabdleros. La actividad consistia en enfrentarse con otras pargjas, primero a caballo y después con la espada, para pasar
posteriormente a enfrentarse con unas caflas que se lanzaban por € aire, y asi sucesivamente unas cuadrillas aotras. Diccionario de
la lengua cagtellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o modos de
hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Real Academia Espafiola, Imprenta de Francisco
del Hierro, Madrid, 11, 1729, p. 128, a, b.

959 Juego militar que consiste en coger la sortija con una lanza mientras se monta al galope de un cabalo. La competicion se
realizaba de forma individual y por pargas, resultando ganador aquél que consiguiera la hazafia primero. Para € desarrallo de
juego existian varios jueces. GARCIA SERRANO, R., “Juegos y deportes de |os espafioles en los siglos XVI y XVII; textos’, en
Cétedras Universitarias de Tema Deportivo Cultural en la Universidad de Navarra, Junta Nacional de Educacion Fisica, Madrid,
1973, pp. 70- 72.

%0 JOVELLANOS, G. M., op. cit., p. 388.

961 José Vargas Ponce nos da cumplida cuenta de este periodo con multitud de gemplos. VARGAS PONCE, J,, Disertacion
sobrelas corridas detoros, edicion de Julio F. Guillény Tato, Redl Academiade laHistoria, Madrid, 1961. pp. 31 - 59.
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esta diversién en los reinados sucesivos, hasta que llegd a ser mirada por algunos como
diversion sangrienta'y barbara, 1o cual conllevo la prohibicién de la fiesta taurina por parte de
Carlos I11°%,

El culto a toro se ha ligado a las civilizaciones mediterraneas, a igua que otras mas
distantes. La presencia del toro salvgie en la Peninsula Ibérica se remonta a tiempo
inmemorial, aunque deberemos esperar a siglo XVIII para encontrar las primeras plazas
construidas para €l fin exclusivo del toreo, ya que hasta ese momento, el lugar utilizado para
enfrentarse a toro eran las calles o plazas de las ciudades habilitadas al efecto. Las primeras
corridas de toros refrendadas por documentos escritos corresponde a afio 815, en concreto a
las fiestas redles celebradas por Alfonso 1192, A partir de este momento, la informacion
existente hace pensar que las corridas de toros se ligarian a las celebraciones festivas y
religiosas. Originariamente las corridas se efectuaban a pie y tenian un marcado caracter
popular®™, s bien existia la diferencia de la lidia entre & nortey & sur de la Peninsula; en
norte, y en e siglo XlI1, se matara al toro a pie y con un golpe de jabalina; mientras que €l en
sur se transformard en un juego caballeresco™.

La ultima premisa enunciada sobre dos formas diferentes de toreo tiene su génesis en
laformade crianzay pastoreo del ganado de lidia que es diferente en el norte que en el sur de
la Peninsula. El origen mas auténtico de la cria de toros bravos, segiin José Maria de Cossio,
debe buscarse en la Andalucia més llana y en los Pirineos Navarros mas abruptos. Esta
situacion conlleva el que e ganado de montafia sea criado en un climamas crudo y desigual al
del sur, ademés de tener que establecerse en una abrupta orografia que dificulta e trabajo de
los vagueros, hasta tal punto que imposibilita la utilizacion del caballo como instrumento de
trabajo al no poder ser manegjado en tal terreno. En cambio, € ganado andaluz era controlado
por los vagueros a caballo, ya que su cria se desarrollaba en un terreno Ilano. Esto se tradujo

%2 JOVELLANOS, G. M., op. cit., pp. 393 - 396.
963\ ARGAS PONCE, J, op. cit. p. 33.

964 José Maria de Cossio apunta la figura del matatoros como aquel que se dedicaba profesionamente a matar toros a pie. Su
actuacion, que era retribuida econdmicamente no estuvo bien vista desde d principio, o cual se reflgja en las Partidas de Alfonso
X d Sahio, que aluden a dicha profesion como innoble y digna de infamia, no precisamente por € hecho de lidiar toros, sino de
redizarlo por una retribucion econémica. Esta figura recibira € nombre de matatoros en € Pirineo, Navarra 'y la Rigja, no
encontrandose informacién a respecto de esta profesion en lazona sur dela Peninsula. Lalidiadel toro por su parte se efectuariaa
piey en algunas ocasiones utilizaria venablos y otras armas no arrojadizas. Su labor no estaria a acance de cuaquier espontaneo
ya que necesitaria un conocimiento profesiona y especializado en tal arte. COSSIO, J. M@, Los toros, Espasa Calpe, Madrid,

1995, 1, pp. 62 - 64.

965 Sera precisamente en la zona sur donde mas informacién abunde en esta época, especiamente sobre la lidia a cabdlo.

GONZALEZ AJA, M2 T. , Lostoros ¢ un espectacul o caballeresco?, |.N.E.F. Madrid, Madrid, 1987, pp. 4 - 7.
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en la lidia del toro en que hubiera dos formas de interpretarla a pie y a caballo, las cuales
966

estaban en funcién de laforma de ser criado €l ganado™".
Con €l tiempo €l toreo a caballo iniciaria su decadencia en favor del toreo a pie, cuya
cuna fue Navarra, aunque su transformacion en arte se debe a Andalucia™’.

3.2.3.- Otrosjuegos.

Ahora bien, si la caballeria como préctica de gjercitacion fisica esta mas a acance de
nuestra vista, esta cercania ciertamente puede inducirnos a creer que los caballeros, creadores
de unarealidad incitadora de todas las fantasias, son €l centro Iudico del mundo del medievo,
pero no es asi. Jovellanos, en cuanto a los juegos practicados en esta época, hace referencia a
juegos motrices y sedentes, mencionando la pelota, € tejuelo y dado, y dejando entrever otros
gue debe su conocimiento alalectura de las Leyes de Partida.

“ Cuerdamiente deben los perlados traer sus faciendas como homes de quien han a
tomar los otros enxiemplo, asi como desuso es dicho. Et por ende non deben ir & ver
los trebejos, asi como alanzar, 6 bofordar, 6 lidiar toros 6 otras fieras et bravas, ninir
veer los que lidian, nin otrosi non deben jugar & las tablas, nin & los dados, nin & la
pelota, nin a tegjuelo, nin otros juegos semejantes destos por que hayan de salir de
asesegamiento, nin pararse a verlos, nin atenerse a los que juegan; ca si o feciesen
despues que los amonestasen los que 1o han de facer, deben por ende ser vedados de
su oficio por tres afos: nin deben otrosi cazar por su mano ave nin bestia, et € que lo
feciere despues que gelo vedare su mayoral debe ser vedado de oficio por tres
meses” 968.

Sera precisamente en e siglo XlII donde Miguel Piernavigja encuentre “la mas
antigua clasificacion de los deportes que se conoce” *°, refiriéndose a la clasificacion
realizada por € Rey Sabio en tres grandes grupos. deportes a caballo, deportes a pie y

deportes sedentes; en laobra Libro del Acedrex, que data de 1283.

“Porque toda manera de alegria quiso Dios que oviessen los omnes en si
naturalmientre, por que pudiessen sofrir las cueytas e los trabajos quando les

966 El hombre a pie debe pensar en la esquiva ddl toro que se dirige hacia é, ya que la huida corriendo no tiene cabida ante este
animal, mientras que € hombre a cabalo controla la situacién desde una posicion superior que ademas le permitira huir de la
acometida del toro f&cilmente en un terreno amplio. COSSIO, J. M2 op. cit., pp. 92 - 97.

%7 | bidem, p. 97.
968 ALLFONSO EL SABIO, Las Sete Partidas, Real Academiade la Historia, Imprenta Redl, Madid, 1807, 1, p. 242.

969 PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “El juego de pelota en la Edad Media’, en revista Deporte 2000, Consgjo Superior de
Deportes, |.N.E.F. Madrid, Madrid, 1970, 23, p. 31.
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viniessen, por end los omnes buscaron muchas maneras por que esta alegria
pudiessen aver complidamientre” .

“Onde por esta razon fallaron e fizieron muchas maneras de juegos e de trebejos con
gue se alegrassen. Los unos en cavalgando, assi como bofordar e alancar e tomar
escud e langa e tirar con ballesta o con arco, 0 otros juegos de qual manera quiere
gue sean que se pueden fazer de cavallo. E como quiere que esso se torne en usu e en
pro de fecho de armas por gue non es esso mismo, llamanle juego” .

“E los otros que se fazen de pie, son assi como esgremir, luchar, correr, saltar, echar
piedra o dardo, ferir la pellota, e otros juegos de muchas naturas en que se usan los
omnes los miembros por que sean por ello masrezios e recibam alegria” .

“ Los otros juegos que se fazen seyendo, son assi como jogar acedrex e tablas e dados,
e otros trebejos de muchas maneras” °*°.

Respecto de los juegos que menciona Jovellanos en esta época, y en relacion a la
informacién que nos proporciona el Rey Sabio, quisiéramos llamar la atencion sobre dos

juegos.

En primer lugar sobre el juego de birlos, que s bien se conoce su préctica a finales de
la Edad Media, no se encuentra mencionado en este texto, ni tampoco por Jovellanos, lo cual
nos puede inducir a pensar que no se practicaba, 6 como recoge Moreno Palos’, que a pesar
de que su préactica no fuera refrendada por documentos histéricos, artisticos o arqueol 6gicos
no implica obligatoriamente que no se practicara en Espafia en ese espacio temporal °"%.

Ser4 precisamente a finales de la Edad Media cuando Braun Trueba sitde la aparicion
de los juegos de bolos en la Peninsula, mediante la influencia del contacto con otras culturas
europeas’ ">, Se tiene constancia de que en € siglo X1V existe una asentamiento importante de

poblacion flamenca en Cadtilla que impulsaron la industria textil derivada de la ganaderia

910 ALFONSO X EL SABIO, Librosde ajedrez, dadosy tablas, Ediciones Poniente y Vicent Garcia Editores, Vaencia, 1987, 11,
p. 239.

971 MORENO PALOS, C., Juegos y deportes tradicionales en Espafia, Alianza, Madrid, 1992, p. 74.

or2 Julio Braun redliza una prospeccion historica sobre la génesis y expansion de los juegos de bolos en Europa, y en concreto en
Espafia, con motivo de encontrar € origen del juego del bolo pama. En su estudio redliza una sucinta vision de que se practicaba
una especie de juego de lanzamiento de precision, semejante a juego de bolos, que tendria su origen en € juego ritua del kegel
centroeuropeo, y que é intenta reflgarlo erréneamente en la informacion que nos da San Isidoro de Sevilla en sus Etimologias,
refiriéndose a este juego como de lanzamiento de precision cuando en redidad se refiere San Isidoro a un juego de lanzamiento de
una piedra levantada a pulso y lanzada a la mayor distancia posible. BRAUN TRUEBA, J,, Bolos y Cultura, Artes Gréficas

Resma, Santander, 1984, pp. 47 - 48. San ISIDORO DE SEVILLA, op. cit., p. 407.

o3 Segln Blanchard y Cheska, d intercambio de factores culturales entre diversas culturas recibe € nombre de aculturacion.

BLANCHARD, K.y CHESKA, A., Antropologia del deporte, Bellaterra, Barcelona, 1986, p. 150.
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ovina. Su asentamiento pudo traer como consecuencia la implantacion de un juego de bolos
de caracteristicas més germanizadas en la zona centro y sur de la Peninsula®.

Las relaciones existentes a nivel politico entre la zona norte-pirendica peninsular y la
zona sur francesa a finales de la Edad Media, sugiere la posibilidad de un fendbmeno de
aculturacion que propiciara la introduccion de un juego de bolos de caracteristicas mas
afrancesadas, que darian lugar a que €l juego de bolos francés, que recibia el nombre de quille
o bille, pasara a la Peninsula transformandose en bitlla o bidlla, de donde derivaria
posteriormente birla, nombre con el cual se denominaba antiguamente a los juegos de bolos, y
que alin perdura en agunas modalidades bolisticas en la actualidad®”.

En segundo lugar queremos llamar la atencion sobre € juego de pelota, ya que
precisamente en e siglo XlIl sitta Miguel Piernavigia “e mas importante documento
medieval sobre la practica del juego de pelota” °° refiriéndose a la descripcion del juego dada
en e Libro de Apolonio®”’, obra anénima, escrita entre 1230 y 1250, recoge que es “ el partido
de pelota més antiguo que tenemos noticia en Espafia” °’®. Este juego utilizaba ademés de la
pelota una herramienta en forma de palo o cafia, quedando €l juego sometido a golpeo de la
pelota con el paloy alarecepcion de ésta por el resto de jugadores’.

Bombin y Bozas-Urrutia acudirdn a fuentes francesas para explicar que en € siglo
X'y XIV existia una forma de jugar a la pelota golpeandose con la pama de la mano,
recibiendo esta actividad €l nombre de jeu de paume. Este juego supondria el enfrentamiento
entre dos equipos separados por una raya en medio que determinaria dos campos. Los equipos
golpearian con la mano la pelota para intentar enviarla hacia € campo contrario con la
intencion de que ésta no fuera devuelta y asi ganar € punto. Esta forma de jugar |a pelota
tendria dos variantes conocidas como juego en largo y juego en corto. El juego en largo, seria
el més primitivo y popular, jugandose en terrenos abiertos y amplios; mientras que €l juego en

974 BRAUN TRUEBA, J., op. cit., pp. 67 - 69.
%72 |bidem, pp. 67 - 69.
976 B ERNAVIEIA DEL POZO, M., op. dit., p. 32.

ort De esta obra, Miguel Piernavigja, también valora la directa relacion entre la antigua palabra depuerto y € gercicio fisico, que
es incluso superior a andisis que este mismo autor realiza sobre estarelacion en laobra del Cantar del Mio Cid. PIERNAVIEJA
DEL POZO, M., “Depuerto, Deporte. Protohistoria de unapaabrd’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1966, VIII,
Pp. 86 - 98.

or8 PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “El juego de pelota en la Edad Media’, en revista Deporte 2000, Conssgjo Superior de
Deportes, |.N.E.F. Madrid, Madrid, 1970, 23, p. 32.

ore PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “Depuerto, Deporte. Protohistoria de una palabra’, en revista Citius, Altius, Fortius,
I.N.E.F., Madrid, 1966, VIII, pp. 91 - 93.
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corto se redizaria en lugares cerrados y restringidos™, siendo practicados con mayor

frecuencia por la nobleza y por € clero. Estas formas, largo y corto, serén recogidas por la
literatura espafiola en tiempos posteriores™.

Afiadir un Ultimo detalle a comentar respecto del lugar de la préctica de este juego
basados en los comentarios de Miguel Piernavieja™®” y Bombin y Bozas-Urrutia™>. Si bien el
primero, haciendo referencia a un Fuero Real de Alfonso e Sabio, datado en 1255, deduce
que hubiera un lugar reservado para la préactica de este juego en e exterior de la ciudad; los
segundos refieren que esa practica externa a la ciudad se realizaba cerca de las murallas de
ésta, ocasionando e que con € tiempo la pared de la murala fuera utilizada como un
elemento mas en € juego, suponiendo € embridn del juego del rebote, modalidad de juego de
pelota directo®™* que tendra vigencia en siglos posteriores, incluso manteniéndose en la
actualidad en algunos pueblos de laribera del rio Bidasoa.

Como ultimo juego a describir en este apartado, nos encontramos con €l tegjuelo. Este
término aparece en Diccionario de la Lengua Espafiola®, e Diccionario de uso del
Espariol *®, y la Nueva Enciclopedia Larousse™’, refieren a que el vocablo tejuelo proviene
del término tejo, nombre con e cual se aude a un juego también conocido como herrén el
cual se jugaba con una pieza de hierro que tenia forma de un pan en rosca, con un agujero en
medio, y que se lanzaba sobre un clavo hincado en € suelo para intentar introducir la pieza
por € clavo, o bien dejarlo cerca de é/°%.

980 La primera noticia de una instalacion de este tipo, que recibia € nombre de tripot data de 1230 en Paris. ONIEVA, A. J, “El
deporte delapeota’, en revista Citius, Altius, Fortius, I.N.E.F., Madrid, 1964, VI, p. 82.

%81 BOMBIN FERNANDEZ, L. y BOZAS-URRUTIA, R., “Historia de la pelota durante |a Edad Media’, en El gran libro de la
pelota, Federacion Espafiola de Pelota, Madrid, 1976, 1, pp. 365 - 406.

982 PIERNAVIEJA DEL POZO, M., “El juego de pelota en la Edad Media’, en revista Deporte 2000, Consgjo Superior de
Deportes, |.N.E.F. Madrid, Madrid, 1970, 23, pp. 32 - 33.

983 BOMBIN FERNANDEZ, L. y BOZASURRUTIA, R, op. cit., p. 388.

984 Cristébal Moreno para clasificar € juego de pelota vasca utiliza | os siguientes conceptos:

Juego directo: los bandos se sittian frente a frente, ocupando cada uno una parcela del terreno de juego. Los jugadores no pueden
invadir € terreno contrario. La pelota es golpeada y ha de pasar d campo contrario tras franquear unared 6 unaraya pintadaen €
suelo.

Juego indirecto: los bandos se sittian en la misma parcela de terreno de juego, encontrandose entremezclados los jugadores. La
pelota después de ser golpeada ha de tocar obligatoriamente una pared o frontis para que sea véiday posteriormente golpeada por
el equipo contrario.

MORENO PALOS, C., op. cit., p. 169.

985 Diccionario de la Lengua Espafiola, Real Academia Espaiola, Madrid, 1984, p. 1292.
988 MOLINER, M., Diccionario del uso del Espafiol, Gredos, Madrid, 1987, p. 1276.
987 Nueva Enciclopedia Larousse, Planeta, Barcelona-Madrid, 1988, X1X, p. 9547.

988 ALVAREZ DEL PALACIO, E., “La actividad fisico-ltdica en € Siglo de Oro espafiol”, revista Apunts; Educacion Fisica y
Deportes, |.N.E.F.Catdunya, Barcelona, 1995, 42, p. 20.
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En esta sucinta panoramica del universo ludico de la Edad Media, Eduardo Alvarez
establece dos grupos de juegos en funcion de sus practicantes: los aristocréticos,
caracteristicos de reyes y nobles; y populares, aquellos practicados por € pueblo, si bien
muchas de estas actividades son comunes a ambos grupos, como €l juego de pelota y los
bolos™°. Serén precisamente los juegos que recoge |a literatura de finales de la Edad Media la
gue conforme los juegos populares y tradicionales que durante el Renacimiento se convertiran
“ en la manifestacion fisico-lGdica por excelencia” *°.

3.3.- La Espaiia del siglo XVIII.

Para Real Ferrer, el deporte tiene su reflgjo en e siglo XVIII cumpliendo una funcion
social de gjercitacion fisicay de divertimiento, y que venia siendo cubierta fundamentalmente
por diversos juegos populares. Esto se combinaria con la concepcion del momento de la
educacion fisica y de la gimnastica, conceptos que se utilizaban de forma confusa en los
albores del siglo XIX. En concreto, para este autor, este siglo es base en € rastreo de
precedentes en cuanto a las materias de diversiones publicas y de educacion fisica, siendo
éstas preocupaciones politicas que ponian de relieve su trascendencia publica y la necesidad
de promocién y ordenacion®™.

Respecto de la Memoria para €l arreglo de la policia de los espectaculos y diversiones
publicas, y su origen en Espafia, dice que goza de interés testimonia y que incluso doscientos
anos después continlia vigente la distincion apuntada por Jovellanos en cuanto a la préctica
directa de los divertimientos populares y su relacién con la influencia que tiene la vision del
espectéculo, incidiendo en que a pueblo le conviene la participacion directa en las
diversiones, y que alas clases pudientes es preciso aejarlas de las diversiones corruptas™-.

3.3.1.- Lasromerias. Losjuegos.

Las romerias se encuentran intimamente ligadas en la historia a | as festividades de los
pueblos, conllevando de forma general la visita a los santuarios vecinos para que después de
haber satisfecho las necesidades espirituales, dar lugar a esparcimiento y a placer que

989 ALVAREZ DEL PALACIO, E., El gjerciciosfisico en la primera mitad del siglo XVI: la obra de Cristabal Méndez, médico y
humanista, Tesis Doctora, Universidad de Ledn, Dpto. de Fisiologia, Farmacologiay Toxicologia, Ledn, 1994, p. 251.

90 | idem, p. 234.

%91 REAL FERRER, G., Derecho Publico del deporte, Civitas, Madrid, 1991, pp. 305 - 307.

%92 | bidem, pp. 307 - 308.

“ Salvadas, |6gicamente, las enormes distancias, € Informe apunta una dicotomia que alcanzara a las manifestaciones del actual

fendmeno deportivo: la diferenciacion, y consecuente distinto trato, entre & espontaneo y directo gercicio del deporte, y su faceta
de espectaculo; entre d disfrute activo y € disfrute pasivo dd mismo” . Ibidem, p. 4.



225

proporcionaban los entretenimientos que se planteaban en e momento, entre los que se
encontraban de forma cas obligatorialos juegosy las danzas.

En una concepcion general, la fiesta es un acontecimiento que se caracteriza por la
alegria, €l regocijo y ladiversion, asi como de su carécter religioso y de ocio, en € sentido de
la contraposicion a trabajo, por lo que la solemnidad religiosa y e acontecimiento lUdico
aparecen como los elementos més comunes en el andlisis historico-cultural y etnogréfico. La
fiesta, en un contexto sociocultural, se interpreta como una “serie de acciones y de
significados de un grupo” °*, que se expresan por medio de costumbres, ritos y ceremonias, y
gue transmiten significados de diverso tipo, dandole un carécter Unico o variado donde la
préctica alegre de goce y diversion se entremezcla con la préctica religiosa e incluso magica
para cumplir determinadas finalidades culturales bésicas del grupo. Es precisamente en este
contexto donde Miguel Roiz atribuye a los juegos y a las diversiones una participacion
inmediatay directaanivel de catarsis’™.

Las fiestas son en si una globalidad estructurada y coherente de actitudes, cualidades,
valores y fendmenos sociales que informan de realidades culturales que abarcan diversos
aspectos temporales, espaciales, tecnoldgicos, econdmicos, sociales, politicos e
ideol 6gicos™.

Es de interés, bajo los aspectos del estudio del planteamiento que realiza Jovellanos,
sefialar que las fiestas, y las romerias, se realizaban con caracter ciclico, suponiendo una
ruptura en la sucesion diaria de la ocupacién labora de las gentes, dando lugar a una
diferenciacion de actitudes que marcan el tiempo laboral y €l tiempo festivo. El trabajo es una
actividad seria, la fiesta es una actividad alegre y bulliciosa. El calendario, regulacion del
tiempo en funcion de unas fiestas fundamentadas en las creencias cristianas, establece los
interval os en una secuencia ordenada de ritmos secuenciados de trabgjo y de fiesta™®.

993 ROIZ, M., “Fiesta, comunicacion y significado’, en RODRIGUEZ BECERRA, S. et 4., Tiempo de fiesta, Tres-catorce-
diecisete, Madrid, 1982, p. 102.

%94 | bidem, pp. 102 - 103.

De forma pardela a estos contenidos, los andlisis histérico-culturales de J. Caro Baroja respecto de la fiesta representan un gran
esfuerzo en d intento de hacer comprender |a historia, las creencias, los valores y la vida cotidiana de las diferentes regiones
espafiolas. CARO BAROJA, J,, El carnaval, Taurus, Madrid, 1965. La estacion del amor, Taurus, Madrid, 1979. El estio festivo,
Taurus, Madrid, 1984.

9% PRAT CANOS, J, “ Aspectos simbolicos de las fiestas’, RODRIGUEZ BECERRA, S. et ., op. cit., pp. 156 - 164.
9% \/EL ASCO, H. M., “A modo deintroduccion: tiempo de fiesta, en RODRIGUEZ BECERRA, S. et ., ibidem, pp. 5 - 25.
Respecto de los ritmos temporaes que marcan las fiestas y € tiempo labord, Honorio M. Velasco serefiere aque” sin las fiedtas,

estos periodos no exigtirian y desapareceria € orden dentro de la vida social” . VELASCO, H. M., “A modo de introduccion:
tiempo de fiestal’, en RODRIGUEZ BECERRA, S. et dl., ibidem, p. 9.
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Esto se encontrard intimamente unido a la preparacion de un espacio fisico
predeterminado que sirve como escenario de celebracion. Este lugar, de forma general, es
conservado y cuidado al efecto al tener unas caracteristicas simbdlicas especiales™”.

Por Ultimo Ilama la atencién los aspectos sociaes de la fiesta que informan sobre la
percepcion que cada sociedad posee de los roles sociales y que negaran o reforzaran las
interpretaciones de lo ludico, segin los diferentes grupos sociales y que por lo tanto tendrén
Su repercusion en los juegos, motrices y sedentes, practicados por los asistentes al
acontecimiento®®.

En més de una ocasion Jovellanos sde a paso en cuanto a la defensa de las
costumbres del pueblo, en la carta octava de las que Caso agrupa como cartas del vigje de
Asturias™, Jovellanos elabora una defensa del derecho del pueblo a gozar libremente de sus
fiestas y diversiones, estas son las mismas ideas que se encuentran plasmadas en la Memoria
sobre la policia de los espectaculos y diversiones publicas, y su origen en Espafia.

“Este es precisamente € punto en que mas hierve e bullicio y la alegria de los
concurrentes. Por todas partes se descubren objetos varios, y a cual mas agradable a
lavista. A una parte se canta 'y se danza, a otra setiraala barra, sejuegay se retoza;
aqui se trata de amores, alli se habla de intereses y contratos; estos beben aquellos
rifién, los otros corren, y en fin, reina sobre toda la escena un espiritu de union, de
alegria y de jubilo que todo lo anima, todo lo pone en movimiento, y se entra sin
arhitrio en los mas frios y desprevenidos corazones® °®.

Esta carta es para John Polt un eemplo de “curiosidad antropoldgica” **™.

Parafraseando a José Miguel Caso, ésta es una carta que respira la idea platonica de que 1o
natural es més puro y superior alo artificial, idea retomada por Rousseau en € sentido de que
el progreso de la civilizacién hacia lo materia lleva a corromper al hombre. Jovellanos no
condena en su ideario a la civilizacion, aunque insiste varias veces en que la inocencia de las
costumbres del pueblo deben ser respetadas'®®.

Sera en e contexto global de la fiesta donde Jovellanos preste atencién a los juegos
motrices como précticas que son expresion de un pueblo y que tienen una funcién de catarsis

%97 BRAT CANOS, J., op. cit., pp. 158 - 159.

%% | bidem, pp. 161 - 164.

999 Esta carta nos informa sobre las caracteristicas de las romerias de su regidn, en una actitud comprensiva d desarrollo de estas

costumbres, en las cuaes se involucra también la gimnastica JOVELLANOS, G. M., Obras en prosa, edicion, introduccion y

notas de José Miguel Caso Gonzélez, Castdia, Madrid, 1987, pp. 143 - 156.

1000 e, p. 152.

1001 poL T, 3. H. R, op. it., p. 36.

1002 | bidem, p. 36.
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gue servira de distraccion y descanso a un grupo de personas fatigadas por su trabajo diario.
Jovellanos se referird en concreto a la barra, las bochas, los bolos, la lucha, 1a pelota y el
tejuel0; juegos que a continuacion pasamos describir de forma general cdmo se practicaban en
siglo que le toco vivir, a excepcion del dltimo juego, € tejuelo, que ya fue explicado con
anterioridad.

Sera Sebastian de Covarrubias quien en su Tesoro de la lengua castellana o espariola,
haga referencia a como los molineros utilizaban unas barras metdlicas en sus faenas laborales
y que posteriormente eran utilizadas en un juego de apuestas que consistia en lanzar los més
lgjos posible dicha barra.

“ Cominmente llamamos barra una pértiga de hierro, que sirve de levantar piedrasy
otros pesos. Déstas tiene en los molinos para levantar las piedras dellos, y los
molineros, que de ordinario son hombres de fuercas, suelen tirar con ellas y hazer
apuestas, de donde naci6 una frasis castellana: estirar la barra, por hazer todo lo
possible, como el que procurd con la barra adelantarse al golpe de su contrario; y
desbarrar |laman desviarse con el golpe de la barra del puesto en cuyo derecho se
tira, y se toma por e desviarse alguno de larazon, y delo que es justo” *°%.

Este juego se refrenda en su forma de ser practicado por el Diccionario de Autoridades
en 1726, al referirse como un divertimiento utilizado por los mozos fuertes y robustos en un
intento de demostrar su superioridad a ser lanzada la barra de diferentes formas y con la
intencion de que ésta toque €l suelo con la punta. Estas Ultimas caracteristicas todavia se han
mantenido en las diferentes modalidades de lanzamiento de barra practicadas en la Peninsula
durante e siglo XX.

“Género de diversion que para exercitar la robustez y agiliddd suelen tener los
mozos: Yy es desde un puesto sefialado despedirla de diferentes modos y manéras, y
gana el que mas adelanta su tiro, suponiendo que para que lo sea ha de prender en la
tierra por la punta o parte inferior” *°*.

Es necesario afadir a la informacién de Covarrubias la que nos proporciona Rafael
Aguirre Franco™®, citando a Lorenzo Nifio, en su obra de 1936 Felipe I y la Villa del
Escorial; donde refiere que una de las diversiones empleadas por los canteros vascos que

1003 COVARRUBIAS Y OROZCO, S, Tesoro de la Lengua Castellana o Espariola, por Luis Sanchez impressor del Rey NS,

Madrid, 1661, edicion de Martin de Riquer, S.A. Horta, Barcelona, 1943, p. 195, b.

1004 Diccionario de la lengua castellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las

phrases 0 modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Red Academia Espafiola,

Imprenta de Francisco del Hierro, Madrid, I, 1726, p. 563, a

1005 AGUIRRE FRANCO, R., Enciclopedia general ilustrada del Pais Vasco, Aufiamendi, San Sebastian, 1978, p. 334.
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participaron de la construccion'®® era el lanzamiento de barra, a igual que la corta de troncos

y €l levantamiento de piedra. Afiadiremos como informacion e que la barra utilizada por los
canteros tenia la finaidad de hacer agujeros en las rocas para posteriormente colocar
cartuchos de dinamita. Esto hace pensar que la barra utilizada, por € tipo de trabajo
desempefiado, diferiria de la barra que menciona Covarrubias. Estos comentarios pueden dar
lalinealidad a la variedad de formas de lanzar la barra en el siglo XX, existiendo tres formas
seglin las regiones en las cuales ha tenido un arraigo especial. En concreto persisten hasta
nuestros dias, aunque de forma infima, el lanzamiento de barra en Castillay Leon, Pais Vasco
y Aragon'®”’.

Las bochas son un juego de lanzamiento de precision que utiliza bolas esféricas de
gran tamafio que son lanzadas por los jugadores a intentar aproximarse a una méas pequefia
gue sirve de referencia durante €l juego.

“ Juego que se juega entre dos 6 mas personas con unas bolas medianas, y otra mas
pequéfia, la cual se echa rodando a cierta distancia, y tirando con las otras hacia
donde esta la pequéna, e que mas se arrima con la suya a €ella, es el que gana la
raya” %%,

Su préactica se identifica con las formas de jugar actuales correspondientes a juego del
Billar Romano'®®, presente en Castilla'y Ledn, y a juego de bolas de origen francés, la
petanca, que se practica en todo el territorio espariol.

Los actualmente conocidos como juegos de bolos fueron practicados en el Siglo de
Oro espafiol con e nombre de birlos, adquiriendo e término de bolos a asimilar el nombre
del elemento que se utilizaba para impactar sobre ellos y que en algunas formas de juego

1006 La construccion del Monasterio de El Escorid serediza entre 1562 y 1574.

1007 Las tres moddidades tienen como caracteristica € que @ lanzamiento de la barra debe redizarse desde un sector

determinado, asi como d que la barra ha de tocar primero € suelo con la punta para que € lanzamiento sea considerado como
vdido.
1008 Diccionario de la lengua castellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las

phrases o modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, op. cit., 1726, p. 631, b.

1009 Juego tipico de la ciudad de Zamora. Se puede jugar a aire libre, en terrenos dispuestos por la federacién, o bien en

determinados bares de la ciudad que poseen un local anexo aésteen € cud losclientes “juegan alas bolas’, alavez que utilizan €
bar como centro de reunion en sus ratos de asueto. También se puede ver jugar en Aranda de Duero, provincia de Burgos, donde
los jugadores de petanca han asimilado este juego debido alas confrontaciones realizadas con jugadores de Zamora, en encuentros
promovidos por la Federacion de Deportes Autdctonos de Cadtilla 'y Ledn. Curiosamente esta serie de intercambios incluso ha
hecho llegar este juego ala ciudad de Zaragoza.
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coincidia con una bola esférica'®®, detalle que corroboramos gracias a Sebastian de

Covarrubias que dice “de bola se dixeron bolos, juego ordinario en Espafia”’ '**!. Sera
precisamente en el Diccionario de Autoridades donde encontremos una descripcién del juego,
aunqgue sucinta, que implica la utilizacion de nueve bolos colocados en €l suelo en tresfilas de
tres y un décimo bolo que recibe el nombre de diez de bolos y que sirve de referencia minima
aalcanzar por parte de la bola unavez que derribe los bolos para que la jugada sea véida.

“Juego bien conocido en Espafia, que consiste en poner sobre e suelo nueve bolos
derechos, apartados entre si como una quarta, y a veces menos, y formando tres
hiléras igualmente distantes, y mas adelante se pone otro, que se llama diez de bolos;
y tirando con una bola desde una raya que se sefiala, gana los que derriba como
passe del diez, porque s se queda antes es cinca, y aunque haya derribado bolos no
los cuenta: y desde e paréage donde paran las bolas se birla despues’ 12,

La definicién que nos proporciona e Diccionario de Autoridades sobre € juego de
bolos se complementa con la informacién que se desprende a consultar los vocablos
cinca'®?, birlar'®* y diez de bolos'®™. Esta forma de jugar es muy semejante respecto de los
actuales juegos a derribar’®® que utilizan nueve bolos de referencia, mas uno de

1010 Julio Braun nos hace referencia a que los primeros proyectiles, “bolas’, que se utilizaban en @ desarrollo de este juego de

lanzamiento de precision, paraimpactar sobre los birlos, no tenian forma esférica, sino que eran, sin més, uno de los birlos que se

utilizaba, o bien un eemento de madera o piedra sin unaforma especifica. BRAUN TRUEBA, J,, op. cit., 1984.

1011 -5VARRUBIAS Y OROZCO, S, op. cit., p. 225, b,

1012 Diccionario de la lengua castellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las

phrases o0 modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, op. cit., p. 641, a.

1013., Término del juego de los bolos, que se llama ass quando la bola no entra por la caxa, quando no va rodando, quando no

passa por la raya, y al birlar, quando no hirla siete bolos, y en otros lances, segun ponen por condicion los jugadores. y estos
casos s pierden como rayas’ . Diccionario de la lengua castellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su
naturaleza y calidad, con las phrases o modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua,

Real Academia Espafiola, Imprentade Francisco dd Hierro, Madrid, 11, 1729, p. 352, b.

1014., Tirar segunda vez la bola en € juego de los bolos desde € lugar donde par6 la primera que setird: y como por lo general

suele ser cerca de donde estén los bolos, cas siempre se suelen derribar muchos” . Diccionario de la lengua castellana, en que se
explica e verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o modos de hablar, |os proverbios o refranes, y
otras cosas convenientes al uso de la lengua, Real Academia Espaiola, Imprenta de Francisco ddl Hierro, 1726, |, p. 609, b; 610,

a

1015., Es e que se pone enfrente y fuera del orden de los otros nueve en este juego” . Diccionario de la lengua castellana, en que

se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o modos de hablar, los proverbios o
refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Real Academia Espafiola, Imprenta de Francisco del Hierro, Madrid,

1732, 111, p. 273, b.

1016 Este es d término que utiliza Alvaro Fernéndez de Gamboa para designar a unos juegos de bolos donde la precision dedl

lanzamiento de la bola es mas importante que la fuerza que se le imprime a ésta, situacion que caracteriza a otros juegos de bolos
que d denomina pasabolos. FERNANDEZ DE GAMBOA, A., Los bolos en Espafia, Bankunién, Gijon, 1978, pp. 30 - 31.
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caracteristicas especiales en e juego, como por gemplo el juego del bolo palma santanderino,
de la cuatreada asturiana, € pasabolo de tres tablones y e bolo riberefio en Burgos o €l bolo
palentino™®*’.

Las manifestaciones luctatorias han sido una constante en la vida del ser humano, su
origen se remonta a la defensa de la vida frente a las situaciones que han hecho peligrar su
supervivencia. Los testimonios encontrados en las primeras civilizaciones indican que la
lucha se encontraba presente en las actividades de carécter ritual 6 preparacion parala guerra,
como |lo demuestran |os restos arqueol 6gicos del pueblo sumerio, babilonio, hititay egipcio, o
las fuentes escritas que emanan de la cultura clasica y romana, siendo estas Ultimas las que
reflegjan € caracter guerrero y la dedicacion a la lucha en los pueblos del norte de la
Peninsula™™®.

Asi, dada la funcion y utilizacion de la lucha en ceremonias de iniciacion, ritos
funerarios, certdmenes publicos, podemos entender tales actos como una ostentacion del
poder del cuerpo en reconocimiento de la gloriay hazafa de sus guerreros. El descubrimiento
y fabricacion de armas cambiarian fundamental mente las técnicas del combate, pero, sin duda,
se conservo la lucha dentro del vinculo de las funciones de sociaizacion y preparacion del
desarrollo psiquico y fisico de los hombres cumpliendo un papel dentro del marco social en el
cual se desenvuelve'®®®,

De la lucha, nos dice Sebastian de Covarrubias que era un gjercicio gimnastico que
consistia en que dos sujetos agarrados entre si mediante sus brazos intentaban derribar a
oponente hasta hacerlo caer en e suelo’®®. La lucha es una manifestacion cultural de las
sociedades en las que ha estado presente alo largo de la historia, asi como en la etapa actual,
y €s que como practica ludico-agona ha estado vinculada como una realidad manifiesta a la
historia de pueblos y civilizaciones. Bgjo esta concepcion general de la lucha como el emento

1017 Todos estos juegos tienen como caracteristica los nueve bolos colocados en filas de tres y un décimo bolo, especial, colocado

detrés de los nueve bolos, respecto del lugar de lanzamiento inicia del jugador. Para conocer dichos juegosy sus formas, asi como
otros juegos de bolos actudes, cfr: GARCIA SERRANO, R. “Juegos y deportes tradicionales en Espafia’, en Cétedras
Universitarias de Tema Deportivo Cultural en la Universidad de Navarra, Junta Nacional de Educacion Fisica, Madrid, 1974, pp.

125 - 185. MORENO PALOS, C., op. cit., pp. 78 - 136.

1018 . .. . - . . ! o . .
018 Julio Caro Baroja recoge cronicas del siglo | a C. en las que menciona cdmo los lysitaroi eran terribles luchadores y como

200 pargjas de luchadores celebraron combates singulares, a modo de panegirico, en los funerales de Viriato. Asi como € que los
pueblos del norte de la Peninsula Ibérica celebraban con motivo de fiestas religiosas, juegos gimnicos, hopliticos e hipicos, donde
los hombres simulaban batallas mediante carreras y pugilatos. CARO BAROJA, J., Los pueblos de Espafia, Itsmo, Madrid, 1981,

I, pp. 340 - 341y 364.

1019 Paratener referencia de la evolucion de lalucha, cfr.. GARCIA BLANCO, F. J,, “Lalucha en Espafid’, en La lucha leonesa.

Detradicion folkiérica a deporte federado” , Fray Bernardino de Sahagin, Ledn, 1977, pp. 25 - 38.

102 . . - .
020 . Ded nombre latino lucta, una suerte de exercicio gymnagtico en que abragdndose dos, dada cual procura dar con su

contrario entierra, y de ai luchar y luchador” . COVARRUBIASY OROZCO, S, op. cit., p. 772, b.
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cultural, del marco socia e historico en € que se desenvuelve, se encuentran encuadradas
manifestaciones actuales como la lucha glima (Islandia), la lucha cumberland (Escocia), la
lucha galhofa (Portugal), la lucha lamb (Senegal), €l sumo (Japdn), la lucha ssireum (Corea),
la capoeira (Brasil), la lucha suiza, ... entre otras. Estos son algunos ejemplos externos al
territorio nacional, ya que en é encontramos € joc mahonés, la loita gallega, la lucha
asturiana, € juego del palo canario, la lucha canaria y la lucha leonesa, que junto con las
anteriores ponen de manifiesto que cada pueblo, cada sociedad ha tenido y tiene su forma de
lucha™*?*,

Sera e Diccionario de Autoridades € que nos sitle € juego de pelota con
caracteristicas muy similares a la informacién recogida a finales de la Edad Media'?. El
juego empleara a dos equipos enfrentados en dos campos separados por una red 0 una raya.
Los lugares de juego serén d aire libre, o bien, en un recinto cerrado que recibira en la
Peninsula e nombre de trinquete'®®, instalacién difundida en e siglo XVIII y que ha
perdurado en las actuales comunidades del Pais Vasco, Navarra y Valencia. La novedad,
respecto de la Edad Media, es que durante € Renacimiento aparece la utilizacion de
instrumentos materiales que se utilizaran, a modo de la actua ragueta, para golpear a la
pelota, apareciendo e mismo juego practicado con la mano o0 con una herramienta. Esta
descripcidn se asemeja, en gran manera, a actual juego del tenis, aunque es necesario tener en
cuenta que existian reglas que particularizaban €l juego, destacando una en concreto, la jugada
de la chaza, jugada que ya nos la menciona Cristébal Méndez en su obra El libro del gercicio
corporal que data de 1553'%%*. Esta regla la explica e historiador francés Jean-Michel Mehl
refiriéndose a que e elemento diferenciador del juego de palma, respecto del actual tenis, es
gue cuando se produce un segundo bote de la pelota en el campo contrario, se gana el punto
en si, y ademas se consigue un punto en reserva que se llama chaza, €l cua no se puede ganar
hasta que se produce € cambio de campo por parte de ambos equipos. Cuando ésto ocurre, €l
gue se encuentra en el campo donde se realiz6 la chaza tendra que defenderla, refiriéndose a
gue durante un punto la raya divisoria del campo se traslada materialmente hasta el lugar

1ozt Para conocer sus formas de practica, cfr.. MORENO PALOS, C., op. cit., pp. 191 - 215.

1022 . Diversion y exercicio honesto, que ordinariamente usan los nobles y gente honrada: € qual se practica, ajustando €

partido tres, a tres, quatro, & quatro. En cada partido hai uno que saca, otro que vuelve, otro que contraresta. Juegase con unas
palas de madéra enherbadas, aforradas en pergamino, conque se arrojan las pelétas’ . Diccionario de la lengua castellana, en
que se explica € verdadero sentido de las voces, su haturaleza y calidad, con las phrases 0 modos de hablar, los proverbios o
refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Red Academia Espafiola, Imprenta de Francisco ddl Hierro, Madrid, V,

1737, p. 198, a

102 . . . . . .
023 El trinquete era una ingtalacion cerrada y con la planta en forma rectangular. Los jugadores se Situaban en sus respectivos

campos y golpeaban la pelota para enviar ésta por encima de una red que separaba ambos campos. En € transcurso del juego la
pelota podia rebotar, de formavalida, en las paredes que cerraban lainstalacidn, asi como de otros € ementos materiades, colocados

intencionalmente en las paredes, y que afiadian una dificultad mayor d dominio de latrayectoria de la pelota.

1024 MENDEZ, C., Libro del exercicio corporal y de sus provechos, Grigorio dela Torre, Sevilla, 1553.
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donde se produjo la chaza, de tal forma que el equipo que defiende la chaza tiene un espacio
de juego menor que su adversario con lo que le resultard mas facil conseguir € punto en
juego. Una vez resuelto el tanto desaparece la chazay la raya divisoria del campo se traslada
de nuevo a su lugar original**%.

Respecto del juego en un espacio abierto, e Diccionario de Autoridades, nos recoge la
palabra fronton, como pared que se sitla justo detras del campo que corresponde al equipo
que resta e saque y que puede ser utilizado por € equipo que saca para golpear en é la
pelota’®®. Esto supone una idea de juego similar aladel actual, aunque muy poco practicado,
juego del rebote.

Vicente Naharro'®’ explica e juego de pelota de una forma muy similar en contenidos

respecto de lo expuesto, afiadiendo que la forma de contar los tantos se realiza de la siguiente
forma: quince, treinta, cuarenta, y tanto; si 10s equipos empatan a cuarenta necesitan sacar dos
tantos mas que € adversario para ganar e juego. Refiriéndose a la pelota dice de é “ que
encierra todo lo que pertenece al buen gjercicio corporal, y es al mismo tiempo de mucha
diversion, fortifica el brazo y pone el golpe de ojo en egercicio” °?%, pensamiento que nos
recuerda mucho a la valoracién que realiza del juego Cristébal Méndez en 1553.

Sera precisamente en la segunda mitad del siglo XVIII cuando € juego de pelota se
vea influenciado por la introduccion de un nuevo material en la confeccion de la pelota, la
cual se habia construido siempre de pelo, pluma, borra o bien otro material parecido. El nuevo
material serd el latex, cuyas propiedades elésticas darén origen ala elaboracion del cauchoy a
sus multiples aplicaciones, comenzandose a confeccionar €l nlcleo de la pelota con estos
materiales que permitirian e que ésta tuviera un bote mucho més vivo que € que tenia con
materiales anteriores' %,

El juego de pelota en nuestros dias ha acanzado niveles de institucionalizacion a
semejanza de otros deportes actuales como muestra la creacion de la Federacion Espafiola de
Pelota, ademas este juego se conserva en la actualidad en las concepciones de las diversas

1025 MEHL, J. M., Lesjeux au royaume de France du Xllle au début du XVle sicle, Fayard, Paris, 1990, p. 43 - 44.

Estaforma de jugar la podemos encontrar explicada mediante gjemplos en MACQUET, A., “Jeux traditionnels au XVIlle secle’,

enrevista E.P.S1, Comité d'études et dinformations pédagogiques de |'education physique et du sport, Paris, 1989, pp. 30 - 33.

1026 Diccionario de la lengua castellana, en que se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las

phrases 0 modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Red Academia Espafiola,

Imprenta de Francisco del Hierro, Madrid, 111, 1732, p. 801, b.

1027 NAHARRO, V., op. cit., pp. 70- 75.

1028 | hidem, p. 75.

1029 TOULET, L., Curso completo de pelota vasca en todas las modalidades, De Vecchi, Barcelona, 1988, p. 16.
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1 1031
a030 a03

modalidades autéctonas de la pelota vasc

canariat®®,

, la pelota vaencian y la pelotamano

“ Los juegos publicos de pelota son asi mismo de grande utilidad, pues sobre ofrecer
una honesta recreacion a los que juegan y & los que miran, hacen en gran manera
agiles y robustos a los que los gjercitan, y mejoran por tanto la educacion fisica de los
jévenes. Puede decirse lo mismo de los juegos de bolos, bochas, tejuelo y otros. Las
corridas de caballos, gansos y gallos, las soldadescas y comparsas de moros y
cristianos, y otras diversiones generales, son tanto mas dignas de proteccion, cuanto
mas faciles y menos exclusivas y por lo mismo merecen ser arregladas y
multiplicadas” 1%,

Hemos de aclarar para finalizar este apartado, que se han descrito fundamentalmente
los juegos que Jovellanos menciona en esta obra, si bien, ésto no significa que no existieran
otros que podemos encontrar referenciados en etapas anteriores gracias a Rafael Garcia
Serrano'®*, M2 Teresa Gonzélez % ¢ Eduardo Alvarez'®®; o bien en relacion a este periodo:
Amar Durivier y Jauffret'®’ y Vicente Naharro'*.

1030 B o\MBIN FERNANDEZ, L. y BOZAS URRUTIA, R, El gran libro de la pelota, Federacion Espafiola de Pelota, Madrid,

1976, 2 volumenes.

CERCADILLO, M., Manual completo de pelota vasca, La Gran Enciclopedia Vasca, Bilbao, 1981.

1031 rRULOCK, J. C., Joc de Pilota. Pelota valenciana, I.N.E.F, Madrid, 1973.

LLOPISBAUSET, F. El joc de pilota valenciana, Ajuntament de Vaeéncia, Vaeéncia, 1987.

1052 HERNANDEZ AUTA, J. M., Un ancestral juego canario. La pelotamano, Cabildo Insular de Lanzarote, Las Pamas de

Gran Canaria, 1989.

1033 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectaculos y diversiones plblicas, y su origen en Espafid’,

0.G.M.J,, D. F. de P. Mdllado, Madrid, 1845, I, p. 428.

1034 GARCIA SERRANO, R., “Ocio y deporte en la Espafia de los Austrias’, Cétedras Universitarias de Tema Deportivo

Cultural en la Universidad de Navarra, JuntaNaciona de Educacion Fisica, Madrid, 1972, pp. 43 - 66.
GARCIA SERRANO, R., “Juegos y deportes de los espafioles en los siglos XVI y XVII; textos’, Cétedras Universitarias de

Tema Deportivo-Cultural en la Universidad de Navarra, Junta Naciond de Educacion Fisica, Madrid, 1973, pp. 45 - 111.

1035 ONZALEZ AJA, M2 T. , Los espectaculos deportivos en e Madrid de los Austrias, 1.N.E.F. Madrid, Madrid, 1987,

1036 4| VAREZ DEL PALACIO, E.,"Los juegosy deportes populares en la Espafia del siglo XV, citados por Cristobal Méndez,

en El gercicios fisico en la primera mitad del siglo XVI: la obra de Cristébal Méndez, médico y humanista, Tesis Doctoral,
Universidad de Ledn, Dpto. de Fisiologia, Farmacologiay Toxicologia, Ledn, 1994, pp. 245 - 270.
ALVAREZ DEL PALACIO, E., “La actividad fisico-ludica en & Siglo de Oro espafiol”, revista Apunts. Educacion Fisica y

Deportes, |.N.E.F.C., Barcelona, 1995, 42, pp. 7 - 25.

1037 AMAR DURIVIER, P. M. y JAUFFRET, L. F., op. cit..

1038 N AHARRO, V.,0p. cit.
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3.3.2.- Lostoros.

Respecto de la primera parte de la obra, Caso'™ resdlta e carécter antitaurino de

Jovellanos'® que pone en e candelero del momento la diversién denominada como fiesta
nacional, pues como é sefida no fue préctica usual entre todas las localidades espafiolas,
estando de acuerdo en su prohibicién, a pesar de reconocer que su sostenimiento “ puede
producir grandes bienes politicos’ 1. Sudrez-Llanos también Ilama la atencion sobre e
europeismo de Jovellanos, que se manifiesta en e hecho de ser contrario en cuanto a la
concepcion de que la fiesta de los toros es una actividad de arraigo profundo en €l territorio
nacional, aplaudiendo el celo ilustrado de Carlos Il por su proscripcion de los toros'*. Esta
postura, no sblo se reflgja en la Memoria sobre los espectéaculos y diversiones publicas, y su
origen en Espafia, sino que se encuentra también en una de las cartas que dirigié a su amigo
Vargas Ponce.

“ Esta diversion no se puede llamar nacional, puesto que la disfruta solamente una
pequefiisima parte de la nacién. S no se habla de capeas, novilladas, herraderos,
enmaromados, ect., que en rigor no pertenecen a la cuestion, quedara reducida esta
mania a una pequefiisima y casi imperceptible parte de nuestro pueblo. El reino de
Galicia, e de Ledn y las dos Asturias, que componen una buena quinta parte de
nuestra poblacion, desconcoen enteramente las corridas de toros. En otras muchas
provincias han sido siempre raras, y tenidas solamente en ocasiones extraordinariasy
largos periodos. Aun en Andalucia, si se exceptlia Cadiz, son pocas las ciudades, que
las han disfrutado una, dos y a los mas cuatro veces al afio, y en éstas € pueblo de la
capital y e de su comarca, quedando la mayor porcién del pueblo de las provincias
sin gozarla ni conocerla. ¢Podra, pues, llamarse diversion nacional la que solo
disfrutan con frecuencia Cadizy Madrid?.” 1>,

1039 A 90 GONZALEZ, J. M., Viday obra de Jovellancs, El Comercio, Gijon, 1993, pp. 325y 327.

1040 35VELLANOS, G. M., op. cit., pp. 393 - 396.

1041 | bidem, p. 396.

La Pragmética Sancion que prohibia los toros data de 1785, aunque la prohibicion excluia a determinados pueblos. Existen otras
disposiciones anteriores en los aflos 1754, 1757 y 1778. Informacion adicional que proporciona José Lage. LAGE, J, en
JOVELLANOS, G. M., Espectaculos y diversiones piblicas. Informe sobre la ley agraria, edicion de José Lage, Cétedra, Madrid,

1992° p. 97, n. 42 de José Lage.

1042 SUAREZ-LLANGQS, C., “Vida de Jovellanos. Sus obras’, en JOVELLANOS, G. M., Espectaculos y diversiones pablicas,

edicion de Camilo G. Suérez-Llanos, Anaya, Madrid, 1967, p. 36.

1043 JOVELLANQOS, G. M., “Carta a Don José Vargas Ponce en que le propone € plan que debia seguir contra las fiestas de

toros’, en MORATIN et &l., Qus escritos sobre tauromaquia, La Fiesta Brava, Barcelona, 1929, pp. 66 - 67. La carta tiene como
fecha 12 dejunio de 1792.
También comparte la opinién antitaurina V argas Ponce que podemos cfr. en: VARGAS PONCE, J, op. cit.



235

La préactica del toreo, heredera en su origen de la Edad Media, se prolongaria durante
los siglos XVI y XVII por parte de la nobleza que protagonizaba esta fiesta, s bien en una
linea descendente que tuvo su final en el cambio que experimentd la nobleza a llegar la nueva
monarquia de los Borbones que no apreciaron el toreo como una diversion, sSino como un
espectéculo barbaro y cruel, dando lugar a un abandono de la nobleza en el espectaculo a no
gozar éste del favor rea'®*,

Durante este periodo, el toreo no llegd a despertar un interés intelectual Ilamativo;
Lope se mueve entre la repulsa y la tibieza; Tirso es decidido tauréfobo; Quevedo critica
abiertamente semejantes expansiones nobiliarias; Gongora era a parecer més fervoroso,
aunque los pocos versos en que trata el tema son compromisos cortesanos 0 comentarios
burlescos'**.

Sera en € siglo XVIII cuando exista un cambio en la situacion. El predominio del
toreo a pie se ha impuesto; es €l estado Ilano e que manda en los cosos y |os matadores de
toros se han convertido en profesionales bien pagados. Asi pues, una nueva clase de toreros
toma auge en lafiesta de los toros a partir del segundo tercio del siglo XVIII. Al principio los
lidiadores a pie, acompaiados de los picadores y subalternos, desarrollan un toreo
rudimentario que debe batirse, hasta superarlo, al toreo a caballo; y poco a poco, depurando el
estilo dan base a toreo moderno que comienza a concretarse en los Ultimos afios del siglo,
conformando la cuadrilla que tendra como protagonista al matador .

Esta iniciacion del toreo moderno tendrd su reflejo en algunas manifestaciones de
interés por parte de intelectuales y de artistas, como bien ser4 muestra Francisco de Goya™™*’
gue con los grabados geniales sobre esta tematica muestran la especia significacion de esta
costumbre, a lo que se puede afadir € tratado de tauromaquia inspirado por e matador de
toros José Delgado, Pepe-Hillo*,

104 GONZALEZ AJA, M2T, op. dit, p. 7.

1045 bEPRAZA JMENEZ, F. B. y RODRIGUEZ CACERES, M., op. cit., pp. 61y 62.

1046 -ABRERA BONET, R y ARTIGAS, M2 T., Los toros en la prensa madrilefia del siglo XVIII, Instituto de Estudios

Madrilefios, Madrid, 1991, p. 33.

1047 Nos recogen y comentan sus obras sobre esta temética los siguientes autores:

MESTRE SANCHO, J. A. y BLASCO CARRASCOSA, J A., J. A., Juego y deporte en la pintura de Goya, Consdlleria de
Cultura, Educacid i Cienciade la Generditat Vaenciang, sl., 1990, pp. 143 - 158; 179 - 195.

MESTRE SANCHO, J. A., “Goya unavision deportiva de la época’, en revista Perspectivas de la Actividad Fisicay € Deporte,
I.N.E.F. Cadtillay Ledn, Ledn, 1991, 7, pp. 2- 5.

El siglo de oro de las tauromaquias. Estampas taurinas 1750 - 1868, Consgeria de Cultura de la Comunidad de Madrid, sl.,

1989, pp. 64 - 89.

1048 Sobre lafigurade esteilustre torero, cfr.: COSSIO, J. M@ op. cit., pp. 118 - 121; 126 - 130.
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La actitud oficia respecto a las corridas de toros fue la de ser toleradas, aunque a
reganadientes, ya que este espectaculo se convirtié en el favorito de todas las clases sociales y
aunque fueron ministros ilustrados espafiol es quienes persiguieron con mas empefio esta fiesta
pujando por su prohibicién, que seria promulgada por dos veces en 1785 y 1805, ¢
esfuerzo no tuvo repercusion efectiva. Los argumentos que se esgrimieron para €lo
correspondian a la opinion que podia formar la interpretacion de esta fiesta en paises
europeos, que sensibles a los actos de brutalidad y barbarie, podian cambiar su intervencién
econémica en Espafia ",

3.3.3.- El teatro y lasfiestas palacianas.

Respecto del teatro profano, Caso'®? no le presta atencién a la sintesis histérica que

comprende del XVI a XVII, sino a atague de los moraistas y a aquellos que lo defienden.
Jovellanos no toma parte de ninguno de ellos, sin embargo su opinién se encamina a que las
obras que todavia se representan son dignas de censura, al expresarse Jovellanos de la
siguiente forma: “ PUrguese de una vez €l teatro de sus vicios: restitiyase al esplendor y
decencia que pide el bien publico” 1%,

En cuanto a sus defensores, les ataca bajo la idea de que esa proteccion perjudica a
teatro en cuanto a que los temas y contenidos no son los propios para educar a un pueblo. Los
temas, groseros y de infidelidad a la justicia y a las obligaciones publicas no hacen ningln
bien, y es necesario, por lo tanto, reformarlo. “Un teatro tal es una peste publica y €
gobierno no tiene mas alternativa que reformarle 6 proscribirle para siempre” %,

Mas de la mitad de la segunda parte la dedica a teatro, porque para é es. “ e primero

y mas recomendado de todos |os espectéculos’ **°; ya que ofrece una diversién méas racional

1049., Prohibo las fiestas de toros de muerte en todos los pueblos del Reyno, & excepcion de los que hubiere concesion perpetua 6

temporal con destino publico de sus productos Gtil o piadoso; pues en quanto & estas examinara € Consgo € punto de
subrogacion de equivalente 6 arbitrios, antes de que se verifique la cesacion 6 suspension de dlas, y me lo propondra para la

resolucion que convenga tomar” . Novisima recopilacion de las Leyes de Esparfia, Madrid, 1805, |11, pp. 663 - 664.

1050.. He tenido & bien prohibir absolutamente en todo € Reyno, sin excepcion de la Corte, las fiestas de toros y novillos de

muerte; mandando, no se admita recurso ni representacion sobre este particular: y que los que tuvieren concesion perpetua 6
temporal con destino publico de sus productos Util 6 piadoso, propongan arbitrios equivalentes al mi Consgo, quien me los haga

presentes para mi Soberana resolucion” . Ibidem, p. 664.

1051 cossio, 3. M# op. cit., pp. 121 - 123.

1052 A 50 GONZALEZ, 3. M., op. dit., pp. 327 - 328.

1053 JOVELLANQOS, G. M., “Memoria sobre la policia de los espectéculos y diversiones plblicas, y su origen en Espafid’,

0.G.M.J,, D. F. de P. Mdllado, Madrid, 1845, I, p. 412.

1054 | bidem, p. 413

1055 | bidem, p. 429.
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y provechosa y por ello merece la atencion de los dirigentes. Su vision se centra en que €
Estado no debe considerar al teatro como una simple diversién publica, sino como un
espectécul o capaz de dirigir correctamente e espiritu de |os ciudadanos™®>®

La polémica del teatro del XVII se basaba en dos cuestiones. en primer lugar, €l teatro
en cuanto a formay contenido es una diversion capaz de excitar sentimientos viciosos en vez
de formar en las virtudes morales y civicas'™’. En segundo lugar se encuentra el problema de
un proyecto de reforma en cuanto el fondo en la representacion, la decoracion, la misica 'y
baile y la direccion y gobierno de los teatros. En suma, un proyecto muy ambicioso para
ponerlo en préctica

Respecto del teatro, Jovellanos se opone a abolirlo, a fin'y a cabo es un espectéaculo
tan sumamente importante que debe hacerse lo posible para recuperarlo y reunir en €é
instruccién y diversién mediante la creacion de obras teatrales de carécter jemplar destinadas
atener una eficacia educativa en e publico™®®.

4.- Las actividades motrices ludicas en €l contexto cultural del siglo XVI11.

Para comprender finalmente la exposicion de contenidos realizados hasta el momento
debemos considerar que e ser humano debe ser comprendido en el ambiente en & que se
mueve y desarrolla, asi como en la cultura o dentro de la cultura en que se haya inmerso, ya
gue solamente bajo esta concepcion podremos comprender el por qué de que e hombre
realizara determinadas actividades, en este caso ludico-motrices, y no otras en su lugar, asi
como interpretar el paso del juego como rito sagrado en las culturas arcaicas a el emento
festivo y social de los tiempos modernos. Por ello, es necesario en todo momento situarse en
la postura que recogen Blanchard y Cheska en su obra Antropologia del deporte'®® &
considerar esta serie de manifestaciones desde una postura que admita la comprension de que
el comportamiento ludico-motriz, por parte de los miembros de una cultura concreta, es €l
producto de esa cultura™®®, y que es a través de dicho comportamiento como el hombre utiliza
un mecanismo Mas para mantener su cultura.

Es en este contexto donde nos interesa sefidlar dos aspectos que ligan € juego y e
concepto deporte con la cultura, la cua entendemos como conjunto de las manifestaciones en

1056 | e, p. 430.

1057 Jovellanos es partidario de un teatro que deléite e ingtruya alavez, tanto alaclasericay propietariacomo d resto del pueblo.

1058 qJAREZ-LLANOS, C. G., “Vida de Jovellanos. Sus obras’, en JOVELLANOS, G. M., Espectaculos y diversiones

publicas, edicion de Camilo G. Suarez-Llanos, Anaya, Madrid, 1967, p. 37.

1059 5| ANCHARD, K. y CHESCA, A., op. cit., p. 160.

1060 .., “ € juego auténtico, puro, congtituye un fundamento y un factor de cultura”. HUIZINGA, J,, Homo Ludens, Alianza,

Madrid, 1987, p. 17.
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que se expresa la vida tradicional de un pueblo, caracterizandose por la cuaidad de
presentarse como una integracion globa de todas sus partes entrelazadas en un proceso de
conjunto, de tal forma que un cambio en una de €llas afecta a todas las demés. Basicamente la
cultura consiste en contenidos de conocimiento y pautas de conducta que han sido
socialmente aprendidas. La cultura, pues, requiere un proceso de aprendizaje, e cua es social,
lo que no solo quiere decir que nace de la interaccion humana, sino que la cultura consiste en
patrones comunes a una col ectividad.

Los individuos no nacen portadores de una cultura particular, sino que son criados en
un ambiente cultural especifico y por medio del proceso de enculturacion'® asimilan
gradualmente una tradicion. De esta forma la cultura es un comportamiento adquirido y de
carécter integral; en este contexto el juego y e deporte puede ser considerado como uno de
sus componentes. Blanchard y Cheska proponen que a través del comportamiento Iadico y
deportivo, la enculturacion de los nuevos miembros puede contribuir a la instauracion de
nuevas formas de conducta que proporcionan sentido a su integracion y a las demandas de la
sociedad. Asegurada la continuidad de la sociedad, esas nuevas combinaciones de
comportamientos configuran los prototipos del futuro. El hecho de que las manifestaciones
[Gdico-motrices y deportivas sean una parte y un reflgjo del sistema cultural global, significa
gue las caracteristicas a escala de la sociedad deberédn manifestarse en dichas manifestaciones,
dando lugar a que el hecho ltdico y deportivo se convierta en medio de identidad cultural**®.

Todas las acciones humanas estan ligadas a la época en la cual tienen lugar, de ahi
precisamente que e concepto de juego y deporte sea ahora algo diferente de lo que fue y
significo en otros tiempos, no siendo posible explicar el término deporte si se prescinde del
ambiente o entorno cultural donde se generd. La palabra, apunta Miguel Piernavigja, tiene su
origen en la lengua provenza bajo € término deport, apareciendo por primera vez en un
poema de Guilhem de Peitieu, (1071 - 1127), atribuyendo este autor la posibilidad de que el
significado sea de diversiéon o recreo. En cuanto a Espafia la forma verba deportarse aparece
por primera vez en e Cantar del Mio Cid, datado por Menéndez Pidal hacia €l afio 1140,
induciendo a Miguel Piernavigia a deducir que la palabra deporte proviene de la raiz latina
deportare del cual derivaria e provenzal deport y e castellano antiguo depuerto, términos
con los cuales se definia € estado de diversion o recreo de algunas acciones, entre las cuaes
se encontrarfan las motrices de carécter 10dico o de gjercicio corporal 1%,

1061 Término que se utiliza parareferirse acdmo la sociedad integra a sus miembros, asi como a proceso por € que losindividuos

se adaptan y asimilan los valores de la sociedad en la que viven. BLANCHARD, K.y CHESKA, A., op. cit., p. 144.

1062 idem

1063 by ERNAVIEIA DEL POZO, M., op. dit., pp. 5 - 190.
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Diem'%*

palabra sport y a actual deporte. En un principio significaba diversion

ve en la utilizacion de la palabra desporter € término que dio lugar a la
1065

Es en este contexto de la utilizacion de los términos deportarse'®® y deporte™®’, donde
se contrasta la perspectiva de apreciacion de la utilizacion de estos vocablos para referirse a
determinadas acciones de carécter motor que utilizadas a modo de juegos suponian una
diversion 6 esparcimiento de los practicantes conjunto a desarrollo de unas cualidades fisicas
y motoras que caracterizan hoy dia al término rey de estas actividades y que es conocido
como el fendbmeno Deporte.

Dentro de la evolucion histérica del juego, los siglos XVI y XVII se caracterizan por
obras que intentan teorizar sobre € lugar que debia ocupar € juego y ocio en la sociedad,
conforme a la moral cristianay a las jerarquias sociaes. Los tratados seran utilizados como
base para predicar la disposicién del entendimiento de lo que supone la diversion en la
sociedad de dichos siglos. Uno de los primero es e Remedio de jugadores, compuesto por
Pedro de Covarrubias en 1519. En €, & autor divide € juego en espiritual, humano y
diabdlico. Del juego humano y licito opina que se debe redlizar para probar las capacidades
corporales como son la fuerza, la ligereza y la capacidad para moverse de una forma
desenvuelta y que puede tener una finalidad higiénica o saludable. Dentro de estos juegos
considera posible la apuesta siempre que no se reaice en demasia, situacion que podia
suceder en los juegos de pelota, carrera, esgrima, lanza y justas. El trasfondo de su obra,
respecto de la relacion que se establece con los juegos motrices, es que no es malo € jugar
para deleitar al cuerpo y a ama, ya que lo negativo del juego se encuentra en el aspecto
externo a él, que es la aparicion de la apuesta que puede conllevar comportamientos contrarios
alamoral'®,

Sera en 1538 cuando el pedagogo valenciano Luis Vives nos regule la practica del
juego en su obra Didlogos sobre la educacion. Las caracteristicas que deben dar coherencia a
laforma de jugar se ven sistematizadas en seis leyes que recogen cuando, con quién, a qué, lo

1964 biEm, €, op. dit., p. 388.

1065, Los ingleses tomaron prestada la palabra desport, que en francés antiguo significaba solaz, y que se encuentra ya en las

poesias de Chaucer; la adaptaron y quedd convertida en sport, que debia ser universalmente adoptada en € siglo XIX".

GUILLET, B., op. cit., p. 52.

1066 ., Divertirse, eparcirfe, solazarse, tiene poco uso, y viene del nombre Deporte” . Diccionario de la lengua castellana, en que

se explica € verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o modos de hablar, los proverbios o
refranes, y otras cosas convenientes al uso de la lengua, Red Academia Espafiola, Imprenta de Francisco del Hierro, Madrid, 111,

1732, p. 75, b.

1067 Diversién, holgura, passatiempo. Es compuefto de la preposicion De, y la voz Porte: y como esta signifique € trabajo de

portear 0 passar las cosas de unos parages & otros, puede ser se dixesse Deporte para explicar se deponia absolutamente todo lo
que era cuidado y fatiga para divertirse mgor” . Ibidem, p. 75, b.

1068 COBARRUBIAS, P., Remedio de jugadores, Alonso de Melgar,Burgos, 1519.
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gue se ha de apostar, cdmo y cuanto tiempo se ha de jugar. Su vision del juego se caracteriza
por representar basicamente €l recreo y € solaz que e cuerpo ha de recibir cuando éste se
encuentra fatigado, para lo cual se puede uno ayudar de otras personas para dar lugar a dicho
entretenimiento; s bien, los acompafnantes en e juego han de ser conocidos, graciosos,
festivosy joviales para que no se den alasrifiasy alas disputas, no cayendo en cosas torpes o
indecentes que contagien algun vicio o mala costumbre. El juego a desarrollar serd conocido
por los jugadores y asistentes que lo contemplen, ya que es la Unica forma de poder disfrutar
de é. Asi como, para que € disfrute sea € adecuado se ha de apostar, si bien dentro de una
medida que simplemente le de aliciente a juego sin llegar a turbar sobremanera las ganas de
ganar en é. En cuanto a comportamiento, solicita a los jugadores que sepan ganar y perder,
valorando correctamente la actuacién de uno y de su contrincante. Por ultimo, el juego se
deber4 mantener € tiempo necesario para renovar € animo y encontrarse de nuevo para
volver atrabajar'®®.

Siguiendo en parte la linea casuistica de Cobarrubias, es editado en Salamanca en
1559 e tratado de Francisco de Alcocer'®®. A tenor de jerarquias y condicién social, Alcocer
quiere hacer una diferenciacién entre unos tipos de juegos y otros y sobre todo, entre unas
personas y otras, como lo muestra a ejemplificar los juegos que debe realizar € clero o los
estudiantes con motivo de recrearse y dar alivio a su ocupacion cotidiana. Si bien en su obra
siempre se encuentra el tono moraizante, asi como la moderacién en su préactica, como
muestra a abordar |os torneos, juegos de cafias, sortija, esgrima o toros. Los juegos motrices
estaran concebidos dentro de su clasificacion de los juegos como aquéllos destinados a placer
y a pasatiempo de la gercitacion de las fuerzas del sujeto.

“La tercera manera de juegos es, de aquellos que se hazen para tomar vn poco de
plazer y passatiempo, y a las vez es juntamente para exercitar las fuercas. Y estos son
los que los vulgares llaman propriamente juegos, y se diuiden segun los Doctores en
tres maneras de juegos. La primera es de los juegos que consisten en ciencia y
industria humana, como son los juegos de la pelota, bolos, argolla, ballesta, bolear,
axedrez, jugar canas, justar, correr, luchar, faltar, tirar vna lanca 0 dardo, y todos los
semegjantes. en que comunmente aquel vence y gana que es mas diestro y sabe
mas” 1071.

1069 \/1vES, L., op. cit., pp. 184 - 185.

1070 ALCOCER, F., Tratado dd Juego, casa de Andrea Portonariis, Sdlamanca, 1559. Si bien la fecha de 1559 esla que figuraen

laportada, es en la Ultima pagina de la obra donde refiere |a fecha de 1558.

LosDidlogos sobre la educacion y € Tratado del juego son dos obras caracteristicas que conforman los principios regulares de la
actividad fisico-ludica en € Siglo de Oro, intentando establecer los cauces legaes y religiosos que han de caracterizar a juego.
ALVAREZ DEL PALACIO, E., “La actividad fisico-lidica en € Siglo de Oro espafiol”, en revista Apunts. Educacion Fisica y

Deportes, |.N.E.F. Catalufiya, Barcelona, 1995, pp. 21 - 22.

107 ALCOCER, F., Tratado del Juego, Salamanca, 1559, p. 27.
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Serd en e Tratado contra |os juegos publicos de Juan de Mariana'®’? donde se vuelva
a hacer referencia a la antigua préctica de los juegos que fueron llevados a cabo por griegos y
romanos. Para é “ e espectaculo no es otra cosa sino un juego instituido publicamente” 172,
Clasificara los juegos en gimnicos y escénicos, comprendiendo |os primeros aquéllos que eran
agrupados como antiguos agones. lucha, carrera, salto, pugilato, lanzamiento; mientras que
los escénicos era aguéllos que comprendian las comedias y tragedias. Ademés vuelve a
contemplar la clasificacion que aprecia los juegos en cuatro géneros. escénicos, Circenses,
agones y gladiatores; concepcion que citade Tertuliano, si bien, es repetida por San Isidoro en
sus Etimologias. La vision que nos proporciona este autor es la de precaucion ante € estado
de ociosidad que puede conllevar la aparicion de vicios emanados por la préactica de los juegos
sin control alguna por el estamento gobernante.

..., " NOSOtros no juzgamos que todo deleite se debe quitar al pueblo sino & dafioso y
feo, subjeto & muchos y grandes inconvenientes, sin e cual ciertamente muchas
ciudades y provincias antiguamente se mantuvieron y al presente gozan de muchos
bienes; y por 1o menos todo e pueblo cristiano en los primeros tiempos, y aun los
judios antiguamente carecieron de espectaculos, circo y teatro y de toda esta torpeza
loablemente, ni por eso tuvieron al pueblo menos abediente y subjeto; y lo que es mas,
la misma Roma por mas de doscientos afos ni recibio farsantes, ni hizo otros
espectaculos, en € cual tiempo dentro y fuera tuvo muy grande fuerza, y con virtud
invencible echaba los cimientos del imperio con € cual ocupd la redondez de la
tierra. La abundancia de los deleites debilitd, enflaquecié despues su vigor y arrimo, y
al fin le apag6 del todo” 19",

Francisco Luque Faxardo, clérigo sevillano, escribe en 1603 su Fiel desengario contra
la ociosidad y los juegos. Martin de Riquer aprecia en esta obra € que €l autor se sirviera del
tratado de Alcocer para su elaboracion'®’®, si bien su intencién a escribir la obra era la de
[levar por e buen camino a un determinado tipo de pecadores, |os jugadores, siendo €l tono de
laobra el carécter moralizador caracteristico de un clérigo.

Lavision genera de estaobray su interés dentro del campo de la actividad fisica fue expuesta por; ROSA SANCHEZ, J. J. et dl.,
“Un tratado del juego de hace 434 afos’, Actas del Primer Congreso de Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica de INEFC-

LLeida, I.N.E.F.C. - Centre LLeida, LLeida, 1994, 11, pp. 509 - 515.
lor2 MARIANA, J, “Tratado contralos juegos piblicos’, B.AE., Atlas, Madrid, 1950, XXXI, pp. 413 - 462.

Juan de Mariana fue uno de los autores que Jovellanos nos cita expresamente en sus Diarios, asi como en agunas de sus obras.
1973 | bidem, p. 414.
Ibidem, p. 457.

MARTIN DE RIQUER, “Prélogo”, en LUQUE FAXARDO, F., Fid desengafio contra |la ociosidad y los juegos, edicion de
Martin de Riquer, Real Academia Espafiola, Madrid, 1955, I, p. 8.

1074

1075
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Continuador de la linea moralizadora de |os comportamientos lUdicos de la época es la
obra de Alonso Remon, Entretenimiento y juegos honestos y recreaciones christianas para
gue en todo género de estados se recreen los sentidos, sin que se estrague € alma, que data
de 1623. La obra versa sobre e intento de conseguir juegos y recreaciones honestas que
caractericen a los diferentes estados sociales, para lo cual recomienda a la nobleza que se
dedique a gercicio de la caza, las armas, la pelota, 1a bola y la argolla; mientras que a los
estudiantes otra serie de actividades que no implican el estado de juegos violentos; finalizando
con la clase trabgjadora a los cuales no recomienda g ercicios fisicos intensos por considerar
gue su vida diaria conlleva en e trabgjo laboral una gercitacion fisica importante. En
definitiva, Alonso Remon recomienda y propone juegos honestos y cristianos, 0 bien,
transforma los practicados para que cumplan estas caracteristicas y de esta forma la persona
no desvie su comportamiento hacia facetas moralmente negativas'®’®.

Contrastando con las teorias moralizadoras que caracterizan a los autores expuestos
anteriormente tenemos la figura de Rodrigo Caro que escribe en 1626 |la obra Dias geniales o
[Gdicros, que data de 1626, una vision histérica de recopilacion de juegos practicados en la
cultura clésica'y romana, que en ocasiones pone en concordancia con los juegos de la época,
resultando los contenidos recogidos en un auténtico gabinete de antigliedades que se combina
con € placer filologico y arqueoldgico. La obra, que se expone en seis didlogos, carece de
condenas morales, siendo su intencidn recuperar la virtud de lo ludico festivo. Los dos
primeros didogos tratan de los juegos circenses y de la gimnastica™®’’; el tercero, cuarto y
quinto retinen juegos varios de adultos y muchachos; y el sexto se dedica fundamentalmente a
los juegos infantiles. El propdsito de Caro era reunir € pasado con e presente s bien la
referencia de o moderno es secundaria'®’®,

La obra de Rodrigo Caro, conjunta a la de Cristbba Méndez, constituyen los
documentos mas ricos que tenemos sobre los juegos en los siglos XVI y XVII, ya que €
Remedio de jugadores de Pedro de Covarrubias, e Tratado del juego de Francisco de
Alcocer, o Fiel desengafio contra la ociosidad y los juegos de Francisco de Luque Fajardo,
son en redlidad, obras de mora y dan poca informacién sobre los juegos que censuran, con
excepcion de Luque Fajardo, que por su riqueza lexicografica, no carece de interés
documental.

1076 REMON, A., Entretenimientos y juegos honestos, y recreaciones christianas para que en todo genero de estudios se recreen

los sentidos, sin que se estrague @ alma, viuda de Alonso Martin, Madrid, 1623.

1077 Sobre esta temética Rodrigo Caro se apoya en los conocimiento de la obra de Girolamo Mercuriale, De arte gymnastica,

1569.
CARO, R, Dias geniales o ludicros, edicidn, estudio preliminar y notas de J. P. Etienvre, Espasa Cdpe, Madrid, 1978, I, pp. 13,

46, 47, 67, 83, 107, 110, 114, 125, 150; |1, 18, 23, 27, 48, 125, 194, 195.

1078 CARQO, R., Dias geniales o ltdicros, introduccion, estudio preliminar y notas de J. P. Etienvre, Epasa Cape, Madrid, 1978,

2 volUmenes.
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Esta sucinta visién de autores que se circunscriben a los siglos XVI y XVII desvelan
un mundo conceptual y mental que transcurre desde la medida correcta de la préctica del
juego hasta las concepciones puras y simples de las condenas morales, pasando por la
descripcién de un universo ludico que se cifie a la persona en € paso de la sociedad hispana
del Renacimiento a Barroco.

El cambio de siglo y €l cambio de dinastia trajeron consigo un espiritu menos tolerante
sobre el juego y en especia de los juegos de azar, aunque las leyes reguladoras y prohibitivas
se mantuvieran sin experimentar grandes cambios. La conciencia de los reyes Borbones les
Ileva a recordar periddicamente con bandos los impedimentos legales que supone la préctica
del juego™”®; esto conllevara e que el discurso teoldgico, francamente pobre en ndmero y
contenidos en este siglo XVIII, se empobrezca en favor del discurso casuistico de mayor
claridad social. En este discurrir, el pensamiento ilustrado buscaba Gnicamente la reforma de
los juegos y diversiones publicas, eliminando de ellas todo agquello que fuese contra los

ideales de felicidad y progreso, o que no siempre coincidia con los gustos popul ares.

En este contexto se observa la evolucién que se produce en el cambio de la nocion
existente entre los tedlogos de siglos precedentes en cuanto a estado de diversion honesta 'y
cristiana del cuerpo y del dma; y € sentido de control de la diversion mediante la policia
publica que representa el poder de actuacion social del Estado. El juego como instrumento
pedagdgico sera € arma fundamental del pensamiento ilustrado, que intentara evitar el
contagio entre juegos permitidos y ambiente que propicie la aparicién de la apuesta®°, que
conllevaba finalmente a la aparicion de desdrdenes publicos que afectaban ala armonia social
0 a la distraccion de las actividades laborales cotidianas, suponiendo un bajon en el
aprovechamiento econémico del entorno y por lo tanto del poder del Estado. Como g emplo
de esta circunstancia valgan las palabras de la Real Pragmaéticade 1771 de Carlos 1.

1079 Sera con € asentamiento en € poder de los Borbones cuando se ordene un registro genera de aquellas personas que tuviesen

casas de trucos, pelota, bolos y argolla, para gjercer un control sobre ellos. GONZALEZ ALCANTUD, J. A., Tractatus ludorum.

Una antropologia del juego, Anthropos, Barcelona, 1993, pp. 172 - 173.

1080 La apuesta se abria paso en los juegos de bolos y en los juegos de pelota dentro del afén competitivo que tenia lugar en estos

juegos. Novisma recopilacion de las Leyes de Espafia, Madrid, 1805, V, p. 410, a, b. BRAUN TRUEBA, J, op. cit., pp. 105 -

109.

En este contexto de competicion y apuesta se da lugar a los disturbios lo cua daré lugar a la intervencién ddl Estado en la
reglamentacion de su funcionamiento. La Real Pragméticade 1771 de Carlos 111 asi |o demuestra:

“Habiendo sabido con mucho desagrado, que en la Corte y demas pueblos del reyno se han introducido y continuan varios
juegos, en que se atraviesan crecidas cantidades, siguiéndose gravisimos perjuicios a la causa publica con la ruina de muchas
casas, con la distraccion en que viven las personas entregadas & este vicio, y con los desordenes y disturbios que por esta razon
suelen seguirse; y deseando reducir esta materia a una regla general circunstanciada y efectiva, para que se impongan las penas
convenientes y proporcionadas a los transgresores con arreglo a las leyes, decretos y Reales érdenes’ . Novisima recopilacion de
las Leyes de Espafia, Madrid, 1805, V, p. 409, a, b.
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“Mando, se guarde lo dispuesto, por la ley 12. en cuanto que prohibe, que los
artesanos y menestrales de qualesquiera oficios, asi maestros como oficiales y
aprendices, y los jornaleros de todas clases jueguen en dias y horas de trabajo:
entendiéndose por tales desde las seis de la mafiana hasta las doce del dia, y desde las
dos de la tarde hasta las ocho de la noche; y en caso de contravencion, si jugares a
juegos prohibidos, incurran ellos y los duefios de las casas en las penas sefialadas
respectivamente en el cap. 2. y siguientes de esta ley; y s fuere a juegos permitidos,
incurrirén, conforme a dichas leyes 'y la primera de este titulo, por la primera vez en
seiscientos maravedis de multa, por la segunda en mil doscientos, en mil ochocientos
por la tercera, y de ahi en adelante en tres mil maravedis por cada vez; y en defecto
de bienes se les impondra la pena de diez dias de carcel por la primera contravencion,
de veinte por la segunda, de treinta por la tercera, y de ahi adelante de otros treinta
por cada uno” 1%,

El juego se implicard en gran medida en la construccion del Estado moderno a ser

utilizado como medio para la educacién del ciudadano. “ Jugar a partir de ahora debe tener

su justificacion, debe ser (til, para la educacion, para la politica o para la economia’

» 1082

1081

1082

Ibidem, p. 411, a
GONZALEZ ALCANTUD, J. A., op. cit., pp. 187 - 188.



Conclusiones

El gercicio fisico y la educacion fisica en la historia del occidente eur opeo.

La presencia del gercicio corporal ha sido una constante a lo largo de la historia, s
bien, durante la Edad Media es dificil encontrarlo con finalidad exclusivamente educativa; en
concreto, € estudio del gercicio fisico se inclina a considerar las précticas motrices
celebradas en este periodo dentro del tiempo de ocio permitido entre | as actividades guerreras,
y siempre con una simbologia preparatoria hacia los actos bélicos. De ahi, precisamente, que
su intencion no fuera Unica y especificamente la atencion al cuerpo, ya que no existia una
concepcion pura de entrenamiento sistemético con el fin Unico de mejora. En este contexto, la
nobleza tenia otorgada y legitimada una serie de précticas, mientras que €l pueblo realizaba
otras adaptadas a sus necesidades de ocio y a sus posibilidades materiales.

La educacion durante la Edad Media estaba destinada a asegurar la instruccion de los
nifios, pero no su distraccion. El factor corpora en la educacion no es valorado, aunque si es
tenido en cuenta, jugando su papel en otro tipo de objetivos, fortalecer el cuerpo del caballero
paralabatalla.

El Renacimiento supone una recomposicion de valores habidos, y buscara un
expansionamiento de la naturaleza en su conjunto, por lo que en los planes de educacién se
buscara el valor del cuerpo atendiendo a la salud fisica mediante € gercicio, situacion de la
gue se hacen eco agunos pedagogos, que son sensibles a los efectos sociales, incorporando €l
giercicio a compuesto humano. En sus obras se reflgja, en sintesis, € idea que daba forma a
la educacion del caballero, hombre gentil o gentleman, abordando la relacion arménica del
ama y cuerpo. La influencia de la gimnéstica médica se hara sentir, de forma general,
conformando € nucleo de gercicios propuestos, aquéllos usados en la antigliedad: carrera,
salto, lucha y lanzamientos. Su visién educativa se encamind hacia la formacion equilibrada
del hombre, tanto en el campo intelectual, como en el fisico, mora y social.
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El gercicio fisico se ha encontrado presente alo largo de la historiay ha justificado y
reforzado la posicion de la clase que o practicaba o que lo contemplaba como espectador.
Con e Renacimiento se abre un periodo donde €l gercicio pasa a ser materia de reflexion en
el campo de la educacién y de la salud, siendo este periodo €l resultado de la valoracion del
cuerpo conjunto aladel ama.

La llustracién es un vasto y complgjo movimiento econdmico, social, politico y
cultural que descansa en postulados espirituales de tiempos anteriores; también supondra una
serie de cambios importantes que se dejaron sentir en el campo de la educacion, destacando la
creciente participacion de los gobiernos en laayuda alainstruccién y a la aparicion de nuevas
concepciones del hombre y de la sociedad que ofrecian aternativas a las creencias
convencionales.

Existira un proceso de desarrollo hacia un nuevo enfoque de la teoria educativa que
formara parte del fendmeno genera de la llustracion, € cua tendra su raiz en el pensamiento
de John Locke y de Jean Jacques Rousseau, plantedandose e que el hombre puede alcanzar €l
progreso social mediante la educacion.

La llustracion, recogiendo los pasos iniciados durante el Renacimiento, en cuanto a la
concepcion de nifio que no supone un adulto en pequefio, conjuga esta mentalidad con la
organizacion arededor del infante por parte de la familia, otorgando un valor significativo a
periodo de la infancia como etapa que debe ser preservada de la ociosidad y de lainsercion en
el mundo del adulto. En este contexto, se creara un clima de sensibilidad hacia la nifiez como
etapa necesitada de cuidados y acciones educativas especificas, materializandose en € siglo
XVIII laidea de escolarizar todos los nifios, planteamiento que se relaciona con |os sistemas
nacional es de educacion.

El nuevo concepto de formacién de la persona, en los primeros afios de vida, pasa por
ser una educacion global donde e cuerpo tiene un papel importante como base del
aprendizaje y medio de accion sobre e entorno que rodea a sujeto. Por ello, serd necesario
prestarle una serie de atenciones a nivel de cuidados higiénicos y de desarrollo de sus
facultades y destrezas mediante la utilizacion de gjercicios fisicos, para que e cuerpo sea
realmente Util a los designios indicados por la mente. En este contexto, €l gercicio fisico es
un medio paralamegorade lasalud y del fortalecimiento contra la enfermedad y la fatiga, asi
como para la adquisicién de destrezas.

A partir de la obra de Locke se suscita un interés por la educacion y cuidado del
cuerpo que se vera reflgado en obras posteriores, relacionando la formacion, educacion y
cuidados del nifio en los primeros afios de vida, siendo € trampolin sobre el cua se iniciala
literatura especifica que sera denominada con € término educacion fisica. Este concepto dara
lugar a un planteamiento especializado en las normas de higiene y dietética, y que estuvo
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dirigido a aquellas personas que tenian una vinculacion especial con los nifios a nivel
formativo. Esto conllevara el que e final del siglo XVIII suponga un periodo de recuperacion
en cuanto a laimportanciadel gercicio fisico en e contexto higiénico y educativo.

La labor divulgativa se encontraba recogida en e concepto educacion fisica,
aglutinando consegjos sobre el embarazo, € parto, la lactancia, y los cuidados destinados al
nifio en cuanto a higiene, dietética, salud y gjercicios corporales en los primeros afios de vida.
Asi, la denominacion es un término general, amplio y generoso, y por supuesto no especifico
y restringido a la simple motricidad humana.

Para finalizar, es necesario llamar la atencion sobre determinadas personas que
desarrollan su obra, en relacion a la educacion fisica, fundamentalmente en la segunda mitad
del siglo XVIII, y principios del X1X. N. Ballexerd, autor del primer texto que se recoge en
estainvestigacion, y que utiliza el concepto educacion fisica para definir los conceptos de una
literatura especifica que se destina a los cuidados y fortalecimiento del cuerpo del nifio,
utilizando como uno de los medios el gercicio fisico. Josefa Amar y Borbon, que en su obra
reivindica la necesidad de proporcionar una formacion adecuada a la mujer, ademas de
plantear que la buena educacion ha de partir del ntcleo familiar, y en concreto de la madre, la
cual es responsable fundamental de la crianza'y educacién fisica de sus hijos. Lorenzo Hervas
y Panduro, que junto con Josefa Amar, representan la continuacion de la linea iniciada por
John Locke en cuanto a fortalecimiento, mediante la gjercitacion del cuerpo, como base de la
formacion en los primeros afios de vida. Amar Durivier y Jauffret, y Vicente Naharro que
recogen € juego motriz como base de desarrollo de las cualidades fisicas del nifio en la
infancia. En resumen, todos los autores enunciados consideran el gercicio fisico y e juego
motriz como complementos integrados dentro del concepto educacion fisica, siendo éstos
unos elementos de sumo valor a utilizar en los primeros afios de educacién del infante, para
conseguir un cuerpo rebosante de salud y en equilibrio con la mente.

Con los inicios del siglo XIX, € papel de la educacion fisica, como formacion del
cuerpo y preparacion para la vida se encuentra consolidado, comenzando en este momento
una fase de sistematizacion de los gjercicios fisicos, 1o cual quedara reflgjado en la aparicion
de las escuelas gimnasticas.

Laformacién fisica del cuerpo en la obra de Gaspar Melchor de Jovellanos.

La preocupacién de los ilustrados se centraba en una reforma educativa que se ocupara
de la formacion adecuada a todos los individuos que conformaban la sociedad; asi, €l pueblo
deberia aprender saberes Utiles que les facilitara e aprendizaje de los conocimientos relativos
a sus oficios correspondientes, mientras que la instruccién de las clases pudientes se
encauzaria en la formacion destinada a instruirles en el dirigentismo de las acciones sociales.
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La educacién serd toda la base del programa ilustrado, pretendiéndose hacer del hombre €l
principal elemento de referencia como individuo y miembro de la sociedad.

La obra de Jovellanos es muy abundante y diversa, abarcando diferentes géneros,
siendo consciente de que una buena parte de sus escritos son consecuencia directa de los
cargos que desempefid. Como ilustrado su gran preocupacion era la felicidad del pueblo,
proponiendo para ello los medios necesarios para acanzar tal objetivo, de ahi que fueran sus
proyectos y planes de reforma respuestas a las palpitantes realidades del momento,
coordinando ideas y estructurando los problemas para encontrar soluciones de conjunto. Sus
planteamientos siempre se redlizan desde e tono reflexivo, nunca desde la violencia,
confiando de pleno en las posibilidades que desprendian las reformas destinadas a conseguir
una sociedad mas fuerte econdmicamente.

La confianza en la educacion es uno de los pilares del pensamiento de Jovellanos,
siendo ésta una base fundamental de su concepcién politica y social, la cual tenia como
objetivo desarrollar y afianzar € progreso humano. Para €llo, seria necesario universaizar la
educacién, si bien, de forma adecuada y pertinente a cada clase social, siendo necesario para
gue esta premisa tuviera efecto € que los contenidos a ensefiar fueran realmente Utiles para la
vida de accién social.

Jovellanos se mueve dentro de sus obras de perfil educativo, en la preocupacion por
conseguir una instruccion buena 'y adecuada a la persona, desde una perspectiva general, sin
olvidar en ningin momento la importancia que tiene la educacién del propio cuerpo,
abordando de esta forma la instruccién integral del sujeto. En parte, esta concepcién surge de
la situacion social correspondiente a siglo XVIII espafiol, y se ve influida, en cuanto a sus
reflexiones, en la lectura que realiza Jovellanos de otros autores precedentes, entre los cuales
destacariamos a John Locke, del cua recoge, entre otros planteamientos, la formacion del
sujeto en € plano fisico, dentro del contexto educativo.

Seran las obras. Reflexiones sobre instruccién publica; Memoria sobre educacion
publica, o sea tratado tedrico practico de ensefianza, con aplicacion a las escuelas y colegios
de nifios, y Bases para la formacién de un plan de instruccion publica; las fuentes
fundamentales para comprender a Jovellanos, en cuanto a su concepcion del hombre y su
relacion con lainstruccion general de la personay la formacion fisica que debe recibir.

Lapremisainicial es que lainstruccion publica es € origen de la prosperidad socidl. El
progreso y las perspectivas positivas de futuro van a suponer la felicidad del hombre, la cual
solo se puede conseguir perfeccionando lo cognitivo y o corporal. La felicidad es uno de los
temas de preocupacion de los ilustrados, basandose e concepto en Jovellanos, desde la
perspectiva material, en la busgueda de la salud, una fortuna honesta, y las ventgjas materiales
de la civilizacion; situacién que ha de ser posibilitada y dirigida por € Estado mediante la
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instruccién adecuada a la capacitacion técnica y profesional que cada clase social necesitara.
En definitiva, lafelicidad equivale a un bienestar derivado de la riqueza, |o cual repercutira en
la globalidad de los componentes de |a sociedad.

Para Illegar a conseguir el estado de felicidad individual y social, es necesario hacer
referencia al concepto de progreso indefinido y ordenado, que caracteriza el pensamiento de
Jovellanos, en cuanto a que es la base del desarrollo conjunto de las facultades intelectuales y
fisicas que tendrédn como finalidad €l conocimiento y accion sobre el medio que rodea a ser
humano.

Para Jovellanos la nacion ilustrada es aguélla que tiene en todas sus gentes un nivel de
instruccién conveniente, entendida ésta como € que cada uno sepa lo adecuado a su
profesion, destindandose la formacion de los sujetos a cubrir las necesidades del pais con una
mano de obra preparada adecuadamente. La difusion de la instruccion debera correr a cargo
del poder central del Estado ya que precisamente serd el Ultimo beneficiario de la educacion.

En resumen: Jovellanos persigue la busqueda de la prosperidad, entendida como €l
fruto del trabajo del que mana la riquezay que consigue €l aumento del poder del Estado, asi
como, la estabilidad dentro de las estructuras sociales y del devenir marcado por la politica
del momento.

De forma general, €l proyecto de Jovellanos, en consonancia con € pensamiento
ilustrado espafiol del siglo XVIII, se basd en un planteamiento de trasfondo de tipo
econémico que perseguia la regeneracion del pais, utilizando como uno de los medios la
educacion.

Para Jovellanos la educacion se fundamenta en la formacion integral de la persona,
ambos, intelecto y cuerpo tendrian como finalidad actuar conjuntamente sobre la naturaleza
para mangjarla en su beneficio, de esta forma, el cuerpo se perfila como medio de accién del
conocimiento sobre todo lo que rodea a la persona, ya que es mediatizador de lo interno y 1o
externo. Su concepto de cuerpo se establece como vehiculo de relacion y accion sobre el
entorno circundante, situacion en la cua juega un papel importante la formacion fisica y
sensoria de la persona.

La educacion fisica en Jovellanos tendrd como cometido desarrollar especificamente
tres cualidades: la fuerza, la agilidad y la destreza. Entendiendo por fuerza, no sdlo la cualidad
fisica, sino también la capacidad de accion globa sobre € medio. La agilidad sera
consecuencia del uso continuado natural de las acciones, entre las que se encuentran las
manifestaciones basicas. andar, correr, satar, trepar y nadar. Mientras que la destreza sera el
elemento director. De esta forma, su planteamiento recoge basicamente tres pilares de la
capacidad del cuerpo humano en cuanto accién, habito y direccion de la motricidad humana.
Esta educacion debera ser cuidada especialmente en e ambito de la educacion familiar o
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doméstica, porque en ella se produce e primer desarrollo de las cualidades fisicas e
intelectuales del hombre.

En resumen, laformacién del sujeto en € plano de la crianza fisica, 6 educacion fisica,
se encuentra destinada a conseguir como Ultimo objetivo lafelicidad del sujeto, entendida ésta
como el estado maximo que se puede conseguir de encagjar perfectamente a cada persona en su
papel social y en su beneficio persona. Para conseguirlo, ser4 necesario, conjunto al
desarrollo de las facultades cognitivas, € buen funcionamiento del cuerpo conseguido gracias
a la gercitacion fisica, la cual posibilitard el dominio del medio natural en su propio
beneficio. Todo ello tendra como finalidad € conseguir la prosperidad del Estado en bienes
materiales, y por |o tanto de poder.

Losjuegosy diversiones motrices en la obra de Jovellanos.

El papel que deben cumplir los espectaculos y diversiones publicas, entre los cuales se
encuentran los juegos motrices referenciados por Jovellanos, tienen para € autor el cometido
de llegar a ser Utiles para la sociedad del siglo XVIII, siendo éstos transmisores de valores
educativos y no simples entretenimientos, para lo cual seré necesario € correcto control de los
poderes publicos.

Jovellanos distingue claramente dos formas de esparcimiento, en cuanto a diversiones,
en funcién de la clase sociad a la cua se pertenezca. Los nobles y personas pudientes
econdmicamente disfrutaran de una serie de espectaculos que encagjen en cuanto a su futura
formacién como dirigentes; mientras que € pueblo deberd gozar de aquellos pasatiempos,
fundamentalmente motrices, que les diviertan, distraigan y gerciten sus fuerzas de cara a que
ésto les sirva en su formacion corporal y en e disfrute de un tiempo de ocio, controlado por
los poderes publicos, permitiéndoles descansar de cara a un mejor rendimiento a nivel laboral.
De ahi, que se relacione €l pueblo libre y alegre y su capacidad laboral. El planteamiento es
claro, los juegos motrices, como préacticas que son expresion de un pueblo, tendrian ademés la
mision de cumplir una funcién de catarsis que serviria de descanso y distraccion en un grupo
de personas fatigadas por su trabgjo diario.

Las diversiones que ha practicado € pueblo a lo largo de la historia han sido
perseguidas de forma represora por los reglamentos de policia sumiendo a pueblo en una
situacion de apatia que repercute en su produccién material de riquezas, situacion que
preocupa a Jovellanos y que entronca con su ideal de felicidad individual y publica. Su
planteamiento de trasfondo implica conseguir un pueblo feliz para un mejor acomodamiento y
cuerpo social, pero siempre bago la direccion del Estado, pero no manipulando, sino
ofreciendo todo aquéllo que sea considerado bueno para el pueblo.
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Para la redlizacién de la obra Memoria sobre la policia de los espectaculos y
diversiones publicas, y su origen en Espafia, Jovellanos debié consultar a menudo |as fuentes
histéricas que le permitieran conocer los espectaculos y diversiones que tuvieron lugar en el
tiempo, llegando a tener conocimiento de estas précticas, que si bien, no llegd a tener un
conocimiento profundo y especializado de éstas, e incluso se le reconoce alguna laguna,
aungue si llegd a redlizar un acercamiento bastante preciso de los juegos y actividades
motrices referenciados temporalmente en la obra.

La division que establece Jovellanos, en cuanto a las diversiones que corresponden a
cada clase social, es un planteamiento de continuidad de la realidad |Gdica que se habia vivido
hasta el siglo XVIII; s bien es necesario reconocer que algunos juegos como bolos y pelota
fueron practicados siempre por cualquier estamento o clase socia a lo largo de la historia,
planteamiento que se ha mantenido hasta la actualidad.

Los juegos en si, y en concreto los motrices, son una globalidad estructurada y
coherente de actitudes y valores que informan de las realidades culturales en € tiempo, y
como tal han de ser interpretados.

Conclusion final.

El valor de la figura de Jovellanos como ilustrado no solo alcanza el campo de la
Historia, también supone una referencia ineludible que se ha de tener en cuenta cada vez que
se considere la Historia de la Educacion Fisica en Espaiia.
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