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Introduccion

El Hospital Real Victoria (Royal Victoria Hospital) o tam-
bién denominado Netley Hospital, considerado el hospital
militar de Inglaterra mds grande de la época, comenzé a cons-
truirse en 1856, tras la Guerra de Crimea, por orden de la
Reina Victoria, con el objetivo de tratar a los militares heridos
en combate, y servir de escuela a futuros médicos y enferme-
ras militares (Army Medical School)."” Netley fue escogido
gracias a su posicidon geogrifica, cerca de Southampton, ciu-
dad con uno de los mayores centros portuarios del mundo."

En su inauguracién, en 1863, contaba con 138 plantas hos-
pitalarias con una capacidad para 1000 camas."** A pesar de
“la inmensa magnitud de este gigantesco establecimiento™,® su
disefio arquitecténico generé grandes criticas al principio de
su construccién en relacion con la ventilacidn y el saneamien-
to; unos juicios liderados, entre otros, por Florence Nightinga-
le.*”™ Las mejoras aconsejadas por Nightingale nunca se lle-
varon a cabo debido al alto coste adicional que supondrian.’
La época de mayor esplendor del hospital fue durante la Pri-
mera Guerra Mundial (1914-1918) llegando a albergar a
50.000 pacientes."* Con el aumento de la llegada de heridos
de guerra, la Cruz Roja ofrecié a la Oficina de Guerra 500
camas para ampliar su capacidad. El ofrecimiento se aceptd
con la condicién de que ese nuevo “hospital” se construyera
de tal manera que pudiera ser desmantelado y trasladado a
Francia (pais aliado) en caso necesario. Fue asi como surgi6 el
Hospital de la Cruz Roja de Netley (Netley Red Cross Hospi-
tal), un campamento construido detrds del Royal Victoria
Hospital, formado por 25 barracones (‘“hunts”) con capacidad
para 25 pacientes cada uno.* Ademds, se construyeron otros
dos hospitales en el mismo terreno y con el mismo fin, el
Welsh Hospital y el Irish Hospital. Entre los tres, podrian a
disposicién 1500 camas més.*’

En el Hospital de la Cruz Roja, excepto el comandante
(pertenecia al servicio médico militar regular), el resto de
miembros fueron trabajadores voluntarios seleccionados por la
sociedad britdnica de la Cruz Roja.'"’ En el caso de las enfer-

meras titulares, tenfan que tener 3 afios de formacién académi-
ca y haber sido recomendadas por sus supervisores.'' Ademds,
habia voluntarios pertenecientes al sistema de “Voluntary Aid
Detachments” (VADs). Este sistema VADs habia sido creado
en 1909 con ayuda de la de la Cruz Roja britdnica y la Orden
de San Juan con el objetivo de aportar mds mano de obra en el
cuidado enfermero.'*" Concretamente, estos voluntarios o
VADs eran "miembros de la poblacién civil que, por motivos
de patriotismo y simpatia hacia los enfermos y heridos y que
estuvieran deseosos de ofrecer sus servicios para el desempe-
fio de diversos roles como asistentes de enfermeria, cocineros
o roles administrativos (entre otros), en caso de que se produ-
jera una guerra en el territorio nacional", y que recibian un
curso corto para obtener un certificado.'> Los hombres recib-
fan formacién en primeros auxilios y las mujeres en primeros
auxilios y visita domiciliaria.'" Este sistema de reclutamiento
se realiz6 en Inglaterra y otros paises del Imperio Britanico."
Asi, voluntarios de otros paises hicieron su presencia en Ne-
tley durante la primera Guerra Mundial, como VADs de Ca-
nadd y Nueva Zelanda y la Cruz Roja Japonesa.

Entre la informacién escrita que se ha conservado del Hos-
pital de Netley nos hacemos eco de una publicacién, The Ne-
tley British Red Cross Magazine. El contenido de esta fuente
primaria, basado en relatos e imdgenes que realizaban los
propios pacientes y trabajadores del hospital, ain no ha sido
utilizado para ilustrar la relevancia de las enfermeras y otros
factores contextuales del Hospital de Netley en la salud de los
heridos de guerra. Una fuente de datos que podria aportar
nuevas evidencias sobre el desarrollo que estaban sufriendo la
enfermeria y el concepto de salud en aquella época. Por lo
tanto, los objetivos de este estudio son: a) Describir los roles e
imagen social de las enfermeras a través de las imdgenes y los
relatos creados por pacientes y trabajadores en la revista The
Netley British Red Cross; b) Identificar factores contextuales
del Hospital de Netley relevantes para mejorar la salud de los
pacientes basados en las imagenes y los relatos creados por
pacientes y trabajadores; c¢) Comprobar la relaciéon entre el
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contenido de las revistas y el metaparadigma de enfermeria de
Florence Nightingale.

Metodologia

Se realiza un estudio socio-histérico, tipo documental, ba-
sado en la observacion y andlisis de fuentes de archivo. Asi, se
consulta la publicaciéon The Netley British Red Cross Magazi-
ne,16 una serie de volimenes editados y conservados en el
Archivo Histérico de Hampshire (Winchester, Reino Unido).
Se lleva a cabo un andlisis de contenido aplicado a textos
(para los textos), y andlisis iconografico (para las fotografias e

ilustraciones).
Resultados

Se encontraron y estudiaron siete nimeros referentes a di-
cha publicacién. Se trata del volumen 1, afio 1918 que incluye:
ndmero 2 (abril), 3 (mayo), 4 (junio), 6 (agosto), 7 (septiem-
bre), 8 (octubre) y 10 (diciembre).

Se presentan resultados, por una parte, de la informacién
de los textos, dividido en 10 dreas, y, por otra parte, de las
fotografias e ilustraciones, dividido en 2 éreas.

Informacion referente a los textos

Areas:

-Ampliacién del Hospital de la Cruz Roja y su relevancia en
términos de salud, “A Note on the Foundation and Progress of
the British Red Cross Hospital, Netley”.

-Llamamiento y objetivo de la gran fiesta de la Cruz Roja,
“Grand Red Cross Fete”.

-Departamento ortopédico, “The work of the Orthopedic
Department”.

-Adecuada ventilacién, “Open air treatment”.

-Poema de una enfermera de noche, “The Night Nurse”.
-Poema de un paciente de la planta del “fémur”, “A few lame
verses from the femur Ward”.

Bibliografia

1.  Queen Alexandra’s Royal Army Nursing

Corps

-Cosas que los pacientes querian saber, “Things we should
like to know”.

-Enfermeras en yates para el cuidado de heridos, “Summer
time memories”.

-Cambios en la plantilla de enfermeras y agradecimientos,
“Changes in personnel of the Nursing staff”.

-Anécdotas y el rol de las enfermeras con el personal de
lavanderia “Life in the linen store”.

Informacion referente a fotografias e ilustraciones

Areas:

-Fotografias del Hospital de la Cruz Roja, pabellones,
enfermeras y factores contextuales del hospital relevantes en
el cuidado de los enfermos.

-Ilustraciones/grabados de enfermeras.

La importancia de las relaciones interpersonales, los cui-
dados transculturales, la consideracion del entorno, el llama-
miento a la salud mental y emocional y la responsabilidad
social son algunos de los elementos identificados en estas
revistas. (En las Jornadas presenciales de junio, se presentan
imdgenes de las fuentes primarias y las interpretaciones re-
flexivas de los autores para mostrar la relevancia del conteni-
do de las revistas y su relacién con el desarrollo de la “enfer-
meria moderna”).

Conclusiones

Los relatos e imagenes creados por pacientes y trabajado-
res del Hospital de Netley muestran algunos de los roles clave
que ejercian las enfermeras en el cuidado de los pacientes.
Esta informacidn, junto con la descripcién de otros factores
contextuales de este hospital muestran el avance tedrico-
practico de la enfermeria hacia un enfoque holistico, por lo
tanto, en linea con el metaparadigma que habia desarrollado
Florence Nightingale unos afios atrds.
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