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RESUMEN

La LOVG se aprobd con vocacién de proporcionar una respuesta a la violencia que se
ejerce a través de multiples formas sobre las mujeres en Espafia. Una de las formas que
no ha sido mencionada en esta LO, aunque si esta identificada en la legislacion
autondémica, es la “violencia econdmica”, violencia que, hasta ahora, era dificil de
percibir. Esta violencia consiste basicamente en comportamientos tendentes a aumentar
el nivel de dependencia econdmica de la mujer respecto de su agresor, agotando o
anulando sus propios recursos, siendo asi que a través de la violencia econémica se
ejerce, mantiene y prolonga el control y el sometimiento de la mujer, se ha buscado la
posible respuesta que el Derecho penal vigente ofrece a esta manifestacion de la
violencia de género. Se explican las principales figuras delictivas que pueden servir de
respuesta a la violencia econdémica, y se analiza una figura delictiva de controvertida
aplicacion en la actualidad: la eximente de responsabilidad penal que aparece en el art.
268 CP y que afecta a delitos contra el patrimonio cometido entre determinados
parientes, con impacto, por tanto, en la violencia econémica que se puede subsumir en

uno de los delitos analizados, el alzamiento de bienes.

PALABRAS CLAVE

Violencia de género, violencia econdémica, impago de pensiones, alzamiento de bienes,
excusa absolutoria, victimas



ABSTRACT

The LOVG was approved with the aim of providing a response to the violence that is
exercised through multiple forms against women in Spain. One of the forms that has not
been mentioned in this LO, although it is identified in the regional legislation, is
"economic violence", violence that, until now, was difficult to perceive. This violence
basically consists of behaviours aimed at increasing the level of economic dependence
of women on their aggressors, exhausting or nullifying their own resources, while
through economic violence the control and subjugation of women is exercised,
maintained and prolonged, the possible response that the current criminal law offers to
this manifestation of gender violence has been sought. The main criminal offences that
can be used as a response to economic violence are explained, and a criminal offence of
controversial application today is analysed: the exemption from criminal liability that
appears in article 268 of the Criminal Code and that affects crimes against property
committed between certain relatives, with an impact, therefore, on economic violence

that can be subsumed in one of the crimes analyzed, seizure of assets.

KEYWORDS

Gender-based violence, economic violence, non-payment of pensions, seizure of assets,

absolutory excuse, victims



OBJETO DEL TRABAJO

El presente trabajo se va a centrar en el recurso al DP en la prevencion (y castigo) de
una de las manifestaciones de la violencia de género, la violencia econémica. En esta
exposicion se tendrdn siempre presentes los principios que limitan y legitiman el
recurso a esta rama del Derecho, de manera destacada los principios de intervencion

minima y ultima ratio.

Para alcanzar este objetivo principal sera necesario establecer los siguientes objetivos
parciales:

En primer lugar, se debe poner en contexto, esto es, es preciso saber a qué nos referimos
cuando hablamos de violencia econémica. Por ello se hace un analisis legislativo que
toma como referencia la LOVG y se contrasta con lo establecido en las regulaciones
existentes al tiempo de este trabajo en las CCAA, con las leyes iberoamericanas, con lo
establecido en el Convenio de Estambul y con las recomendaciones que emanan desde
el CEDAW.

En segundo lugar, una vez identificadas las conductas que se engloban en el concepto
de violencia econdmica, se plantea el principal delito que sirve para la prevencion de la
violencia econdmica: el delito de impago de pensiones, art. 227.1 CP. Se analizaran los
elementos tipicos de este delito, identificando el bien juridico protegido a través de esta
figura delictiva, para constatar el alcance de su aplicacion, atendidos los requisitos

relativos a los sujetos activos y pasivos y conducta tipica.

En tercer lugar, se entrara a explicar otra figura delictiva que puede utilizarse en la
prevencion de la violencia econdmica, el delito de alzamiento de bienes, art. 257.1 CP.
Para ello se analizaran los diferentes elementos tipicos del delito, con especial atencién
al bien juridico protegido, no tanto por su incidencia en el mayor o menor ambito
aplicativo de esta figura delictiva como por su impacto en la aplicacion de la eximente
del art. 268 CP.

En cuarto lugar, se analiza la controvertida eximente reflejada en el art. 268 CP, su
naturaleza, fundamento y ambito de aplicacion: la exencion de responsabilidad penal en
delitos patrimoniales cometidos entre determinados parientes. A través de este analisis
se tratara de comprobar si resulta 0 no adecuada la pervivencia de esta eximente en el

momento actual, si resulta o no contradictorio mantener la eximente en materia penal
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cuando detrés de las relaciones parentales mencionadas en ella existen comportamientos

que se subsumen en el concepto de violencia econdémica.



METODOLOGIA

El trabajo tiene un enfoque a todas las luces juridico, especialmente juridico-penal. Por
tanto, la metodologia empleada es la especifica de esta rama del Derecho. El anélisis
dogmatico de los preceptos penales (especificamente los delitos seleccionados en el
trabajo y la eximente regulada en el art. 268 CP) se ha completado con las
consideraciones de politica criminal. La union entre dogmatica y politica criminal es el
método empleado por el Prof. Roxin y ha sido seguido por la escuela “espafiola” del
profesor aleman. De esta forma en el alcance y &mbito aplicativo de un determinado
precepto penal se toman en consideracion los principios legitimadores del ius puniendi,
proponiendo interpretaciones restrictivas o extensivas de ese precepto penal, siempre

respetando los limites que se deducen del principio de legalidad.

Es habitual reflejar en el apartado dedicado a la metodologia las fases de desarrollo, asi

como las fuentes utilizadas para su realizacion:

En primer lugar, procedi a la eleccién de la tutora Dra. Maria A. Trapero Barreales, y

con ella, el tema objeto de mi trabajo; el estudio del delito de impago de pensiones y del
alzamiento de bienes como forma de violencia econémica en la violencia de género, y el
estudio de la excusa absolutoria como eximente. Por razones de extension, a pesar de
que la violencia econdmica se puede ejercer de distintas formas (sabotaje laboral,
explotacion y control econdmicos) y que pueden coexistir con la violencia fisica o la
psicoldgica, he querido analizar la regulacion existente al respecto del impago de
pensiones y alzamiento de bienes, analizando su fundamento y los motivos para su

consideracion.

En segundo lugar, se ha realizado una busqueda exhaustiva de bibliografia. La fuente de

informacidn principal se ha obtenido a través de manuales de la parte especial de DP,
capitulos de libros, monografias, articulos de revistas y articulos de portales digitales. El
acceso a esta informacion se ha obtenido a través del Departamento de Derecho Publico,
en particular, el area de DP, de los recursos electronicos que proporciona la Universidad
y de péaginas web con el objetivo de proporcionar y aclarar datos. En cuanto a las
resoluciones judiciales analizadas en este trabajo, se han obtenido de la plataforma

digital del CENDOJ. Su cita se ha realizado a través del nimero y fecha de resolucion y



ECLI, pues este niumero identificador europeo de jurisprudencia introducido en la base

de datos facilita claramente su localizacién.

En tercer lugar, tras la recopilacion de informacion suficiente se procedio a la lectura y

comprension de la misma. Una vez hecho, se realizé el indice del trabajo, centrandolo
en cuatro cuestiones, en analisis de la regulacion, exposicion de los delitos que se
derivan de esta violencia (impago de pensiones y alzamiento de bienes) y, por ultimo, el

andlisis de la excusa absolutoria como eximente y su cabida en el momento actual.

En todos los apartados se ha afiadido jurisprudencia, principalmente del TS, pero
también SAP, como principal hilo argumental. Cada uno de los puntos, se han tratado
con argumentos y valoraciones que junto con la doctrina y la jurisprudencia utilizada
permite llegar a las conclusiones realizadas en todos ellos. El estudio jurisprudencial en
este tema resulta fundamental, dada la falta de visibilizacion de la VE en la principal
Ley estatal sobre la violencia de género: la LOVG. A través del estudio jurisprudencial
se observa como los tribunales estdn reconociendo e identificando la violencia
econdémica como manifestacion de la violencia de género, proponiendo en ocasiones la
necesidad de reformas legislativas en este ambito. En este punto destaca la Sentencia
Juzgado de lo Penal de Matar6 44/2020, de 22 de julio, como se constatara en este

trabajo.

En altimo lugar, ha sido la tutora quien se ha encargado de realizar las correcciones

oportunas y orientado en todo momento en cuanto a los criterios de redaccion, citas y
notas a pie de pagina. En este Ultimo aspecto se ha optado por la informacion mas
sintética, siguiendo las indicaciones de la tutora del trabajo, dejando en el indice de la

bibliografia consultada la informacion completa.
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I. VIOLENCIA ECONOMICA COMO FORMA DE VIOLENCIA DE
GENERO

Desde el ambito de las Naciones Unidas, el CEDAW, creado por la Convencion sobre
la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer de 1979, dicto en
1992 la Recomendacion General n° 19 sobre “La violencia contra la mujer”, la cual
comienza declarando que “la violencia contra la mujer es una forma de discriminaciéon
que impide gravemente que goce de derechos y libertades en pie de igualdad con el
hombre” (apart.1). Y mas adelante aclara que “el articulo 1 de la Convencion define la
discriminacion contra la mujer. Esa definicion incluye la violencia basada en el sexo, es
decir, la violencia dirigida contra la mujer porque es mujer o que la afecta en forma

desproporcionada” (apart. 6)*.

Posteriormente, y coincidiendo en el tiempo con la aprobacion en Espafia del Pacto de
Estado contra la violencia de género en el afio 20172 que nace con el compromiso firme
de erradicar la violencia de genero, la Recomendacion General n° 35, bajo el titulo
“sobre la violencia por razon de género contra la mujer” del CEDAW incluy6
expresamente el dafio econdmico como parte de la violencia por razon de género®. Por
tanto, se puede decir que las Naciones Unidas admiten como violencia de género la
causacion de un dafio o sufrimiento econdmico contra las mujeres y lo definen como
"lograr o intentar conseguir la dependencia financiera de otra persona, manteniendo
para ello un control total sobre sus recursos financieros, impidiéndole acceder a ellos y

prohibiéndole trabajar o asistir a la escuela"*.

El Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia contra
la mujer y la violencia doméstica, hecho en Estambul el 11 de mayo de 2011 tiene por
objeto, tal y como establece su art 1 proteger a las mujeres contra todas las formas de
violencia, prevenir, perseguir y eliminar la violencia contra la mujer y la violencia

doméstica; contribuir a eliminar toda forma de discriminacion contra la mujer y

1 Recomendacion General N° 35 sobre la violencia de género contra la mujer, por la que se actualiza la
recomendacién general N° 19 (csj.gov.py) (Consultado en fecha 28 de diciembre de 2023).
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/pactoEstado/docs/Documento_Refundido PEVG_2.pdf
(Consultado en fecha 28 de diciembre de 2023).

8 Recomendacion general num. 35 sobre la violencia por razén de género contra la mujer, por la que se
actualiza la recomendacion general num. 19 OHCHR ROCA DE AGAPITO, en: VILLA SIEIRO (dir.),
Violencia de género, Justicia Penal y Pacto de Estado, 2023, 513.

4 ONU Tipos de violencia | ONU Mujeres (unwomen.org) (Consultado en fecha 28 de diciembre de
2023).
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https://observatoriodegenero.csj.gov.py/media/uploadfiles/recomendacion-general-n-35-comite-cedaw/RG_35_-_Comit%C3%A9_CEDAW.pdf
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https://violenciagenero.igualdad.gob.es/pactoEstado/docs/Documento_Refundido_PEVG_2.pdf
https://www.ohchr.org/es/documents/general-comments-and-recommendations/general-recommendation-no-35-gender-based-violence#:~:text=Recomendaci%C3%B3n%20general%20num.%2035%20sobre%20la%20violencia%20por,que%20se%20actualiza%20la%20recomendaci%C3%B3n%20general%20num.%2019
https://www.ohchr.org/es/documents/general-comments-and-recommendations/general-recommendation-no-35-gender-based-violence#:~:text=Recomendaci%C3%B3n%20general%20num.%2035%20sobre%20la%20violencia%20por,que%20se%20actualiza%20la%20recomendaci%C3%B3n%20general%20num.%2019
https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/faqs/types-of-violence

promover la igualdad real entre mujeres y hombres, incluyendo el empoderamiento de
las mujeres; concebir un marco global, politicas y medidas de proteccién y asistencia a
todas las victimas de violencia contra la mujer y la violencia doméstica asi como apoyar
y ayudar a las organizaciones y las fuerzas y cuerpos de seguridad para cooperar de
manera eficaz para adoptar un enfoque integrado con vistas a eliminar la violencia

contra la mujer y la violencia doméstica.

En el citado Convenio, si se hace mencion a la violencia econdmica en su art 3,
reconociendo la existencia de esta disponiendo que por “violencia contra la mujer se
debera entender una violacion de los derechos humanos y una forma de discriminacion
contra las mujeres, y se designaran todos los actos de violencia basados en el género que
implican o pueden implicar para las mujeres dafios o sufrimientos de naturaleza fisica,

sexual, psicoldgica o econdémica”.
Pueden darse tres tipos de abuso econdémico consistentes en®:

1-Explotacion econdmica: consiste en reducir los recursos existentes de la unidad
familiar. En algunos casos con sus actuaciones endeudan y comprometen recursos
econdmicos de la familia y/o de las mujeres y también después de la convivencia, que se
produce cuando la expareja exige a la mujer que le libere de situaciones financieras
dificiles. También se ejerce al retrasarse en el pago de la hipoteca de la vivienda
familiar. Cuando hay endeudamiento comun, el impago de la expareja genera problemas

a la mujer; aun cuando ella abone su parte de la deuda.

2-Control econdémico: puede considerarse como el comportamiento del abusador para
controlar y limitar el acceso y uso de los recursos econémicos a la mujer y también
después de la convivencia a través de los continuos impagos o retrasos en el pago de los
gastos de manutencion de los hijos o de otras deudas comunes. Con ello obliga a la
mujer a pedirle el dinero de forma continua, tanto a través de procesos judiciales como

por otros medios.

3-Sabotaje laboral: incluye comportamientos y actitudes que limitan y coartan el acceso
de las mujeres al trabajo. También sucede cuando se limita el acceso de las mujeres a la
formacion que les permitiria mejorar en sus condiciones laborales y tras la convivencia,

son acciones que impiden que la mujer pueda acceder o desarrollar su trabajo.

5 V., mas ampliamente, DOMINGUEZ FABIAN, La violencia econémica de género: Un problema
oculto, 2016, 6-8.
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La violencia econémica o patrimonial se define como toda conducta activa u omisiva
que, directa e indirectamente, en los d&mbitos de lo publico y privado, esté dirigida a
ocasionar dafio a los bienes muebles o inmuebles en menoscabo del patrimonio de las
mujeres victimas de violencia, o a los bienes comunes, asi como la perturbacion a la
posesion o a la propiedad de sus bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos
econémicos destinados a satisfacer sus necesidades. Constituye igualmente
manifestaciones de la violencia o maltrato patrimonial las limitaciones econémicas
encaminadas a controlar sus ingresos, o la privacion de medios econdémicos

indispensables para vivir®.

Todas ellas no son sino ataques y limitaciones al libre desarrollo de la personalidad (art.
10 CE). La violencia econdmica como manifestacion del mecanismo de control que el
agresor tiene sobre la victima se presenta de muy diversas maneras que, en multitud de
casos, son dificiles de percibir. No s6lo nos referimos a la desigualdad en el acceso a los
recursos econdmicos que deberian ser compartidos, sino a muy diversos
comportamientos tendentes a aumentar el nivel de dependencia financiera y econémica
de la victima con respecto al maltratador, agotando o anulando sus propios recursos,
mas alld de la ruptura de la pareja, como, por ejemplo, mediante el impago de las

pensiones’.

En el Derecho interno se cuenta con legislacion estatal y autondmica relativa a la
violencia de género; no en todas ellas se alude a la violencia econdmica de manera
expresa, COMO se va a ver a continuacion. Tampoco existe unanimidad en la propia

definicion (o delimitacion) de la violencia de género.

Se va a mencionar la ley estatal y se comparara su definicidn con las leyes autonémicas

siguiendo un orden cronoldgico en su publicacion.

La LO 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la

Violencia de Género®, establece su objeto en el art. 1: actuar contra la violencia que se

6 Es la definicion plantada por DIEGUEZ OLIVA, en: TORRES GARCIA (dir.)/INFANTE
RUIZ/RODRIGUEZ GONZALEZ/OTERO CRESPO (coords.), Construyendo la igualdad. La
Feminizacién del Derecho Privado, 2017, 1039. Entonces pon las paginas inicial-final segin la
paginacion en el libro electrénico en bibliografia

7 Asi lo advierte, entre otros muchos, DIEGUEZ OLIVA, en: TORRES GARCIA (dir.)/INFANTE
RUIZ/RODRIGUEZ GONZALEZ/OTERO CRESPO (coords.), Construyendo la igualdad. La
Feminizacién del Derecho Privado, 2017, 1039.

8 Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Género. https://www.boe.es/eli/es/10/2004/12/28/1/con (Consultado en fecha 31 de diciembre de 2022).
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ejerce sobre las mujeres por parte de quienes sean o hayan estado ligados a ellas por
relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia; en el art. 2 se dispone que la
finalidad es prevenir, sancionar y erradicar esta violencia y prestar asistencia a las
mujeres y a sus hijos menores victimas, quedando incluidas Unicamente la violencia
fisica y psicoldgica, agresiones a la libertad sexual, amenazas, coacciones, privacion de
libertad o a aquella violencia cuyo objetivo sea causar perjuicio o dafio a las mujeres
sobre sus familiares o allegados menores de edad. Como se puede deducir facilmente,

en la LO no se encuentra alusion expresa a la violencia econdmica.

No sucede asi en la legislacion autonomica, pues en algunas leyes autonémicas, que
serén las que se citen a continuacion, si hay mencion expresa y especifica a la violencia

econdémica como una manifestacion mas de la violencia de género.

En primer lugar, la Ley 16/2003, de 8 de abril, de Prevencion y Proteccion Integral de
las Mujeres contra la Violencia de Género®, de las Islas Canarias, considera la violencia
econdmica como violencia de género y la define como aquella “privacion intencionada
de recursos para el bienestar fisico o psicoldgico de una mujer y, si procede, de sus hijas
o0 hijos, y la limitacion en la disposicién de los recursos propios o compartidos en el
ambito familiar o de pareja”. La definicion que da la Ley 1/2004, de 1 de abril, Integral
para la Prevencion de la Violencia Contra las Mujeres y la Proteccion a sus Victimas de
la Comunidad Auténoma de Cantabrial® lo hace bajo la forma de “Malos tratos
economicos” y define ésta como aquellos que “incluyen la privacion intencionada y no
justificada legalmente de recursos para el bienestar fisico o psicoldgico de la victima y
de sus hijos e hijas o la discriminacion en la disposicién de los recursos compartidos en
el dambito familiar, en la convivencia de pareja o en las relaciones posteriores a la

ruptura de las mismas”.

Una definicién muy parecida aparece en la Ley 7/2007, de 4 de abril, para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres, y de Proteccion contra la Violencia de Género en la Regidn
de Murcia'?, donde la violencia econdémica consiste en “la privacion intencionada de

recursos para el bienestar fisico o psicologico de una mujer y, si procede, de sus hijas o

° Ley 16/2003, de 8 de abril, de Prevencion y Proteccién Integral de las Mujeres contra la Violencia de
Género. https://www.boe.es/eli/es-cn/I/2003/04/08/16/con.

10 Ley 1/2004, de 1 de abril, Integral para la Prevencién de la Violencia Contra las Mujeres y la
Proteccion a sus Victimas. https://www.boe.es/eli/es-cb/I/2004/04/01/1/con.

11 Ley 7/2007, de 4 de abril, para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y de Proteccién contra la
Violencia de Género. https://www.boe.es/eli/es-mc/1/2007/04/04/7.

14


https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2003/04/08/16/con
https://www.boe.es/eli/es-cb/l/2004/04/01/1/con
https://www.boe.es/eli/es-mc/l/2007/04/04/7

hijos, y la limitacién en la disposicion de los recursos propios o compartidos en el
ambito familiar o de pareja”. Ley 11/2007, de 27 de julio, gallega para la prevencion y
el tratamiento integral de la violencia de género*?, hace una definicion casi idéntica a
excepcion de la ultima linea, que considera que se limita la disposicion de los recursos

compartidos en el &mbito de la convivencia de pareja, pero no los propios.

Por su parte, la Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencion y
proteccion integral contra la violencia de género de Andalucia®®, define la violencia
econdémica como aquella “privacion intencionada y no justificada legalmente de
recursos, incluidos los patrimoniales, para el bienestar fisico o psicolégico de la victima,
de sus hijos o hijas o de las personas de ella dependientes, o la discriminacion en la
disposicion de los recursos que le correspondan legalmente o el imposibilitar el acceso
de la mujer al mercado laboral con el fin de generar dependencia econdémica”. Tanto la
Ley 13/2010, de 9 de diciembre, contra la violencia de género en Castilla y Leon'4,
como la Ley 5/2008 de 24 de abril, sobre el derecho de las mujeres a erradicar la
violencia machista de Catalufia'® reconoce la existencia de la violencia econémica y

ambas recogen la misma definicion que la ley de la Region de Murcia.

La Ley 7/2012, de 23 de noviembre, integral contra la violencia sobre la mujer en el
ambito de la Comunitat Valenciana®®, considera violencia econémica, “toda limitacion,
privacion no justificada legalmente o discriminacion en la disposicion de sus bienes,
recursos patrimoniales o derechos econdémicos, comprendidos en el ambito de
convivencia de la pareja o en los casos de ruptura de la relacion”. En cuanto a la Ley
Foral 14/2015, de 10 de abril, para actuar contra la violencia hacia las mujeres, de
Navarra’, la reconoce y su definicion es la misma que la ley gallega. Por otro lado, la

Ley 11/2016, de 28 de julio, de igualdad de mujeres y hombres de la Comunidad

12 ey 11/2007, de 27 de julio, gallega para la prevencion y el tratamiento integral de la violencia de
género. https://www.boe.es/eli/es-ga/l/2007/07/27/11.

13 ey 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencion y proteccion integral contra la violencia
de género. https://www.boe.es/eli/es-an/1/2007/11/26/13/con.

4 Ley 13/2010, de 9 de diciembre, contra la violencia de género en Castilla y Leon.
https://www.boe.es/eli/es-cl/I/2010/12/09/13/con.

15 Ley 5/2008 de 24 de abril, sobre el derecho de las mujeres a erradicar la violencia machista de
Catalufia. https://www.boe.es/eli/es-ct/I/2008/04/24/5.

16 Ley 7/2012, de 23 de noviembre, integral contra la violencia sobre la mujer en el ambito de la
Comunitat Valenciana. https://www.boe.es/eli/es-vc/1/2012/11/23/7/con.

7 Ley Foral 14/2015, de 10 de abril, para actuar contra la violencia hacia las mujeres.
https://www.boe.es/eli/es-nc/1f/2015/04/10/14/con.
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Auténoma de las Islas Baleares!®, “que incluye la privacion intencionada, y no
justificada legalmente, de recursos para el bienestar fisico o psicoldgico de las mujeres y
de sus hijas y sus hijos o la discriminacion en la disposicion de los recursos compartidos
en el ambito de la convivencia de pareja”. Resulta muy significativa la reciente Ley
4/2018, de 8 de octubre, para una Sociedad Libre de Violencia de Género en Castilla-La
Mancha®® que, en el articulo 5, define este tipo de violencia econémica, como “la
privacion intencionada y no justificada legalmente, de recursos para el bienestar fisico o
psicolégico de la mujer y de sus hijas e hijos, ya se produzca durante la convivencia o
tras la ruptura, o la discriminacion en la disposicion de los recursos compartidos en el

ambito de la convivencia de pareja”.

En altimo lugar, la Ley 11/2022, de 20 de septiembre, contra la Violencia de Género de
La Rioja?°, dispone que consiste en la privacion intencionada y no justificada
legalmente de recursos para el bienestar fisico o psicologico de la mujer y de sus hijas e
hijos, ya se produzca durante la convivencia o tras la ruptura, o la discriminacion en la
disposicion de los recursos compartidos en el &mbito de la convivencia de pareja o los
impedimentos y obstaculos intencionados para que la victima acceda a los recursos,

formacion y empleo.

En conclusion, la violencia econémica no se encuentra regulada en nuestra legislacion,
siendo una clara manifestacion de la violencia de género, algo que dista de la regulacion
autonémica, que si la menciona, y que en términos generales se podria definir como un
tipo de violencia que se ejerce controlando por parte del hombre el acceso de la mujer a
los recursos economicos, disminuyendo su capacidad para mantenerse y a sus hijos,
dependiendo financieramente del hombre, imposibilitando que escape de su circulo de
abuso. Un tipo de violencia que se puede ejercer desde diferentes conductas consistentes
en control econdémico, sabotaje laboral, instrumentalizacion del impago de pensiones,
explotacion econOmica, etc. Y no en todas ellas se ha de recurrir al DP para su
prevencion y castigo, pues, debe recordarse, el recurso a esta rama del Derecho solo esta

legitimado cuando resulte estrictamente necesario, y ademas sea eficaz, algo que ha de

18 ey 11/2016, de 28 de julio, de igualdad de mujeres y hombres de la Comunidad Auténoma de las Islas
Baleares. https://www.boe.es/eli/es-ib/I/2016/07/28/11/con.

19 Ley 4/2018, de 8 de octubre, para una Sociedad Libre de Violencia de Género en Castilla-La Mancha.
https://www.boe.es/eli/es-cm/I/2018/10/08/4/con V., sobre esta Ley en particular, SANCHEZ
GONZALEZ, Documentos de Trabajo. Seminario Permanente de Ciencias Sociales 14 (2019), 11.

20 Ley 11/2022, de 20 de septiembre, contra la Violencia de Género de La Rioja.
https://www.boe.es/eli/es-ri/I/2022/09/20/11.

16


https://www.boe.es/eli/es-ib/l/2016/07/28/11/con
https://www.boe.es/eli/es-cm/l/2018/10/08/4/con
https://www.boe.es/eli/es-ri/l/2022/09/20/11

analizarse y responderse a través de la valoracion de los principios que legitiman y
limitan la potestad punitiva del Estado?..

El TS por su parte, trata de unificar los criterios y en su reciente STS 239/2021 de 17 de
marzo ?? reconoce la existencia de la violencia econémica cuando se “producen impagos
de pensiones alimenticias. Y ello, por suponer el incumplimiento de una obligacién que
no deberia exigirse ni por ley ni por resolucion judicial, sino que deberia cumplirse por
el propio convencimiento del obligado a cubrir la necesidad de sus hijos; todo ello
desde el punto de vista del enfoque que de obligacion de derecho natural tiene la
obligacion al pago de alimentos”. Ademas, afiade el TS que el incumplimiento de este
deber deja a los hijos en un estado de necesidad, en una edad en la que necesitan ese
sustento alimenticio del obligado al pago, primero por una obligacion moral y natural, y
si ésta no llega, por obligacion judicial. Ademas, menciona que este incumplimiento
deja al progenitor custodio en una situacion que deriva en un “exceso en su esfuerzo de
cuidado y atencion hacia los hijos, privandose de atender sus propias necesidades para

cubrir las obligaciones que no verifica el obligado a hacerlo”.

En la Sentencia Juzgado de lo Penal de Matar6 44/2020, de 22 de julio®®, sobre sobre la
situacion de un padre que no habia pagado en los afios que comprenden entre el 2014 al
2019, ambos inclusive, la pension alimenticia en favor de su hija, pension que se habia
establecido previamente en el convenio regulador, la Magistrada Lucia Avilés Palacios
realiza una exposicion razonada®* para la modificacion del CP en materia de violencia
econdmica, tomando en consideracion la definicion de esta violencia en los mismos
términos que la ley catalana®. En ella, Avilés Palacios lo define como un “delito
invisible”, no tan evidente como una agresion fisica, pero que afecta directamente a la
calidad de vida de las victimas al determinar la limitacion de los recursos econémicos.
La Magistrada recurre a la definicion de la violencia econémica de la ley catalana, como
se ha acabado de mencionar, que consiste en la “privacion intencionada y no justificada

de recursos para el bienestar fisico o psicolégico de una mujery, si procede, de sus hijos

21 |os principios limitadores del ius puniendi son explicados, entre otros muchos, por LUZON PENA,
Lecciones de Derecho penal. Parte general, 3?2 2016, 20-28.

22 STS 239/2021, de 17 de marzo de 2021 (ECLI:ES:TS: 2021:914).

23 Sentencia Juzgado de lo Penal Matar6 44/2020, de 22 de julio (ECLI:ES:JP: 2021:58).

2 RAE: Diccionario de la lengua espafiola, 23.2 [versién 23.6 en linea]: “Motivacion exigida en
ciertas decisiones o0 escritos sobre los que ha de pronunciarse un tercero”. Disponible en:
https://dle.rae.es (Fecha de consulta 02/11/2023).

%5 Ley 5/2008 de 24 de abril, sobre el derecho de las mujeres a erradicar la violencia machista de
Catalufia. https://www.boe.es/eli/es-ct/I/2008/04/24/5.
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0 hijas, en el impago reiterado e injustificado de pensiones alimenticias estipuladas en
caso de separacion o divorcio, en el hecho de obstaculizar la disposicién de los recursos
propios o compartidos en el ambito familiar o de pareja y en la apropiacion ilegitima de
bienes de la mujer”. Tomando en consideracion esta definicion, la Magistrada en esta
sentencia lleva a cabo el siguiente argumento para justificar un cambio en la legislacion
penal: “ una integracion de la legislacion con perspectiva de género y con perspectiva de
infancia, nos conduce a la necesidad de tipificar como violencia de género y/o
domeéstica hechos delictivos como el impago de pensiones como forma de privacion
voluntaria de recursos econémicos a la madre y a las hijas/os; como forma de violencia
de género tiene un perfil estructural, se ejerce de manera sistematica y transciende a lo
publico” De este modo, por un lado, la Magistrada insiste en la necesidad de que se
tipifique como un delito, ya que su inclusion como modalidad de violencia de género
“facilitaria a los operadores juridicos el analisis probatorio de los contextos de violencia
de género desde un punto global y complejo ajustado a la realidad también compleja de
la violencia de género; la aplicacion coherente de eventuales concursos delictivos
(maltrato psicoldgico, violencia doméstica, alzamiento de bienes), asi como la
aplicacion de consecuencias accesorias previstas por el legislador en aras de la
proteccion del interés de Ixs menores”, y, por otro lado, unido a la tipificacion de la
violencia econdmica como delito de violencia de género, incide en la necesidad de
perfilar la responsabilidad civil y ahondar en una mejora en la reparacion integral del

dafo causado, que, a juicio de la Magistrada, lo denomina “dafio social”.

Si acudimos al derecho comparado, a partir de la primera década del siglo XXI los
Estados iberoamericanos empezaron a tramitar nuevas leyes para combatir la violencia

de género. En Argentina®®, en Bolivia?’, Colombia?®®, El Salvador?®, México®,

% Ley n. 26.485 de proteccion integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres en los ambitos en que desarrollen sus relaciones interpersonales y el Decreto Reglamento
1011/2010. Texto actualizado | Argentina.gob.ar.

27 Ley n © 348 de 2013. Ley integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencia.
comunicacion.gob.bo/sites/default/files/dale vida a_tus derechos/archivos/LEY348 ACTUALIZACION
2018 WEB.pdf.

28 ey 1257 de 2008 Por la cual se dictan normas de sensibilizacion, prevencion y sancion de formas de
violencia y discriminacion contra las mujeres, se reforman los Cédigos Penal, de Procedimiento Penal y
se dictan otras disposiciones. Ley-1257-de-2008-Gestor-Normativo (funcionpublica.gov.co).

2 Decreto n © 520 de 2011 Ley especial integral para una vida libre de violencia para las mujeres.
Ley especial_integral_para una_vida libre de_violencia_para las _mujeres Web.pdf.

30 Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia de 2007, y sus maltiples reformas
sucesivas hasta la de 17 de diciembre de 2015. Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia (www.gob.mx).
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Nicaragua®!, Panama® o Venezuela®, recurriendo, nuevamente, a la técnica consistente
en adoptar una ley integral. Estas nuevas leyes integrales conviven con las anteriores
leyes integrales de violencia familiar o doméstica (las leyes de primera generacion),
porque estas nuevas leyes, denominadas de segunda generacion, tienen un objeto y
contemplan un conjunto de actuaciones diferente al de la violencia familiar, al centrarse
exclusivamente en la proteccion de la mujer, abarcando todas las manifestaciones de la
violencia de genero. Son leyes programaticas que exponen los principios generales que

deben regir el tratamiento integral de la mujer que es victima de la violencia de género .

A su vez, todas las leyes integrales de segunda generacion®* ofrecen un concepto amplio
de violencia de género proveniente de los instrumentos internacionales. Asi, se viene a
considerar que la violencia contra las mujeres es aquélla que se produce mediante
cualquier accién, omision o practica discriminatoria, fundada en la pertenencia al sexo
femenino, en el &mbito publico o privado, que sitla a las mujeres en desventaja con
respecto a los hombres, causandoles la muerte, el dafio o el sufrimiento fisico, sexual,
psicoldgico, econdmico o patrimonial, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion
o la privacion arbitraria de la libertad, incluidas las perpetradas desde el Estado o por
sus agentes. Ademas, en todas las leyes se definen en qué consisten los distintos tipos o
modalidades de violencia: fisica, psiquica, sexual, patrimonial, econémica, simbolica,

politica, obstétrica, mediética, laboral, salarial, institucional, etc.*®.

En las Leyes de segunda generacion de los Estados Iberoamericanos si se reconoce
expresamente como manifestacion de la violencia contra la mujer la violencia
econdmica. Este reconocimiento legal puede servir para una mejor prevencion de esta
clase de violencia, en su caso, cuando para ello sea necesario el recurso al DP.
Timidamente, ya sea de la mano de la legislacién o por parte de la doctrina, se va

poniendo el foco de atencion en la violencia econdémica independientemente de la

31 Ley n° 779 de 2012. Ley integral contra la violencia hacia las mujeres y de reformas a la Ley n° 641.
TEXTO CONSOLIDADO, LEY INTEGRAL CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES Y
DE REFORMAS A LA LEY N°. 641, CODIGO PENAL (asamblea.gob.ni).

32 Ley 82 de 24 de octubre de 2013. Tipifica el femicidio y la violencia contra la mujer.
https://www.defensoria.gob.pa/wp-content/uploads/ley-82-de-2013.pdf.

33 ey Organica sobre el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia de 2007. Ley N° 38.668 del
23 de abril de 2007 - Ley Orgéanica sobre el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia
(unesco.org).

3 Mas ampliamente sobre el estudio de las leyes integrales de primera y segunda generacion en
iberoamérica, MARIN DE ESPINOSA CEBALLOS (coord.), Régimen juridico de la violencia de género
en lberoamérica y Espafia. Un estudio de las leyes integrales de segunda generacién, 2015, passim.

3 V., para méas detalles sobre las leyes de los paises latinoamericanos citados en el texto, MARIN DE
ESPINOSA CEBALLOS, Revista de Derecho Penal y Criminologia 17 (2017), 93 ss.
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violencia fisica equiparandola a esta o a la psicoldgica®. Los nuevos modelos de familia
monoparentales que surgen desde que en Espafa se reconocié el derecho al divorcio han
ido en aumento. En la mayoria de los casos se establecen pensiones alimenticias y
compensatorias que, en muchos casos, el progenitor incumple su pago, por lo que las
mujeres se ven obligadas a soportar largos procesos judiciales muy prolongados en el
tiempo para intentar hacerlas efectivas. Con independencia de la violencia fisica, el
impago de la pensién a las mujeres con hijos a cargo ha sido reconocido como una
forma de “violencia econdémica”, equiparable a la violencia fisica o psicoldgica. Tal
reconocimiento permitird a las mujeres victimas de esta situacion acceder a las mismas

prestaciones y ayudas establecidas para las mujeres que sufren violencia de género.*’

Ahora bien, dicho esto, el DP no tiene que ser necesariamente el instrumento que
prevenga todas las formas de violencia econdmica, sino solo las conductas mas graves
que atenten de manera directa los derechos de las victimas; indiscutiblemente, entre
estas conductas mas lesivas si se puede encontrar respuesta de esta rama del Derecho, a
través de delitos que estan recogidos en el CP mucho antes de que se empezara a
plantear la violencia econémica como forma o manifestacion de la violencia de género:

son los delitos de impago de pensiones y el de alzamiento de bienes.

Es necesario realizar el andlisis de ambas figuras delictivas para comprobar de qué
manera se puede dar respuesta a través del DP a determinadas conductas que son

subsumibles en el concepto de violencia econémica.

1. DELITO DE IMPAGO DE PENSIONES

El CP regula el delito de impago en su art 227 estableciendo que “El que dejare de
pagar durante dos meses consecutivos 0 cuatro meses no consecutivos cualquier tipo de
prestacién econdémica en favor de su cényuge o sus hijos, establecida en convenio
judicialmente aprobado o resolucion judicial en los supuestos de separacion legal,
divorcio, declaracion de nulidad del matrimonio, proceso de filiacion, o proceso de
alimentos a favor de sus hijos, sera castigado con la pena de prisidn de tres meses a un

afio o multa de seis a 24 meses./ 2. Con la misma pena sera castigado el que dejare de

% SANCHEZ GONZALEZ, Documentos de Trabajo. Seminario Permanente de Ciencias Sociales 14
(2019), 27.

3 DOMINGUEZ MARTINEZ, en: MESA MARRERO, (dir.), Mujeres, contratos y empresa desde la
igualdad de género, 2014, 39.
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pagar cualquier otra prestacién economica establecida de forma conjunta o Unica en los
supuestos previstos en el apartado anterior./ 3. La reparacion del dafio procedente del

delito comportara siempre el pago de las cuantias adeudadas.”

Como se explicara con cierto detalle, el delito de impago de alimentos se alinea entre
los clasificados como de omision propia®® que exige como elementos esenciales que
constituyen el tipo, tal y como establece la STS 348/2020, de 25 de junio®, los
siguientes: a) La existencia de una resolucion judicial firme o convenio aprobado por la
autoridad judicial competente que establezca cualquier tipo de prestacion econémica a
favor de un (ex)conyuge o de los hijos del matrimonio; b) Una conducta omisiva por
parte del obligado al pago consistente en el impago reiterado de la prestacion econémica
fijada durante los plazos establecidos en el precepto; y, ¢) un elemento subjetivo
configurado por el conocimiento de la resolucidn judicial y la voluntad de incumplir la

obligacion de prestacion que aquélla impone.

A continuacién, se va a llevar a cabo el analisis de este delito, centrando la atencion en
los elementos del tipo (sea que se utilice el concepto de tipo indiciario, sea en el
concepto de tipo positivo)*®, comenzando por los elementos objetivos para pasar, a

continuacion, a los subjetivos.

1. Elementos del tipo objetivo

1.1 Bien juridico protegido

Como es habitual en cualquier estudio, desde un punto de vista dogmatico, de un delito
el primer elemento que ha de ser objeto de analisis es el relativo al bien juridico
protegido. Pues ha de recordarse que la funcion principal del DP es la proteccion de
bienes juridicos a través de la prevencion®. En la doctrina se han defendido diferentes
posturas en la explicacion del bien juridico protegido en este delito de impago de

pensiones alimenticias.

% V., en este sentido, entre otros muchos, RUEDA SORIANO, en: CUERDA ARNAU (dir.),
Comentarios al Cadigo Penal, Tomo 2, 2023, 1472.

39 STS 348/2020, de 25 de junio (ECLI:ES:TS:2020:2158).

40 Sobre la concepcidn del tipo y su relacion con la antijuridicidad, si se parte de la tipicidad como
elemento diferenciador de la antijuridicidad o, por el contrario, tipicidad y antijuridicidad se constituyen
como un elemento Unico, el tipo global de injusto, conformado por un tipo positivo y un tipo negativo, v.,
ampliamente, LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte general, 32 2016, 151 ss.

41\, para més detalles, entre otros muchos, LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte general,
3?8 2016, 13 ss.
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Una primera postura considera que se asimila a una especie de delito de desobediencia,
es la postura que mantiene Mufioz Conde*. Llega a esta conclusion porque el delito
existe independientemente de que el nivel de los beneficiarios de las pensiones sea alto
0 bajo, incluso aunque sea superior al del obligado al pago de la pension. Por otra parte,
constituye requisito esencial de este delito el que la prestacion econémica en favor del
cényuge o los hijos se encuentre establecida en convenio judicialmente aprobado o en
resolucion judicial, lo que sitia en primer plano la desobediencia a la resolucion
judicial, configurandose en realidad una forma especifica de la misma que puede
estimarse lesiva de la Administracion de Justicia por la ineficacia de las resoluciones
judiciales que provoca. Otro sector doctrinal, que es la mayoritaria, si sostiene que se
trata de un delito contra las relaciones familiares, como se deduce de su ubicacion
sistematica. Esta es la opinion que defiende, entre otros, Bernal del Castillo*,

concretando ademas que se trata de una modalidad o tipo de abandono de familia*.

Partiendo de la tesis inicial de que estamos ante un delito contra las relaciones
familiares, una tercera interpretacion® concluye que se trata de la proteccion de la
institucion familiar como bien juridico; esto es, el interés del Estado en garantizar el
buen funcionamiento del conglomerado de derechos y deberes que surgen de una
relacion familiar incluso después de su cese o ruptura®®. Mas concreta es la tesis que
defiende Laurenzo Copello*’, ya que considera que delito de impago de pensiones y las
restantes figuras del abandono de familia se dirigen a proteger “la integridad personal de
los beneficiarios de las prestaciones, (...) sino en el sentido mas amplio del conjunto de

condiciones-en este caso materiales- susceptible de garantizarles una vida digna”®.

Desde el punto de vista jurisprudencial existe cierta unanimidad en la identificacion del
bien juridico protegido por este delito. Asi, se ha afirmado que se trata de garantizar la
seguridad respecto a quienes padecen las consecuencias de la insolidaridad del obligado

42 MUNOZ CONDE, Derecho Penal Parte Especial, 252, 2023, 361.

4 BERNAL DEL CASTILLO, El delito de impago de pensiones, 1997, 36 ss.

4 Proximos a esta tesis se muestran MARTINEZ RODRIGUEZ/MORENO CABELLO, La doctrina ante
el delito de impago de pensién de alimentos, 2016, 31.

V., entre otros, PEREZ MANZANO, Revista Juridica de la Universidad Autonoma de Madrid 34
(2016), 33.

4 Préximos a esta tesis se muestran también MARTINEZ RODRIGUEZ/MORENO CABELLO, La
doctrina ante el delito de impago de pensidn de alimentos, 2016, 29.

47 LAURENZO COPELLDO, Los delitos de abandono de familia e impago de pensiones, 2001, 68-69.

48 En términos parecidos v. BERNAL DEL CASTILLO, El delito de impago de pensiones, 1997, 36 ss.;
BRAGE CENDAN, Revista Xuridica Galega 36 (2002), 15.
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a las prestaciones®. En términos parecidos, y mas precisos, en la SAP Valencia de 23
de octubre de 1997, se identifica el bien juridico con la seguridad familiar, al declarar
que lo que se trata de proteger es la seguridad de los miembros de la familia
econdmicamente mas débiles, en especial los hijos, cuya situacion vital, tanto en lo
material como en lo psicoldgico, puede verse seriamente afectada, y gravemente

deteriorada si la persona que les asistia econdmicamente deja de hacerlo®L.

El punto comin de las distintas posturas mencionadas anteriormente, doctrinal y
jurisprudencial, es la afirmacion de que el bien juridico protegido estd referido
genéricamente a la familia. Asi se deduce, ademas, de la ubicacidn sistematica de este
delito en el Titulo dedicado a los delitos contra las relaciones familiares®?. La
controversia en torno al bien juridico protegido no afecta a la cuestion de la técnica
utilizada para su proteccién, si se esta ante un delito de lesion o ante un delito de
peligro. Ello es asi porque esta cuestion se ha planteado desde la perspectiva de la
finalidad dltima del delito, la proteccion de los derechos de las personas beneficiarias de

la prestacion econdémica.

Asi, por ejemplo, en la SAP Badajoz 110/2015, de 30 de diciembre®, se reconoce que
se trata de un delito que se consuma formalmente por el simple incumplimiento de la
obligacion, sin exigir que se produzca “una efectiva situacion de necesidad o falta de
medios para el sustento del beneficiario de la prestacion como consecuencia de la
conducta tipica, bastando para que se produzca la conducta la lesién o puesta en peligro
real de la seguridad de la victima”. La doctrina, de forma casi unanime, ha coincido en
calificar al art. 227 CP como un delito de peligro abstracto®*. Se trata, pues, de un delito
de riesgo presunto o implicito que no requiere la produccion de resultado alguno (...) ni
siquiera una efectiva situacion de riesgo o probabilidad de producciéon de un dafio

(evaluable econ6micamente). No es necesaria, por tanto, una puesta en peligro

49 AAP de Madrid 571/2010, de 13 de julio (ECLI:ES:APM:2010:10509A).

0 SAP Valencia 371/1997, de 23 de octubre. (ECLI:ES:APV:1997:421).

51 V., por ejemplo, SAP Madrid 778/2005, de 12 de julio (ECLI:ES:APM:2005:8781), que hace
referencia a la proteccion de los miembros econdmicamente mas débiles.

52 V., por ejemplo, STS 185/2001, de 13 de febrero (ECLI:ES:TS:2001:970), que alude en particular al
cumplimiento de las obligaciones inherentes a las relaciones familiares.

53 SAP Badajoz 110/2015, de 30 de diciembre (ECLI:ES:APBA:2015:1217).

5 Asi, entre otros, BOIX REIG, en: BOIX REIG (dir.), Derecho penal. Parte especial. Volumen II.
Delitos contra las relaciones familiares. Delitos contra las relaciones familiares, contra el patrimonio y
el orden socioecondmico, 2012,77; COLAS TUREGANO, Revista Bolivariana de Derecho 17 (2014),
217.
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significativa de bienes esenciales del conyuge o hijos®. En relacion con esto ultimo, se
recalca que “el delito, por tanto, existe independientemente de que el nivel de los
beneficiarios de las pensiones sea alto o bajo, incluso aunque sea superior al del
obligado al pago de la pension®. Esta misma idea se recoge jurisprudencialmente. Por
ejemplo, en la STS 937/2007, de 21 de noviembre®’ en la que se afirma que no se
requiere “una situacion de necesidad por parte del que tiene derecho a la prestacion ni
que se derive para este, perjuicio alguno diverso del de la no percepcion de la
prestacion”. En sentido similar, la STS 185/2001, de 13 de febrero®® haciendo ya
referencia al iter criminis, en concreto, el delito queda consumado “sin necesidad de que
de ello derive ningun resultado perjudicial complementario del que ya es inherente a la

falta misma de percepcion de la prestacion establecida”®.

En resumen, desde la perspectiva de los derechos derivados de las relaciones familiares,
estamos ante un delito de peligro abstracto, dado que del elemento de tipo no se puede
deducir la necesidad de un dafio o peligro concreto para el propio bien juridico
protegido, con independencia de la situacion real de inseguridad o indefension de los

beneficiarios de la prestacion, la cual puede ser incluso inexistente®.

En mi opinion, partiendo de la consideracion de que el recurso al DP solo se justifica si
la conducta supone ataque a bienes juridicos importantes, y de manera grave
(atendiéndose asi a otros principios limitadores del ius puniendi como el de intervencion
minima y subsidiariedad, entre otros), la legitimacion de la tipificacién penal del delito
de impago de pensiones se logra con més claridad si se concluye que estamos ante un
delito pluriofensivo, esto es, que pretende proteger varios bienes juridicos: por un lado,
porque se trata del abandono de las obligaciones familiares, y, por otro, porque ademas

supone una desobediencia a la autoridad judicial®®.

5 SAAVEDRA RUIZ, en: CONDE-PUMPIDO TOURON (dir.), Comentarios al Codigo Penal. Tomo 3
(arts. 205 al 318), 2007, 1680.

5% Asi lo sefiala, entre otros, MENDOZA BUERGO, en: MOLINA FERNANDEZ (coord.), Memento
practico penal, 2023, 1235, 1239.

57 STS 937/2007, de 21 de noviembre (ECLI:ES:TS:2007:7630).

%8 STS 185/2001, de 13 de febrero (ECLI:ES:TS:2001:970).

59 V., de esta opinion, entre otros, LEON ALAPONT, EI delito de impago de prestaciones econdémicas
(Arts. 227 y 228 CP), 2021, 66.

%0 SANZ MORAN, Boletin del Ministerio de Justicia 1964 (2004),1636.

1 Que se trata de un delito pluriofensivo, pues protege varios bienes juridicos, es defendido por
APARICIO CAROL, La Pension de Alimentos de los Hijos en el Derecho Espafiol, 2018, 431.
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1.2 Sujeto activo

Del tenor literal del art. 227.1 y 2 CP se desprende que estamos ante un delito especial
propio, pues solo puede cometer el delito quien esté obligado, por convenio
judicialmente aprobado o resolucién judicial, a satisfacer el pago de determinadas
prestaciones econdmicas en favor del conyuge o hijos en los supuestos de separacion
legal, divorcio, declaracion de nulidad del matrimonio, proceso de filiacion, o proceso
de alimentos a favor de sus hijos®2. Por tanto, sujetos activos solo pueden ser los

progenitores, 10s conyuges 0 ex conyuges.

Como puede observarse, el art. 227.1 CP no hace alusion al término «ex conyuge», sino
que sélo se refiere al conyuge y a los hijos. Se trata de una mala técnica legislativa que
entrafia ciertos riesgos, maxime cuando se esta ante la interpretacion en materia penal,
donde el principio de legalidad marca limites en la interpretacién. Ahora bien, dicho
esto, el término «conyuge» no puede interpretarse en un sentido estrictamente técnico-
juridico, pues, a la vista de la mencién a los procesos de divorcio y declaracién de
nulidad de matrimonio, dicho concepto debe interpretarse en sentido amplio, abarcando

también a quien ha dejado de serlo®.

Debe descartarse tanto la posibilidad de coautoria®*, calificacion que no debe merecer el
hipotético incumplimiento simultdneo —pero no conjunto— por parte de cada uno de
los progenitores, como de autoria mediata. En principio, son viables formas de
participacién en el delito como la induccion, cooperacion necesaria, y la complicidad.
Ahora bien, cuesta imaginar algiin supuesto en que sea posible la participacion en este
delito como cooperador necesario o complice, por tratarse, como se ha indicado
anteriormente, de un delito de omision que puede llevarse a cabo perfectamente sin la
colaboracion de nadie mas. A este respecto, cabe recordar que el art. 28 CP exige (en el
caso del cooperador necesario) que se coopere a la ejecucion del hecho con un acto sin
el cual no se habria efectuado; y, por su parte, el art. 29 CP define como complices a

quienes no hallandose comprendidos en el articulo anterior, cooperen a la ejecucion del

62 Asi lo concluye, entre otros muchos, LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones
econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 45.

63 Hace esta advertencia MORETON TOQUERO, El abandono de familia y otros delitos contra los
derechos y deberes familiares, 2001, 24. De la misma opinidn, entre otros, LAURENZO COPELLO, Los
delitos de abandono de familia e impago de pensiones, 2001, 77; MARTINEZ RODRIGUEZ/MORENO
CABELLDO, La doctrina ante el delito de impago de pension de alimentos, 2016, 62.

64 \/. para més detalles sobre la coautoria SANZ MORAN, Boletin del Ministerio de Justicia 1964 (2004),
1645.
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hecho con actos anteriores o simultaneos. Si resulta més factible la participacion del
inductor, que aqui mas bien seria un “disuasor”, en el sentido de que el obligado a la
pensién alimenticia en un principio puede querer pagar, o esta ya realizando el pago,

pero otra persona le induce a dejar de hacerlo®.

1.3. Sujeto pasivo

Esta expresion sirve para identificar dos elementos tipicos diferentes: bien el titular del
bien juridico protegido (sujeto pasivo del delito), bien la persona sobre la que recae/a la
que se refiere la conducta tipica (sujeto pasivo de la accion)®®. Las explicaciones
realizadas en el apartado dedicado al bien juridico tienen repercusion directa en el sujeto
pasivo del delito. Asi, para quienes han identificado este delito como una modalidad de
desobediencia ante la resolucion judicial, o el interés del Estado en la proteccion de los
derechos familiares, en tales casos el sujeto pasivo tiene caracter colectivo, o, en Gltima
instancia, es el propio Estado el titular de los mismos. Para quienes identifican el delito
con los derechos derivados de determinadas relaciones familiares -matrimonial y/o
filiacién- el sujeto pasivo sera el miembro familiar que a su vez es el titular de la

prestacion alimenticia incumplida.

Desde la segunda perspectiva, los sujetos pasivos de la accion/omision en el del delito
de impago de pensiones alimenticias pueden ser los hijos, el conyuge y el ex conyuge

beneficiarios de la prestacion econémica.

En relacion a los hijos, deberan entenderse comprendidos tanto los bioldgicos como los
adoptivos. Igualmente, la proteccion no solo se circunscribe a los menores de edad o
emancipados, siendo indiferente que respecto de ellos se conserve la patria potestad. Ha
de recordarse que la proteccion respecto a los descendientes se extiende mas alla de la
mayoria de edad si, segln lo dispuesto en el art. 935" CC, carecieren de ingresos propios

y convivieren en el domicilio familiar®®,

65 Para mas detalles sobre la participacion, v. LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones
econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 51.

86 \/., méas ampliamente, LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte general, 32, 2016, 163, 181.
7 El art 93 CC establece que sera el juez el que determine la contribucién de cada progenitor para
satisfacer alimentos y adoptard medidas convenientes para la acomodacién de estas prestaciones a las
circunstancias econémicas en cada momento.

68 \/., entre otros muchos, COLAS TUREGANO, Revista Bolivariana de Derecho 17 (2014), 218.
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Ademas, por si hubiera alguna duda, la referencia a los procesos de filiacion y de
alimentos permite extender la tutela penal a los hijos extramatrimoniales, en linea con el
trato igualitario que exige el art. 39.3 CE. En otras palabras, la tutela penal contenida en
el art. 227 CP se entiende a todos los hijos, sin distincion entre matrimoniales y los no
matrimoniales. Por el contrario, no pueden considerarse sujetos pasivos los menores
acogidos conforme a los arts. 173 y ss. CC, pues el CP sélo alude al cdnyuge e hijos, no

teniendo la condicién de «hijos» los menores acogidos.

Por otro lado, dada la diccién del art. 227 CP, que emplea el término «conyuge» y alude
a los procesos de nulidad «matrimonial», se ha entendido que dicho precepto no alcanza
a las exparejas de hecho (more uxorio). Asi, la STS 937/2007, de 21 de noviembre® ha
advertido que “El tipo penal (...) circunscribe el comportamiento tipificado al impago
de prestaciones a favor de los hijos o del conyuge del obligado. Asi pues, la existencia
de una obligacion de alimentos a favor de otra persona en la que no concurre aquella
calidad resulta intranscendente para el tipo penal invocado. Y no la retne la persona que

mantiene una relacion de afectividad equiparable a la de esposa”.

Dicha interpretacién se ha entendido contraria al principio de igualdad (art. 14 CE), sin
embargo, coincidimos con Bernal del Castillo cuando afirma que “lo que se esta
haciendo es trasladar al Derecho un problema que debe ser resuelto en otros sectores del
Ordenamiento juridico™®. Si el Derecho de Familia no reconoce los mismos efectos
juridicos a las uniones matrimoniales que a las extramatrimoniales, no se puede intentar
que a través de la normativa penal se generen para estas Ultimas unos efectos que en el
Derecho Civil no existen, porque ello supondria una intromision del Derecho Penal en
materias que son propias del Derecho de Familia®™*. En definitiva, no se puede
establecer una analogia in malam partem (proscrita por el principio de legalidad). Con
todo, si bien tnicamente el matrimonio da lugar a la intervencién judicial que establece
prestaciones econdémicas en los supuestos de crisis, habria que estar a lo que los
distintos derechos civiles autonémicos pudieran establecer al respecto y, evidentemente,

a una futurible modificacion de dicha regulacion (nacional)’.

69 STS 937/2007 de 21 de noviembre. (ECLI:ES:TS:2007:7630).
O LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 53.

" BERNAL DEL CASTILLO, El delito de impago de pensiones,1997, 61.
2 EON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 53.

27



Dicho esto, esta limitacion tiene enorme relevancia en el dmbito de la violencia
econdmica. Ha de recordarse que, en la definicidn de violencia de género, tanto en la ley
estatal como en la legislacion autonémica, se han abarcado las relaciones matrimoniales
y las de pareja, actuales o pasadas. Esta equiparacion también se encuentra en el CP,
desde luego en los delitos especificos de violencia de género. Pero, desde esta
perspectiva, este delito de impago de pensiones, que permite dar respuesta a la violencia
econdmica como forma de violencia de género, presenta una “laguna”: no abarca a las

relaciones de pareja de hecho.

1.4 Conducta tipica

Aparece descrita con la referencia a “dejare de pagar” cualquier tipo de prestacion

econdmica.

Es decir, el delito de impago de prestaciones econdmicas es un delito de omision pura
que quedard consumado en el momento en que el sujeto omita la accién esperada -
impago en los plazos fijados de la pensidn o prestacién econémica de pago conjunto o
tnico-. No exige, por tanto, ningun resultado material®. Ya se ha sefialado al analizar el
contenido de injusto de la figura (el bien juridico protegido), ademas, que estamos ante
un delito de peligro abstracto. No obstante, dado que se exige una particular posicion en
el sujeto activo, puesto que éste inicamente puede ser el obligado al pago, estamos ante

lo que la doctrina denomina un delito de omision pura de garante’™.

Y, como todo delito de omisidn, presenta la siguiente estructura: situacién tipica,
ausencia de accion debida y capacidad de accion.

Para que surja la situacion tipica (la obligacién de pagar la prestacion econémica a favor
de determinadas personas), es necesario que la prestacion economica haya sido
establecida en un convenio aprobado judicialmente o en una resolucion judicial. La
resolucion puede tener la forma de sentencia o de auto que establezca medidas
provisionales’™. Atendiendo a este tenor literal, no entraria dentro del ambito del art. 227

CP la escritura publica de Notario o el decreto del Letrado de la Administracién de

73 Sobre la interpretacion del delito como omision pura, v., entre otros muchos, COLAS TUREGANO,
Revista Bolivariana de derecho 17 (2014), 210 ss.; TORRES ROSELL, en: QUINTERO OLIVARES
(dir.)/MORALES PRATS (coord.), Comentarios a la parte especial del Derecho penal, 102, 2016, 573 ss.
™ V., en este sentido, ROCA DE AGAPITO, en: ALVAREZ GARCIA (dir.)/VENTURA PUSCHEL
(coord.), Tratado de Derecho Penal Parte Especial (). Delitos contra las personas, 42, 2024, 2008.

S COLAS TUREGANO, Revista Bolivariana de Derecho 17 (2014), 219.
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Justicia que apruebe el convenio regulador de separacion o divorcio de mutuo acuerdo
en aquellos casos en los que no existan hijos y que puede haber fijado una pension

compensatoria a favor de uno de los conyuges’®.

La pension o prestacion econdmica cuyo incumplimiento da lugar a la comision del
delito ha de derivar de un proceso de separacion legal, divorcio, declaracion de nulidad
de matrimonio, de filiacion o de alimentos en favor de los hijos. La regulacion no
contempla los incumplimientos en el pago de la pension derivada de la ruptura de una
pareja de hecho, (...) sin embargo, si se considera el incumplimiento de la pension

respecto a los hijos extramatrimoniales’’.

La conducta omisiva derivada de la situacion tipica es no pagar la pension o prestacion
econdmica en las mensualidades que se fijan expresamente en el precepto: dos meses
consecutivos 0 cuatro meses no consecutivos. Pese a la apariencia de simplicidad de la
conducta (basta con dejar de pagar esas mensualidades), encierra una enorme
complejidad, pues genera controversia en aspectos tales como la ley penal en el tiempo,
el plazo de prescripcién o la determinacion exacta del periodo de impagos objeto de
enjuiciamiento. Este tipo de delitos que perduran en el tiempo, y paradigméaticamente el
delito de impago de pensiones, deberian tener una exquisita regulacion del régimen
transitorio ante cualquier cambio legislativo que les afecte, cosa que nunca se ha

hecho’®.

La consumacion del delito, tal y como dispone el art 227.1 CP, y tal como se deduce de
su estructura como delito de omision pura (de garante), se realiza cuando el sujeto
activo del delito deja de abonar la pension determinada durante dos meses consecutivos
0 cuatro meses no consecutivos. Se critica, pues, que el CP no haya contemplado un
plazo méaximo dentro del cual debieran producirse los cuatro incumplimientos. En este
sentido, debe acudirse al art. 1966 CC’, precepto en el que se fija el plazo de

prescripcion para esta clase de pensiones en cinco afios. Asi pues, los cinco afios sera el

® ROCA AGAPITO, en: ALVAREZ GARCIA (dir.)/VENTURA PUSCHEL (coord.), Tratado de
Derecho Penal Parte Especial (I). Delitos contra las personas, 42, 2024, 2009, afiadiendo este autor que
ha de adecuar la legislacién penal a estas otras posibilidades.

7 COLAS TUREGANO, Revista Bolivariana de Derecho 17 (2014), 218.

78 \/., mas ampliamente, ROCA DE AGAPITO, en: ALVAREZ GARCIA (dir.))VENTURA PUSCHEL
(coord.), Tratado de Derecho Penal Parte Especial (). Delitos contra las personas, 42, 2024, 2013 ss.
 Art. 1966 CC: “Por el transcurso de cinco aflos prescriben las acciones para exigir el cumplimiento de
las obligaciones siguientes: 1.2 La de pagar pensiones alimenticias. 2.2 La de satisfacer el precio de los
arriendos sean éstos de fincas rusticas o de fincas urbanas. 3.2 La de cualesquiera otros pagos que deben
hacerse por afios 0 en plazos mas breves”.
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plazo maximo dentro del cual deberan producirse los cuatro impagos no consecutivos

para realizar el tipo del art. 227 CP¥,

El tercer requisito del delito de omision pura es el relativo a la capacidad de accion. Se
discute la calificacién que ha de realizarse cuando el sujeto activo se encuentra en una
situacion de imposibilidad constatada de satisfacer la prestacion, esto es, si afecta a la
tipicidad, ha de ser objeto de andlisis en la antijuridicidad o, por ultimo, si es un
elemento a valorar en la culpabilidad. Esta situacién objetiva, como minimo, excluye la
voluntariedad de la conducta tipica y, consecuentemente, el dolo. Pero, mas aun, cabe
sefialar que, faltando la capacidad de realizar la conducta debida, también quedara
excluida la tipicidad objetiva, pues el requisito de la capacidad de accion en el delito de
omisién pura es un elemento tipico®. A esto hay que afiadir que | exclusion de la
sancion penal en los supuestos de imposibilidad de cumplimiento encuentra su
fundamento en que la prisién por deudas se encuentra expresamente prohibida por el art.
11 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de Nueva York, de 19 de
diciembre de 1966°%.

1.5 El problema de los pagos parciales

En cuanto a los pagos parciales, cabe preguntarse si quien paga solo una parte de la
pension realiza o no la accidn debida y, por tanto, si incurre 0 no en la omision del art.
227 CP. Partiendo de una interpretacion gramatical, un sector doctrinal®® opina que los
incumplimientos parciales igualmente realizan el tipo, ya que las cantidades no pagadas

siguen siendo prestaciones econdmicas establecidas judicialmente.

Esta solucion, no obstante, puede conducir a la temida prision por deudas®, ya que son
imaginables supuestos en los que las cantidades impagadas carezcan de la suficiente

entidad como para perturbar las condiciones de vida del beneficiario de la pension. Asi,

8 Propone esta interpretacion BRAGE CENDAN, Revista Xuridica Galega 36 (2002), 19.

81 V., mas ampliamente, entre otros, RUEDA SORIANO, en: CUERDA ARNAU (dir.), Comentarios al
Cadigo Penal. Tomo 2, 2023, 1473; ROCA DE AGAPITO, en: ALVAREZ GARCIA (dir.)/VENTURA
PUSCHEL (coord.), Tratado de Derecho Penal Parte Especial (1). Delitos contra las personas, 42, 2024,
2022 ss.

82 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de Nueva York, de 19 de diciembre de 1966. Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos [OHCHR (Consultado en fecha 12 de enero de 2024).

8 Sobre esta interpretacion gramatical, véase, entre otros, GOMEZ PAVON, Cuadernos de Politica
Criminal 44 (1991), 304; CERES MONTES, La proteccion juridico-penal de los derechos y deberes
familiares en el nuevo codigo penal, 1996, 71.

8 La STS 5469/1999, de 28 de julio (ECLI:ES:TS:1999:5469) recoge la critica de la doctrina al art. 227
del CP respecto a que podria suponer una forma encubierta de prision por deudas.

30


https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights

desde una interpretacién teleoldgica, y en atencion al bien juridico, podria considerarse
atipico el incumplimiento parcial de la prestacion si la cantidad efectivamente pagada
resulta suficiente para excluir la posibilidad de afectacion de la integridad personal del
sujeto pasivo®. Si esto es asi, habria que concluir que el delito de impago de pensiones,
para que pueda ser considerado como una modalidad méas de la violencia contra las
mujeres, y dentro de ella como una modalidad de violencia de género, tiene que
traducirse de algin modo en una especie de violencia psicolégica. En mi opinion, ello
se produciria, sin lugar a duda, en aquellos casos en los que se pudiese poner en peligro

la subsistencia de los hijos o del exconyuge por carecer de otros recursos®.

Colas Turégano mantiene una posicion parecida al realizar una interpretacion de este
delito que trata de ser “respetuosa con el principio de intervencion minima”. Desde esta
perspectiva, considerar que son los intereses, los bienes, la seguridad de estas personas
el bien que intenta proteger el delito lleva a tener que constatar la situacion de peligro
que se deriva del incumplimiento, frente a la postura de quienes ven en la figura un
mero delito de desobediencia, posicion desde la cual es indiferente la situacion por la
que atraviesan los acreedores de la prestacion®’. Desde esta perspectiva, en los casos de
cumplimiento parcial del débito econdmico debe rechazarse cualquier formal
automatismo que convierta en accion tipica todo lo que no sea un integro y total
cumplimiento de la prestacion econdémica. La antijuridicidad material de la conducta —
y no sélo la antijuridicidad formal de su subsuncién tipica— exige la sustancial lesion o,
al menos, el peligro real del bien juridico protegido. De ahi que ni todo abono parcial de
la deuda conduce a la atipicidad de la conducta, ni ésta se convierte en delictiva cuando
lo insatisfecho es de tan escasa importancia. Tal cuestion habra de determinarse en caso

concreto en funcion de las circunstancias concurrentes®.

Asi lo ha determinado la STS 185/2001, de 13 de febrero® que también alude a la
imposibilidad de pago, estableciendo que “inexistencia del delito en los casos de

imposibilidad de pago no se sigue que la acusacion deba probar, ademas de la

8 Hace esta interpretacion teleolégica, recurriendo para ello al bien juridico protegido y la necesidad de
buscar un minimo de antijuridicidad material en la conducta peligrosa para el bien juridico (tal como
exige el delito de peligro abstracto), BRAGE CENDAN, Revista Xuridica Galega 36 (2002), 19.

8 V., de esta opinion, ROCA DE AGAPITO, en: VILLA SIEIRO (dir.), Violencia de género, justicia
penal y pacto de Estado, 2023, 514; en: ALVAREZ GARCIA (dir.)/VENTURA PUSCHEL (coord.),
Tratado de Derecho Penal Parte Especial (I). Delitos contra las personas, 42, 2024, 2011 ss.

8 COLAS TUREGANO, Actualidad Juridica Iberoamericana 5(2) (2016), 256.

8 V., también, RUEDA SORIANO, en: CUERDA ARNAU, (dir.), Comentarios al Cédigo Penal. Tomo
2,2023, 1474, 1475.

89 STS /2001, de 13 de febrero (ECLI:ES:TS:2001:970).
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resolucion judicial y de la conducta omisiva, la disponibilidad de medios bastantes por
el acusado para pagar, pues siendo este dato uno de los factores a valorar en la
resolucion que establezca la prestacion, y siendo susceptible de actualizacion o
alteracion por modificacion de las circunstancias, el hecho mismo de que se haya
establecido judicialmente y se mantenga su importe permite inicialmente inferir de
manera razonable la posibilidad de pago por el deudor y por lo mismo la voluntariedad
de su omision”. También se puede atender a la prueba por parte del acusado de su
esfuerzo en pagar la prestacion econdémica. En el marco probatorio debera acreditar si
ha habido un cambio en sus circunstancias personales y laborales, el periodo concreto
en que trabajo o en el que estuvo parado o si consta que demandara trabajo o la
prestacion por desempleo a la que podria haber tenido derecho®. Tampoco aceptara el
pago parcial por la situacion economica del acusado al constar probados ingresos mas

que suficientes para cumplir su obligacion de pago impuesta®:.

Como se ha establecido con anterioridad, las mujeres que sufren este tipo de violencia
no son las Unicas victimas de esta modalidad de violencia de género, sino también sus
descendientes. Esto nos ha de llevar a que no solo puede ser cuantificado el valor de las
pensiones impagadas, sino que debe tenerse en cuenta la incidencia y/o lesion que ese
impago ha generado en los ambitos personal, educativo o social (alimentacion,
productos farmaceéuticos, higiene, ropa y calzado, tratamientos médicos, actividades
culturales, ocio, educacion complementaria, material escolar, etc.) y que, debiendo ser
atendidos en exclusiva por la madre, le ha supuesto a esta también una afectacién
directa en sus esferas personales, familiares, sociales y especialmente laborales y
expectativas economicas relacionadas®>. En este sentido, es necesario recodar lo
dispuesto en la LO 8/2021%, en particular en su art. 1 se dispone que se han garantizar
los derechos fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes a su integridad fisica,
psiquica, psicoldgica y moral frente a cualquier forma de violencia, asegurando el libre
desarrollo de su personalidad y estableciendo medidas de proteccion integral, que
incluyan la sensibilizacion, la prevencién, la deteccion precoz, la proteccion y la

reparacién del dafio en todos los &mbitos en los que se desarrolla su vida.

% SAP Burgos 139/2016, de 19 de abril (ECLI:ES:APBU:2016:350).

1 STS 562/2017, de 13 de julio (ECLI:ES:TS:2017:2873).

%2 Sentencia Juzgado de lo Penal Matar6 44/2020, de 22 de julio (ECLI:ES:JP:2021:58).

9 Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la
violencia. https://www.boe.es/eli/es/l0/2021/06/04/8
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En la valoracion de si los pagos parciales constituyen o no incumplimiento del deber de
prestacion econdmica resultan ilustrativas las consideraciones de la Sentencia Juzgado
de lo Penal de Mataré 44/2020 de 22 de julio, citada anteriormente. En concreto, se
indica que la precariedad economica en la que queda inserto el nacleo familiar, ahora en
la practica construida como familia monoparental®®, determina la calidad de vida y las
expectativas de futuro del menor perjudicado, pero también condiciona gravemente
todas las esferas vitales de la madre. Desde el punto de vista juridico, la violencia
econdémica puede pasar desapercibida pues no deja un rastro evidente como las
agresiones fisicas, pero sus efectos, como se ha dicho, son tanto 0 méas nocivos que
aquella en la medida en que suponen un empobrecimiento de las mujeres, de las madres,
y de sus hijas e hijos, que les determina un impacto real en su salud, en su bienestar y en
las opciones de futuro. Seria preciso analizar el dafio con perspectiva de género vy, en la

medida en que se ve afectado el sustento de una menor, con perspectiva de infancia.

2. Elementos del tipo subjetivo

2.1 Eldolo

Para la perfeccion del tipo delictivo se exige la existencia de dolo®® esto es, con
conocimiento y voluntad de incumplimiento de su obligacion de pago®. Se colige que
el dolo en el delito del art. 227 CP, por tanto, vendra conformado por dos aspectos: el
conocimiento de la obligacion de pago y la voluntad de incumplir, de no querer abonar

la prestacion impuesta®’.

El dolo presupone el conocimiento de la situacion generadora del deber y de la
capacidad econémica para hacerle frente. Resulta imprescindible, pues, que el obligado

tenga conocimiento de la resolucion judicial, y de la cuantia exacta de las prestaciones

% Segun los datos del INE, el 81,1 % de los casi 2 millones de hogares monoparentales registrados esta
encabezado por una mujer (Encuesta Continua de Hogares de 2020). El objetivo del estudio es
proporcionar una radiografia de la situacion actual de los hogares monoparentales en Espafia, hecha desde
la perspectiva de género. Numero de hogares monoparentales segun sexo, edad y estado civil del
progenitor (ine.es). Consultado el 31 de diciembre de 2023). La tasa de riesgo de pobreza de los hogares
monoparentales encabezados por mujeres alcanza el 52 %, frente al 25 % de los encabezados por varones.
Familias_monoparentales_en Espana.pdf (inmujeres.gob.es) (Consultado el 31 de diciembre de 2023).

% SAP Asturias 174/2002 de 22 de julio (ECLI:ES:AP0:2002:2991).

% MARTINEZ RODRIGUEZ/MORENO CABELLO, La doctrina ante el delito de impago de pension de
alimentos, 2016, 89.

97 LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 140.
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gue ha de abonar. En la practica, los Tribunales a la hora de probar la existencia del
dolo, tal prueba no versa sobre el alcance de dichos conocimientos del autor, sino sobre
su capacidad para hacer frente al pago de la prestacion que interpretan como indicio de
la existencia de una auténtica voluntad de incumplir, asi pues el problema de la
capacidad econdmica del deudor no se aborda de cara a constatar la concurrencia de un
elemento objetivo del tipo, sino como indicador del contenido de la voluntad del
obligado al pago®. En esta linea, como expresa Magro Servet, “uno de los temas que se
debe valorar en estos casos es si el acusado ha realizado algin tipo de esfuerzo®® en
pagar todo o parte de la prestacion atendiendo a sus posibilidades economicas”%. Asi,
en el marco probatorio deberd acreditar si: ha habido un cambio de circunstancias
personales y laborales; el periodo concreto en que trabajo o en el que estuvo parado; o,
si consta que demandara trabajo o la prestacion por desempleo a la que podria haber

tenido derecho.

Para afirmar la concurrencia de dolo, es necesario que concurra la voluntad de no
realizar el pago. Esta voluntad se estima ausente, anulandose el dolo, en los supuestos
de imposibilidad de hacer efectiva la prestacion, lo que le aleja del reproche de delito
que instaure la prision por deudas, como ya se ha explicado anteriormente!®t. En la
practica, ya que la carga probatoria recae sobre el obligado al pago, es motivo de
alegacion defensiva que el acusado no ha podido hacer frente a los pagos de la pension
alimenticia porque tenia otros pagos preferentes, pero como recuerda la SAP Barcelona
258/2016, de 12 de abril'®, esta preferencia la valorara el tribunal y nunca podra ser
determinada unilateralmente sin haber obtenido previa resolucion judicial que asi lo

establezca.

Se ha discutido si el delito exige 0 no una especial intencion o propoésito. Las posturas
jurisprudenciales son variadas: por un lado, sentencias que sefialan que basta con que

haya una genérica intencionalidad del impago mismo. En este sentido se ha

% BRAGE CENDAN, Revista Xuridica Galega 36 (2002), 22. Sobre el dolo SAP de Barcelona 936/2000,
de 28 de enero (ECLI:ES:APB:2000:936).

9 V., por ejemplo, sobre el esfuerzo del acusado para pagar, SAP Burgos 139/2016, de 19 de abril.
(ECLI:ES:APBU:2016:350).

10 MAGRO SERVET, La Ley Derecho de Familia: Revista Juridica sobre Familia y Menores 12
(2016),7. V., también, LEON ALAPONT, EI delito de impago de prestaciones econdmicas (Arts. 227 y
228 CP), 2021, 143.

101 Asi lo ha afirmado STS 419/2022, de 28 abril (ECLI:ES:TS:2022:1736).

102 SAP Barcelona 258/2016, de 12 de abril (ECLI:ES:APB:2016:3188).
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pronunciado, por ejemplo, la SAP Badajoz 166/2020, de 5 de noviembre!®, sefialando
que: “el tipo no exige la concurrencia de ningin dolo especifico, bastando tal como
viene formulado el tipo penal con la genérica intencionalidad del impago mismo como
incumplimiento de lo establecido por la Autoridad Judicial”. Desde esta perspectiva se
ha admitido la aplicacion del delito de impago de pensiones también cuando se actla
con dolo eventual. Asi, por ejemplo, la SAP Badajoz, Seccion 3?2 36/2020, de 26 de

febrerol%

, afirma que: “el tipo penal que nos ocupa no exige un dolo directo, sino que
basta el dolo eventual, y (...) quien se pone en situacion de ignorancia deliberada, o
consciente desconocimiento, quien actda sin querer saber aquello que puede y debe
saber, estd aceptando y asumiendo todas las consecuencias del ilicito actuar, realizando

una contribucion consciente y juridicamente desaprobada”.

Por otro lado, parece defenderse la exigencia de un especial elemento subjetivo del
injusto, que lleva a la limitacion de la comision del delito si se actda con propdsito o
intencion, en definitiva, a la actuacion con dolo directo de primer grado. Asi, la SAP
Zaragoza 118/2005, de 14 de marzo'® y la SAP Madrid 358/2005, de 1 de julio®®,
alude a la concurrencia de dolo especifico “que estriba en una actitud deliberadamente
rebelde al cumplimiento de las obligaciones familiares de cardcter econémico y

judicialmente establecidas”.

A nuestro juicio, si el art. 227 CP se configura como un delito de peligro (abstracto), el
tipo subjetivo habrd de adaptarse a esta configuracion tipica, tomando ademas como
referencia en la explicacion de los elementos cognoscitivo y volitivo el bien juridico que
se protege. Ni de su tenor literal, ni de la interpretacion teleoldgico-valorativa se deduce
la necesidad de exigir un especial elemento subjetivo del injusto. Por tanto, el delito
vendra en aplicacién tanto si actGa con la intencion de poner en peligro la integridad de
los beneficiarios como si lo ve como probable y lo asume, acepta las consecuencias que
de ello pudieran derivarse. Esta es también la tesis defendida por Bernal del Castillo,
quien aclara que “esa voluntad es un elemento adicional que puede servir para valorar la

intensidad del dolo, pero no resulta necesario para su apreciacion, siendo suficiente la

103 SAP Badajoz 166/2020, de 5 de noviembre (ECLI:ES:APBA:2020:1297) y SAP Valladolid 165/2015,
de 18 de mayo (ECLI:ES:APVA:2015:539).

104 SAP Badajoz 36/2020, de 26 de febrero (ECLI:ES:APBA:2020:161).

105 SAP Zaragoza 118/2005, de 14 de marzo (ECLI:ES:APZ:2005:711).

106 SAP Madrid 358/2005, de 1 de julio (ECLI:ES:APM:2005:8265).
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voluntad de omitir la prestacion debida cuya obligatoriedad ha sido previamente

conocida”?’.

Por otro lado, el delito del art. 227 CP s6lo admite la comision dolosa, excluyéndose, en
consecuencia, la modalidad imprudente. No puede ser de otra forma, pues, desde la
entrada en vigor del CP de 1995, el art. 12 establece que “las acciones u omisiones
imprudentes so6lo se castigaran cuando expresamente lo disponga la Ley”, y esto es lo

que no sucede en el art. 227 CP1%,

2.2 Ladenuncia: condicion de procedibilidad

El art 228 CP establece que “los delitos previstos en los dos articulos anteriores, solo se
perseguiran previa denuncia de la persona agraviada o de su representante legal. Cuando
aquélla sea menor de edad, persona con discapacidad necesitada de especial proteccién

0 una persona desvalida, también podra denunciar el Ministerio Fiscal”.
Del mencionado articulo se derivan una serie de consecuencias:

1) Que, en ambos casos, la persona agraviada o su representante legal pueden denunciar
los hechos. 2) Que, el Ministerio Fiscal, “de oficio”, sdlo puede ejercitar la accion penal
en el segundo supuesto (menor de edad, persona con discapacidad necesitada de
especial protecciéon o una persona desvalida). Asi, por ejemplo, no podré denunciar el
impago de la pension compensatoria si no lo hace el conyuge beneficiario, salvo que se
cumpla la condicién de que se trata de una persona desvalida. 3) Que, en el anterior
escenario, basta con la sola denuncia del Ministerio Publico, siendo indiferente que la
persona agraviada o su representante legal no hayan denunciado. 4) Que, en cualquier
caso, habiéndose denunciado previamente los hechos por la persona agraviada o su

representante legal, el Ministerio Fiscal podra incorporarse a la causa como parte®.

La consideracion del delito de impago de pensiones como un supuesto que entraria
dentro del ambito de la violencia contra la mujer por razones de género, en el sentido en

el que lo hace el Convenio de Estambul, plantea a su vez una serie de cuestiones que

' BERNAL DEL CASTILLO, El delito de impago de pensiones, 1997, 89.
1% LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones econdmicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 143.
109 _LEON ALAPONT, El delito de impago de prestaciones econémicas (Arts. 227 y 228 CP), 2021, 207.
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habran de ser resueltas en nuestro ordenamiento juridico!!’. Una de ellas es si la madre
ostenta legitimacion activa para denunciar en caso de impago de pensiones de alimentos
establecidas a favor de los hijos mayores de edad que no se hallen independizados y que

convivan con ella. La jurisprudenciat

mayoritariamente establecia que no esta
legitimada. Pero existe una corriente que todavia podriamos denominar minoritaria en
virtud de la cual se considera legitimado al progenitor que conviva con el hijo mayor de
edad mientras persista la obligacion de prestar alimentos. En este sentido cabe destacar
el Acuerdo de la Junta de Magistrados de la Audiencia Provincial de Madrid de 29 de
mayo de 2004112, donde se ha admitido la legitimacion del otro conyuge para presentar
denuncia por impagos de alimentos a hijos mayores de edad, pero que no hacen vida
independiente. Esta interpretacion se basa fundamentalmente en la STS 411/2000, Sala
Civil, de 24 de abril**®, que atribuye a los conyuges custodios legitimacion en el &mbito
civil para reclamar los alimentos en nombre de los hijos mayores edad, los cuales aln
son convivientes y dependientes econdmicamente. Dicha posicidn jurisprudencial se
traslada al ambito penal y se interpreta de un modo amplio la expresion “persona
agraviada” contenida en el art. 228 CP, considerando que incluye tanto a los titulares o
beneficiarios de la prestacion econémica debida (los hijos), como al progenitor que
convive con el hijo mayor de edad y que sufraga los gastos no cubiertos por la pensién

impagada®®,

Sobre esta cuestion se ha pronunciado la STS 557/2020, Sala 12, de 29 de octubre!®, en
la que se mencionan las dos lineas jurisprudenciales que se contraponen, la primera,
mas restrictiva, que entiende que, en los supuestos en que el hijo ha alcanzado la
mayoria de edad, Unicamente él ostenta legitimacion activa para denunciar y proceder
asi a la persecucion penal del delito de impago de pensiones y, por otro lado, una

segunda linea jurisprudencial, en mi opinion, mas acertada, haciendo una interpretacién

110 ROCA DE AGAPITO, en: VILLA SIEIRO (dir.), Violencia de género, justicia penal y pacto de
Estado, 2023, 520.

11V, entre otras muchas, SAP de Las Palmas 47/2008, de 7 de abril (ECLI:ES:APGC:2008:1327).

112 E| Acuerdo citado en el texto se puede consultar en https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-
Judicial/Tribunales-Superiores-de-Justicia/TSJ-Madrid/Actividad-del-TSJ-Madrid/Unificacion-de-
criterios/Audiencia-Provincial-de-Madrid---Acuerdos-de-Unificacion-de-Criterios-del-Orden-Penal--
Junta-de-Magistrados-de-las-Secciones-Penales-26-09-2016- Sobre la legitimacion, SAP de Cadiz, num.
108/2014, de 31 de marzo (ECLI:ES:APCA:2014:846).

113 STS 411/2000, de 24 de abril (ECLI:ES:TS:2000:3422).

114 V., méas detalladamente, ROCA DE AGAPITO, en: VILLA SIEIRO (dir.), Violencia de género,
justicia penal y pacto de Estado, 2023, 524.

115 9TS, Sala 12, 557/2020, de 29 de octubre (ECLI:ES:TS:2020:3554).
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teleoldgica y sistematica del art. 93 parrafo 2° CC!'® que viene a sostener que la
expresion "persona agraviada" contenida en el art. 228 CP incluye tanto a los titulares o
beneficiarios de la prestacion econdmica debida (los hijos), como a cualquier otra
persona perjudicada por el mismo, y especialmente, al progenitor que convive con el
hijo mayor de edad y sufraga los gastos no cubiertos por la pension impagada, quien
también gozaria de legitimacion activa para interponer la preceptiva denuncia e instar
asi su pago en via penal, lo que supondria una legitimacion compartida tanto por el hijo

mayor de edad como por el progenitor con el que convive.

Como solucion intermedia se ha establecido que es posible la subsanacion del defecto
procesal mediante la asuncion por parte del alimentista mayor de edad y en sede judicial
de la denuncia formulada por su progenitor, por lo que el requisito de procedibilidad se

subsana con la ratificacion del mayor de edad**’.

Para la persecucion penal del delito de impago de pensiones es necesario el
cumplimiento de este requisito procedimental, la denuncia de la persona agraviada o, en
su defecto, cuando concurran las condiciones para ello, la del Ministerio Fiscal. En los
delitos especificos de violencia de género, sin embargo, no se ha establecido tal
requisito procedimental, ya que son, como regla general, delitos publicos. Esto sucede
en el maltrato ocasional (art. 153.1), maltrato habitual (art. 173.2), coacciones y
amenazas leves (arts. 172.2 y 171.5). Dado que una de las manifestaciones de la
violencia de género es la violencia econdmica, y que el delito de impago de pensiones
es la posible respuesta penal a esta violencia econémica, cabe preguntarse si es oportuno
0 no mantener la condicion de procedibilidad que se esta comentando. La respuesta
puede ser afirmativa desde el momento en el que se habilita al Ministerio Fiscal a que
interponga denuncia. Por altimo, merece una valoracion positiva la decision del

legislador de no conceder relevancia alguna al perdén del ofendido?!8,

116 Articulo 93 parrafo 2° CC: “Si convivieran en el domicilio familiar hijos mayores de edad o
emancipados que carecieran de ingresos propios, el Juez, en la misma resolucién, fijara los alimentos que
sean debidos conforme a los articulos 142 y siguientes de este Codigo”.

117 En este sentido, la STS 557/2020, de 29 de octubre (ECLI:ES:TS:2020:3554).

118 v/ entre otros, BRAGE CENDAN, Revista Xuridica Galega 36 (2002), 14.
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I11. EL DELITO DE ALZAMIENTO DE BIENES

En la prevencion a través del DP de la violencia econdémica como forma o
manifestacion de la violencia de género el otro delito que puede ser objeto de analisis es
el delito de alzamiento de bienes. En particular, la modalidad descrita en el art. 257.1.1°

CP19 que castiga al que se alce con sus bienes en perjuicio de sus acreedores.

La jurisprudencia®?® define el alzamiento como la sustraccion u ocultacion que el deudor
hace de todo o parte de su activo, de modo que el acreedor encuentre dificultades para
poder cobrarse. Exige los siguientes requisitos: a) La existencia de uno o mas créditos
contra el sujeto activo, generalmente anteriores a su accién, reales y de ordinario
vencidos, liquidos y exigibles; b) Un elemento dindmico, destinado a la actividad del
deudor consistente en cualquier forma de ocultacion o destruccién de su activo, en
enajenaciones reales o ficticias, onerosas o gratuitas pero en todo caso desaparicion del
valor obtenido en su caso con la transmision de sus bienes; ¢) Un elemento tendencial,
que consiste en el animo de perjudicar a los acreedores mediante elusién de la
responsabilidad patrimonial universal establecida en los arts. 1111 y 1191 CC; y, d) Un
resultado, donde el deudor, como consecuencia de las maniobras descritas, se cologque
en una situacion de insolvencia total o parcial, imposibilitando a los acreedores el cobro

de sus créditos o dificultandolo, con la intencion de perjudicar a los acreedores.

Pese al gran impacto que tiene la violencia econdémica a pesar de su escasa visibilidad,
ya que no deja un rastro tan evidente como lo hace la violencia fisica, es crucial conocer
esta perspectiva a los elementos del tipo delictivo, determinar el alcance del bien
juridico protegido es esencial para la mejora en la prevencion. Son frecuentes los
procesos judiciales*?! donde la violencia econdémica tiene vinculacion con el delito de
alzamiento de bienes, ya que el sujeto procede a ocultar sus bienes e ingresos para, de
esta manera, no hacer frente a las obligaciones de pago de pensiones o0 prestaciones
econdmicas. El delito de alzamiento de bienes, por tanto, también es un mecanismo de

prevencion de la violencia econdmica sobre la mujer; su identificacion desde esta

119 Art 257.1.° CP: “1. Sera castigado con las penas de prision de uno a cuatro afios y multa de doce a
veinticuatro meses: 1.° El que se alce con sus bienes en perjuicio de sus acreedores”.

120y, STS 1101/2007, de 27 de diciembre (ECLI:ES:TS:2007:8696); STS 659/2018, de 17 de diciembre
(ECLI:ES:TS:2018:4266); STS 579/2021, de 1 de julio (ECLI:ES:TS:2021:2686).

121y, por ejemplo, STS 239/2021, de 17 de marzo (ECLI: ES:TS:2021:914).
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perspectiva facilitara la labor probatoria en contextos de violencia aplicando concursos

delictivos o las consecuencias previstas para la violencia de género.

Al igual que se ha planteado en el delito de impago de pensiones, a continuacion, se va
a llevar a cabo el anélisis del delito de alzamiento de bienes, centrando la explicacion de
la tipicidad, para constatar de qué manera esta figura delictiva puede servir para la

prevencion de la violencia econémica.

1. Elementos del tipo objetivo

1.1 Bien juridico protegido

Respecto de la problematica que gira en torno al bien juridico protegido se pueden
identificar tres lineas de opinion: quienes consideran que el alzamiento de bienes es un
delito patrimonial??; quienes entienden que nos encontramos frente a un delito de
naturaleza socioeconémica*?® y, finalmente, quienes defienden una posicion intermedia,
entendiendo que este delito es de naturaleza mixta, ya que involucra tanto el patrimonio
como el orden socioecondmico?*. A continuacion, se expondran las posturas antes

sefialadas:

Por un lado, la posicion patrimonialistal?®, que entiende que el interés juridico protegido
en este tipo de delitos es el derecho de los acreedores a la satisfaccion de los créditos
contraidos mediante el patrimonio de su deudor!?®. Cabe sefialar que, segun esta

posicién, el patrimonio del acreedor se encuentra integrado por el derecho de crédito

122 Sobre la postura netamente patrimonialista: QUINTERO OLIVARES, El alzamiento de bienes, 1973,
46; MUNOZ CONDE, El delito de alzamiento de bienes, 22, 1999, 37-63; Derecho Penal. Parte Especial,
252, 2023, 482; GALAN MUNOZ, en: MUNOZ CONDE (dir.), Analisis de las reformas penales,
presente y futuro, 2015, 273-274. La preferentemente patrimonialista; OCANA RODRIGUEZ, El
alzamiento de bienes, sus aspectos civiles, 22, 1997, 34 a 46; BLANCO LOZANO, Tratado de Derecho
penal espafiol Tomo I, El sistema de la parte especial. Vol.1 Delitos contra bienes juridicos individuales,
2005, 568; SOUTO GARCIA, Los Delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 64-77, 117-
121.

123/, sobre esta teoria, QUERALT JIMENEZ, J., Derecho penal espafiol. Parte Especial, 72, 2015, 791.
124\, sobre esta teoria, GOMEZ PAVON, Cuadernos de Politica Criminal 64 (1998), 36; HEREDIA
MURNOZ/CAMARENA ALIAGA, Revista Penal México 10 (2016), 87.

125 \/. entre otros, SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 115y
ss. CABALLERO BRUN, Insolvencias Punibles, 2008, 81 y ss.; MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho
penal econdmico y de la empresa (Parte especial), 72, 2023, 67 ss.

126 \/  ademés de los citados en la nota anterior, MONGE FERNANDEZ, en: POLAINO NAVARRETE
(dir.), Lecciones de Derecho penal. Parte Especial. Tomo II, 2011,114; SERRANO GOMEZ/SERRANO
MAILLO, en: SERRANO GOMEZ/SERRANO MAILLO/SERRANO TARRAGA/VAZQUEZ
GONZALEZ, Curso de Derecho penal. Parte Especial, 62 2021, 345; SUAREZ-MIRA
RODRIGUEZ/JUDEL PRIETO, en: SUAREZ-MIRA RODRIGUEZ (dir.), Manual de Derecho penal.
Parte Especial, 92, 2023, 346.
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individual del acreedor a satisfacerse en el patrimonio del deudor cuando éste incumple
sus obligaciones y por el derecho que tiene el acreedor al cumplimiento de la
obligacion, pero solo el primero de los mencionados seria en sentido estricto el bien
juridico protegido en el delito de alzamiento de bienes, ya que en este delito no se
castiga el mero incumplimiento de las obligaciones, sino aquellas conductas
fraudulentas por las que el deudor frustra el derecho que tienen los acreedores —a
consecuencia de lo establecido en el art. 1911 CC— de satisfacerse con el patrimonio
del deudor*?’. Quintano Ripollés'?® también se muestra a favor de esta primera posicion
al sefialar que las insolvencias pueden ser consideradas como infracciones sobre el
propio patrimonio, pese a que el resultado lesivo se proyecte también, en ultimo
término, sobre intereses econdmicos extrafios que, como es de prever, se encuentran en
dimensiones de generalidad y mero riesgo; en todo caso, para el citado autor, el bien
juridico protegido es el derecho de crédito del acreedor o acreedores sobre el patrimonio
del deudor, quien se encuentra afectado al cumplimiento de sus obligaciones.

La tesis metapatrimonialista considera que el bien juridico es de naturaleza
supraindividual, entendiendo que lo inmediatamente protegido por este delito como bien
juridico esta mas alla del individuo y, en consecuencia, del patrimonio individual. Segun
esta posicion, lo que se afectaria es el ordenado ejercicio del comercio, resaltandose con
ello la vinculacion de las insolvencias punibles con los delitos socioecondmicos®?®.
Desde esta perspectiva, Queralt Jiménez'* sostiene que el bien juridico protegido es la
exigencia del sistema de crédito que se basa en la fluidez de las operaciones y en la
confianza en el buen éxito de las mismas. Asimismo, agrega que la punicion de estas
conductas supone claramente la instrumentalizacion de los encargados frente al resto de

miembros de la colectividad para demostrar la seriedad del sistema.

127/, en este sentido, BAJO FERNANDEZ/BACIGALUPO SAGGESE, Derecho penal econémico,
2010, 423.

128 QUINTANO RIPOLLES, Tratado de la Parte Especial del Derecho penal, tomo IIl, 1978, 199.
También MUNOZ CONDE, Derecho Penal. Parte Especial, 252 2023. 482, sefiala que el bien juridico
comun a todas las insolvencias es el derecho de crédito del acreedor o acreedores, concretado en el
derecho a la satisfaccion que tienen sobre el patrimonio del deudor en el caso de que éste incumpla sus
obligaciones, como contrapartida del deber que tiene el deudor de responder en caso de incumplimiento
de sus obligaciones con todos sus bienes presentes o futuros conforme al art. 1911 CC.

129 v/ entre otros, GOMEZ PAVON, Cuadernos de Politica Criminal 64 (1998), 39; TERRADILLOS
BASOCO/HAVA GARCIA, en: TERRADILLOS BASOCO (coord.), Derecho penal. Parte especial
(Derecho penal economico), 22, 2016, 38.

130 QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte Especial, 72, 2015, 791.
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Quienes suscriben la posicion mixta®3! consideran que el alzamiento de bienes es un
delito pluriofensivo, ya que se afecta a mas de un bien juridico protegido; en concreto,
el patrimonio y el orden socioeconomico. Esta postura surge como una posicién
intermedia al considerar que el bien juridico protegido seria tanto la satisfaccion de los
acreedores como la economia crediticia, segun la cual tendria como finalidad asegurar
la garantia de los acreedores (dimension individual) y proteger el trafico mercantil, y
con ello el orden econdmico y social (dimension social)**2. Dicho de otro modo, los
autores que suscriben esta postura manifiestan que lo que se afecta mediante estas
figuras delictivas son, en primer lugar, un bien juridico patrimonial como es el derecho

de crédito y, en segundo lugar, el orden econémico®33,

La postura que aqui se va a sostener es que el bien juridico protegido se halla en la
tutela del correcto funcionamiento del sistema crediticio, basado en la fluidez y
confianza de buen éxito de las operaciones y, desde una optica individual, en el derecho
del acreedor a ejecutar y hacer efectivo su crédito. Esto ultimo se concreta en el derecho
del acreedor a satisfacerse con el patrimonio del deudor en caso de que este incumpla
sus obligaciones, como contrapartida del deber que tiene el deudor de responder, en
caso de incumplimiento de sus obligaciones, con todos sus bienes presentes y futuros ex
art. 1911 CC™4, Asi lo establece también la STS 130/2021, de 12 febrero®®, que afirma
que es cierto que el bien juridico protegido por el delito de alzamiento no es tanto el
derecho de crédito que nace de una concreta relacion juridica o contractual, sino la
propia seguridad del trafico juridico mediante el fortalecimiento del principio de
responsabilidad universal para el cumplimiento de las obligaciones que se consagra en
el art. 1911 CC.

1.2 Sujeto activo

La propia diccion del art. 257.1.1.° CP, al tipificar la conducta como la accion de alzarse

en perjuicio de “sus acreedores”, apunta implicitamente al deudor como sujeto activo

131 Sobre el planteamiento de la posicion mixta, HUERTA TOCILDO, en: CEREZO MIR (dir.), El nuevo
Cddigo Penal: presupuestos y fundamentos. Libro homenaje al Profesor Doctor Don Angel Torio Lopez,
1999, 794.

132 Es la tesis que finalmente defiende G’OMEZ PAVON, Cuadernos de Politica Criminal 64 (1998), 40.
133 V., de esta opinién, BAJO FERNANDEZ/BACIGALUPO SAGGESE, Derecho penal econoémico,
2010, 415.

134 MUNOZ CONDE, El delito de alzamiento de bienes, 22, 1999, 64; Derecho penal. Parte especial, 25,
2023, 482.

135 9TS 130/2021, de 12 febrero (ECLI:ES:TS:2021:620).
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gue puede ser tanto una persona fisica como juridica. Se trata, en consecuencia, de un
delito especial. Tal expresion permite, ademas, asumir que cualquiera que intervenga en
el delito en convivencia con el deudor solo pueda ser considerado participe en el mismo
(extraneus), bien como cooperador necesario 0 como cémplice 0, en su caso, como
inductor. De esta forma, aunque el extraneus no puede ser autor en los delitos
especiales'®®, como acontece con el tipo penal de alzamiento de bienes, si puede encajar
en los tipos de participacion —induccion o cooperacion necesaria—, por su aportacion
mas o menos esencial para la conculcacion del tipo penal. Los sujetos colaboradores
deben actuar con dolo y conocimiento de que participan en una maniobra destinada a

perjudicar a los acreedores; en otro caso seran considerados terceros de buena fe!®’,

En virtud del art. 31 CP se pueden atribuir las cualidades que exige el tipo, en este caso
la de deudor, al que «actie como administrador de hecho o de derecho de una persona
juridica, o en nombre o representacion legal o voluntaria de otro». Asi, respecto de la
autoria pueden plantearse distintas hipotesis'®, pudiendo la conducta delictiva ser
llevada a cabo por: - El deudor que, actuando en su propio nombre y representacion,
determina el hecho de modo completo por si solo y sin hacerlo a través de otro que
actlie como instrumento, en este caso sera considerado autor directo y unipersonal®®, -

El administrador de hecho o de derecho del deudor, que actGta en nombre y

136 | os delitos especiales propios son aquellos en los que infraccion penal s6lo pueden cometerla las
personas que tienen una determinada cualidad que aparece expresa o tAcitamente requerida en la
definicién del tipo. Sobre los delitos especiales, v., entre otros muchos, SOTO NIETO, La Ley 4 (2003),
1906 s.; ZUGALDIA ESPINAR, en: CARBONELL MATEU (coord.), Estudios penales en homenaje al
profesor Cobo del Rosal, 2005, 965 ss.; LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte general, 32,
2016, 156 s. Afirman que este delito es un delito especial propio, entre otros muchos, TERRADILLOS
BASOCO/HAVA GARCIA, en: TERRADILLOS BASOCO (coord.), Derecho penal. Parte especial
(Derecho penal econémico), 22, 2016, 40.

137 Se parte de la tesis de que la participacion solo es punible en su modalidad dolosa. La participacion
imprudente es impune. V., entre otros, en este delito en particular, MUNOZ CONDE, EIl delito de
alzamiento de bienes, 22, 1999, 175; y, en general, LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte
general, 3% 2016, 288 s. En la jurisprudencia se encuentran numerosas resoluciones en las que se
sanciona a sujetos como cooperadores necesarios por colaborar con el autor en las actuaciones delictivas.
V., por ejemplo, STS 1962/2002, de 21 de noviembre (ECLI:ES:TS:2002:7738). VIVES
ANTON/GONZALEZ CUSSAC, Los delitos de alzamiento de bienes, 1998, 38, en los supuestos en los
gue intervienen varios participes, sefialan que en caso del segundo cooperador es necesario que conozca
la situacion de insolvencia y quiera auxiliar al deudor, porque si no la conoce, no puede ser imputado
como cémplice, y el problema entonces se reduce a su llamada al proceso como parte civil a efectos de la
declaracion de nulidad del negocio juridico simulado. Nos encontramos pues, en estos supuestos, en la
frontera de lo que se ha denominado en ocasiones ‘receptador civil’; QUERALT JIMENEZ, Derecho
penal espafiol Parte Especial, 78, 2015, 793.

138 as distintas hipdtesis en relacién con el deudor persona fisica son desarrolladas ampliamente por
VIVES ANTON/GONZALEZ CUSSAC, Los delitos de alzamiento de bienes, 1998, 40 ss.;
CABALLERO BRUN, Insolvencias Punibles, 2008, 285 ss.; SOUTO GARCIA, Los delitos de
alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 320 ss.

139 Se esta admitiendo el concepto de autor defendido por DIAZ Y GARCIA CONLLEDO, La autoria en
Derecho penal, 1991, 21.
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representacion de éste, por ejemplo, en casos de representacion legal de incapacitados, o
menores; el deudor es la persona representada, pero, a través del art. 31 CP, si se podra
castigar al administrador o representante, que en puridad no es el autor. De no existir el
art. 31 CP el delito quedaria impune, ya que el deudor incapaz no podria ser
considerado autor, al no ser él quien realiza la conducta de alzarse con los bienes. El
representante no retne las condiciones necesarias para ser autor, pero actta (con la

legitimacion necesaria) en nombre de quien si las retine4°,

Cuando ademas de la ejecucion conjunta y el acuerdo de voluntades, todos los sujetos
que intervienen en la comision del delito de alzamiento directa o indirectamente tienen
la condicion de deudores, hablariamos de coautoria. Y, por ultimo, estaria la autoria
mediata, que consiste en la realizacion de un hecho punible sirviéndose de otro sujeto
que no posee la cualificacion de deudor como instrumento. Podemos hablar de un
deudor que convence a otra persona, el cual desconoce las intenciones de aquel, para
que oculte los bienes del primero o realice negocios juridicos ficticios haciendo

desaparecer sus activos!4!,

Cuando el deudor precisa de la colaboracion de un tercero para efectuar la ocultacién de
los bienes se plantea la cuestion en torno al momento de la participacién y, en concreto,
hasta qué momento se extiende la posibilidad de intervenir con actos de colaboracion,
tomando especial relevancia la determinacion del instante consumativo del delito de
alzamiento, puesto que todas las colaboraciones que se realicen antes de la consumacion
han de considerarse como participacion, no asi las que se produzcan tras la
consumacion. En la practica son frecuentes los supuestos en que, tras el primer acto de
ocultacion de los bienes, se produce una colaboracion sucesiva en el tiempo de varias
personas diferentes, después del momento consumativo; todos esos actos de
colaboraciéon sucesivos con el autor podrian ser castigados, en su caso, como
constitutivos de receptacién o como encubrimiento, no como participacién en el delito

de alzamiento de bienes'*?,

Una vez constatadas tales intenciones y conocimientos en los colaboradores, el

problema subsiguiente es determinar su grado de participacion, si es en concepto de

140 v/ para més detalles, SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009,
322-323.

11 50UTO GARCI’A,,Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 321.

142/, SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 341.

44



cooperador necesario o de complice!®®. Se ha venido reconociendo repetidamente por la
jurisprudencial** la participacion como cooperacion necesaria de personas que, en
connivencia con el deudor, colaboran eficazmente con éste para frustrar los legitimos
derechos de los acreedores, de modo que sin su concurso no puede cometerse la accion

fraudulenta.

1.3 Sujeto pasivo

También aqui se ha de diferenciar entre el sujeto pasivo del delito, o titular del bien
juridico protegido, y el sujeto pasivo de la accion. En el primer caso el sujeto pasivo del
delito depende de la forma como se defina el bien juridico, si desde una perspectiva

individual (el patrimonio) o supraindividual o colectiva (el orden socioeconémico).

En cuanto al sujeto pasivo de la accidn, este sera forzosamente el titular del derecho de
crédito, o sea, el acreedor. A pesar de que el legislador del nuevo CP sigue utilizando el
plural (“sus acreedores”) para describir el sujeto pasivo, ello no se opone a la existencia
de un delito de alzamiento cuando hay un solo acreedor'®®. Asi, pueden ser uno o varios
los sujetos pasivos. Por tanto, pueden darse casos en que la condicion de acreedor de
una deuda sea ostentada por mas de un sujeto a la vez. La pluralidad de sujetos puede
darse por esta circunstancia, 0 porque, a consecuencia de la actuacion del deudor, se

lesionen derechos de crédito independientes de varios acreedores®.

1.4  Conducta tipica

Esta aparece descrita en el art. 257.1.1* CP con el verbo “alzarse” con los bienes.
Tradicionalmente se ha entendido que alzarse con los bienes significa sustraerlos a las

responsabilidades a las que esté sujeto el deudor, que puede llevarse a cabo de manera

143 v/, para mas detalles sobre la participacion MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho penal econémico y
de la empresa (Parte especial), 72, 2023, 96.

144 Sobre las resoluciones en las que se sanciona a sujetos como cooperadores necesarios por colaborar
con el autor en las actuaciones delictivas, v., por ejemplo, STS 376/2001, de 12 de marzo
(ECLI:ES:TS:2001:1969); STS 516/2002 de 23 de marzo (ECLI:ES:TS:2002:2146); STS 1962/2002, de
21 de noviembre (ECLI:ES:TS:2002:7738); STS 789/2004, de 18 de junio (ECLI:ES:TS:2004:4268);
STS 1148/2006, de 4 de mayo (ECLI:ES:TS:2006:7349).

145 MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho penal econémico y de la empresa (Parte especial),7, 2023, 73.
146 SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 214-215, sefiala que
los titulares del bien juridico pueden ser dos 0 méas personas, aunque la deuda sea s6lo una. Habra tantos
titulares como acreedores, y, por tanto, tantos sujetos pasivos como acreedores. También es posible que se
produzcan cambios en la titularidad del crédito, que es lo que sucede en los casos de cesion o subrogacion
de créditos.
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fisica (mediante la ocultacion material de los bienes del deudor) o juridica (cuando la
ocultacion de éstos es lograda a través de medios juridicos). Entre otras se pueden
incluir las siguientes acciones'*”: - La ocultacion fisica de bienes muebles, dinero,
mercancias; - la ausencia del deudor con ellos; - la destruccion de los mismos; -
enajenacion ficticia o donacion de sus bienes (disminuyendo su activo), compra de
bienes por el deudor poniéndolos a nombre de titular distinto a él, simulacion de
créditos; - constitucion de gravamenes sobre los elementos de su patrimonio
(aumentando su pasivo): simulacion de deuda, constitucion de hipoteca a favor de
tercero; - modificacion del régimen matrimonial, modificacion del convenio de
separacion matrimonial, donacién o venta de bienes privativos o gananciales entre los
conyuges; - utilizacion de testaferros o sujetos intermedios para despatrimonializar la

empresa.

Se discute por parte de la doctrina si, con la conducta de alzamiento, se exige o no la
efectiva lesion del bien juridico protegido, desde la perspectiva en este caso del derecho
de crédito del acreedor (no se hace este analisis desde el eventual ataque al orden
socioeconémico). Sobre este particular se pueden diferenciar dos posturas, la que
considera que es un delito de lesidon y la que opta por la consideracion de que es un

delito de peligro.

En primer lugar, la tesis que defiende que se trata de un delito de lesion. Para algunos
autores'*®, dicha calificacion se fundamenta en la idea de que el tipo de alzamiento
exige la causacién de un efectivo perjuicio patrimonial para el acreedor, que es
determinante ademads de cara a la consumacién del delito. Para Bajo

Fernandez/Bacigalupo Sagesse!*° la afirmacion de que se trata de un delito de lesion no

147 CABALLERO BRUN, Insolvencias punibles, 2008, 229-242, realiza un profundo anélisis de todos los
supuestos que pueden ser conductas constitutivas del delito de alzamiento; v., también, entre otros
muchos, SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de bienes en el CP de 1995, 2009, 273 ss.;
TERRADILLOS BASOCO/HAVA GARCIA, en: TERRADILLOS BASOCO (coord.), Derecho penal.
Parte especial (Derecho penal econémico), 22 2016, 40. Desde el punto de vista jurisprudencial, se ha
calificado como alzamiento de bienes, entre otras, las siguientes conductas: STS 498/2013, de 11 de junio
(ECLI:ES:TS:2013:3257), en este caso se adquieren unos inmuebles mediante escritura de permuta y
pago aplazado, haciendo frente el comprador sdlo a uno de los pagos, y vendiendo posteriormente esos
bienes sin liquidar la deuda contraida con el primer vendedor; STS 269/2015, de 12 de mayo
(ECLI:ES:TS:2015:2353) en el caso de la liquidacion de sociedad de gananciales con adjudicacion de los
bienes al cdnyuge consciente de la situacion de la empresa (de la que es socio y administrador) y
previendo posibles reclamaciones.

148 v/, entre otros, RUIZ MARCO, La tutela penal del Derecho de crédito, 1995, 142 y ss; HUERTA
TOCILDO, en: CEREZO MIR (dir.), El nuevo Cddigo Penal: presupuestos y fundamentos. Libro
homenaje al Profesor Doctor Don Angel Torio L6pez, 1999, 806.

149 BAJO FERNANDEZ/BACIGALUPO SAGGESE, Derecho Penal Econdmico, 2010, 429.
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se basa en dicha idea, sino en el dato de que no basta con poner en peligro el derecho a
la satisfaccion del crédito, sino que es necesario que el deudor se cologue en una
situacion de insolvencia impidiendo el cobro del crédito. Una segunda aclaraciéon que
debe hacerse es la referente a cdmo hay que concebir el perjuicio efectivo en el
patrimonio del acreedor en el ambito del delito de alzamiento, ya que el perjuicio no
tiene que identificarse con el montante de la deuda, sino que surge cuando el acreedor
ve efectivamente frustradas sus expectativas de satisfacer su crédito sobre el patrimonio
del deudor™°. Por ultimo, también se aclara que no es necesario que se produzca la
coincidencia en el tiempo de la situacion de insolvencia y la produccién del perjuicio
econdmico, siendo posible deslindar ambos instantes: ello sucedera en los casos en los
que las deudas contraidas todavia no estuviesen vencidas®®!. Esta aclaracion tiene

relevancia a la hora de plantear las formas de imperfecta ejecucion en este delito.

La opinion mayoritaria en la jurisprudencia®? ve el alzamiento de bienes como un delito
de peligro. Por lo tanto, segln esta teoria, para la consumacién del tipo penal no se
requiere el perjuicio patrimonial del acreedor (derivado de la efectiva frustracion del
crédito), sino que basta la mera provocacion de insolvencia por parte del deudor. Esta es
también la opinion de un sector de la doctrina: la insolvencia es el resultado tipico del
delito, no se encuentra constituido propiamente por el perjuicio, sino por la frustracién
del derecho de los acreedores a satisfacerse en el patrimonio del deudor. Lo que se debe
sancionar son los comportamientos fraudulentos o disvaliosos en cuanto suponen la
creacion de un riesgo (enajenaciones, etc.) para el interés protegido que se concreta en
el resultado (falta de patrimonio suficiente)'®3. En conclusion, el delito se consumaria
cuando el deudor se coloque dolosamente en una situacién de insolvencia frente al
acreedor, de forma que este no puede satisfacer el crédito en el patrimonio de aquel, la
imposibilidad efectiva de la satisfaccion del derecho de crédito del acreedor en el

patrimonio corresponde con la fase de agotamiento del delito.

150 v, en este sentido,b HUERTA TOCILDO, en: CEREZO MIR (dir.), El nuevo cédigo penal:
presupuesto y fundamentos. Libro homenaje al Profesor Doctor Don Angel Torio Lopez, 1999, 806.

151 MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho penal econdmico y de la empresa (Parte Especial), 72,2023,
71.

152 En este sentido, entre otras, STS nim. 1253/2002, de 5 de julio de 2002 (ECLI:ES:TS:2002:5026);
STS 50/2011, de 8 de febrero (ECLI:ES:TS:2011:675); STS 925/2013, de 4 de diciembre
(ECLI:ES:TS:2013:5837). En ellas se establece que el delito de alzamiento de bienes es un delito de
peligro, en el que la accion tipica consiste en el peligro que se ocasiona respecto al cumplimiento de la
obligacidn existente y el riesgo que se coloca al acreedor sobre la cobranza de su crédito.

1583 \/,, en este sentido, entre otros muchos, GOMEZ PAVON, Cuadernos de Politica Criminal 64 (1998),
36.
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Desde mi punto de vista, es la postura mas razonable, ya que, si las acciones del deudor
van encaminadas a frustrar la satisfaccion del derecho de cobro, basta con que la ponga
en peligro, cuando existe la posibilidad debido a la aparente insolvencia provocada o

agravada por el mismo.

Las distintas conductas que sirven para dar contenido al delito de alzamiento tienen que
producir un resultado, la insolvencia del deudor’™*. Y este requisito es necesario al

margen de que se califique el delito como delito de peligro o como delito de lesion.

En palabras de Bajo Fernandez/Bacigalupo Sagesse'®, la insolvencia es un estado de
hecho y, por tanto, una realidad previa al Derecho desprovista de toda valoracion
juridica. Se trata, pues, de una situacién factica que hace referencia a un estado de
desequilibrio patrimonial entre los valores realizables y las prestaciones exigibles, lo
que conlleva que el acreedor no va a encontrar medios para poder satisfacer su crédito
en el patrimonio del deudor. Como sefialan Vives Anton/Gonzélez Cussac, sélo la

insolvencia definitiva es la que interesa al DP*®,

La normativa concursal®™’ distingue entre la insolvencia actual y la inminente. Se
encuentra en estado de insolvencia actual el deudor que no puede cumplir regularmente
sus obligaciones exigibles, mientras que se halla en estado de insolvencia inminente el

deudor que prevea que no podra cumplir regular y puntualmente sus obligaciones.

Junto a esta distincion legal, la insolvencia se ha venido clasificando también por parte
de la doctrina y jurisprudencia en parcial y total, siendo esta Gltima la relevante
penalmente’™®, y en real y aparente. Mientras que la insolvencia real alude a la

inexistencia de activos en el patrimonio del deudor, la insolvencia aparente buscaria su

154 v/, entre otras muchas, STS 1717/2002, de 18 de octubre (ECLI:ES:TS:2002:6840). También la
doctrina califica la insolvencia como el resultado del delito. V., entre otros muchos, SUAREZ
GONZALEZ, en: BAJO FERNANDEZ (dir.), Compendio de Derecho penal. Parte Especial, 1998, 521;
QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte especial, 72 2015, 794; MUNOZ CONDE,
Derecho penal. Parte especial, 252 2023, 485.

155 BAJO FERNANDEZ/BACIGALUPO SAGGESE, Derecho Penal Econémico, 2010, 419. V., también
SUAREZ GONZALEZ, en: BAJO FERNANDEZ (dir.), Compendio de Derecho penal. Parte Especial,
1998, 521.

156 \/IVES ANTON/GONZALEZ CUSSAC, Los delitos de alzamiento de bienes, 1998, 14.

157 Articulo 2.3 del Real Decreto Legislativo 1/2020, de 5 de mayo, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley Concursal. https://www.boe.es/eli/es/rdlg/2020/05/05/1/con.

1%8 Sj el deudor se encuentra en insolvencia total no puede satisfacer ningln crédito mientras que con la
parcial se pueden satisfacer algunos créditos. Con acierto se ha sefialado que hablar de insolvencia parcial
presupone una contradictio in terminis, puesto que el deudor o bien puede hacer frente a sus deudas con
su patrimonio y entonces no hay insolvencia, o bien no puede, y entonces si la hay. V. VIVES
ANTON/GONZALEZ CUSSAC, Los delitos de alzamiento de bienes,1998, 15.
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ocultacion, si bien como sefiala Martinez-Bujan Pérez'®, concurre en este supuesto
también una genuina insolvencia. Lo decisivo realmente es que el acreedor no pueda
juridicamente realizar su derecho al no encontrar bienes en el patrimonio del deudor
para atender el pago de las obligaciones vencidas, «sin que juridicamente posea mas
repercusion que la de evidenciar precisamente el caracter fraudulento de la conducta del

acreedor».

Como se ha comentado, la insolvencia puede ser aparente. Esto sucede cuando el
deudor encubre su capacidad de pago por medio de actos dispositivos sobre sus bienes
para generar una apariencia de insolvencia, fingiendo habitualmente que el bien ha
salido de su patrimonio cuando en realidad sigue en un entorno bajo su control. Se
limita a ponerlos a nombre de un familiar cercano o persona de confianza, por lo que
tales transacciones fraudulentas testimonian, a la postre, su naturaleza espuria. Pues
bien, la configuracion de este delito no exigiria una insolvencia real y efectiva, sino
simplemente una ocultacién o sustraccién de bienes que suponga un obstaculo para el
éxito de la via de apremio'®®. Como sefiala la STS 93/2017, de 16 de febrero'®® no
importa tanto la naturaleza del crédito que es objeto de actual o inminente ejecucion,
como la conciencia del deudor de que el procedimiento ejecutivo se ha iniciado o se
iniciard con toda seguridad, lo que comporta obligaciones positivas tendentes a no

impedir, retrasar o dificultar su adecuado desarrollo.

2. Elementos del tipo subjetivo

2.1 Eldolo

El alzamiento de bienes es un delito eminentemente doloso. Ademas, tampoco se ha
previsto la posibilidad de que sea cometido de manera imprudente, en cumplimiento de
lo dispuesto en el art. 12 CP.

159 \/, sobre esta idea, MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho penal econdémico y de la empresa (Parte
Especial) , 78, 2023, 63. Como sefiala la STS 1717/2002, de 18 de octubre (ECLI:ES:TS:2002:6840), el
concepto de insolvencia, en cuanto resultado necesario exigido para el delito de alzamiento de bienes, no
puede separarse de los adjetivos con los que la jurisprudencia de esta Sala lo suele acompafiar, total o
parcial, real o ficticia, y debe referirse siempre a los casos en los que la ocultacion de elementos del activo
del deudor produce un impedimento o un obstaculo importante para una posible actividad de ejecucion de
la deuda, de modo tal que sea razonable prever un fracaso en la eventual via de apremio.

160 MARCOS CARDONA, Cronica Tributaria 188 (2023), 107.

161 STS nim. 93/2017, de 16 de febrero (ECLI:ES:TS:2017:465).
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La doctrina discute la admisién del dolo eventual para la comisién del delito. Para un
sector doctrinario, es necesario que la conducta del autor se encuentre dirigida a frustrar
el cumplimiento de la obligacion, por lo que quedarian excluidos los supuestos de dolo
eventual como las formas imprudentes. En ese sentido, no bastaria que en un caso
concreto el deudor realice negocios juridicos “de riesgo” que puedan desembocar en su
ruina y en perjuicio para sus acreedores, sino que seria necesario que las acciones
efectuadas deban estar directamente dirigidas a frustrar el cobro de las deudas. El
deudor debe querer, pues, perjudicar a sus acreedores, no bastando la mera probabilidad
o0 posibilidad de perjuicio®®?. Para otro sector doctrinal, sin embargo, no hay ningin

obstaculo para admitir la comision del delito con dolo eventual'®,

Otro aspecto discutible es si este delito exige o no un especial elemento subjetivo del
injusto, en concreto, la finalidad “para perjudicar a sus acreedores”. La doctrina
mayoritaria sostiene que no es necesario gque se ocasione efectivamente el perjuicio,
pero si es exigida esta finalidad, ya que se trata de un delito de tendencia; el deudor
debe tener conciencia de que perjudica a sus acreedores al frustrar intencionalmente la
satisfaccion a que estos tienen derecho con actividades fraudulentas sobre su propio
patrimonio. Asi, la intencion de perjudicar seria un elemento distinto del dolo, pero que
junto con él (dolo) serviria para fundamentar el elemento subjetivo del delito de
alzamiento de bienes!®4, Caballero Brun'®, siguiendo esa misma linea de razonamiento,
sostiene que el &nimo de perjudicar es parte integrante del dolo, ya que, de lo contrario
éste se encontraria referido a una conducta que, sin el &nimo en cuestion, no se podria
distinguir de otras penalmente irrelevantes. Para otro sector doctrinal, sin embargo, el
delito no requiere ningin elemento subjetivo especifico. El tenor literal “en perjuicio de

sus acreedores” no implica necesariamente este elemento subjetivo “para perjudicar”,

162 \/, en este sentido, también, MUNOZ CONDE, El delito de alzamiento de bienes, 22, 1999, 146;
Derecho penal. Parte especial, 25?2 2023, 485 s.; BUOMPADRE, Insolvencia fraudulenta, 2002, 41.

163 \/, SUAREZ GONZALEZ, en: BAJO FERNANDEZ (dir.), Compendio de Derecho penal. Parte
Especial, 1998, 520. En el mismo sentido, entre otros, SOUTO GARCIA, Los delitos de alzamiento de
bienes en el codigo penal de 1995, 2009, 300; MARTINEZ-BUJAN PEREZ, Derecho penal econémico y
de la empresa Parte Especial, 72, 2023, 204.

164 v/, en este sentido, MUNOZ CONDE, El delito de alzamiento de bienes, 22, 1999, 146; Derecho
penal. Parte especial, 252, 2023, 485 s.; GONZALEZ TAPIA en: COBO DEL ROSAL (dir.), Comentario
al CP Tomo VIII delitos contra el patrimonio y el orden socioeconémico, 2005, 634; MESTRE
DELGADO, en: LAMARCA PEREZ (coord.), Delitos, la PE del Derecho penal, 3? 2015, 409;
QUERALT JIMENEZ, Derecho penal espafiol. Parte especial, 72, 2015, 797.

185 CABALLERO BRUN, Insolvencias punibles, 2008, 251.
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sino que se puede interpretar de manera objetiva, como perjudicando a sus acreedores,

evitandose asi al recurso de un elemento subjetivo de dificil prueba, ademas?®.

En la jurisprudencia podemos observar que el TS se adhiere de cierta forma a la
segunda postura; asi se puede observar en la STS 925/2013 de 4 de diciembre!®’, donde
se sostiene que: El dolo del delito de alzamiento no requiere una conformacion especial,
basta con conocer la existencia de las obligaciones para con los acreedores y la
realizacion de actos dirigidos a perjudicar las legitimas expectativas de cobro de los
acreedores. [...] El dolo se infiere a partir del conocimiento que el recurrente
forzosamente hubo de tener de la lesividad de su conducta respecto al patrimonio del

acreedor que vio efectivamente perjudicadas las legitimas expectativas de cobro.

IV. LA EXIMENTE DEL ART 268 CP

1. Naturaleza

El art. 268 CP indica que, en delitos patrimoniales que se causen entre si, siempre que
no concurra violencia o intimidacion, estdn exentos de responsabilidad criminal y
sujetos Unicamente a la civil los conyuges que no estuvieren separados legalmente o de
hecho o en proceso judicial de separacién, divorcio o nulidad de su matrimonio y que

los ascendientes, descendientes y hermanos si viviesen juntos.

Tal y como se puede extraer de la lectura de este precepto, para que opere esta
eximente, tienen que concurrir tres requisitos: (i) que la victima y el actor del delito
tenga la relacién de parentesco que indica el articulo (ii) que el delito en cuestion sea, 0
pueda ser catalogado como un delito patrimonial y (iii) que en la comision del delito no
concurra violencia, intimidacion o abuso de la wvulnerabilidad de la victima.
Evidentemente, este articulo operara cuando la acusacién sea sostenida por alguien a
quien no afecte la limitacion del art. 103 LECrim, como por ejemplo cuando la
acusacion la ostente el MF o cualquier otro tercero sin vinculo familiar con el autor del

delito®®8,

166 \/, TERRADILLOS BASOCO/HAVA GARCIA, en: TERRADILLOS BASOCO (coord.), Derecho
penal. Parte especial (Derecho penal econémico), 28, 2016, 45 s.

167 STS 925/2013 de 4 de diciembre (ECLI:ES:TS:2013:5837).

168 CHOZA CORDERO, Revista Aranzadi Doctrinal 8 (2017), 4.
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En este precepto se esta regulando una excusa absolutoria; se trata de una exencién que
afecta exclusivamente a la responsabilidad penal. Es decir, la concurrencia de una
excusa absolutoria no hace que desaparezca el delito -como unidad-, que subsiste, ni sus
elementos, que siguen presentes, por mas que no se aplique la pena. De lo visto hasta
aqui resulta que las excusas absolutorias son causas personales de anulacion de la pena.
Y son causas personales porque solo son aplicables a los sujetos en los que concurre la
circunstancia, aqui la relacion familiar descrita en el precepto. Esto significa que los
terceros que intervengan en el delito si habran de tener la correspondiente
responsabilidad penal, atendiendo a grado de intervencion (como autores o

participes)6°,

2. Fundamento

El TS establece que es una razon de politica criminal el fundamento principal de la
excusa absolutoria del art. 268.1 CP, raz6n que exige no criminalizar actos efectuados
en el seno de nucleos familiares unidos entre si por lazos de sangre, porque ello
perjudicaria la posible reconciliacion familiar y estaria en contra de la filosofia que debe
inspirar la actuacion penal de minima intervencion y ultima ratio, siendo preferible
derivar el asunto a la jurisdiccion civil, menos «traumatica» y mas proporcionada a
cuestiones de mera afectacion econdémica, siempre que no concurra, en la comision de
los delitos de indole patrimonial, violencia ni intimidacion, pues quedarian afectados, en
€s0s casos, bienes juridicos como la vida, la integridad fisica o psiquica, la libertad y la

seguridad®™®.

La pervivencia de esta excusa absolutoria, explicada con este fundamento, puede
resultar controvertida, pues puede chocar con las explicaciones realizadas al inicio de
este trabajo sobre la violencia de género y la identificacion de la violencia econémica

como una de sus manifestaciones.

169 Sobre la naturaleza del art. 268 CP, v., por todos, MANJON-CABEZA OLMEDA, Las excusas
absolutorias en Derecho Espafiol (Doctrina y jurisprudencia), 2014, 31. Y, en general, sobre las causas
de exclusién de la punibilidad, donde estan ubicadas sisteméaticamente las excusas absolutorias, v., entre
otros, LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte general, 3?2 2016, 554 ss.

170 STS 334/2003, de 5 de marzo (ECLI:ES:TS:2003:1489); STS 412/2013, 22 de mayo;
(ECLI:ES:TS:2013:2605); STS nim. 121/2014 (ECLI:ES:TS:2014:602); STS 863/2022, 3 de noviembre
(ECLI:ES:TS:2022:4001).

111 Este mismo fundamento es el defendido doctrinalmente. V., sobre esta idea, MARCHENA PEREA,
La Ley Mercantil 105 (2023), 4; MANJON-CABEZA OLMEDA, Las excusas absolutorias en Derecho
Espafiol (Doctrina y jurisprudencia), 2014, 114; LUZON PENA, Lecciones de Derecho penal. Parte
general, 32, 2016, 560.
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Asi, Magro Servet'’2 sugiere que la justificacion de esta excusa parte de «unas extrafias
razones de politica criminal que hoy en dia no se sostienen y que llevan a muchas
familias a vivir situaciones de absoluta indefension y sin poder recurrir a la
Administracion para obtener una debida tutela». Casanueva Sanz!”® afirma que nos
encontramos ante una norma del pasado que desprotege a las familias del presente.
Apunta, ademas, que si una persona es capaz de llevar a cabo ciertas conductas contra
parientes con los que se supone que le une un vinculo afectivo, cuanto mas podra hacer

contra terceros.

A mi juicio y como de forma acertada sugiere Casanueva Sanz «¢Y si no hay ninguna
«paz familiar» que proteger porque, simplemente, no existe? ¢Y si el autor lo hace
precisamente para causar dafio al perjudicado sabiendo que va a ser exonerado (lo que

supone un dafio afiadido ante la imposibilidad de poder obtener una satisfaccion)?».

3.Ambito de aplicacion subjetivo. Relacion entre los sujetos.

El art. 268 CP se refiere a “los conyuges que no estuvieren separados legalmente 0 de
hecho o en proceso judicial de separacion, divorcio o nulidad de su matrimonio”. Ante
las dudas planteadas sobre si también hay que entender como cényuges las de andloga
relacion de afectividad, como se hace en preceptos’®, la STS 435/2005, de 8 de abril, ha
sefialado que, a los efectos del art. 268 CP, las relaciones estables de pareja son
asimilables a la relacion matrimonial™ las cuales exigen permanencia estabilidad y
afecto!’®. Aunque es cierto que esta equiparacion de los conyuges con aquellos que
mantienen una relacion analoga de afectividad responde al principio de analogia a favor
de reo y a “los parametros de los modelos familiares actuales”, 1as nuevas situaciones
exigen una técnica juridica renovada que se adecue a una sociedad que se presenta como
distinta y variable, y que brinda multitud de modelos de familia mas alla de la familia
nuclear tradicional. El jurista actual no puede limitarse exclusivamente a explicar la

mera realidad, sino que tiene la obligacion de crear opciones, de usar su imaginacion y

12 MAGRO SERVET, La Ley Penal 80 (2011), 2.

173 /., sobre esta idea, CASANUEVA SANZ, en: DUPLA MARIN, (dir.), Cuestiones actuales del
Derecho de Familia: Una visidn inclusiva y multidisciplinar, 2022, 86.

174V, por ejemplo, arts. 23, 57, 148, 153 CP, entre otros.

175 STS nGm. 91/2005, de 8 de abril (ECLI:ES:TS:2005:2158).

176 Sobre estos requisitos, STS 669/2014, de 15 de octubre (ECLI:ES:TS:2014:4280); STS 424/2018, de
26 de septiembre (ECLI:ES:TS:2018:3287);STS  436/2018, de 28 de septiembre
(ECLL:ES:TS:2018:4121); y ATS 772/2016, de 21 de abril (ECLI:ES:TS:2016:4430A); ATS 420/2021,
de 13 de mayo (ECLI:ES:TS:2021:7314A); ATS 626/2021, de 8 de julio (ECLI:ES:TS:2021:9864A).
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estimular al legislador para que éste dé los pasos necesarios para plasmar estos
cambios!’’. Resulta chocante esta regulacion en un momento historico como el actual en
el cual se tiende a proteger de manera especial a los miembros de la familia frente a la
violencia domeéstica, basandose en la idea de una mayor vulnerabilidad frente al
“enemigo interno”, puesto que en estos casos el ataque proviene de quien se espera justo
lo contrario: afecto y proteccion®’®. La convivencia puede ser un indicio de que se dan
estos requisitos, pero no deberia aplicarse automaticamente sin comprobar que existe
realmente ese afecto permanente y estable!’®. En algunas sentencias parece equipararse
la convivencia con la existencia de los elementos de permanencia, estabilidad y afecto
requeridos’®®. Como sefialan algunos autores, sin negar que la finalidad original de esta
excusa absolutoria fuera proteger la familia y facilitar el perdén de la victima, lo que
realmente consigue es lo contrario, desproteger a la familia y llevar a algunos parientes
a vivir situaciones de total indefension (...) lo que deriva en un efecto desincentivador
o, al menos, nulo efecto preventivo®l. En ocasiones, los supuestos en que se aplica la
excusa absolutoria pueden ser situaciones de violencia de genero o familiar en forma de
violencia economica®. Por lo expuesto, teniendo en cuenta que aquellos conyuges o
parejas que no convivan, y esto quede probado, no puede aplicarse la citada excusa
absolutoria ya que la convivencia es requisito, ¢Cabria hablar de la no aplicacion de la
excusa absolutoria si queda probada la violencia econdémica en situaciones de

convivencia?

Ante esta situacion, se aboga por la derogacion de la excusa absolutoria®®®, tesis que

comparto, o, al menos, por la necesidad de una profunda modificacion de su

7 VILELLA LLOP, Hacia un nuevo modelo de Derecho de Familia: analisis de las figuras y
herramientas emergentes, 2021, 33.

178 SERRANO GONZALEZ DE MURILLO, Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia 23-03
(2021), 13.

9 El ATS 772/2016, de 21 de abril (ECLI:ES:TS:2016:4430A), por el contrario, aplica la excusa, aunque
no habia convivencia, en una relacion estable de mas de 14 afios en la cual la pareja habia decidido no
convivir porque ella pensaba que era mejor no involucrar a su hijo en el divorcio de una relacion anterior
en la que él estaba inmerso, para evitar que al nifio le afectara negativamente la nueva relacion.

180 Sobre esa idea, ATS 1196/2018, de 13 de septiembre (ECLI:ES:TS:2018:11378A).

181 MAGRO SERVET, La Ley Penal 80 (2011), 2; CUERDA RIEZU, en: PEREZ MANZANO (coord.),
Estudios en homenaje a la profesora Huerta Tocildo, 2020, 69 ss.; SERRANO GONZALEZ DE
MURILLO, Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia 23-03 (2021), 13.

182 T3] y como sefiala LLORIA GARCIA, piénsese en situaciones en las que, dentro del matrimonio, o
constante la relacion de pareja, se sustrae el dinero del control de la mujer o los bienes de la pareja, o
incluso los privativos de la misma, como una medida de dominacion, en la que resulta muy dificil
demostrar la existencia de violencia o intimidacion. LLORIA GARCIA, Estudios Penales y
Criminoldgicos 40 (2020), 318.

183 /. en este sentido, GARCIA DAVID, La Ley Penal 146 (2020), 8. También lo considera contrario al
trato igualitario que debe presidir el CP, entre otros, MAGRO SERVET, La Ley Penal 80 (2011), 1.
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contenido!®. Ahora bien, hasta que esto ocurra (si llega a ocurrir), el precepto esta en
vigor y debe ser aplicado'®. En coherencia con lo sefialado hasta ahora, se intentara

hacer una interpretacion lo mas restrictiva posible del precepto®®®.

4. Ambito de aplicacion y exclusion: Delitos contra el patrimonio

La excusa absolutoria de parentesco del art. 268 CP se refiere, genéricamente, a todos
los delitos patrimoniales tipificados en los preceptos que preceden a este,
excepcionandose aquellos en los que concurra violencia o intimidacion. Es decir, la
excusa no alcanza al robo del art 242 CP, ni a la extorsion del art 243 CP, ni al robo de
vehiculo de motor del art. 244.4, ni a la usurpacion del art 254.1, ni a la alteracion de
precios con amenaza del art 262. Cabe la aplicacion de la excusa de parentesco en
supuestos de fuerza en las cosas (robo del art. 238 y robo de vehiculo de motor del art.
244.2) o engafio (estafas de los arts. 248 y siguientes); también en el hurto de uso de
vehiculo de motor (art 244.1). Y, atendida su ubicacion sistematica, también alcanza al
delito de alzamiento de bienes (art. 257.1 CP)*®",

Sin embargo, dicho &mbito parece haberse extendido en los ultimos afios por nuestros
Juzgados y Tribunales —tal y como veremos en parrafos ulteriores—, todo lo cual ha
sido criticado doctrinalmente, afirmandose que tal extension no respeta el principio de
legalidad penal y explicando, entre otros extremos, que, de haberlo querido el
legislador, hubiera ubicado el precepto en el Gltimo Capitulo del Titulo XI111188,

La interpretacién que se hace a continuacién pretende tener en cuenta la finalidad y
fundamento de la excusa absolutoria; estd guiada por un intento de restringir su

aplicacion respetando, en todo caso, el principio de legalidad.

184 ALVAREZ VIZCAYA, en: ECHANO BASALDUA, Juan Ignacio (coord.), Estudios juridicos en
memoria de José Maria Lidon, 2002, 27 ss.; CUERDA RIEZU, en: PEREZ MANZANO, M. (coord.),
Estudios en homenaje a la profesora Huerta Tocildo, 2020, 71; FERRANDIS CIPRIAN, Revista General
de Derecho Penal 26 (2016), 2 ss.

185 CASANUEVA SANZ, en: DUPLA MARIN (dir.), Cuestiones actuales del Derecho de Familia: Una
visién inclusiva y multidisciplinar, 2022, 90.

18 En este sentido, CARMONA SALGADO, en: AAVV (dirs.), Libro homenaje al Profesor Diego
Manuel Luzon Pefia con motivo de su 70° aniversario, 2020, 537 ss., es partidaria de interpretar el
precepto de manera novedosa y ajustada a los tiempos modernos. También MANJON-CABEZA, A,
MANJON-CABEZA OLMEDA, Las excusas absolutorias en Derecho Espafiol (Doctrina y
jurisprudencia), 2014, 38, cree necesaria una severa limitacion en la interpretacion y aplicacion del
precepto, tanto en lo objetivo como en lo subjetivo.

187 MANJON-CABEZA OLMEDA, Las excusas absolutorias en derecho espafiol (Doctrina y
jurisprudencia), 2014, 110y 111.

188 TENORIO FERNANDEZ, La Ley 10292 (2023), 1 ss.
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En primer lugar, el art. 268 CP se encuentra en el capitulo X del titulo XIII (delitos
contra el patrimonio y contra el orden socioeconémico) y dicho capitulo se refiere a las
“disposiciones comunes a los capitulos anteriores”. Por lo tanto, solo seran delitos
patrimoniales, a los efectos de la excusa absolutoria, los delitos contenidos en los
capitulos I al IX del titulo XIIl del CP31, sin entrar a valorar si en los capitulos

siguientes también hay delitos que puedan tener la consideracion de patrimoniales®®,

En segundo lugar, estd extendida la opinion de que en los capitulos | al IX hay delitos
que no tienen un contenido estrictamente patrimonial, puesto que existe, con mayor o
menor presencia, un componente de afectacion a intereses distintos al patrimonio
particular del perjudicado. Esto se ha puesto de relieve en el delito de alzamiento de
bienes en este trabajo. Ha de entenderse que la excusa solo puede aplicarse a delitos
puramente patrimoniales en los que el Unico interés en juego es el patrimonio del
pariente de que se trate, de modo que, si hay algun otro interés afectado, no se podra
aplicar'®. En conclusion, la excusa absolutoria solo podra aplicarse en delitos que
protejan exclusivamente intereses patrimoniales y que, en el caso concreto, solo haya
afectado a estos intereses y, exclusivamente, del pariente de que se trate; por supuesto,
siempre que no concurra violencia, intimidacién o abuso de vulnerabilidad por edad o
discapacidad. Aunque quizas seria deseable que el art. 268 CP tuviera una lista cerrada
de delitos a los que aplicarse, en todo caso, seria necesario un analisis detallado del caso
concreto para comprobar que no concurre ninguna afectacion a intereses distintos a los
estrictamente patrimoniales del pariente en cuestion'®l. Asimismo, se ha planteado la
necesidad de introducir algan tipo de limitacion a la aplicacion de la excusa exigiendo
que se trate de conductas de escasa relevancia en las cuales las cantidades implicadas
seran pequefias (limite absoluto) y/o la afectacion al patrimonio del sujeto pasivo

concreto no sea excesiva (limite relativo)!®2,

18 SERRANO GONZALEZ DE MURILLO, Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia 23-03
(2021), 16.

1% CASANUEVA SANZ, en: DUPLA MARIN (dir.), Cuestiones actuales del Derecho de Familia: Una
visién inclusiva y multidisciplinar, 2022, 92.

191 CASANUEVA SANZ, en: DUPLA MARIN (dir.), Cuestiones actuales del Derecho de Familia: Una
visién inclusiva y multidisciplinar, 2022, 94.

192 MANJON-CABEZA OLMEDA, Las excusas absolutorias en derecho espafiol (Doctrina y
jurisprudencia), 2014, 135; SERRANO GONZALEZ DE MURILLO, Revista Electronica de Ciencia
Penal y Criminologia 23-03 (2021),13. Sobre la necesidad de dar un tratamiento diferenciado de escasa
entidad, V., CARMONA SALGADO, en: AAVV (dirs.), Libro homenaje al Profesor Diego Manuel
Luzo6n Pefia con motivo de su 70° aniversario, 2020, 550.
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La STS 42/2006, de 27 de enero'®, supuso el punto extensivo de partida al explicar que,
en relacion a delitos societarios, se hace necesario recordar la doctrina del
«levantamiento del velo», doctrina que se ha utilizado en maltiples ocasiones contra reo
para impedir que bajo la cobertura societaria se cometan impunemente delitos
patrimoniales, por lo que, siguiendo una interpretacion in bonam parte debe levantarse
el velo y concluir que los intereses de la sociedad son los mismos, y ademas
coincidentes con los de los socios, y, por tanto, quedan incluidos en el alcance

beneficioso de aplicacion de la excusa absolutoria prevista en el articulo 268 CP%4,

En sus ultimas resoluciones, el TS viene asumiendo que el ambito aplicativo de la
excusa absolutoria extiende su vigencia a algunos delitos societarios!®, aclarando que
se puede mantener la condena a responsabilidad civil pese a apreciar la concurrencia de
la excusa absolutoria. Para ello, retoma resoluciones anteriores de la misma Sala'®%. Eso
si, si la excusa absolutoria es apreciada en fase de instruccion, deberia aplicarse la STS
928/2021, de 26 de noviembre!®, la cual admite la posibilidad de que la excusa
absolutoria produzca sus efectos ya en la fase de instruccion o en la fase intermedia,
mediante la oportuna resolucién de sobreseimiento ex art. 637.3 LECrim, siempre que
estén acreditados los presupuestos basicos para la apreciacion de aquélla. Una vez
acordada la absoluciéon por el delito contenido en la acusacion no es posible un
pronunciamiento respecto de la responsabilidad civil que hubiera derivado del delito
debiendo acudir a la jurisdiccién civil. De modo que la exencion penal no autoriza la
prosecucion del proceso penal con la finalidad de establecer la responsabilidad civil
salvo en los casos legislativamente contemplados. En este sentido, la STS ndm.
436/2018, de 28 de septiembre!®®, subrayaba que, entre los parametros de actuacion para
la aplicacion de la excusa absolutoria, esta que no quede excluida la responsabilidad

193 STS num. 42/2006, de 27 de enero (ECLI:ES:TS:2006:400).

1% TENORIO FERNANDEZ, La Ley 10292 (2023), 3.

195 STS 94/2023, de 14 de febrero (ECLI:ES:TS:2023:401).

1% por ejemplo, la STS 198/2007, de 5 de marzo (ECLI:ES:TS:2007:1488), aclara que no existe 6bice
alguno para que el Tribunal de la jurisdiccién penal, junto con el pronunciamiento absolutorio del
acusado del delito imputado, por aplicacion de la excusa, determine la pertinente responsabilidad civil
fijando la correspondiente indemnizacion si existieren datos suficientes para su concrecién, pues
resultaria ilégico y antiecondmico procesalmente hablando remitir a los interesados a un ulterior juicio
civil. En esta linea, la STS 669/2014, de 15 de octubre (ECLI:ES:TS:2014:4280), subraya que la excusa
absolutoria no interfiere en lo relativo a la responsabilidad civil, porque que queden sin punicién los
hechos comprendidos, no los transmuta, entre los sujetos relacionados por alguna de las clases de
parentesco descritas, en ilicitos; las notas de tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad por esa mera
circunstancia parental no desaparecen, aunque se exime de penal.

197 STS 928/2021, de 26 de noviembre (ECLI:ES:TS:2021:4349).

198 STS 436/2018, de 28 de septiembre (ECLI:ES:TS:2018:4121).
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civil, la cual puede ser reconocida en la sentencia penal que haya recogido la excusa, 0
bien si se acepta en fase de instruccion, dejando abierta la via civil*®® para ello.

Puesto que el art. 268 CP se refiere a los “delitos patrimoniales”, y el titulo XIII abarca,
segun su rubrica, delitos patrimoniales y delitos socioecondmicos, entonces los delitos
patrimoniales serian los comprendidos en los capitulos anteriores al Capitulo X, en que
se recogen dos disposiciones comunes a todos ellos; una de estas disposiciones es la
excusa absolutoria de parentesco (art. 268). Se reconoce entonces que ello puede
resultar injusto en el caso de que los deudores sean los hijos, lo que vendria paliado por
la exigencia de convivencia para aplicar la excusa (exigencia que, por cierto, solo
admite la jurisprudencia para los afines), por la subsistencia de la responsabilidad civil y
por la aplicabilidad del propio delito de impago de prestaciones del art. 227 CP?%,

Incluso para quien sostenga la exclusiva proteccidn de intereses patrimoniales, si en el
delito de insolvencia con respecto a acreedores descendientes se abusa de la
vulnerabilidad de estos, lo que serd& muy frecuente debido a la complejidad de las
operaciones econdémicas involucradas, igualmente quedaria descartada la aplicabilidad
de la excusa absolutoria. Considero, en definitiva, que la excusa absolutoria de
parentesco no resulta aplicable al delito de insolvencia aun cuando este afecte, exclusiva

o simultaneamente, a los hijos del deudor.

Cuanto antecede cabe extraer como conclusion que los dos delitos cuya interrelacion es
objeto de estudio, impago de prestaciones e insolvencias punibles, pueden converger
con frecuencia en la realidad y, dado que se encaminan a tutelar bienes juridicos
distintos, si se quiere agotar el contenido de injusto de los respectivos supuestos de

hecho ha de recurrirse al concurso de delitos?®!,

199 STS 823/2021, de 28 octubre (ECLI:ES:TS:2021:3977) el acusado, en lugar de solicitar ser declarado
en concurso, simuld realizar una venta de las empresas, y enajend varios bienes adquiridos,
despatrimonializando la empresa y dejando a esta sin bienes para afrontar las deudas existentes. En estos
supuestos no se busca reintegrar la deuda preexistente, sino anular los negocios juridicos que fueron
realizados para burlar el cobro de los acreedores. Si bien hemos sefialado que la deuda preexistente no
forma parte de la responsabilidad civil, lo que si forma parte de esta es los gastos en que incurra el
acreedor para poder satisfacer su deuda, y que han sido originados a consecuencia del alzamiento de
bienes, asi, la STS 635/2021 de 14 julio (ECLI:ES:TS:2021:2949).

200 S|LVA SANCHEZ, La Ley tomo 4 (2001), 1549 ss.

201 SERRANO GONZALEZ DE MURILLO, Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia 23-03
(2021), 21-22.
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V. CONCLUSIONES

Primera conclusion. Resulta evidente que la VE es un tipo de violencia que no ha sido
atendida por el legislador pese a que en el Convenio de Estambul si esta reconocida
como una de las formas de violencia de género. La legislacion estatal sobre violencia de
género resulta insuficiente en su definicidn, también en su delimitacion a la violencia en
el seno de la pareja. La legislacion autondmica si es mas ambiciosa en su regulacion, ya
que, como regla general, si menciona de manera especifica a la violencia econémica
como una de las manifestaciones de la violencia de género. Debe profundizarse en la
definicién de la violencia de género por parte del legislador estatal, tal como se ha
hecho en varios paises lationamericanos con la aprobacion de leyes de segunda

generacion.

Segunda conclusion. ElI DP puede ser un mecanismo dirigido a la prevencion de la
violencia econémica, pero siempre que se respeten los principios que lo legitiman. La
falta de un delito especifico de violencia econémica, con este nomen iuris, no es en si
mismo un problema. La regulacion penal existente puede servir para dar cobertura a
formas graves de violencia econémica. En particular, los delitos de impago de pensiones
alimenticias y alzamiento de bienes, con una clara relacién entre si (el deudor se alza
con sus bienes para no dar cumplimiento a las prestaciones econémicas a favor de su

cényuge y/o hijos).

Tercera conclusion. El delito de impago de pensiones (art. 227 CP) permite dar
respuesta a algunas conductas subsumibles en la violencia econémica, pero limitada al
ambito privado, como se deduce de la concrecion de los sujetos activo-pasivo del delito.
Se admite la tesis de que se trata de un delito pluriofensivo: se pretende proteger varios
bienes juridicos, por un lado, las obligaciones familiares y por otro, la desobediencia a
la autoridad judicial. En la interpretacion del sujeto activo-pasivo, se acepta la tesis que
rechaza interpretar el término conyuge en un sentido técnico-juridico estricto, ya que no
solo puede ser sujeto activo quien mantiene el vinculo matrimonial sino también quien
ya no ostenta la condicion de conyuge. Pero, aunque no se recurra al término juridico
estricto, si queda fuera del ambito de aplicacion del delito la relacion de pareja
asimilada a la conyugal. Esta es una clara diferencia con los delitos especificos de

violencia de género, donde si se han equiparado el matrimonio y la relacion analoga a la
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matrimonial. Desde la tesis pluriofensiva en torno al bien juridico protegido, se opta por
la interpretacion que aboga por el entendimiento del delito como de peligro abstracto, al
ser mas acorde con el objetivo de ser la forma de prevenir la violencia econdmica. Por
ultimo, para la persecucién penal de la violencia econdmica es necesaria la denuncia,
otra diferencia con los delitos especificos de violencia de género (la mayoria de ellos al
menos); se trata de una condicion de procedibilidad que ha de ser interpretada en
consonancia con la realidad del momento. La posibilidad de que el Ministerio Fiscal
actue en lugar de la victima, cuando se trata de victimas desvalidas, sera la forma como

se tome en consideracion auténticas situaciones de violencia econémica.

Cuarta conclusion. En el delito de alzamiento de bienes (art. 257.1.1° CP) se acepta la
tesis que defiende la naturaleza mixta o pluriofensiva en la explicacion del bien juridico
protegido, lo que tendra importantes consecuencias en la aplicacion de la excusa
absolutoria: por un lado, se trata asegurar la garantia de los acreedores y por otro, el
orden socioecondmico. Basta con que el sujeto activo se coloque dolosamente en
situacion de insolvencia, no siendo necesario que, efectivamente, se produzca el
efectivo perjuicio econdémico del acreedor. Se adopta, por tanto, la tesis de que se trata
de un delito de peligro. Consecuentemente, en la parte subjetiva se rechaza la tesis que
limita el delito a la actuacion con dolo directo, exigiendo ademas un especial elemento
subjetivo del injusto. Al contrario, se acepta la tesis que admite la comision del delito de
alzamiento de bienes con dolo eventual. La union de las tres consideraciones: delito
pluriofensivo, de peligro, que admite la comision con dolo eventual, permite abarcar
mas supuestos que son manifestacion de la violencia econémica. Se opta, por tanto, por
la interpretacion extensiva del delito alzamiento de bienes como la mejor opcién para
dar respuesta a una de las manifestaciones de la violencia de género. Porque de esta
manera también se refuerza la aplicacion del delito de impago de pensiones
alimenticias, ya que en el modus operandi del alzamiento esta la ocultacion de bienes,
ingresos, para no hacer frente al pago de las pensiones alimenticias a favor del cényuge

y/o hijos.

Quinta conclusion. La excusa absolutoria prevista en el art. 268 CP, basada en el
fundamento tradicional de no alterar la paz familiar, en mi opinién, debe ser objeto de
revision, cuando no de supresion. De existir auténticas situaciones de “paz familiar” la
no denuncia de los hechos susceptibles de ser calificados como delitos contra el

patrimonio es la mejor forma de atender a esta consideracion de politica criminal.
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Porque la redacciodn de la excusa absolutoria no se ajusta completamente al concepto de
violencia econdmica, un concepto que sirve para identificar conductas de control
econdmico, que implican control y sometimiento personal, pero no siempre se recurrira
a la violencia o la intimidacion para su realizacion, Gnicos medios comisivos que anulan
la aplicacion de la excusa absolutoria. Ciertamente, a traves del ambito aplicativo
subjetivo se pueden excluir de la excusa absolutoria determinados casos de violencia
econdmica, cuando afectan a la mujer separada o divorciada. Pero queda abarcada por la
excusa absolutoria la violencia econdmica traducida en delitos patrimoniales sin el
recurso a la violencia o la intimidacién de la mujer casada. En definitiva, debe ser

sometida a reconsideracion la excusa absolutoria en el CP actual.
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