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El 2nd International Congress: Humanities and Knowledge  
[II Congreso Internacional: Humanidades y Conocimiento; II Con-
grés Internacional Humanitats i Coneixement] (ICON-huma 2023) 
nace como ágora en la que reflexionar, analizar, exponer, debatir 
y compartir temas de interés sobre las humanidades en un senti-
do amplio. En ICON-huma se identifican las humanidades con el 
término latín Humanitas, que significa ‘humanidad’, y con el cual 
se quiere dar a conocer la historia del progreso humano, de todo 
lo que tiene que ver con el ser humano y el conocimiento.

La abreviatura ICON corresponde, en inglés, a International 
y CONgress, a lo que sumamos CONocimiento. A ello se añade 
huma, de Humanidades.

En este libro se recogen las aportaciones de la segunda edi-
ción, de noviembre de 2023, de ICON-huma, las cuales han sido 
aceptadas tras seguir un riguroso proceso de evaluación median-
te el sistema de double blind peer review por parte del Comité 
Científico. Dichas contribuciones, clasificadas en líneas temáticas, 
se vinculan a cualquier disciplina desde la cual se aborde algún 
aspecto de la cultura humana: ciencias de la educación, arte, 
lingüística, filosofía e historia, ciencias sociales, económicas y 
empresariales o ciencias del comportamiento.

En conjunto, se exponen aportaciones científicas tales como 
textos teóricos referidos al estado del arte fundamentado y 
actualizado científicamente, experiencias educativas y buenas 
prácticas; investigaciones aplicadas al ámbito de las Humanida-
des, entre otras. Todas estas aportaciones pretenden contribuir a 
la construcción del conocimiento en torno al ser humano.
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Introducción al Congreso

El II International Congress: Humanities and Knowledge (ICON-huma 2023) [II Congreso Inter-
nacional: Humanidades y Conocimiento] nace como ágora en la que reflexionar, analizar, exponer, 
debatir y compartir temas de interés sobre la Educación vinculada a cualquiera de las ramas del co-
nocimiento.

El formato de presentación de aportaciones será virtual. Solo serán presenciales algunas sesiones 
plenarias de conferenciantes invitados, a las cuales los participantes podrán asistir de forma voluntaria.

La abreviatura ICON corresponde, en inglés, a International y CONgress; también su traducción al 
español, a lo que sumamos CONocimiento.  A ello se añade huma, de Humanidades.

En consonancia a este Congreso se ha celebrado el II International Congress: Education and 
Knowledge.

Se trata de Congresos paralelos. En ambos, desde la investigación, tanto empírica como teórica, se 
pretende contribuir a la construcción del conocimiento entre los/las participantes provenientes de los 
respectivos países.

En definitiva, en ICON se pretende realizar una aportación al conocimiento colectivo de nuestra 
sociedad. 

ICON-huma 2023 está dirigido a académicos, investigadores y profesionales vinculados al ámbito, 
no solo de las Humanidades, sino de cualquier contexto (educativo, social, cultural, técnico, etc.), así 
como al público en general interesado en el tema.

Durante el congreso se presentará un programa científico completo estructurado en Conferencias 
plenarias, Ponencias invitadas I+D+i, Simposios, Comunicaciones, y pósteres.

Sean bienvenidos a ICON-huma 2023.
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Revalorizando el legado de los cuentos de hadas: un análisis sobre su 
declive y potencial didáctico en la Educación Infantil y Primaria

López Santos, Miriam 
Gutiérrez Campelo, María 
Alonso González, Alicia
Universidad de León

Desde el amanecer de la cultura humana, los cuentos de hadas han ocupado un lugar predominante en 
la educación infantil, actuando como vectores de valores, lecciones morales y conocimientos intrínse-
cos a cada sociedad en la que se insertan. Estos relatos, plagados de metáforas y simbolismo, poseen la 
capacidad inherente de comunicarse con el inconsciente infantil, proporcionándole al niño herramientas 
para enfrentarse a sus miedos, comprender el mundo circundante y estructurar el pensamiento. Dentro 
del ámbito didáctico, dichos cuentos se presentan como un instrumento de trabajo indispensable, que 
ofrece multitud de posibilidades pedagógicas, desde el trabajo con las destrezas lingüísticas, al inicio 
de la formación del hábito lector en los prelectores, estimulando, de esta manera, sus inteligencias crea-
tivas y abriendo ventanas hacia mundos desconocidos, espejo de las sociedades y refugios catárticos 
para quienes buscan escapar o comprender mejor la realidad. Los cuentos de hadas son, pues, el inicio 
necesario que justificará el acercamiento futuro de los niños a la literatura desde el puro placer estético. 
No obstante, a pesar de sus innumerables beneficios y de su probada eficacia en el proceso educativo, 
los cuentos de hadas están siendo abocados a un preocupante declive en la educación actual. Diversos 
factores como la digitalización del aprendizaje, la censura impuesta a textos cargados de ideología de 
época, la presencia de estereotipos de género o el cultivo de lo macabro, junto al exceso de violencia 
y crueldad (a ojos del implacable siglo XXI del todo injustificados), han conducido a una progresiva 
disminución en el empleo de estos relatos en las aulas que supone un daño irreparable al acervo cultural 
que ha nutrido las mentes de los jóvenes durante siglos. En el presente trabajo, abordamos un análisis 
detallado de los resultados derivados del estudio de la utilización real y efectiva de los cuentos de hadas 
en las aulas de las primeras etapas educativas, explorando las consecuencias que esta omisión podría 
tener en las futuras generaciones y reflexionando sobre la necesidad de revitalizar estos relatos en el pa-
norama educativo actual. Así, se plantea como objetivo principal evaluar la percepción de los docentes, 
maestros de educación infantil, sobre las posibilidades de uso, conocimiento y valor didáctico de los 
cuentos de hadas en la educación. Para ello, se realizó una investigación mediante un diseño cuantitati-
vo no experimental de tipo descriptivo y corte transversal, con diseño y elaboración de un cuestionario 
en el que se valoraron tanto cuestiones demográficas, como el impacto positivo en la salud mental y 
emocional de los niños, la preocupación por el contenido inapropiado o sexista de los cuentos de hadas 
o la manera en que pueden constituirse como una herramienta efectiva para fomentar la comunicación
y el diálogo entre maestros y alumnos, como cuantitativas, acerca del empleo de los cuentos de hadas
en las aulas. Los resultados muestran una clara tendencia hacia el reconocimiento de la relevancia de
los cuentos de hadas en el proceso educativo, aunque con ciertas reservas en cuanto a su contenido y
adecuación, ya que, a pesar de que identifican el potencial de los cuentos de hadas como herramientas
educativas, especialmente en lo que respecta a la salud mental y emocional de los niños, reconocen el
escaso tiempo que se dedica al disfrute y lectura de estos. Se pone, pues, de manifiesto la necesidad de
recuperar los cuentos de hadas como herramientas poderosas y versátiles en el ámbito educativo. Sin
embargo, la reticencia a su empleo exige abordarlos con sensibilidad y criterio, desde un conocimiento
holístico que aborde toda su complejidad y simbolismo, adaptando y seleccionando aquellos que refle-
jen valores contemporáneos y que contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes.

——•——
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