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PROPUESTA INTERDISCIPLINAR DE INTEGRACIÓN  
DE LOS ODS MEDIANTE LA MÚSICA 

SARAY PRADOS BRAVO 
ADRIÁN VÁZQUEZ GAVELA 

Universidad de León 
 

Introducción: En el contexto actual de la Educación Secundaria Obli-
gatoria (ESO), la integración de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) en las aulas se ha vuelto esencial. Se reconoce la música como 
una poderosa herramienta educativa, y este artículo se centra en el po-
tencial del rap como medio para introducir y consolidar los ODS en el 
currículo de 2º de ESO. 

En los últimos años, la integración de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS) en la Educación Secundaria Obligatoria se ha vuelto 
esencial. Se han explorado nuevas metodologías educativas basadas en 
estos objetivos, aprovechando la música, especialmente el rap, como una 
herramienta dinámica y efectiva para involucrar a los estudiantes en la 
creación de un futuro sostenible. 

Los ODS comprenden 17 objetivos con 169 metas, enfocándose en 
cuestiones clave como el cambio climático, la paz global y la igualdad de 
género. La Educación para el Desarrollo Sostenible (EDS) busca pro-
mover la ciudadanía global y la lucha contra la pobreza, requiriendo una 
formación adecuada de docentes. 

El rap, género musical arraigado en la cultura afroamericana, destaca por 
su énfasis en el lenguaje y la creatividad. Proyectos como ”Tardes de 
Garaje” han demostrado que el rap es una herramienta educativa efec-
tiva para enseñar a los jóvenes sobre los ODS. Además, mejora habili-
dades orales y acerca a los estudiantes a la literatura y el lenguaje. 
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Objetivos: Por ello, los objetivos principales de este estudio son analizar 
la viabilidad de utilizar el rap como herramienta educativa en la ense-
ñanza de los ODS y desarrollar una propuesta didáctica que involucre a 
los estudiantes en la concienciación y reflexión sobre estos objetivos. 

Propuesta Didáctica: La propuesta didáctica que presentamos se enfoca 
en la introducción de los ODS en la Educación Secundaria a través del 
rap. Su implementación se desarrolla a lo largo de cuatro sesiones sema-
nales. En la primera fase, se acerca a los estudiantes al género musical 
del rap y se trabaja en destrezas musicales básicas. La segunda sesión 
implica una reflexión sobre los ODS y la Agenda 2030, en grupos, para 
comprender la relevancia y los intereses asociados. La tercera sesión se 
centra en la composición musical de un rap relacionado con los ODS, 
que los estudiantes deben realizar en parejas. Por último, la cuarta sesión 
consiste en presentar las composiciones a la clase y promover la reflexión 
a través de una reunión semiestructurada. 

Conclusiones: Este estudio confirma que el rap es una herramienta edu-
cativa efectiva para introducir y enseñar los ODS en el aula de 2º de 
ESO. Su carácter motivador y creativo lo convierte en un medio ade-
cuado para transmitir mensajes y fomentar la concienciación sobre cues-
tiones importantes. Además, el rap puede ser útil en la formación de 
docentes y en el desarrollo de habilidades clave en la enseñanza. Su ver-
satilidad lo convierte en un recurso educativo valioso y en constante evo-
lución que puede contribuir significativamente a la alfabetización en los 
ODS y al desarrollo de una ciudadanía más consciente y comprometida 
con un futuro sostenible. 
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