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El tronco Mollusca abarca formas que difieren considerablemente en
organizacién y habitat. Muchas especies constituyen plagas para los cultivos,
como sucede en los tropicos con el arroz (HoLz, 1962) y entre nosotros, con la
invasién por Deroceras reticulatum (=Agriolimax reticulatus) y otros diversos
limacos y caracoles. Otros son parasitos externos de animales acuaticos, p. e.
Glochidium (fam. Unionidae), que parasitan a peces (CORDERO, 1961). Por
iltimo, abundantes especies pueden intervenir como hospedadoras interme-
diarias de helmintos parasitos del hombre, animales domésticos, utiles o
silvestres. En este cuadro predominantemente acusatorio, no dejaremos de
consignar también que muchas especies de moluscos son comestibles, inclui-
das las terrestres, y que las investigaciones malacolégicas han permitido
provechosas aplicaciones en el campo de la inmunohematologia, tipificacién de
bacterias, terapia médica y radiobiologia (CHEVALIER, 1973; Tripp, 1975).

Desde nuestro punto de vista parasitolégico, la importancia de las diversas
especies difiere considerablemente. Entre los Monoplacophora no se conocen
especies que actien como hospedadoras intermediarias. Los Amphineura no
intervienen como intermediarios de Digenea. Aunque muchos Cephalopoda
pueden hallarse parasitados por larvas de Cestoda y Nematoda, no sirven de
primeros hospedadores intermediarios de Digenea, aunque si como segundos
hospedadores intermediarios para algunas especies carentes de interés
médico-veterinario. Entre los Scaphopoda hallamos especies que desempefian
el papel de primeros hospedadores intermediarios de trematodos de peces.
Con frecuencia estdn invadidos los Bivalvia por varios grupos de helmintos,
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pero sélo han atraido la atencién profunda de los cientificos los Lamellibran-
chia, bien por tratarse de especies comestibles, bien por el interés de algunos
parasitismos en la produccién perlifera. Mas el grupo fundamental, desde el
enfoque parasitolégico, lo constituyen los Gastropoda, particularmente los
Prosobranchia y los Pulmonata, que sirven de hospedadores intermediarios a
trematodos, cestodos y nematodos perjudiciales para el hombre y los animales
domésticos (WRIGHT, 1960, 1966; MALEK y CHENG, 1974).

Dejando a un lado los protozoos parasitos de moluscos y otros agentes
morbigenos para los mismos (cf. MALEK y CHENG, ibid.), que no nos incumben
en este contexto, pasamos a una somera revista a las relaciones de los molus-
cos con los helmintos. Una exposicién sistematica puede hallarse en CASTILLO
(1958).

TREMATODOS

SPREHN (1967) ha sefalado la existencia de 400 especies de Trematoda en
la limnofauna europea: 38 se describieron como Cercaria sp., ante la imposibi-
lidad de determinacién especifica; el resto se incluye en 9 géneros de Monoge-
nea. CORDERO y col. (1975) y CorbERO y RoJjo (1975) recogen 165 especies,
ampliamente distribuidas en el ambiente continental y en el maritimo.

Las dificultades para determinar certeramente las fases larvarias de los
trematodos en los moluscos, en ausencia de datos claros y de descripciones
completas, unidas a la frecuencia con que se han identificado los moluscos,
basindose Gnicamente en los caracteres conquiolégicos, hacen muy dificil la
valoracién ponderada de las descripciones que aparecen en la bibliografia de
finales de siglo y de gran parte del actual. Nada tiene, pues, de extrano, lo
frecuente de las revisiones de grupos completos de moluscos y la aparicién de
trabajos especificamente encaminados a la determinacién de las fases larvarias
albergadas en ellos (PORTER, 1938; NasIr y Erasmus, 1964), o al diagnéstico de
los hospedadores intermediarios de helmintos en una determinada zona (MATE-
KIN, 1966).

La relacién filogenética entre moluscos y trematodos digenéticos es muy
antigua. Se acepta, de modo general, que los primeros contactos entre ellos,
seguramente tuvieron lugar en el medio acudtico, como simple foresia, que dio
paso pronto al parasitismo externo. Todavia en nuestros dias grandes grupos
de Trematoda llevan vida libre acuética ectoparasitaria (Monogenes, p. e.) vy,
en otro sentido, la mayoria de los trabajos se centran sobre los caracoles
acuaticos que transmiten determinadas parasitosis de interés humano o veteri-
nario, con repercusiones sanitarias o econémicas (Schistosoma spp., Fasciola
hepatica, etc.).

El siguiente paso de los Digenea fue la ampliacién de su gama de hospe-
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dadores, con la invasién de los vertebrados y, ulteriormente, la conquista del
medio terrestre, parasitando a moluscos incluso xeréfilos, a base de abreviar
sus ciclos vitales y eliminar, en ocasiones, la libertad de algunas de sus fases
(miracidos), mediante la permanencia en el interior del huevo y la ingestién
pasiva del mismo por el molusco (Dicrocoelium dentriticum, p. e.).

Los trabajos de CAPRON y col. (1968) apoyan estas tesis. Efectivamente, los
sistemas enzimdticos de los Digenea estdn acomodados a las peculiaridades
metabolicas de los moluscos, en tanto que se alejan de los presentes en los
vertebrados que los albergan, a los que se han adaptado posteriormente. Por
otra parte, los adultos que parasitan a los vertebrados, siguen conservando
proteinas antigénicamente idénticas a las del molusco hospedador intermedia-
rio, lo que revela que el proceso tiene su origen en los estadios larvarios. En
otro sentido, en el hospedador vertebrado se hallan anticuerpos anti-molusco,
que no pueden haber tenido otro origen que la respuesta a los antigenos
adquiridos por el trematodo en sus fases juveniles. El estudio de estas comu-
nidades antigénicas, en opinién de los autores citados, ofrece importantes
datos para desvelar las relaciones trematodo/moluscol/vertebrado. El capitulo
de las relaciones moluscos/helmintos ha sido revisado por WRIGHT (1966, 1971),
pudiendo hallarse también informaciones en MALEK y CHENG (1974). Entre
nosotros, ESCUDERO DiEz (1971) ha estudiado el tema con Fasciola hepatica y
Lymnaea spp., a nivel histopatolégico.

La adaptacién de los Digenea a los moluscos es tan completa, que, sin
duda, ha influido decisivamente en la especiacién de dichos helmintos
(WRIGHT, 1960). En efecto, salvo raras excepciones, en que algunos trematodos
han evolucionado en Annelida, en la inmensa mayoria de los casos dependen
de moluscos para completar su ciclo vital. A su vez, las fases adultas parasitan
a vertebrados, con la sola excepcién de algunos Digenea que, en virtud de un
proceso de simplificacién secundaria, lo completan en el mismo molusco.

Son muchas las variaciones que se observan en el transito del parésito
desde el molusco al vertebrado. La fase infestante (metacercaria) puede for-
marse en el interior del propio hospedador intermediario (Echinostomatidae) o
sobre su concha (Notocotylus), plantas u otros substratos inanimados (Fas-
ciola, Paramphistomum), otro molusco de la misma o de distinta especie
(Himasthla), o bien mediante hospedadores auxiliares de diversos grupos
zoolégicos: Hirudinea (Cotylurus, Apatemon), Crustacea (Paragonimus, Hali-
pegus, Orchipedum), larvas de Insecta (Prosthogonimus, Crepidostomum, Gor-
godera), Peces (Opistorchis, Heterophyes, Clinostomum, Bucephalus), Amphi-
bia (Euryhelmis, Cathaemasia, Diplodiscus) e incluso, todavia es posible pasar
a un hospedador paraténico (hospedador de transporte, o de espera) en al-
gunos casos (SPREHN, ibid.).

Digamos, para terminar, que la parasitacién de moluscos por trematodos
es mucho més frecuente que por los otros grupos de helmintos. LEWIS (1967)
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observé un 30,2 % de parasitaciones por trematodos, frente a 7,7 % por
nematodos, en un 4rea concreta. Por otra parte, hay que anadir que no son
raras las infestaciones por mas de una especie de paréasitos. El estudio de los
fenémenos de competencia e hiperparasitismo, asi como las relaciones trema-
todos/moluscos (castracién parasitaria, gigantismo, etc.) ofrecen interesantes
perspectivas a la investigacién parasitolégica, con posible aplicacién a la lucha
biolégica contra los moluscos, con vistas a la eliminacién de algunas tremato-
dosis.

CESTODOS

La vinculacién de estos helmintos con los moluscos es mucho menos
frecuente e importante que la que acabamos de estudiar. Es bien conocido el
caso de Davainea proglottina, parasito de las gallinas, que utiliza diversos
limacos como hospedadores intermediarios (aparte de caracoles estrictos, en
ocasiones) y el de Raillietina bonini, de la paloma, que emplea Arion, Deroce-
ras, Lehmannia y Cepaea spp. para alcanzar la fase infestante. En el medio
continental también se encuentran cestodos parasitos de mamiferos insectivo-
ros, que utilizan moluscos en su ciclo vital. Lo méds importante a destacar es
que los cestodos no experimentan multiplicacién en el molusco, sino que
forman larvas de tipo cisticercoide. CORDERO y col. (1977) informan sobre las
especies de cestodos ibéricos y los hospedadores que se conocen para ellas.
DoLLrus (1976) cita diversos cestodos que parasitan a moluscos componentes
del plancton.

NEMATODOS

La invasién de los moluscos por los nematodos tiene lugar por via podal,
oral o ambas (CHENG y ALICATA, 1965) y responde a un esquema similar al de
los cestodos, en cuanto que no hay multiplicacién larvaria. MENGERT (1953),
dividiendo los nematodos en grupos ecolégicos, ha demostrado una creciente
adaptacién de dichos helmintos a los moluscos. FROMMING (1959), que ha
estudiado también el problema, menciona la frecuencia del hallazgo de nema-
todos en Cepaea nemoralis, indicando la posibilidad de que los vermes de este
grupo habiten en el intestino y otras visceras, o invadan el pie de los caracoles.

Concretandonos a los pardsitos que completan su ciclo pasando por mo-
luscos, es decir, son biohelmintos en el sentido que dan al término los seguido-
res de SKRJABIN, ocupan un lugar muy destacado ciertos Metastrongylidea,
responsables de bronconeumonias verminosas en los animales, a veces con
invasién de los vasos pulmonares (p. e., Protostrongylus, Cystocaulus, Myuelle-
rius, Crenosoma, Aelurostrongylus, etc.). Algunos de ellos, cuando invaden
accidentalmente al hombre, provocan procesos que, durante mucho tiempo,
han estado sin diagnéstico etiolégico, como ocurre con la «meningitis eosinéfila
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tropical», provocada por larvas de Angiostrongylus cantonensis en Asia vy
Oceania, y las «apendicitis parasitarias agudas», frecuentes en Costa-Rica,
producidas por Angiostrongylus costaricensis. Ambos nematodos son parasitos
habituales de roedores.

No es rara la infestacién por mas de una especie de nematodos, incluso la
coexistencia de estos con trematodos y cestodos. GERICHTER (1948) observé en
un mismo ejemplar de molusco diversas larvas de Protostrongylinae. Estos
datos tienen importancia practica en el campo veterinario. También son inte-
resantes las observaciones sobre las relaciones pardsito hospedador que,
aparte de los trabajos generales citados anteriormente, entre nosotros han sido
estudiadas en el sistema Neostrongylus linearis/Cernuella spp. por MARCOS
(1975). Por ultimo, en la epidemiologia de las nematodosis, también son de
interés los ritmos estacionales de eliminacién larvaria, por parte de los hospe-
dadores, y las actividades vitales de los moluscos, pues la fase infestante de
los nematodos, incluso dentro de una misma familia, puede diferir substan-
cialmente y, con ello, los momentos de la infestacion (SIMNALIEV, 1966). Los
datos ibéricos sobre nematodos y sus moluscos hospedadores intermediarios
han sido recogidos por CORDERO y col. (1977). v

Por lo que respecta a los Helicidae que intervienen como hospedadores
intermediarios de helmintos, en los cuadros I, I y III, se recoge la informacién
disponible, compilada a partir de un examen exhaustivo de Helminthological
Abstracts, Index-Catalogue of Medical and Veterinary Zoology, CORDERO y col.
(1975, 1977), Yamacutt (1958, 1961), DAWES (1956) y MALEK y CHENG (1974). No se
nos escapa la dificultad de reducir a la sinonimia muchas designaciones, ni el
de mantener otros nombres cientificos de los parasitos, particularmente las
Cercaria spp., pero hemos asumido el riesgo en aras del caricter completo de

la revision.

RESUMEN

Basdndose en investigaciones propias y en estudios bibliograficos se ana-
liza el papel de los moluscos como hospedadores intermediarios de helmintos,
concediendo particular atencién a los miembros de la familia Helicidae. En
sendos cuadros se recogen los trematodos, cestodos y nematodos que utilizan
Helicidae en sus ciclos, indicando los hospedadores definitivos correspondien-
tes.

RESUME

En nous basant sur des investigations personnelles et sur des études
bibliographiques, on analyse le role des mollusques comme des hotes intermé-
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diaires des helminthes, en prétant une attention spéciale aux membres de la
famille Helicidae. Dans plusieurs tableaux on indique les trématodes, les
nématodes et les cestodes qui utilisent des Helicidae dans leurs cycles, en
indiquant aussi les hotes définitifs correspondants.

SUMMARY

On the basis of personal research and a survey of literature, the role of
Mollusca as intermediate hosts for helminths is considered, given particular
attention to snails of the family Helicidae. Several tables. summarize parasites,
Helicidae intermediate hosts and final hosts.
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