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RESUMEN: Recientemente ha saltado de nuevo a los medios de comunicacién la cues-
tién sobre el aborto. El actual gobierno, que habia llevado en sus programas electo-
rales una modificacién esencial de la ley abortista, propone ahora un regreso a la legis-
lacién de supuestos. Grupos proabortistas y sectores defensores de la vida se mani-
fiestan a su vez en favor, o en contra, de tal modificacién. Nos encontramos una vez
mds ante una tarea sin sentido, teniendo en cuenta que el aborto es la muerte provo-
cada del feto, realizada por cualquier método y en cualquier momento del embarazo
desde el instante mismo de la concepcidn, por lo que no caben discusiones acerca del
tema si tenemos en cuenta que la vida humana comienza desde el mismo momento
en que el dvulo es fecundado.
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ABSTRACT: Recently it has jumped again to the mass media the question on the abor-
tion. The current government, that abortionist had taken in his electoral programs an
essential modification of the law, proposes now a return to the legislation of supposi-
tions. Groups proabortionists and defending sectors of the life demonstrate in turn in
fayor, or in against, of such a modification, We are once again before a senseless task,
bearing in mind that the abortion is the death provoked of the fetus, realized by any
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tomado de nuevo esta hipétesis de la humanizacién (el término «ani-
macién» algunos lo evitan por reaccidn al sistema aristotélicotomista
de la distincién entre materia y forma).

La animacién inmediata fue defendida por algunos Padres (Gregorio
Niceno, Basilio, Tertuliano) y se hizo teorfa comin porque se presenta,
en caso de duda, como la teoria mds cierta. Tal animacién o humaniza-
cién inmediata encuentra recientemente un ulterior apoyo en los des-
cubrimientos cientfficos.

Bioldgicamente, podriamos distinguir tres periodos o fases en el pro-
ceso que venimos abordando:

* Periodo del germen: empieza con la fecundacién que constituye la
nueva realidad biolégica, distinta de la materna, con un parrimo-
nio cromosémico propio. Esta pequefia célula inicial, llamada
«zigoto», contiene ya en si el codigo genético, es decir, la determi-
nacién de todo el proceso biolégico y psiquico hereditario. Tal
célula tiene un movimiento auténomo de segmentacién y estd
caracterizado por la «totipotencia», o sea por la posibilidad de sub-
dividirse en partes auténomas, dotada del mismo cédigo genéti-
co, como puede tener lugar, aunque sea excepcional para la espe-
cie humana, en el caso de gemelos monozigotos. Este germen vital
pasa de la fase llamada «mérula» a la fase denominada «bldstula»,
dende comienza el crecimiento del volumen. Entre el 80 y 100 dfa
tiene lugar la anidacién, condicién indispensable para la alimen-
tacién, que asegura el subsiguiente desarrollo. En esta primera fase
mueren varios Gvulos fecundados por no llegar a la anidacién: es
la primera seleccién natural.

Periodo del embrién: desde la 32 a la 82 semana, cuando se com-
pletan gradualmente los érganos y las formas externas, es decir, el
esbozo humano. Entre la 72 y la 82 semana se pueden reconocer el
crineo, el esbozo de los ojos, los brazos, las piernas, los dedos de
los pies y las orejas; el electroencefalograma puede registrar una acti-
vidad, aunque sea minima, del cerebro del feto.
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+ Periodo del feto: desde la 82 semana al término de la gestacién. Entre
estas fases el bidlogo encuentra una concatenacién de procesos vita-
les determinados por aquel c6digo genético que fue constituido en
el momento de la fecundacién. Corresponde a la reflexién filoséfica-
religiosa de tales consideraciones biolégicas unas conclusiones que
estén lo mds posiblemente fundadas en la observacién de la realidad.
Parece que tiene mayor fundamento la hipétesis que sostiene que es
fruto humano lo que deriva de la fecundacién de cromosomas huma-
nos. La garantfa de nutricién {que se efectda con el complejo fené-
meno del anidamiento) y el desarrollo gradual de los érganos y de las
formas externas parecen factores que no constituyen el principio de
la vida humana. La eventual subdivisién en gemelos no hace més que
provocar la aparicién de otras vidas humanas conforme a las partes
auténomas que se reproducen. La posibilidad de 6vulos fecundados
que no lleguen a madurar entra en aquella sobreabundancia nacural
que se manifiesta incluso en los nacidos, de los cuales la mayoria de
ellos, durante muchos siglos, no llegaba al tercer afio de vida.

Si la discusién entre tedlogos catdlicos viene actualmente redimen-
stonada desde el momento de la fecundacién al periodo de la anidacién
{cerca de unos diez dfas), los teblogos cristianos no catélicos presentan
un abanico de posibilidades mucho mds amplio: desde el momento de
la fecundaci6n a la posicién extremista de los metodistas unidos, que
creen que no se puede hablar de persona antes del nacimiento3. Por el
contrario, el smemordndum de [a Iglesia evangélica alemana» del 14
de enero de 1971 declara: «Basados en los actuales conocimientos
cientificos el principio de la vida tiene lugar con la fecundacién...
Toda intervencion que destruya la vida empezada es matar una vida
que se estd haciendo».

Para el judafsmo el aborto viene considerado un crimen después del
40° dfa de la fecundacién; para el islamismo el feto viene considerado
ser humano después del 120° dia, pero recientemente algunos centros
isldmicos han considerado el aborto sin especificacién de tiempo. El sin-

2 (ic?nsejo metodista, 8 de octubre de 1969.
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[NTRODUCCION

Fl aborto, y el derecho a vivir como correlativo, es un tema delicado
¢ importante que preocupa a los catélicos, y en general a la ciudadanfa
de numerosos estados.

A nivel civil, fa permisividad va abriéndose camino lenta, pero pro-
gresivamente. En muchos casos, por la via de los hechos mds que como
opcién ética directa. Por ello, las leyes que han ido promulgéndose en
diferentes paises son, en muchos casos, experimentales y sujetas a revi-
sién.

A nivel intraeclesial, el rechazo es undnime y universal. Desde esta
actitud firme, monolitica y clara, la [glesia va también profundizando
su doctrina y ampliando su enfoque. Los tiltimos documentos del magis-
terio eclesidstico, mds que en la condena del aborto, insisten en la defen-
sa de la vida y en la biisqueda de soluciones alternativas.

La Iglesia, junto al sentido natural biolégico y la ética, sostiene,
defiende y manifiesta que el aborto supone la eliminacién de una vida
humana. Por eso, ofrecer como remedio a este grave atentado contra la
vida, su legalizacién o despenalizacién es sencillamente ridiculo. La lega-
lizacién, o como en el caso de Espafia despenalizacién de esta prictica,
no demuestra la capacidad de la ley para adaprarse a los tiempos, sino
mds bien su incapacidad para hacer valer el derecho y la justicia. La ley
debe tener en cuenta ciertamente las circunstancias sociales, pero no se
puede olvidar que ni esas circunstancias ni la ley que les sirve de vehi-
culo son la dltima instancia !. Siguiendo semejante razonamiento, se lle-
garfa al contrasentido de tener que admitir el robo, el asesinato u otros
delitos, pues una vez despenalizados desapareceria la peligrosidad que
generalmente entrafian... para sus autores. Pero no parece 16gico olvi-
darse de la victima.

En el afio 2010 la ley espafiala sobre el aborto suftfa una medificacion
que abria las puertas a los sectores proabortistas ampliando el plazo y el
limite de edad de la practica del mismo. Un afio mds tarde se producfa en

1 Cfr. MONGE, M. A., Aborto y Sexualidad, Avila 1976, p. 12.
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Espafia un cambio de gobierno que llevaba en sus promesas electorales la
modificacién esencial de dicha ley, la cual todavia no se ha producido.

El aborto es un mal ciertamente, pero tan extendido que la ley no
puede ignorarlo. Como en el caso de nuestra nacién, se despenaliza el
derecho a atentar contra la vida para suprimir las formas no legales que
amenazan a la misma, sin importarle realmente al legislador el atentado
contra la vida, sino su «legalidad». El legislador por lo tanto tolera el cri-
men, lo que no tolera es que se lleve a cabo sin su permiso.

1. EL DERECHO A LA VIDA Y LA REALIDAD DEL ABORTO.
CONFLICTO DE CONCEPCIONES

1.1. Comienzo de la vida humana

La humanizacién, o sea el principio de los individuos, no se puede
deducir desde el punto de vista bioldgico de la Sagrada Escritura. Sin
embargo, de algunas expresiones resulta que ya en el vientre materno
subsiste una vida humana (cf. 2Mac 7, 22ss; Job 10,11; Lc 1, 41-44).
Pero ;en qué modo y en qué momento tiene principio el ser humano?

Las reflexiones teolégicas, durante la escoldstica, se subdividfan
entre dos hipéresis: creacionismo o animacién sucesiva, llamada tam-
bién retardada, que Sto. Tomds toma de Aristételes, por un principio
filoséfico: cada forma requiere la preexistencia de una materia apra
para recibirla, por tanto el alma también vendrfa infundida después
del desatrollo inicial de la materia2. La apinién fue defendida por S.
Alfonso M2 de Ligorio, Rosmini y dltimamente por el biélogo Ged-
da fundado en la observacién de la inicial totipotencia del évulo
fecundado (se puede dividir en gemelos monozigotos). Ademds hay
que afiadir el gran porcentaje de évulos fecundados que no llegan ni
siquiera a anidar, y se comprenderd por qué algunos teélogos han

2 Aristoteles llega a determinar el inicio de la forma humana al 40° dfa para
los hombres y al 80° para las mujeres.
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toismo, muy difundido en Japén, y el budismo no conocen prohibicio-
nes contra el aborto.

Sin duda alguna el feto es ya un ser humano, capaz de reacciones
psiquicas que tienen lugar entre él y la madre, mds ain, son tales rela-
ciones las que constituyen la primera base del subconsciente humano.
Entre el feto del titero y el recién nacido no existen diferencias sustan-
ciales, mientras persiste una dependencia roral del recién nacido de
quien lo asiste, dependencia psicobiolégica que lenta y gradualmente
viene superada.

El embrién, desde el momento de su fecundacién, pertenece a la espe-
cie humana por su origen, por su misma composicién y por su radical
auronomia biolégica, y por ¢l programa psicolégico ya determinado en
su c6digo genético, y ademds por sus primeras recepciones psiquicas. Tal
existencia, en cuanto humana, es ya objeto del amor de Dios, que no
llama en vano a ninguno 2 la vida.

1.2. Problemdtica del aborto

Iniciada la gestaci6n en el seno de la mujer —aun la llevada a cabo por
fecundacién «in vitro» homéloga o heterdloga—, la vida humana debe
ser respetada ¢, Se inicia de este modo la controvertida defensa de la vida
¥, en consecuencia, el juicio ético sobre el aborto.

El hecho del aborto no es un fenémeno nuevo. La literatura antigua,
tanto profana como cristiana, abunda en testimonios acerca de esa prdc-
tica, de la que ya se hace eco en el afio 500 a.C. el furamento hipocrdti-
co. No obstante la situacién actual se caracteriza por la profusién y el
elevado niimero de abortos.

«Aborto», o sea, ab-ortus, etimolégicamente significa «privacién de
nacimiento» *. En sentido real es la expulsién del embrién o del feto vivo

¢ Cfr. GRACIA, D, «Defender la vidar, en Jglesia Viva 155 (1991), pp. 521-523.
5 Deriva de «aboriors, «aboriri». «Ab-ortuss=mal nacido o nacido antes de tiem-
po. Pero «aberiri» es sindnimo de «occideres. Por ello «aborto» significa también
«marars. Cfe. MIGUEL, R, de, Diccionario Latine-Espaiol Etimoldgico, Madrid 1926.
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en la etapa de gestacion en la que ain no puede vivir fuera del seno
materno ®. «Aborto» es, pues, un nacimiento antes del tiempo debido
sin posibilidad de que viva lo nacido atin con vida?.

En cuanto a la guaestio de nomine 110s ENCONTIAMOS CON UN CASO
tipico, al que cabe aplicar con rigor la sentencia de Sécrates, cuando
afirmaba que «hablar sin precisién, causa dafio al individuo y a la socie-
dad». En efecto, expresiones como «interrupcién del embarazo» son
un claro eufemismo que oculta la razén formal del aborto, que es: la
imposibilidad de continuar viviendo lo que estaba con vida en €l seno
materno. Por este motivo en el campo de la ética, conviene conservar
el término «aborto» 3.

El aborto puede ser «esponténeo» y «provocado». El primero es un
fenémeno natural que, o bien por defecto del embrién o por el mal esta-
do de la madre, es expulsado de modo espontineo.

En ocasiones, este fenémeno natural tiene lugar en una etapa inci-
piente de la gestacién e incluso en fechas en las que ni la madre es cons-
ciente de su embarazo. Esos, asf llamados, «<microabortos», son muy fre-
cuentes, pues oscilan en torno de 10 al 40% —algunos hablan hasta el
70%-— de las concepciones. Si se exceptiia aquellos que se siguen a situa-
ciones peculiares de la mujer, tales abortos espontdneos tienen una fina-

¢ Hemos de sefialar que la terminologia empleada no es homogénea. Los tér-
minos «cigoton, «pre-embridny, «embriény y «feto» en la nomenclatura biolégica
pueden indicar estadios sucesivos en el desarrollo del ser humano. La presente Ins-
truccién udiliza libremente estos términos, atribuyéndoles idéntico significado éd-
co. Con ellos designa el fruto, visible o no, de la generacién humana, desde el pri-
mer momento de su existencia hasta el nacimiento. DV, Predmébulo, nota™. Ordi-
nariamente, se denomina «feto» al «embrién» a partir de la octava semana del
embarazo. Pero el aborto incluye ya la expulsién del cigoto, o sea, del évulo fecun-
dado durante las primeras horas o adn dias a partir de la fecundacién.

7 Sobre la terminologia en la ciencia y en la teologia, cfr. BLAZQUEZ, N, E/
aborto. No matards, Madrid 1977, 97-105; JIMENEZ, J., y LOPEZ, G., Aborto y con-
traconceptives, Pamplona 1979, pp. 133-144.

8 Cfr. MARIAS, J., «Una visién antropoldgica del aborto», en AAVV., En defen-
sa de la vida, Madrid 1983, p. 17.
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lidad selectiva, o sea, su expulsién natural persigue la pervivencia sana
de la especie humana,

El «aborto provocado» es el que se lleva a cabo con intervencién
voluntaria del hombre. Puede ser «directo» o «indirector. Este se sigue
«en virtud de algo que acontece en la futura madre y que es necesario
llevar a cabo para su salud» 2, Por el contrario, el «aborto provocado
directo» tiene como finalidad la expulsién del embrién o del feto para
evirar su nacimiento.

A) EL ABORTO PARA EVITAR HIJOS NO DESEADOS O MINUSVALIDOS

El aborto se puede presentar como una solucién penosa, pero pre-
suntamente necesaria para evitar el denominado «drama de los hijos no
deseados». Su presencia continua podria constituir una permanente cau-
sa de depresién o nerviosismo (hecho que podrfa tener lugar en el hijo
de la imprudencia o de la culpa) y, después de haber deshecho la fami-
lia, estos llevarfan en si el peso de no haber sido aceptados: estos hijos
no deseados son los que ofrecen el mayor elemento humano a la pros-
titucién, la droga o el crimen.

La perspectiva clinica de poder deducir del examen del liquido amnié-
tico eventuales deficiencias congéniras crea el problema mis actual del
aborto terapéutico por respeto al hijo: pareceria una falta de piedad dejar
terminar un embarazo cuando estamos seguros, o al menos en un por-
centaje muy probable, de gravisimas taras congénitas 1°,

Cuando una situacién existencial se hace particularmente complicada,
hay que evitar soluciones emotivas y tener el coraje de enfrentarse realista-
mente con el problema. O logramos convencernos de que el feto no es un
ser humano (surgirfa entonces la diacriba: ;qué es?) o tenemos que admi-
tir que cuando existe una vida humana ninguno tiene el derecho de des-

9 FERNANDEZ, A., Teologia Moral I. Moral de la persona y de la familia, Bur-
gos 1993, p. 672.

0 Cft. GRISEZ, G., El aborto. Mitos, realidades, argumentos, Salamanca 1973,
p- 52.
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truirla, asf como no nos planteamos el problema de matar a los nifios de la
inclusa porque no los quieren los familiares o porque son minusvlidos.

El nifio no tiene la culpa de que los otros le hayan hecho vivir y de
que el hecho de no ser grato complique la existencia a él mismo, a los
padres, a la familia y a la sociedad. La solucién no puede estribar en
matar a las personas no gratas, sino en saberlas aceptar. El derecho a la
vida depende del ser vivo, no del ser grato o del ser normal. Constata-
mos con amargura que la mentalidad moderna, mds sensible a toda exis-
tencia hasta condenar la pena de muerte contra el que ha delinquido y
poner en tela de juicio la guerra defensiva, sufte sobre este punto una
contradicroria involucién, volviendo al arbitrio barbdrico de los padres
sobre los hijos.

Ciertamente el «si» a la vida del nifio que se desarrolla en el dtero
materno no debe ser pronunciado sélo por la madre o por los padres,
sina por toda la sociedad comprometida en hacer menos penosas cier-
tas situaciones dramadticas y en difundir un mayor conocimiento y res-
ponsabilidad de los actos procreativos. Cuando existen contraindica-
ciones psiquicas, higiénicas, econdmicas o sociales para un eventual naci-
miento hay que saberlo evitar. El problema ha de ser considerado antes
de provocar la existencia.

B) EL ABORTO PARA SALVAR LA VIDA MATERNA

Afortunadamente tales casos de aborto terapéutico son cada vez mds
raros. Recientemente se ha querido ampliar el concepto de aborto tera-
péutico también a los casos en que subsista peligro de graves complica-
ciones, incluso si son prevalentemente psiquicas.

Aungue reconocemeos la importancia substancial del aspecto psiqui-
co para la vida humana, los catélicos no comprendemos cémo se pue-
de sugerir la eliminacién de personas deseadas para defensa del equifi-
brio humano.

Con relacién al peligro de la existencia de la madre o de gravisimas
complicaciones permanentes, la doctrina moral catélica recuerda que no
se puede nunca eliminar directamente una vida (sea la del hijo o la de
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la madre} incluso para salvar otra vida, porque ningiin fin bueno justi-
fica el homicidio de una persona inocente; por tanto, el aborto directo,
aunque sea terapéutico, es moralmente un crimen. Sin embargo, es lici-
ta cualquier intervencién curativa sobre el cuerpo de la madre que se
juzgue inaplazable y eficaz, aunque luego provocase la consecuencia del
aborto: es ¢l llamado aborto terapéutico ! indirecto (como en el caso de
un tumor, se puedc eliminar el dtero aunque esté en gestacién). Asi en
el caso del embarazo ectépico puede tener lugar una intervencién en la
trompa en estado patolégico, provocando el aborto.

No faltan tedlogos modernos que querrfan superar la distincién entre
aborto directo e indirecto pasando la cuestién a la perspectiva del con-
flicto de deberes, o a la perspectiva de la legitima proteccién: salvar aque-
lla vida que se logre proteger. Son hipétesis de estudio que estimulan la
progresiva reflexién cristiana.

1.3, Diferentes métodos de aborto

A) SUCCION

El aborto por succién 2 se hace entre la sexta y la duodécima sema-
na. Este método se lleva a cabo introduciendo un tubo a través de la cér-
vix {la entrada del dtero), el cual estd conectado a un potente aspirador
que destroza el cuerpo del bebé mientras lo extrae. Después, con este
tubo o con una cureta (cuchillo curvo de acero) el abortista corta en
pedazos la placenta separdndola de las paredes del ttero y la extrae.

Casi el 95% de los abortos se hacen de esta forma. A veces se pueden
identificar claramente las partes del cuetpo. El 85% de los abortos en

" Cfr. ZaiBa, M., «El aborto terapéutico. ;Aborto indirecto?», en EstEel 52
(1977), pp. 9-38.

12 Cfr. BARKLAY, ]. D.; FORSYTHE, A., y PARKER, T. L., «Abortion Methodo-
logies: Frequency and Risk», en The Medical Life-Line (1986), pp. 12-19; WILKE,
J. C., Abortion: Questions and Answers, EEUU. 1985, 83-131; HEBSHAW, S. K.,
y O'Reilly, K., «Characteristics of Abortion Patients in the U.S.», en Family Plan-
ning Perspectives, 15:1 (enero/febrero 1985) 5.
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los Estados Unidos se llevan a cabo por este método en el primer tri-
mestre del embarazo (12 semanas). Se inserta en el titero un tubo hue-
co que tiene un borde afilado, una fuerte succién despedaza al bebé y lo
deposita en un recipiente.

Este mérodo, al igual que el resto, ofrece una serie de posibles com-
plicaciones como la infeccién, el trauma del cérvix, peritonitis, endo-
metritis, laceracién del titero, trauma renal, inflamacién de la pelvis,
embolismo, trombosis, esterilidad, etc.

B) DILATACION Y LEGRADO: CURETAJE (D Y C)

Este método abortivo 12 se utiliza a finales del primer trimestre o prin-
cipios del segundo, cuando el bebé ya es demasiado grande para ser extra-
fdo por succién. Es similar a este vltimo método, pero en vez de despe-
dazar al bebé por aspiracién, se utiliza una cureta o cuchillo, provisto de
una cucharilla, con una punta afilada con la cual se va cortando al bebé
en pedazos, con el fin de facilitar su extraccién por el cuello de la matriz.
Luego se extraen los pedazos con la ayuda de f6rceps. Este procedimiento
tiene mds riesgos para la mujer que el método de succién, pues al ser
destrozado el fero que se encontraba en el vientre materno, se deben jun-
tar todas las partes del cuerpo de éste para ascgurar que ha sido extrai-
do totalmente o podrfa sobrevenir una grave infeccién uterina.

) ABORTO POR SOLUCION (INYECCION) SALINA

Usado después de dieciséis semanas cuando el bebé es tan grande y
la prdcrica del legrado es demasiado peligroso para la madre. Aunque
declarado ilegal en Japén y otros paises por el peligro a la madre, se prac-
tica en EE.UU. después del cuarto mes del embarazo.

El liquido amniético que protege al bebé se extrae, inyecrdndose en
su lugar una solucién salina concentrada '4. El bebé ingiere esta solucién

13 Cfr, U.S. COMMITTEE ON THE JUDICIARY, Human Life Federalism Amend-
ment, Senate Joint Resolutions. 98th Congress (June 6) 1983, p. 6.

14 Cfr. TISDALE, S., «We Do Abortions Here: A Nurse’s Story», en Harpers
Magazine (octubre 1987), pp. 66-70.
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que le producird la muerte 12 horas mds tarde por envenenamiento, des-
hidratacién, hemorragia del cerebro y de otros 6rganos y convulsiones.
Esta soluci6n salina produce dolorosas quemaduras graves en la piel del
bebé. Unas horas mds tarde, la madre comienza «el parto» y da a luz un
bebé muerto o cast muerto.

Las posibles complicaciones de este método son la ruptura del vrero,
un posible embolismo pulmonar, u otros peligrosos codgulos intravas-
culares, etc.

D) PROSTAGLANDINA

Este procedimiento es idéntico a la infusién de sal, pero en vez del
uso de esta se utiliza prostaglandina. Este liquido causa el parto prema-
turo. Este porente firmaco se administra para provocar violentas con-
tracciones en el dtero con objeto de expulsar al bebé prematuramente y
causarle la muerte. Sin embargo, a veces el bebé nace vivo, lo que el abor-
tista considera como una «complicaciény.

Muchos abortistas también usan la medicacién del corazén (digoxin)
para ejecutarlo. También es disponible una forma de supositorio para
introducir por la vagina.

Las posibles complicaciones del uso de las prostaglandinas son: rup-
tura del titero, sepsis, hemorragias, paro cardiaco, vémito y aspiracién
de éste, embolia cerebral y fallo renal agudo.

E) DILATACION ¥ EvacuacioN (D & E)

Este procedimiento ' es muy comin en EE.UU. en el segundo tri-
mestre del embarazo (entre las 12 y las 20 semanas). Como relata el pro-
pio Dr. Tony Levatino, médico estadounidense, que practicaba este tipo
de aborto. El método se realiza de la siguiente forma: «Fl primer paso
es remover la laminaria que se habfa colocado en la cérvix para dilarar-
la. Después se introduce una cdnula para remover, mediante la succidn,

15 Cfr. IPPE, Menstrual Regulation, New York 1990, 241ss.; POTTS, M.; DiG-
GORY, P, y PEEL, ]., Abortion, London 1970, p. 230.
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¢l liquido amniético que rodea al bebé. Se agarra lo que se pueda alcan-
zar del cuerpo de la criatura, con un instrumento que es capaz de aplas-
tar los tejidos. A las veinte semanas de gestacion, el tejido del dtero
materno es muy fino y suave; hay que tener cuidado de no perforarlo.
Poco tiempo después uno siente como que algo se ha desprendido y ve
salir una pequefita pierna de alrededor de 4 6 5 pulgadas de largo. Al
volver a agarrar con el instrumento, se saca un bracito y del mismo modo
se remueven la espina dorsal, los intestinos, el corazén, los pulmones,
etc. Lo mds dificil es extraer la cabeza, que ahora flota libremente en el
titero. Se sabe en qué momento uno la agarra y el instrumento la aplas-
ta, cuando sale una sustancia blanca, gelatinosa. Se trata del cerebro del
bebé. Ahora ya se pueden sacar los pedazos del crdneo» '8,

F) ABORTO POR HISTEROTOMIA U OPERACION CESAREA

Este procedimiento 7 es idéntico a una cesdrea: se trata de abrir el
vientre y extraer al bebé. Sin embargo, este procedimiento se realiza
durante los tltimos tres meses del embarazo. Consiste en realizar una
cesdrea, no con el objeto de salvar al bebé, sino para dejarlo morir o para
matarlo directamente. Como se trata de una intervencidn quinirgica
mayor, tiene frecuentes complicaciones. El bebe es abandonado hasta
que muere.

G) DILATACION Y EXTRACCION (D & X)

Esto es una técnica 18 relativamente nueva. Se realiza para abortar a
los bebés pre-nacidos desde el cuarto hasta el noveno mes del embara-
zo extrayendo manualmente el cuerpo del bebé, excepto la cabeza, que
es aspirada. Después de dilatado el cuello del dtero y drenado el fluido,
el aborrista, guiado por el ultrasonido, busca las pierna del bebé. Usan-

16 LEVATINO, T., «A medical doctor describes the dilation and evacuation pro-
cedure», en www priestsforlife. orglresources/medicalldelevatine. btm (28/03/2013).

17 Cfr. CABRERA, R., «Trauma post-aborto y sanacién», en Holocausto de ino-
centes, Lima 1991, p. 24.

18 SMITH, P, U.S. Senate Hearing Repors, pp. 104-260
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do los féreeps y sus propios dedos, extrac las piernas y el tronco del cuer-
po quedando la cabeza. A este punto, la calavera que resulta demasiado
grande para pasar ficilmente por el canal de parto. Por eso, usando las
tijeras, se introducen con fuerza en la base de la calavera del bebé,

H) ABORTO POR PARTO PARCIAL

El aborto por parto parcial comienza cuando el abortista toma con
unas tenazas al bebé dentro del vientre materno. Una vez que los pies
del bebé estdn fuera del titero, el abortista lo toma con sus manos y lo
saca, como si se tratara de un parto natural. Tirando del f6rceps, el abor-
tero extrae del canal geniral el cuerpo del bebé, excepto la cabeza. Cuan-
do el bebé tiene el cuerpo fuera pero su cabeza estd dentro del vientre
materno, el abortista le atraviesa la nuca con unas djeras. El crimen cul-
mina una vez que el abortista, mediante una sonda, succiona la masa
encefdlica del bebé que, durante todo el proceso, ha estado agitando su
pequefio cuerpo para tratar indtilmente de defenderse.

1) EXTRACCION MENSTRUAL

Es un aborto muy temprano. Se suele realizar entre la segunda y sex-
ta semana del embarazo. El aparato del aborto simplemente es un peda-
zo de tubo conectado con una jeringa grande. Puesto que el auto-abor-
to es ilegal, se utiliza como el pretexto de reglamentar los periodos.

Una estrategia proabortista que se estd utilizando en América Latina
es la eufemisticamente Hlamada «regulacién menstruals, «aspiracién gine-
coldgica» o «extraccién menstrual». Todos estos términos engafiosos sig-
nifican lo mismo: el uso de aparatos abortivos de succién sin confirmar
el embarazo para as{ burlar las leyes que prohiben el aborto en los pai-
ses latinoamericanos. En efecto, para poder penalizar un aborto procu-
rado, tiene que haber una prueba de embarazo. Pero si se lleva a cabo
este procedimiento sin confirmar el embarazo, entonces no hay prucba
segura de que se llevd a cabo un aboreo. El Manual de planificacién de
la familia para médicos de la IPPE (IPPF: Family Planning Handbook
for Doctors) describe asi este procedimiento:
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«La regulacién menstrual se define cominmente como la evacuacién
del contenido del titero de una mujer a quien se le ha retrasado su peti-
odo menstrual 14 dfas o menos, que antes tuvo siempre periodos regu-
lares y que ha estado en riesgo de concebir». Se puede realizar antes de
la prueba de embarazo (...) Pueden usarse con distintos fines:

— Curetaje diagnéstico o terapéutico;

— Tratamiento del aborto incompleto;

— FEvacuacién uterina antes de ligar las trompas, cuando la ligadura
se realiza en la segunda mitad del ciclo menstrual y se quiere ase-
gurar que la mujer no quede embarazada;

— Evacuacién uterina en caso de sospecha de embarazo.

En algunos paises, la regulacién menstrual ha llegado a ser muy popu-
lar y los médicos privados realizan al afo miles de estos procedimientos.
En muchos paises la regulacién menstrual es legal, atin cuando el abor-
to terapéutico es ilegal, como sucede en bastantes paises de Latinoamé-
rica, donde para poder encausar a un abortista se requiere un resultado
positivo de la prueba de embarazo.

1) ANTICONCEPTIVOS ABORTIVOS

La «Pildora del dia después» y el «Dispositivo Intrauterino» (DIU)
son utilizados principalmente para prevenir la anidacién del embrién en
el vientre.

El Norplant —seis pequefios tubos del tamaro aproximado al de los fés-
foros— se introduce debajo de la piel en la parte superior del brazo de la
mujer. Estos segregan una dosis baja de progestina, un abortivo que impi-
de que el ser humano en desarrollo se implante en el dtero materno.

La pildora de RU-486'%, una pastilla para abortos en casa, abre una
puerta a los abortos convenientes. Hay intentos para legalizar RU-486

19 Cfr. RAYMOND, J. G.; KLEIN, R., y DUMBLE, L. ]., RU 486: Misconceptions, Myths
and Morals, USA 1991, pp. 9-24. Es importante indicar que aunque estas autoras lamen-
tablemente apoyan el aborto, sin embatgo, reconocen lo peligrosa que es la RU 486
para las mujeres y por lo tanto estén en contra del uso de este firmaco abortivo.
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y otras drogas semejantes en los Estados Unidos. Conocido formalmente
por Mifepristone, RU-486 bloquea el desarrollo de progesterona, una
hormona natural que es fundamental para mantener un embarazo. Hay
efectos que incluyen desangramiento, ndusea, diarrea, y a veces un abor-
to incompleto. Algunos cientificos han confirmado que la RU-486 pue-
de causar deformidades fetales, cuando la criatura sobrevive al aborto.
Un nifio naci6 con graves malformaciones de los érganos internos y las
extremidades. Esto ocurre porque esta poderosa hormona sintética pri-
va a la criatura por nacer del alimento que necesita durante el perfodo
de formacién y desarrollo de los principales 6rganos y partes del cuer-
po, tales como los brazos y las piernas.

K) METOTREXATO

Ouro procedimiento que incluye muchas visitas al médico. En la pri-
mera visita, una mujer rectbe una inyeccién intramuscular de metotre-
xato, una droga poderosa que es utilizada para luchar contra el cincer.
Ataca las células que crecen rdpidamente en el trophoblast, el tejido que
se encuentra alrededor del embrién. Durante la descomposicién del trop-
hoblast, el feto no recibe el alimento, oxigeno, y fluidos necesarios y, por
ello, muere. Entre tres y siete dias mds tarde, la madre, por la insercién
de un supositorio vaginal de prostaglandina, expuisa el bebé del ttero.

2. El aborto en la legislacién espafiola vigente

Fue ¢l cristianismo quien llamé la atencién con fuerza sobre la obli-
gacién de defender la vida humana que todavia se encuentra en el dre-
ro materno, ¥, como consecuencia, al aborto se le unié la excomunién.
Sin embarge, s6lo en 1803, y precisamente en la Inglaterra protestance,
tiene lugar la primera legislacién civil contra el aborto, y en el mismo
siglo también los otros cédigos, tanto anglosajones como latinos, decla-
raron «delito» a la prictica del aborto.

Sin embargo, en los tiltimos cincuenta afios ha tenido lugar una cre-
ciente difusién del aborto, y ésta ha provocado una reaccién masiva con-
tra las presuntas rigurosidades legales. Los datos sociolégicos nos
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demuestran que la preocupante difusién del aborto viene provocada por
el creciente progreso sanitatio que ha reducido mucho los riesgos de estas
intervenciones, por la difundida mentalidad antidemogréfica, por una
exasperacién de la libertad humana que huye de las obligaciones dema-
siado gravosas y de las intromisiones legales, por la facilidad e incluso
superficialidad al poner en discusién todo principio ético, etc.

Actualmente existen tres orientaciones legislativas:

— En los pafses con régimen comunista/socialista: el aborto estd regu-
lado (en URSS desde 1955), pero el Estado intenta persuadir a la
mujer para que complete el embarazo, reaccionando contra las
mentalidades antidemogréficas;

— En los pafses con mentalidad prevalentemente protestante: el abor-
to viene reconocide con una libertad progresiva por la ley, tanto
por la mentalidad antidemogréfica como por un presunto respeto
por la conciencia de los esposos (en Suecia la primera legislacién
permisiva data de 1938, y desde 1963 las posibilidades abortivas
han aumentado; desde 1971 varios estados de EE.UU. han llega-
do a una liberacién casi total del aborto);

— En los paises prevalentemente catdlicos: el aborto directo es un cri-
men; sin embargo, en Francia e talia aumenta la presién para una
revisién legislativa.

En la legislacion espafiola, segtin el Cédigo Penal, {a pracrica del aborto
no estd penalizada dentro de las catorce primeras semanas. Al respecto hemos
de sefialar que no siempre ha estado regulada, es mds, cuando lo ha estado a
través de los cédigos penales, ha sido considerada una practica penalizada. El
Cédigo Penal Espafiol de 1822, en sus articulos 639 y 640 establecia penas
de reclusién en distinto grado que podian alcanzar los 14 afios para los pro-
fesionales que lo facilitaran y de hasta 8 afios para las mujeres.

Durante la I Repiblica, cuando ya habia estalladlo la Guerra Civil, sien-
do Ministra de Sanidad Federica Montseny en el gobierno de Largo Caba-
llero, se despenalizé la préctica del aborto inducido, pero su vigencia duré
muy poco, pues al alcanzar la victoria el bando nacional la derogé .

0 Cfr. HERNANDEZ, G., El aborto en Espafia: andlisis de un proceso socio-poli-
tico, Madrid 1992, p. 73
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2.1. La despenalizacién del aborto durante la democracia

En el afio 1985, fue aprobada el 5 de julio la Ley Orgdnica 9/1985,
mediante la cual se despenalizaba el aborto inducido en tres supuestos:
riesgo grave para la salud fisica o psiquica de la mujer embarazada
(supuesto terapéutico),violacién (supuesto criminolégico) y malforma-
ciones o taras, fisicas o psiquicas, en el feto (supuesto eugenésico) 2. De
acuerdo con esta ley, la gestante podfa interrumpir ef embarazo en cen-
tros publicos o privados en las primeras doce semanas en el caso crimi-
nolégico, en las veintidés primeras semanas en el eugenésico, y en cual-
quier momento del embarazo en el caso terapéutico. )

En los supuestos segundo y tercero, se requerfa un informe médico
que certificara el cumplimiento de las condiciones establecidas por la
ley; en los casos de violacidn, era preciso cursar previamente la perti-
nente denuncia policial. En estos tres supuestos, no era punible el abor-
to practicado por un médico, o bajo su direccion, en un centro sanita-
rio acreditado para hacer interrupciones voluntarias del embarazo, ya
sea publico o privado, con el consentimiento expreso de la mujer. En
los demds casos, el Cédigo Penal establecia diversas penas de prisién tan-
to para la madre como para los facultativos que practicaran abortos no
amparados por la ley.

Actualmente los casos de aborto en el Estado espaiol se rigen por
la Ley Orgdnica 2/2010 «de satud sexual y veproductiva y de la inte-
rrupcidn voluntaria del embarazor, promulgada el tres de marzo de
2010. Esta sc alzaba con la bandera de «garantizar los derechos fun-
damentales en el 4mbito de la salud sexual y salud reproductiva esta-
blecidos por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), regular las
condiciones de la interrupcidn voluntaria del embarazo y establecer
las correspondientes obligaciones de los poderes piblicos» 22. La ley
entraba en vigor el 5 de julio de 2010.

21 BOE, LL;/WOrgdnim 91985, del 5 de julio, de reforma del Articulo 417 bis
del Cédigo Penal.
22 RHO, Definicidn de Salud reproductiva de la OMS.
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En su Titulo I, articulos 13 y 14, se concreta la despenalizacién de
la préctica del aborto inducido durante las primeras 14 semanas del
embarazo. Durante este tiempo, [a mujer podr4 tomar una decisién libre
e informada sobre la interrupcién de su embarazo, sin intervencién de
terceros en la decisién.

En su articulo 15 sefiala que el plazo de posibilidad de interrupcién
voluntaria del embarazo aumenta hasta la semana veintidés en casos de
«graves riesgos para la vida o la salud de la madre o el feto». A partir de
la vigésima segunda semana, sélo podrd interrumpirse el embarazo en
dos supuestos: que «se detecten anomalias en el feto incompatibles con
la vida» o que «se detecte en el feto una enfermedad extremadamente
grave e incurable en el momento del diagnéstico y asi lo confirme un
comité clinico 2.

Uno de los aspectos mds conflictivos de dicha ley es que no exige el
consentimiento paterno a menores de 16 y 17 afios que deseen abortar,
aunque sf se exija para ello el conocimiento de al menos uno de los pro-
genitores, siempre y cuando no aleguen peligro de violencia intrafami-
liar, amenazas, coacciones, malos tratos o una situacién de desarraigo o
desamparo.

2.2. Propuesta de una reforma de la Ley por el gobierno espaiiol
actual

El principal partido de la oposicién (PP) en el aiio 2010, fecha de la
tlrima reforma, presenté en junio del mismo afic un recurso contra varios
preceptos de la ley ante el Tribunal Constitucional, el cual ain no se ha
pronunciado. Ademds de ello, en el programa electoral para las eleccio-
nes generales celebradas el veinte de noviembre de 2011 el Partido Popu-
lar, quien se hizo con el mando de gobierno, inclufa la modificacién de
la ley del aborto, pero dos afios después, a pesar de las incesantes justifi-
caciones y promesas, atin no se ha modificado tal legislacién.

- BOE, Ley Orgdnica 2/2010, del 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva
y de la interrupcién voluntaria del embarazo.
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Alberto Ruiz-Gallardén, actual ministro de Justicia, ha propuesto
recuperar la anterior legislacién del aborto, basada en un sistema de
supuestos, pero con algunas modificaciones, como que la malformacién
del feto no serd ya un supuesto para interrumpir el embarazo.

Ante tal decisién no han faltado las criticas de algunos partidos y sec-
tores pro-abortistas. Pero hemos de sefialar que la nueva proposicién se
basa en la Ley de 1985 en la que se despenalizaba el aborto, como ya
hemos indicado, y se contemplaba por lo tante la posibilidad de llevar-
lo a la prdctica, ante lo cual hemos de sefialar que la nueva ley que
supuestamente se presentard varfa muy poco las anteriores: el aborto
sigue siendo vigente.

3. POSICION DE 1A [GLESIA CATOLICA FRENTE A LA PRACTICA
DEL ABORTO

3.1. Condena del aborto por parte de la Iglesia

La historia de la condena del aborto en el cristianismo tiene una
amplia tradicién: enlaza con el AT, que el Cédigo de la Alianza refie-
re este mandato: «No habrd en tu tierra mujer que aborter (Ex 23,206).
Tal precepto influyé de tal forma que en Israel se desconoce el aborto
voluntario, pero se condenaba severamente el aborto procurado por otros
(Ex 21,22).

De la misma forma la cultura antigua condenaba este aborto provo-
cado en contra de la voluntad de la mujer. As, por ejemplo, «el aborto
tenfa pena de diez siclos de plata en el art. 109 de Hammurabi, diver-
sas cantidades segtin su desarrollo en el art. 17 de las leyes hittitas, dos
talentos de plomo, mds 50 azotes, mds un mes de trabajos forzados en
la ley 21 de las Leyes asirias» 24

En contraposicién con esta vicja tradicidn, la praxis abortista del paga-

nismo en Grecia y Roma estaba muy extendida. De hecho, los grandes

% Dfez MACHO, A., Indisolubilidad del matrimonio, Madrid 1978, p. 275.
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teéricos del pensamiento griego lo legitimaban en ocasiones. Asi, por
ejemplo, Aristételes lo permite por motivos demogréficos, en el caso de
que amenace un exceso de poblacién %. Por este mismo motivo lo jus-
tifica Plat6n en esa sociedad utépica que describe en la Republica®. Con
frecuencia, griegos y romanos lo practicaban para evitar un nuevo naci-
miento «no deseado» y por motivos econémicos 7.

En medio de esta doble tendencia, el juicio negativo del aborto ha
sido constante en la ensefianza catSlica. Desde que se inicia la literacu-
ra no inspirada, los autores cristianos, frente al permisivismo de la cul-
tura greco-romana, condenan la prictica del aborto.

La Didague sentencia como un gran principio moral que se oponia
a [as costumbres paganas de la época: «No matards al hijo en el seno de
su madre, ni quitards la vida al recién nacido» 8. De igual manera, la
Carta del Pseudo Bernabé repite el mismo precepto: «No marards a tu
hijo en el seno de la madre ni, una vez nacido, le quitards la vida» 2.

S. Justino, contra lo que era usual en su tiempo, advierte que «expo-
net (abandonar) a los hijos recién nacidos es obra de malvados» 0. Y la
Carta a Diogneto elogia el modo de actuar de los cristianos a los que
iguala con los demds, pero, al mismo tiempo, les distingue de la con-
ducta moral de los paganos: «Los cristianos se casan como todos, engen-
dran hijos, pero no exponen a los que nacen» 3!,

Pero la mejor argumentacién contra estos dos delitos, aborto e infanti-
cidio, la aduce Arendgoras: «Nosotros afirmamos que los que intentan el
aborto cometen un homicidio y tendrdn que dar cuenta a Dios de é» 32,

3 «En tercer lugar... debe ver cémo los cuerpos de los nifios nazcan confor-
me a la voluntad del legislador». ARISTOTELES, Polftica VII, 16, 13352

% PLATON, Repuiblica V, 8, 460c.

77 NEUFELD, E., Ancient Hebrew Marriage Laws, London 1944, pp. 50-55.

% DIDAQUE, I1, 2, en RuIZ BUENO, D., Padres Apostélicos, Madrid 1950, p. 79.

2 BERNABE, Carta XIX, 5, I6#d., p. 807.

30 JUSTINO, I Apol 27, en RUIZ BUENO, D., Padres Apologistas griegos, siglo 11,
Madrid 1954, p. 210; Cfr. T Apol. 29; 7bid,, p. 212.

3 DroGNETO, Epist V, 6, lbid., p. 850.

32 ATENAGORAS, Legacidn 35, 16#d., p. 706,
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De forma similar encontramos abundantes testimonios en toda la
literatura patristica que condenan de forma incipiente el aborto*, pero
no sélo vemos reflejada esta condena en la literatura de los Santos Padres,
sino que ya el magisterio eclesidstico la ha condenado pricticamente des-
de los mismos origenes de la Iglesia.

Asi, en los primeros Concilios Particulares, los obispos de esas regio-
nes, al momento de cesar la persecucién del Imperio, se muestran muy
severos respecto al aborto. Los cdnones del Concilio de Elvira (300-
303) son muy rigurosos: la mujer cristiana que haya abortado no serd
recibida en la comunién eclesial ni siquiera en el momento de la muer-
te 4. Pocos afos mds tarde, el Concilio de Ancira (314) pretende
«humanizar» un tanto esta rigurosa pena. Recuerda que los «cdnones
antiguos» la condenaban con «estar excluida de la Iglesia hasta el fin
de su vida», pero, a partir de entonces, establece que la pena canéni-
ca se limitard a «hacer diez afios de penitencia» *. El Concilio 1T de
Barga (572) recuerda el antiguo rigor de las penas canénicas, pero los
padres del Sinodo Bragense condenan a «diez afios de penitencia» no
sélo a la embarazada, sino también a las «cémplices» 3. Mds riguroso
es el Concilio VI de Constantinopla: «las que procuran el aborto
mediante medicinas y los que matan con veneno el feto antes de nacer,
serdn castigados con pena de homicidio».

% Cfr. TERTULIANO, De anima ¥x%-vil, 2.PL 2, 957; MINUCIO PELLX, Acta-
vius XXX, 2. PL 3, 348; CLEMENTE ALEJANDRINO, Paedagogus 11, 10.PG 8,514;
ORIGENES, Contra Celsum viil, 55. PG 11, 1599; S. CIPRIANO, Epist 52 ad Cor-
nelium, en CDEM., Obras, Madrid 1964, 515; S. AMBROSIO, Hexameron V, 18,
PL 14, 231; HIERON, Epist XXH ad Fustiguia 13. PL 22, pp. 401-402; PALOMO
GONZALEZ, C., Doctrina de San Agusttn sobre la malicia del aborto y su influencia
en la disciplina penitenciaria de la Edad Media, Salamanca 1959, p. 426.

3 CONCILIUM ELIBERITANUM, cc. LXIIL y LXVIIL. MANsI, 2, 16-17. Cfr. VIVES,
J. (ed.), Concilios Visigoticos. Hispano-Romanos, Barcelona-Madrid 1963, p. 12

35 «De mulieribus quae fornicantur et partus suos necant vel quae agunt secum
ut utero congeptos excuriant, antiqua quidem definitio usque ad exitum vitae eas
ab ecclesia remodus paenitentiae tribuantur». Cdnones Concil. Ancynar, ¢. XX.
MANSI 2, p. 526.

36 Cfr. VIVES, ]., o.c., p. 104.
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Una Coleccién Canénica del siglo vill resumne las condenas anterio-
res y aporta una novedad: «la mujer que mata al hijo o a la hija en el
utero antes de cumplirse los cuarenta dias de embarazo, debe hacer peni-
tencia como homicida» ¥.

De esta forma, los diversos cinones de las Colecciones Canénicas del
primer milenio cabrfa sintetizarlos en este canon del Maestro Graciano,
compilador de las leyes eclesidsticas antiguas: «quien se deshace de la
vida concebida en el dtero es homicida» 38,

El Papa Sixto V, mediante la Constitucién Effraenatam (29/X/1588)
califica el aborto de «crimen execrable», dado que no s6lo mata el cuer-
po, sino que excluye las almas de la gloria eterna *.

Un siglo mds tarde, con ocasién de la polémica sobre la «animacién
del feton, el Santo Oficio (4/XI/1679) condena la sentencia que soste-
nia que «es licito procurar el aborto antes de la animacién def feto, por
temor de que la muchacha, sorprendida grdvida, sea muerte o infarta-
da» (Dz. 1184). Ademds recoge otra condena: «Parece probable que todo
feto carece de alma racional, mientras estd en el dtero, y que sélo empie-
za a tenerla cuando se le pare; y consiguientemente habrd que decir que
en ningin aborto se comete homicidio» (Dz. 1185)40.

El magisterio papal se repite en los dltimos tiempos modernos con
ocasién de la extensién de la prdctica abortista. Pio X emplea términos
muy severos en la condena del aborto:

37 «Mulier quae concipit et occidit filium aut filiam in utero ante quadragin-
ta diez, homicida poeniteat», c. 17. Recogido en ZALBA, M., y BOZAL, ], El magis-
terio y la medicina. Razén y fe, Madrid 1955, p. 32.

38 (GRACIANO, Decretum C. 2, Can 20, q. 5. Cfr. PaLazziNg, L, Tus fetus ad
vitam, eiusque tutela in fontibus ac doctrina canonica usque ad saeculum xvI,
Roma 1943, p. 219

3 CasSPARRI, P, (ed.), Codicis luris Canonici Fontes, Roma 1947, p. 1308.

40 E] Santo Oficio emitié otras condenaciones similares, en concreto el con-
sulta al arzobispo de Cambrai, el 24/V11/1895 (Dz 1890); al obispo de Sinaloa,
el 4/V/1898 (Dz 1890 b); y al Decano de fa Facultad de Teclogia de Montreal, el
5/11 /1902 (Dz 1890 c).
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«Todavia hay que recordar otro crimen gravisimo con el que se atenta a la
vida de la prole, escondida atin en el seno materno. Hay quienes pretenden
que ello estd permitido y dejado al arbirrio del padre y de la madre; otris
sin embargo, lo tachan de ilicito a no ser que existan causas muy graves, a
las que dan el nombre de indicaciones médica, social y eugenésica. Todos
éstos, por lo que se refiere a las leyes penales del Estdo que prohiben dar muer-
te a la prole concebida, pero no dada atin a luz, exigen que la indicacidn
gque cada uno defiende, unos una y otros otra, sea también reconocida por
las leyes piiblicas y declarada exenta de toda pena. Esmds no faltan quienes
reclaman que los piiblicos magistrados presten concurso para estas mortife-
ras aperaciones, lo cual, triste es confeésarlo, se verifica en algunas partes,
come todos saben, frecuentisimamente»

(CC, 23; cfr. Dz 2242).

Seguidamente, Pio X condena tales ideas y rechaza todos estos inten-
tos médicos, sociales y juridicos (Dz 2243-2244).

Las condenas de los Papas de este siglo fueron reiteradas y contun-
dentes. Esea actitud es frecuente en los Documentos de Pio X11, Pablo VI
y Juan Pablo IT4'. Como sintesis, cabe citar esta ensefianza solemne del

CVII:
«Dios, Senor de la vida...GS, 51

Pero ante la extensién del fenémeno abortivo y el reconocimiento
juridico y despenalizacidén que en diversos estados se le estd otorgando,
la Congregacién para la Doctrina de la Fe se vio abligada a publicar un
documento en el que recoge, de forma clara y explicira, las anteriores
condenas: De aborto procurate (15/V/1974).

La Congregacién advierte el contrasentido de nuestra cultura frente a
este grave problema (AP 1), ademds de sefialar, en contra de los politicos
que tratan de justificar las leyes divorcistas como consecuencia del plu-
ralismo ideolégico, la distincién entre «pluralismo politico» y «pluralis-

4 Sobie este magisterio, cfr. FANDING FRANKY, A., El aborto. 45 documentos
del magisterio eclesidstico ovganizados, Bogotd 1975; BLAZQUEZ, N., El aborto. No
matards, Madrid 1977, pp. 174-180.
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mo éticor (AL, 2). Ademds de todo ello, fa Declaracién, como prueba
contundente, no sélo se apoya en la Escritura (n.5) y en la Tradicién (non.
6-7) para defender la vida, sino que apela a la misma ciencia resaltando
que la vida comienza en el mismo momento de la fecundacién (AR 13).

3.2. Juicio moral de la Iglesia Catdlica respecto al aborto

Frente a los textos juridicos civiles que despenalizan o legalizan el
aborto, el CIC lo condena en los términos siguientes: «Quien procura
¢l aborto, si éste se produce, incurre en excomunién latae sententiaes

(c. 1398).

Segtin este texto contraen dicha pena los que colaboran de forma acti-
va a que el aborto se lleve a efecto (cfr. c. 1329), es decir, aquellos sin
cuya colaboracién activa no seria posible el aborto. Ademds, se exige que
el aborto se haya producido y haya certeza de ello. Sélo intentarlo, sin
conseguirlo, constituye pecado mortal, pero exime de la pena 2,

Ahora bien, si el aborto se sigue, se comete un pecado especialmen-
te grave, y ademds los que lo ejecutan y colaboradores activos estdn sepa-
rados de la comunidn de la Iglesia, lo cual comporta la excomunién,

Estas condiciones para incurrir en excomuni6n por motivos del aborro 4
son signos de que la moral catdlica no es ni «fisista» ni inhumana, sino
que es pedagdgica, dado que pretende ensefiar acerca de la importancia
de la vida humana, ain la no nacida, y para ello muestra la gravedad del
pecado que atente contra ella y lo penaliza con la excomunién 4,

4 FERNANDEZ, A., o.c., p. 683.

# CEE, El aborto. 100 cuestiones y respuestas sobre la defensa de la vida huma-
nay la actitud de los cardlicos (6/IV/1991), 83. La pena es tan grave que el c. 1041
prescribe que quien haya incurrido en esta pena no puede recibir las érdenes sagra-
das y tampoco puede desempefiar su ministerio en el caso de que incurra después
de haber sido ordenado didcono, presbitero u obispo.

# «Con esto (la excomunién) la Iglesia no pretende restringir ¢l 4mbito de la
misericordia; lo que hace es manifestar la gravedad del crimen cometido, el dafio
irreparable causado al inocente a quien se da muerte, a sus padres y a toda la socie-
dad» CEE, n. 2272. Para obtener la absolucién del pecado y de la censura se requie-
re, ademds del arrepentimiento y el propdsito de enmienda, recibir la absolucién del
obispo, del canénigo penitenciario o de otro sacerdote autorizade por el obispo.
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3.3. La postura del catélico ante la «<supuesta» reforma

La supuesta modificacién de la ley de plazos que se llevard a cabo
sigue permitiendo el aborto. Ante tal hecho hemos de sostener que
un legislador catélico se debe orientar segiin conciencia en el senti-
do de favorecer una formacién progresiva mds humana de la socie-
dad, pero no puede codificar la propia conciencia dade que las leyes
son para todos los ciudadanos, comprendidos también los no caté-
licos. Incluso en la pluralidad de ideas, hay que salvaguardar princi-
pios base de la convivencia humana, por lo que consideramos absur-
da la completa liberalizacién del aborto, es decir, dejar a los padres
que juzguen sobre la vida del feto: nadie puede ser drbitro de una
vida humana ya existente. La eventual problemdrica girard en torno
a la reglamentacion del aborto, o sea, cudndo se puede permitir. Nos
parece que no se puede discutir sobre una vida sélo porque es minus-
vilida. El motivo de piedad de los familiares podr4 favorecer la miti-
gacién incluso grande de una pena, pero no puede establecerse una
convivencia en la que no sea delito matar se ponga como motive una
presunta piedad.

Para los casos terapéuticos, tanto para el hijo como para la madre,
podrfa tener lugar una discusién sobre el principio de la tolerancia
del mal menor dados los peligros sociales de los abortos clandestinos
y la posible discusién ética fuera de la moral catdlica.

La CEI sefialaba en un documento emitido en 1972: «recono-
ciendo la validez de tal principio (de mal menor), negamos que de
hecho las exigencias del bien comin justifiquen, aunque sélo sea
como mal menor, la aplicacién en el caso del abortor. Podemos afia-
dir que fa valoracién del mal menor en la situacién concreta implica
una competencia sociolégica especifica de los laicos a los que les
corresponde «como deber propio y guiados por la luz del Evangelio
y por el pensamiento de la Iglesia y movidos por la caridad cristiana
obrar directamente y de modo concreto» colaborando con los demds
ciudadanos y realizar un orden temporal inspirado en la justicia.
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CONCLUSIONES

Los valores éticos que se ventilan y subyacen en el tema del origen de
la vida son muchos, muy importantes y todos graves: abarcan desde su
generacion hasta el reconocimiento del derecho 2 nacer. En ello se inclu-
ye la dignidad de la persona humana y la defensa de los derechos del
hombre, Ademds, pocos pecados degradan tanto al individuo y a la socie-
dad como el que se comete cuando se manipula y se violenta el origen
de la existencia de los otros hombres 4.

De algiin modo, todos los males que pueden pesar sobre el origen de
la vida se resumen en ¢l tema del aborto. Por eso, ante los males socia-
les que comporta, no es extrafio que muchos intelectuales y asociacio-
nes hayan advertido a los gobernantes y a la sociedad en general sobre
la gravedad de estos males. En ocasiones son voces de alarma ante el
futuro de una cultura manipuladora del origen mismo de la vida que,
seglin las estadisticas diezma la poblacién y oscurece las conciencias.

El aborto es un grave problema ético, pues en él se ventila el valor
de la vida humana, por ello la misién de la Iglesia no es s6lo tomar
parte en la refriega con las ideologias que con encono se enfrentan,
cuanto ofertar, como afirman reiteradamente los Papas, una «cultura
de la vida». En ningin caso estos temas deben ser ocasién de una ficil
demagogia. Sélo un didlogo cientifico y sereno reconducirs la cues-
tién del origen de la vida hacia soluciones éticas en las que el cristia-
nismo tiene la verdadera clave.

4 Cfr. CEE, La despenalizacion del aborto. Declaracién colectiva (25/V1/1983),
p- 8.
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