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Confeccion de una Historia Clinica como resumen de
las practicas realizadas en la asignatura Propedéutica
Clinica, exploracion de vacunos.

Clinical history as summary of the practices carried out in
the bovine exploration, subject Clinical Propaedeutics
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Introduccion

Durante varios afios, los docentes que impartimos la asignatura Propedéutica Clinica hemos
realizado una serie de clases practicas en las cuales, de forma reglada, se procede la exploracion
del ganado bovino. Asi, inicialmente presentamos un video, grabado por nosotros, sobre cada una
de las secciones que forman parte del programa de la asignatura, posteriormente realizamos una
explicaciéon “in situ” de las técnicas exploratorias sobre el animal, para continuar con la ejecucién
de la exploracion por parte de los alumnos (hands-on procedures), siempre atendidos y vigilados
por los docentes.

Métodos

Como compendio final, y para fijar los conocimientos adquiridos en las sesiones previas, los
alumnos divididos en grupos (3-4 alumnos cada grupo) deben explorar una vaca sana o enferma
en la Granja Experimental de la ULE, asesorados por el profesorado, debiendo tomar las
anotaciones oportunas para complementar una Historia Clinica.

Posteriormente cada grupo, con los datos anotados, realiza una puesta en comun a fin de
cumplimentar la correspondiente Historia Clinica, asi como los paradigmas toracico, abdominal y
mamario, que obligatoriamente deben entregar a los profesores. Estos, a su vez, revisaran y
propondran a los alumnos las correcciones oportunas, y todo ello sera tenido en cuenta en la
evaluacion final de los alumnos.

Resultados y Discusién

La realizacion de esta Historia Clinica crea una serie de dudas en la exploraciéon que precisan ser
aclaradas por los docentes, y que, en opinién de los alumnos, ayuda a fijar los conocimientos
adquiridos, concibiendo la exploracion del animal como “un todo”. La correccién de las Historias
Clinicas presentadas contribuye al estudio de la asignatura, y sobre todo a detectar aquellos
errores que los alumnos hayan adquirido en la exploracion.
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Aunque no hemos hecho una encuesta de satisfaccion a los alumnos, tanto en nuestra opinion
como en la expresada por el alumnado, la actividad ha sido acogida con agrado y valorada

positivamente.

Conclusion

La realizacion de esta ultima practica y la confeccion de la Historia Clinica contribuyen a eliminar
errores y a fijar los conocimientos que se han ido adquiriendo a lo largo del curso, en cada uno de
las practicas anteriormente programas.
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