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INTEGRANDO LA CALIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA CON
EL DESARROLLO RURAL SOSTENIBLE:
UN PROYECTO DE APRENDIZAJE-SERVICIO BASADO EN EL
EMPRENDIMIENTO FEMENINO

ALMUDENA MARTINEZ CAMPILLO
MARIA-PILAR SIERRA FERNANDEZ
YOLANDA FERNANDEZ-SANTOS
Universidad de Leon

El Aprendizaje-Servicio (ApS) es una metodologia de innovacién docente, popularizada en el entorno
anglosajon e incipiente en el contexto europeo, que contribuye a incrementar la calidad educativa y
la empleabilidad de los egresados al combinar el desarrollo curricular, profesional y civico-social de
los estudiantes con la prestaciéon de un servicio comunitario. Dada la escasa utilizacion de este nuevo
método docente en el contexto universitario espafiol, especialmente en el campo de la Creacion de
Empresas, este trabajo describe y evaltia un proyecto de ApS de apoyo a mujeres con proyectos de
emprendimiento para el desarrollo sostenible del mundo rural, que se desarroll6 en la Universidad
de Ledn durante el primer semestre del curso 2019-20. En concreto, la experiencia docente consistio
en que grupos multidisciplinares de estudiantes, matriculados en cinco asignaturas relacionadas con
las principales areas funcionales de una empresa —Administracion, Marketing, Operaciones, Conta-
bilidad y Finanzas—, aplicaron los conocimientos adquiridos en clase para prestar un servicio de ase-
soramiento integral a emprendedoras con proyectos empresariales dirigidos a fomentar el desarrollo
econdmico, social y/o medioambiental del entorno rural. Con ello, se pretendia alcanzar un triple
objetivo: (1) incrementar la calidad del proceso ensenanza-aprendizaje; (2) fomentar la adquisicion
por parte de los estudiantes de ciertas habilidades cada vez mas demandadas por la sociedad a los
profesionales del mundo empresarial, facilitando asi su futura empleabilidad una vez egresados; y
(3) beneficiar a la comunidad local en el marco de la Responsabilidad Social Universitaria. Para va-
lorar el logro de dichos objetivos, se llevaron a cabo los siguientes analisis estadisticos: (a) un estudio
descriptivo a partir de las respuestas dadas por los propios estudiantes a una encuesta de autoeva-
luacion sobre su percepcion del impacto educativo del proyecto; (b) un anélisis intra-grupo e inter-
grupos a partir del test t de Student, asi como un estudio del tamafio del efecto a partir de la d de
Cohen, para valorar, tras un disefno experimental en dos grupos apareados, la influencia del ApS en
el rendimiento académico; y (c¢) un estudio descriptivo a partir de las respuestas de las emprendedo-
ras rurales a un cuestionario sobre su percepcion del servicio de asesoramiento recibido gratuita-
mente. Los resultados ponen de manifiesto, por un lado, que los estudiantes-servicio reconocen ha-
ber mejorado su formacién curricular, profesional y civico-social tras participar en el proyecto de
ApS, y, por otro lado, que los mismos han tenido un desempeno académico significativamente supe-
rior que un grupo de control de alumnos no participantes. Ademas, las emprendedoras rurales han
valorado positivamente la iniciativa desarrollada, reconociendo muy util e interesante el servicio
prestado por los alumnos para implantar exitosamente sus proyectos empresariales. En conclusion,
nuestra experiencia de ApS para fomentar el emprendimiento sostenible en el medio rural parece
haber sido una buena metodologia docente para favorecer una formacion integral de los estudiantes,
mejorando al mismo tiempo su rendimiento académico, asi como para beneficiar a la comunidad
local y contribuir al logro de los “Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)” establecidos por la ONU.
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