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“Solicitado asi por el doble interés que me inspiraban el amor a la naturaleza y
la simpatia por mi semejante, intenté conocer la vida presente y la historia pasada
de la montana en que viviamos, como parasitos en la epidermis de un elefante”.

(Reclus, E.: 1920, p.10).

Esta cita sirve de pretexto para poner de manifiesto la consideracion de los
espacios naturales como entidades vivas y al mismo tiempo mostrar la crecien-
te preocupacioén por el presente y el futuro de dichos espacios. Desde el punto
de vista geografico, el aspecto que caracteriza al medio ambiente en nuestra
regiéon es la intensa humanizacion que ha sufrido el territorio, pues la accion
humana ha implicado el uso y la transformacion (a veces la destruccion) del
territorio y de sus recursos naturales, pero también ha contribuido a conservar y
dotar de identidad a espacios de alto valor ambiental, tanto natural como cultu-
ral. Una caracteristica que pone de manifiesto que la naturaleza forma parte de
la misma realidad social y econdmica de los territorios que albergan espacios
naturales singulares por lo que es necesario seguir manteniéndolos, esto es
conservandolos de manera que su singularidad no se pierda o deteriore. Asi,
aunque los espacios protegidos contienen aparentemente una orientacion
fundamentalmente ecoldgica siempre reciben un efecto social, que puede
traducirse en beneficio (ya que satisfacen una necesidad cultural, pueden con-
tribuir a la educacién ambiental) o por el contrario pueden generar impactos
que atentan contra el objetivo principal de creacion de esas éreas: la conserva-
cion.

Estas caracteristicas reflejan el profundo cambio en la concepcion vy finali-
dad de los espacios protegidos. Asi, la idea inicial de acotar o proteger a ul-
tranza un determinado territorio de la accion transformadora del hombre ha sido
sustituida por otra en la cual las modificaciones antrépicas no son valoradas
negativamente, sino que pueden constituir un factor que anade una notable
riqueza al paisaje y contribuye al desarrollo de las areas en las que se encuen-
tran. A nivel general, se puede afirmar que la proteccién de la naturaleza de
caracter simplista y estético ha evolucionado hacia una vision integral, dindmica
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que incluye tanto la preservacion estricta de algunos valores naturales como su
utilizacién racional: es la conservacién activa o gestién sostenible, que tiene
como objetivos compatibilizar la protecciéon ecolédgica con el desarrollo econd-
mico.

Esta nueva percepcién de los espacios naturales protegidos surge en Fran-
cia en los afnos sesenta del siglo XX, con la creacién de los parques regionales,
donde se pretendia integrar la conservacion de los recursos naturales, la inves-
tigacion cientifica y el disfrute publico con la exigencia de promover el desarro-
llo econdmico. En esta filosoffa se han inspirado programas transnacionales
como el Hombre y la Biosfera MAB (1971), o el de Patrimonio de la Humanidad
(1972), ambos promovidos por la UNESCO. Sin embargo, a pesar de estos
antecedentes que preconizaban un cambio en la orientacion conservacionista
de los ENP, ésta no alcanza una gran difusiéon hasta 1992, a raiz de la Confe-
rencia de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y el Desarrollo conocida
como Cumbre de La Tierra, o cumbre de Rio, y que supuso no solo el recono-
cimiento internacional de la gravedad de los problemas ambientales, sino tam-
bién la necesidad de introducir cambios en los patrones de desarrollo, desta-
cando especialmente la interpretaciéon del concepto de sostenibilidad como
integraciéon de los aspectos ambientales, sociales y econémicos, a escala glo-
bal y local.

Una filosofia de desarrollo que impregna al concepto de espacio natural
protegido. Asi, de acuerdo con la Unién Mundial para la Conservaciéon de la
Naturaleza un espacio natural protegido es una “zona de tierra y/o mar, de
dimensiones variables, especialmente dedicada a la protecciéon y al manteni-
miento de la diversidad biolégica y de los recursos naturales y culturales aso-
ciados y gestionada legalmente o por otros medios eficaces” (UICN, 1994). Esa
definicién aparentemente sencilla encierra dos aspectos principales. Por un
lado, trata de la proteccion de la biodiversidad, es decir, de todas las especies
que componen el ecosistema. Y por otro lado, aborda la conservacion de los
recursos culturales, pues en ciertos ambitos geograficos, la diversidad biolégi-
ca guarda una estrecha relacién con la diversidad cultural. Es lo que ocurre en
Castilla'y Ledn donde la mayoria de los espacios naturales son producto de las
formas de organizacion del territorio y de los paisajes a que éstas han dado
lugar. Una definicién, por tanto, eminentemente geogréfica, pues nos permite
identificar a los espacios protegidos con un territorio natural ruralizado en el que
se pretende promover una estrategia de desarrollo local duradera.

1. LA DECLARACION DE ESPACIOS PROTEGIDOS EN CASTILLA Y LEON
¢INSTRUMENTO PARA LOGRAR UN DESARROLLO SOSTENIBLE?

Los espacios rurales de Castilla y Ledn se ajustan al calificativo de “territo-
rios predominantemente rurales”, y en ellos se aprecian los efectos negativos
del éxodo rural y de la crisis del sector agrario. La regién cuenta con un total de
2.247 términos municipales y mas de 6.000 localidades rurales, predominado
las pequenas entidades de poblacién (en un 95% de los casos menores de
2.000 habitantes), pues tan sélo 22 municipios tienen méas de 10.000 habitan-
tes, lo que pone de manifiesto su marcado caracter rural. A esta situaciéon se
une la falta de renovacion generacional, pues el 55% de los titulares agrarios
tienen més de 55 afos y tan solo el 8% tiene menos de 35. Ademas, se trata de
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una regiéon con escasa renta per capita (74,6% de la media comunitaria) y ele-
vada tasa de paro (19,9%), por lo que dentro del contexto europeo esta Comu-
nidad se incluye dentro de las regiones objetivo n° 1.

Esta condicion de extrema ruralidad se hace mas acusada por los graves
problemas estructurales que afectan al agro castellano y leonés, donde a las
limitaciones impuestas por el medio natural se afaden otros indicadores de
debilidad socioeconémica, como el despoblamiento, el envejecimiento, el
abandono por parte de los jévenes mejor formados, la fuerte dependencia de
una agricultura poco productiva, el abandono de actividades, la ausencia de
iniciativas empresariales diversificadas y complementarias, la devaluacion del
patrimonio cultural y natural, los bajos niveles de equipamiento o la falta de
infraestructuras bésicas. Ademas, la globalizacién econémica mundial, la crisis
del sector agrario y los cambios inducidos por las sucesivas reformas de la
Politica Agraria Comun, junto con la ineficacia de los instrumentos de accién
territorial, han agudizado las desigualdades provocando un desequilibrio mayor
en estas zonas desfavorecidas.

No obstante, en el mundo rural surgen nuevas oportunidades reflejo de la
evolucion que afecta actualmente a toda la sociedad. Asf, los consumidores
buscan cada vez més productos o servicios de calidad y nuevos vinculos socia-
les que, hoy el medio rural puede ofrecer. Asimismo, aparecen nuevas necesi-
dades que no obedecen a una légica de mercado, planteando exigencias en la
conservacion de los recursos y del medio ambiente; otorgando a los empresa-
rios agrarios la funcion conservacionista, ademas de la mera producciéon de
alimentos.

Por otro lado, las areas rurales de Castilla y Ledn han conservado un impor-
tante patrimonio histérico o cultural, ya que la falta de dinamismo econdmico
que las ha afectado, ha producido su deterioro, pero no su sustitucion. Asi, el
patrimonio cultural en sus dos vertientes (construido y no construido) constituye
un recurso basicamente turistico, pero también es un rasgo identificador de una
comarca, producto de su pasado, de su integracion histérica, representado no
s6lo por los monumentos de relevancia artistica (iglesias, ermitas, castillos o
palacios), sino también en la arquitectura tradicional y en las huellas de la vida
de sus comunidades (etnografia, patrimonio cultural).

Ante la situacion descrita las administraciones publicas asumen los supues-
tos del desarrollo sostenible a través de politicas instrumentales entre las que
se encuentra la declaracion de espacios protegidos. En este sentido, la region
ofrece un medio de elevado valor intrinseco, con gran riqueza ecoldgica e im-
portante valor patrimonial y cultural, atributos que van a constituir potencialida-
des o fortalezas de desarrollo, dado que la integracion del medio ambiente es
una condicién bésica para la consecucion de un modelo de desarrollo sosteni-
ble.

En la regién, se ubican 39 espacios naturales incluidos en la REN (Red de
Espacios Naturales), 18 de ellos con proteccién y una superficie de 501.463 Ha.
(Cuadro 1): el Parque Nacional de Picos de Europa (1995, ampliacién del pri-
mer Parque Nacional creado en Espara, en 1918, denominado Montana de
Covadonga), los Parques Regionales de Picos de Europa (1994) y de la Sierra
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de Gredos (1996), los Parques Naturales del Lago de Sanabria y alrededores
(1978 y ampliado en 1990), Candn del Rio Lobos (1985), Hoces del Rio Duratén
(1989), Las Batuecas-Sierra de Francia (2000), Fuentes Carrionas y Fuente
Cobre-Montana palentina (2000), Arribes del Duero (2002), los Monumentos
Naturales del Lago de la Bana (1990), Lago de Truchillas (1990), Monte Santia-
go (1996), Ojo Guarefa (1996), La Fuentona (1998) y Las Médulas (2002) y las
Reservas Naturales del Valle de Iruelas (1997), Sabinar de Calatanazor (2000) y
las Riberas de Castronuno-Vega del Duero (2002).

Cuadro 1: Espacios Naturales Protegidos en Castilla y Leén

Figura proteccion Espacio natural Sup. (ha) Provincia Declar.
Parque Nacional  Picos de Europa 24.719 Ledn 1918//1995
Parque Regional  Picos de Europa 120.760 Leon 1994
Parque Regional  Sierra de Gredos 86.271 Avila 1996
Parque Natural Lago de Sanabria y alrededores 22.678 Zamora 1978/ 1990
Parque Natural Canén del Rio Lobos 10.176  Soria-Burgos 1985
Parque Natural Hoces del Rio Duratén 4.953 Segovia 1989
Parque Natural Las Batuecas-Sierra de Francia 30.133 Salamanca 2000
Parque Natural F. Carrionas y F. Cobre-M. Palentina 78.107 Palencia 2000
Parque Natural Arribes del Duero 106.062 Salam.-Zamora 2002
Monum. Natural Lago de La Baha 796 Ledn 1990
Monum. Natural Lago de Truchillas 1.026 Ledn 1990
Monum. Natural Monte Santiago 2.529 Burgos 1996
Monum. Natural Ojo Guarena 13.147 Burgos 1996
Monum. Natural La Fuentona 229 Soria 1998
Monum. Natural Las Médulas 5.169 Ledn 2002
Reserva Natural Valle Iruelas 8.619 Avila 1997
Reserva Natural Sabinar de Calatafiazor 73 Soria 2000
Reserva Natural Riberas de Castronuro 8.421 Valladolid 2002

Fte.: Junta de Castilla y Ledn. Consejeria de Medio Ambiente, ano 2005

2. LA GESTION SOSTENIBLE EN LOS ESPACIOS PROTEGIDOS

Los espacios protegidos de nuestra region contienen aparentemente una
orientacion fundamentalmente ecolégica, pero siempre reciben un efecto social
que puede traducirse en beneficio (ya que satisfacen una necesidad cultural,
pueden contribuir a la educaciéon ambiental) o, por el contrario, pueden generar
impactos que atentan contra el objetivo principal de creacién de esas areas: la
conservacion. Son por tanto espacios vivos, espacios humanizados, y como
tales cumplen una serie de funciones: conservacion, educacion, investigacion,
desarrollo y recreacion. Esta variada gama de funciones se pueden agrupar en
ecoldgicas y socioeconémicas, sin que esto signifique que sean independien-
tes. Entre las funciones ecoldgicas destaca la conservacion y preservacion de
elementos o procesos naturales, y entre las socioecondmicas se pueden sefa-
lar desde el mantenimiento de los usos tradicionales a la introduccién de usos y
actividades no agrarias aprovechando la creciente demanda por parte de la
poblaciéon espanola, fundamentalmente la urbana.

Otra funcién que a veces cumple la proteccion de espacios naturales es la
preventiva, con el fin de controlar la expansién urbanistica sobre areas naturales
fragiles y cercanas a nlcleos densamente poblados. Es lo que explica la incor-
poracion a la REN, en enero del 2003, del «Espacio Natural “Sierra de Guada-

rrama” (Avila y Segovia)» o la proteccion del «Parque Regional de Gredos» en
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1996, en clara actitud defensiva ante el especulativo proyecto de desarrollo
urbanistico en nucleos de la Sierra de Gredos. Un proyecto criticado, ya en
1976, en el documento expresivamente titulado SOS por Gredos y que si se
hubiese llevado a cabo hubiese supuesto la “reclasificacion de los terrenos
agrestes en suelo urbanizable™', pues contemplaba la construccion de instala-
ciones para la préactica del esqui, la construccién de urbanizaciones y la trans-
formacion de Hoyos del Espino, pueblo propietario de los terrenos, en un “po-
blado de servicios” de la estacion.

En definitiva, las funciones de los espacios protegidos nos permiten retomar
la_identificacion de los espacios naturales protegidos como medios transforma-
dos por la accién humana, de modo que la conservaciéon de sus paisajes re-
quiere el mantenimiento de las actividades rurales que los dieron forma y, en
consecuencia se permite su utilizacion, eso si de forma controlada, jerarquizada
y duradera. A esta forma de manejo se la denomina gestion ambiental. Y dentro
de ella se pueden llevar a cabo un conjunto de actividades o usos encamina-
dos a conseguir esa conservacion activa de la que habldbamos al principio y
que se puede sintetizar en tres ambitos basicos de gestion: a) La gestion eco-
l6gica, es decir aquellas actividades encaminadas hacia la conservacion de los
sistemas y los recursos naturales. b) La gestién del uso publico dirigida hacia la
interpretacion y la educacion ambiental. c)La gestion sostenible orientada a la
compatibilidad con el desarrollo socioeconémico.

2.1. En los espacios protegidos de Castilla y Ledn la gestién ecoldgica tie-
nen como fin conservar los sistemas y recursos naturales que han dado origen
a la declaracién de ese espacio y mantener su biodiversidad. Para alcanzar
este objetivo, la gestidon ecoldgica se centra en la puesta en marcha de medi-
das preventivas y en acciones de restauraciéon y mejora.

Las medidas preventivas pretenden garantizar la biodiversidad?, es decir,
mantener las especies vegetales y animales que son caracteristicas, y a veces
endémicas o estan en peligro de extincion, de dicho enclave. En esta linea este
conjunto de actuaciones hacen frente a los impactos ambientales derivados de
la presion urbanistica, la presencia de minas a cielo abierto o la instalacion de
presas o centrales hidroeléctricas, para lo cual se apoyan en la legislacion
sectorial y ambiental. Aunque esto muchas veces no impide que los impactos
ambientales se produzcan fuera de los limites del espacio protegido, como
ocurre por ejemplo aqui en Leén, en el «Monumento Natural del Lago de La
Bana» con la ubicacion de una cantera de pizarra o en el «Monumento Natural
de Las Médulas» con otra explotacion a cielo abierto y que refleja uno de los
conflictos més frecuentes: el contraste entre el area no protegida y la protegida
(Imagen 1).

" PARRA, F. (coord.) (1976): «S.0.S. por Gredos». Suplemento al Boletin de la Asociacion de Li-
cenciados en Ciencias Biolégicas de Espana, n° 2. Ed. A.L.B.E., Madrid, p. 3

2 Se entiende por Biodiversidad o diversidad bioldgica la variedad y variabilidad de los organismo
vivos, tanto silvestres como domésticos, y los ecosistemas de los que forman parte. (Estrategia espa-
Aola para la conservacion y el uso sostenible de la diversidad biolégica, p. 5).
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Otras actuaciones que se llevan a cabo para mantener la biodiversidad es-
tan relacionadas con el control de poblaciones vegetales y animales, el control
de plagas y la conservacion de hébitats de poblaciones amenazadas. Es el
caso, por ejemplo, de la labor llevada a cabo por la Fundacién Oso Pardo en-
cargada de la conservaciéon del oso pardo al SW de Europa, con una Unica
poblacion relativamente viable en la Cordillera Cantébrica y otra abocada a la
extincién en los Pirineos. En nuestra regién, desde 1991 funcionan las patrullas
de vigilancia en el «Parque de Picos de Europa» y en el «Parque Natural de
Fuentes Carrionas y Fuente Cobre-Montafa Palentina».

El segundo ambito que afecta a la gestién ecoldgica pretende conservar los
recursos naturales. En este caso las acciones estan estrechamente relaciona-
das con la restauracion de areas y zonas degradadas. Simplemente recordar la
labor de relleno de la Laguna de La Nava en Palencia siendo necesario acome-
ter medidas para la restauracion del cauce, la vegetacion y la fauna afectada.
Con objeto de potenciar la vegetacion del bosque galeria en la «Reserva Natural
de las Riberas de Castronuno-Vega del Duero» se han acometido labores de
restauracion con la eliminacion selectiva de matorral en cauces y la plantacién
de vegetacion ripicola y de setos.

Todo este conjunto de medidas, enmarcadas bajo la denominada gestion
ecoldgica o natural tienen como objetivo basico la conservacién de especies,
ecosistemas u otros valores naturales representativos o en peligro, y por tanto,
se muestran como verdaderos laboratorios. De ahi que una actividad basica
esté relacionada con la investigacion. Una investigacién de caracter cientifico
que permite ahondar en el comportamiento y en la reconstrucciéon de los eco-
sistemas pasados aportando, al tiempo, datos para el mejor conocimiento de la
tendencia actual. Por ejemplo en el «<Parque Natural de Sanabria y alrededores»
(en Zamora) se esta realizando un estudio sobre las fluctuaciones del nivel de
agua y su posible relacién con la evolucion del clima; lo mismo que en los gla-
ciares pirenaicos, donde se ha puesto de manifiesto que en 100 afios se han
perdido en los Pirineos aragoneses alrededor de 1.100 ha. de hielo, pues segin
las primeras mediciones del gedgrafo Schrader, en 1894, se calculé una exten-
sién de mas de 1.500 ha. y en la actualidad su superficie no llega a las 400 ha.,
habiendo desaparecido algunos.

Ademas de esta investigacion de caracter cientifico, en los espacios prote-
gidos también se ha desarrollado una investigacién basica de cariz naturalista,
muchas veces estimulada econdmicamente por las administraciones respon-
sables, y que ha llevado a la elaboracién de numerosos catalogos floristicos y
faunisticos

2.2. Otra de las funciones que cumplen los espacios protegidos de la regiéon
es la educativa, lo que nos lleva a definir el segundo ambito basico de gestion,
es decir, la gestion del uso publico orientada a la interpretacion ambiental. Dicho
modelo de gestidn engloba el conjunto de actividades y servicios que debe
acometer la administracién del espacio natural protegido con la finalidad de
acercar a los visitantes a sus valores naturales y culturales, de manera que se
garantice su difusion. Se corresponde por tanto, con aquellas actividades edu-
cativas que pretenden revelar “in situ”, a través del contacto directo, el signifi-
cado del legado natural, cultural e histérico del espacio protegido que se visita.
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Con estas actividades se consigue, por un lado sensibilizar a la poblacién visi-
tante para que adopte un comportamiento acorde con el sitio. Y por otro lado,
también se logra controlar la distribucion espacial del publico, utilizando la
atraccion de los servicios interpretativos como los centros de visitantes, los
centros de interpretacién y la sefalizacion, o bien, limitando el acceso del nud-
mero de personas y vehiculos. Estas medidas se estan poniendo en marcha en
muchas areas protegidas, por ejemplo en el «Parque Regional de la Gredos»,
debido al elevado nimero de visitantes a La Laguna Grande, se ha regulado el
acceso a la Plataforma de Gredos y se han disefado nuevos aparcamientos
fuera del perimetro protegido.

La demanda de naturaleza con fines recreativos, educativos y turisticos ha
pasado a ser uno de los aspectos mas dindmicos de los cambios de uso pro-
ducidos en los espacios protegidos. Aungue es imposible realizar un andlisis de
la afluencia de visitantes a nivel regional, pues tan sélo se disponen datos de
tres espacios protegidos, simplemente dos cifras permiten corroborar esa idea,
segun la Consejeria de Medio Ambiente, en el afio 1989 poco mas de 76.000
personas visitaron esos tres espacios naturales de nuestra regién, mientras que
el afno 2003 dicha cifra superaba las 635.000 personas.

Las actividades relacionadas con el uso publico, aparte de conseguir afian-
zar la educacién ambiental, desde el punto de vista socioecondmico también

. .3
repercuten en las comunidades locales al generar puestos de trabajo™ como
guias o empleados de mantenimiento. Y esta cuestion nos lleva a abordar el
aspecto mas econémico que se lleva a cabo en los espacios protegidos; es
decir, el tercer &mbito basico de gestion:

2.3. La gestion sostenible orientada a la compatibilidad con el desarrollo so-
cioecondmico constituye el tercer ambito de gestion en los espacios protegidos
de la regién. Como ya se ha comentado uno de los objetivos prioritarios de la
politica conservacionista de finales del siglo XX y principios del siglo XXI procu-
ra compaginar el desarrollo econémico con la preservacion del medio ambiente
y de los recursos naturales, la llamada gestion sostenible. Pero esté claro, que
la consecucion de esos objetivos se realiza sobre un territorio donde la pobla-
cién ha venido desarrollando determinadas actividades econémicas, lo que a
veces, ha provocado conflictos entre la declaracién de una figura de proteccion
y la poblacién local, fundamentalmente en los espacios catalogados en la pri-
mera etapa (caso del antiguo «Parque Nacional de la Montafa de Covadonga»,
protegido en 1918); es decir, cuando primaba la idea del proteccionismo estati-
CO, Sin Usos.

En cambio, actualmente se reconoce como una de las funciones de los es-
pacios protegidos el desarrollo econémico, pero un desarrollo sostenible con
actuaciones orientadas hacia la diversificacién de rentas. Estas actuaciones se
centran en: el mantenimiento de la actividad agraria tradicional, la potenciacion

3 En el afio 1998, trabajaban una media de 17 personas por espacio protegido, aunque la varie-
dad de situaciones es grande, desde el caso del Parque Nacional de Picos de Europa que cuenta con
mas de 20 personas, hasta espacios con menos de 5 empleados.
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del turismo rural y de la industria apoyada en la transformacién de los recursos
locales y en la puesta en valor del patrimonio.

En primer lugar, el mantenimiento de los usos y aprovechamientos tradicio-
nales es fundamental para la conservacion de los espacios protegidos regiona-
les, pues es imposible mantener un tipo valioso de paisaje cuando se desmo-
ronan los usos que le daban sentido. Ademas los paisajes agrarios tradiciona-
les extensivos tienen un elevado valor ambiental pues acogen, con carécter
general, importantes valores naturales y una significativa diversidad bioldgica.
En este sentido cabe destacar que la conservacion de determinadas especies
emblematicas, como ocurre con una parte significativa de la avifauna amena-
zada (como por ejemplo la avutarda en las estepas cerealistas), esta fuerte-
mente condicionada por el mantenimiento de los cultivos agricolas y de las
préacticas que los han conformado con el transcurso del tiempo.

Por ello, en la mayoria de los espacios naturales protegidos encontramos
actividades agrarias tradicionales, que se estdn manteniendo e incluso en mu-
chos lugares, promoviendo. Se trata generalmente de aprovechamientos muy
extensivos, de débil incidencia territorial y que histéricamente han estado pre-
sentes en estos espacios sin alterar, en profundidad, los equilibrios naturales.
Este es el caso, por ejemplo, de la ganaderia extensiva, del aprovechamiento
forestal o de la caza controlada. Sirva de ejemplo el caso de la «Reserva Natural
del Valle de Iruelas», donde se compatibilizan los aprovechamientos silvopasto-
riles tradicionales con la conservacion de la colonia de buitre negro o, el «Par-
que Nacional de Picos de Europa» donde, actualmente, se permite la actividad
cinegética y piscicola tradicional, creando un precedente en la Red de Parques
Nacionales.

En segundo lugar, otra actividad que busca compatibilizar el desarrollo
econdémico con la proteccion natural es la actividad industrial. Desde el punto
de vista de la gestion sostenible se fomenta la transformacion de recursos
locales, por lo general de caracter artesanal y que aprovecha el nombre del
espacio protegido, o la “marca de parque” como imagen de calidad para su
comercializacidon. Normalmente se corresponden con la oferta de productos
diferenciados, de calidad dirigidos a un mercado exigente y a unos consumido-
res con una elevada capacidad adquisitiva. De este modo, se consigue una
cierta diversificacion productiva

Un ejemplo de cuanto decimos aparece en el «<Parque Natural de los Arribes
del Duero». Este territorio, localizado en la provincia de Salamanca e intensa-
mente humanizado, se caracteriza por presentar una elevada riqueza paisajisti-
ca, ecoldgica y cultural. Y especialmente por experimentar formas de desarrollo
sostenible apoyandose en los recursos naturales (paisaje, vifedo-olivar, gana-
deria'y madera), en los productos ecolégicos (como el vino de Los Arribes) y en
la gestién de los servicios del parque natural. En este caso la diversificacion
econdmica, con diferentes resultados, se ha conseguido mediante el fomento
de 4 ejes fundamentales: aprovechamiento forestal, ganaderia, transformacién
de la produccion agraria y turismo rural.

Esta Ultima es quiza la actividad més significativa desarrollada en los espa-
cios protegidos de Castilla y Ledn. Una actividad que, sin ser un hecho nuevo,
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se ha visto reforzada en el marco de una sociedad de consumo que reclama,
cada vez mas estos espacios de calidad para pasar su tiempo libre. Varios
factores explican el desarrollo del turismo en espacios protegidos. En primer
lugar, destaca la demanda social, cada vez mas exigente con la calidad del
entorno. La tendencia a concentrar cada vez mas la poblacién en entornos
urbanos o periurbanos, el aumento del poder adquisitivo y la movilidad de los
ciudadanos, junto con el aumento del tiempo dedicado al ocio y el incremento
de la sensibilidad ambiental explican esa mayor demanda por parte de la po-
blacion, fundamentalmente urbana.

En segundo lugar, pero también relacionado con lo anterior los espacios
protegidos cuentan con importantes recursos naturales y culturales de alta
calidad. De tal modo, que uno de los principales atractivos del turismo en es-
pacios protegidos es la propia "ruralidad”, sus paisajes, sus formas de vida y su
cultura. Precisamente el patrimonio histérico, artistico y cultural constituyen
unos recursos que complementan los valores naturales de la Red de Espacios,
pues no solo amplian la oferta para los visitantes, sino que ademas pueden
ofrecer una via alternativa para resolver los problemas de estacionalidad que se
da en el turismo de naturaleza. Tampoco se puede obviar el que gran parte de
los Centros de Interpretacion se ubican en edificios de interés como ocurre en
el Monasterio cisterciense de San Martin de Castafeda en el «Parque Natural
de Sanabria», la casa solariega de Fuentes de Nava rehabilitada como Centro
de Visitantes de la «Laguna de La Nava» o las antiguas escuelas de Cornejo
como Centro de Interpretacion del «Monumento Natural de Ojo Guarefnas.

Por ultimo, el turismo rural no sélo esté relacionado con las nuevas deman-
das de la poblacién urbana sino que en cierta medida, es una necesidad para
determinadas areas rurales. La crisis de la agricultura y su pérdida de impor-
tancia relativa dentro de la economia ha hecho necesaria la busqueda de acti-
vidades complementarias que, mediante pequenas inversiones, permitan a la
poblacién local continuar en su actividad y, al mismo tiempo, faciliten la diversi-
ficacion de las economias rurales.

Sin embargo, esta creciente demanda de utilizacion de los espacios natura-
les plantea conflictos por las diferentes percepciones que cada uno de los
grupos de usuarios tiene sobre los recursos y la forma de utilizarlos. De esta
manera queda planteada la dindmica problema-oportunidad que subyace en
las actividades turisticas, ya que si bien parecen ser los usos mas rentables
para las comunidades locales, se corre el peligro que una mala gestion o inclu-
so la ausencia de ésta, termine con el deterioro de los valores naturales, que
son ahora el recurso de las comunidades rurales. Y aqui se encuentra la raiz de
un conflicto no resuelto entre estrategias de proteccién y estrategias de turismo.
Un ejemplo de cuanto decimos puede observarse en las estaciones de esqui,
ubicadas o en proyecto en la Cordillera Cantébrica, en las “romerias” que se
producen durante los fines de semana de verano en la subida a la Laguna
Grande de Gredos o en las visitas a la Cuevona de las Médulas.

3. PERSPECTIVAS PARA LOS ESPACIOS NATURALES DE CASTILLA Y LEON

Todos esos conflictos, las caracteristicas y el significado de los espacios
protegidos subyacen en la creacién de la Red Natura 2000; una red ecolégica
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europea de zonas de especial conservacion que pretende integrar todos los
espacios naturales protegidos de la Unién Europea e interrelacionarlos entre si
por medio de una trama de corredores ecolégicos. Esta Red esté formada por
las Zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA), y por las Zonas de
Especial Conservacion (ZEC) resultado de la seleccién a partir de los Lugares
de Interés Comunitario. Castilla y Ledn ha realizado una propuesta de 60 ZEPA
(19,7% del territorio regional) atendiendo a los criterios de héabitats de impor-
tancia internacional para las aves. A esta situacion se suman los 120 Lugares
de Interés comunitario propuesto lo que representaria la proteccion del 20,08%
del territorio regional (Imagen 2).

Atendiendo a estas consideraciones en el afio 2002 se publicé el documen-
to estratégico denominado “Parques Naturales de Castilla y Leén”. Dicho do-
cumento, destinado a la elaboracion de un modelo de desarrollo socioecono-
mico que sea compatible con la conservacion resalta el término “red” con el fin
de lograr una mayor coordinacion y cohesion entre los espacios naturales tanto
en su declaracién como en su gestion. De este modo, el Programa Parques
Naturales se integra en un conjunto de politicas sectoriales de la Junta de Casti-
lla'y Ledn destinadas al desarrollo socioeconémico, a la mejora de la calidad de
viday a la lucha contra la despoblacion del medio rural.

El Programa tiene como obijetivo la puesta en marcha del Plan de Desarrollo
Sostenible de los Espacios Naturales Protegidos de Castilla y Ledn para lo cual
se apoya en cinco programas operativos: Programa Operativo de Imagen y
Comunicacion encargado de divulgar los valores del patrimonio de la Comuni-
dad; el Programa Operativo de Uso Publico que elaboraré las Directrices gene-
rales de planificacion del uso publico; el Programa Operativo para la mejora de
la calidad de vida que impulsara la dotacién de infraestructuras y servicios para
la poblacion local, estimulara la rehabilitacion de elementos arquitectonicos y
revisara la planificacion territorial o de la normativa urbanistica de los entornos
de los Parques Naturales. El Programa Operativo para el desarrollo de las ca-
pacidades propias del entorno socioeconémico fomentando el empleo v la
instalacion de actividades agrarias compatibles, la artesania y la transformacion
de recursos de la zona. Y por Ultimo, el Programa Operativo de gestion y parti-
cipacion social que pretende fomentar la participacion de la poblacién local
incorporandola al proceso de toma de decisiones.

Més all4d de estas herramientas administrativas la gestién sostenible en la
Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn debe contener actuaciones estra-
tégicas para que el desarrollo sea armonioso, actuaciones que superen las
medidas horizontales para lograr iniciativas transversales de caracter integrador
y con un marcado componente territorial. Y donde el concepto de sostenibilidad
entrafie un proceso de reajuste continuo tanto en la planificacién como en la
gestion de las actividades socioecondémicas, con el fin de alcanzar un sistema
de é&reas protegidas coherente y representativo de nuestra riqueza ecoldgica y
sociocultural.
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Imagen 1. Monumento Natural de Las Médulas y, al fondo a la derecha, vista de
la cantera sita en los limites del espacio protegido.
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Imagen 2. Red Natura 2000 (areas ZEPA y LIC) de Castilla y Ledn.
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