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RESUMEN

El deporte, como uno de los medios de entretenimiento de masas mas poderosos del
siglo XX, ha formado parte del argumento de una gran cantidad de peliculas desde los
comienzos del cine. Un rasgo de este tipo de peliculas es la preocupacion por reflejar
una serie de valores tradicionalmente relacionados con la practica deportiva, lo cual
hace a este género de cine especialmente idéneo para su uso didactico. En este trabajo
de investigacion, he realizado una categorizacién de los valores presentes en este
género, tomando como punto de partida los agentes implicados en el hecho deportivo
(deportista, entorno socio-familiar, equipo, entrenador y cédigo). Tras llevar a cabo dicha
categorizacion, partiendo de una muestra inicial de 86 peliculas, he seleccionado las
mas representativas desde el punto de vista de su potencial didactico. Dichas peliculas
van a constituir la base de la propuesta de intervencién educativa que expongo, cuyo
objetivo es mostrar el uso del cine deportivo para la ensefianza de valores en el aula de

Educacion Fisica.
PALABRAS CLAVE

Cine deportivo, Educacion Fisica, didactica y valores.

ABSTRACT

Sport, as one of the most powerful mass entertainment media in the 20th Century, has
played a part in the plot of a huge number of films since the beginning of the cinema.
One feature of this kind of films is the concern about reflecting several values which are
traditionally associated with the sports practice, making this genre particularly suitable
for its didactic use. In this research, a categorization of the current values in this genre
has been carried out, taking the factors involved in sport as a starting point (athlete,
socio-familiar environment, coach, team and code). After this categorization, on the basis
of an initial sample formed by 86 films, the most representative ones have been selected,
according to their educational potential. Such films seek to lay the groundwork for an
educational intervention proposal which aims to show the utility of sport films for the

teaching of values in the Physical Education classroom.
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Sport films, Physical Education, didactics and values.

FGAFD



ﬁ %T;\é?\midad T . . ﬁL
3 rabajo de Fin de Grado | 2018 FCIAFD
iNDICE
1. PRESENTACION ...ooiiiiiiiiteieiesis ittt 4
2. OBUETIVOS ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e raraaaaaeas 8
3. MARCO TEORICO ...ooiiiiiiciieieieieisie ettt 9

3.1 ANTECEDENTES ..o oottt e e e e e a e e e e e e s e nnnnnees 9
3.1.1. DEPORTE Y CINE ....oiiiiiiieeiiiiiieee ettt e e eaa e 9
3.1.2. CINE Y EDUCACION ......cooiiitiieeeeeee ettt 12
3.1.3. DEPORTE Y VALORES ...ttt a e 14

4, METODOLOGIA ... .ottt ettt ete e 16
5. PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA ......coovieeieeeeeeeee e, 18

5.1 INTRODUGCCION. ..ottt ettt 18

5.2 OBUETIVOS ... .ottt ettt e e e e e ettt e e e e e e e e n bt e e e e e e e e e annnrnees 18

5.3 CONTENIDOS ...ttt e e e e e e e s e e e e e e e e e e nnnnnees 19

5.4 EVALUACION .....oooiiiiiiieieieieie ettt 22
5.4.1. CRITERIOS..... .ottt e e e e e e e e e e e e s st raaeeaeeas 23
5.4.2. PROCESO ...ttt e e e e e e anaaaaaeas 23
5.5 SESIONES . ....ooiiiiiiitt ettt e e e e e e e e s e e e e e e e e aaaaees 24

. CONCLUSIONES ..ottt e e e e e e s s eeeaaeeaeaaans 26
7. BIBLIOGRAFIA ...ttt 29
8. ANEXOS ... i a e e e ——a e e e e e e —aaaaaaan 31

Anexo | — Listado 86 PeliCUlas .........cccuuiiiiiiiii i 31

Anexo Il — Cortes de las Escenas seleccionadas y valores asociados.................... 38

Anexo Ill — Preguntas objeto de debate ... 40

Anexo IV — Fichas para realizar posterior a las sesiones ...........ccccoceeevvvviiieeiiiienenenn, 45

Anexo V —Informe Final...........oooo i, 50

Anexo VI — Fichas con los criterios de evaluacion.............cccccoeviiiiiiiiiiicine e 51




®

ﬁ universidad
deleg

con Trabajo de Fin de Grado | 2018

1. PRESENTACION

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte requiere para su
finalizacion la presentacion y defensa de un Trabajo de Fin de Grado.

La pertinencia del presente TFG se desarrolla desde tres puntos de vista: a) Las
competencias del TFG, tal como aparecen formuladas en la Guia Docente, b) el
curriculo de Educacion Secundaria en la Comunidad de Castilla y Ledn, tal como
aparece en la ORDEN EDU/362/2015, de 4 de mayo de 2015, publicada en el BOCYL
el 8 de mayo de ese mismo afio y ¢) la importancia del cine como recurso pedagadgico.

Por lo que se refiere al primer punto, a través de dicho trabajo se desarrollaran todas
las competencias, incluidas en la Guia Docente del Trabajo de Fin de Grado, si bien, al
ser un trabajo planteado con una concepcién transversal, se incide en mayor grado en
las que se centran en esa transversalidad. Las competencias generales que hacen
referencia a la funcion pedagdgica transversal son la B470 (disenar, aplicar y analizar
intervenciones didacticas en contextos propios de la actividad fisica) y la B495 (saber
aplicar las tecnologias de la informacién y comunicacién al ambito de las Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte). Dentro de las competencias especificas, tienen una
especial incidencia la C2 (que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio), la C3 (que los estudiantes tengan la capacidad
de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética) y la C4 (que los estudiantes
puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado).

Ademas, dicho TFG se vincula al curriculo de Educacion Secundaria (Orden
EDU/362/2015). En sus principios metodoldgicos generales, el citado documento se
refiere a la concepcion global de la formacién, que debe atender todas las dimensiones
del alumno, la cognoscitiva, la afectivay la axioldgica. Asimismo subraya la importancia
del aprendizaje significativo, asi como la necesidad de explicitar al alumno la
funcionalidad de los aprendizajes. También aboga por un enfoque globalizador en la
ensefianza, reflejado en la interdisciplinariedad, respetando siempre la estructura
interna de las areas, sobre todo en los cursos superiores. Pasando a cuestiones
metodoldgicas, el citado documento subraya la importancia de la comprensién, analisis
y critica de mensajes audiovisuales.

En el apartado dedicado a la Educacién Fisica, la Orden EDU/362/2015 define
desde el principio el caracter interdisciplinar de su curriculo, cuando afirma que los

contenidos de dicha area van mas alla de la adquisicion y perfeccionamiento de
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conductas motrices. Teniendo en cuenta que la actividad fisica genera relaciones
interpersonales, considera la clase de Educacién Fisica como un espacio en el que se
oriente a “asumir actitudes, valores y normas con referencia al cuerpo y a la conducta
motriz. Su ensefianza implica tanto mejorar sus posibilidades de accién, como propiciar
la reflexion sobre la finalidad, sentido y efectos de la accidon misma” (Orden
EDU/362/2015, p.32293). De esta manera, puede incidir en valores como el respeto o
la cooperacién, encaminados a que los alumnos establezcan con los demas unas
relaciones constructivas basadas en la igualdad. De hecho, dicha Orden sefala la
contribucién de esta area al desarrollo de la educaciéon en valores, llevando a cabo
procesos “en los que se requiere atender la comunicacion positiva en grupo, la
coordinacioén de labores y el establecimiento de relaciones entre los miembros del grupo
de cara a la consecucién de un objetivo” (Orden EDU/362/2015, p.32294). En efecto, la
Educacion Fisica ayuda a aprender a convivir, en tanto en cuanto dicha actividad se
basa en la elaboracion y aceptacion de una serie de normas que regulan el
funcionamiento de una colectividad, desde el respeto a la individualidad.

Asi, queda probada la pertinencia del trabajo que se propone, tanto desde las
competencias del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, como desde
las directrices educativas que rigen el curriculo de Educaciéon Secundaria en Castilla y
Ledn, a cuyos alumnos se dirige la intervencion educativa que plantea este trabajo.

Queda referirme al papel que puede desempenar el cine como recurso
pedagagico. Breu, uno de los estudiosos del tema, plantea en varias obras (2007, 2012)
la importancia del cine como medio para la consecucion de las competencias basicas
en Educacion Primaria y Secundaria. Entre las ideas que expone, sefala dos
fundamentales que estan especialmente relacionadas con la intervencion educativa que
propongo en este TFG. Asi, de acuerdo con este autor (2012), el cine “potencia la
reflexion, sensibiliza, lleva a posicionarse y formarse opiniones ante una historia de vida”
(p- 9). Asimismo se refiere al potencial motivador del cine para generar dinamicas de
dialogo, de confrontacion y de reflexion.

Oftro autor dedicado a este mismo campo, el profesor Saturnino de la Torre
(2005), abunda en estas mismas opiniones y subraya la importancia del cine como
estrategia didactica para consolidar conocimientos, generar actitudes y despertar el
sentido critico y la creatividad, cuestiones basicas en la educacion.

Hay que partir de un hecho. Aunque pueda parecer un planteamiento pesimista,
los medios de comunicacién han ocupado en buena medida el papel de primer agente
educador de nuestros nifos, en sustitucién de los que, durante bastantes siglos, han
desempenado dicho papel: la escuela, la familia y la Iglesia. Dentro de estos medios de

comunicacion, desde el principio, el cine ha sido transmisor de conceptos, valores y
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pautas de conducta, que el nifio va asimilando de manera inconsciente, asimilaciéon que
es favorecida por la actitud acritica del nifio frente a los mensajes audiovisuales, de cuya
carga ideoldgica no se percata, y que contrasta con esa actitud de “ponerse en guardia”,
cuando el mensaje proviene de los agentes educativos tradicionales (sobre todo padres
y profesores).

En el caso del cine deportivo, destinado en buena parte a un publico infantil y
juvenil, se puede ver claramente ese caracter “transmisor” del cine, que difunde una
serie de valores, tradicionalmente ligados a la practica deportiva: la importancia del
esfuerzo, la solidaridad, la honestidad, etc.

El visionado de alguna de estas peliculas, o de algunos fragmentos escogidos,
constituye un recurso didactico interesante para la reflexién critica en la clase de
Educacion Fisica en Secundaria, teniendo en cuenta que, como hemos dicho antes,
dicha area no debe limitarse a la adquisicion o perfeccionamiento de algunas conductas
motrices.

En cuanto al tema que nos ocupa, el deporte constituye una de las actividades
tipicas de nuestro tiempo y tiene una amplia proyeccion en numerosos aspectos de
nuestra vida cotidiana, llegandose a convertir en un fenémeno social de masas, con
una extensa presencia en los medios de comunicacion social.

Desde sus inicios, el cine se ha hecho eco de la importancia del deporte,
traducida en una gran cantidad de titulos que han abordado esta cuestion desde
multitud de perspectivas, como se podra comprobar en el apartado Cine y Deporte.

El trabajo presentado se enmarca dentro de uno de los aspectos desde los que
se puede abordar el cine deportivo: su aprovechamiento didactico.

Dentro de la amplia tematica tratada en este (sub)género cinematografico, de
acuerdo con la denominaciéon de Barbero & Rodriguez (2012, p. 306), me he centrado
en los cinco elementos que vertebran toda practica deportiva (deportista, ambiente
socio-familiar, equipo, entrenador y cddigo) y los valores relacionados con cada uno
de ellos. Este planteamiento esta encaminado a la elaboracién de una propuesta de
intervencion educativa de caracter interdisciplinar centrifuga (Galera, 2001),
enmarcada en la asignatura de Educacion Fisica, cuyo objetivo es la ensefianza de

los valores a través del cine deportivo.
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La estructura del Trabajo de Fin de Grado responde al siguiente esquema:

> Objetivos: Explico qué he pretendo conseguir a la hora de emprender esta
investigacion.

» Marco Tedrico: Su objetivo es fundamentar mi trabajo, exponiendo las premisas
tedricas en las que lo he basado después de la lectura de la bibliografia
fundamental que sobre este tema se ha escrito.

» Metodologia: Expongo el proceso que he seguido hasta llegar al resultado final,
que es el trabajo que presento.

> Intervencién educativa: Presento una serie de sesiones que giran en torno al
tema tratado.

> Reflexiones finales: Conclusiones del trabajo de investigacion tedrica y
valoracion del proceso ensefianza-aprendizaje.

> Bibliografia: Se recogen las obras fundamentales utilizadas en la elaboracién
del trabajo.

» Anexos: Se incluye material complementario sobre el trabajo que presento
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2. OBJETIVOS

La obra cinematografica, al igual que el texto escrito, tiene un cdédigo de

expresion propio, que es conveniente que el espectador conozca para que pueda
apreciar una pelicula en todas sus dimensiones. Si a lo largo de la etapa educativa se
dedica un porcentaje de horas al analisis de obras escritas, parece adecuado hacer lo
mismo con el cine, teniendo en cuenta, ademas, la fascinacion que ejerce en los
alumnos este medio!. El TFG que se presenta parte de este planteamiento. Por ello
tiene una parte tedrica y otra didactica.
Los objetivos que se pretenden alcanzar a la hora de elaborar este trabajo son
los siguientes:
» Proponer una categorizacion del cine deportivo desde un punto de vista
fundamentalmente axioldgico.
» Ofrecer una base de datos amplia de cine deportivo para poder ser
utilizada en el aula de Educacién Fisica.

» Disefar un ejemplo de intervencion educativa en la que se analicen,
prestando especial interés en su aprovechamiento axiolégico, una serie

de escenas de indole deportiva.

1 No se debe olvidar que cualquier mensaje que esté presente en una pelicula cala en ellos mas
profundamente que si ese mismo mensaje llega a ellos a través de otros canales, por lo que no resulta
sorprendente que se alcen voces que defienden la importancia del conocimiento y andlisis del cine en el
ambito educativo. En este aspecto es destacable la contribucion de Alba Ambrés y Ramén Breu, autores de
una gran cantidad de trabajos enmarcados en este campo como por ejemplo “Cine y educacion: el cine en
el aula de primaria y secundaria” (2007).
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3. MARCO TEORICO

Quiero empezar este apartado con una reflexion que plasma lo que pretendo

realizar en este trabajo
Estudiar el cine comporta la posibilidad de adentrarse en un terreno de multiples
relaciones culturales en el que tan importante son los textos —las peliculas- como
el contexto cultural que las ha producido, como los sistemas de recepcion
(Gispert, 2009, p. 51).

El autor se refiere a tres elementos: texto (la pelicula), contexto cultural que la origina
(en el que se enmarcaria su dimensién axiolégica) y sistemas de recepcion (como
pueden recibir las peliculas seleccionadas los alumnos de Educacion Secundaria, a
quienes va dirigida nuestra intervencion educativa).

Por lo tanto, son dos los aspectos que abarca este trabajo: a) Axiolégico:
categorizacion de los valores presentes en el cine deportivo y b) Educativo: puesto que
el andlisis tedrico se va a traducir en una intervenciéon destinada a los alumnos de
Secundaria, hay que tener en cuenta también los trabajos realizados sobre el potencial

pedagdgico del cine en este nivel educativo.

3.1. ANTECEDENTES
Nuestro trabajo esta constituido en torno a cuatro ejes: deporte, cine, valores y

educacion. Por esta razon, me ha parecido conveniente incluir un apartado para hablar
de deporte y cine, otro sobre cine y educacion y otro sobre deporte y valores. En ellos
me refiero a una serie de trabajos, que han sido muy clarificadores para mis

planteamientos.

3.1.1. DEPORTE Y CINE
El deporte ha tenido una presencia constante en los medios de comunicacion

social, y el cine ha sido testigo, desde sus comienzos, de esa actividad humana que
constituye el deporte. Resulta un hecho incontrovertible que el mundo del deporte
constituye un fildn de material cinematografico (Loza, 2010, p. 27), tanto desde un punto
de vista documental (filmacién de un acontecimiento deportivo) como ficcional (creacion
de una trama argumental filmica en torno al deporte) (Martin, 2004, p. 110ss). A pesar
de esto, no existe un estudio de conjunto acerca del cine deportivo (Cfr. Barbero &

Rodriguez, 2012, p. 306)%. Sin embargo, si que existen, estudios parciales sobre

2 Los autores sefialan como una posible causa de dicha ausencia bibliografica el status marginal de dicho
(sub)género (recordemos que ésta es la denominacién que le dan estos autores)
por utilizar su denominacién)

FGAFD



®

ﬁ universidad
deleg

con Trabajo de Fin de Grado | 2018

deportes concretos?.

Asi, en los primeros afos del cine, la presencia del deporte en el cine fue
documental. Se traté de peliculas de breve duracion, en las que se retransmitian
certamenes deportivos. Dentro de estas peliculas pioneras, que datan de finales del
siglo XIX, destacan los filmes ingleses The Derby (1896) y Oxford-Cambridge Boat Race
(1899), los cuales, como indica su nombre, giran en torno a competiciones de hipica y
remo.

Estos documentales, que inicialmente responden a fines informativos, adoptan
en ocasiones un cariz claramente propagandistico. Un ejemplo de ello es el documental
Olympia (1938), de cuatro horas de duracion, en el que Leni Riefenstahl, una cineasta
de extraordinario talento, filmé los Juegos Olimpicos de 1936, por encargo de Joseph
Goebbels. Por supuesto, el Ministro de Propaganda de Hitler no era ajeno a la
instrumentalizacién ideoldgica de unos Juegos en los que Alemania ocupé el primer
lugar en el medallero.

Por lo que se refiere al deporte como elemento en torno al cual gira una trama
cinematografica, su aparicion es bastante temprana. Se puede citar, como primer hito,
Charlot boxeador (1915), con una escena de combate que sirve de inspiracién a la
escena mitica de Luces de la ciudad (1931), en la que el protagonista, un vagabundo,
prueba suerte en el mundo del boxeo como un medio para conseguir dinero rapido y
facil.

El siguiente hito es El colegial (1927), pelicula protagonizada por otro maestro
del cine, Buster Keaton. En ella se narra la historia de Ronald, estudiante brillante que
considera que deporte e intelecto estan refidos, pero que acaba intentando formar parte
de todos los equipos universitarios, ya que Mary, la chica de sus suenos, es cortejada
por Jeff, un compafiero de gran destreza en la practica de los deportes. Por supuesto,
dichos intentos resultan infructuosos, dada su incapacidad. Sdlo logra sus propésitos
por la influencia del decano, que habia vivido una historia similar (también a él le habia
abandonado la chica que le gustaba por su falta de aptitud deportiva), y que ayuda a
Ronald, obligando al entrenador del equipo de remo a que le coloque de timonel en la
regata que se va a celebrar. Finalmente, logra llevar al equipo a la victoria. Sin embargo,
Mary no esta entre el publico para contemplarlo, ya que, en ese momento, se encuentra
en su habitacién de la residencia, retenida por Jeff. Ronald, al enterarse, hace un alarde
de las destrezas deportivas que ha adquirido, al acudir en su rescate: carreras, saltos
de longitud y altura, ..., incluso un salto de pértiga, con el que se mete en la habitacion

de Mary, enfrentandose a Jeff y rescatando a Mary, con la que posteriormente se casa.

3 Asi, por ejemplo, el de P. Mérida (1995) sobre el boxeo o el de C. Marafidn (2005) sobre el futbol europeo.
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El colegial (junto con otras peliculas de los afos 20, protagonizadas por estrellas
del llamado “cine cémico™) inicia un subgénero dentro del género deportivo: las
peliculas desarrolladas dentro del ambito universitario, que suelen tener nacionalidad
norteamericana o inglesa, paises en los que el deporte universitario tiene una gran
tradicion. Dichas peliculas tienen un rasgo en comun, que se va a encontrar en el cine
deportivo (aunque no se desarrolle en ese ambiente universitario): la importancia de los
planteamientos éticos en este tipo de peliculas. Asi, en la mencionada pelicula de Buster
Keaton parece que quiere transmitirnos un mensaje sobre el poder de la constancia, al
mostrar como alguien apocado, torpe, sin ninguna predisposicién por el deporte, logra,
a base de tesén, conducir a la victoria al equipo de remo y conseguir a la mujer de sus
suefos: el esfuerzo siempre tiene recompensa®.

Esta relacion del cine deportivo con la ética continua en los afios 30 en una serie
de peliculas, algunas de ellas desarrolladas también en el ambito universitario. Sin
embargo, ya no es solo una visién idilica la que se muestra, sino que comienza a hacer
su aparicion el lado negativo del deporte. Asi, en College Coach (1933), se nos muestra
coémo el fin Ultimo de un equipo universitario es la consecucién de la victoria, para lo cual
es valido cualquier medio®.

Tras estos inicios del cine deportivo, el boom de este género comienza en los
anos 40. El cine comienza a rodar peliculas centradas en un deporte determinado,
mostrando sus valores y contravalores. Entre los deportes, el mas popular es el boxeo.

También en esta década comienza el género del biopic, aplicado al mundo
deportivo; esto es, peliculas que muestran la biografia de un deportista destacado.
Como pionera, se puede citar Knute Rockne All American (1940), en la que se narra la
historia del jugador de futbol americano del mismo nombre, y que se convierte en uno
de los entrenadores mas influyentes en la historia del futbol americano universitario, no
s6lo por sus innovaciones tacticas, sino por los valores que transmitia a sus jugadores.
Todo esto se muestra en la pelicula. De nuevo, pues, una preocupacion ética’.

A partir de aqui, comienza la andadura del cine deportivo propiamente dicha, con
una tematica que se va diversificando a medida que la realidad del deporte va
cambiando también. Asi, el cine va a reflejar el fendmeno del dopaje, el de la violencia

de los seguidores de los equipos, la disputas por los derechos de audiencia, etc. Sin

4 Por ejemplo, El estudiante (1925), protagonizada por Harold Lloyd.

5 Sin embargo, no deja de ser significativo el mensaje que transmite esta pelicula, desde el punto de vista
socioldgico: si Mary se interesa por Ronald, hasta el punto de casarse con él, es porque, al final, consigue
adquirir unas extraordinarias destrezas deportivas. Parece que, para Mary, el hombre ideal es el hombre-
deportista. Cfr. Barbero, J.I. y Gonzalez, H. (2010), pp. 55ss.

6 Es de destacar en esta pelicula la pintura caustica del entrenador. Cfr. J.I. Barbero y H. Gonzalez (2012),
pp. 308-309.

7 Cfr., para esta pelicula, J.|. Barbero y H. Gonzélez (2012), pp. 310-311.
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embargo, va a mantener siempre la preocupacion por esos planteamientos éticos con
los que nace el género, reflejando los valores y los contravalores. Asi, en el caso del
boxeo, al lado de una pelicula como E/ idolo de barro (1949), en la que se muestra la
destruccién de un hombre que deja todo por convertirse en un boxeador profesional a
toda costa, encontramos la saga Rocky, en sus diversas entregas (la primera data de
1976), en la que se muestra el triunfo final (aunque no inmediato) de valores como el
esfuerzo, la disciplina, etc.

Dentro del cine deportivo, no podemos dejar de citar las peliculas en las que,
junto a actores profesionales, aparecen estrellas reales del deporte. Un ejemplo es
Evasién o victoria (1981), ambientada en un campo de prisioneros nazi, en el que se
forma un equipo de futbol que se enfrentara en el Colombes stadium de Paris a una
seleccion de futbolistas alemanes profesionales. El equipo del campo de prisioneros
esta formado por futbolistas reales (entre los que destaca Pelé), que comparten
protagonismo con actores profesionales como Max von Sydow, Michael Caine o

Sylvester Stallone.

3.1.2. CINE Y EDUCACION
En una obra sobre la presencia del cine en la escuela pueden leerse las siguientes

palabras:
El cine y sus creadores representan una aportacion fundamental para interpretar,
conocer y analizar nuestro mundo contemporaneo. Estamos mas que
convencidos de que el cine merece ser un espacio formativo. El cine merece
ocupar en los centros docentes el lugar basico que le corresponde como hecho
cultural basico del mundo de hoy y, también, porque posee una potencialidad
motivadora y educativa de primera magnitud (Ambrés & Breu, 2011, p.12).

Al leer estas palabras, uno puede preguntarse cual es el lugar que le corresponde.
Otros autores piensan que el cine deberia estar presente en la escuela en todas y cada
una de las materias, ya que es la puerta de practicamente todos los conocimientos:

el cine es un poderoso recurso informativo por el que se accede a conocimientos

culturales, practicos, incluso cientificos, a valores individuales y sociales (o

contravalores), actitudes, a la vez que estimula el desarrollo de competencias

basicas tales como la capacidad de observacion, de analisis, de reflexién, de juicio
critico, etc. Involucra a toda la persona, tanto en la dimensién cognitiva como la

afectiva, psicomotriz, ética, social, individual (Alonso & Pereira, 2000, p.130),

Dichas afirmaciones sobre la necesidad de la presencia del cine en el aula de
Primaria y Secundaria se situan al final de un proceso de modernizacion educativa, un

proceso que se inicia a principios de los afios 70 (época en la que en Espana se empieza
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a hablar del aprovechamiento didactico del cine) y que contintia a lo largo de toda la
Espafa democratica, a medida que, en las sucesivas leyes educativas que se han
elaborado, se han ido introduciendo en los textos legislativos conceptos como
“aprendizaje significativo”, “interculturalidad”, “formacion integral”, conceptos todos ellos
que nos hacen caer en la cuenta, en primer lugar, de que el hombre tiene otras
dimensiones, ademas de la cognitiva® y, en segundo lugar, de que los conocimientos
que poseen nuestros alumnos, a partir de los cuales se deben construir los nuevos
aprendizajes (tal es el principio del aprendizaje significativo), no proceden sélo de
fuentes escritas, sino de otro tipo de fuentes, entre las que el cine ocupa un lugar de
primer orden (Gispert, 2009).

Asi, podemos ver como el cine se ha ido abriendo paso en el aula de Primaria o
Secundaria, lo cual se refleja en la presencia en Internet de blogs y paginas web, en la
que profesionales de la ensefanza ofrecen todo tipo de recursos didacticos para la
utilizacién del cine en el aula®.

Sin embargo, aunque el aprovechamiento didactico del cine es amplio, hay areas en
las que se ve mas patente. Asi, en Geografia en Historia o en todo lo que tiene que ver
con la llamada “Educacién en Valores” (Valores Eticos) podemos apreciar este
planteamiento de una manera mucho mas clara. En este ultimo aspecto, no cabe duda
que el profundo influjo que el cine ejerce en nuestros alumnos puede aprovecharse para
fomentar la reflexion sobre los problemas que acucian a nuestra sociedad?®?, partiendo
de una realidad a la que ya aludiamos en la justificacion de este trabajo: una buena
parte de las actitudes y modelos que adquiere el individuo le llegan a través de canales
no controlados por la escuela. Parece muy acertada la reflexion de Cabero: “se ha
creado una institucién formativa mediatica con fuerte impacto en la persona, no tanto en
un dominio conceptual y cognitivo cuanto en el afectivo y volitivo” (2003, p.18).

Este mismo autor pone en guardia a los educadores sobre lo que se podria
denominar una globalizacion axiolégica mediatica, mediante la cual se promocionan, a

través de los medios de comunicacion, unos determinados valores que garantizan el

8 Por consiguiente, la escuela no solo debe transmitir saberes, sino que esta en la obligacion de enseiiar a
ser, con relacion a uno mismo, los demas y el mundo. Cfr. Equipo Padres y Maestros (2005), pag. 7.

9 En este aspecto, ademas del blog de José Ignacio Barbero, podemos citar cinescola.info, portal dirigido
por Alba Ambrés y Ramén Breu o Filmhistoria.com, pagina web del Centre d’Investigacions Film-Historia,
perteneciente a la Universidad de Barcelona, donde pueden encontrarse trabajos sobre el reflejo de la
historia en el cine. También resulta muy atil la pagina web
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/index.htm

10 En el campo que nos ocupa es destacable la tesis de Francisca Chaparro Aguado El cine con tematica
deportiva: un espacio para la reflexion y el desarrollo de actitudes para el alumnado de Educacion
Secundaria Obligatoria (Universidad Camilo José Cela, 2017) a cuyo resumen hemos tenido acceso. Sin
embargo, nos parecen exageradas algunas posturas, como la de Alonso y Pereira (2000, p. 137), cuando,
en el trabajo al que nos hemos referido, afirman que la practica del llamado cine-férum puede provocar en
los alumnos cambios de actitud y un mayor compromiso con los problemas sociales que les rodean.
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éxito a quien los posee y que basicamente coinciden con los que presiden el modo de
vida norteamericano. Desde el punto de vista formal, la presentacion de dichos valores
a través del cine se caracteriza por su simplicidad y linealidad, sin que sean necesarios
grandes esfuerzos cognitivos para su captacion, de tal forma que el mensaje, con toda
su carga ideoldégica, tanto explicita como subliminal, va penetrando sin esfuerzo en unos
receptores tan influenciables como los nifios?.

¢, Cual es la situacion del cine deportivo, que es en el que he centrado mi trabajo?
Creo que presenta un potencial educativo importante, desde dos puntos de vista:

o Cognitivo: como fuente de informacién sobre aspectos técnicos y tacticos
referidos a una extraordinaria variedad de deportes (Anadir alguna pelicula
actual en la que se pueda apreciar esto) Sin embargo, no es éste el aspecto
desarrollado en este estudio.

o ldeolégico-axioldgico: el cine deportivo como vehiculo de un discurso

ideoldgico, sustentado en una serie de valores, tradicionalmente ligados al
deporte.

La presencia de ambos elementos en este tipo de peliculas hace que presenten,
como acabo de decir, un extraordinario potencial educativo y que puedan utilizarse en
el aula de Educacion Fisica. En palabras de Montin (2004, p.110): “de todas las peliculas
que hacen referencia al deporte se pueden obtener resultados educativos o didacticos.

Pero sus objetivos concretos no siempre fueron disefiados con este fin”.

3.1.3. DEPORTE Y VALORES
Se ha escrito mucho sobre la existencia de una serie de valores intrinsecos en la

practica deportiva. De acuerdo con una creencia tradicional, “el deporte puede fomentar
una serie de cualidades positivas, tanto personales (perseverancia, disciplina, fuerza de
voluntad, espiritu de sacrificio...) como sociales (cooperacion, lealtad, trabajo en equipo,
companferismo...)” (Gutierrez, 2003, p.27). Por esta razén, se ha considerado la practica
deportiva como un medio apropiado para adquirir estos valores.

Sin embargo, ultimamente se ha puesto en tela de juicio este tipo de
planteamientos. De hecho, algunas de las caracteristicas del deporte (competitividad,
eficiencia...) pueden generar actividades que pueden llegar a calificarse como

“antideportivas”.

11Y en los que no son tan nifios. Hace poco he podido contemplar, con estupor, como algunos adultos
defendian los posibles beneficios morales del dafio cerebral, después de ver A propésito de Henry, una
pelicula cuyo protagonista es un abogado sin escrupulos, que, como resultado de un disparo accidental,
sufre un dafo cerebral grave, que le obliga a emprender un proceso de reaprendizaje total. Dicho proceso
cognitivo va acompafiado de una transformacion ética, cuya consecuencia mas directa es la recuperacion
de su vida familiar, totalmente desestructurada antes del accidente. A dicho planteamiento simplista de la
realidad en muchas de las peliculas dirigidas tradicionalmente a un publico juvenil se refiere Gispert (2009),
pag. 87.
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De esta forma, cada dia son mas los investigadores que estan convencidos de
que el deporte es un contexto neutro, en el que se manifiestan los valores
predominantes del momento, de tal forma que, si deseamos desarrollar valores a través
del deporte, deberemos hacerlo expresamente (Gutiérrez, 2003, pp. 156-157).

Esta combinacion de aspectos fisicos y axiolégicos se puede ver en el marco
curricular de la asignatura de Educacioén Fisica. Segun la ORDEN EDU/362/2015 del 4
de Mayo en la que se establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en
la comunidad de Castilla y Ledn,

“la materia de Educacion Fisica se orienta hacia el desarrollo de las capacidades

y habilidades que perfeccionen y aumenten las posibilidades de movimiento de

los alumnos, hacia la profundizacién del conocimiento de la conducta motriz como

organizacién significante del comportamiento humano y a asumir actitudes,
valores y normas con referencia al cuerpo y a la conducta motriz. Su ensefianza
implica tanto mejorar sus posibilidades de accion, como propiciar la reflexion sobre
la finalidad, sentido y efectos de la accién misma. [---] El desarrollo de la
competencia motriz a través de la practica continuada de actividades fisicas

requiere ademas vincular dicha practica a una escala de actitudes, valores y

normas y al conocimiento de los efectos que ésta, o su ausencia, tiene sobre el

desarrollo personal. (Orden EDU/362/2015, p. 243).

A la hora de determinar los contenidos de cada curso de la ESO, el texto hace
referencia a una serie de valores que se deben trabajar en el aula de Educacion Fisica.
En el primer curso, “respeto y aceptacion de las normas y reglamentos. Las actividades
fisico-deportivas y el juego como medios para conseguir valores de desarrollo personal
y social: integracion, respeto, tolerancia, cooperacion.... Asuncién de la responsabilidad
individual en una actividad colectiva.” En segundo curso, “Disposicion favorable hacia la
autoexigencia y superacion de las propias limitaciones. Aceptacion de las diferencias
individuales y respeto ante la ejecucién de los demas. Los valores en el deporte y la
actividad fisica. Interiorizacién y aplicabilidad.”.

El hecho de que en un texto legal los valores formen parte de los contenidos
curriculares de la asignatura de Educacion Fisica, en sus diversos cursos, refleja la
necesidad, para las autoridades educativas, de que la ensefianza de los mismos se

realice de forma explicita.
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4. METODOLOGIA
Para la realizacion de los objetivos que se han enumerado, han seguido los
siguientes tres pasos:

1. Delimitacion de blogues de contenidos y de valores asociados a ellos, objeto

de la propuesta pedagdgica: Dichos bloques de contenidos y valores se

enumeran en el apartado que dedicamos a la propuesta de intervencion
educativa.

2. Busqueda de material:

» Busqueda de peliculas: He partido de una base de datos propia que

he ido constituyendo desde mi adolescencia en la que he dedicado
una seccion al cine deportivo. Para ampliar esta seleccion inicial, he

consultado la pagina web https://www.filmaffinity.com/es/main.html,

portal especializado en cine en el que se incluyen fichas técnicas de
una gran cantidad de peliculas clasificadas desde multiples puntos de
vista: género, director, tema, afio... Aqui busqué peliculas agrupadas
en el tema Deporte. El resultado de esta busqueda fue un listado de
86 peliculas (Ver Anexo ).

> Seleccion de peliculas!?: Dicha muestra inicial ha quedado reducida

a diez peliculas, atendiendo a su aprovechamiento pedagogico. A tal
efecto, nos hemos servido de los siguientes criterios que exponemos
por orden de importancia:
= Axioldgico: presencia explicita de los valores seleccionados
junto con contravalores.
= Variedad tematica: diversidad deportiva.
= Aproximacion histérica: tratamiento basado en hechos reales.
= Agilidad expositiva: argumentos narrados con un ritmo rapido.
= Presentacion formal: efectos especiales atractivos, sonido,
guion...

= Cronologia: peliculas recientes ya que considero que los

12 Dicha seleccion plantea una dificultad, sobre todo en lo que se refiere a la eterna cuestion de conjugar
calidad cinematogréfica y aprovechamiento didactico. Asi, Bergala (2007, p.51) dice que “en muy raras
ocasiones las buenas peliculas son bienpensantes, es decir, inmediatamente digeribles y reciclables en
ideas simples e ideolégicamente correctas” y Gispert (2009, p.87) abunda en esta misma idea. Reproduzco
un parrafo que esta lleno de sugerencias:
“el empefio de muchos pedagogos de buscar peliculas politicamente correctas con el fin de introducir
una serie de valores éticos en el aula, muchas veces puede conducir al fracaso, ya que no siempre
las grandes obras cinematograficas, las que son susceptibles de generar una emocién de indole
artistica, son obras que poseen personajes positivos, ni estdn pensadas para transmitir valores. [---]
Las grandes peliculas son complejas, sus personajes no son maniqueistas (sic) y su punto de vista
dificilmente se ajusta a la moral dominante”.
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alumnos se van a sentir identificados con la trama,
personajes, guion cercanos a su entorno.

= Accesibilidad: posibilidad real a la hora de encontrar las
peliculas.

» Seleccion de escenas: Dentro de cada una de ellas, hemos buscado

escenas representativas desde el punto de vista axiolégico. La
duracion de dichas escenas oscila entre 30 segundos y 4 minutos
(suficientemente significativa para generar debate en el aula).

> Elaboracion de una tabla atendiendo al valor que se plasma en las

escenas (Ver Anexo Il)

3. Aplicacion didactica: Nuestra propuesta didactica va a consistir en la

elaboracion de una serie de sesiones articuladas en cada uno de los bloques
de contenidos expuestos anteriormente que seguiran este orden (Loza,
2010):

> Primera visualizaciéon de los fragmentos elegidos y analisis: los

alumnos deberan visualizar las escenas colgadas en el Moodle
Virtual y preparar una serie de preguntas que seran objeto de debate
en clase (Ver Anexo IlI).

» Nueva visualizacién de las escenas seleccionadas: previamente se

habran dado las explicaciones pertinentes para que puedan
contextualizarlas.

» Debate guiado: a través de las preguntas formuladas en las fichas

cuyo objetivo es provocar la reflexion.

> Trabajo autbnomo: a través de la realizacion de unas nuevas fichas

(Ver Anexo V) y un informe final (Ver Anexo V) que seran parte de la

evaluacion de la intervencion educativa.
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5. PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA
5.1 INTRODUCCION.

Estamos de acuerdo con M. Gutiérrez Sanmartin, cuando habla del amplio

abanico de saberes que pueden transmitirse en el aula de Educacién Fisica:
En las clases de Educacion Fisica, los alumnos pueden aprender a dialogar,
discutir, razonar, competir y resolver problemas; pueden aprender a ganary
a perder, a reconocer las buenas cualidades del contrario, a esforzarse por
ser cada dia mejores en su especialidad, disfrutar del triunfo sin

menospreciar a los que no han ganado... (Gutiérrez, 2003, p. 27).

Las ensefianzas que pueden recibirse en el aula de Educacion Fisica tienen
mucho que ver con los valores. Sin embargo, como también hemos dicho ya, la
ensefianza de dichos valores tiene que ser potenciada con una serie de intervenciones
educativas. El deporte, por si mismo, no inculca una serie de valores a los que lo
practican. Si queremos que nuestros alumnos adquieran valores a través del deporte,
deberemos proponérnoslo expresamente (Gutiérrez, 2003, p. 157).

Nuestra propuesta se sitla en el campo que Gutiérrez (2003) llama comprension
critica, un tipo de intervencién educativa que tiene por objeto “la potenciacion de la
discusion, la critica y la autocritica” (Gutiérrez, 2003, p.110). El punto de partida de esta
actividad es un texto, entendido en un sentido amplio (articulo de prensa, libro, imagen,
pelicula, documental...). Dicho texto tiene que referirse a un tema polémico desde el
punto de vista axiolégico, que dé lugar a una discusion, con el fin de fomentar el espiritu
critico en los alumnos y que aprendan a exponer de forma razonada, desde el respeto,
Sus opiniones.

De las diversas formas textuales de las que habla Gutiérrez (2003), me he
decantado por el cine. La intervencidon educativa que propongo va destinada a un ambito
escolar (alumnos de Educacion Secundaria) aunque puede utilizarse también en otros
contextos como el ludico-formativo. Dicha intervencion, estructurada en cinco sesiones
de una hora de duracién cada una, gira en torno a una serie de peliculas (Eddie el Aguila,
El idolo, 42, Moneyball, El chico del millén de délares y Equipo Marshall) de la que se
escogeran algunos fragmentos o escenas para su visionado en clase y sobre los que

los alumnos tendran que realizar una serie de ejercicios.

5.2 OBJETIVOS
Esta intervencion educativa esta dirigida al curso de Secundaria. Sirviéndome de

las reflexiones presentes en Breu (2007), considero que los objetivos de la intervencion

educativa que planteo son:
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Utilizar el visionado de fragmentos seleccionados de las peliculas elegidas
como medio para potenciar la reflexion critica de los alumnos sobre los valores
tradicionalmente inherentes al mundo del deporte (disciplina, esfuerzo, espiritu
de equipo...).

Fomentar la concienciacion y el compromiso social de los alumnos mediante
el visionado de una serie de fragmentos de estas peliculas donde se muestran
diversas desigualdades sociales.

Desarrollar la capacidad de analisis del alumnado con el fin de que capten el
significado profundo de la realidad que aparece reflejada en las peliculas
seleccionadas.

Mostrar a los alumnos la potencialidad del cine como fuente de informacion.

5.3 CONTENIDOS

Respecto a los contenidos de la propuesta didactica, he analizado estas peliculas

desde dos dimensiones:

a. Informativa: deportes minoritarios, gestién deportiva, injusticias sociales
y discriminacion deportiva.
b. Axioldgica: perseverancia/abandono, disciplina/rebeldia, espiritu de

equipo/individualismo, respeto/agresividad...

A la hora de llevar a cabo el analisis de las peliculas, proponemos unos bloques de

contenido, que constituyen, en nuestra opinién, los ejes en torno a los que gira el hecho

deportivo. Estos son los siguientes:

1. El entorno_socio-familiar. empezamos por aqui, porque consideramos que la

familia es un agente socializador de gran importancia en la trayectoria de un
deportista. La influencia de los padres esta presente a lo largo de toda la vida
deportiva del joven, aunque es sobre todo en la nifiez donde se manifiesta con
mas intensidad. Encontramos varios tipos de padres que, involuntariamente,
pueden ejercer una influencia negativa en la vida deportiva de sus hijos: padres
que no son conscientes de lo que representa el deporte para sus hijos y, por lo
tanto, no les apoyan, padres que someten a sus hijos a una presién excesiva,
padres que gritan o insultan a los arbitros o jugadores, padres que cuestionan
las tacticas de los entrenadores, desautorizandoles, etc. A medida que el nifio
entra en la adolescencia, va cobrando una importancia mayor el grupo de
iguales, integrado normalmente en un entorno escolar. Todo este ambiente que
rodea al deportista, aunque no forma parte de la practica deportiva, esta, en mi

opinién, intimamente relacionado con la misma. Por esta razén, no es extrafio
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que el cine refleje la influencia del ambiente familiar, social y educativo en la vida

de un deportista, en la linea de transmitir la importancia de un entorno positivo

que no perjudique o entorpezca el desarrollo del individuo. Todas estas ideas

pueden hacerse visibles en el cine a través de conversaciones familiares, gestos,

discursos del entrenador donde aparecen referencias a la familia...
VALORES RELACIONADOS

>

>
>
>

Relacion social.
Convivencia.
Expresion de sentimientos.

Reconocimiento.

CONTRAVALORES

>

Falta de apoyo.

2. El deportista: desde mi punto de vista, es uno de los mas atractivos en cuanto a

relevancia vital. Muchas veces nos sentimos perdidos e insatisfechos durante el

transcurso de nuestra vida por muy diversas razones. En ocasiones, es el

deporte el que puede ayudarnos a salir de esa angustia vital que supone la falta

de sentido de la vida. Asi, lo que mas me interesa del deportista es todo lo que

tiene que ver con esa busqueda de la identidad personal y con la ayuda que el

deporte puede brindar para conseguirlo (lo que denominamos funcién sanadora

del deporte).
VALORES RELACIONADOS

>

V V. V V VYV V V

Autoconocimiento personal.
Reto personal.

Espiritu de sacrificio.
Autorrealizacion.
Perseverancia.

Habilidad fisica y mental.
Autodominio.

Humildad.

CONTRAVALORES

>
>

Soberbia.
Egoismo.

3. El equipo: Hablamos de una actitud deportiva que puede entenderse como la

busqueda del bien comun por encima de los intereses personales sacrificando

20
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incluso el éxito individual. Por ejemplo, realizar una jugada para lograr la victoria,
anteponiendo el beneficio del equipo (anotar un touchdown en el futbol
americano) sin considerar las consecuencias personales que pueda acarrear
ese triunfo (lesion...). En este apartado trataremos de elegir escenas de peliculas
en las que se muestren acciones o valores que logren captar esta intencion.
VALORES RELACIONADOS

» Cooperacion.
Trabajo en equipo.
Participacion de todos.

Preocupacion por los demas.

YV V V V

Companerismo.

4. El entrenador: En este bloque queremos hacer referencia a la labor fundamental
que cumple el entrenador dentro del deporte. Desempefia un papel importante
en la transmision de los valores, sobre todo a través de su comportamiento
(actos de respeto por el rival, actitudes deportivas dentro y fuera del campo,
etc.)'®, pero también de sus palabras: discursos alentadores antes de una
competicion importante, mensajes positivos en los vestuarios, etc!*.

VALORES RELACIONADOS

> Obediencia.
> Justicia.

» Empatia.

CONTRAVALORES
» Abuso de poder.

» Injusticia.

5. El cddigo: Para terminar con este apartado vamos a destacar la relevancia e

importancia del codigo ético dentro de la practica deportiva'®. Analizaremos la

13 Este papel del entrenador como transmisor de valores es especialmente importante en equipos infantiles
y juveniles, en los que el entrenador es un modelo a imitar (recordemos que una de las formas de
aprendizaje es el aprendizaje por imitacién). Asi, el entrenador debe siempre mostrar un respeto
escrupuloso por el reglamento, las decisiones arbitrales, repartir las oportunidades de juego entre todos los
jugadores, etc.

14 Aunque la palabra es un medio importante en la transmision de valores, en ocasiones da la sensacion de
que esos discursos, de una extraordinaria eficacia comunicativa, tienen cierto toque de “adoctrinamiento”.

15 Cuando hablo de codigo ético, no soélo lo circunscribo al equipo, sino a todos los espacios en los que se
desarrolla la vida del joven: familia, escuela, etc. A veces, resulta sorprendente la discordancia de codigos
éticos, de tal forma que el joven escucha un tipo de mensajes en el equipo, pero en la familia le transmiten
otros que son contrarios.

21
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significativa grandeza que suponen algunos actos dignos de admiracion:
rivalidad competitiva sana que fomenta la mejora deportiva personal y del rival
(crecer de manera conjunta), actos de respeto y tolerancia, importancia del
esfuerzo y la perseverancia, labor social ante la comunidad mas
desfavorecida..., frente a la exaltacion, desde mi punto de vista, errénea, de la
victoria como fin ultimo de la competicidn?®.
VALORES RELACIONADOS

» Juego limpio.
Respeto.
Competitividad.
Responsabilidad social.
Lucha por la igualdad.
Humildad.

YV V V V V

CONTRAVALORES
» Amanos.
> Dopaje.

» Violencia.

>

Falta de respeto.

5.4 EVALUACION
Llegados a este apartado, se puede plantear una cuestion, cuya respuesta no es

facil: 4, como se puede evaluar en asignatura todo lo que tiene que ver con los valores?
En la asignatura de Educacion Fisica, puede darse una paradoja: por un lado, se
proponen objetivos afectivos, pero, por otra, a la hora de la evaluacién, se tienen en
cuenta primordialmente aspectos de ejecucion, rendimiento o nivel de conocimiento
cognitivo'’.

Nosotros pensamos que, en la intervencién educativa que proponemos, hay que
evaluar dos aspectos:

1) Cognitivo: nivel de conocimiento alcanzado, tras el visionado de los fragmentos

seleccionados.
2) Actitudinal: conducta mostrada en las sesiones programadas.
Pasamos a enumerar mas detenidamente los criterios de evaluacién en cada uno

de los aspectos mencionados.

16 Si bien el espiritu competitivo no es perjudicial por si mismo, cuando éste se sobredimensiona, puede
generar una ansiedad por ganar, que puede tener consecuencias desastrosas, sobre todo en adolescentes
de las edades a las que va dirigida esta intervencion educativa.

17 Una reflexién acerca del problema de la evaluacion en la asignatura de Educacion Fisica puede
encontrarse en Gutiérrez Sanmartin (2003), pp. 183ss.
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5.4.1. CRITERIOS
Por lo que se refiere al nivel cognitivo, y sirviéndome de las reflexiones presentes en

Breu (2007), considero que la evaluacion ha de llevarse a cabo de acuerdo con la
profundidad de las respuestas que dé el alumno a una serie de cuestiones que se le
propondran sobre los fragmentos seleccionados. En dichas cuestiones se medira el nivel
alcanzado en el cumplimiento de los objetivos que nos proponemos en esta parcela
cognitiva:
a) Conocer la realidad deportiva que rodea las peliculas.
b) Describir los rasgos principales de los personajes y sus intenciones.
¢) Identificar los valores y contravalores dominantes en cada una de las peliculas
seleccionadas.
d) Emitir juicios razonados y criticos sobre los fragmentos visionados.
e) Aplicar alaresolucion de conflictos cotidianos las reflexiones que pueda suscitar
el visionado de las peliculas seleccionadas.
Por lo que se refiere al nivel actitudinal, se valorara la manifestacion de actitudes
constructivas:
1) Participacion en los debates.
2) Respeto a las opiniones diferentes.
3) Respeto de los turnos de palabra.
4) Fomento de interacciones positivas.
5) Exposicién razonada de los argumentos, evitando términos descalificadores.
6) Actitud de apertura ante todas las opiniones aceptando la posibilidad del
cambio.
Asimismo, los alumnos tendran a su disposicion una ficha informativa con

aquellos criterios que seran evaluables por parte del profesor (Ver Anexo VI).

5.4.2. PROCESO
La evaluacion se llevara a cabo a través de la realizacion de una serie de

comentarios escritos sobre las escenas seleccionadas en los foros del Moodle Virtual.
También se llevara a cabo esta evaluacion a través de la cumplimentacion de una serie
de fichas que deberan realizar en casa al finalizar cada sesion y que tendran el mismo
peso en la nota final (Ver Anexo IV). También se valorara las aportaciones que los
alumnos realicen durante los debates asi como los argumentos utilizados y la defensa
de los mismos. Ademas, deberan realizar un informe final sobre la importancia de la

relacion entre valores y deporte (Ver Anexo V).
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5.5 SESIONES
Existe una abundante bibliografia en la que se ofrece una amplia variedad de

propuestas didacticas sobre la utilizacién del cine en el aula. Asi, me han sido utiles las
planteamientos de Ambros & Breu (2007), o el modelo ORA (Observar — Relacionar-
reflexionar — Aplicar), aplicado al cine por Mallart & Solaz (2005). Ambos se basan en
un método gradual de andlisis, que parte de una presentacién general de la pelicula,
previa al visionado, a un analisis propiamente dicho, que parte de aspectos de contenido
(qué sucede) para pasar a cuestiones mas profundas: analisis psicolégicos de los
personajes, motivaciones profundas, paradigmas éticos, para terminar con una
valoracioén critica de la pelicula por parte de los alumnos, centrandose sobre todo en
aspectos que estén relacionados con su vida cotidiana. Sin embargo, tenemos que
destacar a Loza (2010), por referirse especificamente al cine deportivo como medio para
ensefar valores, esto es, persigue el mismo objetivo que yo. El parte del visionado
previo de la pelicula entera por parte de los alumnos (lo harian en casa), para luego
analizar en clase la pelicula. Se comenzaria con un analisis tematico (sinopsis y temas
y contenidos mas sobresalientes), para luego pasar a un analisis del valor (o valores)
mas importante presente en la pelicula, formulando una serie de cuestiones que giran
en torno a ese valor para facilitar la reflexion.

Mi propuesta es semejante, pero presenta una serie de diferencias. Asi, no hay
un visionado previo de la pelicula entera en casa, sino que mi intervencion se basa en
el visionado, primero en casa y luego en clase, de unos fragmentos escogidos por su
potencialidad didactica, desde un punto de vista axiolégico.

Todas las sesiones responden al mismo esquema:

1. Visualizacién de una serie de escenas con gran contenido didactico y

axioloégico previamente seleccionadas (Moodle Virtual): El profesor les

explicara qué es lo que van a ver, indicandoles, en primer lugar, el argumento
de las peliculas para, posteriormente, hablarles del género al que pertenecen
esas peliculas (género deportivo y biopic). Se visualizaran algunos
fragmentos de interés de las diversas peliculas objeto de analisis, elegidos
por el profesor segun unos criterios basados en su aprovechamiento
didactico. Dichas escenas estaran colgadas en una base de datos para que
puedan acceder a ellas todos los alumnos. Ademas, dispondran de
informacion adicional sobre las peliculas (enlaces para que puedan verlas
completas si lo estiman oportuno, ficha técnica...). Los alumnos deberan
hacer una serie de comentarios al respecto y subir los mismos a un foro

establecido previamente por el profesor.
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2. Debate: Partiendo de las respuestas contenidas en las fichas colgadas en el

Moodle Virtual y las respuestas en el foro, el profesor iniciara un debate
acerca de la problematica reflejada en las escenas seleccionadas. El objetivo
de este debate es plantear, exponer y conocer diferentes posturas y
argumentaciones de los alumnos sobre la estrecha relacion entre valores y
deporte, sin que necesariamente se tenga a que llegar a una conclusion
exacta. La finalidad principal es captar la atencién de los alumnos para que
observen toda la problematica social, ética... que se han encontrado en los
fragmentos elegidos y, que de esta forma, sean participes de su propio
proceso de aprendizaje potenciando su autonomia intelectual. De esta
manera, los alumnos podran desarrollar un pensamiento critico y auténomo
basado en argumentos sélidos que les permitan enfrentarse con garantias y
confianza a los diversos retos que se les presenten en su dia a dia.

Entrega v cumplimentacion de una ficha evaluativa (Ver Anexo 1V): Al

terminar la sesién, se hace entrega a los alumnos de una ficha cuyo objetivo
es orientar al profesor acerca del grado de conocimiento que tienen los
alumnos sobre el ambiente que rodea a las escenas visualizadas. A tal
efecto, se pregunta a los alumnos si pueden identificar los valores y
contravalores que aparecen en las escenas, asi como otros aspectos de
interés en relacion con su caracter axiolégico. Esta ficha se debera rellenar
fuera del horario lectivo.

Informe Final: Al finalizar las cinco sesiones programadas, se les entregara
una ficha final que deberan rellenar en casa (Ver Anexo V) y se aclararan
todas las dudas planteadas al respecto. Este informe final hace referencia a
la aplicacion practica que pueden extraer los alumnos de esta intervencion

didactica para su vida cotidiana.
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6. CONCLUSIONES

Este TFG arranca de una conviccion: el deporte no es un mero ejercicio fisico,
capaz de proporcionar salud corporal a quien lo practica, sino que puede constituir una
escuela ética, capaz de desarrollar valores personales y sociales en aquéllos que se
acercan a él.

Hemos querido resaltar el verbo puede, ya que, desde una perspectiva clasica,
se ha considerado que el deporte esta intrinsecamente ligado a unos determinados
valores, tanto personales (perseverancia, fuerza de voluntad, espiritu de sacrificio...)
como sociales (lealtad, trabajo en equipo...), de tal forma que la practica del deporte
traeria como consecuencia la adquisicién de los mismos. En mi opinién, el aula de
educacion fisica constituye un contexto adecuado para una educacion en valores.

Sin embargo, si queremos que los alumnos adquieran valores personales y
sociales en la clase de Educacion Fisica, tenemos que poner intencién en ello. De ahi
que los objetivos que nos marcamos al desarrollar este TFG, giraran en torno a esa
conviccion.

Dichos objetivos se han visto cumplidos. Por una parte, hemos ofrecido una base
de datos de 86 peliculas pertenecientes al (sub)género deportivo, categorizadas segun
un punto de vista axioldgico, y, por otra, hemos disefiado una intervencién educativa,
que constituye la parte central de mi trabajo, orientada a la ensefianza de valores en el
aula de Educacion Fisica.

En dicha intervencion educativa, me he querido servir de una herramienta que
me parece extraordinariamente util: el cine. Mi propuesta es proyectar en la clase de
Educacion Fisica fragmentos seleccionados de unas peliculas pertenecientes al llamado
“cine deportivo”, con el fin de suscitar en los alumnos una serie de reflexiones, que lleven
a un debate. Dichas reflexiones no deben circunscribirse a lo mostrado en la pantalla,
sino que los alumnos deberan aplicarlas a situaciones cotidianas vividas en sus diversos
entornos: familia, escuela, competiciones deportivas, etc.

Son muchos los agentes implicados en el deporte: familia, circulo de iguales,
equipo, entrenador, etc. En la seleccidn de escenas, procuraremos que aparezcan
reflejados todos estos agentes.

No se me escapa que el cine deportivo, de forma bastante generalizada,
presenta unos planteamientos simplistas, con un discurso idealista del deporte, facil de
digerir, con apelaciones continuas al sentimiento. Esto se refleja en la presencia de
discursos, sobre todo en boca del entrenador, que suele ser una figura de referencia en
cuanto al compromiso ético, hasta tal punto que algunos de los deportistas se hacen
eco de estas ideas, transmitiéndoselas a sus iguales.

A veces, aparecen incluso planteamientos maniqueos, de tal forma que se nos
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muestra un enfrentamiento entre dos equipos, en el que vence el que, estando menos
preparado, muestra un juego mas limpio. El mensaje esta bien claro: la victoria no sélo
es una cuestion de dominio técnico-tactico, sino también de superioridad ética*®.

Por supuesto, considero que el profesor debe hacer ver a los alumnos la
existencia de este tipo de planteamientos en las peliculas de este género.

A pesar de esto que hemos dicho, me parece que la utilizacion de este cine en
el aula de Educacion Fisica puede arrojar resultados positivos. De hecho, he tenido
ocasién de poner en practica una intervencion educativa similar a la que presento aqui
en dos ambitos diferentes: uno escolar (durante mi periodo de practicas en el Grado de
Educacion Primaria) y otro ludico-formativo (durante uno de los campamentos en los
que trabajé como Monitor de Ocio y Tiempo Libre en una ONG a la que acuden
adolescentes conflictivos, procedentes de CEAS). En ambos casos, logré mantener su
atencién durante toda la sesion, llegando algunos participantes a pedirme mas datos de
las peliculas en cuestién, ya que querian descargarla. Particularmente, no llego a los
niveles de optimismo que tienen algunos, que piensan que el visionado de este tipo de
peliculas puede generar en el espectador un nivel mayor de compromiso social. Sin
embargo, el interés que prestaron, reflejado en las preguntas que hacian, justifica, en
mi opinion, el uso del cine deportivo como recurso educativo.

No se nos escapa que el trabajo que presentamos es susceptible de mejora. Asi,
la creacion de una plataforma de ensefianza virtual (tipo Moodle), que nos permita
disponer de informacion sobre diversos aspectos de interés: registro de los alumnos que
acceden a la plataforma, comentarios referidos a las diversas actividades que se
incluyen en la misma... Sin embargo, la creacién de una plataforma de estas
caracteristicas sobrepasaria los limites de un TFG.

Otro aspecto que creemos que podria perfeccionarse es lo referente a la
evaluacion. Somos conscientes de que es podria haber sido mas especifica. Sin
embargo, dado que nuestra intervencion educativa esta orientada a todo el ciclo de
Educacion Secundaria, la evaluacion tiene que ser lo suficientemente amplia para que
pueda aplicarse en cualquiera de los cuatro cursos.

Para finalizar, espero y deseo que este TFG me sirva para poder cumplir con mi
intencion de llegar a ser profesor de Educacion Fisica algun dia. Ademas, me gustaria
que sirviera como punto de partida para crear un portal web que recogiera multiples
escenas de una gran infinidad de peliculas de indole deportiva. De esta manera, todos

los docentes que estuvieran interesados en utilizar el cine como recurso didactico para

18 Este fue uno de los argumentos que usé Vicente del Bosque cuando, poco después de ganar el Mundial
del 2010, le tocé intervenir en la ceremonia de los Premios Principe de Asturias: la Seleccién habia obtenido
el triunfo porque se guiaba por una serie de valores: disciplina, humildad...
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trabajar en la escuela, pudieran hacerlo. Es una iniciativa dificil, pero valiente, por la

que trataré de luchar a partir de manana.

Labor omnia uicit improbus®®

19 “E| trabajo, en su empefio tenaz, lo vencié todo (Virgilio, Gedrgica I, vv. 145-146)
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8. ANEXOS
Anexo | — Listado 86 peliculas
Valores vinculados
a la practica
2008 EEUU Deportes Rugby deportly?:
superacion,
disciplina, entrega
y cooperacion
Valores vinculados
Futbol a la practica
2006 EEUU Deportes Americano. deportiva:
Logro deportivo superacion,
grupal disciplina, entrega
y cooperacion
Emprendimiento y
Beisbol. Gestion busqueda de la
2011 EEUU Deportes y Direccidn perfeccidn
Deportiva deportiva con
€5Casos recursos
Futbol
Americano. Lucha por la
2015 EEUU Salud Enf(?rmedades igualda.d.,
ocasionadas por responsabilidad
la practica social y justicia
deportiva
2014 EEUU Deportes Luc,ha I.ibre Autodisciplin.a y
olimpica autosacrificio
Beisbol.
Captacién Amistad, relacion
2014 EEUU Deportes temprana de social y humildad
talentos
Atletismo. Logro Esfuerzo,
2014 EEUU Deportes deportivo perseveranciay
individual entrega
2014 EEUU Deportes FutPO' Compromis_o y
Americano convivencia
Futbol Emprendimiento y
Americano. busqueda de la
2014 EEUU Deportes Gestiény perfeccion
Direccién deportiva con
deportiva €5Cas0os recursos
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Espiritu de
sacrificio, lucha
Beisbol. Leyes por la igualdad,
2013 EEUU D t
eportes raciales de EEUU responsabilidad
social y
perseverancia
. Respeto, lucha por
Boxeo. Racismo la icualdad
2013 EEUU Deportes y exclusién § s Y
. responsabilidad
social )
social
Au;;z/r;ci)c;/;léserzo. Competitividad,
2013 EEUU Deportes . reto personal y
deportivas logro
legendarias g
Gimansia .
Artistica Autoconocimiento,
2006 EEUU Deportes Desarrollo autoexpresion y
entrega
personal

Aventura, riesgo y
2012 EEUU Deportes Surf expresion de
sentimientos

Artes Marciales. Competitividad,

2011 EEUU Deportes Rivalidad respeto,
deportiva deportividad y
familiar juego limpio
Boxeo.
Ostracismoy .
2010 EEUU Deportes rivalidad Huml!dad.y
. obediencia
deportiva
familiar
e | S
2009 EEUU Deportes Apartheid y B e
- . responsabilidad
exclusién social .
social y justicia
ol | S
2009 EEUU Deportes Americano. |
. perseverenciay
Logro deportivo
entrega
Mantenimiento y
2015 Finlandia Edu,cz':laon Esgrima mejora de Ia.s,alud,
Fisica autoexpresion y
diversién
Superacioén,
f
2005 EEUU Deportes Boxeo estuerzo, y

preocupacion por
los demas

=
=
=
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Deportividad y

2009 EEUU Deportes Futbol . -
juego limpio
Carreras de Superacion,
2015 EEUU Deportes | ComPo atraves. esfuerzo,
Logro deportivo cooperacion y
grupal companerismo
Futbol.
Detecciény Intereses
2013 Espaia Deportes ., econodmicos y
seleccion de
abandono
talento
1981 EEUU Deportes Futbol ESplr!t.u .de
sacrificio
Superacion,
1997 Irlanda Deportes Boxeo esfuerz.o,, y
preocupacion por
los demas
Autorrealizacion,
2006 EEUU Deportes FUt.bOI part|C|paC|or'1 de
americano todos y trabajo en
equipo
Futbol Lucha por la
americano. igualdad,
2003 EEUU D t
eportes Discapacidad e responsabilidad
inclusion social y justicia
Superacion,
2005 EEUU Deportes Golf. Logro esfuerzo,
deportivo perseverancia y
entrega
1993 EEUU Deportes Fut!ool Autoconocimiento
americano y reto personal
Espiritu de
2008 EEUU Deportes FUtPOI sacrificio y
Americano .
perseverancia
1993 EEUU Deportes Ajedrez. Ijogro Halb!lldad men.tal y
deportivo éxito deportivo
Trabajo en equipo
Futbol ’
2004 EEUU Deportes ! . © amistad y
Americano . .
convivencia
C titividad
1986 EEUU Deportes Billar ompe I.IVI. ady
reconocimiento
Reto personal,
Futbol autoconocimiento,
2006 EEUU Deportes americano. humildad y
Logro deportivo espiritu de

sacrificio
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Hockey sobre Acciones
1997 EEUU Deportes hielo. Violencia antideportivas y
deportiva juego sucio
Superacion,
2006 EEUU Deportes FUt.bOI espl.rlfcu. de
americano sacrificioy
resiliencia
Futbol Respeto, lucha por
2000 EEUU Deportes americano. la |gualdz?c.i Y
Racismoy responsabilidad
exclusion social social
Reto personal,
1993 EEUU Deportes Artes Maraal_es. supe,r.aaon,
Logro deportivo espiritu de
sacrificio y entrega
Reto personal,
1999 EEUU Deportes Boxeo. Lf)gro superacion,
deportivo espiritu de
sacrificio y entrega
Participacion
Futbol . . -
2000 EEUU Deportes A . © ludica, diversiény
Americano L,
cooperacion
Baloncesto. Resiliencia,
2006 EEUU Deportes Logro deportivo | entregay trabajo
grupal en equipo
Habilidad,
2005 EEUU Deportes Skateboard autoexpresion y
riesgo
Autorrealizacion,
1999 EEUU Deportes FUt!OO| partnupacnor_m de
Americano todos y trabajo en
equipo
Autoconocimiento
1998 EEUU Deportes Baloncesto
y reto personal
Atletismo. Respeto entre
1981 Reino Unido Deportes Rivalidad rivales, espiritu de
deportiva sacrificio y entrega
Futbol . .
Americano Convivencia,
1996 EEUU Deportes amistad y
Representaciéon FeCOMDENsas
de deportistas P
. Trabajo en equipo,
Futbol .
2005 EEUU Deportes ! . © amistad y
Americano . .
convivencia
Violencia
2005 Reino Unido Deportes Futbol relacionada con el

deporte
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Comparativa
Logros deportivos

Boxeo. Logro y Actitudes
2001 EEUU Deportes ) antideportivas
deportivo
fuera dela
competicion
deportiva
Baloncesto. Convivencia,
2005 EEUU Deportes Logro deportivo relacion social y
grupal compaferismo
Trabajo en equipo,
1986 EEUU Deportes Baloncesto convivenciay
entrega
2000 EEUU Deportes Golf Autoconocimiento
y reto personal
1980 EEUU Deportes Boxeo Amanos
Superacion,
1976 EEUU Deportes Boxeo esfuerzo,.
perseverancia y
entrega
1979 EEUU Deportes Boxeo "
1982 EEUU Deportes Boxeo "
1985 EEUU Deportes Boxeo "
1990 EEUU Deportes Boxeo "
2006 EEUU Deportes Boxeo "
2015 EEUU Deportes Boxeo "
Aventura, riesgo y
1991 EEUU Deportes Surf expresion de
sentimientos
Trabajo en equipo,
1993 EEUU Deportes Bobsleigh cooperacion y
diversién
Ballet. Creatividad,
2000 EEUU Deportes Estereotipos autoexpresion y
deportivos reto personal
2004 EEUU Deportes Boxeo SuperacnorT,_ .
entrega y sacrificio
Creatividad,
1996 EEUU Deportes Baloncesto autoexpresion y
reto personal
Futbol. Respeto, lucha por
2002 Reino Unido Deportes Desi.gualdades la igualdzfu.j Y
sexistas en el responsabilidad
deporte social
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Futbol Respeto, lucha por
2015 EEUU Deportes Americano. la igualdad y
Racismoy responsabilidad
exclusién social social
2015 EEUU Deportes Boxeo SuperaC|orT,. .
entrega y sacrificio
Reto personal,
Lucha libre autoconocimiento,
2016 EEUU Deportes L humildad y
olimpica ..
espiritu de
sacrificio
2015 Reino Unido Deportes Ciclismo Dopaje
Tenis.
Rivalidades Respeto,
2017 Suecia Deportes . competitividad y
Deportivas
. retos personales
legendarias
1984 EEUU Deportes Karate Acoso Escolar
Wrestling. Superacion,
2008 EEUU Deportes Ostrausmc? o autoconcl)?lmlento
decadencia y espiritu de
deportiva sacrificio
Relacion social,
2003 EEUU Deportes Hipica. Lf)gro en.trega.,
deportivo convivencia y
esfuerzo
, Entrega,
Salto de esqui. erseverancia
2016 Reino Unido Deportes Antihéroe/Figura P o
. autoconocimiento
deportiva
y esfuerzo
Beisbol. Logro f::vcle\::\:icc’;i'
2010 EEUU Deportes deportivo peracion,
colectivo participacién
ludica y amistad
Beisbol. Logro autzzzﬁtr)ici;:?énto
2002 EEUU Deportes deportivo L.
y espiritu de
personal e
sacrificio
Convivencia,
espiritu de
Hock b
2004 EEUU Deportes oc hE:ZIZO re sacrificio,
autorrealizacion y
relacién social
Beisbol. Logro Autorrealizacién,
1984 EEUU Deportes deportivo espiritu de

personal

sacrificio y entrega
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Boxeo. Racismo

Respeto, lucha por

. laigual
1992 EEUU Deportes y exclusién algua d?q Y
. responsabilidad
social .
social
Atletismo.
Creacion e
2016 Alemania Deportes inicios de SuperaC|orT,. .
marcas entrega y sacrificio
deportivas
relevantes
Trabajo en equipo,
2000 Reino Unido Deportes Futbol convivencia y
entrega
Discapacidad,
R lizacid
2018 Espafa Deportes Baloncesto au orre’:a.l 'zacion,
espiritu de
sacrificio y entrega
1992 Estados Unidos Deportes Beisbol. L.ogro H,al?llldad f|$|f:a Y
deportivo éxito deportivo
2017 Estados Unidos Deportes Patinaje artistico | Egoismo deportivo
2017 Estados Unidos Deportes Tenis RIV{':]|IdaC|ES.
Deportivas sexistas

*Peliculas basadas en hechos reales
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Anexo Il — Cortes de las Escenas seleccionadas y valores asociados

Espiritu de sacrificio

Perseverancia

Espiritu de sacrificio

Perseverancia

Autoconocimiento y
autorrealizacion

Justicia y lucha por la
igualdad

Respeto
Discriminacién
Justicia y lucha por la
igualdad

Justicia y lucha por la
igualdad
Discriminacion
Discriminacién
Responsabilidad social

Justicia y lucha por la
igualdad

Violencia
Violencia

Amistad

Capacidad de disfrute

Mercantilismo
deportivo

Capacidad de disfrute
Perseverancia

Humildad

Eddie “El Aguila”

Eddie “El Aguila”

Eddie “El Aguila”

Eddie “El Aguila”

Eddie “El Aguila”

42

42
42
42
42
42
42
42

42

42

42

42

El chico del millon
de dolares

El chico del millon
de dolares

El chico del millén
de dolares

Moneyball

Moneyball

04:10-05:07

50:20-52:15

53:03-53:35

1:19:31-
1:19:52
1:29:45-
1:31:02

03:21-04:53

23:15-24:05

36:20-37:04

37:30-37:56

53:00-55:

1:13:30-
1:15:30
1:17:35-
1:20:45
1:27:10-
1:28:05
1:28:20-
1:29:35

1:36:30-
1:37:15
1:40:51-
1:41:18
1:41:40-
1:42:39

1:09:42-
1:10:15

1:35:39-
1:36:42
1:46:25-
1:46:54
59:30-
1:00:02
1:10:44-

38

Rechazo familiar a la hora de
prepararse fisicamente para las
Olimpiadas

Rechazo por parte del Comité
Olimpico a la inscripcion olimpica
Rechazo familiar a la hora de
prepararse fisicamente para las
Olimpiadas

Importancia del espiritu Olimpico
(competir por encima de ganar)
Salto de esqui como medio de
autoconocimiento personal

Ruptura de las injustas
desigualdades racistas en el
beisbol (segregacion racial)
Igualdad de oportunidades y trato
de todos los jugadores del equipo
Amenazas ante la practica
deportiva

Apoyo de un aficionado blanco

Acoso deportivo por parte de unos
jugadores ante el jugador negro
Insultos y faltas de respeto por
parte del entrenador rival 01
Insultos y faltas de respeto por
parte del entrenador rival 02
Superar las adversidades e
injusticias con dedicacién deportiva
Comparativa entre dos jugadores
que estaban en contra de la
integracién racial deportiva
Actitud antideportiva de un rival
(lanzamiento a la cara)

Hijo de un aficionado copia su
actitud irrespetuosa

Empatia por parte de un
compafiero ante las actitudes
racistas

Integracion en el estilo de vida
americano (diferencias abismales
con su anterior vida)

Dificultades a la hora de encajar

El deporte como medio de disfrute
Gestion deportiva novedosa

Actitud del equipo tras la derrota
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1:11:55
Respeto Moneyball 1:34:50- Despido de un jugador
1:35:45
Autoconocimiento y Moneyball 1:49:52- Cambiar el juego
autorrealizacién 1:51:17
Humildad Moneyball 1:52:25- Nadie reinventa el juego
1:53:05
Capacidad de disfrute Moneyball 1:59:42- Capaces de triunfar sin llegar a
2:03:35 saberlo
Responsabilidad social Equipo Marshall 35:28-36:58 Pensamiento positivo y optimista
ante una desgracia
Amistad Equipo Marshall 45:50-47:28 La amistad supera barreras y
genera lazos imborrables
Soberbia Equipo Marshall 1:15:15- Achaques entre comparieros del
1:15:20 mismo equipos
Violencia Equipo Marshall 1:17:48- Pelea entre comparieros en el
1:18:26 vestuario
Humildad Equipo Marshall 1:21:33- Lo unico que cuenta es ganar.
1:22:55 Deshonra a los comparieros caidos
Espiritu de Sacrificio Equipo Marshall 1:23:10- Un jugador lesionado antepone el
1:24:45 equipo a sus intereses personales
(lesion)
Autoexpresividad Equipo Marshall 1:30:40- La victoria NO lo es todo y lo
1:32:30 demas importa
Respeto y cooperacion Equipo Marshall 1:37:25- Arenga del entrenador para
1:40:50 recordar a sus compafieros. Jugar
con el corazon
Espiritu de sacrificio Equipo Marshall 1:44:40- Lesién de un jugador y sacrificio
1:45:57 por el equipo
Entregay El idolo 1:15-3:00 El suefio de correr en el Tour de
perseverancia Francia
Actitud antideportiva El idolo 18:05-21:20 Tomando sustancias dopantes
Actitud antideportiva El idolo 31:50-34:47 Encubriendo el doping
Actitud antideportiva El idolo 35:50-39:07 Dopaije del equipo completo
Actitud antideportiva El idolo 48:09-49:45 Dopaje de nuevo compafiero de
equipo
Actitud antideportiva El idolo 53:00-54:05 Amenaza ante el positivo en
doping
Actitud antideportiva El idolo 55:40-56:15 Amenaza a un companero de
profesidn para encubrir el dopaje
Actitud antideportiva El idolo 1:27:10- Abandono de Amstrong ante las
1:27:40 suplicas de Floyd
Actitud antideportiva El idolo 1:30:00- Confesion Floyd Landis
1:30:45
Actitud antideportiva El idolo 1:33:45- Confesién Final Lance Amstrong
1:36:30
Discriminacién El expreso de 10:15-10:50 Reparto de camisetas a los
Elmira jugadores del equipo. Cuando llega
el turno de los jugadores
afroamericanos, no disponen de
mas indumentarias.
Capacidad de disfrute Billy Elliot 24:38-26:50 Estereotipos sexuales (deportes

y autorrealizacién
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Anexo Il — Preguntas objeto de debate

SESION 1: EL DEPORTISTA

https://lwww.dropbox.com/sh/diejnf9ejsehcsh/AAB5fJa9aU1Lzudyxbg4DjCha?dI=0

Escena 1 “Eddie El

¢ Estas de acuerdo con el discurso del esquiador finlandés? ¢ Por

Aguila”: Satisfaccion qué?
personal por competir
Escena 2 “42”:
Insultos del entrenador | ¢Qué harias en la situacién del beisbolista Jackie Robinson? ¢ Por
rival que?
Escena 3 ¢, Os habéis encontrado en alguna ocasién con una situacioén similar
“Moneyball”: a lo que le ocurre a Jeremy Brown? ;Como os sentisteis en ese

Capaces de triunfar sin
llegar a saberlo

momento?

Escena 4 “El chico
del millon de
dolares”: E/ deporte
como medio de
disfrute personal

Cuando haces deporte, ¢qué sientes a la hora de practicarlo? sy a
la hora de competir?
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SESION 2: EL AMBIENTE SOCIO-FAMILIAR

https://www.dropbox.com/sh/01gb1x5n2ej8dz9/AAC3wh0sfkDDwO-uuliDgXtEa?di=0

Escena 1 “42”: Falta
de respeto del
entrenador y discurso
sobre igualdad

¢ Qué opinais de los prejuicios raciales que tiene el entrenador? ;Y
sobre la respuesta del presidente del club ante esos prejuicios?

Escena 2y 3 “El
idolo”: Discurso Floyd
Landis a su comunidad
menonita y Confesion
Floyd Landis

¢, Qué opinais del cambio de actitud de Floyd Landis? ¢ Creéis que
su educacion tuvo que ver a la hora de confesar o fueron
remordimientos personales? ¢ Os habéis sentido identificados
alguna vez en una situacién similar?

Escenas 4 y 5 “Eddie
El Aguila”: Rechazo
familiar ante el suefio
olimpico 001 y Orgullo
familiar ante el éxito
deportivo

¢Alguna vez os han impedido intentar alcanzar alguno de vuestros
suefios deportivos? ;Quién? ;Por qué? ;Qué hicisteis al respecto?

Escena 6 “El chico
del millén de
doélares”: Dificultad a
la hora de integrarse
en la sociedad

¢, Creéis que es importante un ambiente socio-familiar estable y
positivo para llegar a rendir dentro del deporte?
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SESION 3: EL EQUIPO

https://www.dropbox.com/sh/v241yeOpsam7vcc/AAB] gAURkB70scgMadyKigVa?di=0

Escenas 1y 2
“Equipo Marshall”:
Jugador lesionado
antepone el equipo y
Sacrificio por el equipo
ante una lesion

¢, Qué opinion tienes ante la actitud del jugador Nate que antepone
el beneficio del equipo a su integridad fisica?

Escena 3
“Moneyball”: Actitud
del equipo tras la
derrota

¢, Creéis que el general manager del equipo actua de manera
correcta ante la actitud de algunos jugadores del equipo?

Escena 4 “El idolo”:
Dopaje del nuevo
compariero

¢ Todo vale a la hora de formar parte de un equipo? ¢ Existen limites
que seriais capaces de sobrepasar a la hora de integraros en un
grupo? ; Cuales si y cuales no?

Escena 5 “Equipo
Marshall’:
Responsabilidad social
a la hora de afrontar
una desgracia
deportiva

¢, Creéis que un equipo deportivo puede ser un ejemplo para la
sociedad? ;Pueden los integrantes del mismo asumir
responsabilidades sociales y actuar en beneficio de una comunidad
concreta?
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SESION 4: EL ENTRENADOR

https://www.dropbox.com/sh/2nx1ubkwy9o04m47/AAD6nhpSKoDnBRfJoVe3ECy7a?di=0

Escena 1 “42”: Acoso ¢, Creéis que el entrenador del equipo actua de manera correcta
deportivo y postura del ante el acoso y la actitud irrespetuosa de algunos jugadores del
entrenador ante este hecho equipo?
Escena 2 “Equipo ¢, Como responderiais al segundo entrenador de los Marshall
Marshall”: Honrar a los tras el discurso?
comparieros

Escena 3 “42”: Insultos del | Si un dia os encontrarais con un entrenador que insulta de esa
entrenador rival manera a un companero o rival, ; Como actuariais? Por qué?

En el supuesto caso de que fuerais entrenador de un equipo

Escena 4 “Moneyball’: deportivo, ¢ de qué manera despediriais a un jugador de

Despido de un jugador vuestro equipo? ¢ Actuariais de manera sincera a pesar de las

consecuencias que puedas ocasionar o tratariais de evitar un
mayor sufrimiento al jugador en cuestion?
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SESION 5: EL CODIGO

https://www.dropbox.com/sh/4wlifi0bp0qyjf1g/AAA1JQ4QyJdqiHMgsOAejwMDa?dI=0

Escena 1 “42”:
Comparativa entre dos
Jjugadores que
rechazan al jugador
negro

¢, Qué pensais de la frase que utiliza uno de los jugadores a la hora
de hablar con el presidente de su equipo? ¢Y el discurso del
jugador despedido? ¢ Vosotros os adaptais al cambio en la sociedad
actual?

Escena 2y 3 “El
idolo”: Ocultando el
doping con amenazas
y Amenaza a
comparniero de
profesion

¢ Qué opinion tenéis del comportamiento de Lance Amstrong?

Escena 4 “Eddie El
Aguila”: Espiritu

Tras escuchar una de las frases del Baron de Coubertin, ¢ creéis

Olimpico que en el deporte ganar esta por encima de todo?
Hace anos la actitud del presidente del club “Brooklyn Dodgers” era
Escena 5 “42”: algo dificil de entender pero hoy en dia podemos extrapolarlo a
Ruptura de las otras situaciones deportivas. ¢ Estariais dispuestos a infringir ese
desigualdades cédigo en la sociedad actual si percibierais una injusticia? ¢ Por

sociales en el beisbol

que?
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SESION 1: EL DEPORTISTA

https://lwww.dropbox.com/sh/diejnf9ejsehcsh/AAB5fJa9aU1Lzudyxbg4DjCha?dI=0

¢Qué valores y
contravalores has
podido identificar en
las escenas
mostradas?

éCrees que los
personajes actuaron
de manera
adecuada? ¢ Por
qué? Si no es asi,
é.como podian haber
actuado?

¢ Qué conclusiones
puedes sacar en
relacion a la
importancia de los
valores dentro del
bloque tematico del
deportista?
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SESION 2: EL AMBIENTE SOCIO-FAMILIAR

https://www.dropbox.com/sh/01gb1x5n2ej8dz9/AAC3wh0sfkDDwO-uuljiDgXtEa?dl=0

¢Qué valores y
contravalores has
podido identificar en
las escenas
mostradas?

¢ Crees que los
personajes actuaron
de manera
adecuada? ¢ Por
qué? Si no es asi,
écomo podian haber
actuado?

¢ Qué conclusiones
puedes sacar en
relacion a la
importancia de los
valores dentro del
bloque tematico del
ambiente socio-
familiar?
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SESION 3: EL EQUIPO

https://www.dropbox.com/sh/v241yeOpsam7vcc/AABj gAURkB70scqMadyKiqVa?di=0

¢ Qué valores y
contravalores has
podido identificar

en las escenas

mostradas?

¢ Crees que los
personajes
actuaron de
manera adecuada?
¢Por qué? Sino es
asi, ¢como podian
haber actuado?

¢ Qué
conclusiones
puedes sacar en
relacion a la
importancia de los
valores dentro del
bloque tematico
del equipo?
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SESION 4: EL ENTRENADOR

https://www.dropbox.com/sh/2nx1ubkwy904m47/AAD6nhpSKoDnBRfJoVe3ECy7a?dI=0

¢ Qué valores y
contravalores has podido
identificar en las escenas

mostradas?

¢Crees que los personajes
actuaron de manera
adecuada? ;Por qué? Si no
es asi, ¢como podian haber
actuado?

¢ Qué conclusiones puedes
sacar en relacién a la
importancia de los valores
dentro del bloque tematico
del entrenador?
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SESION 5: EL CODIGO

https://lwww.dropbox.com/sh/4wlfi0bp0qyjf1qg/AAA1JQ4QyJdqiHMgsOAejwMDa?dI=0

¢Qué valores y
contravalores has
podido identificar

en las escenas

mostradas?

¢ Crees que los
personajes
actuaron de
manera adecuada?
¢Por qué? Sino es
asi, ¢como podian
haber actuado?

¢ Qué
conclusiones
puedes sacar en
relacion a la
importancia de los
valores dentro del
bloque tematico
del cédigo?
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Anexo V — Informe Final

INFORME FINAL

¢ Te has encontrado con alguna de las situaciones expuestas en tu vida diaria o
deportiva? ; En qué situaciones de vuestra vida podriais aplicar alguno de los valores
trabajados en clase?
¢ Como actuarias o te gustaria actuar?
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Anexo VI — Fichas con los criterios de evaluacion

El alumno ha visualizado todas las escenas seleccionadas, llevando a

cabo las actividades evaluativas senaladas.

Ha sido capaz de identificar de manera precisa los valores y

contravalores mostrados en las diferentes escenas.
Ha presentado respuestas siempre razonadas.

Muestra razonamientos expuestos de manera coherente, usando un

vocabulario rico y preciso.

Ha participado de manera activa en los debates, expresando sus puntos

de vista de una manera ordenada y serena.

En los debates, ha respetado los turnos de palabra, sin hacer uso de

argumentos descalificadores.

Ha mostrado una actitud de apertura hacia las opiniones de sus

companeros, aunque no coincidan con la suya.

Cuando se le ha pedido que aplique a su vida cotidiana las situaciones
que aparecen en las escenas, sus respuestas han sido concretas y

precisas.

En los conflictos que puedan surgir en el transcurso de las sesiones,

ha reaccionado de acuerdo con los valores que se estan trabajando.
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