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INNOVACIÓN DOCENTE EN DIFERENTES NIVELES EDUCATIVOS 
(BACHILLERATO Y GRADO) UTILIZANDO LA ACTIVIDAD 

"SEMINARIOS"

AUTORES

Felipe Martínez Pastor y Rafael Pérez Romero
Universidad de León e IES Los Sauces de Benavente (España) 

Un problema de la enseñanza en el nivel de Bachillerato es la, tal vez excesiva, orientación a 
la superación de la EBAU (Evaluación del Bachillerato para el Acceso a la Universidad). Esto 
condiciona la docencia, en detrimento de actividades que permitirían la adquisición de 
competencias útiles no sólo en el nivel universitario, sino también en el profesional y en otros 
aspectos de su vida. 

En este contexto, planteamos la presente experiencia para evaluar estrategias docentes que 
permitiesen la adquisición de competencias transversales, sin abandonar la preparación para la etapa 
universitaria. Realizamos una adaptación de la actividad "seminarios" de la asignatura "Citología e 
Histología Animal y Vegetal" del segundo curso del Grado en Biología. Además, realizamos una 
evaluación de la actividad en paralelo en ambos niveles, para comparar la percepción de los dos 
grupos de estudiantes en cuanto a su realización y resultados. 

Los objetivos fundamentales de la experiencia, realizada en el curso 2018–2019 fueron: 
�� Desarrollar el enfoque constructivista de la actividad "seminarios", incluyendo 

principios de evaluación formativa para mejorar la adquisición de las competencias 
específicas y transversales de las asignaturas implicadas;

2� Adaptar esta actividad al nivel de 2º de Bachillerato, respetando el desarrollo cognitivo y 
emocional en este nivel, para poder conseguir estos fines en la asignatura "Biología";

�� Comparar los resultados de aprendizaje y la experiencia personal de los estudiantes 
ambos niveles, para determinar la idoneidad y eficacia de este tipo de actividades en 
ambos casos.

La actividad "seminarios" siguió el mismo esquema general en ambos niveles. Se dividió a los 
estudiantes en grupos, los cuales debían desarrollar y presentar un tema relacionado con la 
asignatura. Durante la realización de la actividad (que incluía la realización de una memora y una 
presentación colectiva), se realizaron varias actividades de tutoría y evaluación y una encuesta final. 
Estas actividades, junto con los resultados de las tutorías de los profesores, proporcionaron una serie 
de evidencias cuantitativas y cualitativas. En el análisis de estas evidencias nos centramos tanto en 
los propios factores (habilidades individuales, de equipo, etc.), como en la discriminación entre 
grupos y entre niveles. 

En ambos casos, la actitud y ejecución de los alumnos fue buena, lo cual se reflejó en las 
calificaciones. La actividad "seminarios" se consideró positiva, especialmente para la adquisición 
de competencias transversales (búsqueda y procesado de información, presentación, comunicación, 
etc.). En la comparación entre los dos niveles se evidenciaron claramente las diferencias cognitivas 
y emocionales, siendo uno de los resultados más interesantes del estudio. Los estudiantes de Grado 
fueron más críticos en la encuesta final, reflejando su mayor madurez y experiencia. Debemos 
destacar que los estudiantes de Bachillerato, aunque la consideraron un reto importante, acogieron 
muy positivamente la actividad.  
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