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RESUMEN

Se ha planteado este trabajo como un andlisis de la vegetacidén macréfita
asociada al curso del rio Bernesga (Ledn), haciendo referencia mds concretamen
te a aquellos aspectos relacionados con la composicidén y distribucién zonal
de las comunidades a lo largo de un gradiente longitudinal. Mediante un andli-
sis de agrupacidn se reconocen distintos sectores en el rio en relacidén con
la presencia dominante de determinadas especies, tales como Agrostis stodonife
2a, que es el elemento mds importante, con una amplia distribucidén a lo -largo.
del rio, o Carex acuta subsp. baoteriana, que ocupa especialmente el tramo su-
perior excepto los kildmetros iniciales tipicamente montafiosos. Se diferencia
claramente la zona inferior, aguas abajo de Ledén, ocupada por una vegetacidn
homogénea muy particular, siendo frecuentes varias especies con exigencias ni-
tréfilas.

RESUME

On a projecté ce travail comme un analyse de la végétation macrophyte
associée au cours du fleuve Bernesga (Ledn) en se référant plus concretment
a ces aspects relationés avec la composition et distribution zonal des commu-
nautés en long d'un gradient longitudinal. Au moyen d'un analyse de groupement
nous avons reconnue divers secteurs dans la riviére relationed avec la présen-
ce dominante de quelques espéces, tel que Agrostis stodonifera, qui est 1'élé-
ment le plus important, avec une ample distribution en long du fleuve, ou
Carex acuta subsp. broteriana , qui occupe spécialement la section supérieure
sauf les kilométres initiales typiquement montagneux. On difference clairement
la zona inférieure, en aval de Ledn, occupée par une végétation homogéne tres
particulidre, étant fréquentes plusieurs espeéces avec exigences nitrophiles.
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INTRODUCCION

La multitud de factores correlacionados y que interactuan dentro de un
ambiente fluvial resulta determinante de la enorme complejidad que muestran
las comunidades vegetales, tanto acudticas como riberefias, que se desarrollan
en ellos. Tal vez, este hecho haya condicionado la falta de interés que hasta
hace poco tiempo ha despertado el estudio de este componente esencial del eco-
sistema 1dtico. Sin embargo, la flora macrofitica resulta en muchos aspectos
altamente beneficiosa para los cursos de agua, teniendo que resaltar en este
sentido su funcidn estabilizadora de las orillas y del propio lecho del cauce,
impidiendo que se produzca la erosidn.

En todo el recorrido de un rio desde su nacimiento a la desembocadura
muchos factores cambian progresivamente y determinan una secuencia de hdbitats
diferentes asociados a los distintos tramos, por lo que es ldgico pensar en
la existencia de los correspondientes cambios en la flora que integra las comu
nidades acudtica y riberefia, y por tanto, en el establecimiento de una distri=
bucidén zonal de dicha vegetacidn.

La secuencia seguida por la flora macrofitica en las aguas corrientes
ha sido objeto de tratamiento en diversas investigaciones, entre las que cabe
sefialar las realizadas por HOLMES y WHITTON (1977a, 1977b), HOLMES (1983) y
WIEGLEB (1981, 1984), quien ademds ha abordado el estudio de la vegetacidn ma-
créfita bajo un enfoque fitosocioldgico (WIEGLEB, 1983). -

En base a las consideraciones sefialadas, el propdsito de este trabajo
se ha centrado en el andlisis de la estructura y dindmica espacial de la vege-
tacidén a lo largo del cauce, evaluando los cambios que, por razones obvias de
adaptacidén a las condiciones particulares del ambiente, se van produciendo.

DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO

El rio Bernesga nace en las inmediaciones del puerto de Pajares, a unos
1.600 m de altitud, transcurre por las localidades de Villamanin, donde recibe
al Rodiezmo, y Villasimpliz. Bafla La Pola de Gorddén después de recibir por su
margen derecha otro importante afluente, el Casares. Pasa junto a Ledn, a 820
m de altitud y al sur de la capital se le une por la izquierda su principal
afluente: el Torio. Después de recorrer aproximadamente 80 km desemboca en el
Esla entre Vega de Infanzones y Palanquinos (fig. 1).

El rio Bernesga transcurre por las regiones Eurosiberiana y Mediterrd-
nea, teniendo la primera su limite aproximadamente en el paralelo que pasa por
la localidad de La Robla. El territorio recorrido desde su nacimiento hasta
aqui pertenece al subsector Ubifiense (sector Ubifiense-Picoeuropeano, provincia
Orocantdbrica) (PEREZ, 1984).

Una vez que se ha internado en la regidn Mediterrdnea, discurre a través
de dos provincias: la Carpetano-Ibérico-Leonesa, que tiene su limite aproxima-
damente después de la capital leonesa y la Castellano-Maestrazgo-Manchega. Los
sectores respectivos son el Leonés y el Castellano-Duriense.

METODOLOGIA
MUESTREO

El muestreo de la comunidad vegetal se ha llevado a cabo mediante la rea
lizacién de 100 transectos distribuidos en ambas mdrgenes a lo largo de todo
el rio, y con un total de 780 inventarios o unidades de muestreo. Los transec-
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FIG. 1.- Localizacion geografica del rio Bernesga en la provincia de Ledn y
posicion de los transectos realizados.

353



tos se dispusieron perpendicularmente al curso del rio, siendo variable el ni-
mero de muestras que los componen, asi como los intervalos de separacidn entre
ellas. No obstante, y en general, lo mds frecuente es que se situen inmediata-
mente una al lado de otra o a intervalos de separacién de 0,5 o 1 m. Se ha uti
lizado como unidad elemental de muestreo un cuadrado de 0,5 m de lado, reali-
zdndose la valoracidén de las importancia de las especies vegetales presentes
en porcentaje de cobertura. Se puede definir este concepto como el porcenta je
de suelo muestreado que se encuentra ocupado por la proyeccidn vertical de las
partes aéreas de las especies vegetales presentes (GREIG-SMITH, 1983).

TRATAMIENTO DE DATOS

Con el fin de llevar a cabo una clasificacién de todos los transectos
se ha construido inicialmente la matriz de similitud entre ellos, utilizando
el indice de similitud atribuido a STEINHAUS por MOTYKA et al. (1950). En el
proceso de clasificacién o agrupacidén se ha empleado el método UPGMA (SOKAL
y MICHENER, 1958), realizando la expresién de los grupos obtenidos en forma
de dendrogramas. :

Por otra parte, al objeto de describir la zonacién de las especies vege-
tales a lo largo del rio, se ha considerado su nivel de dominancia, concepto
que ha sido aplicado frecuentemente en el andlisis de gradiente de comunidades
vegetales con el fin de proporcionar informacién acerca de los modelos de dis—
tribucién de las especies en relacién con factores ambientales (WHITTAKER,
1956, 1962). La medida de la dominancia especifica se ha realizado mediante
un indice simple, que expresa la relacién entre la cobertura de cada especie
en el conjunto de la transeccidén y la cobertura total de dicha transeccidn,
que resulta de sumar los distintos valores de importancia de las especies pre-
sentes.

RESULTADOS Y DISCUSION
ANALISIS DE AGRUPACION DE LOS TRANSECTOS

Puesto que muchos factores cambian progresivamente aguas abajo desde la
fuente a la desembocadura del rio, es légico pensar en la existencia de los
correspondientes cambios en la flora que integra las comunidades acudtica y
ribereiia.

Para el establecimiento de un esquema de distribucidn espacial de la ve-
getacidn asociada al sistema fluvial es necesario disponer en primer lugar de
una clasificacidén de todos los transectos en base al nivel de afinidad mostra-
do en su composicién floristica. Con este propdésito, se ha considerado cada
transeccidén como una muestra unitaria mediante la estimacidn de la cobertura
media de las distintas especies Cuantificadas, y asi obtenida la matriz gene-
ral y previo cdlculo de los valores de similitud entre muestras, se ha proce-
dido a la aplicacién del proceso de clasificacidn, del que resulta la agrupa-
cién de las transecciones en diferentes bloques generales (fig. 2).

El valor de afinidad mds elevado se sitda en torno al 70%; no obstante,
y por regla general, los grupos mejor definidos se reconocen a un nivel apro-
ximado del 25%, de ahi que resulte adecuado fijar este valor como limite a 1la
hora de evaluar los distintos bloques que se constituyen.

De este modo, se identifican "a priori" cinco niicleos principales inte-
grados por un nimero minimo de ocho transecciones y a los que en lineas gene-
rales, y de forma mds evidente en algunos casos, se puede hacer corresponder
un sector determinado del rio.
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FIG. 2.- Dendrograma de afinidad obtenido a partir de 100 transectos de vegetacion realizados a lo largo del
rio. Se sefialan los principales grupos formados a un nivel de afinidad del 25%.
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El primero de estos bloques (III) lo integran once transectos distribui-
dos en dos grupos bdsicos. Representan tales muestras un tramo bastante con-
creto del rio en la zona alta, dado que los limites superior e inferior estdn
marcados respectivamente por el 11, enclavado en las proximidades de Busdon-
€0, y el 32, que se sitla en La Vid. Se fundamenta esta agrupacidén en un domi-
nio muy considerable de un heldéfito de gran talla: Carex acuta subsp. bHzo-
teriana,que define en todo este 4drea, bien de forma exclusiva, o bien compar-
tida con otras especies, el contacto entre los medios terrestre y acudtico;
estando representado el primero, prdcticamente de forma general, por una comu-
nidad pratense instalada sobre un suelo que conserva durante gran parte del
afio una cierta humedad. La diferenciacidn de este bloque en dos grupos es el
resultado del distinto nivel de dominancia exhibido por Cazex acuta subsp.
broteriana..

El nicleo mds importante (IV) en cuanto al nimero de transecciones que
lo componen no delimita una zona tan restringida como el anterior, si bien de-
fine con bastante claridad el sector del rio aproximadamente entre La Pola de
Gordén y Pinilla. Se incluyen un total de 19 transectos dominados por
Agroatis stolonifera, que reflejan pricticamente de forma general uno de los
ambientes mds particulares del ecosistema riberefio. Se trata de las dreas ocu—
padas por depdsitos aluviales, que se remodelan cada afio al ser cubiertas por
el agua durante la época de crecidas, pero quedan al descubierto cuando en el
periodo estival se reduce el nivel del agua. Este sustrato condiciona un tipo
de vegetacidn singular en la que se mezclan elementos altamente higréfilos re-
lacionados directamente con las mdrgenes de los cursos de agua, con especies
que crecen frecuentemente en los medios ruderalizados y nitrificados. Coincide
ademds en determinadas dreas de este sector el desarrollo importante de una
vegetacidén macréfita acudtica presidida por Ranunculus pseudofluitans , y asi
mismo, resulta significativa la presencia destacada de Mentha Longifodia.

La separacidn mds evidente en dos grupos, que se realiza dentro de este
bloque se debe, por un lado, a la variacién en el dominio ejercido por Agros-
tis atodonifera y por otro, resulta determinante el ambiente riberefio en el
que se desarrollan. Aunque en lineas generales, las transecciones estdn encla-
vadas sobre pedregales, la 38, 44, 45 y 66 reflejan otro tipo de hdbitat ribe-
refio en el que no siempre Agrostis stodonifera consigue imponerse como elemen-—
to dominante.

El tercer nicleo fundamental (V) lo integran 18 transecciones cuya situa
cidén en el rio no se concreta muy estrictamente a un tramo particular. No obs=
tante, y en general, este bloque parece representar en el gradiente longitudi-
nal una etapa equivalente y en cierta medida complementaria de la definida por
el anterior. Se basa su formacién en el dominio ejercido por Agrostis stodoni-
ferna, que al igual que en el caso precedente se caracteriza por una marcada
continuidad en el transecto. Sin embargo, la diferencia mds importante parece
radicar en la mayor variedad de hdbitats que se recogen en este ultimo, abar-
cando ademds de los bancos de depdsitos aluviales, herbazales en los que se
aprecia la influencia del bosque ripicola higrofitico, o bien, zonas cuya
composicién floristica pone de manifiesto un elevado contenido de nitrdégeno
en el suelo. Este hecho unido a la pérdida de importancia de algunas especies
que junto a Agrostis stolonifera eran caracteristicas del nicleo anterior, pa-
recen ser las causas en las que se fundamenta la diferenciacidn de este gran
conjunto de muestras en dos bloques.

El cuarto grupo que con cierta entidad se visualiza en el dendrograma
de afinidad (II) lo componen ocho transectos y estd relacionado con el desarro
1lo de Sparganium enectum . La clasificacidn de este conjunto en dos subgrupos
representa, por un lado, el dominio de la citada especie (transectos 77, 90,
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51 y 46) y por otro, la implantacidén junto a ella de una vegetacidén hidrdfita
constituida por Myriopayllum verticillatum y Ranunculus paeudofluitans (tran-
sectos 79, 80, 81 y 82). En todas las transecciones resulta significativa la
presencia de Agrostis stodonifera con unos niveles de cobertura que en deter-
minados casos la sitdan como dominante, incluso por delante de Sparganium ernec
Zum.

Finalmente, hay que seflalar la formacién de un grupo (VII) que conforma
claramente el tramo inferior del rio, donde las condiciones de elevada conta-
minacidén del agua repercuten en la comunidad vegetal acudtica y riberefia, pro-
porciondndolas una caracteristica de marcada homogeneidad. Componen este grupo
ocho transectos que representan la mayor parte de los realizados aguas abajo
de Ledn, tras la confluencia con el Torio. Estdn caracterizados por el desarro
110 de una comunidad presidida por Polygonum lapathifolium, Bidens tripartita,
Ronippa isdandica o Glyceria declinata, a las que se aflade un nimero importan-
te de especies asociadas a medios fuertemente antropizados, entre las que re-
sulta particularmente destacada Poa annwua. La definicidn exacta de los dos sub
grupos que se reconocen resulta bastante problemdtica, sin embargo, parece es-
tar relacionada con la presencia como elemento dominante de Podygonum lapathi-
Lodium.

Considerando un 25% de similitud, los restantes grupos que se constitu-
yen estdn formados por un numero muy reducido de transectos, a los sumo cua-
tro, y en la mayoria de los casos ni siquiera existe tal agrupacidn.

Merece ser sefialada la asociacién de los cuatro primeros transectos (I),
como reflejo de la singularidad de la zona riberefia en las proximidades del
nacimiento. A través de esta agrupacién queda delimitada claramente la primera
etapa en el esquema de distribucidén de la vegetacidn riberefia a lo largo de
todo el sistema fluvial, representada en lineas generales por una comunidad
pascicola caracteristica de ambientes oligotréficos, con un grado de hidromor-
fia muy considerable.

Por debajo de la zona representada por el grupo anterior se asienta en
las mirgenes del rio una comunidad pratense; implantdndose como separacidn de
los medios terrestre y acudtico una vegetacidén distinta integrada por elemen-
tos heléfitos que caracterizan el ambiente riberefio. Todas estas caracteristi-
cas coinciden en una serie de transecciones realizadas en este sector del rio,
a pesar de lo cual solamente se agrupan con un nivel de similitud ligeramente
superior al 25% la 8, 10, 15y 9 (grupo II), situacién a la que conduce la
presencia comin de Lathyrus pratensis.

Por Gltimo, la asociacién en un pequefio grupo de las transecciones 52,
88, 63 y 85 (grupo VIII) se refiere al dominio de la vegetacidén hidrdfita re-
presentada exclusivamente por Ranunculus pseudofluitans. No obstante, tal agru
pacién no tiene el significado de una presencia de esta especie restringida
a dichas transecciones, sino que ha de considerarse como el resultado de los
elevados niveles de cobertura alcanzados en aquellas por el hidréfito, y que
las distancia de las restantes.

Si no se tiene en cuenta ningin limite de similitud, se diferencian dos
nicleos fundamentales que recogen un numero considerable de muestras. El pri-
mero de éstos incluye tres grupos de los analizados previamente (I, II y III),
asi como aquellas transecciones realizadas en el tramo superior del rio, que
no conforman un grupo bien definido en la situacidn anterior. Representa este
bloque, designado como A, el sector del rio comprendido entre el nacimiento
y La Vid, ya que concretamente, se incluyen los 32 primeros transectos, con
la excepcidén del 23, 25, 26 y 31, debido a la importancia alcanzada por alguna
especie en particular, y a pesar de que fisondmicamente presentan muchos pun-
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tos de contacto con aquellas.

El segundo niicleo (B) reune las transecciones restantes a excepcién de
la 36. Se diferencian en él un amplio conjunto de transectos que corresponden
a la unidén de tres de los bloques definidos anteriormente (IV, V y VI). Se pue
de afirmar que, en general, AgaodtLA stodonifera es el elemento mds significa=
tivo en este grupo general; y viene a representar un sector muy amplio del
rio, que abarca desde La Pola de Gordén hasta poco antes de su entrada en la
capital leonesa.

Los restante grupos, mds o menos numerosos y definidos, se van incorpo-
rando paulatinamente al bloque anterior, conformando el nicleo general ya men-
cionado, al que no se puede asignar un significado bien concreto.

GRADIENTE DE DISTRIBUCION LONGITUDINAL DE LA VEGETACION

Tomando como base los resultados ofrecidos por el conjunto de los tran-
sectos y mds concretamente los valores de cobertura relativa de cada especie
como representacién de su dominancia, expresada por el porcentaje de superfi-
cie cubierta por una especie en el transecto con relacién a la cobertura vege-
tal en el mismo, se ha realizado una seleccidén de aquellos elementos conside-
rados como mds representativos de la comunidad vegetal asociada al sistema 16-
tico, en funcidn de varios criterios.

Se ha tenido en cuenta ademds de su valor de cobertura, su acentuada con
tinuidad a lo largo de prdcticamente todo el rio; y asi mismo, se han conside-
rado aquellas especies que tienen una situacidn restringida a un tramo particu
lar. El esquema gridfico de la distribucidén espacial de las distintas especies
elegidas se realiza situando consecutivamente a lo largo de un segmento y en
el sentido nacimiento desembocadura todos los transectos, y sefialando la pre-
sencia de la especie mediante un rectdngulo cuya altura traduce su importancia
en cada uno de ellos. La porcidn del rectdngulo que aparece oscurecida corres-
ponde al porcentaje de su cobertura total que se sitla en el medio acudtico.
Con el fin de facilitar la localizacién de las transecciones a lo largo del
rio se incluye una indicacién de los kilémetros a los que se situan desde el
nacimiento algunas de ellas, asi como la posicidén de varias localidades ribe-
reflas importantes (figs. 3a y 3b).

En la zona superior del rio no existe un buen desarrollo de una comuni-
dad helofitica que marque el limite entre ambos medios, de ahi que las espe-
cies mds representativas a este nivel sean caracteristicas de prados higrotur-
bosos muy hiumedos, especialmente Carnex nigra y Juncus arnticulatus ¥y en menor
medida Seneclo aquaticus y Caltha palustris. Esta Gltima especie amplia su
distribucién y coincide con la implantacién de un prado de siega del que son
elementos importantes Lathyrus paatenALa Chaeaophgllum hinsutum vy Centaunea
nigra subsp. cazpetana y configura las mirgenes del rio cuando alin conserva la
fisonomia de un riachuelo a la altura de Camplongo, asi como al ampliarse la
anchura del cauce en Golpejar de la Tercia y Villamanin.

La separacidén entre la comunidad pratense anterior y el agua viene marca
da por una comunidad presidida por Cazex acuta subsp. broteriana, y de la que
forman parte también /Mentha Jlongifodia y mds esporddicamente CalamagaoatLa
paeudophragmites, Equisetum palustre, Eleocharis palusinis y Phalaris arunding

cea.

Carex acuta subsp. broteriana consigue un dominio muy acentuado aproxi-
madamente entre Busdongo y La Pola de Gorddn, configurando un cinturdn parale-
lo al rio, que en ocasiones alcanza unas dlmensiones considerables. Sin embar-
go, este heléfito se sigue registrando, aunque con niveles de cobertura rela-
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tiva algo inferiores, hasta la transeccidn 61.

Se puede considerar significativa la evolucidén a lo largo del rio de un
nimero considerable de especies, dado que su aparicidén en unos casos y desarro
1lo mds continuo en otros se produce a partir de La Robla. En lineas genera-
les, la fisonomia del rio en esta zona se modifica sensiblemente con relacidén
al tramo anterior, en especial como resultado de un ensanchamiento del cauce
y un desarrollo creciente de dreas ocupadas por depdsitos aluviales. Resultan
especialmente importantes Ranunculus pseudofluitans, Epilobiun hirsutum, Rumex
conglomeratus y Sparganium erectum. El hidréfito se encuentra en algunos casos
fuera del agua, desarrollando formas terrestres y desaparece completamente
aguas abajo de Ledn, contrariamente a las otras especies. Epilobium hirsutum
se distribuye prdcticamente de forma ininterrumpida desde La Pola de Gorddn
hasta las inmediaciones de la desembocadura, aunque no consigue unos niveles
de cobertura excesivamente elevados . Sparganium erectum tiene una presencia
especialmente destacada en Cascantes y vuelve a adquirir una mayor importancia
a partir de Carbajal y Azadinos, no solo debido a sus valores de cobertura,
sino también a una mayor continuidad.

La implantacién de amplias zonas ocupadas por gravas y piedras propicia
la instalacién de una formacidén arbustiva integrada fundamentalmente por ele-
mentos jévenes de Salix triandra y Populus nigra que van recolonizdndolas pro-
gresivamente.

Una vez que el rio Bernesga ha atravesado la capital leonesa el acentua-
do nivel de contaminacidn condiciona un tipo de vegetacidn particular, compues
ta por una serie de elementos que, o bien se localizan exclusivamente en este
tramo, o bien aunque aparecen en alguna zona superior consiguen aqui su mayor
desarrollo. Las especies que se pueden considerar €omo dominantes muestran una
marcada predileccién por medios fuertemente nitrificados o eutrdficos en gene-
ral, tales como Podygonum Jlapathifolium o Glyceria declinata, si bien, ambas
se han inventariado con menor importancia en un tramo mds amplio. Rozippa is-
landica es la especie mds representativa de esta zona inferior, dado que apa-
rece restringida exclusivamente a este sector del rio con valores de cobertura
relativa bastante elevados.

Varias de las especies con una presencia mds destacada no son asignables
a un tramo particular y basan su importancia no sélo en sus valores de cober-
tura, sino también en su amplitud de distribucidén. El ejemplo mas significati-
vo de tal comportamiento ubiquista corresponde a Agrostis stolonifera, especie
caracterizada por su permanencia dentro de la comunidad riberefia desde el na-
cimiento hasta la desembocadura, si bien, su importancia se ve reducida en
gran medida en el tramo superior hasta Villasimpliz.

Una evolucidén semejante en muchos aspectos presenta Mentha longifolia ,
radicando sus principales diferencias en una menor importancia a nivel general
y en una distribucién menos continua, quedando excluida de forma mds evidente
en el tramo con una mayor contaminacidn del agua y en la zona inicial.

El cardcter ubiquista exhibido por estas especies se observa también,
aunque de forma menos evidente, en Equisetum palustre, Equisetum arvense, Tu-
sailago Larfara, Calamagrostis pseudophragmites, Eleocharis palusinis y Phala-
nis arnundinacea.
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