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Present to some of the most important 
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profesor como la de un “facilitador” del 

aprendizaje” (

Los fragmentos que se empleen de la “Normativa para el desarrollo de Trabajos Fin de Gra

León”, irán referen
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“el aprendizaje del alumnado depende, en gran medida de las 

acciones del profesorado”. 

manera de “cómo enseñar” a nue

Callado, 2004…

vs

dos: “la condición física y salud

las actividades en la naturaleza”.

Con la expresión “Discursos de la participación” el autor hace referencia al de
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…

y
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…)

). Asociado al “cómo 

enseñar”, el término metodología no 

) los que intentan “esclarecer este término 

claro”. 
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ducativa, en su preámbulo afirma “n

en el proceso de aprendizaje”

“la relación de tú a tú entre el 

profesor y los alumnos, la confianza y el respeto”. 

�

�

�
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“

”, he empleado un

�

� Biblioteca Universitaria “San Isidoro”.

�

�
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�

�

�

“Metodología”

“Metodología de 

enseñanza”

“Educación Física”

“Propuestas 

metodológicas”
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Según la R.A.E. (2001) “ ” se define como 

aparece el término metodología referido al “cómo enseñar”.

“

”

término “Principios Metodológicos” para referirse a las decisiones tomadas por el docente 

“ ” (Del latín methodos; “ ” = en 

y “ ”= camino) dentro del contexto
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como “procedimiento” (RAE, 2001 y Schaub y Zenke, 1995, p.118). En otras 

… “metodología” 

1966 el “Espectro de 

”
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…), que “Estilo Ecológico” 

“

”

“

”

“

”

En este documento se afirma que, “

”
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nombre de “Principios Metodológicos Generales”

s

debe tener “un 
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” 

“N

”

“cambio metodológico” para llevar a cabo su labor con la ma
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l 

lgado (1991) publicara su libro “Los estilos de enseñanza en la Educación Física. Propuesta 

para una reforma de la Enseñanza” “

s”

“

”

l 
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…
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“

”, el inicio de todo aprendizaje 

s

técnica, y “desde el porqué del juego al cómo del juego” (Hoyos, L.A., Gutiérrez

En este “Modelo de E portivos” (Bunker, 

“un juego global que recoge la esencia de uno o de toda una forma de juegos 

exigencias o demandas técnicas de los grandes juegos deportivos” (Thorpe, Bunker y 

en algunos casos, otra forma de denominar dicho modelo: “modelo comprensivo”, “aproximación a la 
encia táctica”, “modelo de aprendizaje de decisión táctica”… (Velázquez
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“oposición activa” al racismo, la violencia, el sexismo y el resto de anti
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“

”

Callado, 2010). Cabe destacar a Carlos Velázquez Callado y a su grupo “La Peonza” en el 

El planteamiento de este “estilo actitudinal” surge como nueva metodología de trabajo 

Se puede definir como “
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” (Pérez

Se busca una “secuenciación”, descartando la idea de “progresión ”, 
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de “autogestión”. Pues bien, este término consiste fundamentalmente en culminar todo un 

…).
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“facilitador del aprendizaje” (Ayuste y Flecha, 1994;; Lorente, 2008

contenidos… 

los alumnos, al centro, al docente, al bloque temático…
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“ ”

“

”
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(9),
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