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Introduccion general

El término motivacién es algo de lo que “todo el mundo” dice
tener una idea y lo utiliza sea cual sea el contexto en el que se halle. Pero,
(realmente sabemos a qué nos referimos? Tanto los especialistas en
Psicologia o Educacion como las personas no profesionales utilizan de
manera continuada este término, sobre todo para exponer la falta de
motivacion cuando los resultados obtenidos no son los esperados. Cuando
un nifio esta motivado, desde un punto de vista pedagdgico, ya supone un
estimulo (Cuadro & Berna, 2015), pero no se llega a identificar de qué
tipo ni su influencia.

En gran ndmero de ocasiones no utilizamos el término de una
manera técnica y consecuente, simplemente, dotamos a los resultados de
la existencia 0 no de motivacion sin pararnos a pensar en coOmo se origina,
en sus porqués, o cdmo es en cada persona atendiendo a sus
caracteristicas internas. Nos vemos, por tanto, en la necesidad de
clarificar estos aspectos, para conocer qué es la motivacién y como esta
afecta al resultado de las acciones.

Llegados a este punto, se plantea la necesidad de evaluar a los
nifios desde el primer momento que sea posible segun sus caracteristicas
evolutivas, ya que, para conocer y entender cualquier aspecto psicoldgico
en general, y la motivacion en particular, debemos estudiarlo desde su
origen. Por ello, una de las premisas principales al empezar este proyecto
fue estudiar la motivacién desde que los nifios son muy pequefios para
conocer cual y cdmo es en su inicio, y asi, poder establecer una evolucién
a través de las distintas etapas del desarrollo. Comienza por tanto este
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Introduccién general

estudio, en una primera etapa en que los nifios son capaces de
comunicarse con los otros, ya que es el momento en que empiezan a
expresar sus intereses, necesidades y sentimientos.

La necesidad de estudio de la tematica es innegable, ya que al
entender como aprende el nifio, los educadores podréan llevar a cabo una
practica responsable acorde al nivel de desarrollo del nifio en los distintos
aspectos: fisico, mental, social y cognitivo. Cuanto mayor sea el
conocimiento que tenga un educador y en consecuencia, sea mayormente
aplicado, mejor sera el aprendizaje de los nifios, y por lo tanto, nuestros
lideres del futuro estard&n mejor educados. De esta premisa existe total
unanimidad: si los profesionales conocen los avances de conocimiento en
las distintas materias, incluida la motivacion, tendran la posibilidad de
adaptar su practica educativa para hacerla mejor y mas competente,
mejorando las capacidades y resultados de sus alumnos.

En este estudio nos hemos centrado en la edad infantil,
concretamente el primer ciclo de la Educacién Infantil, ya que, como se
expuso en el Canadian Council on Learning (2010), el aprendizaje en los
primeros cinco afios de infancia tiene implicaciones criticas en el
bienestar personal, en los éxitos en los estudios, en el trabajo, y en la
integracién en la sociedad, por encima del aprendizaje en cualquier otra
etapa de la vida. Otro claro ejemplo, sefialado por el Early Childhood
Learning Division Departament of Education (2011), subraya la
importancia de este aprendizaje en los primeros afios de vida, y que ha
sido evidenciado a nivel internacional, nacional y provincial.

Con el paso del tiempo, ha aumentado el interés en apoyar el
desarrollo de la primera infancia. De una manera sistematica, ha
incrementado la conciencia sobre los resultados que exponen las

12



Introduccion general

investigaciones en este campo, apoyandose en estos para hacer una
instruccion responsable. Los actuales estudios longitudinales muestran un
significativo retorno de la investigacion en los inicios del aprendizaje,
dotando a los primeros afios con la importancia que se merecen. Invertir
en el estudio de la nifiez es un bien publico que recibe apoyo de muy
diversos sectores, de lo que se destaca que es primordial conocer cOmo se
desarrollan los nifios a corta edad, y con ello, como es y como afecta la
motivacion hacia el aprendizaje en este proceso.

En la actualidad, el mundo cambia a paso de gigante, y los
cambios actuales son mas inmediatos y determinantes que en épocas
pasadas. Los cambios historicos en la concepcion de la infancia tienen
que ver con los modos de organizacion socioecondmica de las sociedades
(Aries, 1987), con las formas o pautas de crianza (De Mause, 1991), con
los intereses sociopoliticos (Varela, 1986), con el desarrollo de las teorias
pedagdgicas (Escolano, 1980) asi como con el reconocimiento de los
derechos de la infancia en las sociedades occidentales y con el desarrollo
de politicas sociales al respecto (Garcia y Carranza, 1999). Por todo ello
la infancia, mas que una realidad social objetiva y universal, es ante todo
un consenso social (Casas, 1998)”.

Rojas (2010) identifica la conceptualizacion de la infancia desde
cuatro enfoques: Social, Juridico, Psicoldgico y Pedagdgico, entendiendo
la infancia:

1.- Como construccién social. Socialmente, los cambios y
transformaciones dependen, en gran medida, del contexto social. A lo
largo de la historia han ocurrido ciertas premisas que han hecho que la
sociedad cambie, las cuales han provocado que varie el concepto que
tienen las familias de sus hijos, y los padres de hoy en dia son mas

13



Introduccién general

responsables de sus familias en conjunto. El nifio es una persona que vive
dentro de un medio social, el cual le afecta y le define como persona, no
pudiendo establecer una identidad fuera del conjunto de la sociedad.

2 - Como construccién juridica. La creacion de UNICEF en
1946 demuestra la gran preocupacion por la infancia que aparece en este
tiempo. El nifio es una persona con identidad propia y dignidad; es un
ciudadano con derechos que emanan de su condicion de persona.

3.- Como construccion psicologica. Actualmente ya se tienen en
cuenta las distintas corrientes psicologicas creadas por los distintos
autores estudiosos de la psicologia infantil. Se ha dado especial
importancia al desarrollo psicoafectivo, psicomotriz, psicobioldgico,
psicosocial y cognitivo, de acuerdo a la etapa y edad cronoldgica. La
psicologia hoy en dia se preocupa por alcanzar una explicacion de la
infancia integral: un nifio que crece y aprende en cierto ambiente fisico y
social. El nifio es una persona que se desarrolla dentro de unos
paradigmas psicologicos, los cuales explican su desarrollo y lo definen de
diferentes formas segun la perspectiva psicoldgica en que nos basemos.

4.- Como construccion pedagogica. El proceso educativo
determina la relacion pedagogica de ensefianza-aprendizaje,
estableciéndose desde ese momento una relacion estrecha entre pedagogia
e infancia. A diferencia de otras ramas del conocimiento que estudian la
infancia, como la pediatria y la psicologia, la pedagogia se encarga de
estudiar la infancia de forma general. La escuela establece criterios de
seleccion por edades, sexo y otras condiciones, donde el nifio aprende a
ser nifio con la ayuda de profesionales, los pedagogos. El nifio es un
sujeto que aprende en base a unos criterios, métodos que parten de la
pedagogia, la cual se encarga de instruir al nifio y hacer que su educacién
sea de una forma u otra.

14



Introduccion general

Como se puede deducir de lo anteriormente expuesto, el trabajo
desarrollado a lo largo de esta Tesis Doctoral, surge del interés por
conocer gque determinantes o factores motivacionales tienen mayor peso a
la hora de evaluar la motivacion en alumnos de 2 a 3 afios de edad. Este
aspecto, ha sido medido en etapas posteriores (Adeyemo, 2010; Seeshing,
Lau & Nie, 2010), pero no se ha evaluado directamente en la etapa de
educacion infantil, por lo que nos vemos en la necesidad de llevar a cabo
esta investigacion para conocer como es desde los inicios de la persona.
Los estudios han demostrado en numerosas ocasiones que la motivacion
de los nifios pequefios es muy alta, pero se desconoce como es ésta y
porqué pasados los afos, y por lo tanto niveles educativos, ésta desciende
notablemente. Ademas de esto, la motivacion que mas importancia
adquiere en estos primeros niveles es la motivacion intrinseca, para
posteriormente, ser la motivacion extrinseca la que muestra mayores
niveles, desconociéndose el motivo y el tiempo exacto en que esto ocurre.
Nuestro proposito es estudiar los determinantes de la motivacion a edad
temprana para preservar esa buena motivacion inicial, intentar que esta no
descienda, y ademas, esta no cambie de ser mayoritariamente intrinseca a
extrinseca, ya que los resultados académicos que presenta la motivacion
intrinseca en la mayoria de los casos son mejores.

Descripcion de la investigacion

Este trabajo se inserta dentro de la linea de investigacion
realizada y dirigida por la Directora de esta Tesis, centrada en la
evaluacion de la motivacion hacia el aprendizaje en la etapa de Educacién
Infantil, iniciada en el afio 2012 gracias a la financiacion otorgada por la
Universidad de Ledn para el proyecto (ULE2011-4, 2012), denominado
“La motivacion para el aprendizaje en la Educacion Infantil:

15



Introduccién general

Determinantes que la mantienen al alza en nifios de 0 a 6 afios™ recibida
dentro de las ayudas a grupos de investigacion, proyectos de investigacion
y gastos derivados de la incorporacion de nuevos profesores otorgada a la
investigadora principal.

A la mencionada linea de investigaciébn se incorpora la
doctoranda en noviembre del 2011 como investigadora y Colaboradora
Honorifica del departamento de Psicologia, Sociologia y Filosofia de la
Universidad de Le6n hasta el afio 2015. Junto con el equipo de
investigacion formado por la Doctora Ana Maria de Caso Fuertes y la
Doctora Gloria Navas Fernandez se realizaron diferentes aportaciones que
se expusieron en diversos Congresos Nacionales e Internacionales,
ademas de publicarse en las respectivas revistas de dichos congresos. En
el afio 2013 se publican en el Congreso Internacional INFAD 2013 los
trabajos: “Variables personales implicadas en el aprendizaje. ;Motivacion
y/o emocién?” y “Revision y andlisis de instrumentos para medir la
motivacion”. En ese mismo afio, se realizan diferentes posters para su
exposicion en el | International Congress of Education Sciences and
Development con los titulos “;A qué se debe la Motivacion Infantil?
Perspectivas del profesorado”, “¢Perciben la misma motivacion en nifios
de 2 a 3 afos padres, profesores y los propios alumnos?” y “La
importancia de la Educacion Infantil en las etapas posteriores”.
Posteriormente, hacia final del afio se publico en el Congreso
Internacional CINAIC “La motivacion académica percibida por padres,
profesores y alumnos en segundo ciclo Educacién Infantil”, siguiendo en
la misma linea de investigacion. En el afio 2014 se present6 un simposio,
con temética principal acerca de la motivacion, en dos congresos:
Congreso Internacional INFAD 2014 y VII Congreso Internacional de
Psicologia y Educacion, exponiendo el estudio “Evaluacion de la

16



Introduccion general

Motivacion hacia el aprendizaje en nifios de 2 a 3 afios”. En el afio 2015,
se firmaron distintos Convenios de colaboracion entre la Universidad de
Ledn y diferentes Ayuntamientos y guarderias. Se firmaron dos
Convenios en Pleno de Ayuntamiento, el primero, entre la Universidad de
Ledn y el Ayuntamiento de Villaquilambre, y el segundo, entre la
Universidad de Leon y el Ayuntamiento de Ledn. Ademéas de esto se
firmaron convenios de colaboracion entre la Universidad de Ledn y las
guarderias Willobi land, Inteco, Pequelandia y Pequepil. Estos convenios
han posibilitado la colaboracién de las distintas guarderias, formando
parte del estudio presente, permitiendo trabajan dentro de los distintos
centros.

Sintesis descriptiva

Esta Tesis esta articulada en seis capitulos, los cuales, segin sus
caracteristicas claramente diferenciadas, se encuentran divididos en dos
partes: Una primera parte estaria constituida por los tres capitulos de la
Parte Tedrica, que dan una vision al lector de las premisas tedricas que se
deben conocer para entender este trabajo, de modo que justifican de
manera clara y sintética el trabajo empirico realizado. La segunda parte
esta formada por otros tres capitulos que forman la Parte Empirica, de
modo que se inicia con un capitulo de objetivos e hipotesis, para
continuar con la Validacion del instrumento; un tercer capitulo de
comparacion de resultados del EMAPI, finalizando con el capitulo de
discusion y conclusiones generales.

El primer capitulo versa sobre las distintas Teorias Psicoldgicas
que tienen importancia para este trabajo. Se comienza con la
conceptualizacion de los términos desarrollo y aprendizaje, los cuales son
términos de gran importancia a la hora de identificar las caracteristicas de
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Introduccién general

los sujetos inmersos en un proceso educativo, ademas de resefiar su
conexion. Se describe también la Psicologia del desarrollo, término que
constituye la base para, a continuacion, identificar las Teorias Educativas
mas influyentes en este trabajo.

En primer lugar, se comienza con el Constructivismo,
identificando las vertientes existentes dentro de esta teoria. Dentro del
Constructivismo se acentla la rama educativa, destacando como autores a
Jean Piaget y Lev Vigotsky, personas clave tanto en esta rama de la
Psicologia como para la educacién en general por sus grandes
aportaciones en este campo. En segundo lugar, se trata el Cognitivismo,
destacando los autores David Ausubel y Jerome Seymour Bruner, esta
eleccién ha estado motivada por considerarlos como los autores que
mayores aportaciones han realizado dentro de esta corriente psicoldgica.
Posteriormente, destacamos la teoria del Procesamiento de la
Informacion, ya que esta teoria ha tenido gran repercusion en el ambito
educativo dando una explicacion psicologica del aprendizaje. A
continuacion, se expone el Conexionismo, teoria que destaca el
conocimiento de la mente para crear una teoria psicoldgica centrada en el
estudio del cerebro, y como este conocimiento posibilita saber cémo
funcionan los alumnos en el ambito educativo. En altimo lugar se
identifica la Psicologia Social, cuya eleccion se propicié por la
importancia que se da a la parte social de la educacion, aspecto con el que
estamos totalmente de acuerdo los profesionales que hemos trabajado en
esta investigacion.

En el segundo capitulo describimos el desarrollo del nifio desde
el nacimiento a los tres afios aproximadamente, destacando sobretodo la
etapa de 2 a 3 afios. En primer lugar, abordamos el desarrollo fisico de los
nifios, para posteriormente pasar al desarrollo cognitivo, identificando
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dentro de eéste las caracteristicas del desarrollo de la atencion, la
percepcion y la memoria. A continuacion, se trata de una manera especial
el desarrollo del lenguaje, ya que, para esta investigacion, su
conocimiento resulta de gran importancia para poder realizar con criterio
el estudio, al pretender evaluar la motivacion desde que la persona es
capaz de comprender y comunicarse. El desarrollo de la conducta
personal y social también se expone en este capitulo, mostrando especial
interés en el ambiente, por considerarlo una premisa que afecta
notablemente a los nifios de esta edad, como hemos especificado con
anterioridad. Posteriormente, hablamos de la importancia que tiene la
motivacion en todo el proceso de desarrollo descrito, la cual afecta al
desarrollo del nifio existiendo un motivo que controla la conducta que
hace que el infante se desarrolle de una manera u otra (Gonzalez, 2005).
Por ultimo, dentro de este capitulo, se identifican las caracteristicas
singulares que tiene la evaluacion dentro de este rango de edad, siendo
totalmente diferentes a las demdas etapas educativas, por las
particularidades de los nifios en este periodo.

El tercer capitulo trata sobre la motivacion. Este término se ha
estudiado mucho, sobre todo en los ultimos afios, pero la dificultad de su
medicion y caracteristicas, hace que el acuerdo por parte de la ciencia sea
muy complicado. En primer lugar, se comienza con la conceptualizacion
del término, premisa que ha preocupado profundamente a la ciencia, sin
embargo, se identifican ciertas aproximaciones que son compartidas por
toda la comunidad educativa. Posteriormente, se habla de los tipos de
motivacion: motivacion intrinseca, motivacion extrinseca y amotivacion;
profundizando sobre ello, se destacan distintas investigaciones que
identifican la importancia de la motivacion intrinseca respecto a las otras
dos. A continuacién, se tratan los diferentes determinantes que parecen
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influir en la motivacion, aspecto en el que tampoco hay consenso entre los
distintos profesionales, y que nosotros hemos establecido en cuatro a raiz
de las aportaciones de los distintos investigadores: atribuciones, valor,
creencias y expectativas y niveles de exigencia. Al igual que con los
distintos tipos de motivacion, también en esta seccién se habla de
distintas investigaciones cuyo foco principal fue el estudio de los
determinantes. Posteriormente, se describen investigaciones cuyo foco
principal es el estudio de la motivacion académica y los resultados de las
mismas. Para finalizar, se especifica un compendio de distintas
investigaciones en la etapa de Educacion Infantil, cuyos resultados son de
vital importancia para conocer las caracteristicas motivacionales de los
nifios pequefios, y con ello, enriquecer nuestra investigacion.

Dentro ya de la Parte Empirica de la investigacion, en el capitulo
4, se define claramente el objetivo de esta investigacion y sus hipotesis,
intentado justificar en todo momento el interés, tanto académico como
aplicado, del trabajo realizado. Concretamente, la meta de esta Tesis
doctoral es crear un instrumento para evaluar la motivacion infantil a
través de los cuatro determinantes enumerados anteriormente, para poder
establecer como es la motivacion en esta edad y poder indagar acerca de
que determinante tiene mayor fuerza a tan corta edad. La hipotesis de la
investigacion es que es posible la medicion de los nifios la motivacion a
través de esos cuatro determinantes motivacionales.

El capitulo 5 describe la validacion experimental del instrumento
que evalua la motivacion infantil hacia el aprendizaje académico con una
muestra de 435 alumnos escolarizados en la provincia de Lebn y que
acuden a guarderias publicas y privadas de Ledn y su alfoz. Para ello se
elabora un cuestionario que se divide en cuatro partes. La primera evalta
el determinante creencias y expectativas, posteriormente existe una
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segunda que mide el valor, en tercer lugar, se encuentra la parte que mide
niveles de exigencia y en ultimo lugar observamos el apartado de las
atribuciones. EIl instrumento es un cuestionario que consta de 22 items,
todos ellos formados por una parte de ilustracion y otra escrita, donde la
forma de respuesta se muestra a través de dos opciones gréficas de
respuesta: dispuestas con gomets de caritas sonrientes o tristes, y el nifio
deberd escoger entre una u otra. Tras una introduccion, el capitulo
describe la muestra utilizada para la evaluacion ademas de las normas de
aplicacién y correccion y, en general, el procedimiento que se siguio en el
estudio, para pasar a describir los resultados obtenidos en la fiabilidad y
validez mediante los analisis pertinentes, realizados con el paquete
estadistico IBM SPSS Statistics 21.

El capitulo 6 del presente trabajo muestra diferentes analisis
donde se realizan comparaciones de la muestra participante en el estudio
de validacion respecto a distintos criterios. En primer lugar, se comparan
los integrantes respecto al género, de modo que se realiza un contraste
respecto a una variable que no es controlable: el sexo. Posteriormente se
realiza una comparacion respecto al tipo de centro, la cual se divide en
tres “subestudios”: (1) Por un lado se establecera la comparativa respecto
a la asistencia a un centro publico o a uno privado/concertado, (2) por
otro lado se confrontard las guarderias que se ubican en el centro de la
ciudad frente a las situadas en la periferia, y (3) por ultimo, los niveles
socioecondmicos identificados en las distintas zonas donde se hayan las
diferentes guarderias participes.

Finalmente, se exponen la discusion y conclusiones generales, a
partir de los resultados obtenidos y las conclusiones finales de la presente
investigacion. Después de la realizacion de la presente Tesis Doctoral
podemos establecer que es posible medir la motivacion académica infantil
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a traves de la prueba de evaluacion creada para este efecto, lo que permite
poder identificar diferentes niveles de motivacion tanto total, como de los
distintos determinantes motivacionales que evalUa la prueba. Por otro
lado, los resultados del segundo estudio establecen que existen diferencias
entre las guarderias publicas y privadas, y entre las zonas donde se ubican
las guarderias, no existiendo diferencias significativas ni en género ni en
la ubicacion de la guarderia centro o periferia.

Tras la parte empirica se incluyen los anexos donde se puede
encontrar el instrumento creado para este trabajo, el cual se hace
importante por su originalidad y sus caracteristicas distintivas para este
trabajo, siendo propicio para el objetivo que es creo, evaluar la
motivacion académica infantil. También se incluyen las hojas de
respuesta de la prueba de evaluacion creada o las distintas autorizaciones
y convenios que posibilitaron la administracion del cuestionario a los
participantes.
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1 Teorias del Desarrollo

Infantil

1.1. Introduccion

El estudio del desarrollo ha posibilitado tener una vision general
de cémo evoluciona el ser humano a lo largo de su ciclo vital. Los nifios y
nifias, desde que son concebidos, empiezan a desarrollar sus facultades de
aprendizaje (Ramirez-Abrahams, 2014), por lo que sera necesario
identificar las caracteristicas de desarrollo atendiendo a las diferentes
teorias, posibilitando el conocimiento del proceso por parte del educador.
Izquierdo (2005) define la Psicologia del desarrollo como una disciplina
cientifica que forma parte de la Psicologia, la cual se preocupa por los
cambios que tienen lugar en la conducta y las habilidades que surgen al
producirse esos cambios a lo largo de todo el ciclo vital. En el avance de
esta disciplina, los profesionales han llegado a determinados acuerdos,
pero existen muchos otros aspectos que adn hoy en dia tienen mucha
controversia y no existe unanimidad de pensamiento (Pérez, 2005).
Todavia no existe una convergencia entre teorias, ya que el tipo de
andlisis al que se recurre desde los diferentes enfoques teoricos ha
revelado serias diferencias en la forma de explicar el desarrollo.

Es necesario conocer las teorias evolutivas mas relevantes para
comprender el desarrollo del nifio y poder llevar practicas apropiadas para
el aprendizaje (Swim, 2008), y no puede ser menos en el caso de este
estudio. No podemos tomar decisiones educativas apropiadas para nifios
pequefios sin esta base de conocimientos, por lo que creemos que es
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imprescindible conocer las distintas vertientes existentes en este ambito.
A pesar de que esta informacion no siempre es sencilla ni coherente, es
nuestra responsabilidad profesional conocerla y aplicarla de una manera
consciente y concorde a nuestro proposito.

La forma en que definir el aprendizaje y cOmo creemos que éste
ocurre tiene importantes implicaciones para las situaciones en las cuales
deseamos facilitar cambios en lo que la gente conoce o hace. Las teorias
del aprendizaje le obsequian al investigador con las herramientas
responsables, tanto para la evaluacion, como la instruccién, a partir de las
distintas opciones posibles (Peggy, Ertmer y Newby, 1993).

Por esto, sera necesario hacer una especificacion de las
caracteristicas mas importantes que diferencian los términos desarrollo y
aprendizaje, dos de los cuales son aspectos muy importantes para las
investigaciones donde se quiere conocer al individuo y como este se
desarrolla y aprende.

1.2. Conceptos desarrollo y aprendizaje en educacion

El desarrollo es un concepto que hoy en dia no tiene una
definicion dnica, sino que a lo largo del tiempo ha ido evolucionando
adaptandose a las distintas corrientes de pensamiento. EIl concepto de
desarrollo se relaciona con la idea de futuro que cada sociedad se propone
como meta para el colectivo humano (Dubais, 2002.) El desarrollo hay
que entenderlo como algo futuro, algo a lo que hay que llegar, no
especificando nada mas que lo que pretendemos posteriormente.

Por otro lado, al igual que el concepto descrito anteriormente, el
aprendizaje tampoco tiene una definicion Unica, por lo que resulta muy
dificil y poco certero hacerlo desde solo una vision. Esto ocurre, en
primer lugar, por el gran abanico que encontramos de investigaciones y
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conocimiento que identificamos bajo su nombre, tanto es esto, que la
Psicologia del aprendizaje estudia en su disciplina tanto a los humanos
como a los animales. En segundo lugar, teéricamente existen un sinfin de
puntos de vista segin nos centremos en una corriente psicoldgica u otra,
respecto al propio proceso de aprendizaje. La perspectiva conductista que
define el aprendizaje Unicamente con términos observables (estimulos y
comportamientos) contrasta con la distincién cognitiva moderna entre
aprendizaje y ejecucion (Dickinson, 1980). Desde los primeros, una
definicion adecuada de aprendizaje habria de referirse exclusivamente a
cambios comportamentales, mientras que desde los segundos implicaria a
procesos internos no siempre reflejados en modificaciones conductuales.

Importante destacar la conexién de ambos términos, ya que en
muchas ocasiones seria totalmente imposible el trabajo con uno de ellos
sin acudir de una manera u otra al otro. El desarrollo debe constituir de
manera ldgica una determinada valoracion sobre el aprender. El desarrollo
humano no guarda relacion con el sobrevivir y adaptarse al medio, sino
con la capacidad para aprender y desarrollarse en determinados entornos
(Moleiro, Otero y Nieves, 2007). La forma de aprendizaje humana es
siempre un proceso activo y consciente, mediado por un medio y una
cultura que se va haciendo inherente por la propia existencia de uno
mismo con los demas que le rodean, existiendo aqui una unidad dialéctica
entre aprendizaje y desarrollo.

Queremos destacar las aportaciones de Vigotsky en este sentido,
quien sistematiza en tres, las posiciones teoricas respecto al aprendizaje y
el desarrollo:

1. Cuando los procesos de desarrollo del nifio son
independientes del aprendizaje: El aprendizaje se considera como un
proceso puramente externo, que no estd implicado de modo activo en el
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desarrollo. Simplemente, utiliza los logros del desarrollo en lugar de
proporcionar un incentivo para modificar el curso del mismo. El
desarrollo o maduracion se considera como una condicion previa del
aprendizaje, pero nunca como el resultado del mismo.

2. Cuando el aprendizaje es desarrollo: Esta presente en teorias
como las basadas en el concepto del reflejo, siendo una reduccién del
proceso de aprendizaje a la formacion de habitos, identificandolos con el
desarrollo.

3. Cuando el desarrollo se basa en dos procesos distintos pero
relacionados entre si: Por un lado estd la maduracion, que depende
directamente del desarrollo del sistema nervioso y por otro lado, el
aprendizaje, que a su vez, es también un proceso evolutivo.

Como investigadores, no podemos quedarnos con lo superficial,
tenemos que indagar de manera responsable, conociendo y aplicando
conforme a las caracteristicas de nuestra muestra, no es posible reducirlo
al plano biologico o social, tenemos que ir mas alla teniendo presente que
el nivel psicologico abarca mucho maés (Ribes y Lopez, 1985).

Los modelos de representacion cientifica de lo psicoldgico, como
los de cualquier otra disciplina cientifica, deben ser cuidadosos en
conocer los limites, aspecto fundamental en Psicologia por dos razones:
en primer lugar, porque el individuo siempre es el eje de la
conceptualizacion de las distintas teorias, ya sea elegida una u otra, lo que
nos remite a la segunda, es necesario referir una teoria que trace la
estructuracion de los procesos psicologicos que hacen que el individuo
evolucione individualmente, atendiendo a sus propias caracteristicas que
hacen que sea Unico. Estas razones, obviamente, justifican la necesidad de
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construir teorias de desarrollo psicologico y de individualizacion como
complementos de la teoria basica de proceso (Ribes, 1990).

1.3. Psicologia del desarrollo

La Psicologia del desarrollo estudia tres campos en el avance y
cambio de conducta (campo bioldgico, el campo cognitivo y el campo
psicosocial) los cuales estan interconexionados y cada uno afecta a los
demas. EI motivo de esta separacion es que cada uno de los campos de
estudio se centre de manera mas especifica en los aspectos clave de cada
parcela de estudio del desarrollo.

El campo biolégico estudia el desarrollo fisico y motor que
experimenta el nifio a lo largo de su desarrollo. Este campo serd vital en
los dos primeros afios de vida, ya que es el momento donde se establecen
las bases de desarrollo infantil, aspecto muy importante en esta
investigacién, por ser la edad elegida para la muestra, lo que hara
indiscutible conocer esto para realizar la evaluacion de la manera mas
propicia posible.

En el desarrollo cognitivo suele incluirse el estudio evolutivo de
todos los procesos psicoldgicos humanos, desde los mas elementales o
basicos, como la percepcién, la atencién, la memoria o el aprendizaje,
hasta los mas complejos, como el pensamiento, la imaginacion, el
lenguaje, la actividad simbolica, el recuerdo, el razonamiento, etc., la
mayoria de los cuales son tipica y exclusivamente humanos (Carey, 1990,
Flavell, Miller y Miller, 1993, Vasta, Haith y Miller, 1992).

El campo psicosocial esta formado por el desarrollo emocional y
afectivo que desarrolla el nifio, intimamente relacionado con el ambiente
familiar, social y cultural. Este campo de estudio tiene mayor relevancia
en el momento en que el nifio adquiere el lenguaje, ya que, la
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comunicacion linguistica, es la forma mas licita de desarrollar este campo
de estudio. Por esta razon, nos interesa saber su progreso, ya que la
comunicacion a través del lenguaje es la forma en que el individuo nos
muestra su nivel motivacional, ya que nadie puede conocer este aspecto
mas que él propio evaluado.

Los problemas que abordan cada teoria, sus dificultades de
investigacion y su vision de la naturaleza humana son muy distintos. En
primer lugar, comenzaremos describiendo la teoria constructivista, linea a
la que pertenecen dos de las teorias de desarrollo mas estudiadas, las
cuales, hoy en dia, décadas después de su aparicion, siguen siendo la base
de estudios del desarrollo psicologico infantil. Estas son las teorias de
Jean Piaget y de Lev Vigotsky, autores que han desarrollado una vision
completa y evolucionista del desarrollo, especificando los aspectos mas
relevantes del desarrollo infantil.

1.4. Teoria Psicoldgica del Constructivismo

El Constructivismo, dice Méndez (2002) “es en primer lugar una
epistemologia, es decir, una teoria que intenta explicar cudl es la
naturaleza del conocimiento humano”. El constructivismo aboga por que
no existe conocimiento o accion sin algo previo, debe existir algo innato
que posibilita todo lo demas, por lo que los distintos conocimientos tienen
una base activa, todo lo aprendido se inserta en las propias estructuras
mentales teniendo como base experiencias previas.

Las nuevas experiencias vividas son analizadas y afiadidas a una
red interior, donde estan localizadas todas las vivencias del individuo a lo
largo de su evolucién. De esta forma, se incluyen en una red Unica, una
red subjetiva, donde el individuo establece como registra esta nueva
informacion. De ahi se van formando las estructuras donde el individuo
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ordena las vivencias, utilizando las pasadas, para presentes y futuras,
formandolas Unicas a su ser (Abbott, 1999).

Existen varias vertientes dentro del constructivismo, desde el
constructivismo radical que especifica que el ambiente no tiene ninguna
importancia, o en el sentido opuesto, el constructivismo social, que
identifica como necesario y suficiente el componente social para la
construccion del conocimiento; o en términos intermedios, el
constructivismo cognitivo, que dice que el componente social ayuda, pero
no es una condicion necesaria para la construccion de conocimiento o el
constructivismo socio-cultural, que sefiala que el componente social es
importante pero que no es suficiente para la construccion del
conocimiento (Serrano y Pons, 2011). En los Gltimos afios, ha emergido
un enfoque constructivista que seria el resultado de la coordinacion
explicita de dos perspectivas teoricas: una perspectiva social, consistente
en una vision interaccionista de los procesos colectivos y compartidos que
tienen lugar en el aula y una perspectiva psicoldgica, consistente en una
vision constructivista cognitiva de la actividad individual de los alumnos
mientras participan en esos procesos (Coob y Yakel, 1996).

El constructivismo es un conjunto de concepciones sobre el
aprendizaje, que provienen de dos teorias basicas del desarrollo
cognoscitivo: Piaget (1970) y Vigotsky (1978). En décadas recientes, los
seguidores y estudiosos de esta corriente han incrementado sus miras, por
lo que han considerado importantes aspectos sociales y de colaboracion
de los distintos individuos a la hora de aprender. La evaluacion de las
distintas respuestas esta condicionada por el ambiente, por lo que hay que
intentar que éste afecte lo menos posible si queremos respuestas
individuales y conscientes. Es posible entender el constructivismo social
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como la manera de reunir aspectos del trabajo de Piaget con el de Bruner
y de Vigotsky (Wood, 1998).

Esta teoria plantea la formacidn del conocimiento “situdndose en
el interior del sujeto” (Delval, 1997). Han existido muchos intentos de
clasificar las distintas posiciones de los autores que apuestan por esta
corriente, conservandose un sinfin de trabajos que apuestan por esta
teméatica, identificando las distintas formas de entender el
Constructivismo Psicolégico (Prawat, 1999). En términos generales,
podriamos decir que se han venido dando varias explicaciones
alternativas del funcionamiento psicoldgico, que podrian ser recogidas
bajo las bases del constructivismo y que responden a las visiones tedricas
constructivistas, dominantes en Psicologia del desarrollo (Coll, 2001;
Marti, 1997). El constructivismo se puede analizar desde varias
perspectivas tales como la filoséfica, la antropoldgica, aunque para esta
investigacion nos vamos a centrar en la perspectiva epistemologica, por
ser la que mas se aproxima a nuestros intereses, ya que, como indica
Vigotsky (1985), en el transcurso de nuestras vidas experimentamos
relaciones con los otros individuos de los cuales aprendemos, con ello
identificamos simbolos de comunicacidbn que nos aportan mayor
integracion en la sociedad y que seran la base de una mayor capacidad de
conocimiento, aspecto que interfiere en cualquier investigacion cuya
finalidad sea la evaluacion.. El sujeto construye el conocimiento de la
realidad, la cual no puede ser conocida de forma unica, sino atendiendo a
las vivencias pasadas de cada uno utilizando mecanismos que, a su vez,
permiten transformaciones de esa misma realidad. De esta manera, el
conocimiento se logra a través de la actuacion sobre la realidad,
experimentando con situaciones y objetos y, al mismo tiempo,
transformandolos. Los mecanismos cognitivos que permiten acceder al
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conocimiento se desarrollan también a lo largo de la vida del sujeto
(Araya, Alfaro, Andonegui, 2007).

1.4.1. Teoria Psicologica del Constructivismo en Educacién

Entre este abanico constructivista que marca la disociacion entre
lo individual y lo social, entre lo interno y lo externo o entre el
pensamiento y el lenguaje, existen, en el momento actual, un conjunto de
propuestas cuya finalidad es mostrar que "si incorporamos las
perspectivas socio—cultural y linguistica al modelo cognitivo de los
procesos mentales, es posible identificar como el lenguaje y los procesos
sociales del aula, constituyen las vias a través de las cuales los alumnos

adquieren y retienen el conocimiento” (Nuthall, 1997).

La construccion del conocimiento tiene varias perspectivas segun
en gué autor nos centremos. Si nos centraramos en Piaget (1970) advierte
el conocimiento, como la conexion entre las experiencias de las vivencias
del nifio en su hébitat y las estructuras de pensamiento, las cuales se van
desarrollando a través del conocimiento del mundo, para poder adaptarse
de la forma mas correcta a él. Esta teoria forma las bases para entender el
desarrollo como algo activo, el cual afecta al aprendizaje oponiéndose a la
vision tradicional de que el desarrollo Gnicamente se relaciona con el
ambiente especifican los seres que nos rodean, los otros, sin apelar a las
propias caracteristicas interconexionadas con el plano cultural y social.

Pero, si atendemos a Vigotsky (1978) obsequia a los otros con el
poder de afectar al aprendizaje humano, como parte del ambiente y la
experiencia que estos demuestran, desde una vision de naturaleza
Psicosocial. Este indico, al contrario de Piaget, que el aprendizaje es
condicion para el desarrollo cognoscitivo y que requiere la asistencia de
otros que ya han construido desarrollos mas avanzados, por haber vivido
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mas experiencias o, simplemente, haberlas vivido de forma diferente
atendiendo a sus caracteristicas individuales. Defini6 el aprendizaje como
fendmeno que ocurre en una “"zona de desarrollo proximo”, en la cual el
aprendiz puede resolver, con la ayuda de socios de aprendizaje mas
avanzados, problemas méas complejos de los que resolveria solo, sin la
ayuda de estos.

El proceso de aprendizaje de un concepto, tema o habilidad,
probablemente, no tiene fin. Siempre serd posible entenderla mejor o
diferente, siempre existird alguien que te dé nuevas herramientas de
comprension, que te haga entender el mundo de otra forma, que te permita
relacionar tus vivencias anteriores con otras nuevas atendiendo a nuevas
circunstancias o utilizando nuevos instrumentos, e incluso, cambiar
comprensiones previas por otras mas efectivas, consistentes y complejas.
Asi, el constructivismo actual habla de procesos en los que quienes
aprenden, y también sus pares y sus guias mas avanzados, actuan todo el
tiempo en ambientes ricos en los que viven experiencias que les facilitan
hacer cada vez mas compleja su comprension de lo que sea que estén en
proceso de aprender, a medida que la demuestran en la accion (Ordofiez,
2004).

Los enfoques constructivistas en educacion estan supeditados a
las distintas teorias psicoldgicas, y hoy en dia, el enfoque mas firme es
aquel que intenta integrar el mayor nimero de variables a fin de lograr
una vision mas global y completa, identificando un marco mucho mas
amplio y consistente de los procesos instruccionales (Serrano y Pons,
2011). Es necesario pues, tratar al nifio de forma individual en una red de
conocimientos que afectan a su forma de entender, pensar y comportarse
en el mundo, acciones que posibilitan, por ejemplo, la evaluacion de la
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motivacion, siempre influenciada por las caracteristicas propias y del
ambiente.

A continuacion, se desarrollaran las teorias de Jean Piaget y Lev
Vigotsky, destacando sobretodo sus aportaciones en el campo educativo y
la edad elegida para esta investigacion.

1.4.1.1. Jean Piaget.

Piaget es, sin duda, el principal representante del
constructivismo. Su obra ha tenido gran relevancia por la formulacion de
etapas en el desarrollo intelectual del nifio. A diferencia de otros autores,
Piaget estudia de forma especifica la capacidad intelectual del nifio, no
pudiendo extrapolar esto a todos los condicionantes del desarrollo. Para
este autor el desarrollo infantil temprano es un proceso natural y universal
donde el nifio pasa por distintas etapas de desarrollo a nivel fisico,
cognitivo, moral, mental o socioemocional. Las modificaciones son
resultado de la estructuracion y reestructuracion de las distintas vivencias
y el proceso de maduracién y progresiva distribucion de las experiencias
adaptandolas a la dificultad que advierten e intentando gradualmente
llegar a capacidades de pensar y razonar mas complicadas (Vogler,
Crivello y Woodhead, 2008). Segun lo previsto por Piaget (1978), la
fuerza que empuja estas etapas psicologicas es un proceso de
equilibracion.

Lo mas conocido y divulgado de la obra de Piaget son las
distintas etapas que establecid en el desarrollo intelectual del nifio:
periodo sensoriomotor, periodo preoperativo, operaciones concretas y
operaciones formales (Piaget, 1981), cada una de las cuales supone una
reorganizacion de los logros anteriores en niveles sucesivamente mas
complejos. Mientras los nifios van pasando de un estado evolutivo a otro,
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experimentan cambios importantes y también pasan por momentos de
estabilidad. Ademas, en cada etapa se da un tipo de pensamiento diferente
(Myers, 2006). Para mayor claridad se establecen cuatro estadios o
periodos de desarrollo que marcan la aparicion de estas estructuras
sucesivamente construidas (Piaget, 1964), con el desarrollo de ellos,
Piaget revolucion6 el estudio de la Psicologia (Avila., 2012).

1° El estadio sensioromotora o0 sensioromotriz

2° El estadio de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos
interindividuales espontaneos y de las relaciones sociales de sumision al
adulto.

3° El estadio de las operaciones concretas y de los sentimientos
morales y sociales de la cooperacion.

4° El estadio de las operaciones intelectuales abstractas, de la
formacion de la personalidad y de la insercion afectiva e intelectual en la
sociedad de los adultos

Centrdndonos en los periodos correspondientes a los
participantes objeto de la presente investigacion, se procede a describir,
de manera especifica, el periodo sensoriomotor y el periodo
preoperatorio, por ser los mas especificos de la edad infantil previa a la
inclusién en educacion preescolar.

Etapa sensioromotora: Abarca desde el nacimiento hasta los 2
afios aproximadamente, etapa en la que la conducta del nifio es
esencialmente motora, no hay representaciones internas de los

acontecimientos externos, ni piensa mediante conceptos. Al nacer, el
mundo del nifio se enfoca a sus acciones motrices y a su percepcion
sensorial. Los bebés que estan en la etapa sensorio-motora juegan para
satisfacer sus necesidades mediante transacciones entre ellos mismos y el
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entorno. Al principio de la etapa se desarrollan las primeras tendencias
instintivas y de las primeras emociones, estas se insertan de manera muy
simple, posibilitando la organizacion automatica de las acciones y
percepciones del mundo. En este estadio, el papel cultural o Psicosocial
apenas tienen cabida, todo es muy simple y se apela mayoritariamente a la
parte innata, para desarrollar un marco donde encasillar vivencias futuras.
Posteriormente, aparecen los primeros habitos motores y de las primeras
percepciones organizadas, asi como de los primeros sentimientos
diferenciados. En esta etapa, ya existe un poco de interrelacion con el
mundo, ya es capaz de estructurar distintas vivencias y de ser un poco
mas consciente del mundo que le rodea. A continuacion, se desarrolla
notablemente la inteligencia sensoriomotriz o practica, de las regulaciones
afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores de la
afectividad. Cuando termina el primer afio, ha cambiado su concepcién
del mundo y reconoce la permanencia de los objetos cuando se
encuentran fuera de su propia percepcion. Otros signos de inteligencia
incluyen la iniciacion de la conducta dirigida a un objetivo y la invencion
de nuevas soluciones, aunque el nifio no es capaz de elaborar
representaciones internas, lo que se supone como pensamiento ya que no
ha desarrollado el lenguaje y su inteligencia se considera como pre-
verbal. Los nifios y nifias que se encuentran en esta etapa de desarrollo
cognitivo muestran un comportamiento egocéntrico en el que la principal
division conceptual que existe es la que separa las ideas de "yo" y de
"entorno”. En la ultima etapa de este periodo se refleja una especie de
"logica de las acciones”, es decir, que la actividad esta motivada por la
experimentacién, momento en que se alcanza un hito muy importante
para el desarrollo, la comprension de la permanencia del objeto, es decir,
la capacidad para entender que las cosas que no percibimos en un
momento determinado pueden seguir existiendo a pesar de ello.
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Etapa preoperacional: Se identifica de los 2 a los 7 afios
aproximadamente. En la transicion a este periodo, el nifio descubre que
algunas cosas pueden tomar el lugar de otras. Se desarrolla notablemente
el pensamiento infantil, el cual ya no esta sujeto a acciones externas, sino
que comienza a interiorizarse. Posteriormente, el avance de las
representaciones internas, proporcionan el vehiculo de mas movilidad
para su creciente inteligencia. Las formas de representacion internas, que
emergen simultaneamente al principio de este periodo son: la imitacion, el
juego simbdlico, la imagen mental y un rapido desarrollo del lenguaje
hablado. En esta etapa, comienzan a ganar la capacidad de ponerse en el
lugar de los demas, actuar y jugar siguiendo roles ficticios y utilizar
objetos de carécter simbdlico., sin embargo, el egocentrismo sigue
estando muy presente en esta fase, lo cual se traduce en serias dificultades
para acceder a pensamientos y reflexiones de tipo relativamente abstracto.

Ademas, en esta etapa, aun no se ha ganado la capacidad para
manipular informacion siguiendo las normas de la I6gica para extraer
conclusiones formalmente vélidas, y tampoco se pueden realizar
correctamente operaciones mentales complejas tipicas de la vida adulta
(de ahi el nombre de este periodo de desarrollo cognitivo). Por eso, el
pensamiento basado en asociaciones simples y arbitrarias estd muy
presente en la manera de interiorizar la informacion acerca de como
funciona el mundo.

A pesar de importantes adelantos en el funcionamiento
simbdlico, la habilidad infantil para pensar I6gicamente estd marcada con
cierta inflexibilidad, siendo altamente egocentrista. (Vargas-Mendoza,
2006).
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El desarrollo gradual que establece Piaget se apoya en tres
principios interrelacionados: organizacion, adaptacion y equilibracion
(Papalia, Wendkos y Duskin, 2001).

Principios piajetianos

Organizacion Adaptacion Equilibracio

La organizacion consiste en crear estructuras cognitivas cada vez
méas complejas. Esta informacion se dispone en esquemas, los cuales se
tornan mas complejos a medida que se dispone de mas informacion. Por
otro lado entra en juego la adaptacion, término empleado por Piaget para
las acciones que el nifio emplea para manejar la nueva informacion, la
cual entra en conflicto con lo que el nifio ya conoce. Las dos formas de
proceder serian la asimilacion, aceptar la nueva informacién e
incorporarla a las estructuras cognitivas existentes, o la acomodacién, que
consiste en cambiar las estructuras cognitivas propias para afadir el
nuevo conocimiento. Y, por ultimo, la equilibracion que seria el esfuerzo
constante que hace el nifio para lograr un equilibrio, la cual rige el paso de
la asimilacion a la acomodacion.

La metodologia de Piaget, se presenta de entrada, como un
intento de interaccionar los tres métodos que la tradicién occidental hasta
entonces mantenia separados: el método empirico de las ciencias
experimentales, el método hipotético-deductivo de las ciencias légico-
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matematicas y el método histdrico-critico de las ciencias historicas
(Munari, 1994).

La Psicologia del desarrollo actual ha estado influenciada por la
gran obra de Piaget tanto en el &mbito de desarrollo, refiriendo la mas
amplia cantidad de propuestas que existen hasta el momento y que hoy en
dia siguen siendo foco de estudio por los investigadores, como por la gran
cantidad de temas abordados en su gran cantidad de estudios, aunque este
estudio de su obra la hacen también desde presupuestos tedricos a veces
muy distantes de los piagetianos. Irénicamente, la obra que publica Piaget
entre los afios 1970-1980 es la menos conocida por sus detractores, y en
ella propone algunas de las ideas que hoy se defienden desde posiciones
antipiagetianas (Enesco, 2001).

1.4.1.2. Lev Vigotsky.

La Psicologia de Vigotsky se aproxima mas a lo que hoy se
denomina constructivismo social que a cualquier enfoque reduccionista,
el cual estudia un fendmeno complejo a través del andlisis de sus
elementos o partes componentes (Enesco, 2001). Vigotsky fue un
cientifico activo en la lucha por la construccién de una Psicologia
cientifica a partir del materialismo dialéctico e historico (Benbenaste,
Luzzi y Costa, 2007). A través de sus concepciones se desarrollaron
trabajos experimentales y tedricos muy importantes, llegando incluso a
ser el padre de la “teoria psicologica histérico-cultural”, que fue el
resultado de aplicar el materialismo dialéctico al estudio del
comportamiento humano (Hermida, 2012).

El proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar el proceso de
maduracion. El punto nuevo y méas notable de esta teoria, segun la
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perspectiva de Vigotsky, es que se le atribuye un extenso papel al
aprendizaje dentro del desarrollo del nifio.

Zona del desarrollo proximo (ZDP)

Es la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por
la capacidad de resolver independientemente el problema y el nivel de
desarrollo potencial determinado a través de la resolucion de un problema
bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro compafiero mas
capaz.

La ZDP proporciona a psicélogos y docentes un instrumento,
mediante el cual, pueden comprender el curso interno del desarrollo,
porque utilizando este método, podemos tomar en consideracion no sélo
los ciclos y procesos de maduracion que ya se han completado, sino
aquellos que se hallan en estado de formacion, que estan comenzando a
madurar y a desarrollarse.

Para poder comprender la ZDP de una manera fidedigna se debe
concluir en una vision mas evolucionada del papel de la imitacién en el
aprendizaje. Si solo consideramos la inteligencia, solo tenemos en cuenta
aquellas resoluciones que el nifio alcanza sin la ayuda de nadie, pero esto
no es correcto del todo, porque esto haria del aprendizaje un proceso
mecanico, y no es asi, sino que esta influenciado por el ambiente que le
rodea en toda experiencia.

La ZDP es un rasgo esencia del aprendizaje, es decir, el
aprendizaje despierta una serie de procesos evolutivos internos, capaces
de operar sélo cuando el nifio esta en interaccion con las personas de su
entorno y en cooperacion con algun semejante. Una vez que se han
internalizado estos procesos, se convierten en parte, de los logros
evolutivos independientes del nifio (Vigotsky, 1995).
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En definitiva, la perspectiva de Vigotsky otorga una importancia
significativa a la interaccion social, destacando como rasgo esencial de
esta posicion tedrica la nocion de que los procesos evolutivos no
coinciden con los procesos del aprendizaje. Por el contrario, el proceso
evolutivo va a remolque del proceso de aprendizaje, siendo esta secuencia
lo que se convierte en la ZDP. Se altera asi la opinion tradicional en la
que el nifio asimila el significado de una palabra o domina una operacién
como puede ser la suma o el lenguaje escrito y se considera que sus
procesos evolutivos se han realizado por completo: ocurriendo de hecho,
recien han comenzado.

Ley de la doble formacion

Vigotsky pensaba que los procesos psicologicos de los seres
humanos tienen un origen social, por lo que quiso desarrollar una ley
donde se explicara que los procesos psicologicos superiores aparecen en
dos ocasiones en el desarrollo humano respecto a la adquisicion del
lenguaje, en su relacion con los demas y en su relacion con uno mismo.
Se distinguen tres etapas dentro de este hito: etapa del habla social, del
habla egocentrica y del habla interna.

Etapa del habla social (De 1 a 3 afios): El nifio se sirve del

lenguaje fundamentalmente para comunicarse donde el pensamiento y el
lenguaje cumplen funciones independientes.

Etapa del habla egocéntrica (De 3 a 5 afios): El nifio inicia la

siguiente etapa, el habla egocéntrica, cuando comienza a usar el habla
para regular su conducta y su pensamiento, donde habla en voz alta
consigo mismo cuando realiza algunas tareas. Como no intenta
comunicarse con otros, estas auto-verbalizaciones se consideran un habla
privada no un habla social.
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Etapa del habla interna (De 5 a 7 afos): El nifio internaliza el
habla egocéntrica en la Ultima etapa del desarrollo del habla, la del habla
interna, la cual la emplean para dirigir su pensamiento y su conducta. En
esta fase, pueden reflexionar para la solucion de problemas surgidos y la
secuencia a seguir pudiendo manipular el lenguaje de manera interna
(pensamiento).

Aqui adquiere gran relevancia el desarrollo cultural, el cual es
posibilitado por la interaccion del nifio con el ambiente a través de
distintas premisas, donde tiene un caracter especial el lenguaje. Esto
puede aplicarse igualmente a la atencién voluntaria, la memoria légicay a
la formacién de conceptos, todas ellas funciones que se originan como
relaciones entre seres humanos. Las funciones mentales especificas no se
dan en la persona al nacer, sino que aparece externamente como modelos
sociales y culturales, donde el desarrollo mental se da por asimilacion de
esos modelos en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Mediacion

Para este autor el desarrollo humano es un proceso de desarrollo
cultural, siendo la actividad del ser humano en este medio el motor del
proceso de desarrollo humano, por ello, la actividad adquiere un papel
especial dentro de su teoria. Para Vigotsky el proceso de formacion de las
funciones psicoldgicas superiores se dara a traves de la interaccion del ser

humano con el medio, a través de una actividad practica e instrumental de
experimentacion de manera social y no individual.

La instrumentalizacion del pensamiento superior mediante
signos, especificamente los verbales, clarifica la relacion entre el lenguaje
y el pensamiento. En esto el habla es un lenguaje para el pensamiento, no
un lenguaje del pensamiento, lo que resalta la idea de que el habla se

41



Teorias del Desarrollo Infantil

adquiere socialmente, que no es algo innato como podria desarrollarse a
través del pensamiento.

Para esto adquieren especial relevancia los “mediadores”. Esto
quiere decir que el ser humano actta en la realidad adaptandose a ella,
pero también transformandola a través de estos instrumentos psicologicos
indicados. Este fenomeno, denominado mediacion instrumental, es
llevado a cabo a través de "herramientas™ (mediadores simples, como los
recursos materiales) y de "signos” (mediadores mas sofisticados, siendo el
lenguaje el signo principal). También establece que la actividad es un
conjunto de acciones culturalmente determinadas y contextualizadas que
se lleva a cabo en cooperacion con otros y la actividad del sujeto en
desarrollo es una actividad mediada socialmente.

Destaca que la actividad es culturalmente determinada y
contextualizada, donde es el propio humano el que emplea los mediadores
en la relacion con los objetos, tanto las herramientas como los signos,
pero especialmente estos dltimos, puesto que el mundo social es
esencialmente un mundo formado por procesos simbolicos, entre los que
destaca el lenguaje hablado. El lenguaje posibilita tener conciencia de uno
mismo y ejercitar el control voluntario de nuestras acciones, ya que no
imitamos simplemente la conducta de lo demas y no reaccionamos
simplemente al ambiente, con el lenguaje seremos conscientes para poder
afirmar o negar, lo cual indica que el individuo tiene conciencia de lo que
es, y que actua con voluntad propia, momento en que empezamos a ser
distintos y diferentes de los objetos y de los demas.

Existe pues, unidad de los procesos de aprendizaje y los del
desarrollo interno, lo que presupone que los unos se convierten en los
otros, y, aunque el aprendizaje esté directamente relacionado con el
desarrollo, éstos no se realizan paralelamente como ya hemos indicado
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anteriormente. En la realidad, las relaciones son dinamicas y altamente
complejas entre los procesos evolutivos y de aprendizaje, por ejemplo
D"Angelo (1999), especifica que la continuidad cultural requiere de la
preservacion de los valores constructivos de la sociedad, que afirman su
identidad y sentido de ser.

1.5. Teoria Psicoldgica Cognitivismo

El enfoque conductista de la ensefianza, al menos en teoria,
empieza a quedarse anticuado, por lo que aparecen tendencias
cognitivistas donde se tiene en cuenta la mente del sujeto cuando aprende
y la influencia que tienen las variables cognitivas y motivacionales en la
percepcion (Aramburu, 2004). En esta nueva perspectiva, 1o que importa
no son las conductas observables, sino lo que ocurre en el individuo
cuando procesa la informacién y como convierte estd en aprendizaje y
accion (Rodriguez, 2008). Dentro de este nuevo enfoque destacan dos
autores, Ausubel y Bruner.

1.5.1. David Aussubel

En 1963, Aussubel publico monografia “The Psychology of
Meaningful Verbal Learning” sentando las bases de la explicacion de la
teoria cognitiva del aprendizaje verbal significativo. Esta teoria la
podemos integrar dentro del aprendizaje del aula, pudiendo decir que es
una teoria de aprendizaje porque esta es su finalidad (Rodriguez, 2004).
El marco tedrico creado por Aussubel (2002), intenta explicar los
mecanismos que posibilitan la adquisicion y retencion de los aprendizajes
significativos que surgen en el aula

El aprendizaje verbal significativo intenta apostar por aquel
aprendizaje que presenta un cambio palpable en el sujeto, lo que significa
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que afecta a todos los &mbitos de desarrollo y aprendizaje, ya que los
nuevos conocimientos posibilitaran coherencia con los anteriores, creando
cada vez una red méas compleja.

Existen tres tipos de aprendizaje significativo (Aceituno, 1998).
En primer lugar, tendriamos el aprendizaje representacional, el tipo mas
basico de todos, que consistiria en la conexion de significados entre los
distintos simbolos (palabras) y la realidad que las representa (objetos,
eventos, conceptos). En segundo término, identificamos el aprendizaje de
conceptos, en €l que los conceptos representan eventos u objetos, y son
representados también por las palabras, pudiendo establecer ya términos
abstractos, que necesitan un nivel de cognicion mas compleja. Y, por
ualtimo, el aprendizaje proposicional, donde la tarea no es aprender
significativamente lo que representan las palabras aisladas 0 combinadas
con otras, sino aprender lo que significan las ideas expresadas en una
proposicion, las cuales a su vez constituyen un concepto. En este tipo de
aprendizaje, la tarea no es aprender un significado aislado de los
diferentes conceptos que constituyen una proposicion, sino el significado
de ella como un todo.

1.5.2. Jerome Seymour Bruner.

En las aportaciones de Bruner destacan premisas que han
marcado el desarrollo de las ciencias de la educacion en el siglo XX y que
aun perduran en la actualidad. Aportaciones como el curriculum en
espiral, andamiaje, reforma educativa o ensefianza reciproca destacan por
su estudio en los ultimos afios (Esteban, 2013). En sus estudios se pueden
diferenciar dos periodos, el periodo del andlisis a nivel cognitivo, y
posteriormente el periodo de analisis a nivel social.
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En el primer periodo, el aprendizaje se basa, siempre segun el
punto de vista de este autor, en la categorizacion que hace posible la
interaccion con la realidad, aportando a la vivencia el significado
necesario a partir de la agrupacion de objetos, sucesos o conceptos. El
nifio construye conocimiento a través de esta categorizacion que él mismo
ejecuta y su interaccion con el ambiente. La estructura cognitiva donde se
asienten estos nuevos aprendizajes hace que este proceso sea activo y que
el propio aprendiz a través de sus experiencias pueda ir mas alla de la
propia informacién recibida (Bruner, 1963).

Dentro de este periodo podemos destacar tres implicaciones
educativas. El aprendizaje por descubrimiento donde el profesor debe
motivar al alumno a conocer el mundo, donde ellos mismos descubran la
realidad que les rodea y construyan relaciones que posibiliten el
conocimiento. En segundo lugar, la importancia de la estructura, la
informacion debe ser presentada de forma correcta, para que el alumno
pueda integrarla en sus estructuras de conocimiento de forma razonable y,
por ultimo, el curriculum en espiral, el curriculo debe estar adaptado a
esta forma de trabajar presentando los contenidos de menor a mayor
dificultad, en forma de espiral, donde cada vez se profundice mas en cada
materia. De esta manera, el nifio creara estructuras mas complejas de
conocimiento, para poder integrar cada vez contenidos mas dificiles y que
le posibiliten categorizar, conceptualizar y representar el mundo que les
rodea.

Llega un momento en que Bruner empieza a preocuparse por la
conexion entre la evolucion humana y la cultura, destacando sus efectos
en el sistema educativo, comenzando el segundo periodo. En este
momento va mas alla del plano exclusivamente bioldgico, donde
identifica la cultura como la premisa que da sentido a la conducta
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humana. Con ello, Bruner se aleja de la vision Unica de la revolucién
cognitiva, para situarse en la busqueda de una ciencia de lo mental
alrededor de los actos de significado y los procesos mediante los cuales se
crean, negocian y comparten dentro de una comunidad (Bruner, 1991).

Dentro de este periodo Bruner también especifica distintas
premisas respecto al desarrollo académico: el profesor también es guia del
aprendizaje, pero adapta la ayuda al nivel de competencia que especifique
el alumno y dejando al nifio méas responsabilidad en la tarea a medida que
se va identificando el aprendizaje y la capacidad de conocimiento de ésta
y el instructor debe realizar conexiones con el mundo que rodea al
educando, alcanzando construir conocimiento que le haga entender el
mundo y buscar su lugar en él.

1.6. Teoria Psicoldgica de Procesamiento de Informacion

Dentro de los enfoques cognitivos, aparece en los afios 60 una
teoria que ha tenido gran repercusion en el ambito educativo dando una
explicacion psicoldgica del aprendizaje.

Con la analogia ordenador-mente surge una nueva forma de ver
al individuo, ya no es un ente que simplemente responde al estimulo, sino
que pasa a ser un sujeto que selecciona, codifica, almacena y recupera
informacidn; conceptos como conocimiento, solucién de problemas y
razonamiento vuelven a adquirir entidad y valor explicativo (Bruner,
Goodnow y Austin, 1956) y la conducta humana obedece a propositos y
planes. No es una sola teoria, es una sintesis que asume este nombre
genérico: procesamiento de la informacién.

Se ha aplicado tanto a problemas del desarrollo intelectual
(Klahr, 1992, Siegler, 1991), como a la conducta y el conocimiento
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social. En lo que se refiere a la cuestion del cambio evolutivo, se asume
que la mente humana tiene una determinada arquitectura.

El enfoque de procesamiento de la informacién, ofrece una
valiosa forma de recolectar la informacion sobre el desarrollo de la
memoria y otros procesos cognitivos. Este tiene por lo menos tres
aplicaciones préacticas: 1) permite a los investigadores estimar la
inteligencia posterior de un nifio a partir de la eficiencia de la percepcion
y el procesamiento sensorial; 2) al comprender como los nifios obtienen,
recuerdan y utilizan la informacién, los maestros pueden ayudarlos a ser
mas conscientes de sus propios procesos mentales y de las estrategias para
mejorarlos; y 3) los psicologos pueden utilizar los modelos de
procesamiento de informacion con el fin de analizar, diagnosticar y tratar
los problemas del aprendizaje. Al identificar la debilidad del sistema de
procesamiento de informacion pueden decir si la dificultad radica en la
vision, audicion, atencién o en llevar informacion a la memoria. (Thomas,
1996).

1.7. Teoria Psicoldgica del Conexionismo

En los afios 60 se generd un especial interés por el estudio de la
comprension que tienen los nifios de su propia mente y de la de los otros
(Harris, 1992; Jhonson, 1988; Perner, 1991/1994; Wellman, 1990/1995;
Wimmer & Perner, 1983). El cerebro es, basicamente, una maquina
predictiva encaminada a reducir la incertidumbre del entorno. El origen
del concepto ‘teoria de la mente’ se encuentra en los trabajos pioneros de
Premack y Woodruf y se refiere a la habilidad para comprender y predecir
la conducta de otras personas, sus conocimientos, sus intenciones, sus
emociones y sus creencias (Tirapu, Pérez, Erekatxo y Pelegrin, 2007).
Desde estos estudios, se ha profundizado mucho en el estudio de esta
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cuestién, sobretodo en el estudio de la mente infantil, entendiendo su
importancia en el posterior desarrollo humano.

La mente esta constituida por estados mentales que son el
producto principal de la actividad del pensamiento humano. (Rabazo y
Moreno, 2007) A partir del primer afio, el nifio ya ha construido su propia
teoria de la mente y ya reconoce afectos e intenciones de otras personas.
Sobre los 3-4 afos, los nifios hablan sobre sus propios estados mentales,
como pensamientos, creencias, deseos, intenciones, planes, sentimientos,
emociones atribuyendo o explicando sus propios comportamientos a los
estados mentales, lo que se denota a través de los comentarios sobre la
mente de los demas que anticipan la conducta de los otros a partir de los
estados mentales. Sobre los 5-6 afios, los nifios son psicologos intuitivos,
0 mejor, dominan la Psicologia popular. (Tirapu, Pérez, Erekatxo y
Pelegrin, 2007). Para conseguir esto es necesario que los nifios tengan
conocimiento de su propia mente siendo fundamental las experiencias
entre el nifio y su cuidador el cual asienta los fundamentos principales
para el posterior desarrollo cognitivo del nifio.

Podemos distinguir dos grandes tipos de teorias de la mente:
unas concepciones que consideran la mente como una estructura, sistema
0 mecanismo de aprendizaje general, y, por tanto, independiente y a la
vez competente en cualquier contenido concreto de aprendizaje. Tal
planteamiento es propio de posiciones empirista, asociacionistas y
conductistas, que entienden la mente “tanquam tabula rasa” al nacer el
individuo, y que se va llenando a lo largo de la vida con las experiencias y
contenidos especificos, conforme a las leyes generales del aprendizaje.
(Carvalho da Veiga y Garcia, 2005).

El segundo tipo de teorias de la mente, que se estd mostrando
mas acorde con investigaciones procedentes de diversas ciencias
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cognitivas, plantea una concepcion modular. La mente estaria constituida
por un conjunto de modulos especializados, sistemas funcionales,
inteligencias multiples y memorias diversas. Cada madulo es especifico y
especializado en un tipo de proceso o actividad, siendo diferentes los
modulos o sistemas responsables del lenguaje, la capacidad para fabricar
herramientas, orientarse en el espacio o interaccionar adecuadamente con
otras personas en las relaciones sociales (Fodor, 1986; Karmiloff-Smith,
1994). En este aspecto destaca el autor, Jerry Fodor quién crea,
probablemente, una de las obras mas célebres de la bibliografia de las
ciencias cognitivas, hasta el punto de ser quiza el libro de Psicologia
tedrica mas citado de las dos ultimas décadas, sobre todo en Psicologia
cognitiva. Sin embargo, ha sido una obra poco influyente, en la mayor
parte de las areas de estudio de las disciplinas cognitivas, en que hace al
seguimiento de sus propuestas por parte de los investigadores en estas
materias (lgoa, 2003). La obra de Fodor nace atraido por el trabajo de
Noam Chomsky, el cual participaba de forma destacada en el cambio
paradigmatico que se estaba produciendo mas o menos simultdneamente
en la linglistica, la Psicologia y la filosofia de la mente (Garcia-Albea,
2003).

La cuestion que se plantea en la actualidad es saber si la mente
constituye un sistema unitario con el que operamos Yy resolvemos
cualquier tipo de problema, bien sea de caracter légico matematico,
linguistico, fisico- técnico, psicologico; o si por el contrario la mente esta
conformada por un conjunto de sistemas y procesos especializados en
resolver diferentes tipos de problemas (Carvalho da Veiga y Garcia,
2005). La obra de Fodor provocé graves controversias en la comunidad
educativa ya que su postura no pone de acuerdo ni a los que piensan en un
sistema cognitivo global, ni a los que piensas en un conjunto de sistemas
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especializados en resolver diferentes tipos de problemas, ya que este autor
apuesta por un sistema modular independiente donde cada seccion se
especializa en una funcion, concepto no compartido por los autores que
apoyan el sistema modular. EI cambio de perspectiva que adopta Fodor en
la modularidad de la mente consiste en pasar de una consideracion
panoramica Yy, en cierto modo, generalista de la mente cognitiva, sobre
sus rasgos fundamentales de intencionalidad y capacidad computacional,
a una vision mas pormenorizada, a pie de obra, que trata de establecer las
demarcaciones oportunas entre los supuestos componentes de la
arquitectura mental (Garcia-Albea, 2003).

En los dltimos afios, ha existido una gran repercusion de la
influencia del dmbito social-cultural en el desarrollo y posteriormente
aprendizaje del nifio, por lo que se ha incrementado el estudio de esta
tematica apareciendo incluso nuevas corrientes de pensamiento.

1.8. Teoria Psicolégica de la Psicologia Cultural

El primer autor que escribe sobre esta nueva forma de entender
la Psicologia es Cole (1996) con su libro “Psicologia Cultural. Una
disciplina del pasado y del futuro”. Numerosos autores posteriormente
han trabajado esto incluso desde el plano de la Psicologia Sociocultural,
destacando las aportaciones de Kitayama y Cohen (2007) y Valsiner y
Rosa (2007). Como la mayoria de los términos en Psicologia tiene dificil
definicion asi que de forma general podemos decir que la “Psicologia
cultural” es un modo de entender y hacer Psicologia que asume la idea
que la cultura y la mente son inseparables ya que se ‘“constituyen
mutuamente” (Markus y Hamedani, 2007). Como cualquier vertiente de
la Psicologia, ésta también se halla afectada por aportaciones pasadas de
otros autores, en este caso autores de gran relevancia en el desarrollo
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académico como Vigostky o Bruner, de los cuales ya hemos hablado
previamente destacando sus aportaciones, las cuales son parte de la base
de este nuevo método.

En los ultimos afios, los avances en las distintas materias han
posibilitado que la Psicologia que se estudiaba practicamente desde una
vertiente bioldgica, dejando de lado aspectos como el plano sociocultural,
tenga en cuenta todas las vertientes que pueden afectar al desarrollo.
Desde esta disciplina abogan por no dejar de lado las aportaciones
bioldgicas o fisiologicas, sino ir mas alla, dando la importancia que se
merece el plano cultural en la Psicologia académica para dar sentido al
aprendizaje (Aguirre, 2000). Esta premisa nos es de interés, ya que la
motivacion es estudiada a través de acciones que se desarrollan en el
medio y que estan afectadas por las caracteristicas de tal medio. Los
tiempos van cambiando y hay que tener presente como vamos
evolucionando culturalmente, lo cual debemos de tener en cuenta a la
hora de desarrollar una prueba acorde a los nuevos tiempos, estableciendo
unos criterios propios de la realidad que vivimos actualmente, para
establecer unos resultados lo mas fidedignos posibles.

1.9. Recapitulacion

A lo largo del capitulo se ha visto la evolucion que ha sufrido la
Psicologia Educativa con el paso de los afios, la cual se ha ido adaptando
a los nuevos tiempos y a los nuevos estudios que han hecho que las
primeras premisas quedaran obsoletas, dejando paso a ideas mas actuales
y completas.

Ademas de esto, los nuevos descubrimientos en las distintas
disciplinas han posibilitado que la Psicologia tenga més informacion y
mejor, lo que hace que las teorias sean mas complejas y completas. En el
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desarrollo de las distintas teorias del Desarrollo Infantil, destacan autores
como Piaget, que desarrolla una completa teoria sobre el desarrollo
intelectual del nifio, dividiéndolo en 4 etapas, las cuales representan los
diferentes periodos de crecimiento atendiendo a unos rangos de edad
determinados. Por otro lado, encontrariamos a Vigotsky, autor coetaneo a
Piaget, el cual formulo una teoria en la cual daba mas importancia al
plano social que a la parte innata del individuo, destacando de su obra la
teoria de la ZDP, la ley de la doble formacion o la mediacion.

Del mismo modo, se hace referencia a autores que defienden el
cognitivismo tales como Aussubel, que intenta explicar los mecanismos
que posibilitan la adquisicion y retencion de los aprendizajes
significativos que surgen en el aula o Bruner que destaca por sus
aportaciones como el curriculum en espiral, andamiaje, reforma educativa
0 ensefianza reciproca destacan por su estudio en los ultimos afios.

También consideramos importante la teoria de Procesamiento de
Informacion, por sus aportes en el campo de la memoria y otros procesos
cognitivos basicos. Igualmente significativo es el conexionismo, por su
participacion en el estudio de la mente y su desarrollo. La teoria de la
Psicologia Cultural es la mas reciente que se identifica, sus premisas
abogan por el estudio de la Psicologia atendiendo a que cultura y mente
son inseparables, y todo lo que experimenta el alumno ocurre en un medio
social.

52



2 Desarrollo del nino

2.1. Introduccién

El desarrollo del nifio es uno de los pilares basicos donde
debemos centrar nuestra atencion, para poder realizar una préactica acorde
a las caracteristicas que poseen los infantes en una edad determinada. Este
lo podemos conceptualizar como el crecimiento, cambio o trasformacion
que sufre el nifio, describiéndolo a través de secuencias, que
aproximadamente, estan relacionadas con un rango de edad (Vogler,
Crivello y Woodhead, 2008). A nivel académico, no es necesario que el
desarrollo se produzca en un orden o una cronologia determinada, lo que
sera ineludible es que el nifio cumpla con los parametros de desarrollo
fisico, intelectual y social que se consideran suficientes para permitirle
cumplir con los requisitos de la escuela (Scott-Little y otros, 2006). El
desarrollo de los nifios, en todos los ambitos, determinara el desarrollo a
nivel académico, por lo que cuanto mas pequefios sean los nifios, mas
influira, no viéndose tan afectado por factores culturales o sociales como
ocurre en edades posteriores como ya hemos mencionado en el capitulo 1.

Cuando nos referimos a desarrollo hablamos de un proceso de
cambio continuo y progresivo a lo largo de toda la vida del alumno, lo
que significa que unas etapas preceden a otras en secuencias ordenadas, y
que las nuevas conductas integran las adquisiciones previas (Berk, 1999;
Rice, 1997; Shaffer, 2000). Por todo ello, consideramos de vital
importancia conocer las caracteristicas de los nifios y nifias de la edad
objeto de estudio. A continuacién, se realizara una sintesis de las
caracteristicas mas importantes atendiendo a los niveles fisico, cognitivo,
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caracteristicas personales y sociales y motivacion dentro de la edad clave
en nuestra investigacion, de 18 a 42 meses.

2.2. Desarrollo fisico

A nivel fisico, la etapa de los 12 a los 18 meses caracteriza un
tiempo donde existen grandes cambios, que favorecen en gran parte la
independencia del nifio y el desarrollo de la conducta psicosocial y
adaptativa. Pasa de ser dependiente, a gozar de una autonomia que le
posibilita conocer el mundo, aunque todavia esto depende mucho de las
propias circunstancias y la de sus cuidadores (Lefrancais, 2000). El
progresivo descubrimiento del propio cuerpo como fuente de sensaciones,
la exploracion de las posibilidades de accion y funciones corporales,
constituirdn experiencias necesarias sobre las que se ird construyendo el
pensamiento infantil (Madrona, Jordan y Barreto, 2008). Por su parte,
Berger (2007) destaca que, como las horas de suefio disminuyen respecto
al primer afio de vida, el nifio tiene mas tiempo para experimentar con el
ambiente y desarrollar mas todas sus capacidades. Antes del primer afio,
el nifio comienza a moverse, ya sea gateando o reptando, comenzando a
andar en torno a ese primer afio. Esto permite que pueda conocer su
ambiente, experimentar con él, interactuar con lo que le rodea y
desarrollar el conocimiento de un mundo hasta ahora desconocido. La
mayor hazafia de esta edad es el control postural, que incrementa las
posibilidades de poder centrarse en otras actividades, no solo en el
desarrollo de la movilidad como medio de conocimiento del mundo. De
los dos a los tres afios, el movimiento se afina por lo que es capaz de
centrarse en el ambiente sin necesidad de atender a la actividad de
movimiento, lo que le beneficia al poder mejorar su conocimiento del
mundo. A la edad de tres afos, el nifio ya es capaz de moverse por el
ambiente sin ningdn tipo de dificultad, lo que facilita el desarrollo de
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funciones méas complejas. Una vez alcanzado un buen desarrollo
psicomotor, empiezan a adquirir relevancia desarrollos mas complejos
como el cognitivo o lingdistico, los cuales se singularizan por tener mayor
dificultad. Acompafiada de la motricidad gruesa también se desarrolla la
motricidad fina, la cual propicia mayor control para la manipulacion de
los objetos y acciones cada vez mas precisas y con mayor dificultad
(Berjumea, 2010). La velocidad de movimiento aumenta gracias a que se
fortalecen tobillos y rodillas, lo que permite que las acciones se realicen
con mayor rapidez y que se puedan hacer méas actividades en el mismo
periodo de tiempo, aspecto que enriquece el aprendizaje basado en la
experiencia. Lo primero que se desarrolla es la motricidad gruesa para
que, posteriormente, se produzca el desarrollo de la motricidad fina, de
modo que se adquiere este desarrollo fisico en base a dos leyes generales:
la Ley Céfalo-caudal y Proximo-distal (ver figura 2.1). Las mismas
entienden que el desarrollo se perfecciona de la cabeza a los pies y del
tronco a las extremidades, lo que significa, del interior hacia los extremos.
El desarrollo de la motricidad fina posibilita acciones de tipo manual,
tales como escritura, recortar con tijeras, pasar paginas de libros, aspectos
que precisan de un desarrollo 6ptimo de la motricidad.

Figura 2.1. Ley Cefalo-caudal y ley Proximo-distal

Ley Céfalo-Caudal = Ley Préximo-distal
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El desarrollo de la motricidad facilita el conocimiento que tiene
el nifio del mundo, y con ello, el descubrimiento de como es este, las
caracteristicas que tiene, y cuél es la mejor forma de adaptarse al nuevo
ambiente en que se hallan inmersos.

2.3. Desarrollo cognitivo

Segun la teoria piagetiana el desarrollo cognitivo ocurre desde el
nacimiento del nifio hasta que es adulto. Este pasa por distintas etapas de
desarrollo que atienden a los diferentes estadios los cuales se han
especificado en el capitulo 1. La idea que plante6 Jean Piaget es que, al
igual que nuestro cuerpo evoluciona rapidamente durante los primeros
afios de nuestras vidas, nuestras capacidades mentales también
evolucionan a través de una serie de fases cualitativamente diferentes
entre si. La primera infancia es una de las etapas més relevantes del ciclo
vital, en la medida en que comprende un periodo de amplio desarrollo,
crecimiento y evolucion, ademas de ser justamente entonces cuando se da
inicio a la edad escolar (Mesa, 2000).

El autor que mayores aportaciones ha hecho sobre este campo es
Jean Piaget, psicologo que centro su obra en el conocimiento del
desarrollo cognitivo del nifio a través de distintos estadios de desarrollo
(Mounoud, 2001). Aunque, hoy en dia, gran cantidad de psic6logos
siguen esta corriente, existen aportaciones nuevas como la teoria de la
mente que utilizan contribuciones mas interdisciplinares haciendo que sea
maés generales y completas. Son tres tipos de procesos cognitivos basicos
los implicados en la cognicion del individuo: atencion, percepcién y
memoria.
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2.3.1. Desarrollo de la atencion

La atencion es uno de los procesos que mejoran gracias a una
buena motivacion académica, ya que ésta influye en el tiempo dedicado a
la accion (Manga, Garrido & Pérez- Solis, 1997). Al incrementar el
tiempo que somos capaces de centrarnos en una actividad, mejora el
conocimiento que tenemos de ésta y de todo lo que la rodea.

Las capacidades atencionales se desarrollan en paralelo a la
maduracion cerebral, cuanto mas maduro este el cerebro mayor capacidad
atencional existira, aunque también hay que tener presente que cuando
mas complicada sea una tarea, mayores recursos cognitivos seran
necesarios para su consecucion.

A partir de los 18-24 meses, coincidiendo con la edad objeto de
estudio, el desarrollo de la atencion se ensalza notablemente (Campo,
2009). Ya es capaz de centrarse en actividades reposadas durante mas
tiempo que la etapa anterior, y la actividad se vuelve mas centrada en un
objetivo marcado, no solamente por el descubrimiento del mundo. Las
actividades ya son un medio para un fin y no un fin en si mismas,
concepto que evoluciona notablemente hasta los 3 afios, edad en que ya se
requiere del nifio una respuesta mas rapida y centrada a lo requerido
(Berk, 2008).

El desarrollo de la atencion del nifio comienza al inicio de la
etapa infantil, reflejando sus intereses con relacion a los objetos
circundantes y a las acciones realizadas con ellos (Medita, 2011). El nifio
solo se concentra en una actividad si su interés no decae, si hay un nuevo
estimulo que capta su atencién el traslado atencional es inmediato, por
ello el tiempo de dedicacion a una actividad determinado es muy corto.
Esta idea se ha tenido en consideracion a la hora de realizar esta
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investigacion, como se explicara posteriormente en las premisas que
acompafian a la realizacion de la prueba de evaluacion, tales como
actividad corta, llamativa para conseguir captar la atencion y ludica para
hacerla divertida a los ojos del nifio.

2.3.2. Desarrollo de la percepcion

En un principio se trataba la percepcion como algo innato, donde
el sujeto no tenia ningun tipo de intencion, simplemente un proceso de
recopilacion de datos a través de los distintos sentidos, pero actualmente,
esta idea ha quedado supeditada a teorias que afirman que el desarrollo
perceptivo es uno de los procesos mentales superiores, el cual tiene un
desarrollo acumulativo y dirigido por el sujeto.

Ya hace tiempo, se sabe que para el desarrollo de la percepcion se
requiere una interpretacion de los datos adquiridos, lo que implica un
tiempo de elaboracion de respuesta, pudiendo existir una experiencia
previa de lo percibido o no, siendo susceptible de ser interpretada con
distintos grados de habilidad (Margalef, 1987).

El desarrollo de la percepcién a través de las distintas etapas de
desarrollo se va perfeccionando segun pasa el tiempo y dependiendo de
las vivencias previas que tenga el nifio. Desde el nacimiento, el nifio
cuenta con la percepcion a través de los distintos sentidos y reacciona a la
informacion obtenida, posteriormente, las respuestas maduran al tener
unos antecedentes reconocidos, mejorandose tanto la percepcion de los

sentidos como la interpretacion de la informacion recibida.

58



Capitulo 2

2.3.3. Desarrollo de la memoria

Aunque se creia que la memoria no se desarrollaba hasta que los
nifios adquirian el lenguaje, ya investigaciones como las de Rovee-
Collier, (1990) y Rovee-Collier y Hayne (1987) demostraron que entre los
3 y los 6 meses, existe una conexion de vivencias presentes con actos
pasados. Hasta los 2 afios, las conexiones cada vez son mayores, pero
hasta que no se desarrolla el lenguaje, realmente no nos damos cuenta de
la gran evolucién que ha tenido en este tiempo. Aunque la memoria
todavia es muy precaria, podemos evocar en el nifio vivencias pasadas
mediante preguntas que hagan interconexionar tiempos presentes y
pasados, posibilitando un enlace de hechos.

En este tiempo, la memorizacion no es a propdsito, no obstante,
los recuerdos pueden existir, aunque una persona no sea consciente de
ellos, y estos pueden afectar al comportamiento del individuo. Incluso, en
ocasiones, nuestra mente no tiene constancia de esa informacion, pero a
nivel psicosomatico, pueden aparecer respuestas positivas al evocar
ciertos sucesos pasados, a través de fotos u otra forma de recuerdo
(Newcombe y Fox, 1994).

Ya, Atkinson y Shiffrin (1968), crearon una teoria la cual
clasificaba la memoria atendiendo a tres criterios diferentes:

o0 Memoria sensorial: Es la memoria que nos llega a través de los
sentidos, es una memoria muy breve (dura entre 200 o 300
milisegundos) e inmediatamente desaparece o0 se trasmite a la
memoria a corto plazo. La informacion permanece el tiempo
necesario para poder seleccionarla e identificarla para procesarla
con posterioridad. Desde que el nifio nace se produce el empleo de
la memoria de reconocimiento (olores, sonidos...); hasta los 6
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meses el nifio no tiene memoria a corto plazo, no podra recordar
algo que vio antes, por lo que la Unica que trabaja en este tiempo
es la memoria sensorial. Este tipo de memoria es la que mas
importancia adquiere en los primeros afios ya que la mayoria de la
informacién es desconocida, por lo que a través de ella tendra la
posibilidad de conocimiento del mundo a traves de los sentidos.

0 Memoria a corto plazo: Una vez seleccionada y atendida la
informacién en la memoria sensorial, esta pasa a la memoria a
corto plazo. Su capacidad es limitada, siendo Unicamente entre 2 y
7 elementos y realiza dos funciones. 1) Mantiene dicha
informacidn procesada no estando dicha informacion presente. 2)
Manipular la informacion interviniendo en procesos psicoldgicos
superiores. Baddeley y Hitch, en 1974, la denominaron memoria
de trabajo por su importancia funcional en el procesamiento
cognitivo, pues permite el cumplimiento de tareas cognitivas como
el razonamiento, la comprension y la resolucion de problemas. A
partir de los 6 meses comienza a tener memoria a corto plazo,
reconociendo a personas cercanas y una vez adquirida podra
realizar rutinas basicas y entender algunas palabras. Por otro lado,
se establece la relacion causa-efecto; relacionaran acciones. Hasta
el aflo no se puede demostrar si el nifio tiene memoria consciente
ya que al no tener adquirido el lenguaje no se puede comunicar.
Este tipo de memoria adquirira mayor importancia una vez
adquirido el lenguaje oral, a partir del primer afio, ya que con ello
se asentaran las bases de personalidad a traves de las experiencias
vividas.

0 Memoria a largo plazo: La memoria a largo plazo estd formada
por un sistema exclusivamente multidimensional en el cual existen
menos dimensiones que en la memoria a corto plazo, y éstas son la
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base del caracter esencial de una persona y no de sus
conocimientos. Con ella aparecen los principios personalizados
generales como justicia, igualdad, libertad, respeto, educacion,
beneficio de la duda, etc. Son los recuerdos creados que marcan la
personalidad del individuo en parte debido a sus vivencias. A
partir del primer afio, se puede demostrar que tiene memoria
explicita porque puede comunicarse y ya es capaz de reconocer
lugares que visiten de forma recurrente, y lo demostraran
diciéndolo, por ello se duda de que antes puedan o no recordar,
por el hecho de que no han podido comunicarlo. A partir de los
dos afios, es cuando estd memoria se desarrolla mayormente, a
partir de aqui, tienen la capacidad de recordar muchas palabras, y
ya cuenta con un mayor vocabulario acerca de lo que le rodea,
también, empiezan a recordar frases que escuchan decir al resto de
personas Y las reproducen. En este momento pueden expresar sus
sentimientos basicos y contar experiencias. En torno a los tres
afos, el nifio ya cuenta con una memoria desarrollada, lo cual le
permite recordar algunas cosas 0 eventos importantes, ademas es
bueno identificando y consiguiendo avanzar en la expresion de la
reproduccion de los recuerdos. Son también capaces de notar la
diferencia entre sucesos rutinarios y los que son extrafios,
resaltdndolos y pudiendo almacenarlos, por tanto, como recuerdo.
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Figura 2.2. Procesamiento informacion

O PhProcesoscopitvos

Memoria [ ' |

sensorial Atencion Percepcion Memoria Memoria L/P
Visual C/Pode -Procedimental
Tactil trabajo -Seméntica
-Auditiva -Declarativa
______ -Episddica

2.4. Desarrollo del lenguaje

El estudio de la adquisicion de lenguaje es abordado por
estudiosos pertenecientes a disciplinas diversas, ya que en el ultimo
tiempo los investigadores han llegado a la conclusion de que seria
incompleto el analisis desde una Unica vertiente (Navarro, 2003). El
desarrollo del lenguaje, el dominio de los sonidos y significados de la
lengua materna es, sin duda, la hazafia mas importante al que se enfrenta
el nifio respecto a su socializacion y lenguaje (Shaffer & Kipp, 2007). A
partir del primer afo, es cuando se comienza a desarrollar el lenguaje,
tanto a nivel expresivo como comprensivo. En este tiempo, el nifio
desarrollo, sobre todo, el lenguaje para comunicarse con sus progenitores
y cuidadores para que atiendan a sus necesidades.
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Antes de dominar el lenguaje, el nifio utiliza numerosos recursos
para comunicarse con el medio social (Lépez, 2009), por ello, tan
importante es para nosotros el lenguaje adquirido como la intencion
comunicativa de los nifios y nifias. Por otro lado, no es tan importante la
verbalizacion, como identificar lo que el nifio quiere expresar, ya sea a
través de la palabra o de cualquier otro medio donde se haga plausible lo
que el nifio quiere comunicar, identificando esta de manera consciente y
coherente. Hirsh-Pasek y Golinkoff (1996) indican que los nifios parecen
seguir una secuencia de estrategias; inicialmente dependen mas de
informacion de naturaleza prosodica; despues, semantica; y, finalmente,
sintactica; y esta ultima parece usarse mucho antes de lo que cabria
esperar.

Ya los trabajos de Austin (1962), Searle (1969) o Grice (1975)
han aportado un conocimiento valioso sobre el periodo preverbal,
poniendo de manifiesto que la comunicacion es anterior al lenguaje. De
este modo, a través de recursos prelinglisticos (gestos deicticos,
vocalizaciones, gestos de indicacion, etc.), los nifios se comunican con su
entorno social, conocimiento que se ha desarrollado mucho en el Gltimo
tiempo con trabajos como los de Maestre (2010).

Hace tiempo que se ha demostrado que la intencion
comunicativa consciente del nifio empieza a muy corta edad. La Teoria
Motora de la Percepcidn del Lenguaje (Lieberman, A.; Cooper, F.; Harris,
K. et al., 1962; Lieberman, P., 1972) identifica mecanismos neuroldgicos
que conectan la experiencia motriz con las capacidades cognitivas y
afectivas. Con ello, estos autores refuerzan la existencia de un nexo entre
las acciones, las percepciones y la comunicacion humana. Por otro lado,
Gallese, V., (2003); Ludlow, C.L., (2005) y Rizzolatti, G.y Arbib, M.,
(1998) proponen que ciertas zonas motoras del cerebro se activan cuando
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vemos una accion, o cuando oimos o incluso imaginamos, acciones y
sonidos. Consecuentemente, sonido, movimiento e intencion resultan
intrinsecamente ligados. Mauleon (2010) indica que existen ciertas
premisas por las que se pueden constatar la intencion comunicativa del
intérprete, especificandolo a través de comportamientos la conexion entre
ambos interlocutores.

En primer lugar, el nifio experimenta una alternancia en el
contacto de la mirada entre la meta u objetivo y el oyente, lo que permite
inferir que el nifio establece cierta relacion entre su objetivo (conseguir un
objeto o una accion por parte del adulto, captar su atencion, etc.), la sefial
que estd emitiendo y el adulto, relevando que el nifio es consciente del
efecto que tendra la sefial que emite (Padilla, 2004). Por otro lado, existen
aumentos, adiciones y sustituciones de sefiales hasta que la meta ha sido
obtenida (Reyes, 2009), lo que refuerza los comentarios realizados en el
punto anterior. Por Gltimo, hay cambios en la forma de las sefiales que
Unicamente son apropiadas para la identificacion de un Gnico objeto.

La edad de consciencia por parte del nifio del acto comunicativo,
no es algo compartido por los investigadores y tampoco las premisas que
establecen que esta se ha hecho posible. Trevarthen (1977), por ejemplo,
ya consideraba que los intercambios comunicativos entre nifio-adulto,
incluso en el tercer mes, responden a una intencionalidad mutua y a un
estado mental compartido. Para que exista la Atencion Conjunta, es
necesaria mas que la coincidencia de miradas entre los dos participantes,
deberd existir una conducta activa por parte del nifio. Con ello, no esta de
acuerdo Tomasero (1995) que establece que, hasta los 12 meses, no se
puede denominar la conducta del nifio como intencional. Ademas de
compartir su atencién hacia un mismo objeto de manera activa y social,
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ambos interlocutores saben que mantienen ese foco de interés (Gerlind y
Tomasello, 2012 y Grassmann y Tomasello, 2010).

La Atencion Conjunta, aspecto que en los ultimos afios ha
adquirido gran importancia para el estudio del desarrollo lingistico, esta
identificada como la primera premisa para la construccion de la
comunicacion (Escudero, Carranza y Huéscar, 2013). La comunicacion
humana implica que ambos interlocutores tengan la capacidad de realizar
conductas de comunicacién intencionadas, y a la vez, en un contexto
determinado (Acufia y Sentis, 2004). Para ello, serd necesario que ambos
interlocutores tengan el mismo centro de interés (Ricciardelli, Betta,
Pruner y Turatto, 2009). Clark (2009), por su parte, también aboga por
esto, ambos interlocutores deben compartir el mismo centro de interes, el
lenguaje debe estar adaptado al conocimiento lingiistico de ambos, deben
utilizar las mejores herramientas para comunicar lo que pretenden y por
ualtimo, escuchar al otro para conocer lo que requiere cada uno del otro en
el acto comunicativo.

También, especificar en este sentido, que en el intercambio
comunicativo entre un adulto y un nifio es el adulto el que asume la
mayor responsabilidad, para que se mantenga dicha comunicacion (Sun y
Rao, 2012).

Como podemos comprobar, existe un importante desacuerdo
entre los diferentes investigadores en lo que respecta a si los primeros
intercambios comunicativos entre los nifios y sus cuidadores son
verdaderamente intencionales, y es que el debate es mas profundo y va
mas alla del establecimiento de una serie de criterios. En definitiva, lo que
se trata de determinar es qué se entiende por intencionalidad. En cualquier
caso, el cambio de comunicador accidental (inconsciente) a comunicador
intencional es uno de los méas importantes para los nifios y sus cuidadores,
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ya Halliday (1982) la identifico a partir de los 9 meses de edad, cuando
empiezan los primeros intercambios linguisticos, apoyando sus resultados
Busquets y Sosa (2009). Esta premisa apoya nuestra investigacion por
establecer intencion comunicativa, ya en periodos anteriores a la edad que
presenta la muestra que participa en la presente investigacion.

En todo el periodo de preescolar, la velocidad de crecimiento
mental es muy grande, pero en esta etapa destaca sobre todo el desarrollo
que caracteriza al lenguaje. El ser con dos afios da multiples sefiales de
que desarrolla el pensamiento de manera consciente, y sus conductas son
mas elaboradas y significativas gracias a esto. Emocional y socialmente,
su desarrollo es muy notable respecto a la etapa anterior, funcionando
como base de sus futuras caracteristicas en estos dos niveles.

A partir de los 18 meses, pasa de articular de una en una palabra,
a poder realizar frases de tres unidades. Ya es capaz de responder,
comprender y procesar ordenes simples de manera casi continua, lo que
posibilita dentro del aula que la maestra pueda realizar actividades de
forma conjunta y guiada. Este rasgo es muy importante a la hora de
valorar la motivacion en base a distintas actividades, ya que, si ya pueden
hacer frente a ellas, podremos valorar la forma en que lo hacen de manera
mas real y consciente, consiguiendo la veracidad y rigor que se busca de
la evaluacion.

Autores como Berger y Thompson (1998) abogan porque las
aptitudes lingisticas se desarrollan con rapidez y la educacién preescolar
ayuda a los nifios a desarrollarlo. En esta edad puede manipular hasta
1000 palabras o caracterizarse por la no comunicacion mediante el 1éxico
utilizando otras herramientas que en otras edades quedan disminuidas
(Pérez & Navarro, 2011). Dorr, Gorosteguia y Bascuiian (2008)
establecen que, a partir de los tres afios, el nifio comienza a experimentar
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cambios en su manera de pensar y resolver los problemas, desarrollando
de manera gradual el uso del lenguaje y la habilidad para pensar de forma
simbdlica. En este sentido, es de vital importancia el uso de pictogramas,
aspecto que se ha utilizado para la evaluacion del presente estudio,
apoyando el lenguaje con iméagenes. Perales y Dios (2002) determinan
que la informacién puede ser representada tanto mediante codigos verbales
como gréficos (ilustraciones), siendo los correspondientes sistemas
cognitivos de procesamiento los que establecen de que se trata, todo ello
afectado por el medio donde se desarrollen. Esto ayuda, tanto al nifio que
maneja un vocabulario amplio, como al nifio que no habla nada, ya que
con el simple gesto de sefialar el investigador puede obtener una respuesta
cerrada y concreta de la cuestion investigada. Los nifios cuando
comienzan a pensar en palabras, superan los limites del tiempo y del
espacio, pudiendo interactuar en presente, pasado y futuro, creando
imagenes mas proximas a la realidad (Jimeénez y Salazar, 2010). Este
aspecto ayuda a sobrepasar los limites de la lingiistica, utilizando
herramientas como las ilustraciones tanto para las cuestiones como para
las respuestas de estas.

Por su parte, Vigotsky (1979) relaciona la motivacion y el
lenguaje oral en que la intencidn de los interlocutores en cada momento,
puede cambiar el rumbo de la conversacion, la cual no tiene que ser
conscientemente dirigida, sino que la misma situacion dinamica se hace
cargo de ella. Por otro lado, establece que el lenguaje tiene una funcién
reguladora, primero externa para internalizarse posteriormente. Asi, el
habla interior es el vehiculo de nuestra identidad y permite la continuidad
del yo en la vida cotidiana y de un lenguaje externo, social, que es la
manifestacion del pensamiento en palabras. EI pensamiento no se expresa
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simplemente en palabras, sino que existe a través de ellas, aprendidas
socialmente (Vigotsky, 1995).

2.5. Desarrollo de la conducta personal y social

En cuanto a la conducta personal y social, a partir del afio se
comienza a desarrollar el sentido de la identidad personal. En esta etapa,
aspectos como el poder de decision, de mandato y el temperamento
afectan notablemente en sus acciones. Tanto el temperamento como su
experiencia reciente afectan en como se desenvuelve y como afronta las
situaciones sociales, aunque es muy reacio a los cambios, y las rutinas son
sus armas mas valiosas para darles seguridad en su vida, al saber que va a
pasar luego (Pérez & Navarro, 2011).

Entre los dos y los tres afios, aunque el apego con la madre
todavia es significativo, ya existe una independencia parcial que posibilita
un conocimiento del mundo mas autonomo. Ya es mas independiente
respecto a sus cuidadores, se viste solo, come sélo, se pone los zapatos
solo, todo posibilitado por el desarrollo de la motricidad y la conducta
adaptativa. Todavia no existe una distincion clara entre el yo y el resto del
mundo, pero tiene claros los conceptos que caracterizan su familia o sus
cuidadores, diferenciandose de los demas de su especie.

La edad infantil es un periodo de rapido cambio, de construccion
y de inicio de las conductas que van a guiar el desarrollo a lo largo de la
vida de las personas. El conocimiento de esta etapa ha interesado a la
ciencia desde hace mucho tiempo, pero la dificultad de trabajar este tipo
de muestras, las dificultades epistemologicas o la dificultad de evaluacion
han hecho que esta etapa quede menos estudiada que la edad adulta. Pero
actualmente, desde el ambito social, se esta entendiendo la gran

68



Capitulo 2

importancia que tienen los nifios a la hora de conocer las caracteristicas de
una poblacién. Los nifios nacen en un mundo social, y crecen como seres
sociales, viviendo desde su nacimiento en una red de relaciones con los
seres que les rodean (Schietecatte, Roeyers, y Warreyn, 2011).

La mayoria de los estudios existentes tienen como muestra nifios
de edades posteriores a la edad de la presente investigacion, nifios que ya
se hallan inmersos en una educacion reglada, esto se debe a que en la
sociedad actual se consideran muy importantes los logros académicos
conseguidos, por lo que se investiga la mejor manera de llevar a cabo la
instruccion y evaluacion, para conseguir la mejora de los alumnos
respecto a sus puntuaciones. En la edad infantil esto no sucede asi, los
logros se enfocan més hacia el desarrollo social, fisico o psicologico,
logros que son menos evidentes, aungue con iguales consecuencias.

Es necesario conocer como actuan los nifios en esta etapa, para
ser conscientes de los cambios y desarrollos que se experimentan con el
paso del tiempo y que afectan a las demas. En esta etapa, también sera
muy importante la asistencia o0 no a guarderia, educacion reglada, aunque
no obligatoria, que hace que los nifios se desarrollen de manera distinta
que en el ambiente familiar. Al igual que los demas rangos de edad, la
edad infantil también cambia a la misma velocidad que el mundo actual, a
una velocidad vertiginosa donde es imprescindible conocer las ultimas
modificaciones que hacen que todo lo que rodea a la edad infantil cambie.

2.5.1. Centros de Educacion Infantil (0-3 afios)

La sociedad espafiola, como la europea en general, han realizado
notables cambios en su estructura y habitos de vida desde la década de los
70 hasta hoy en dia, en el siglo XXI. En la actualidad, la mayoria de los
padres de familias llevan un ritmo de vida muy agitado, con cada vez mas
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familias, los dos padres trabajando, falta de tiempo, la inseguridad que
existe con muchas nifieras, la falta de lugares 6ptimos para dejar a sus
hijos (especialmente cuando son pequefios) ha creado la necesidad de
aparicion de guarderias.

Hoy la familia ha perdido cierto protagonismo en esas funciones,
quedando méas en mano de la sociedad, a través de otros agentes sociales
como profesores, educadores y monitores. Las respuestas que ofrecen las
guarderias ante estas necesidades, dotan con la posibilidad de contar con
un horario amplio y flexible que pueda adecuarse a las necesidades de las
familias, salvaguardando la posibilidad de que el nifio establezca sus
necesarias rutinas y habitos, a través de un amplio repertorio de servicios
(Bruner, Cole & Lloyd, 1982).

La aparicion de las guarderias tuvo lugar en Europa en el inicio
del siglo XIX como respuesta al incremento del trabajo de las mujeres en
la industria. La ausencia de muchas madres en sus viviendas dificultaba la
atencion de los bebés, lo que provocd que una enorme variedad de
instituciones caritativas se ocuparan de ellos mientras las madres
trabajaban. El primer nombre conocido por su actividad en este campo fue
el del filantropo francés Jean Baptiste Firmin Marbeau, quien en 1846
fundo el Creche (del francés ‘cuna’), con el objetivo de cuidar de los
nifios. En muy poco tiempo, las guarderias aparecieron en numerosas
partes de Francia y en otros paises europeos. Muchas de ellas eran
subvencionadas total o parcialmente por las administraciones locales y
estatales; ademas, se instalaron guarderias en las fabricas lo que permitio
a las mujeres poder utilizar breves tiempos durante el trabajo para atender
a sus bebés (Jackson & Jackson, 1978).

La educacion en guarderia ha interesado a la ciencia en los
ultimos afos, por lo que la investigacion en este aspecto ha sido muy
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contundente por los grandes resultados demostrados respecto a lo positivo
que es que los nifios y nifias en esta edad asistan a este tipo de centros.
Zigler y Butterfield (1968) ya destacaron en un estudio con nifios que
asistian a guarderia posteriormente en preescolar aumentaron
significativamente mas en sus puntuaciones de CI (administracion
estandar), desde el inicio hasta el final del afio escolar, que lo hicieron los
nifos que no asisten a la guarderia. Los resultados indicaron que el
aumento resultado de la experiencia en la guarderia era debido al aumento
de la motivacion en este tipo de centros méas que a cambios en la tasa de
desarrollo intelectual.

Sylva (2000) especifica que los nifios que asisten a este tipo de
centros forman mejores relaciones en la escuela primaria. Sylva basa sus
afirmaciones en el mayor estudio realizado en Europa sobre el impacto de
la educacion temprana y la atencion en el desarrollo, donde se siguio la
evolucion de los nifios desde 1996 al 2000. Este estudio contraria las
afirmaciones de otros expertos como la Dra. Penélope Leach (1999), que
afirma que los nifios menores de dos afios se desarrollan mejor, tanto
social como emocionalmente, en casa, y preferentemente con su madre.

Por otro lado, Durmusoglu-Saltali y Arslan (2011) destacan que
hay mas variables que afectan a los buenos resultados de la asistencia a
guarderia. Ellos realizaron un estudio donde los participantes fueron 306
nifios que asistian a guarderia, recogiendo datos a partir de la evaluacion
de las habilidades emocionales de los nifios y el formulario de
informacion personal. Con el fin de analizar los datos, fueron empleados
la prueba t, un analisis de varianza de una via y prueba de Tukey. Los
resultados del estudio revelaron que las habilidades emocionales de los
nifios que asisten a guarderia vario significativamente segun las variables

71



Desarrollo del nifio

de género, el nivel educativo de la madre y el padre, el estado anterior a la
entrada en la guarderia y el nimero de nifios en la familia.

Bufiuel (2011) identifica que la asistencia a guarderia contiene
beneficios de socializacion y de estimulacion de la escolarizacion precoz.
Hansen y Hawkes (2009) indican en los resultados de su investigacion
que los nifios asistentes a guarderia estan mas entrenados para cuando
empieza el periodo de la Educacion Infantil escolarizada y que estos nifios
destacan en aptitudes cognitivas, como contar o identificar formas,
colores, nimeros y letras.

Por otro lado, también hay estudios que no estan de acuerdo con
una escolarizacion tan temprana como implica la asistencia a guarderias.
Estos estudios se centran en la falta de atencion personalizada al nifio,
como podria ser en un hogar con sus progenitores, la facilidad de
contagiarse con determinados enfermedades o virus los cuales al estar en
contacto directo es mas probable que ocurra que en el hogar o la falta de
recursos que en muchas ocasiones acusan las guarderias ya sea por razon
economica o simplemente espacial (Bufiuel, 2011; Ochoa, Barajas y
Mufioz, 2007; Lowe., Belsky, Burchinal, Steinberg, Vandergrift, y Early
Child Care Research Network ,2010).

En el tramo de edad de los 0-3 afios, los nifios se sitian en un
momento muy complejo de su desarrollo, especialmente plastico y
flexible, donde es positivo que adquieran unos conocimientos y destrezas
imprescindibles para los aprendizajes posteriores. Ademas, resulta
necesario que adquiera unos habitos y rutinas de vida que le ayuden a
organizar su concepto del mundo. Ante esto, la guarderia responde
cumpliendo una funcion estimuladora de los procesos de maduracion y
del desarrollo evolutivo del nifio, ofreciéndole modelos que le guian en
sus aprendizajes y cuya actuacion no es casual, sino que responde a unas
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tendencias pedagogicas que buscan la participacion activa del nifio y el
uso de refuerzos positivos que le motiven en su actuacion. También,
cumple una funcion preparatoria de futuros aprendizajes que se realizaran
en el nivel escolar obligatorio y preventiva en el sentido de ofrecer a los
nifios que se sitlan en ambientes con poca estimulacion y a nifios insertos
en entornos socio-culturales de alto riesgo, la posibilidad de un desarrollo
adecuado y similar al de sus iguales que viven en familias que potencien
mas la estimulacion y el desarrollo de sus hijos.

La evolucion sufrida, también afecta notablemente a las teorias
educacionales existentes y con ello directamente a la educacion. Las
teorias mas relevantes con las que trabajan actualmente los psicélogos y
pedagogos datan a partir de los afios 20, las cuales tienen unas bases muy
solidas, pero la poblacion de esta época no tiene nada que ver con la
poblacién actual. Se ha hecho notable la necesidad de volver a estudiar a
los nifios y nifias en la etapa actual apoyandonos en las teorias clasicas
que marcan la pauta educativa contemporanea. Aspectos a resaltar de
porque es necesario el volver a estudiar ciertas premisas es por la
evolucion de los metodos de estudio utilizados, las nuevas tecnologias
presentes actualmente o la evolucion de los alumnos respecto a los
alumnos de hace un siglo.

Actualmente, se ha pasado de un modelo directivo y autoritario,
a un modelo donde el alumno es el protagonista de su propio aprendizaje,
de sus aciertos y errores, de su progreso, y todo ello incluido en un grupo
de iguales los cuales también se ensefian mutuamente. Debido a este
cambio de modelo la motivacion educativa también ha cambiado, Nufiez
(2009) por su parte expone que ha evolucionado la forma de ensefiar
donde el centro es el alumno y no el docente, la motivacion deja de
contemplarse exclusivamente como algo externo al alumno, como una
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especie de entidad que debe estar presente en cada tarea, como algo que
puede dispensarse de modo dosificado por el profesor, pasando a
convertirse en algo que esta en el propio alumno. Por tanto, aqui estamos
ante un nuevo problema motivacional, en este caso vinculado
personalmente con el alumno.

2.6. Motivacion Vs. Desarrollo Psicoldgico

En cuanto a la motivacion, en la edad infantil esta es un
constructo que tiene vital importancia a la hora de desarrollo del nifio a
todos los niveles. La motivacion en esta edad se ha evaluado e intervenido
de manera muy precaria (Morén, 2011), pero hay ciertas premisas que se
pueden establecer. La motivacion afecta a la adquisicion de habilidades
en todos los campos de desarrollo en el ser humano, a través de ella,
existe un motivo que controla la conducta que hace que el infante se
desarrolle de una manera u otra (Gonzalez, 2005). En esta edad los
niveles de motivacion por parte de los infantes son muy altos, siendo la
motivacion intrinseca la que mayor peso tiene (Deci, 1976). Esto ocurre
por el gran interés que tiene el alumno por el conocimiento del mundo en
esta edad, que posteriormente, con el paso de los afios, desciende en
detrimento de conseguir las cosas a partir de recompensas externas, y no
por el puro placer de aprender. Es importante trabajar para que esto no
ocurra, de modo que intentemos prevenir que no cambie el tipo de
motivacion predominante, estableciendo ciertas premisas que se puedan
seguir cumpliendo con el paso de los afios, las cuales van a favorecer el
aprendizaje del nifio. Obviamente, para poder indagar qué aspectos deben
permanecer estables y sobre los que tenemos que trabajar, hemos de
conocer qué es lo que funciona cuando tienen esa motivacion intrinseca
de pequefios.
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2.7. Caracteristicas de la Evaluacion en Educaciéon Infantil

Dentro de la etapa de Educacion Infantil, la evaluacion adquiere
mucha dificultad, ya que la muestra utilizada tiene caracteristicas que
hacen que no se puedan utilizar métodos generalizados en otras etapas
educativas. Conviene hacer referencia a las dificultades que existen para
evaluar esta etapa educativa, ya que condicionan el modelo de evaluacién
que se define. Entre ellas se encuentran, por un lado, las propias
caracteristicas de las edades de los alumnos sobre las que se centra y, con
ello, una serie de particularidades que hacen que la evaluacion deba
ocurrir de una manera determinada para ser valida.

Todo proceso de evaluacion requiere instrumentos y técnicas
destinados a obtener la informacion que se precisa. Dichos instrumentos y
técnicas son, por tanto, herramientas al servicio de la propia evaluacion, y
su eleccion ha de estar siempre supeditada a la modalidad de evaluacion
elegida. Si los instrumentos de obtencion de informacion, y en
consecuencia de medicién, no son los apropiados para la finalidad
perseguida, la evaluacién carecerd de valor, aunque los instrumentos
hayan sido técnicamente bien definidos (Garcia- Ruiz, Duarte y Guerra,
2014).

En la etapa de Educacion Infantil las técnicas utilizadas son las
siguientes:

a) Pruebas de observacion dirigidas a los nifios y nifias. Estas pruebas
se pueden suministrar de manera externa, realizandolas cualquier persona
no involucrada en la educacion del alumno o por el propio tutor del
proceso educativo del nifio.

b) Cuestionarios dirigidos a los padres 0 a los maestros. Este tipo de
cuestionarios son respondidos por las personas mas cercanas al propio
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protagonista del aprendizaje. Con ello, posibilitas tener una vision sobre
lo que el alumno cree, opina o realiza a través de personas que tienen un
alto conocimiento sobre las premisas que pueden ser cuestionadas.

c) Autoinformes, que no dejan de ser cuestionarios, pero esta vez las
personas que los responden son los propios alumnos, los cuales nos daran
informacién de primera mano sobre lo que sienten, opinan o conocen los
propios protagonistas del proceso educativo (Saez y Clemente, 2005).

Cuando hablamos de autoinformes nos referimos a la descripcion
0 explicacién que hace un alumno sobre su propia actuacion (Leal, 2011).
Los autoinformes permiten su aplicacion y posterior analisis de resultados
de forma répida, fiable y segura (Garcia-Ruiz, Duarte y Guerra, 2014;
Echeburua, Amor y Corral, 2003). Fernandez- Ballesteros (1992) realiza
una clasificacion de los autoinformes; aunque existen caracteristicas
comunes a todos ellos, las distintas posibilidades en la informacion que
suministran y solicitan son muchas. Asi, los autoinformes son clasificados
atendiendo sobre todo a tres criterios: el tiempo de referencia, el tipo de
pregunta formulada y el tiempo de respuesta solicitada.

El tiempo de referencia hace alusion a la diferencia entre el
tiempo en que ocurrio el evento sobre el que se informa y el mensaje
verbal del sujeto sobre el mismo, siendo muy importante tener en cuenta
este factor en cada una de las respuestas. De este modo, segun el tiempo
de produccion del evento podemos hablar de tres tipos de autoinformes:
Los autoinformes retrospectivos los cuales se refieren a sucesos pasados,
siendo importante tener en cuenta el tiempo exacto transcurrido entre el
autoinforme y el evento informado; tiendo presente que los que contengan
informacion sobre el pasado reciente proporcionan una informacion mas
fidedigna; si la informacion procede del pasado lejano habrd de ser
contrastada con otras fuentes de informacion y si es del pasado préximo
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tendra que ser verificada mediante informes actuales. Los autoinformes
concurrentes son aquellos en los cuales el sujeto puede dar cuenta de lo
que estd ocurriendo en el mismo momento de producirse, teniendo como
problema principal el hecho de que las verbalizaciones concurrentes son
reactivas y pueden alterar las respuestas. Para solventar este problema
algunos autores sugieren recoger la informacion del sujeto
inmediatamente despues de haberse producido el evento. Y, por ultimo,
los autoinformes futuros, donde se incluyen aquellos en los que el sujeto
informa sobre lo que cree o piensa que va a ocurrir, siendo especialmente
importantes cuando lo que interesa es el grado de predictibilidad del
informe. Solo seran predictivos en la medida en que se refieran a
conductas motoras, fisioldgicas o conductuales en situaciones especificas,
el sujeto tenga experiencia con ese evento y no se realicen inferencias.

El segundo tipo de autoinformes son respecto al tipo de
preguntas formuladas. Los autoinformes pueden también clasificarse en
funcidn del grado de estructuracion de las preguntas. Desde este punto de
vista podria hablarse también de tres tipos de autoinforme: los que
constan de una serie de preguntas claramente definidas a las que el sujeto
debe responder en forma también prefijada; tales autoinformes difieren no
obstante en el grado de generalidad de las preguntas. La evidencia
empirica muestra que cuanto mas especifico es un autoinforme mayor
valor predictivo posee (cuestionarios, inventarios y escalas). EI segundo
tipo seria aquellos en los cuales al sujeto se le da una hoja de registro casi
en blanco para que anote en ella las cuestiones sobre las que pretendemos
que informe (autorregistro). Y, aquellos en los que se da total libertad al
sujeto en sus respuestas y se le insta a que lo haga como mejor le parezca
(autobiografia, autobiografia). La informacion obtenida suele referirse al
propio sujeto, y en ese sentido constituye un autoinforme.
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Por ualtimo, vamos a especificar como son los autoinformes
respeto al tipo de respuesta solicitada. Dentro de esta clasificacion
podemos encontrar cuatro tipos: los de respuesta abierta: el sujeto tiene
libertad de eleccidn de la respuesta (autorregistro, autobiografia...), los de
respuesta dicotdmica: el sujeto debe elegir entre si-no, verdadero-falso,
conocidos como cuestionarios, los de respuesta escalar: el sujeto debe
puntuar en una escala (numeral por ejemplo de 0 a 5, o bien del tipo nada,
algo, bastante, mucho...) conocidos como escalas y los de respuesta
ipsativa: el sujeto debe ordenar segun sus preferencias una serie de
elementos (profesiones, actividades, adjetivos que le describen...),
conocidos como inventarios.

Para la correcta eleccion del tipo de método de evaluacion es
necesario tener presente las caracteristicas de la muestra con la se va a
trabajar. Para responsabilizarse de la elaboracién de un instrumento con
una poblacion con unas caracteristicas linguisticas propias, ya sea por la
edad o por el conocimiento del idioma, serd importante tener presente
estas barreras para poder aportar datos comparativos tanto a los estudios
previos como a las nuevas lineas de investigacion (Garcia Gémez, 2001).
La perspectiva del alumnado resulta particularmente importante para
analizar este fendmeno, ya que informa desde dentro del sistema, de las
relaciones que ocurren en el aula y en el centro (Alvarez-Garcia et al.,
2011). Para la evaluacion de la motivacion es necesario la realizacion de
nuevos instrumentos de evaluacion dado que los cuestionarios y escalas
existentes, adaptados a la realidad espafiola en el &mbito de la infancia, no
responden a las premisas que necesitan ser estudiadas, ya que no estan
adaptados ni a la edad de suministro ni a las caracteristicas propias de esta
edad.
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La diferencia con otras formas de evaluacion como la entrevista,
posee la ventaja de que es mas facil de administrar, de corregir y de
interpretar, pudiendo ademas ser complementado con otros instrumentos
de evaluacion. Igualmente, posibilita la administracion colectiva lo que
permite la evaluacion e intervencion psicoeducativa en muestras amplias
(Trianes et al., 2011), aunque en casos particulares esto no se cumple,
como por ejemplo cuando lo nifios no tienen adquirida la lecto-escritura 'y
no pueden realizar la prueba de manera autonoma.

Los autoinformes o escalas son cuestionarios con los que se
valora el grado en el que la persona considera que una serie de frases
cerradas pueden aplicarsele. La ventaja es su simplicidad por ser directos
y de facil aplicacion. Como critica comun, se suele aducir la influencia en
las respuestas de la deseabilidad social e incluso dificultades para
expresar lo que realmente se quiere decir. Pero se puede constatar la
elaboracion de cuestionarios, para nifios y nifias del segundo ciclo de la
etapa de Educacion Infantil, con muy buenos resultados (Serrano, 2013).

La poca existencia de este tipo de test en esta etapa se debe, a la
incapacidad que tiene parte del alumnado para poder cumplimentar los
instrumentos realizados por la comunidad cientifica, que requieren el uso
de papel y lapiz y dominio de habilidad lecto-escritoras. Pese a ser una
dificultad, ello no debe ser obstaculo para limitar la investigacion en esta
etapa, para lo cual hemos de emplear metodologias ajustadas a sus
competencias (Gonzélez-Pienda y otros, 2002; Ramos, Giménez, Mufioz
y Lapaz, 2006).

En la eleccion del instrumento a utilizar surgen dos
posibilidades; usar uno ya existente o construir uno nuevo, intentando
mejorar su disefio y validacion (Toro, Egido y Andrés, 2008), teniendo
presente que el uso del mismo es dependiente del contexto (Sartori y
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Pasini, 2007). Para la medicion de caracteristicas propias del individuo, se
ha considerado que los propios alumnos son los mas capacitados para
realizar dicha evaluacion a través de cuestionarios sobre ellos mismos,
autoinformes (Martinez-Montenegro e Inglés, 2012). Por otro lado,
Cunningham, Krull, Tierra y Rusell (2000) en sus investigaciones sobre
auto-eficacia consideraban este método como el mejor para la evaluacion
de los estudiantes. También Albaladejo-Blazquez, Ferrer-Cascales, Reig-
Ferrer y Fernandez-Pascual (2013) describen el autoinforme como el
mejor método para conocer la opinién de los escolares, en este caso
concreto sobre la violencia escolar.

2.8. Recapitulacion

Este capitulo se ha focalizado en los hitos de desarrollo mas
importante que presenta la edad objeto de estudio, los cuales intervienen
de manera fehaciente en la correcta evolucion del nifio a través de las
distintas etapas de desarrollo.

A través de los afios se han especificado un sinfin de teorias
sobre el desarrollo infantil, pero hemos de decir que todas ellas comparten
las misma premisa, el desarrollo es mas complejo y mas rapido de lo que
en principio se piensa, y no es hasta que se empieza a investigar de forma
persistente cuando de verdad se ve esta gran evolucién de los nifios en tan
poco tiempo.

Se ha comenzado por los desarrollos méas elementales para
posteriormente avanzar hacia progresos con mayores dificultades
evolutivas. En primer lugar, se describe el desarrollo fisico, el cual
posibilita el conocimiento del mundo gracias a su evolucion.
Posteriormente, se habla del procesamiento cognitivo, concretamente de
la atencidn, percepcion y memoria, los cuales posibilitan la maduracion
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para el posterior desarrollo. Se enfatiza el desarrollo del lenguaje, ya que
en la presente investigacion adquiere gran relevancia a la hora de
posibilitar la evaluacién de la motivacion académica en los nifios. El
desarrollo de la conducta personal y social tiene importancia por dos
aspectos, el primero consiste en que pensamos que la motivacion esta
influenciada por el ambiente; y en segundo lugar la importancia que
parece tener la asistencia a guarderia de los protagonistas en el desarrollo
social del nifio.

Como conclusion, se ha hablado de la importancia de la
evaluacion en nifios de 2-3 afos, la cual implica que sea necesario tener
presente ciertas premisas que la hacen diferente y dnica. Las
caracteristicas de los nifios en esta edad los cuales no tienen adquirido la
lectoescritura hacen que haya que buscar nuevas técnicas que posibilitan
una evaluacion que de otra forma no seria posible.
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3 Motivacion en la etapa

de Educacion Infantil

3.1. Introduccién

Para la ciencia la motivacion es un constructo de gran relevancia
tanto en el campo educativo como en otros como el econémico, el laboral
o0 el socioldgico. Esta es un proceso psicoldgico fundamental que ocupa
un lugar esencial en la vida cotidiana de cualquier persona, por eso se
puede exponer que la motivacion es un proceso importantisimo y, quien
posea la clave de la motivacion, conocera las claves del comportamiento
humano (Marina, 2011).Existen muchas formas de concebir la motivacion
y muchos modelos y teorias que dan cuenta de esta disposicion de las
personas por iniciar y persistir en una actividad determinada (Eccles &
Wigfield, 2002; Gollwitzer & Oettingen, 2001; Nakanishi, 2002; Urdan &
Karabenick, 2010). Dentro de las méas difundidas actualmente estan la
teoria socio-cognitiva de Bandura (Bandura, 1997, 2002, 2004), la teoria
de la auto-determinacién (Deci & Ryan, 1985; Deci, Vallerand, Pelletier,
& Ryan, 1991a; Ryan & Deci, 2000a), la teoria de las Atribuciones
Causales (Weiner, 2000), la teoria de las metas académicas (Ames, 1992)
y los modelos de expectativa / valor (Eccles & Wigfield, 2002).

En primer lugar, comenzaremos con la conceptualizacion del
término, actividad muy dificil ya que la motivacion no es algo que se
mida por si misma sino a través de las caracteristicas de la actividad
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realizada y del individuo, por tanto, es un proceso que es mas facil de
reconocer que de definir (Valle, Rodriguez y Regueiro, 2015).
Posteriormente, hablaremos de los dos tipos de motivacion que existen
segun sus caracteristicas: motivacion intrinseca y motivacion extrinseca.
A continuacion, especificaremos los determinantes que hacen que la
motivacion sea de una manera u otra, lo cual nos va a permitir evaluarla,
para posteriormente, intervenir a través de los resultados, lo cual no es
una tarea facil, ya que como establecen Manassero y Vazquez (2007), la
evolucion histérica de los conceptos motivacionales ha sido rica, pero la
medida de la motivacion no ha seguido un camino similar. Los
determinantes que se estudiaran serdn: atribuciones, creencias Yy
expectativas, niveles de exigencia y valor de la tarea.

3.2. Conceptualizacion

Ya que existe un sinfin de definiciones para este término, su
conceptualizacién implica una complicada tarea, por lo que
comenzaremos con una serie de caracteristicas que la describen. En
primer lugar, es un conjunto de procesos internos implicados en la
activacion, direccion y persistencia de la conducta (De Caso & Garcia,
2006) asi que la motivacion influye tanto en la conducta, como en el
tiempo y esfuerzo que se dedica en realizar la accion (Manga, Garrido y
Pérez, 1997). El término motivacion hace referencia a las causas de la
conducta que han de buscarse, por un lado, en la estimulacion que el
organismo recibe del medio ambiente, y por otro, en las condiciones de su
medio interno (Guay et al., 2010). Young (1961), autor destacado en el
estudio de la motivacién infantil hace décadas; la definié como el proceso
de despertar la accion, sostener la actividad en progreso y regular el
patron de actividad.
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Kleinginna y Kleinngina (1981) realizan una revision de las
formas de definir un concepto tan carismatico como es la motivacion,
estableciendo distintas categorias donde se perfilan los rasgos mas
importantes en la definicidn de la motivacion, las cuales se desarrollan en
Fernandez-Abascal (1997).

La primera forma de definir la motivacion es la categoria
fenomenoldgica que resalta la importancia que tienen sobre ésta los
aspectos internos y subjetivos, los cuales ponen impetu en los factores
que tienen que ver con los fendbmenos conscientes y las experiencias
subjetivas. Por otro lado, la conceptualizacion fisioldgica sostiene que la
motivacion se desarrolla a través de las necesidades fisicas del individuo,
dando gran importancia al sistema nervioso central. La categoria
energetica establece como importantes los procesos de activacion
responsables de las caracteristicas del comportamiento y con ello de la
motivacion. La categoria direccional/funcional establece que la
motivacion se desarrolla a través de la basqueda de unas metas, por lo que
el individuo opta por ir en una direccion determinada la cual satisface sus
necesidades. La definicidn vectorial es la suma de las dos anteriores, por
lo que considera a los dos factores con igual relevancia. La ultima, la
temporalmente restrictiva establece que la motivacion es puntual, algo
que ocurre en un determinado momento y que sus efectos son reversibles.

La motivacion es inaccesible a la observacion directa por lo que
sera necesario inferir su existencia a traves de conductas especificas
manifiestas del sujeto, o bien sobre la base de otros eventos observables.
Sin embargo, también la motivacién puede ser un predictor de la conducta
al poder identificar el resultado de una accién por las realizaciones
anteriores (Pintrich y Schuck, 2006).
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A partir de las premisas anteriormente expuestas podemos
indicar que la motivacion es un proceso dindmico e interno que cumple el
deseo de cubrir una necesidad, por lo que nos mueve a realizar
determinadas conductas y no otras, dependiendo de nuestros deseos,
pulsiones o necesidades de cada momento (Sanz, Menéndez, Ribero y
Conde, 2015). En esta linea, podemos mencionar a Fernandez-Abascal et
al. (2001, 2003) que afirman que la finalidad de la motivacion es conocer
los porqués y cémos de la conducta hacia una actividad y los cambios de
conducta en esa propia actividad; a Ferguson (2010) que sefiala que la
motivacion conduce a la instigacion, persistencia, energizacion y
direccion del comportamiento, o a Pintrich y Schuck, (2006) que definen
la motivacién como el proceso que nos dirige hacia el objetivo o meta de
una actividad.

Como podemos observar, la premisa principal que comparten
todas las conceptualizaciones es la consecucion de una actividad, con
todo lo que envuelve a este proceso, por lo que la actividad en si misma
no sera el fin sino los procesos que rodean a esta. En esta linea, Grzib
(2007) especifica las caracteristicas de una conducta motivada: a)
Activacion: esta propiedad se manifiesta en la realizacion de una
determinada accion, con lo cual se asume que hay motivacion; b)
Persistencia: se realizan determinadas acciones para el alcance de una
meta, y por ultimo, c) Vigor: se refiere al empuje o fuerza con el que
sujeto realiza una determinada actividad.

Nos parece importante especificar el concepto de motivacion
escolar ya que es el tipo de motivacién estudiada en este trabajo. La
motivacion escolar es un proceso psicolégico que determina la realizacion

de actividades y tareas educativas (Garrido, 1990; Garrido y Pérez-Solis,
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1996). Esta contribuye a que el alumno participe en la educacién de forma
activa y persistente, y posibilita el aprendizaje mediante la adquisicion de
conocimientos y destrezas, asi como también favorece el desarrollo de las
competencias académicas. Debido a que los nifios todavia no asisten a la
escuela, todavia no podemos hablar de una motivacion académica, por lo
que hasta los tres afios en estos nifios hablamos de una motivacién de
dominio, la cual entendemos como la voluntad o deseo que tiene el nifio
de realizar determinadas conductas que le sirven para aprender. Esta es
una unidad interna de dominar una habilidad, comportamiento, resultado
0 meta que sirve para impulsar el desarrollo cuando el nifio esta motivado

para aprender algo nuevo (Keilt & Freund, 2004).

3.3. Tipos de motivacion

Para la realizacion de las actividades debe existir una motivacion
que implique una activacion de la conducta para realizar dicha actividad.
Segun sea la naturaleza de dicha motivacion la podemos identificar como
motivacion intrinseca 0 motivacion extrinseca. Se ha demostrado que es
posible cambiar la conducta a partir de ofrecimiento o negacion de
incentivos de forma estrategica (Byrne y Welsh, 2001) por lo que sera
importante saber como funciona cada una de las motivaciones y como la
existencia de una u otra hace que el proceso sea totalmente diferente.

Préacticamente todos los ambientes que nos encontramos
discriminan entre conducta deseables y no deseables, de lo que se deduce,
que estos nos recompensan de una manera u otra cuando existe una
conducta deseable y nos castiga cuando hay una conducta indeseable
(Reeve, 2007). La naturaleza de esa recompensa es lo que queremos
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especificar para describir cuales son las caracteristicas de una u otra y
como esto afecta al posterior aprendizaje.

En primer lugar, identificaremos la motivacion intrinseca que se
refiere a la motivacion para implicarse en una actividad por su propio
valor, encontrandola en la recompensa de realizacion de propia tarea
(Sanz et al., 2015). Esta se produce en ausencia de estimulos externos que
hagan que se modifique, Unicamente existiendo factores internos del
individuo, de lo que se deduce que no existen fuentes externas de
motivacion para la consecucion y ejecucion de la conducta (Reeve, 2003).
Este tipo de motivacion responde a la afirmacion de que las conductas
bajo ella estan motivadas como propositivas y espontaneas, ya que estan
impulsadas por planes, metas y objetivos personales (Barbera, 2002).

El estudio de la motivacion intrinseca a interesado a la ciencia
desde hace muchas décadas, Hunt (1965) ya la defini6 como la
motivacion inherente al procesamiento de la informacion y de la accion,
destacando la importancia que tiene la cognicion en relacion a este tipo de
motivacion. Este autor desarrolla una clasificacion de tres estadios en
funcion de la edad, desde el nacimiento hasta los dos afios, y como se
haya intrinsecamente motivado.

Primer estadio: Abarca los cuatro primeros meses de vida
momento en que el nifio es capaz de responder a cambios en los inputs
sensoriales y a los patrones de inputs.

Segundo estadio: Abarca de los cuatro a los nueve meses, tiempo
en que el nifio se muestra intrinsecamente motivado para mantener o crear
inputs estimulares que proporcionan procesos afectivos positivos.
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Tercer estadio: Se extiende de los nueve meses a los dos afos,
tiempo en que hay interés por la novedad y por el aprendizaje y hace que
las acciones se desarrollen sin intencidn de premios o recompensas.

En segundo lugar, determinaremos las conductas motivadas
extrinsecamente como los factores del ambiente que nos llevan a dar una
determinada respuesta, a repetirla y, finalmente, a adquirirla. (Sanz et al.,
2015). Deci y Ryan (2000) proponen a partir de esto cuatro tipos de
motivacion extrinseca.

1. Regulacion externa: Es la modalidad menos autonoma,
momento en que las conductas se realizan para satisfacer una
demanda exterior.

2. Regulacion introyectada: Ocurre cuando las actividades se
llevan a cabo para evitar un sentimiento de presion, evitar
culpa o ansiedad o favorecer la autoestima.

3. Regulacion identificada: Esta se ejecuta libremente, incluso
cuando no es agradable ni placentera, ubicada dentro de las
externas porque la conducta sigue siendo un medio y no un
fin por la propia satisfaccion.

4. Regulacion integrada: En ella la identificacion se ha
asimilado dentro del propio individuo, estableciendo
relaciones coherentes entre la actividad y las metas
personales. Todavia se podria encasillar mas que la anterior
en motivacion intrinseca, pero la actividad se lleva a cabo por
su valor instrumental y no por la valoracion de si misma, lo
que la encasilla en extrinseca.

Al igual que con la motivacién intrinseca, también se ha
estudiado desde hace tiempo este otro tipo de motivacion, por lo que
utilizaremos el mismo autor para realizar una comparativa. Hunt (1965),
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resefia que desde el nacimiento hasta los dos afios la motivacion que
adquiere mas relevancia es la intrinseca. A partir de este momento la
situacion parece cambiar, ya sea que esta afectada por la asistencia a
guarderia, el desarrollo de la socializacion o la cognicion de los nifios,
que se ven inmersos en una sociedad donde, primero padres pero también
profesores y “jefes”, premian con recursos externos la buena realizacion o
comportamiento de los nifios y adolescentes, con lo que parece ldgico
pensar que, con el paso del tiempo, adquieren mas importancia para el
individuo las recompensas extrinsecas que el placer por aprender. Podria
ser por eso, que cuando la educacion pasa a un ambito formal, ya existe
un predominio de la motivacion extrinseca en detrimento de la intrinseca,
que se va incrementando con el paso de los afios. Este esta condicionado
en que cada vez hay una mayor tendencia a instrumentalizar el
conocimiento y el saber, la suerte, la influencia social y el poder
adquieren mayor relevancia que el esfuerzo o la capacidad y el dinero o el
prestigio social, son aspectos muy valorados en la sociedad actual.

Especificamente para la edad infantil, hace ya tiempo Lepper
(1973) identifico que una vez que ofreces un premio (motivacion
extrinseca) para la elaboracion de una tarea, es muy dificil volver a la
motivacion intrinseca, obteniendo en ésta peores resultados o McCullers
& Fabes y Moran (1987) que exponen que las recompensas materiales
provocan una regresion temporal en el desarrollo psicologico, por lo que
hay que darle a la motivacion intrinseca una especial relevancia en el
curso del desarrollo, dado que una vez que se fomenta la motivacion
extrinseca es muy dificil volver a la extrinseca y los resultados obtenidos
a través de la extrinseca denotan regresiones respecto al desarrollo
psicoldgico. Tipicamente, los investigadores han utilizado estos hallazgos
para apoyar la conclusion de que la motivacion lleva al logro.
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Asi mismo, algunas teorias, como la de la auto-determinacion,
también hacen mencién a un tercer término: amotivacion, que haria
referencia a cuando no se perciben contingencias entre las acciones y sus
consecuencias, 0 Gonzalez (2005) que sugiere el término desmotivacion
como un estado de ausencia de motivacion, de falta para actuar. Cuando
estd desmotivado, el estudiante carece de intencionalidad y de sentido de
causacion personal.

Respecto al estudio de los distintos tipos de motivacion,
intrinseca 0 extrinseca, existen un sinfin de investigaciones. Gottfried
(1990) realiz6 dos estudios, uno longitudinal y wuna transversal,
demostrando que, para los nifios de escuela primaria, la motivacion
intrinseca es una construccion fiable, valida y significativa. Encontré una
relacion positiva entre el rendimiento, el coeficiente intelectual y la
percepcion de competencia, e inversamente relacionado con la ansiedad.
La motivacion intrinseca a los 9 afios se predijo de manera significativa
por la medida de la motivacién 1y 2 afios atras, por encima y mas alla de
la contribucion de la Cl (Cociente intelectual) y el rendimiento. Los nifios
con mayor motivacion académica intrinseca a las edades de 7 y 8 afios
tenian mas probabilidades de mostrar una mayor motivacion a los 9 afios.

Del mismo modo, Lange y Adler (1997) informan que los
estudiantes intrinsecamente motivados en 3° de primaria hasta 5° de
primaria tienden a tener mayor autoeficacia académica, exhiben niveles
mas altos de comportamiento de dominio y tienen mejores niveles de
lectura y matematicas.

Con resultados similares, Gottfried, Fleming y Gottfried (2001)
establecieron que la motivacion intrinseca académica es una construccion
estable a lo largo de los afios, y con el avance de su edad, la motivacion
intrinseca académica es cada vez mas estable. La combinacion de estos
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dos aspectos de la continuidad coloca los que tienen baja motivacion al
principio de su escolarizacion particularmente en riesgo.

Broussard & Garrison (2004) apoyaron esta misma idea con otra
investigacion que determina que los estudiantes de primero de Educacion
Primaria intrinsecamente motivados tienden a tener mayores logros en
estas materias que los estudiantes motivados extrinsecamente y en tercer
curso, los dos tipos de motivacion predicen el logro en lectura. Ademas,
la relacion entre la motivacion y el rendimiento parece incrementar con la
edad. Con 9 afios, los estudiantes con altos niveles de motivacion,
constantemente presentan un mayor rendimiento y mejores calificaciones
que los estudiantes con baja motivacion.

Hayenga y Corpus (2010) disefiaron un estudio para identificar y
evaluar combinaciones de origen natural de motivacion intrinseca y
motivaciones extrinsecas. Este analisis revel6 cuatro perfiles
motivacionales estableciendo como grupos: los que tienen altos niveles de
motivaciones intrinsecas y extrinsecas (gran cantidad), los que tienen
bajos niveles de ambos tipos de motivacion (poca cantidad), los que
tienen motivacion intrinseca alta con la motivacion extrinseca baja (buena
calidad) y los que tienen baja motivacion intrinseca con alta extrinseca
motivacion (mala calidad). A través de dos puntos en el tiempo, los
estudiantes en el grupo de buena calidad, recibieron las notas mas altas,
superiores a las de sus compafieros de otros grupos con la motivacion de
peor calidad, incluso cuando la motivacion estaba presente en altas
cantidades.

Posteriormente, Haimovitz, Wormington, y Corpus (2011)
examinaron como las creencias acerca de la inteligencia y como la
mediacion de los objetivos de validacion de la capacidad, predicen si los
alumnos pierden o mantienen los niveles de motivacion intrinseca en el

92




Capitulo 3

transcurso de un solo afio académico. Los estudiantes fueron encuestados
en la calidad de sus teorias acerca de la maleabilidad de la inteligencia, la
necesidad de validar su capacidad académica a traves de las tareas
escolares y la motivacion intrinseca. Al final del afio escolar, fueron
encuestados de nuevo sobre su motivacion intrinseca y se dividieron en
dos grupos: perdedores (los que perdieron la motivacién intrinseca con
respecto al afio) o los administradores (los que conservaron o aumentaron
la motivacion intrinseca con respecto al afio). Destacaron como resultado
que los perdedores fueron mas propensos a creerse menos inteligentes que
los otros.

Existen relaciones de los tipos de motivacion con el ambiente
como demuestran Corpus, McClintic-Gilbert & Hayenga (2009), los
cuales estudiaron la naturaleza, oportunidad y las correlaciones de la
motivacion. Los analisis anuales de los cambios en las orientaciones
motivacionales de los estudiantes revelaron que tanto la motivacion
intrinseca como la motivacion extrinseca se redujeron de otofio a la
primavera, con caidas en la motivacion intrinseca especialmente
pronunciada en los adolescentes. Estos cambios en la motivacion se
explican, en parte, por cambios en las percepciones de los estudiantes del
contexto de la escuela. Los hallazgos sugieren que la tipica disminucion
de la motivacion intrinseca puede ser modificada por el contexto del
centro escolar y que la motivacion intrinseca y la motivacion de logro se
influyen mutuamente de una manera positiva y reciproca dentro del aula.

Si hablamos de la importancia de la edad, respecto a la
motivacion intrinseca o extrinseca, Lepper, Corpus & lyengar (2005)
estudiaron las diferencias en la motivacion intrinseca y extrinseca y las
relaciones de cada uno de los resultados académicos en funcion de la
edad, estudiando alumnos de 3° de primaria a 2° E.S.O, donde la
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motivacion intrinseca mostré una disminucién significativa lineal a partir
de 3° de Educacién Primaria. Se ha demostrado una correlacion positiva
de la motivacion extrinseca con las calificaciones de los nifios y las
puntuaciones de las pruebas estandarizadas en todos los grados y la
motivacion extrinseca mostré pocas diferencias en todos los grados y ha
demostrado una correlacion negativa con los resultados académicos.
Sorprendentemente, fueron encontradas pocas diferencias basadas en el
sexo o el origen étnico de los nifios, pero se constatan preocupantemente
bajos niveles de motivacion para las personas mayores en relacion con los
mas jovenes, aspecto que respalda notablemente nuestro estudio.

En un estudio longitudinal acerca de la sobredotacion y la
motivacion intrinseca Gottfried & Gottfried (1996) examinaron a nifios de
9 a 13 afios a los que se les administr6 una prueba que evalud la
motivacion intrinseca para el aprendizaje escolar en lectura, matematicas,
estudios sociales, ciencias y para la escuela en general. Los analisis
mostraron que los nifios superdotados tenian significativamente mayor
motivacion académica intrinseca en todas las materias y en la escuela en
general. Se sugiere que los nifios dotados intelectualmente disfrutan el
proceso de aprendizaje en mayor medida, especificando que la motivacion
intrinseca es importante para la potenciacion del talento. Se demuestra
que los resultados de la motivacion intrinseca son muy buenos, y que una
vez que se fomenta mas la extrinseca estos cambian empeorando, y que
volver a cambiar hacia la motivacion extrinseca especifica ciertos
problemas de desarrollo.

También hay que tener presente el tipo de alabanza que se realiza
a la hora de motivar. Como demuestran investigaciones como la de
Mueller y Dweck (1998) que realizaron un estudio con alumnos de 5°
grado en el que descubrieron que es negativo realizar la alabanza a la
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capacidad en vez de la alabanza al esfuerzo. Se demostré que la alabanza
a la capacidad provocaba menos persistencia, disfrute y rendimiento en
las tareas que los nifios que eran alabados por el esfuerzo. Esta premisa
determina que la instruccion dentro del aula tiene que ser responsable y
consciente y que también influye notablemente en los resultados.

Por todo ello, consideramos importante trabajar la motivacion,
por su gran implicacion en el desarrollo, y especificamente la motivacion
intrinseca, dado que los resultados que se obtienen a partir de las
investigaciones son muy positivos.

3.4. Determinantes de la motivacion

De igual manera que en su definicion, tampoco hay consenso en
los determinantes que definen la motivacion, aunque todos los autores
determinan que la motivacion no es un proceso unitario, Sino un proceso
donde estan implicados diferentes factores o determinantes que hacen que
sea de una manera u otra.

Nufez (2009) afirma que uno de los mayores retos de los
investigadores es el tratar de precisar y clarificar qué elementos o
constructos se engloban dentro de este amplio y complejo proceso que
etiquetamos como motivacion. Bandura (1997) sefiala que el sujeto
anticipa el resultado de su conducta a partir de las creencias y
valoraciones que hace de sus capacidades; es decir, genera expectativas,
bien de éxito o de fracaso, que repercutiran sobre su motivacion y
rendimiento. Pintrich (2004) establece los diferentes determinantes de la
motivacion de manera que los demas autores se apoyan en ellos para
concluir los distintos determinantes que definen la motivacion.

Respecto al nimero de determinantes y cuales son, tampoco
existe consenso entre los diferentes profesionales. Algunos autores como
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Pintrich y Schuck, (2006) especifican creencias, expectativas y valor en
un anico determinante, y Valle, Rodriguez y Regueiro, (2015) no
identifican los niveles de exigencia como un determinante fijando
unicamente los otros tres: creencias y expectativas, valor y atribuciones.
En nuestro caso particular consideramos que hay cuatro determinantes en
la motivacion: creencias y expectativas, valor, niveles de exigencia y
atribuciones, tomando como referencia; ademas de los autores
mencionados anteriormente, a Mussen, Conger, Kagan, y Huston (1990).

Como primer determinante identificar el valor, en el cual
diferentes autores coinciden en que en la motivacion tiene vital
importancia. Las metas que el alumno se propone respecto a los diferentes
aprendizajes determinan el valor que el alumno le da a la tarea en que esta
inmerso, el cual a su vez es un factor que influye en la motivacion. (Valle
et al, 2002; Walters & Pintrich, 2001). Atkinson (1957, 1964) es su teoria
de motivacion de logro ya concluyo que las expectativas de éxito y el
valor de la recompensa son dos importantes determinantes a la hora de
concretar la motivacion de logro resultante. Afios después Feather (1982)
amplié su teoria estableciendo que los valores estdn determinados
socialmente y, con ellos, los comportamientos individuales en diferentes
contextos para conseguirlo, lo cual ha sido instaurado socialmente.

Posteriormente, Eccles y Wigfiel (2002) especificaron que el
valor esta involucrado en méas determinantes, e incluso, asociaron
expectativas y valor asumiendo que estaban directamente relacionados,
aunque, nosotros pensamos que el valor o creencias y expectativas tienen
identidad suficiente para ser un unico determinante, cada uno por si
mismo, aunque entendemos que estan relacionados. También pensamos
que todos los demas determinantes influyen unos en los otros, y no por
eso los estudiamos de forma conjunta.

96



Capitulo 3

Un segundo componente que puede incidir en la motivacion
académica de los alumnos pueden ser las creencias, expectativas y auto-
percepciones que crean los alumnos sobre la propia actividad. (De Caso
& Garcia, 2002; Valle et al., 2002; Walters & Pintrich, 2001). Nufiez et
al. (2011) establece que el auto-concepto designa el conjunto de
percepciones y creencias que una persona tiene sobre si mismo en
diferentes areas. Este autor afirma que es posible que la mayor parte de
factores y variables intraindividuales que guian y dirigen la motivacion
tienen como punto de referencia las percepciones y creencias que el
individuo mantiene sobre diferentes aspectos de sus cogniciones
(percepciones de control, percepciones de competencia y capacidad,
pensamientos sobre las metas a conseguir, autoeficacia, etc.). Desde una
perspectiva funcional, el autoconcepto es el resultado de un proceso de
analisis, valoracion e integracion de la informacion derivada de la propia
experiencia y del feedback de los otros significativos. Esta informacion
constituye una importante base de conocimiento acerca de nuestras
capacidades, logros, preferencias, valores, metas, etc. ya que como
identifico Bandura (1982) las dudas acerca de la capacidad para
desarrollar una determinada actividad pueden provocar invertir menos
esfuerzo, persistir menos en la dificultad y con todo ello evitar realizarla,
consiguiendo, por tanto, un rendimiento mas bajo.

Por otro lado, también sera importante la autoestima para medir
este determinante. Esta podemos definirla como la valoracién que
tenemos de nosotros mismos (Rivadeneira, 2015). Lo que quiere decir
que seria el concepto de nuestra propia valia a partir de los sentimientos,
sensaciones y vivencias que hemos tenido y como éstas han sido.

La autoeficacia modificard también este determinante,
conceptualizada como el juicio acerca de nuestras capacidades personales
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de respuesta (Bandura, 2006; Olaz, 2003) o el proceso metacognitivo
sobre nuestra capacidad o posibilidades que esta basado en las creencias y
sentimientos provocados por las situaciones a las que nos enfrentamos
(Veldzquez, 2009), haciendo que las respuestas que se exponen sobre las
creencias y expectativas influiran de manera positiva o negativa sobre las
convicciones que cree el propio individuo sobre si mismo.

También resefiar la importancia que tienen las actitudes, las
cuales podemos definir como el grado positivo 0 negativo con que los
alumnos tienden a juzgar cualquier aspecto de la realidad, ya sea nuevas
experiencias, personas, sociedades o culturas (Eagly y Chaiken, 1998).
Con ello, se hace palpable el interés del individuo por abrirse a un nuevo
mundo donde crear propia imagen y valores para desarrollarse dentro de
él.

Un tercer componente serian las atribuciones, entendidas como
los razonamientos sobre las causas y consecuencias de nuestras acciones
y el modo en que tales pensamientos influyen en las expectativas y en la
conducta. Estas inferencias se realizan tanto de los éxitos como de los
fracasos propios y ajenos, aunque para el constructo que nos ocupa so6lo
nos interesan las atribuciones de nuestros propios comportamientos (De
Caso & Garcia, 2002a; Mussen, Conger, Kagan y Huston, 1990). Segun
la literatura existente cuatro son las causas que se atribuyen a los exitos y
los fracasos: la dificultad de la tarea, la suerte, la capacidad y el esfuerzo.
Estas las podemos clasificar en torno a tres ejes: Internas o externas,
controlables o incontrolables y estable o inestable.
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Tabla 3.1.
Atribuciones respecto a su control y naturaleza

Estable Inestable

CAPACIDAD

ESFUERZO

Interna (Incontrolable) (Controlable)
DIFICULTAD DE LA TAREA SUERTE
Externa (Controlable) (Incontrolable)

Por altimo, un cuarto componente son los niveles de exigencia o
estdndares de realizacion que marca el alumno respecto a sus
aprendizajes (De Caso & Garcia, 2006; Garcia & De Caso, 2002 y
Mussen et al., 1990). Parece l6gico pensar que dependiendo del estandar
de realizacion que el alumno tenga, su motivacion varie, de modo que no
es lo mismo comparar nuestros resultados con las propias realizaciones
anteriores, que con las realizaciones de los compafieros, que con las
pautas que da el profesor. Cuando vemos una evolucién de lo que
nosotros haciamos en el pasado respecto a las realizaciones actuales, nos
sentimos orgullosos y contentos de nosotros mismos, lo que mejora la
autoestima y, por ende, la motivacién. Sin embargo, cuando nuestra
referencia son las realizaciones de los comparieros, 0 somos los mejores
en todo (lo cual implica que sélo 1 es el mejor) o siempre habra alguien
mejor que nosotros, lo que afecta negativamente a nuestra autoestima, y
en consecuencia a la motivacién. En un punto intermedio se encuentran
las pautas que da el profesor, de modo que comparamos nuestras
realizaciones con esas pautas, lo que implica que “todos somos iguales”
puesto que se nos exige lo mismo, ya que actualmente esta mas que
demostrado y aceptado que es necesario atender a las diferencias
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individuales o a la diversidad, es por ello, que si eres un estudiante
promedio 0 superior, esta comparacion te ird bien, de lo contrario tu
motivacion disminuira al no ser capaz de llegar a la media.

Respecto a las investigaciones que estudian los determinantes de
la motivacion, Pintrinch & De Groot (1990) demuestran que la
autoeficacia percibida y el valor intrinseco que se le da a la accién
influyen directamente en la actividad, lo que demuestra la importancia de
estos componentes de la motivacion. También, Eaton y Dembo (1997)
analizaron las diferencias en las creencias motivacionales de 154 nifios de
3° de Educacion Primaria americanos asiaticos y no asiaticos. Los
estudiantes completaron las encuestas que indican sus creencias
académicas y posteriormente respondieron a una tarea para evaluar su
motivacion de logro. La diferencia en el tipo de creencias entre los dos
grupos se explica, en parte, debido a la motivacion de logro. Los
estudiantes asiaticos tienen miedo de la consecuencia del fracaso
académico, lo que explica su desempefio, ademas, estos reportaron
niveles mas bajos de las creencias de auto-eficacia, y, sin embargo,
superaron con creces a sus homologos no asiaticos en la tarea. El miedo al
fracaso academico explica mejor la motivacion de logro para los asiatico-
americanos, deduciendo que las creencias motivacionales provocan
diferentes respuestas en diferentes grupos étnicos-culturales.

En esta misma linea, Karabenich & Bembenutty (1998)
examinan los factores determinantes motivacionales en el retraso
académico de 196 estudiantes universitarios. El analisis se centré en la
evaluacion de las preferencias y su relacion con la esperanza de éexito
académico y lo mucho que valoran las acciones inmediatas frente a las
remotas. Los resultados sugirieron que una explicacion mas completa
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sobre los diferentes determinantes seria de gran ayuda para medir la
motivacion estudiantil.

También Alonso-Tapia (2005) presenta el desarrollo de un nuevo
cuestionario de evaluacion de la motivacion basado en los desarrollos
tedricos mas recientes, el cual tiene tres partes: metas, valores-intereses y
expectativas. Este fue administrado a 1.860 alumnos de Secundaria y
Bachillerato, cuyos resultados muestran que hay al menos doce motivos
especificos, once de los cuales se relacionan entre si configurando las tres
orientaciones motivacionales clasicas (aprendizaje, resultado y evitacion),
de lo que se desprende la importancia que tiene la motivacion por metas
no estudiadas previamente como no dejarse desanimar por seres externos
0 el deseo de ayudar a los comparieros. Muestran también como los
resultados se relacionan con los intereses, las expectativas y el
rendimiento, demostrando una validez predictiva buena, lo mismo que la
estabilidad de los coeficientes de validez.

Todos estos autores nos demuestran que la motivacion adquiere
especial relevancia respecto al desarrollo del alumno, y que su trabajo en
este aspecto solucionard o evitara posibles problemas tanto a nivel
personal, social como académico. El conocimiento de los distintos
determinantes que la especifican hara que la dificil tarea de motivar al
alumno y de conocer como es su motivacion resulta méas sencilla para los

instructores del proceso educativo.
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3.5. Motivacion en la etapa de Educacion Infantil

La motivacion es un constructo que va cambiando al mismo
ritmo que el aprendizaje del alumno. Las caracteristicas motivacionales de
un nifio no son las mismas que las de un adulto, por lo que nos vemos en
la necesidad de especificar como es la motivacion de los nifios pequefios.
Desde muy temprano, los nifios tienen motivacion, como establecen
Turner y Johnson (2003) que concluyen que el dominio de la motivacion
comienza tan pronto como a los seis meses, y puede ser visto por la
observacién del comportamiento persistente de la actividad de un bebég,
que tratara de lograr un resultado placentero, que suele estar muy
relacionado con el propio sentimiento interior del nifio.

Carlton y Winsler (1998) concluyeron que los nifios nacen con
una curiosidad innata para aprender sobre su mundo. Los patrones de
motivacion se establecen en una fase temprana de edad y los primeros
afios de vida son cruciales para el establecimiento de sélidas orientaciones
motivacionales intrinsecas que fuera deseable que duraran toda la vida,
pero en el momento en que muchos nifios llegan a la escuela, gran parte
de su motivacion se ha perdido o sustituido con estrategias de aprendizaje
extrinsecas. La educacion obligatoria ha sido criticada por su contribucién
a esos patrones negativos de motivacion en los nifios, por lo que los
primeros afios de cuidado infantil y educacion preescolar pueden ser
fundamentales en el fortalecimiento de la motivacion de los nifios en vez
de ser un lastre.

Parece ser que en los recién nacidos el tipo de motivacion mas
desarrollado es la intrinseca (Rogers, 1969). Esta motivacion esta dirigida
a tener algun efecto visible sobre el medio ambiente y con las
realizaciones dentro de él, por ello, cuando los bebés pueden ver
realmente los resultados de sus acciones como una recompensa, estan
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motivados a continuar estas acciones. Estos intentos hacia el control en
los nifios pequefios se limitan al llanto, vocalizaciones, expresiones
faciales y movimientos corporales pequefios.

Conforme los bebés crecen y siguen madurando (9-24 meses) los
movimientos voluntarios son posibles y esto les da méas control sobre su
entorno. Esta gama mas amplia de control permite a los nifios sentir que
tienen exito, lo que les conduce a una mayor autoestima y los
sentimientos de autoestima son los que conducen a la motivacion
reforzada. Durante este periodo de tiempo, son mas capaces de tomar
decisiones y planificar qué hacer para hacerse con el control de las cosas a
su alrededor, comenzando a establecer sus propias metas para las
actividades.

A los dos afios de edad, los nifios desarrollan la capacidad de
ejecutar una secuencia de eventos con el fin de alcanzar una meta. Son
capaces de realizar una secuencia de acciones para alcanzar una meta y
comienzan a evaluar la calidad de los esfuerzos para conseguir sus
objetivos. Ya son conscientes de las actividades que requieren mayor o
menos esfuerzo y, con ello, las que mayores recompensas tanto internas
como externas obsequian.

Respecto a la motivacion que influye en el lenguaje podemos
especificar que en esta epoca el vocabulario crece mucho respecto a la
etapa anterior, lo que permite un mayor y mas rapido conocimiento del
mundo al poder comunicarse de forma mas rapida y concreta con sus
progenitores, maestros e incluso con sus iguales, personas de las cuales
también aprende en su relacion del dia a dia. Esto provoca una
retroalimentacion y hace que el ritmo de crecimiento sea vertiginoso en
cuestion de meses, lo que le motiva a seguir aprendiendo y mejorando su
comunicacion.
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A los tres afios de edad, los nifios se interesen en hacer bien las
cosas, en lugar de so6lo hacerlas. Tienen una idea de los diferentes niveles
de competencia en el rendimiento y juzgan su éxito por sus propias
normas internas. Por lo tanto, tienen mucha menos necesidad de
retroalimentacion adulto acerca de la calidad de sus esfuerzos. Respecto
al lenguaje ya son capaces de formular frases mas correctas y completas,
lo que le facilita resultados mas concretos y mas rapidos por la pronta
comprension de sus palabras por parte de los otros. El lenguaje sigue
creciendo a gran velocidad, mejorando tanto comprension como
expresion, motivando al nifio a afrontar nuevas situaciones impensables
en edades anteriores, tales como demandar atencion u objetos que en
etapas pasadas eran impensables por la dificultad que contraian.

Los nifios en edad preescolar (3-5 afios de edad) comienzan a
participar mas en las habilidades para resolver problemas verbales. Ellos
dirigen su propio aprendizaje a través del habla y el uso de la
comunicacion vocal que se dirige a su propio comportamiento para
resolver problemas. Los nifios pequefios, a menudo se escuchan a si
mismos hablando a través de una serie de acciones que conducen a la
solucion de un problema. A medida que los nifios crecen, "hablan en voz
alta” lo que se transformard en un mondlogo interno, convirtiendo esta
capacidad reciente para resolver problemas en la base de la motivacion en
esta etapa. Tener la confianza en uno mismo para saber que uno puede
resolver un problema que motiva al alumno a aceptar otras situaciones
nuevas y desafiantes, que a su vez conducen a un mayor aprendizaje.
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3.6. Estudios de la motivacion hacia el aprendizaje

La gran mayoria de la investigacion se ha realizado en el campo
educativo con respecto a la evaluacion, el rendimiento o la mejoria de la
practica relacionada con la motivacion. Pero, un aspecto a tener en cuenta
es que la motivacién no es igual en todos los alumnos de los diferentes
niveles de la escuela, e incluso no es igual entre los alumnos de un mismo
nivel (Alonso-Tapia, 2002).

Goodman, Jaffer, Keresztesi, Mamdani, Mokgatle, Musariri,
Pires y Schlechter (2011), Artino & Stephens (2009) o Cisero (2006) han
sido grandes estudiosos de la motivacidn, sobre todo enfocada en torno a
la relacion con el aprendizaje, especificando todos que ésta tiene gran
relevancia a la hora de predecir el rendimiento académico tanto en el nivel
primaria como el secundario en las distintas areas. Turner y Burke (2003)
apoyan la afirmacion de que los patrones motivacionales tienen el
potencial de influir en el éxito académico y, en este sentido, Green,
Martin, y Marsh (2007) apuestan por la relacion entre evaluaciones de
distintas areas academicas y la motivacion existente. También Garcia y
De Caso (2002, 2004) demuestran una relacién entre la motivacion y los
resultados en escritura en alumnos con dificultades de aprendizaje o
Lozano, Garcia y Gallo (2000) que encuentran relacion entre el nivel
motivacional del alumno hacia la lengua extranjera y sus calificaciones.
También, son numerosas las investigaciones realizadas sobre motivacion
académica en alumnos de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato
y Universidad (Barca-Lozano, 2005), asi como las que se refieren al
ambito deportivo (Cantdn, Mayor, y Jacinto, 1995). También resefiar que
posiblemente las investigaciones mas avanzadas y especificas sobre
motivacion y autoconcepto en el &mbito artistico pertenecen al &rea de
Educacion Musical (Ortiz e Ibarretxe, 2006; Tripiana, 2010; Valencia,
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2011). Algo que tienen en comun todas estas investigaciones es que
ponen de manifiesto la idea de que la motivacion hacia el aprendizaje en
la Educacion Infantil es muy alta y en etapas posteriores decrece.

3.6.1. Investigacion Motivacion Educacion Infantil

Revisando la bibliografia existente se constata que existen pocas
investigaciones de motivacion en nifios de 1 a 3 afios por lo que
resaltaremos aspectos también estudiados en la educacion de 3 a 6 afios,
ya que las caracteristicas de la misma son similares. Morgan & Jacobs
(1981) trabajan el desarrollo de la motivacion desde la infancia hasta los
primeros afios de preescolar llegando a la conclusion de que para la
medicion de la motivacion tiene importancia la actividad que se utilice
para determinar el nivel motivacional, aunque se llegé al acuerdo de que
existe la posibilidad de medir la motivacién en nifios pequefos.
Posteriormente, Boggiano & Maid (1986) dedujeron que en las edades
tempranas el comportamiento de los alumnos respecto al principio de
atribucion es deficitario por lo que trabajando en la motivacion en edades
tempranas mejoraremos el comportamiento de los alumnos respecto al
principio de atribucidn destacando la importancia de su estudio para este
efecto.

Por otro lado, Carlto, & Winsler (1998) especifican que una
dificultad en los aprendizajes adaptativos en la etapa de Educacién
Infantil provoca bajos resultados en el rendimiento académico por lo que
hay que utilizar la motivacion para trabajar en este aspecto. A partir de
esto, podemos determinar la importancia que tiene la motivacion para el
aprendizaje, siendo uno de los factores determinantes de eéste, y
trabajando en esta linea mejoraremos los resultados.

106



Capitulo 3

Patrick, Mantzicopoulos, Samarapungavan & French (2008)
examinaron si existian diferentes perfiles motivacionales en una guarderia
en el aprendizaje de las ciencias. Los autores identificaron 3 perfiles que
implican la competencia percibida de nifios en el gusto y la facilidad de
aprender. El perfil con mayor nimero de alumnos fue el de motivacion
alta, destacando que los nifios con el perfil motivacional bajo tuvieron
menos apoyo de los maestros para el aprendizaje de las ciencias que los
nifios con altas creencias motivacionales y los nifios con mayor
motivacion y menor competencia cognitiva recibieron mayores apoyos. A
partir de esta afirmacion se nos presenta una cuestion, el perfil
motivacional bajo de estos nifios se debe a su poco interés por las ciencias
0 a la falta de atencion por parte del profeses o a ambos factores? Por otro
lado, destacar que el analisis exploratorio indicoO tambien que la
naturaleza y frecuencia de las interacciones observadas entre el profesor y
el nifio diferian segun el perfil motivacional.

Montero Garcia-Celay, De Dios y Huertas (2001) analizaron la
aparicion y evolucion del habla privada o egocéntrica con contenido
motivacional en nifios de Educacion Infantil y Primaria, donde
demostraron como la edad en las primeras fases de desarrollo influye
notoriamente en una motivacion alta hacia el aprendizaje. También
tendremos presente a Yamira (2004) que especifica que la motivacion es
una herramienta clave para desarrollar los procesos de pensamiento del
nifio analizando la aparicion y evolucion del habla privada o egocéntrica
con contenido motivacional en nifios de Educacion Infantil y Primaria,
demostrando que la edad infantil influye notoriamente en una motivacion
superior hacia el aprendizaje. Esta idea también se refleja también en otra
investigacion que estudia la motivacion para aprender y la conciencia
fonologica en nifios de parvulario, trabajo donde se estudia la
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organizacion del aula y el estrés del profesor en la misma, y cémo esto
afecta a la motivacion hacia el aprendizaje infantil. Los resultados
demostraron la importancia del bienestar pedagogico de los maestros y la
calidad de la organizacién en el aula para la motivacion en el aprendizaje
de los nifios (Pakarinen, Kiuru, Lerkkanen, Poikkeus, Siekkinen y Nurmi,
2010).

Yarrow y And (1976) realizaron una serie de estudios cuyo
objetivo principal fue aclarar el concepto de motivacion y desarrollar
medidas de este concepto aplicables a nifios de 1 afio de edad. Realizaron
tres estudios con 44 lactantes, de 12 a 13 meses de edad. ElI primer
estudio, "Aspectos de la motivacion y el funcionamiento cognitivo™,
utilizo situaciones estructuradas en las que los bebés podrian indicar su
motivacion de dominio a través de comportamientos persistentes dirigidos
a distintas tareas seleccionadas, donde las puntuaciones de las tareas
dieron como resultado una clasificacion en tres partes de la motivacion:
produccidn efectiva, dominio de nuevas habilidades e intentos de resolver
problemas dificiles. En esta primera investigacion se midié la capacidad
cognitiva de los lactantes y se indicé una interdependencia de la
cognicion 'y la motivacion. El segundo estudio, "Motivacion y
comportamiento en el juego libre”, se baso en datos de 41 de los 44
sujetos. Los hallazgos sugirieron que las medidas de la calidad del juego
exploratorio, pero no la cantidad, estaban relacionadas con las medidas de
persistencia y capacidad cognitiva. El tercer estudio, " Juego cognitivo y
rendimiento infantil *, utilizé entrevistas con madres para determinar el
tipo de experiencias que los bebés tenian mientras jugaban con objetos en
interaccion con otros. Como resultado destacar que la actividad cognitiva
en el juego social se relaciond significativamente con la motivacion de
dominio del infante y el funcionamiento cognitivo. En la perspectiva
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opuesta, otra investigacion a destacar por la corta edad de los sujetos de
estudio es la de Morrén y Campo (1996) que examinaron las relaciones
entre la Motivacion de dominio infantil, el temperamento y la cognicién
en una muestra de 26 sujetos de 7 meses de edad determinando que la
cognicion no afecta a la motivacion. Los bebés con motivacion alta se
calificaron como mas cooperativos y menos dificiles, mas activos y
menos irritables, de lo que se deduce menos temperamentales.

En el plano socioemocional en esta etapa, Beller (1972) investigd
la interaccion de la motivacion, las interacciones socioemocionales entre
el nifio y la maestra y el impacto de la intervencién educativa temprana en
el desarrollo posterior de los nifios desfavorecidos. El estudio tratd de
centrarse en la obtencion de una amplia informacion del funcionamiento y
los cambios en el nifio durante un periodo de tiempo. Se trat6 de abarcar
una amplia gama de caracteristicas del nifio y un periodo de tiempo
extenso para evitar la fragmentacion de los resultados. Se utilizaron
pruebas estandarizadas de inteligencia, medidas de logro académico, y la
medida del estilo cognitivo a través del desarrollo socio-emocional. Como
conclusiones, la intervencion educativa temprana tuvo grandes ventajas
tanto en la motivacion como las interacciones socioemocionales.

Respecto a la importancia del plano familiar Ghazi, Ali, Shahzad,
& Hukamdad (2010) examinaron la participacion de los padres en la
motivacion académica de los nifios, para investigar la implicacion moral y
economica de los padres en la motivacion académica de sus hijos en las
areas rurales, en Educacion Primaria. Se concluyé que la mayoria de los
padres no son conscientes de su rol en la educacion de los nifios,

demuestran una actitud irresponsable, no tienen interés en la educacion de
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sus hijos y que no ayudan a los nifios en sus tareas. En lugar de refuerzos
positivos se utilizan en muchos casos castigos fisicos para motivar a los
nifios hacia la educacion, aspecto que no ayudaba en la motivaciéon de
logro. Se recomienda que los nifios sean ayudados en su tarea por sus
padres y hacerles participes del proceso educativo con actividades dentro

de la escuela para ellos y sus hijos.

En el plano de la atencion temprana Keilty (2000) discute los
resultados preliminares de un proyecto que investiga el fenomeno de la
motivacion con tres grupos importantes: nifios, familia, y en bebes que
han sido instruidos tempranamente. Se llevé a cabo en los tres grupos, en
tres estados de los Estados Unidos de Ameérica, para determinar los
conocimientos de intervencion temprana y la utilizacion de la motivacion.
Se midi6 la eficacia de la intervencion entre padres e hijos, las
percepciones de los padres de sus hijos en las habilidades de dominio de
la motivacién, y tres variables secundarias (nivel de desarrollo, el
dominio de las habilidades de motivacion y autorregulacion), a la edad de
9-12 meses, 21-24 meses, y 33-36 meses. Las conclusiones preliminares
indican diferencias en los nifios por los distintos niveles de desarrollo,
destacando como variables mas afectadas el control motor, la
organizacion del nifio en las distintas tareas y la atencion de los bebes
hacia la tarea en aquellos que habian sido instruidos con anterioridad. Por
otro lado, se destacaron los buenos resultados de la motivacion de

dominio en nifios de tan corta edad.
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Respecto al estudio de los tipos de motivacién Carlton (1996)
examind el dominio de la motivacion en nifios desde el nacimiento hasta
los 3 afios de edad, presentando areas criticas para la participacion de
padres y maestros en el desarrollo de la motivacion, incluyendo
actividades recomendadas para cada nivel. Afirma que, desde el
nacimiento, los nifios tienen un deseo innato de aprender sobre su mundo,
sabiendo rapidamente que pueden controlar diversos elementos en el
medio ambiente y se esfuerzan por mantener ese control. Con cada nuevo
descubrimiento, su sentido de competencia se fortalece y esta
competencia intensifica el dominio de la motivacion y facilita el
crecimiento de los nifios, donde los padres juegan un papel muy
importante en la vida del nifio en desarrollo. En la primera infancia, se
ofrecen actividades y organizan el ambiente para apoyar los sentimientos
emergentes de competencia, mas tarde, los padres permiten que los nifios
dispongan de un poco de libertad para explorar, lo que permite que se
conviertan en promotores de su propia accion. Cuando los nifios se
acercan a los 3 afios, la seleccion de juguetes, por tanto, representa el
reflejo de su nivel de desarrollo. Los cuidadores deben utilizar andamios
en sus interacciones, estimular a los nifios para evaluar sus propios logros
y ser flexibles respondiendo a las necesidades de los nifios que cambian,
siendo sensibles al nivel de desarrollo de los nifios, lo que les permite
funcionar de manera independiente, ademas de que utilizando estas
mismas técnicas con los nifios en edad preescolar se puede ayudar a

mantener su propia motivacion intrinseca para el aprendizaje.

111



Motivacion en la etapa de Educacion Infantil

La relacion de la motivacion y el desarrollo intelectual la
estudiaron Jennings y Martin (1979) que examinan las relaciones
longitudinales entre estas dos variables en nifios de 1 y 3 afios y medio en
una muestra de 35 nifios (21 nifios y 14 nifias). Con un afio se evaluaron
tres conceptos estructurados: los efectos que produce la participacion en
comportamientos que desembocan en informacion perceptual inmediata,
la préactica de habilidades emergentes (poniendo bloques de distintas
formas en sus respectivos agujeros), y la resolucion de problemas
(conseguir un juguete detras de una barrera transparente). La puntuacion
de dominio es el porcentaje de tiempo que el nifio dedica a
comportamientos de tareas dirigidas. EI funcionamiento intelectual de los
nifios de un afio se evalué mediante las escalas Bayley de desarrollo
infantil, de las cuales se derivan cuatro componentes: resolucién de
problemas, la practica espacial, habilidades de relacién y discriminacion
perceptiva y el lenguaje. A los tres afios y medio se adoptd un enfoque
similar, sin embargo, debido a los numerosos cambios en el desarrollo
durante este lapso de tiempo no se utilizo la evaluacion comparativa, por
lo que se evalu6 mediante el uso de dos medidas: la persistencia en la
solucion de problemas dificiles y la motivacion respecto a la curiosidad.
El funcionamiento intelectual a esta edad se evalu6 mediante las Escalas
McCarthy de Aptitudes para nifios siendo los resultados diferentes
patrones motivacionales en nifios y nifias, especificamente en los nifios se
encontraron correlaciones longitudinales en el dominio de la motivacion,
mientras que las nifias se encontraron correlaciones solo con el

funcionamiento intelectual posterior. Solo se encontrd vinculo entre la
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teoria temprana de dominio de la motivacion y posterior desarrollo

intelectual en las nifias.

En la misma linea, Jennings y And (1984) continuaron con el
estudio anterior con treinta y cinco nifios que habian participado en un
estudio del dominio de la motivacion de un afio de edad reevaluandolos a
los 3 y 5 afos. Se mostraron resultados diferentes para nifios y nifas, e
indicd que una amplia gama de comportamientos en el &mbito cognitivo-
motivacional debe ser examinada para encontrar la continuidad del
desarrollo. VVondra (1987) tambien continGa en esta linea estudiando los
aspectos metodoldgicos y sustantivos sobre el dominio temprano de la
motivacion. Se examinaron longitudinalmente 37 nifios de 1 a 3,5 afios de
edad, de clase media, obteniendo datos sobre la capacidad cognitiva y el
dominio de la motivacion, recogidos con el fin de lograr una evaluacién
psicomeétrica de los instrumentos utilizados para evaluar el dominio de la
motivacion, una exploracion de las relaciones entre la competencia
cognitiva y el funcionamiento motivacional, y un examen de la
continuidad de estas relaciones a través del tiempo. Las medidas en nifios
de 1 afio de edad incluyeron evaluaciones del juego libre centrandose en
el comportamiento exploratorio, la funcion ejecutiva que provoco el
juego, y la competencia cognitiva a través de las escalas Bailey. En las
evaluaciones de seguimiento, cuando los sujetos eran mayores, Se
realizaron observaciones de la exploracion espontanea de los nifios, de la
curiosidad y, de nuevo, la competencia cognitiva, pero a través de las
escalas McCarthy. Los resultados indican la continuidad de las
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caracteristicas de funcionamiento cognitivo del nifio entre 1 y 3,5 afios de
edad.

El estudio de los determinantes de la motivacion ha sido muy
precario, y sobre todo en alumnos de corta edad. Adkins y And (1968)
utilizaron un estudio que consistia en la realizacion de un instrumento
para medir la motivacion en nifios en edad preescolar, mediante un ensayo
inicial a un nimero considerable de sujetos, seleccionando y revisando los
elementos de prueba sobre la base de analisis de items, e identificando la
estructura factorial subyacente a las respuestas infantiles. En este estudio
participan nifios de 4 y 5 afios de edad y el instrumento consistio en 200
items, cada uno compuesto por un par de figuras y un entorno situacional
corto, donde cada figura representa una respuesta a la situacion, a la cual
los nifios deben contestar eligiendo una opcion con respuestas con un
matiz de motivacion diferentes, utilizandose los datos analizados para
explorar la validez del instrumento. Comprobada la validez interna del
instrumento Adkins y And (1972) lo utilizaron en una investigacion
donde disefiaron un plan de estudios para ensefiar los siguientes 5
componentes de la motivacion: afectivos o disfrutar de la escuela,
conceptual o verse a si mismo como un aprendiz, ajuste proposito o meta
instrumental, activamente avanzar hacia el logro de metas, y el progreso
de evaluacion o auto-evaluacién hacia las metas. Se realizaron pruebas de
campo en los ultimos tres afios para evaluar el plan de estudios,
perfeccionar los procedimientos de formacion del profesorado y ampliar
el plan de estudios de guarderia y preescolar. La evaluacion también

incluyo el procedimiento de observacion y el anélisis de los resultados
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indicando que el plan de estudios preliminares tuvo efectos positivos y
que los procedimientos de formacion del profesorado, en general, eran
eficaces en el comportamiento de los maestros necesario en el plan de
estudios, ademas de establecer que el programa parece ser eficaz con los

nifios de guarderia.

La perspectiva del autoconcepto la estudiaron Derrick & Halsted
(1981) determinando si hubo diferencias en el auto-concepto en nifios de
guarderia y preescolar. Participaron 90 nifios de preescolar y 70 asistentes
a centros de primer ciclo de Educacion Infantil, utilizando una medida de
la evaluacion de los aspectos multidimensionales del auto-concepto. Si
bien el analisis multivariante de la varianza con la edad, el grupo y el sexo
como factores no reveld diferencias de edad, las diferencias con respecto
al grupo se encontraron en siete dimensiones del concepto de si mismo de
los nifios de preescolar en comparacion con los nifios que asisten a
guarderia. En concreto, los nifios de preescolar obtuvieron las
puntuaciones mas bajas en autoestima e interés social, demostrando mas
preferencia por el profesor en detrimento de la madre, padre o amigos.
Las diferencias de sexo fueron encontradas en dos temas: los nifios de
guarderia indicaron una mayor preferencia por el padre y un mayor

interés social que los nifios de preescolar.

3.7. Recapitulacion
En sintesis, la motivacion es un constructo que todavia no se ha
explotado al méximo, aun conociendo sus grandes implicaciones y

beneficios. El conocer la conceptualizacion, determinantes o tipos
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posibilita trabajar de una manera méas centrada y consciente, y no trabajar
con un todo sin centrarse en nada en concreto. Si se trabaja en motivacion
se conseguirdn grandes resultados que posibilitardan el mejor

conocimiento, y con ello, mejor intervencion en esta estrategia.

En primer lugar, se establece la conceptualizacion del término
estableciendo que hay ciertas premisas que los autores comparten tales
como que la motivacion no es constructo que se pueda medir de forma
autdnoma, sino que hay que acudir a ciertas actividades que posibilitan su
medicion. Por otro lado, en este aspecto se establecen ciertos enfoques
para poder conceptualizar el término atendiendo a diferentes orientaciones
que definen el término desde diferentes perspectivas. Se destacan los
términos motivacion académica por ser el ambito educativo el ambiente
principal de estudio y el término motivacion de logro por ser el tipo de
motivacion del que podemos hablar en muchos casos por la corta edad de
los sujetos.

Posteriormente, se habla de la motivacion intrinseca, extrinseca y
amotivacion. Dentro de este apartado se conceptualiza cada tipo de
motivacion y se describen diferentes estudios que tratan sobre estos tipos
de motivacion. En este apartado se destacan las investigaciones que
priorizan la motivacion intrinseca respeto a las otras dos por sus grandes
resultados en el campo educativo.

A continuacion, se describen los distintos determinantes de la
motivacion donde podemos hablar de la existencia de cuatro

determinantes que hacen que la conducta respecto a una actividad sea mas
0 menos adaptativa, los cuales serian: (1) actitudes, creencias y
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expectativas, (2) atribuciones, (3) niveles de exigencia y (4) valor que se
le da a la tarea. El valor que se le da a la tarea consistiria en el atractivo
que tiene la tarea para el alumno, el cual parece venir determinado por las
metas del alumno. Los niveles de exigencia harian referencia a la
evaluacion de la realizacion de la propia tarea mediante la comparacién a
tres niveles: pautas del cuidador, padres, etc., las realizaciones de los
comparieros, y las propias realizaciones anteriores. Dentro de actitudes,
expectativas y creencias habria que diferenciar lo que es el auto-concepto
(conjunto de percepciones y creencias sobre uno mismo), de lo que es la
auto-estima (valoracion de esas percepciones y creencias), y la auto-
eficacia (creencia en las propias posibilidades de éxito en una tarea
determinada). Finalmente, las atribuciones hacen referencia a las
inferencias sobre las causas del comportamiento de uno mismo o de los
demas. Al igual que en el apartado anterior, también se describen
investigaciones donde su foco principal es el estudio de los determinantes
motivacionales.

Para finalizar el capitulo se identifican diferentes investigaciones
donde la corta edad es la premisa principal que hace que sean interesantes
para la presente investigacion. Para la etapa previa a la inclusion en la
escuela, 3 afos, hay muy poca investigacion, por lo que los resultados de
lo estudiado previamente serviran de gran ayuda a los profesionales que
realizan esta Tesis Doctoral.
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4 Objetivos e Hipotesis

4.1. Introduccion

Se pretende llevar a cabo una Tesis Doctoral que establezca con
claridad los objetivos e hipotesis, los cuales dan comienzo a la parte
empirica de este estudio. Para este efecto, se tendran en cuenta las
conclusiones extraidas a través de la revision de las distintas
investigaciones a nivel nacional e internacional y, por supuesto, se
valoraran las limitaciones de las citadas investigaciones. Para este fin se
sera consciente de la parte tedrica expuesta con anterioridad, la cual
posibilitard una imagen fidedigna de la tematica presente.

Se persigue seguir avanzando en el conocimiento de la
motivacion académica a tan corta edad, premisa que ya ha sido abordada
en algunas investigaciones, pero las limitaciones encontradas han sido un
gran escollo que hace que, en muchos casos, los investigadores ni siquiera
se planteen trabajar en grupos de nifios en edad infantil.

Es necesario continuar con el desarrollo de este tipo de motivacion
y comprobar los componentes que inciden en el proceso educativo, puesto
que esta variable psicoldgica influye siempre, de una manera u otra, en
todas las areas de aprendizaje de un nifio en mayor o menor medida. Es
obvio, que el hecho de estar motivado va a ayudar enormemente al
alumno en su aprendizaje escolar. Mas adn, fuera del mundo escolar,
donde la motivacion serd una parte muy importante de la vida del nifio,
con lo cual estar motivado ayudaré al nifio a desenvolverse mas alla de un
mundo académico, dentro de un mundo social y/o afectivo.
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Es por ello que el principal tema de estudio de este trabajo de
investigacion es la motivacion académica infantil, por su importancia en
el desarrollo a todos los niveles a lo largo de la vida (Maslow, 1991),
como hemos especificado anteriormente.

Dentro de este tema de trabajo se hace necesaria la validacion de
un instrumento que mida la motivacién a tan corta edad, debido a la falta
de instrumentos que evallen, por un lado, la motivacion en nifios tan
pequefios, y por otro, la motivacion a través de sus determinantes. Por
todos es inferido que los nifios a tan corta edad tienen una motivacion alta
(Rogers, 1965) y, ademés, mayoritariamente intrinseca (Lepper, Corpus
& lyengar, 2005), pero no se dan explicaciones sobre que determinante
tiene mas peso a edad temprana, ni porqué, segun los nifios van
avanzando en los distintos niveles educativos, esta motivacion cambia,
pasando a ser la motivacion extrinseca la que mayor peso va adquiriendo
en lugar de la intrinseca.

Esta motivacion intrinseca es la que deberemos preservar, porque
es la que fomenta en los nifios la curiosidad y con ellos las ganas de
aprender (Gottfried, Fleming y Gottfried, 2001). Esta curiosidad es la que
va a posibilitar al nifio el conocimiento del mundo, y con ello, el
aprendizaje dentro de él. Con ella, mostrara interés por conocer,
descubrir, investigar, y, en definitiva, por desenvolverse dentro de una
sociedad que le posibilite el aprendizaje. Por ello, nuestra meta debe
consistir en intentar inculcar al nifio las ganas de aprender por la
diversion, el placer y la utilidad que este aprendizaje conlleva.

Otro de los focos de estudio seria la comparacion de los distintos
alumnos, de tal modo que se compruebe si a tan corta edad ya se
producen diferencias motivacionales generales o en alguno de sus
determinantes segun el género o el tipo de centro de Educacién Infantil al
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que asisten (publico/privado-concertado, centro/periferia 'y nivel
socioecondémico de la zona (alto, medio y bajo). El ser nifio o nifia puede
ser un agente que cambie los resultados obtenidos, ya que todavia hoy en
dia, existen estereotipos de género que afectan tanto en la sociedad en
general como en la educacion (Arifio, Tomas, Eguiluz, Samitier, Oliveros,
Yago & Magallon, 2011), y ademas, los estudios previos también se han
interesado en muchas ocasiones en que la asistencia a un tipo de centro u
otro afecta a los resultados que muestren los sujetos (Lozano, 2003).

Actualmente, la etapa de Educacion Infantil ha adquirido gran
relevancia en la sociedad en que vivimos, pasando a ser una de las etapas
gue mas interés tiene por parte de la poblacion en general. Se ha llegado a
entender que los nifios de hoy seran los adultos del mafiana, y que la
educacion que estos reciban tendrd vital importancia a la hora de
desarrollarse, y, por lo tanto, en el tipo de personas que seran en un
futuro. Actualmente se admite la visién de los nifios como personas con
criterio, personas que buscan unos objetivos, aunque sean especificos de
su edad, los cuales tienen unos porqués y se mueven por unos intereses.
Se desmonta la creencia de que, por el mero hecho de ser nifios,
solamente cubren necesidades primarias como se pensaba anteriormente.
Dentro de todo este proceso, sera necesario estudiar todas sus vertientes, y
la motivacion, afectara a cada una de ellas en menor o mayor grado, por
lo que su estudio a tan corta edad se denota como necesario.

Una vez visto los principales temas en los que se basa esta Tesis
Doctoral, se puede concretar que se centra en la construccion de un
instrumento para la evaluacién de la motivacion académica infantil en
nifios de 2 a 3 afios asistentes a centros de Educacion Infantil de primer
ciclo, para ver qué determinantes o factores motivacionales la mantienen
en un nivel alto, con la finalidad de conocer como es esta motivacién en
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el primer momentos en que es posible su medicion y, por otra parte,
comparar estos resultados atendiendo a las diferencias género y
asistencia a un tipo de centro u otro.

Es decir, se pretende estudiar la motivacion académica de los
nifios para tener presente una idea general de como es la motivacion a tan
corta edad y poder establecer unos estandares de cdémo es y que
determinantes o factores son los que mas relevancia tienen en este tramo
de edad. La mejor forma de poder analizar esta continuidad es desde el
primer momento, por ello, pensamos que la mejor fase para empezar a
estudiar la motivacion es cuando el nifio comienza a comunicarse de una
manera consciente.

Para este fin anteriormente descrito, en los tres capitulos que
definen la parte tedrica se han analizado una gran cantidad de
investigaciones. El foco principal de estos estudios fue el analisis de la
motivacion académica en las diferentes etapas, posibilitando el
establecimiento de ciertas premisas de desarrollo que definen la
motivacion a lo largo del proceso educativo, tanto desde una perspectiva
evolutiva, como de una visién centrada en el papel de la motivacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por una parte, tras la revision tedrica en referencia al nimero de
determinantes que configuran la motivacion no hay consenso por parte de
los diferentes autores. Algunos describen Gnicamente tres determinantes,
no especificando los niveles de exigencia como uno de ellos,
reconociendo como primer componente el valor que se le da a la tarea,
como segundo componente, creencias y expectativas y como tercer
componente el afectivo-motivacional, constituido por las distintas
atribuciones que hacemos de nuestros éxitos y nuestros fracasos en
términos motivacionales (Nufiez et al., 2011). Por otro lado, también hay
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autores que especifican diferentes determinantes como uno unico, como
Pintrich y Schuck, (2006) que reconocen creencias-expectativas y valor
en un unico determinante, u otros autores, como es el caso de Mussen,
Conger, Kagan, y Huston (1990) que consideran que hay -cuatro
determinantes en la motivacion: creencias y expectativas, valor, niveles
de exigencia y atribuciones. En nuestro caso particular, se ha apostado por
estudiarla a través de sus cuatro determinantes siguiendo la linea de
investigacion de la Directora de la presente Tesis Doctoral, para
establecer como es la motivacion en una edad tan temprana y poder
comparar esta con niveles superiores, niveles donde la investigacion ha
comprobado que decrece (Lepper, Henderlongy & lyengar, 2005; Watt,
2008).

Por otro lado, las aportaciones realizadas a través de los distintos
estudios, nos presentan una gran cantidad de investigaciones cuyo foco
principal es la motivacion académica. Desde hace décadas, la motivacién
interesa a la ciencia por las grandes aportaciones de las distintas
investigaciones, poniendo en auge el importante papel que juega la
motivacion en el aprendizaje. Sin embargo, la mayor parte de los estudios
encontrados tienen como destinatarios principales a alumnos de etapas
educativas posteriores, ya sea Educacion Primaria y/o Secundaria
Obligatoria, Bachillerato e incluso la Universidad, dejando de lado la
etapa de Educaciéon Infantil. La mayoria de las investigaciones estan
realizadas para participantes que tienen perfectamente adquirida la
lectoescritura, por lo que ejecutan tanto la evaluacion como la instruccion
de una manera auténoma, sin tener que acudir a un evaluador que atienda
a cada sujeto de forma individual. Ademas, gran parte de las
investigaciones estan focalizadas en materias determinadas, ya sea lengua,
matematicas o inglés (Lozano, Garcia y Gallo (2000), pero no en la
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educacion en general ni en las areas implicadas en el curriculum de
Educacion Infantil. También han sido importantes las investigaciones
realizadas en los nifios que tienen Dificultades de Aprendizaje, siendo una
muestra con unas caracteristicas concretas, las cuales no se pueden
exportar a una poblacion general.

4.2. Establecimiento de Objetivos y Formulacion de
Hipotesis

A través de la revision realizada de los distintos estudios sobre la
materia se puede constatar que la motivacion académica esta intimamente
relacionada con los resultados académicos, como muestran los distintos
estudios que tienen como foco principal esta tematica. Ademas de esto,
también se ha podido comprobar que los nifios pequefios poseen una alta
motivacion académica, ademas de ser interna, es decir, que la motivacion
gue mas peso tiene a tan corta edad es la intrinseca, la cual se va
deteriorando segun se va avanzando por los distintos niveles educativos.
Los nifios ya no aprenden por el mero placer de adquirir nuevos
conocimientos, sino atendiendo a recompensas de tipo externo, siendo
algo que perjudica, a la larga, el aprendizaje autbnomo y consciente.

Por ello, el presente trabajo tiene como objetivo principal la
validacion de un instrumento de motivacion creado para poder evaluar
en las primeras etapas educativas alumnos que asisten a guarderias
publicas y privadas-concertadas de Ledn y su alfoz. De esta manera,
queremos concretar qué determinante o determinantes motivacionales
tienen mayor peso en esta edad, ademas de corroborar la alta motivacion
gue muestran estos nifios.

La presente investigacion se organiza en dos partes claramente
diferenciadas, por un lado, la parte teérica y, por otro, la parte empirica,
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por lo cual, se van a establecer los objetivos e hipétesis que guian cada
una de ellas.

4.2.1. Parte Teo0rica

En referencia a la parte tedrica, en primer término, surge la
necesidad de examinar el estado de la cuestion a través del estudio de la
tematica de las distintas investigaciones que tienen como foco principal el
conocimiento de la etapa de Educacién Infantil, atendiendo de manera
mas especifica a la motivacion, lo que tiene mayor dificultad por lo
complejo del término con el que trabajamos y por lo laborioso de su
estudio. De ahi se desgrana el objetivo principal para la parte tedrica que
seria realizar una amplia revision de estudios sobre las Teorias
Psicoldgicas de Desarrollo, la etapa de Educaciéon Infantil y la
motivacion.

El primer objetivo especifico consistiria en analizar las distintas
corrientes psicoldgicas que identifican el desarrollo evolutivo del nifio a
través de los distintos niveles de desarrollo, para poder establecer una
evaluacion consciente y concreta para el rango de edad estudiado. Este
estudio nos posibilitard ser conocedores de un panorama general de
desarrollo psicoldgico del individuo, ya que estas teorias trabajan a partir
de la evolucion de la especie a lo largo de la historia, lo que ayudara a
solventar la peculiaridad de la etapa de Educacion Infantil, que es el
periodo donde el ser humano es mas fragil y depende més de su alrededor
(Gutiérrez, 2010), haciendo que en este rango de edad el apoyo por parte
de los adultos sea prioritario.

El segundo objetivo especifico seria conocer las caracteristicas
evolutivas de los nifios de la etapa de Educacion Infantil, prestando
mayor énfasis en los nifios de 2 a 3 afios. Ya sabido y demostrado la gran
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importancia que tiene esta etapa en el posterior desarrollo a todos los
niveles del nifio, se hace palpable la necesidad de conocer como se realiza
esta evolucidn y cdmo son las caracteristicas de los nifios en este rango de
edad. Los primeros afios de vida crearan la base de muchos de los
desarrollos que se identifican durante el crecimiento, por lo que conocer
estos primeros afos, favorecerd la evitacion de futuros problemas, o
simplemente, el andlisis de que todo el proceso se realiza de la forma
correcta, atendiendo siempre a las caracteristicas individuales de cada
alumno. Para este fin, seremos conocedores de las caracteristicas de los
sujetos objeto de estudio, posibilitando una préactica determinada para
nifios de esta edad. El conocer las diferentes formas de desarrollo, sera
una herramienta de gran valor para los distintos profesionales, los cuales
tendran en su poder los conocimientos para poder realizar una practica
responsable, y con ello, una evaluacidn consecuente.

Como tercer objetivo especifico analizar la motivacion
académica sobre el aprendizaje examinando los diferentes enfoques
tedricos encontrados ya sean tradicionales o contemporaneos. Como
ocurre con el anterior objetivo especifico, si conocemos las caracteristicas
que tienen la motivacion a través de las distintas teorias descritas, las
cuales se pueden encontrar en el capitulo 3, podremos realizar una
practica educativa responsable. Para cualquier profesional tiene vital
importancia el conocimiento del tema del que se ocupa en cuestion, y mas
aun, en constructos como la motivacion que afectan a todos los &mbitos
de la vida de cualquier persona, sea cual sea su edad o la actividad
profesional o educativa a la que se dedique. Si no es conocedor de un
tema, es imposible que la persona que lleva a cabo tanto la instruccion
como la evaluacion en motivacion, lo haga de una forma responsable y
consciente.
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4.2.1. Parte Empirica

En cuanto a la parte empirica, se organiza en dos estudios
claramente diferenciados, atendiendo a cada uno de los objetivos
principales que se han marcado para este efecto: validacion de un
instrumento de evaluacion para medir la motivacion infantil, vy
comparacion de la muestra en cuando al género y a la asistencia a un tipo
de centro u otro.

4.2.1.1. Validacion de un instrumento de evaluacion para
medir la motivacion infantil.

El primero de los estudios empiricos que conforma esta Tesis
Doctoral versa sobre la validacion de una prueba de evaluacion de la
motivacion académica de nifios de 2 a 3 afios, asistentes a centros de
Educacién Infantil, a partir de los cuatro determinantes que la forman,
utilizando una prueba de evaluacion creada para este efecto.

El objetivo principal es elaborar y construir un instrumento
psicoldgico de medida de la motivacion a través de los determinantes que
la forman, posibilitar la evaluacion de los factores motivacionales que la
definen en los primeros niveles educativos, y, ademas, concretar la
motivacion en términos generales en el citado rango de edad. Para la
evaluacion de cualquier aspecto, tanto educativo como de la vida, es
necesario tener pruebas de evaluacion que tengan como finalidad este
efecto, para poder cuantificar las variables que se quieren conocer,
estableciendo en qué punto se haya la cuestion estudiada y, ademas,
determinar unos varemos de comparacién entre unos sujetos y otros, a
partir de las caracteristicas de la muestra en base a unos canones
previamente establecidos. Esta cuestion es ya dificultosa de por si en los
primeros niveles educativos, ya que la muestra, en general, no tiene
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adquiridas caracteristicas tipicas de otros niveles educativos como tener
dominada la lectoescritura, aspecto que utilizan la mayoria de las pruebas
de evaluacién, y mas aun en variables como la motivacion, que ya son
dificultosas por ellas mismas sin acudir a factores externos como la edad
de los sujetos de estudio, al ser términos abstractos y procesos internos
del individuo, por lo que sélo podemos evaluarla a través de lo que el
sujeto nos diga. La falta de pruebas de evaluacion en este nivel insta la
necesidad de elaboracion de las mismas, aunque su utilizacion requiera
mas trabajo que, por ejemplo, en niveles educativos superiores al tener
que aplicarla de manera individual para asegurar el correcto
entendimiento de los nifios. Como hipdtesis se establece que es posible la
elaboracion de estos instrumentos de medida, consiguiendo que sean
fiables y posean una adecuada validez tanto de contenido como de
constructo, permitiendo evaluar los nifios en los niveles iniciales de la
educacion.

El segundo objetivo que se formula es evaluar y conocer las
caracteristicas motivacionales de nifios de 2 a 3 afios asistentes a
guarderias. EIl ser conocedores de las caracteristicas motivacionales de
los nifios a una edad tan temprana, posibilita que la préctica docente se
pueda adaptar a las particularidades de la muestra desde un primer
momento, permitiendo al profesor llevar a cabo una instruccion enfocada
a las caracteristicas motivacionales de sus propios alumnos. La hipdtesis
de la que se parte es que los nifios en esta edad tienen una motivacion alta
y mayoritariamente intrinseca por lo que se espera que esta muestra tenga
los mismos resultados. Desgranando esta hipotesis, creemos que el
determinante que mayor influencia va a tener en la motivacion infantil
hacia el aprendizaje va a ser creencias y expectativas, ya que en esta etapa
los nifios estdn muy influenciados por los padres, los cuales incrementan
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de manera irreal las posibilidades de sus hijos, aumentando la autoeficacia
de los nifios, autoeficacia entendida como la creencia en las propias
capacidades para hacer frente a diversas situaciones. De este modo, la
autoeficacia puede desempefiar un papel importante no sélo en como te
sientes contigo mismo, sino en tu actitud y posibilidades para alcanzar
con éxito tus objetivos en la vida (Bandura, 1997) y que forma parte de
esas auto-creencias de los nifios.

4.2.1.2. Comparacion de la muestra en cuando al géneroy
a la asistencia a un tipo de centro u otro.

Posteriormente a la validacion del instrumento, se ha indagado
acerca de las posibles diferencias existentes en la motivacion académica
de estos nifios segun distintas variables. Por un lado, se pretende
comprobar si existen diferencias respecto al género, ser nifio o nifia,
aspecto no elegible ni por el alumno ni por sus padres, y por otro, la
influencia que puede tener sobre la motivacion académica la asistencia a
un tipo de centro u otro, aspecto que se puede escoger, ya que el acudir a
un centro privado o de la periferia de la ciudad, entra en la eleccion de los
padres de los sujetos, pudiendo establecer unos criterios, ya sean sociales,
educacionales o situacionales, para optar por un centro u otro.

De esta manera nos planteamos como objetivo principal
comparar y comprobar si existen diferencias motivacionales segln
diferentes criterios tanto personales como contextuales. Tanto en la etapa
de Educacion Infantil, como en las posteriores, existen diferentes criterios
que hacen que la educacién se vea influenciada y que sea de una forma u
otra atendiendo a las caracteristicas de estos. Dentro de estos criterios
podemos diferenciar tanto personales como contextuales. En nuestro caso
particular vamos a estudiar dentro de criterios personales el género del
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alumno, ser nifio o nifia, y dentro de criterios contextuales vamos a
concretar tres diferentes, la asistencia a centro publico o
privado/concertado, asistencia a centro de primer ciclo de Educacion
Infantil de la periferia o del centro de la ciudad, y por ultimo, zona
socioecondémica donde se ubique la guarderia donde asiste el nifio (alta,
media o baja). Como hipotesis nos planteamos que los criterios que
hemos identificado anteriormente van a afectar en la motivacion del nifio,
ya que ambos van a influir en como es la educacion que va a recibir el
nifio, y con ello, su motivacion, como muestra la mayor parte de la
investigacion presente.

A partir de esto nos planteamos el primer objetivo especifico que
seria comprobar si el género influye en la motivacion académica en
alumnos de 2 a 3 afios de edad, caracteristica que si parece tener
influencia en los diferentes estudios revisados (Christine, Parsons, Young,
Kumani, Stein y Kringelbach, 2011). Los padres a tan corta edad ya
atienden de forma diferente a nifios y nifias respecto al género, por lo que
los resultados motivacionales académicos también seran influidos
(Caprile, Valles, Peris, Creixams, Arasanz, 2008). La hipoétesis de partida
es que en estas edades ya hay una imagen sesgada del género, nifios y
nifias no son iguales, y existen diferencias entre ellos, por lo que sus
perfiles motivacionales también seran diferentes.

Como segundo objetivo especifico comprobar si la asistencia a
centro publico o privado/concertado, influye en la motivacion académica
en alumnos de 2 a 3 afos. Desde los primeros afios de escolaridad la
eleccion del centro para los estudios de los hijos es una ardua tarea para
los padres. El asistir a un tipo de centro u otro puede influir a la hora de la
educacion de los hijos, ya que los centros publicos no tienen las mismas
caracteristicas o los mismos recursos, ya sean materiales 0 humanos, que
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pueda tener un centro privado/concertado. Como hipdtesis establecemos
que los mejores resultados son los que pertenecen a la escuela privada. El
motivo de esto, pensamos que es porque los profesionales que atienden a
los centros publicos son personas funcionarias que no temen por su puesto
de trabajo y los trabajadores de los centros privados deben esforzarse dia
a dia para conservar su empleo. Por otro lado, los centros privados suelen
estar a la cabeza de las mejores técnicas de aprendizaje, nuevas formas de
ensefianza 0 nuevos instrumentos para llevar a cabo la instruccion,
premisas que apoyan la ensefianza (Santaolalla, 2009).

Como tercer objetivo especifico establecer qué tipo de centro, de
la periferia o del centro, tiene mayor motivacion académica en alumnos
de 2 a 3 afios. Como hipétesis identificamos que los mejores resultados
pertenecen a las guarderias del centro de la ciudad. El pensar de esta
manera se debe a que las guarderias del centro suelen tener un coste
mayor, por lo que cuentan con mayores recursos, lo cual afectard
positivamente en la motivacion.

Como cuarto objetivo especifico establecer qué tipo de centro,
de nivel socioeconémico alto, medio o bajo, tiene mayor motivacion
académica en alumnos de 2 a 3 afios. Como hipotesis, esperamos que los
mejores resultados perteneceran a las guarderias de nivel socioeconémico
alto, seguidas de la de nivel socioecondmico medio, para terminar con las
de nivel socioeconémico bajo. EI motivo de esto es que creemos que el
poder adquisitivo de la familia puede afectar beneficiando los resultados
académicos o motivacionales de los nifios, por lo que la asistencia a un
centro mas costoso, en la mayoria de los casos ird acompafiado de ser un
centro con mayores recursos tanto educacionales como personales,
aspecto que ayudara notablemente al nifio en su proceso educativo.
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4.3. Recapitulacion

En sintesis, se describe de manera detallada los objetivos e
hipdtesis que demuestran con claridad las premisas que se tienen en
cuenta para la realizacion del trabajo.

En primer lugar, se establecen los criterios de justificacion que
hacen que se haya optado por estos objetivos, lo cual alega la necesidad
del presente estudio por los siguientes motivos. En primer término, se
persigue seguir avanzando en el conocimiento de la motivacion
académica a tan corta edad, ya que la ciencia se ha interesado por el
constructo motivacion, pero no se ha investigado a nifios de tan corta
edad, estudidndose en su mayoria en las etapas Educativas Primaria, ESO,
Bachillerato o Universidad, momento en que se sabe con certeza que
desciende la motivacion y cambian sus caracteristicas, siendo cada vez
mas extrinseca. En segundo término, a colacion de lo anterior, se saben
ciertas premisas sobre la motivacion infantil, tales como que en estos
niveles infantiles es muy alta, 0 que es mayoritariamente intrinseca, pero
se desconoce los motivos de esto o qué determinante de esta motivacion
hace que esto sea asi. Para conseguir este efecto Ilegamos al tercer
término, la necesidad de evaluar la motivacion desde niveles infantiles,
donde se recalca la falta de pruebas para la edad seleccionada, por lo que
se determina la necesidad de realizacién para poder llevar a cabo la
evaluacion. Y por dltimo, de lo que se deduce todo lo anterior, la
necesidad de estudiar a los nifios en general desde que son pequefios,
aspecto que en los Gltimos afios ha adquirido gran relevancia, ya que el
concepto que se tiene del nifio ha cambiado identificando una necesidad
de estudio desde los primeros afios.
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Para llegar a este fin en primer lugar se ha identificado el
objetivo principal que presenta este trabajo el cual es validacion de un
instrumento de motivacion creado para poder evaluar en las primeras
etapas educativas alumnos que asisten a guarderias publicas y privadas-
concertadas de Ledn y su alfoz.

Posteriormente se han establecido los objetivos e hipotesis que
marcan la primer parte del estudio, que serian los temas que establecen la
parte tedrica y que serian los siguientes: 1) analizar las distintas corrientes
psicoldgicas que identifican el desarrollo evolutivo del nifio a través de
los distintos niveles de desarrollo, 2) conocer las caracteristicas evolutivas
de los nifios de la etapa de Educacion Infantil y 3) analizar la motivacion
académica sobre el aprendizaje examinando los diferentes enfoques
tedricos encontrados ya sean tradicionales o contemporaneos, prestando
mayor enfasis en los nifios de 2 a 3 afios, los cuales son el foco principal
de evaluacion para la presente Tesis Doctoral.

A continuacion, se detallan los objetivos e hipdtesis que
establecen la parte empirica, los cuales se dividen en dos apartados
diferenciados, atendiendo a los estudios que se persiguen a través de esta
tesis doctoral. En primer lugar, validacion de un instrumento de
evaluacion para medir la motivacién infantil y en segundo lugar,
comparacién de la muestra en cuando al género y a la asistencia a un
tipo de centro u otro.

Para la validacién de un instrumento de evaluacion para medir
la motivacién infantil se fija como objetivo elaborar y construir un
instrumento psicoldgico de medida de la motivacién a través de los
determinantes que la forman para la evaluacion de los factores
motivacionales que la definen en los primeros niveles educativos, y
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ademas, definir la motivacion en términos generales en el citado rango de
edad y evaluar y conocer las caracteristicas motivacionales de nifios de 2
a 3 afos asistentes a guarderias.

Para la comparacién de la muestra en cuando al género y a la
asistencia a un tipo de centro u otro se marcan como objetivos conocer y
establecer unos criterios motivacionales de comparacion. En primer lugar,
se establece una comparacion respecto al género y posteriormente, se
realizan tres sub-apartados para la comparacion de las distintas guarderias
participes. En primer lugar, la asistencia a centro publico o privado-
concertado, en segundo lugar, la asistencia a un centro de la periferia o
del centro de la ciudad, y por ultimo, la asistencia a un centro ubicado en
una zona de nivel socioeconémico alto, medio o bajo.
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5 Instrumento para medir

la Motivacion Infantil

5.1. Introduccion

En los capitulos anteriores se ha desarrollado la fundamentacién
tedrica y los objetivos e hipdtesis que avalan esta investigacion. A partir
de aqui se desarrollaran los dos estudios de que consta esta Tesis Doctoral
y las conclusiones extraidas.

Para el desarrollo de esta premisa tendremos muy presente la
prueba de evaluacion de esta investigacion, ya que serd el hito principal
de este trabajo junto con los resultados obtenidos a través de ésta. Lo
novedoso de la prueba hace que sea necesario desarrollar en profundidad
su justificacion, antecedentes, elaboracion y caracteristicas para poder
comprender la necesidad de la misma y porqué adquiere la relevancia que
vamos a explicar en los siguientes capitulos del presente trabajo.

A partir de esto, nos marcamos como objetivo de este trabajo,
crear un instrumento para evaluar la motivacion hacia el aprendizaje en
nifios y nifias desde que han adquirido la comprension necesaria para
realizacién de la prueba (2 afios) hasta que empiezan la Educacién Infantil
reglada (3 afios), todo ello partiendo de los factores o determinantes de la
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motivacion, los cuales se han expuesto en el capitulo 3 de esta Tesis
Doctoral.

Esta intencion anteriormente descrita, se hace indispensable
porque en la actualidad, en nuestro &mbito educativo, se carece de
pruebas de evaluacion que midan las variables motivacionales que nos
proponemos en alumnos de tan corta edad. Numerosas investigaciones
corroboran la importancia de la motivacion en la educacion, pero son
mucho menos las que estudian a los nifios pequefios (Musitu & Garcia,
2001). La comunidad cientifica aboga porque los resultados que se
obtienen a través de esta muestra no son del todo concluyentes, se duda
de que alumnos de tan corta edad puedan cumplimentar de manera
consciente y consecuente los test que se especifican para medir las
distintas variables motivacionales, pero este hecho no debe ser una
dificultad, sino que se debe intentar disefiar y elaborar test acordes a las
caracteristicas de la muestra a evaluar (Gonzalez-Pienda, Nufiez, Alvarez,
Gonzalez, Roces, Gonzalez, Mufiz & Bernardo, 2002), empleando
metodologias acordes a nifios que todavia no tienen adquirida la
lectoescritura, pero si son capaces de comunicarse entendiendo,
comprendiendo y expresandose con sus cuidadores y progenitores.

Como se verd posteriormente, la eleccion de las técnicas
adecuadas de recogida de datos es un aspecto de gran importancia ya que
supone un handicap el numero limitado de instrumentos para la
evaluacion de la motivacion hacia el aprendizaje del alumnado en edades
tempranas. Tras una busqueda minuciosa nos encontramos con que no
existen pruebas para las variables que queremos medir por lo que es
necesaria la creacion de un nuevo instrumento como hemos indicado
anteriormente.
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Un aspecto esencial a la hora de evaluar cualquier tipo de
proceso o problema es que segun lo definamos asi sera su evaluacion, de
modo que la orientacion de la definicion operativa del problema influira
significativamente en como se evalle este (Hooper, 2002). Ademas de
esto, sera fundamental que los indicadores se ajusten a los criterios de
fiabilidad y validez (Navas-Ara, 2001 a y b) y de la calidad métrica de sus
elementos (Suarez-Falcon, 2001).

Por ello, criterios como fiabilidad o validez del instrumento,
marcaran una base fiable a partir de la cual podremos establecer los
resultados que nos indique la prueba elaborada.

La fiabilidad del instrumento se concibe como la consistencia o
estabilidad de las medidas cuando el proceso de medicion se repite (Prieto
y Delgado, 2010), criterios que nos permitirdn medir las distintas
variables evaluadas en distintas ocasiones sin cambios en los dos datos ni
variabilidad de ellos. Esto sera necesario para poder medir los cuatro
determinantes de la motivacion infantil en otros grupos distintos, siendo
siempre conscientes de las caracteristicas seleccionadas a la hora de
elaborar la prueba de evaluacion, permitiendo medir otras poblaciones en
otro momento diferente.

Por otro lado, la validez del instrumento se refiere al grado en
que la evidencia empirica y la teoria apoyan la interpretacion de las
puntuaciones de los test, relacionada con un uso especifico (AERA, APA
y NCME, 1999). Esta premisa permitira que el instrumento sea utilizando
de una manera logica atendiendo a las variables que se quieren medir y
haciendo que éstas se midan de una manera satisfactoria, acorde a los
objetivos de la prueba de evaluacion creada. En este sentido es importante
decir, como aseguran Prieto y Delgado (2010), que ambas variables,
fiabilidad y validez, no son inherentes a los test, sino que representan las
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propiedades de las interpretaciones, inferencias o usos especificos de las
medidas que esos test proporcionan y, en segundo lugar, el hallar la
fiabilidad y la validez no son propiedades que los test poseen, sino que
son una cuestion de grado para saber que el instrumento que utilizas esta
construido de la forma correcta.

Dentro de la validez del instrumento podemos describir
diferentes tipos, las cuales especifica Marroquin (2011):

Validez de contenido: Grado en que un instrumento refleja un
dominio especifico del contenido de lo que se mide.

Validez de criterio: Se establece al validar un instrumento de
medicion comparandolo con algln criterio externo que pretende medir lo
mismao.

Validez de constructo: Debe explicar el modelo tedrico empirico
que subyace a la variable de interés.

La creacion de este nuevo instrumento fue posible gracias a un
trabajo previo desarrollado a traves del Proyecto ULE200011-4,
concedido a la directora de esta Tesis Doctoral, la Doctora Ana Maria de
Caso, en el afio 2012, donde el objetivo era conocer la motivacion hacia el
aprendizaje de los alumnos en nifios de 0 a 6 afios. Esto creo las bases de
estudio para esta investigacion, dando cabida a un nuevo instrumento a
través de lo desarrollado en este proyecto.
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5.2. Método

5.2.1. Participantes

En este estudio participaron 17 guarderias de la provincia de
Ledon. De éstas, 4 guarderias eran publicas pertenecientes al
Ayuntamiento de Ledn y 13 eran de ambito privado.

La muestra la formaron un total de 435 alumnos (220 nifios y
215 nifias), con edades de 2 afios (299 nifios y nifias) y 3 afos (136 nifios
y nifas) asistentes a las aulas de 1-2 afios y 2-3 afios de distintas
guarderias con las que se firmaron convenios de colaboracion. No
obstante, la mayoria de los sujetos pertenecian a las aulas de 2 a 3 afios,
ya que es esta la edad cuando la mayoria ha adquirido el lenguaje y la
comprension necesaria para la realizacion de la evaluacion.

Por otra parte, es interesante sefialar que los alumnos
diagnosticados con Necesidades Educativas Especiales (N.E.E.) no han
formado parte de la investigacion.

Tabla 5.1.
Caracteristicas de la muestra por centro y género

Centro Nifios Nifias Total
Centro ac 4 1 5
Centro as 17 17 34
Centro co 10 7 17
Centro da 31 24 55
Centro du 13 5 18
Centro er 12 13 25
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Centro go 3 2 5
Centro in 17 11 28
Centro la 6 5 11
Centro pe 2 4 6
Centro pq 32 42 74
Centro pu 4 7 11
Centro ra 4 7 11
Centrore 3 2 5)
Centro sl 27 23 50
Centro sm 13 15 28
Centro wi 20 30 50
220 216 435

Centros ac, er, go, in, pq, pu, ra y wi (N=212): Son centros
privados pertenecientes a los distintos barrios de la ciudad de la ciudad de
Ledn. La principal actividad economica de las familias es el sector
servicios.

Centros as, da, sl y sm (N=167): Son centros publicos
pertenecientes al Ayuntamiento de Ledn. Este tipo de centro esta
frecuentado en su mayoria por familias jovenes, donde tanto el padre
como la madre trabajan. El horario que proporcionan suele ser mas
limitado, aunque su coste es menor, por lo que en muchas ocasiones no
cubren las expectativas de las familias las cuales tienen que optar por las
guarderias privadas/concertadas aunque conlleven mas esfuerzo
economico.
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Centros co, du, pe, la'y re (N= 55): Son centros privados que se
hallan en ciudades dormitorio cercanas a la ciudad de Ledn. Los nacleos
de poblacién son de reciente construccion por lo que la mayoria de las
familias son jovenes con nifios de corta edad. Estos centros han nacido
por la necesidad de las familias de vivir en focos de poblacion mas
alejados ya sea por economia o por preferir vivir en zonas menos
masificadas que el centro de las ciudades.

En relacion al género de los sujetos participantes, el nimero de
nifios y nifias es muy similar, lo que expresa una poblacion muy
equilibrada. Respecto a la edad hay una gran diferencia entre los alumnos
de 2 afios con respecto a los de 3, los cuales les triplican en nimero, ya
que los nifios comienzan la Educacion Infantil reglada en el afio en que
cumplen los 3 afios, por lo que a partir del mes de septiembre estos nifios
ya asisten a los centros de segundo ciclo de Educacion Infantil.

Figura 5.1. Caracteristicas de la muestra por género y edad

Distribucion del
alumnado segtin el
género

Distribucion del alumnado
segun la edad

H 2 afios M3 afios
® Nifios ™ Nifas

141



Validacién del instrumento para medir la Motivacion Infantil

Sin embargo, un estudio detallado del porcentaje de nifios y
nifias en cada centro (Figura 5.2.), nos revela diferencias notorias en las
guarderias Da, In y Sl en cuanto al nimero de nifios respecto a nifias. En
el otro extremo, en los centros Pq, Wi, Pu y Ra, se aprecian porcentajes
mas elevados del niumero de alumnas respecto al de alumnos, superando
incluso el 60%. El resto de centros (Ac, Du, Sm, As, Co, Go, Pe, La, Re 'y
Er) presentan una distribucion de los alumnos y alumnas muy cercano al
50%.

Figura 5.2. Caracteristicas de la muestra por centro y género

M Nifios

=

@ Ninas

Acuarela
Asuncion [

Cosas de Nifios |

Dama de Arintero |
Duendes Magicos
Erase una vez
Goofi
Inteco
Los Alamos
Pequepil
Pequelandia
Pumuki
Ratoncito Pérez
Renacuajos
San Lorenzo
Santa Margarita
Wiloby Land

5.2.1.1. Criterios de seleccion.

Para la seleccion de las guarderias participantes en el estudio, se
hizo una bdsqueda via telematica de los distintos centros existentes en la
ciudad de Ledn y sus alrededores. Posteriormente se seleccionaron
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aleatoriamente aquellas con las que se iniciaron contactos para la
participacion en el estudio.

Se desarrollo el estudio con aquellas que tenian mejor
disponibilidad horaria con el objetivo de trabajar en la primera hora de la
mafiana en la evaluacion. Se llego a este consenso porque esta franja
horaria era la que menos perjudicaba la actividad normal del aula (rutinas)
y en la cual los nifios estaban mas receptivos ya que, en la mayoria de los
casos, tenian todas sus necesidades basicas cubiertas (suefio, hambre...).
Estos requisitos, en otras horas del dia, serian mucho mas dificiles de
cumplir.

Por otro lado, también se seleccionaron aquellos centros que
tuvieran mayor numero de alumnos de la edad a estudiar, es decir, que
tuviesen un desarrollo del lenguaje apropiado para comprender el
instrumento de evaluacion. En muchos centros habia alumnos de etapas
inferiores a la estudiada y muy pocos alumnos de 2 a 3 afios, por lo que
trabajar con ellas hubiera resultado perjudicial para los centros en
cuestion y los nifios en particular, ya que habia que modificar rutinas y
habitos para un ndmero reducido de alumnos, lo que supondria un
sobreesfuerzo innecesario para las guarderias, por lo que no se llego a
trabajar con ellas.

Para las guarderias privadas se firmaron distintos convenios de
colaboracion y para las guarderias publicas se realizd un convenio
aprobado por el pleno del ayuntamiento con vigencia de 1 afio, con
posibilidad de renovacién. Los criterios de inclusion y exclusion del

alumnado se muestran en la siguiente tabla.
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Tabla 5.2.

Criterios de inclusién y exclusion del alumnado

Criterios de Inclusion -Estar escolarizado en cualquiera de las
guarderias pertenecientes al estudio
-Tener adquirida la cognicidn necesario para
poder entender y realizar la prueba de

evaluacion

Criterios de Exclusion  -Tener diagnosticado cualquier tipo de
deficiencia

5.2.2. Instrumento de medida
5.2.2.1. Justificacion del instrumento.

La evaluacion de la motivacion es un aspecto dificil de llevar a
cabo de manera objetiva, puesto que, como se ha mencionado
anteriormente, es un proceso interno e individual, que requiere de
indicadores observables que ayuden a inferir, de la forma mas fiable
posible, el nivel motivacional del alumno. Adicionalmente, la corta edad
de la muestra utilizada supone un handicap, ya que no existen apenas
instrumentos para la evaluacion en estas edades. Esto no es solo un
problema del constructo motivacion, sino que otras variables de la
Psicologia también acometen este problema. Precisamente, por ese
cardcter interno de ciertas conductas (pensamiento, atencion...), se
estudiaron todas las posibilidades de evaluacion que existen a nuestro
alcance.

144



Capitulo 5

De esta forma, se valord la técnica mas correcta para conseguir
las metas propuestas y, como consecuencia de esto, se llegdo a la
conclusion de que la técnica mas adecuada es el auto-test, puesto que la
informacidn que nos proporciona es completamente objetiva al provenir
directamente del nifio en cuestion. De esta manera, el sujeto responde
sobre si mismo con la ausencia de factores externos que hagan que la
informacion proporcionada esté contaminada por inferencias o ideas
preconcebidas. Ademas de contar con la caracteristica de la “inocencia”,
presente en los nifios de estas edades, que tienden a decir lo que piensan
realmente, sin conocer apenas qué es la mentira (Hinetroza-Arenas,
2007).

Como ya se ha especificado en el capitulo 2, este tipo de
cuestionarios son los mas idoneos en la evaluacion de la motivacion, ya
que son una herramienta muy adecuada (Puchol, NUfiez y Rodriguez,
2008; Serrano, 2014) que se componen de una serie de cuestiones donde
el nifio contesta mediante respuesta cerrada.

En este estudio se optd por el autotest ya que los datos
proporcionados por padres o profesores proporcionan respuestas
subjetivas que en muchos casos no tienen nada que ver con lo que el nifio
piensa, lo cual fue demostrado a través del estudio realizado por Blanco,
De Caso y Navas (2010) en el cual se realizd un cuestionario que
evaluaba los determinantes de la motivacion. Para ello, se elaboraron tres
versiones diferentes del mismo cuestionario, una para los padres, otra
para los profesores y una ultima para los alumnos. Todos los
cuestionarios tenian el mismo numero de items y contemplaban las
mismas variables, no obstante, si que cambiaba el formato de las
preguntas (no el contenido) y de las respuestas. De este modo, en la
version para los nifios, éstos no debian saber leer ni escribir, sino que se
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utilizaron vifietas y gomets que representaban los mismos items que se
preguntaban tanto a padres como a profesores (véase figura 5.3.). Para
cada nifio objeto de estudio se proporciono un test, facilitando asimismo
el equivalente para padres y profesores, a fin de poder realizar una
triangulacion de datos identificando lo que el nifio cree de si mismo, lo
que el padre cree que piensa su hijo, y lo que profesor opina que piensa su
alumno. EI consenso en las respuestas fue inexistente en la mayoria de los
casos, de manera que encontramos diferencias significativas entre las tres
respuestas a un mismo item, no pudiendo utilizar pues, los datos de los
tres grupos para la evaluacion de la motivacion del alumno, ya que eran
tres puntuaciones diferentes, por lo que se opto por tener en cuenta la de
la persona implicada: el alumno (Blanco, 2014).

A partir de esto, se hizo necesario el conocimiento de los
distintos test de evaluacion existentes, que nos posibilitaran informacién
para la evaluacion de los distintos determinantes motivacionales, que es lo
que se pretende en esta investigacion. Después se revisarlos viendo sus
caracteristicas e idoneidad para el presente estudio, se llegd a la
conclusion de que la Unica opcion factible era la realizacion de un nuevo
instrumento a través del conocimiento de los que existia anteriormente, ya
que las pruebas existentes no cumplian los criterios marcados desde el
origen de esta Tesis Doctoral, impidiendo desde un principio la
utilizacion de test ya existentes.
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Figura 5.3. Ejemplo triangulacion datos nifios/profesores/padres

Datos identificativos

Codigo de identificacion: Alumno/z:
Padre/madre:
Guarderia: Edad:

Es muy importante que recuerdes que tienes que ponerte en el lugar de tu hijo v contestar los
items segiin lo que ti crees que tu hijo piensa.

Cuando pinto un dibujo prefiero elegir el color yo a que
loelfja mi profesora

Datos identificativos

o dedd Codigo de identficacion: Alumno/a:
CALG/MJD TWHI{O un CMWJP P/W}WK)- y Profesora:
1 Guarderia: Edad:

Es muy importante que recuerdes que tienes que ponerte en el lugar de tu alumnoly
contestar los items segiin lo que ti crees que tu hijo piensa.

12 |3 |4 |3
Cuando pinto un dibujo prefiero elegir el color yo a que
lo elija mi profesora

5.2.2.2. Antecedentes del instrumento.

Para poder conocer y evaluar la motivacion necesitamos una
serie de instrumentos que nos den la posibilidad de cuantificarla en el
ambiente académico. Previamente a la construccion del instrumento, se
revisaron todas las pruebas de evaluacion encontradas para la edad
infantil y para los nifios que asisten a los primeros cursos de Educacion
Primaria, para cotejar el formato de las pruebas, los items que se
utilizaban y todo aquellos aspectos que nos ayudasen en la elaboracion de
nuestro propio instrumento, sabiendo que es importante revisar la mayor
cantidad de instrumentos disponibles y de haber recogido la suficiente
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informacion sobre cada instrumento (Center for Assessment and
Research, 2014). En un primer momento se optd Unicamente por
busqueda de pruebas que midieran los determinantes de la motivacion
(véase capitulo 3) pero posteriormente fue necesario ampliar el abanico
incluyendo todas las pruebas que midieran motivacion académica de una
forma u otra, debido a la escasez de las mismas en edades tan cortas. De
hecho, en esta busqueda, no se encontrd ninguna prueba de evaluacion
que midiera los determinantes motivacionales en edad infantil en si, y
menos aun, en alumnos que asisten a guarderia, hallando sélo un ndmero
muy escaso de estudios de la motivacion en edad infantil.

Para la construccion del instrumento se ha realizado una extensa
y minuciosa busqueda bibliografica. La busqueda se ha llevado a cabo en
diferentes fases, la primera de ellas a nivel general y las siguientes de
manera especifica en funcion de la informacion concreta que se pretendia
conseguir. Se acudié tanto a bases de datos nacionales como
internacionales, algunas de las utilizadas fueron EBSCOHOST, ERIC,
DIALNET y CSIC. La premisa principal que acompafi¢ a este proceso
fue la gran escasez de informacion, tanto en nifios de nuestra edad como
de edades posteriores.

Una de las razones de esta escasez de estudios (Cotterell, 1996;
Erwin, 1998; Wentzel, 1997; Miranda, 2005), se debe a la incapacidad
que tiene parte del alumnado de esta etapa para cumplimentar los
instrumentos validados a nivel internacional y empleados frecuentemente
por la comunidad cientifica, los cuales requieren el uso de lapiz y papel y
el dominio de las destrezas de lectoescritura. Pese a ser una dificultad, no
debe ser obstaculo para limitar la investigacion en esta etapa, para lo cual
hemos de emplear metodologias ajustadas a las competencias de estos
nifios y nifias (Gonzélez-Pineda y otros, 2002; Ramos y otros, 2006).

148



Capitulo 5

En la tabla 5.3.

se muestran

los distintos cuestionarios

encontrados y las distintas caracteristicas de cada uno de ellos en los
constructos motivacionales que miden, nimero de items, variables de
estudio, edad de aplicacidn y caracteristicas. Estos fueron la base para la
realizacion de nuestro propio cuestionario, sobre todo aquellos que
median los determinantes de la motivacién, ya que los existentes no

cubrian las expectativas fijadas para nuestro estudio.

Tabla 5.3.

Instrumentos de motivacion académica

AUTORES CONSTRUCTO EDAD DESCRIPCION
ITEMS

EMA(Escala IvEUE ek
de Blais,
motivacién Briére &
académica) Pelletier
(1989)
EAML Manassero
(Escala & Vézquez
Atribucional (1997)
de
Motivacion
de Logro)
MODEMO De Caso
(2003)
De Caso
(2003)
MO-ES-II De Caso
(2003)

-Motivacion
intrinseca
-Motivacion
extrinseca
-Desmotivacién
-Motivacién de
interés
- Motivacion de
tarea
-Motivacion de
esfuerzo
-Motivacion de
examen
-Motivacion del
profesor
-Orientacion a
metas

-Valor tarea
-Autoestima
- Niveles de
exigencia
-Atribuciones

12-18
afios

A partir
de los 9
afnos

A partir
de 12
afnos

A partir
de 12
afios

A partir
de 12
afnos

28

24

22

15

32

Refleja razones
que justifican la
asistencia a
clase en el
instituto
Valora la
motivacion mas
favorable para
el éxito escolar

Valora la
motivacion
hacia la
escritura
Valora la
motivacién
hacia la
escritura
Valora la
motivacién
hacia la
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escritura
MO-ES-III De Caso -Valor de la A partir 10 Valora la
(2003) tarea de 12 motivacion
afios hacia la
escritura
Misitu & -Autoconcepto A partir 30 Completa
Garcia familias de 10 medida de estos
(1999) -Autoconcepto afios aspectos clave
académico para el correcto
-Autoconcepto desarrollo y
familiar bienestar de la
-Autoconcepto persona (Tabla
emocional constructo)
-Autoconcepto
fisico
AFA Misitu, -Autoconcepto A partir 36 Completa
(Autoconcep IR familia de 10 medida de estos
to) Gutiérrez -Autoconcepto afios aspectos clave
(1997) escuela para el correcto
-Autoconcepto desarrollo y
social bienestar de la
-Autoconcepto persona (Tabla
emocional constructo)
CEAM Ayala, -Motivacion De12a 16 Motivacion y
(elsieneldl  Martinez  intrinseca/extrin - 16 afios las estrategias
ode & Yuste seca de aprendizaje
Estrategias (2004) -Valor de la de los
de tarea estudiantes
Aprendizaje -Creencias de
y control

Motivacion)

-Creencias de
autoeficacia
-Ansiedad

Posteriormente a la busqueda y seleccidon de los instrumentos que
podrian ser valiosos para nuestro objetivo se analiz6 cada uno de ellos
para conocerlos en profundidad. Ya se era consciente de que la edad para
la que estaban orientados estos cuestionarios es mucho mayor que la edad
de la muestra de nuestra investigacion, pero el contenido que evaltan
podria ser valioso para la elaboracion de nuestro instrumento.
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Asi mismo, y por otro lado, los nifios para los que originalmente
estan pensados estos cuestionarios tienen adquirido el lenguaje verbal y
saben leer y escribir, por lo que la realizacion del test es de manera
autonoma, con el evaluador Unicamente como guia del proceso. Las
cuestiones por la que se pregunta estan adaptadas a nifios de edades
superiores (minimo 8 afios), los cuales tienen ya rutinas y actividades
totalmente adquiridas, que posibilitan contestar con claridad y precision
sobre las preguntas que les realizan sobre ellas.

Por ello, habia que modificar la forma de respuesta ya que, en
edades tempranas, cuanto mas sencillo sea (menor nimero de items, o
menos opciones a elegir), mejor se entendera por parte del nifio, por lo
que respuestas tipo Likert de mas de 3 alternativas no parecen una buena
opcidén, y si las dejamos en dos posibilidades, mejor. ElI formato de
respuesta para la atencion de los nifios y nifias también fue motivo de
adaptacion, ya que lo importante para los nifios de tan corta edad es que
sea llamativo, por lo que una actividad que no esté acompafiada de
ilustraciones resulta aburrida y no consigues mantener la atencion el
tiempo necesario para la consecucion del objetivo.

Por otro lado, los cuestionarios y escalas existentes, adaptados a
la realidad espafiola en el ambito de la Educacién Infantil, no respondian
al modelo teorico del que somos participes. Acometer la elaboracion de
un instrumento, en una poblacion con unas caracteristicas linguisticas
propias, aportard mayores indices de validez a las investigaciones en
contextos de hispanohablantes y permitira aportar datos comparativos con
estudios previos.
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5.2.2.3. Elaboracion del instrumento.

Después del andlisis especificado anteriormente, se llego al
consenso de que la mejor opcion era la realizacion de una prueba de
evaluacion acorde a nuestra investigacion. Por ello, en primer lugar, se
realizd un andlisis de las caracteristicas propias de la edad estudiada, las
cuales tuvieron repercusiones tanto en el disefio del instrumento como en
la aplicacion del mismo. Se muestra una sintesis de las principales
premisas de este aspecto en la tabla 5.4.:

Tabla 5.4.

Caracteristicas de los nifios de 1 a 3 afios e implicaciones

Nifio de 1- | Nino de 2-3 Enel Enla
2 disefio aplicacion
Control Aumenta la Las Los gomets
postural velocidad actividades que se
que de que se utilizan para
posibilita || movimiento || presentan la
mayor lo que hace en los identificacio
conocimien que distintos n de las
to de acciones se | items tienen respuestas
mundo que | realicen con que ser deben tener
le rodea. mayor cotidianas. un tamafo
Mejora de | rapidez. La Es adecuado
la motricidad necesario para su
motricidad || finaestaya || adaptarsea | manipulacio
final, muy realidad n.
capacidad | desarrollada || presente del
de , pudiendo nifo.
manipular realizar
objetos. acciones
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precision.
Avances en Capaz de Los items | Continuame
el centrarse en que se nte se utiliza
desarrollo | actividades presentan i el  nombre
de la reposadas deben ser | propio  del
atencion durante mas || llamativos | nifio  para
son muy tiempo que | paralogran . lograr la
valiosos, ya la etapa el mayor . atencién
que es anterior por || tiempode | poniendo a
capaz de el gran atencion. Se | los nifios en
identificar desarrollo utilizan las distintas
sus de la pictogramas | situaciones
preferencia atencion. con dibujos  cuestionadas
S para de colores
focalizar su Ilamativos.
actividad
enunau
otra accion.
Desarrollo Desarrollo Las Evocar  al
de la de la actividades | nifio a
identidad autonomia que se situaciones
personal. enel diaa presentan | de su dia a
Reacios a dia. en los items | dia con su
los cambios son familia 0
por lo que acciones cuidadores.
las rutinas del dia a dia
son la que son
mejor parte de la
forma de rutina de
actuacion. cualquier
nifio de esta
edad.
Comienza a En esta Para la Solo es
desarrollar | edad puede | evaluacion | necesario
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el lenguaje estar de la prueba ;| que el nifio
tanto a desarrollad no es tenga clara la
nivel 0 hasta un necesario | pregunta 'y
expresivo nivel de ningun tipo : las dos
como manipular de opciones que
compresivo 1000 comunicaci : se le da. El
palabras o | 6n por parte | lenguaje
caracterizar del nifio. verbal queda
se por lano Las supeditado a
comunicaci preguntas : la
on se comprension
mediante el responden |y reaccion en
Iéxico. con un base a esta.
gomet en
base a 2
opciones
(Positivo-
negativo; si
0 No)

Posteriormente, se decidio elaborar el cuestionario EMAPI
(Escala de Motivacion hacia el Aprendizaje Infantil) (ULE2011-4,12) de
2 a 3 afnos. Como premisas para su construccion se utilizaron los
estandares proporcionados por Ramos (2008): brevedad, un ndmero
elevado de items puede causar fatiga al nifio en tan corta edad por lo que
es mejor utilizar un namero limitado de items; sencillez, sobre todo a la
hora de aplicacion del cuestionario, lo que posibilitara una comprension
mas sencilla; vocabulario comprensible y adaptado tanto a la edad como a
las caracteristicas sociales y culturales de los y las destinatarias;
preguntas claras y directas sin negaciones ni dobles negaciones y
motivador. Por otro lado, utilizar ilustraciones en edades tempranas es
muy positivo tanto para la comprensién como para la expresion (Carrera,
Rios y Montalvo, 2015), por lo que se trabajé con pictogramas.
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Después de tener claras estas premisas, se procedio a unificar los
factores que determinan la motivacion (creencias y expectativas, niveles
de exigencia, valor, y atribuciones), por lo que el siguiente paso fue
elaborar items que midieran dichos elementos acordes a las caracteristicas
de la edad estudiada. Este fue un trabajo que implicé gran esfuerzo, ya
que para ello era necesario encontrar la forma de pregunta correcta que
pudiera ser entendido por el nifio y que correspondiera al factor que
quisiera medir, las actividades seleccionadas debian ser acordes a las
rutinas dentro de la edad estudiada, arduo trabajo ya que al ser una época
de grandes descubrimientos, lo méas iddneo era apostar por las actividades
mas familiares para los nifios, para que fuera mas facil conseguir
respuesta claras y concisas, aplicadas a cuestiones que forman parte de su
dia a dia.

Por otro lado, teniendo en cuenta el desarrollo evolutivo y
madurativo de los nifios, la cantidad de items utilizados para medir cada
factor debia ser la menor posible, de tal modo que evitdsemos el
cansancio propio de estas edades, lo que dificulta tanto la fiabilidad
(\Vallejo, 2007) como la validacion (Gomez & Bolivar, 2014), al utilizar
Unicamente 1 o 2 items para medir un factor.

5.2.2.4. Descripcion del instrumento.

El instrumento es un cuestionario que consta de 22 items, todos
ellos formados por una parte de ilustracion y otra escrita, donde la forma
de respuesta esta claramente diferenciada entre el apartado atribuciones y
los otros tres determinantes (niveles de exigencia, valor y creencias y
expectativas). En el apartado atribuciones la respuesta a los items puede
ser positiva 0 negativa, por ejemplo: “Recojo los juguetes porque soy
listo”, la cual se responde con un Si (carita sonriente) o No (carita triste);
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sin embargo, en los otros tres apartados se muestran dos opciones graficas
y el nifio debera escoger entre uno u otra, por ejemplo “Me ato los
zapatos”, la cual se responde en base a dos opciones, una negativa donde
la ilustracion muestra un nifio que su madre le ata los zapatos (me los
atan) y otra positiva donde el propio nifio se ata sus calzado (s6lo).

Todos los items se organizaron de manera ordenada,
estableciendo como categorias cada uno de los determinantes. De esta
forma se media de manera continuada cada uno de los factores a través
del nimero indicado de items para cada uno de ellos. Para medir el
determinante creencias y expectativas se utilizaron 7 items diferentes (3
autoconcepto, 2 autoestima, 2 autoeficacia); para evaluar el factor valor se
utilizaron 4 items diferentes; en el caso de los niveles de exigencia se
utilizaron 3 items (comparacion con realizaciones anteriores, comparacion
con mis compafieros, comparacion con las peticiones del profesor) y, por
altimo, para las atribuciones se utilizaron 8 items (2 capacidad, 2
esfuerzo, 2 suerte y 2 dificultad). Las opciones de respuesta se
presentaban a traveés de gomets con caritas sonrientes o tristes: la carita
sonriente (Si) o la triste (No).

[ N e
"

Si No
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Los items finalmente establecidos se muestran en la tabla 5.5,
agrupados segun el determinante motivacional que pretenden evaluar.

Tabla 5.5.

items EMAPI atendiendo a los distintos determinantes de la motivacion

Determinantes
de la motivacion

académica
Autoeficacia
; Autoestima
Creencias y
expectativas
Actitud

Valor de la tarea

Respecto a los
comparieros
Respecto a las
propias actuaciones
Respecto al profesor

Niveles de
exigencia

ltems

1. Cuando pinto un dibujo prefiero
elegir yo el color o que me lo diga
la profesora.

2. Me puedo poner los zapatos yo
solo

1. Me siento contento cuando
trabajo con los libros

2. Me pongo muy contento
cuando hago bien la fila

1. Me gusta sentarme bien.
2.Préctico en casa a recoger como
aprendo en la guarderia

3.Me pongo los zapatos yo solo

1. Aprendo cosas mas importantes
en la guarderia.

2. Es mas importante ir a la
guarderia o al parque.

3. Para trabajar de mayor hay que
leer.

4.Es mas importante leer

1. Yo coloreo bien y mis
comparieros colorean bien.

1. Sé mejor los nameros de
mayor.

1.Cuando me lavo las manos
como me ensefia la profesora
guedan limpias

1.Si recojo los juguetes porque
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A la capacidad soy listo
2.Me salgo al colorear porque no
soy listo
1.Salto bien los blogues porque lo
Al esfuerzo intento muchas veces

2.No me seco bien las manos
L porgue no quiero
Atribuciones A la dificultad de la ~ 1.Me mancho al comer porque es
tarea dificil
2.Cuelgo el abrigo y la mochila

porque es facil
1.Por arte de magia hago torres
A la suerte con cubos
2.Si no me lavo bien las manos es
por casualidad
Por otro lado, dentro de la prueba de evaluacion definitiva
respecto a la 12 version existieron los siguientes cambios: En todos los
apartados excepto en el apartado atribuciones se unifico la prueba
dotandola de dos opciones graficas en las cuales se escogia una de ellas a
partir de un gomet (el de carita sonriente: Sl), a diferencia de establecer
un si/no respecto a un dnico item. Por otro lado, para las atribuciones se
indico el porqué de ésta respondiendo si/no en base a un unico grafico,
cambiando el formato de respuesta respecto a la primera version, donde se
les proponia una actividad y cuatro atribuciones del motivo de la
realizacion (porque eran listos, porque se esforzaban, por suerte o porque
era facil). Después de la realizacion de la prueba piloto rapidamente nos
dimos cuenta de que en muchas ocasiones respondian de manera aleatoria
y que cuatro opciones de respuesta para nifios tan pequefios eran
demasiadas, por lo que se optd por cambiar a 2 item por atribucion
realizando una directa y otra inversa, por ejemplo, los items de atribucién
a la dificultad de la tarea: “Me mancho al comer porque es dificil” y
“Cuelgo el abrigo y la mochila porque es facil”.

158



Capitulo 5

12 Version Version definitiva

j L W) "
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5.2.2.4.1. Normas de aplicacion, correccion e interpretacion.
Normas de aplicacion

El cuestionario EMAPI se aplicé de forma individual y en horarios
tempranos (entre las 9:00 y las 11:30), lo que posibilito una mayor
concentracion por parte de los nifios. Se utilizaron recintos distintos del
aula habitual de asistencia, en los cuales solo estaba presente el nifio y la
evaluadora, lo que posibilitaba que no hubiera ningun tipo de distraccion
del nifio por estimulos externos.

Para la realizacion de la prueba en primer lugar se preguntaba el
nombre del nifio para poder realizar la evaluacion de manera personal,
siempre tratando al entrevistado por su nombre propio. Posteriormente, se
le explicaba en qué iba a consistir la prueba ensefidndosela. Para esto se
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utilizd la primera hoja del cuestionario EMAPI donde se indican las
siguientes instrucciones:

“Vamos a jugar a un juego donde te voy a hacer unas preguntas y
tl me contestar lo que quieras. Hay un gomet de una carita sonriente el
cual vas a pegar en el dibujo que decidas. Cuando haya dos caritas, una
sonriente y otra triste, la carita sonriente la cogeremos cuando queramos
decir que si y la carita triste cuando queramos decir que no”.

Posteriormente a esto dejdbamos al nifio observar la prueba,
tocarla, e interactuar con ella para que se familiarice con el formato y se
le hiciera facil la respuesta a las diferentes cuestiones planteadas.

En todos los casos se reforzo la atencion de los alumnos en el
trascurso de la prueba, alabanzas o halagos fueron protagonistas en todo
momento, ya que esto reforzaba al nifio a seguir queriendo cumplimentar
la prueba. Una vez terminada la prueba, de camino a su aula regular, se
felicitaba al nifio por el buen trabajo realizado y se le preguntaba por su
experiencia con la prueba.

La aplicacion en todos los casos fue de manera oral ya que como
hemos indicado previamente la lectoescritura no esta adquirida en edades
tan tempranas. Todos los items tenian parte pictdrica y parte escrita, para
servir de apoyo al entrevistador a la hora de preguntar cada item.

La prueba se administrd de forma individual, ya que los nifios
objeto de la investigacion no tienen adquirida la lectoescritura, por lo que
se les fue leyendo 1 a 1 los distintos items y ellos contestaban, apuntando
en ese mismo momento la evaluadora los resultados que obtenia de los
nifios. Siempre que no entendian algo se les explicaba de la forma mas
parecida al item, para que no se perdiera la esencia de la prueba. En todos
los casos las preguntas se realizaron de forma personal, utilizando el
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nombre propio del nifio, para ponerle en situacion real, como acabamos
de indicar.

El tiempo de respuesta fue parecido en todos los casos, solamente
se alargd un poco en nifios mas retraidos hasta que observaron que la
prueba era un juego y para ellos era divertido El desplazamiento hacia un
lugar externo al aula, las instrucciones de la prueba, la administracion de
la misma y la vuelta al aula requirié un tiempo de unos 10-12 minutos por
nifo.

En ningln caso surgieron dudas sobre el significado de las
respuestas, ya que al elegir una opcién positiva (carita sonriente) y otra
negativa (carita triste), era muy facil contestar de forma consciente a las
preguntas realizadas. Todos los items se entendieron perfectamente, el
unico que causo algun problema de comprension fue el item 1 “Cuando
pinto un dibujo prefiero: elegir yo el color o que lo elija la profesora”.
Esto pudo ser debido a que, al ser el comienzo de la prueba, a los nifios
les costaba en un primer momento saber el funcionamiento, pero
rapidamente se solvento la comprension en todos los casos.

Normas de correccion

A partir del cuestionario EMAPI se obtiene una puntuacién global
de la motivacion hacia el aprendizaje infantil, ademas de obtener 4
puntuaciones a partir de los 4 determinantes motivacionales que evalla
esta prueba, correspondientes a los factores que mide: creencias y
expectativas, valor, atribuciones y niveles de exigencia.

Como se ha mencionado anteriormente, existen dos formatos de
respuesta: Por un lad,o estan creencias y expectativas, valor y niveles de
exigencia donde hay dos Unicos dibujos donde poner el gomet de carita
alegre, de tal modo que el pictograma con mayor puntuacion motivacional
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se localiza a la izquierda o arriba (dependiendo del item) y el de menor
puntuacion a la derecha o abajo. Existe un caso particular en el
determinante niveles de exigencia, concretamente la comparativa con los
comparieros, donde el item se mide a través de dos laminas. Para la parte
de atribuciones se utiliza un solo pictograma, por eso lo que nos indica la
puntuacion es la carita que eligen los nifios para el mismo: alegre (si) o
triste (no).

Excepto en el apartado atribuciones que existen items directos e
inversos, en el resto de la prueba se disponen Unicamente de forma
directa. En todos los items de niveles de exigencia, valor, y creencias y
expectativas se pueden tener puntuaciones de 2 para la premisa que valora
positivamente la motivacion hacia el aprendizaje o 1 para la que la valora
negativamente. Los items directos son del 1 al 15 y el 17, 20 y 21; un
ejemplo de este tipo de item es: “cuelgo el abrigo y la mochila porque es
facil”, donde si la respuesta es afirmativa, se le dan dos puntos (mas
motivacion), y si es negativa, sélo se concede un punto (menor
motivacion). En el caso de los items inversos de las atribuciones las
puntuaciones para las caritas tristes serian de un 2 y para las caritas
sonrientes de un 1. Los items inversos son el item 16, 18, 19 y 22; un
ejemplo para este tipo de item es: “Me mancho al comer porque es
dificil”, de modo que, si eligen una carita sonriente, porque estan de
acuerdo con esa informacion, tienen sélo 1 punto, ya que indica menor
motivacion, pero si eligen la carita triste, la puntuacion seria de 2 al
indicar mayor motivaciéon “no me mancho porque puedo hacerlo o
porque es facil o por lo que sea, pero lo hago y lo hago bien”.

La puntuacién para creencias y expectativas se obtiene a partir de
la suma de los items del 1 al 7, siendo la puntuacion minima un 7 y la
méaxima un 14. Para obtener la puntuacion de valor deberemos sumar los
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items del 8 al 11, obteniendo en el mejor de los casos una puntuacion de 8
y en el peor de 4. En el caso de niveles de exigencia las identificaremos a
partir de los items 12 a 14, donde en el caso de tener la maxima
puntuacion se conseguira un 6 y en el caso mas negativo un 3. Para las
atribuciones deberemos adherir las puntuaciones de los items entre el 15y
el 22, contabilizando 16 como puntuacién maxima y 8 como la menor
puntuacion posible.

La mayor puntuacion que se puede obtener a partir de la
realizacion del cuestionario son 44 puntos y la minima son 22 puntos,
cualquiera de ellas se obtiene a partir de las sumas de las puntuaciones
obtenidas en los distintos determinantes.

Normas de interpretacion

El cuestionario esta compuesto por distintos items que atienden a
la necesidad de medir la motivacion hacia el aprendizaje infantil. Las
actividades que demuestran mayor motivacion academicas son las que
mayor puntuacion obtienen, siendo en todos los casos un 2, pero, hay que
tener presente, que todas las actividades que se presentan son beneficiosas
para el nifio por lo que no se obtiene nunca una puntuacion 0, sino
siempre, como minimo, obtienen un 1, porque aungue en términos
académicos estas actividades o situaciones estan supeditadas a otras en
importancias, estas también son importantes a la hora de conseguir el
desarrollo del nifio a todos los niveles. Un ejemplo de esto podria ser el
item 10 “Para trabajar de mayor tengo que leer o jugar”, la actividad de
leer esta mas centrada en el ambito académico pero el juego también es

muy importante para el desarrollo, por lo que cualquier opcidn es
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positiva, pero la lectura nos interesa mas en el ambito que medimos, por
ello si dice que es més importante leer le dariamos un 2 y si dice que es

mas importante jugar le dariamos un 1.

Por otro lado, se parte de la premisa de que los nifios en estas
edades tienen una alta motivacion, lo que es una caracteristica que ayuda
en gran medida al desarrollo en estas primeras etapas académicas. Por lo
cual los datos obtenidos servirdn para poder medir la motivacion en
genera, pero también los diferentes determinantes que la componen, y la
importancia que adquieren cada uno de ellos en nifios de estas edades,
interpretando siempre que, a mayor puntuacién, mayor motivacion

académica, aunque ésta sea debida a un solo determinante.

5.3. Procedimiento

5.3.1. Cronograma

Dentro de esta investigacion se pueden diferenciar claramente
varias fases de trabajo. Durante toda la duracion de la presente Tesis
Doctoral se ha llevado a cabo una profunda revision bibliografica tanto a
nivel nacional como internacional, posibilitando la recopilacion
exhaustiva de todo lo concerniente a la motivacion y a los diferentes
paradigmas psicolégicos en relacion a la Educacion Infantil, para
posteriormente analizarlos y utilizarlos como apoyo teorico a la propia
investigacion. Esta busqueda bibliogréfica se esta llevando a cabo desde
el momento de la eleccion del tema objeto de estudio hasta el mismo dia
de la entrega de esta Tesis Doctoral.

Pero también se realiz6 una busqueda bibliografica especifica
para indagar acerca de las caracteristicas que debia tener el nuevo
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instrumento disefiado. En los siguientes meses se procedio a la
elaboracion del instrumento de evaluacion EMAPI, lo que conllevo una
ardua tarea por las caracteristicas de la prueba que se han explicado
anteriormente.

A continuacion, se empez6 la comunicacion con distintas
guarderias de Leon y su alfoz para seleccionar aquellas con las que era
mas viable trabajar y que ellas también estuvieran interesadas en
participar en nuestra investigacion. Una vez solucionado se convocaron
reuniones con aquellas que lo solicitaron para aclarar lo que se iba a
realizar y contestar a las dudas que pudieran surgir. Después de esto se
concertaron citas con las distintas guarderias para la realizacion de las
distintas evaluaciones, de modo que, después de contar con las distintas
autorizaciones firmadas por los padres para la evaluacion dentro de las
guarderias se procedid a la evaluacion dentro de los distintos centros.

Estas evaluaciones se llevaron a cabo entre los meses de febrero
a junio de los afios 2014 y 2015 y de marzo a junio de 2016 dentro de los
distintos centros que iban a participar en el estudio. La seleccion temporal
se hizo por dos motivos: 1)acudir distintos afios a los centros fue por la
gran cantidad de muestra necesaria para la validacion del instrumento y la
escasa poblacion de nifios con desarrollo lingiistico apropiado en los
diferentes centros de educacion infantil existentes, por lo que se
aprovecharon los convenios utilizandolos en 3 afios distintos y 2) la
eleccion de estos meses fue porqué los alumnos son mayores dentro del
mismo curso, y ello facilitd que pudieran realizar la prueba un ndmero
mayor de alumnos.

La recogida de datos la llevo a cabo una Unica persona, la autora
de esta Tesis Doctoral. De esta forma se unificaba la prueba de la mejor
manera posible siendo toda ella evaluada a través de un Unico miembro.
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Desde el primer momento se tuvo claro las normas de aplicacion,
correccion e interpretacion para dotar la evaluacion de la mayor
uniformidad posible.

La administracion del test siempre se presentd de forma ludica. Se
mostré como un juego nuevo dentro del aula el cual los alumnos iban a
realizar en otra aula diferente junto a la evaluadora. Para esto fueron de
gran ayuda las distintas educadoras de las aulas, en un primer momento
presentaron a la evaluadora y explicaron a los nifios lo que se iba a hacer.
Para esto se aprovecho el tiempo de asamblea que es un espacio de
contacto, donde todos los dias se hace una pequefia reunion entre los
alumnos y la maestra para explicarles lo que va a ocurrir en el dia y
comenzar con nuevos aprendizajes.

Posteriormente, los nifios iban saliendo del aula para dirigirse al
espacio donde se realizaba la prueba donde la entrevistadora explicaba la
realizacion de la prueba a los distintos participantes como se ha indicado
anteriormente.

En los meses de noviembre y diciembre de 2016 se procedio a
los andlisis de datos a partir de los resultados obtenidos de la evaluacion
en las aulas. A continuacion, se muestra una tabla donde se puede
observar de manera visual la secuencia de actividades principales de este
estudio.

166



Capitulo 5

dIN|O|S
L

VI AQIN[OISIVIM[DIMN|IVIWN[I [TV (4] 3NS5V

QTOTET0T+I0T

EopEImEy

SOJEp 2P SISTEUY

INENE -

SELIRPENS moMmay

ENSINM THEIRES

SELRPRENS 0REmo;)

IdVING moREnEsy

sojmRTIILAET] epanbing

EI0IRND UOIEIATY

SO [Fp moRsEpEy

EaEonq nowepdosay

PEPLIY

| €107

olpnIsa jap sapdiouLd SAPEPIALIID DIJUANIDG
‘S e[qel

167




Validacion del instrumento para medir la Motivacion Infantil

5.3.2. Protocolo de actuacion con las distintas guarderias
objeto de estudio

Se firmo6 un convenio de colaboracion entre la Universidad de
Ledn y las distintas guarderias participantes en el estudio. En primer
término, se realizd una reunidn con las distintas guarderias para poder
exponer a los padres y tutores las caracteristicas del estudio y sobre todo
lo que sus hijos e hijas iban a realizar. Después se realizaron
autorizaciones por parte de los padres para que sus hijos pudieran
participar en el estudio.

Posteriormente se concertaron las distintas visitas a las
guarderias. Todas ellas fueron en horario lectivo y siempre a primera hora
de la mafiana ya que los estudios demuestran que la concentracion y el
aprendizaje es mejor en esta franja horaria (Bernardo, 2004).

Una vez que el evaluador llega al centro se pasa a las distintas
aulas participantes en el estudio. Los tutores de las aulas presentan a la
persona encargada de la realizacion de los test y explican a los alumnos el
proceso que se va a seguir. En todos los casos se utilizé un aula externa a
la habitual para que los alumnos se concentraran de mejor manera y
estuvieran mas atentos a las premisas del entrevistador. El orden de los
alumnos que iban saliendo del aula seguia el criterio de ser primero los
maés espontaneos y por Ultimo los mas timidos, el motivo de esto fue que
nifios de tan corta edad tienen dificultades para abandonar su ambiente de
seguridad para realizar una actividad con una persona extrafia, por eso, los
nifios mas desenvueltos eran normalmente méas impulsivos y solian ir con
la entrevistadora sin ningun problema; de esta manera los demas nifios al
ver las reacciones positivas a la vuelta de la evaluacion de éstos, se
prestaban voluntarios para realizar la actividad.
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5.4. Resultados

Después de la administracion del cuestionario a los distintos
participantes en el estudio, la recogida de datos y la creacion de la base de
datos, se realizaron una serie de analisis estadisticos, utilizando para el
ello el programa IBM SPSS Statistics 21.0. En primer término, se
realizaron estudios tanto de fiabilidad como de validez del instrumento
creado, considerando la necesidad de que el instrumento cumpla estos dos

criterios, como se ha especificado anteriormente.

Los analisis de los resultados se estructuran en tres apartados: en
primer lugar, se procedié al andlisis de los items del cuestionario
atendiendo a la fiabilidad y, en segundo lugar, se comprob6 la validez del

cuestionario, mediante analisis de correlacion y anélisis factoriales.
5.4.1. Analisis de fiabilidad del instrumento EMAPI
5.4.1.1. Consistencia interna: « de Cronbach.

Para estudiar la consistencia interna del instrumento se ha
utilizado el Alfa de Cronbach, la cual calcula los indices de
homogeneidad de la prueba y el valor que tomaria el coeficiente o si
alguno de ellos fuera eliminado. El valor que adquiere el alfa para el
conjunto de todas las variables que forman la prueba es de 0,837, lo que
constata que la prueba de evaluacion es fiable si tenemos en cuenta el
criterio de Huh, Delorme & Reid (2006) que especifica que los valores

para que el alfa sea bueno tienen que oscilar entre 0,70 y 0,90.
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Tabla 5.7.

Resultados de la prueba Alfa de Cronbach tomando como Variables el
conjunto de items del EMAPI (N=435).

_ Alfa de Cronbach N° de Elementos
| ,837 34 |

Si analizamos cada uno de los items de la tabla 5.8, visualizamos
que el mejor resultado es el obtenido gracias al conjunto de todas las
variables (Tabla 5.7), no mejorando en ningln caso si quitamos alguno de
los elementos de la prueba. Por otro lado, el peor indice lo encontrariamos
si eliminamos la variable motivacién total, la cual mide la prueba a través
de una Unica puntuacion, por lo que la misma se hace imprescindible para
la prueba. Por lo tanto, no se debe quitar ningin elemento porque todos

ellos funcionan mejor que si eliminamos uno.

Tabla 5.8.

Analisis de Fiabilidad del conjunto de variables del cuestionario EMAPI:
o de Cronbach.

Media escala Varianzaescala  Correlacion Alfa Cronbach

elimina elimina elemento- elimina el

elemento elemento total elemento
AtriCaplN 132,539 123,584 212 ,834
AtriCap2N 133,226 117,676 ,265 ,833
AtriEsfIN 132,560 124,132 ,084 ,835
AtriEsf2N 132,970 123,669 ,069 ,836
AtriDifIN 133,106 120,446 ,376 ,830
AtriDif2N 132,562 124,362 ,043 ,835
AtriSuerlN 132,523 123,996 ,157 ,834
AtriSuer2N 133,014 121,843 ,235 ,833
AutoeficSIN 133,028 121,399 277 ,832
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AutoestlN 132,675 120,756 439 ,830
Actitud1N 132,661 120,589 473 ,830
Autoest2N 132,714 119,641 ,530 ,828
Autoest3N 132,558 123,166 ,254 ,833
Actitud2N 132,544 123,353 247 ,833
Autoefic2N 132,977 120,129 ,393 ,830
VALORIN 133,028 120,627 ,348 ,831
VALOR2N 133,316 122,180 ,284 ,832
VALOR3N 133,219 121,857 ,269 ,832
VALOR4N 133,009 120,938 ,318 ,831
EXIGENCIAL 132,565 124,006 ,102 ,835
EXIGENCIA2 132,813 120,776 ,358 ,831
EXIGENCIA3 132,806 120,295 ,408 ,830
ValorTotal 129,113 112,123 ,440 ,826
NivExTotal 129,212 115,839 AT72 ,826
AutoeficTotal 131,518 116,874 ,460 ,827
AutoestTotal 128,975 114,417 ,568 ,823
ActitudTotal 130,719 119,279 ,500 ,828
CreenciasTota 122,240 101,966 ,692 ,813
AtrCapTotal 131,279 116,534 ,315 ,831
AtrEsfTotal 131,044 123,104 ,103 ,835
AtrDifTotal 131,182 120,094 371 ,830
AtriSuerTotal 131,051 121,161 ,269 ,832
AtribucionTot 121,097 107,085 ,497 ,824
MotivacionTot 98,203 65,880 ,992 ,807

A continuacion, realizaremos un andlisis mas pormenorizado de
los efectos de los distintos determinantes motivacionales de manera
individual en el instrumento, para comprobar la fiabilidad de cada
determinante de forma aislada.
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Resultado del determinante atribuciones

En el caso del apartado atribuciones, hemos hallado un el alfa de
Cronbach de 0,748, lo que se puede interpretar como que la fiabilidad del
apartado atribuciones, por si solo, también es alta (Huh, Delorme & Reid,
2006).

Si analizamos cada uno de los items de este determinante (Tabla
6.9) podemos observar que el peor resultado, en términos de indice de
alfa de Cronbach, lo obtendriamos al eliminar el item de puntuaciones
totales (a de Cronbach = 0,604) y no cada uno de los items de la prueba,
lo que indica nuevamente que todos juntos funcionan mejor que por
separado, y no sobra ninguno. Si atendemos a cada item de manera
particular observamos que el valor que peores resultados obtendria si se
quitara seria el segundo item de atribuciones a la capacidad (“Me salgo al
colorear porque no soy listo”), bajando el Alfa a 0,716, por el contrario,
el item que mejoraria el Alfa total de origen si se eliminara seria la
atribucion al esfuerzo item 1(“Salto bien los bloques porque lo intento

muchas veces”), subiendo el Alfa a 0,753.

Tabla 5.9.

Andlisis de Fiabilidad del determinante atribuciones del cuestionario
EMAPI: o de Cronbach.

Items Mediadela  Varianzade la Correlacion Alfa Cronbach
escala escala elimina elemento-total elimina
elimina item elemento corregida elemento
AtriCaplN 38,239 19,901 ,123 ,751
AtriCap2N 38,924 15,075 ,505 716
AtriEsfIN 38,260 19,939 ,082 ,753
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AtriEsf2N 38,669 18,291 ,387 ,733
AtriDif1IN 38,805 19,088 ,205 147
AtriDif2N 38,262 19,798 ,140 ,750
AtriSuerlN 38,223 19,897 ,158 ,750
AtriSuer2N 38,713 18,159 ,420 731
AtrCapTotal 36,977 14,741 547 ,709
AtrEsfTotal 36,743 18,026 ,392 732
AtrDifTotal 36,880 18,663 ,273 742
AtriSuerTotal 36,749 17,870 ,440 ,728
AtribucionTotal 26,791 8,977 1,000 ,604

Resultados del determinante valor

Para comprobar los resultados del determinante valor
observamos el Alfa de Cronbach y vemos que el producto obtenido es
0,775. Este dato confirma nuevamente que la fiabilidad de los items que
evallUan el valor que los nifios le dan a la tarea de aprendizaje es alta. Si
analizamos los resultados obtenidos en la prueba el Alfa de Cronbach
detalladamente (Tabla 5. 10), encontramos el peor resultado si
eliminamos la puntuacion total y no de cada uno de los elementos por
separado, como pasaba en el caso de las atribuciones. Esto hace que el
Alfa de Cronbach baje a 0,552, un valor que ya no hace fiable a este

determinante de manera aislada.

Si atendemos a cada item de manera particular observamos que
el valor que peores resultados obtendria si se quitara seria el cuarto item
de valor (““Es mas importante leer’”), bajando el Alfa a 0,718, y en ningun

caso mejoran los resultados si quitamos alguno de los items.
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Tabla 5.10.

Andlisis de Fiabilidad del determinante valor del cuestionario EMAPI:
a de Cronbach.

Media escala Varianza Correlacion Alfa Cronbach
elimina el escala elemento-total eliminael
elemento elimina corregida elemento

elemento
VALORIN 9,283 4,378 518 ,720
VALOR2N 9,570 4,730 ,512 ,735
VALOR3N 9,474 4,494 ,543 ,720
VALOR4N 9,264 4,361 ,526 ,718
ValorTotal 5,370 1,427 1,000 ,552

Resultados del determinante niveles de exigencia

Para comprobar los resultados del determinante niveles de
exigencia observamos el Alfa de Cronbach y vemos que el producto
obtenido es 0,701. Como en los casos anteriores, se corrobora la buena

fiabilidad de este determinante de niveles de exigencia de forma aislada.

Si analizamos los resultados obtenidos por la prueba el Alfa de
Cronbach detalladamente para cada uno de los apartados de niveles de
exigencia (Tabla 5.11.), se comprueba nuevamente que el peor resultado
se hallaria si eliminasemos la puntuacion total y cada uno de los
elementos, como pasaba en el caso de las atribuciones y valor. Esto
provocaria que el Alfa de Cronbach bajase a 0,312, un valor que ya no
hace este apartado fiable, siendo incluso muy por debajo de los casos

anteriores.

Si atendemos a cada item de manera particular observamos que

el valor que peores resultados obtendria si se quitara seria el segundo item
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de niveles de exigencia (““Se mejor los nimeros de mayor), bajando el
Alfa a 0,655, y el Alfa de Cronbach mejoraria si se eliminara el primer
item de este apartado (““Coloreo mejor que mis compafieros™), llegando

0,805, un valor la hace el apartado muy fiable.

Tabla 5.11.

Andlisis de Fiabilidad del determinante valor del cuestionario EMAPI:
a de Cronbach.

Media escala Varianza escala Correlacion Alfa Cronbach
eliminael eliminael elemento-total eliminael
elemento elemento corregida elemento

EXIGENCIA1 8,628 2,349 ,215 ,805
EXIGENCIA2 8,874 1,673 ,585 ,655
EXIGENCIA3 8,867 1,696 ,566 ,664

NivEXTotal 5,274 ,651 1,000 ,319

Resultados del determinante creencias y expectativas

Para comprobar los resultados en fiabilidad del determinante
creencias y expectativas observamos el Alfa de Cronbach y vemos que el
producto obtenido es 0,852. Este dato asegura nuevamente la fiabilidad de
este apartado, como en los casos anteriores, siendo incluso mayor que en

el resto de los determinantes

Si analizamos los resultados obtenidos por la prueba el Alfa de
Cronbach detalladamente para cada uno de los apartados de creencias y
expectativas (Tabla 5.12), el peor resultado lo obtendriamos nuevamente
eliminando la variable de puntuacion total, como pasaba en el caso de las
atribuciones, valor y niveles de exigencia. Esto haria que el Alfa de
Cronbach bajase a 0,792, un valor que sigue haciendo fiable al
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determinante, pero que est& por debajo del Alfa de Cronbach encontrado

en conjunto.

Si atendemos a cada item de manera particular observamos que
el valor que peores resultados obtendria si se quitara seria la autoestima
total, bajando el Alfa a 0,803, y el Alfa de Cronbach mejoraria si se
eliminara el primer item de este apartado (““Prefiero elegir yo el color a
que lo elija mi profesora™), llegando a 0,836. Aunque se ha de decir que,
en este apartado, las diferencias de quitar algin elemento son casi
inapreciables, lo que muestra que, en conjunto, el determinante funciona

bien.

Tabla 5.12.

Analisis de Fiabilidad del determinante creencias y expectativas del
cuestionario EMAPI: o de Cronbach.

Media escala Varianza Correlacion Alfa Cronbach
elimina el escala elemento-total eliminael
elemento elimina corregida elemento

elemento
AutoeficSIN 35,281 17,764 ,346 ,836
AutoestlN 34,929 17,374 ,594 ,824
Actitud1iN 34,915 17,413 ,601 ,824
Autoest2N 34,968 17,144 ,617 ,821
Autoest3N 34,811 18,652 ,336 ,838
Actitud2N 34,797 18,744 ,331 ,839
Autoefic2N 35,230 17,300 ,460 ,829
AutoeficTotal 33,772 15,631 ,571 ,819
AutoestTotal 31,228 14,467 724 ,803
ActitudTotal 32,972 16,715 ,651 ,817
CreenciasTotal 24,493 8,652 1,000 ,792
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5.4.2. Validez

La validez de un instrumento indica si un determinado
cuestionario mide lo que dice medir, y para hallarla, se van a tener en
cuenta los datos obtenidos a través del andlisis de correlaciones y del
andlisis factorial.

5.4.2.1. Andlisis de correlaciones.

El analisis de correlacion entre dos variables se refiere al grado
de parecido o variacion conjunta existente entre las mismas. En este
apartado vamos a estudiar un tipo particular de relaciéon llamada lineal y
se limita a considerar Unicamente el caso de dos variables cuantitativas
(correlacion simple). Una relacion lineal positiva entre dos variables X e
Y significa que los valores de las dos variables varian de forma parecida:
los sujetos que puntuan alto en X tienden a puntuar alto en Y, mientras
que los que puntuan bajo en X tienden a puntuar bajo en Y. Una relacién
lineal negativa significa que los valores de ambas variables varian
justamente el revés a mayor X menor Y 0 a mayor Y menor X. Para poder
cuantificar el grado de relacion lineal existente entre dos variables
cuantitativas, se estudid el coeficiente de correlacion de Pearson
(Tabla5.13).
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A través de la tabla mostrada se puede comprobar que existen
numerosas correlaciones de unas variables con otras, concretamente 105.
Unicamente se han indicado aquellas que previamente se ha mostrado que
son significativas (p<0,05) para evitar confusion por parte del lector.

Primeramente, analizaremos las correlaciones de los items del
determinante creencias y expectativas. Se puede observar que los items de
autoestima y actitud correlacionan positivamente en todos los casos con
sus items de iguales, es decir, todos los items de estas dos variables se
relacionan con todos los que miden el mismo factor, destacando que,
aunque las puntuaciones de correlacion no son muy altas, son numerosas.
Por otro lado, en el caso de la autoeficacia no se cumple esto, ya que los
dos items que la evalian no se correlacionan. Si analizamos las
correlaciones de unas variables con otras, observamos que el primer item
de actitud y el primer item de autoestima correlacionan positivamente con
todos los demas que forman el determinante creencias y expectativas,
encontrandose la correlacién mas alta (0,459) entre el elemento 1 de
autoestima y el primer item de actitud 1. También se observa que el
primer item de autoeficacia Unicamente correlaciona con los items 1 de
autoestima y actitud.

Si relacionamos el determinante creencias y expectativas con los
otros que forman la prueba, encontramos que todos los items de valor se
correlacionan positivamente con todos los items de este determinante a
excepcion de autoestima 3 y actitud 2 que solo se relacionan con el primer
item de valor. Respecto a los niveles de exigencia solo encontramos
correlaciones de los items 2 y 3 con los segundos items de autoestima y
autoeficacia, no existiendo en ningun caso ninguna relacion con el item 1
de este determinante. La correlacion més alta que se puede encontrar es
entre niveles de exigencia 3 y autoestima 2 (0,345), lo que supone que se
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relacionan un 34,5%. En la relacion con el determinante atribuciones
vemos que existen tres correlaciones negativas, entre el item atribucion al
esfuerzo 2 y tres afirmaciones que forman parte del factor creencias y
expectativas: autoeficacia 1, autoestima 2 y autoestima 3. También
resefiar que el segundo item de atribucion a la capacidad no correlaciona
con ninguno de los que forman el determinante creencias y expectativas,
en cambio, el primer item de este factor se relaciona positivamente con
todos a excepcidn del item 2 y 3 de autoeficacia y el primer elemento de
autoestima. En los dos items de atribucion a la suerte encontramos muy
pocas relaciones, Unicamente atribucion a la suerte 2 y actitud 2 y
atribucion a la suerte 1 y autoeficacia 1 y el tercer item de autoestima.
Respecto a las atribuciones a la dificultad observamos numerosas
relaciones con los items de este primer determinante, a excepcion de
autoestima 1 y el segundo item de actitud que no correlaciona con
ninguno de los dos que forman esa atribucion. ElI primer item de
atribucion al esfuerzo “Salto bien los bloques porque lo intento muchas
veces” se relaciona positivamente con el tercer item de autoestima y el
segundo de actitud, pertenecientes a las cuestiones “Me gusta ensefiar los
trabajos a mi profesora” y “Recojo en casa como recojo en la guarderia”
respectivamente.

Al analizar el determinante valor encontramos que todas las
afirmaciones que lo forman estdn relacionadas unas con otras,
observandose ademas que son puntuaciones de las mas altas dentro del
analisis de correlacion (0,321, 0,309 y 0,308).

Si lo relacionamos con los demés determinantes encontramos
que los items que mejor se relacionan con los enunciados de valor, son los
del determinante creencias y expectativas, como acabamos de comentar.
Si nos fijamos en los niveles de exigencia el tercer item se relaciona
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positivamente con todos los de valor a excepcion de la segunda
afirmacion. A destacar en el apartado de atribuciones, todas las cuestiones
que forman el apartado de valor se relacionan con el primer item de
atribucion a la dificultad. En el resto de atribuciones no se hallan apenas
relaciones, unicamente la afirmacion 3 de valor que se relaciona de forma
positiva con el item 1 de atribucion a la suerte y el item 2 de atribucién al
esfuerzo.

En el andlisis del determinante niveles de exigencia encontramos
correlaciones entre el item 2 y el item 3, no estableciéndose ningun tipo
de relacién con la primera cuestion que pertenece al nivel de exigencia
con la comparacién con los compafieros, correspondiente con la
afirmacion “Coloreo mejor que mis compafieros”. Destacar que el primer
item de niveles de exigencia no se relaciona con ningun otro que forma la
prueba.

Si lo relacionamos con los demas factores, para el caso de las
creencias y expectativas y valor nos remitimos a lo que se acaba de
describir. Para el caso de las atribuciones descubrimos que el primer
elemento de niveles de exigencia Unicamente se relaciona con el primer
item de atribucion al esfuerzo. El segundo elemento de niveles de
exigencia se relaciona con el primero de atribucion a la capacidad, y el
tercer item de niveles de exigencia se relaciona con atribucion al esfuerzo
2 (“No me seco bien las manos porque no quiero”), atribucion a la
dificultad 1, (“Me mancho al comer porque es muy dificil”) y con
atribucion a la capacidad 1 (“Recojo los juguetes porque soy listo™).

Para el caso de las atribuciones hay disparidad de resultados, ya
que no existen unas lineas claras de relaciones. Se puede establecer que
los items de dificultad, se relacionan ambos con el primer item de
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capacidad y esfuerzo. Por otro lado, el primer item del esfuerzo se
relaciona con los dos que componen la atribucion a la dificultad. También
se observa que el segundo item de atribucion a la dificultad de relaciona
de forma positiva con cada uno de los primeros items que forman este
apartado de atribuciones. Los items de dificultad y capacidad se
relacionan con su semejante, no ocurriendo para el caso de la suerte o el
esfuerzo, que no se existe relacion de ellos mismos. Si relacionamos los
items de atribuciones cada uno con sus semejantes encontramos una
correlacion negativa entre los 2 de atribucion a la capacidad, mientras que
los items de esfuerzo, dificultad y suerte no se relacionan.

Si relacionamos los items de este factor con los demas
determinantes encontramos relaciones tanto con creencias y expectativas,
valor como niveles de exigencias, como se ha descrito anteriormente.

5.4.2.2. Validez de constructo.

La validez de constructo es el concepto unificador que integra las
consideraciones de validez de contenido y de criterio en un marco comun
para probar hipétesis acerca de relaciones tedricamente relevantes
(Messick, 1980). Su primera version como concepto integrador la
tenemos que situar en la primera version de los Standards for Educational
and Psychological Testing (APA, 1954). Esta validez se realizd mediante
un analisis factorial de componentes principales por rotacion varimax
normalizada a partir de todas las puntuaciones directas de las variables de
motivacion hacia el aprendizaje del EMAPI. Como puede observarse en
la tabla 5.14 del analisis factorial EMAPI, los 8 primeros factores
explican el 56,13% de la varianza total.
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Tabla 5.14.

Total de Varianza explicada en el EMAPI por cada uno de los Factores
obtenidos mediantes un Analisis Factorial de Componentes Principales
con Rotacion Varimax Normalizada

Factores o componentes y variables o items % de %

varianza acumulado

1=Confianza en uno mismo 14,485 14,485

2=Influencia de las atribuciones positivas en la
8,721 23,206

actitud

3=Atribucidn del fracaso en actividades de higiene 6,853 30,059
4=Valor que se le da a la tarea 6,416 36,475
5= Actitud positiva 5,470 41,945
6=Atribucion del fracaso a causas incontrolables 4,922 46,867
7=Creencias en el &mbito artistico 4,655 51,523
8= Atribucion a la dificultad de la tarea 4,611 56,134

La denominacion de los factores resultantes se ha establecido a
partir del andlisis de componentes principales segun el método de
rotacion normalizado, varimax con Kaiser, que se muestra en la tabla
5.15.
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Tabla 5.15.

Validez de Constructo mediante un Analisis Factorial de Componentes
Principales con Rotacion Varimax Normalizada realizado con las
puntuaciones del EMAPI

Factores o componentes y variables o items Pesos
factoriales

Factor 1: Confianza en uno mismo
Me siento contento cuando trabajo con los libros 0,646
Me gusta sentarme bien 0,671
Me pongo muy contento cuando hago bien la fila 0,686
Me pongo los zapatos yo solo 0,391
Sé mejor los nimeros de mayor que de pequefio 0,458
Si me lavo las manos como me ensefia las profesora quedan 0,558
limpias
Factor 2: Influencia de las atribuciones positivas en la
actitud
Me gusta ensefiar los trabajos a la profesora 0,483
Recojo los juguetes porgue soy listo 0,494
Salto los bloques porque lo intento muchas veces 0,522
Hago torres con cubos por suerte 0,458
Factor 3:Atribucién del fracaso en actividades de higiene
No me seco bien las manos porgue no quiero 0,743
Si no me lavo bien las manos es por casualidad 0,832
Factor 4:Valor que se le da a la tarea
Aprendo cosas mas importante en la guarderia en que casa 0,446
Es més importante ir a la guarderia que al parque 0,532
Para trabajar de mayor es mas importante leer que jugar 0,383
Factor 5: Actitud positiva
Recojo en casa como en la guarderia 0,303
Coloreo mejor que mis comparieros 0,512
Factor 6:Atribucion del fracaso a causas incontrolables
Me salgo al colorear porque no soy listo 0,712
Factor 7:Creencias en el ambito artistico
Es més importante dibujar que jugar 0,494
Prefiero elegir yo el color a que lo elija mi profesora -0,378
Factor 8: Atribucion a la dificultad de la tarea
Cuelgo el abrigo y la mochila porque es facil 0,518
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Asi se puede ver como el primer factor, que explica el 14,48%
(Ver tabla 5.14) de la varianza total, esta saturado por los pesos factoriales
correspondientes a items que indican confianza en uno mismo.

El segundo factor, que explica el 8,72% de la varianza total, esta
saturado por componentes relativos a influencia de las atribuciones
positivas en la actitud. Los pesos factoriales de este item saturan mas en
el determinante atribuciones, que el determinante referido a la autoestima.

El tercer factor se refiere a la atribucion del fracaso en
actividades de higiene. En este caso este factor explica el 6,85% de la
varianza total, siendo mayoritaria la saturacion en el item de atribucion
aplicada a la suerte, en lugar del item de atribucion atribuida al esfuerzo.

El cuarto factor explica el 6,41 % de la varianza total, y hace
referencia al valor que se le da a la tarea. En este caso el item que mas
satura es el primer item correspondiente al apartado valor con un 0,53%.

El quinto y sexto factor corresponden a actitud positiva y
atribucion del fracaso a causas incontrolables. Estos factores explican el
5,47 %y 4,92 de la varianza respectivamente.

El séptimo factor satura el 4,65 % de la varianza total. Se
representa por creencias en el ambito artistico. En este caso el item
perteneciente al determinante de valor satura positivamente al 0,49 y el
item de niveles de exigencia respecto a los compafieros satura de manera
negativa al -0,37%.

Finalmente, el Gltimo factor explica el 4,61 % de la varianza
total. Este hace referencia al determinante de la motivacion atribucion a
la dificultad de la tarea.
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5.5. Discusion y conclusiones

Tras los resultados obtenidos en el punto anterior se pueden
verificar la fiabilidad, mediante consistencia interna, y la validez del
instrumento a través de los andlisis de correlaciones y factorial del
cuestionario EMAPI.

Este hallazgo es muy util, al constatar que podemos valorar la
motivacion de los alumnos teniendo en cuenta todos los determinantes de
la misma, segun los diversos investigadores (Garcia y de Caso, 2002;
Mussen et al. 1990; Valle et al., 2002; Wolters y Pintrich, 2001)
posibilitando su medicion desde el primer momento en que los nifios se
comunican de forma consciente, pudiendo demostrar cémo es la
motivacion en los primeros cursos de Educacion Infantil para identificar
su cambio, 0 no, y sus caracteristicas.

Esta evaluacion permite tener una guia de como se realiza el
proceso de aprendizaje, informar de la ensefianza, y con ello, actualizar
las técnicas educativas haciéndolas mas novedosas atendiendo a los
resultados més actuales (Banco Interamericano de Desarrollo, 2013).

El cuestionario para medir la motivacion infantil realizado para
esta Tesis Doctoral tiene unas caracteristicas Unicas que lo hacen idéneo
para el rango de edad estudiado. Dentro de estas caracteristicas se puede
observar un numero limitado de items para medir cada factor, ya que un
numero mayor afectaba al cansancio por parte de los entrevistados.

La prueba de manera completa muestra una alta fiabilidad, la
cual se mantiene aunque desgranemos cada determinante que evaluamos.
Para mejorar la fiabilidad de un instrumento se puede optar por eliminar
items que hacen que la prueba funcione peor (Contreras, Florez, Herrera,
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2008) o aumentar el numero de items (Vallejo, 2007), lo que demuestra lo
que podria ocurrir en nuestro caso particular, ya que los peores resultados
de fiabilidad se observan en los determinantes valor y niveles de
exigencia, los dos que constan con menor numero de items para medir la
variable.

Si nos fijamos en la validez del instrumento podemos establecer
que existen un gran namero de correlaciones entre los distintos items, y
que estas correlaciones se muestran en su mayoria entre los items que
miden el mismo determinante, como era de esperar. Como nota negativa,
sefialar que las puntuaciones de correlaciones obtenidas son bajas, lo cual
no se esperaba, pero al ser un numero alto de correlaciones las que se
contemplan se puede decir que el instrumento cumple este criterio para
ser valido (Mulero y Cachadufia, 2004). Ademas de esto, la validez de
constructo también se puede ver afectada porque la muestra tiene unas
caracteristicas evolutivas que hace que los nifios en esta etapa sean muy
variables y cambian de opiniéon con mucha frecuencia (Harlem, 1998), lo
que afecta a la consistencia de sus respuestas, y con ello, factores
contextuales como el estado de &nimo, emociones o tener cubiertas
necesidades béasicas de suefio, hambre o sed, pueden ser aspectos que
afecten a los porcentajes de la varianza.

Si reflexionamos acerca de las correlaciones de cada
determinante, dentro del mismo y con los demas, encontramos ciertas
relaciones que nos parece oportuno comentar. Lo mas interesante dentro
de una prueba de estas caracteristicas es que exista el mayor nimero de
correlaciones (Molina y Rodrigo, 2009), y que estas se coordinen tanto
con las que forman su mismo factor como con otras que forman otros
determinantes (Lloret, Ferreres, Herndndez y Tomas, 2014), ya que el
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objetivo principal es medir la motivacion, y todas las cuestiones que
forman la prueba la miden, ya sea desde una perspectiva u otra.

Si nos fijamos en el determinante creencias y expectativas
encontramos que los items de actitud y autoestima se correlacionan unos
con otros, pero con las afirmaciones de autoeficacia no ocurre lo mismo.
Esto puede ser debido a que el primer item de autoeficacia, y también
primer item de la prueba de evaluacion EMAPI, fue uno de los mas
dificultosos de toda la prueba, como se ha indicado anteriormente, y esto
puede afectar tanto en esta correlacion (Morales, 2009), como a la
relacion con el resto de items, ya que esta afirmacion en concreto es una
de las que menos relaciones tiene dentro del instrumento.

Dentro del apartado creencias y expectativas los items que mejor
funcionan son los de actitud 1 y el primer item de autoestima,
pertenecientes a los enunciados “Me gusta sentarme bien” y “Me pongo
contento cuando trabajo con los libros”, ya que ambos se relacionan con
todos los demas que forman el apartado, y entre ellos. Esto puede estar
originado porque las actividades que se describen en los dos items son
muy importantes para el nifio, ya que sentarse bien es algo que se inculca
por parte de educadores y padres desde que son muy pequerios, sobre todo
cuando realizan algun trabajo con libros, (Salamanca, Naranjo, Castro,
Laban, Jaramillo y Andrés, 2016) evitando futuros problemas
fisiondmicos, asimismo los libros son un instrumento al que se le da
mucha relevancia en la educacion del nifio (Murillo, 2012).

En cuanto al valor, observamos que el primer item “Aprendo
cosas mas importantes en la guarderia”, se relaciona positivamente con
todos los que forman el apartado creencias y expectativas. Esto puede
estar causado porque todos los items que construyen el factor creencias y
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actividades estan descritos por actividades que se desarrollan en el centro
escolar, o como es el caso del item 6 “Recojo los juguetes en casa como
recojo en la guarderia”, que evocan el pensamiento a la guarderia,
encaminando a pensar en acciones que a ellos les causas tranquilidad, al
estar formadas por las rutinas de su dia a dia (Flor y Baker, 2001).

Por otro lado, un item que funciona bien con todos los de valor
es el primer item de atribucion a la dificultad “Me mancho al comer
porque es dificil”, lo cual puede tener como causa que esta actividad
adquiere gran valor para los nifios en esta etapa, por ser el momento en
que los nifios empiezan a comer de forma independiente, comenzando a
cubrir de manera autébnoma una de las necesidades basica de la vida, la
cual antes no satisfacian de forma autosuficiente (Vallet, 2007).

Si observamos el factor atribuciones vemos que el segundo item
de atribucion a la capacidad “Me salgo al colorear porque no soy listo”
no se correlaciona con ninguno de las afirmaciones de creencias y
expectativas. Estimamos que esto puede estar influenciado porque en esta
edad los adultos atribuyen muchos éxitos de sus hijos o alumnos a la
capacidad, describiéndoles como listos por culminar una actividad de
forma positiva, por lo que asignar como motivo el no ser listo es algo que
les contraria, por ello, lo niegan rotundamente en la mayoria de los casos,
no asociandolo a ninguna actividad (Sanchez, 2015).

En los dos items de atribucion a la capacidad encontramos una
relacion inversa, lo cual parece logico, ya que cuando se elabord el
instrumento se tuvo en consideracion que cada una de las atribuciones
tuviese dos items que la valorase: uno referido al éxito y otro referido al
fracaso. Es por ello, que lo sorprendente es que no exista dicha relacion
negativa en el resto de atribuciones.
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Por otro lado, si atendemos al andlisis factorial de la prueba se
identifican 8 factores, los cuales miden el 56,13% de la prueba, una
puntuacion no demasiado alta para lo que seria deseable segun las
caracteristicas de este estudio. Esto puede ser debido, como hemos
mencionado anteriormente para el caso de la fiabilidad, al namero de
items que forman la prueba, que al ser un nimero escaso afectan a este
analisis de forma negativa (Gomez & Bolivar, 2014).

También hay que tener en cuenta las limitaciones que presenta la
prueba de evaluacion de este estudio. La primera de estas limitaciones
encontrada fue el acceso a las guarderias, ya que las escuelas infantiles
son reticentes a que haya en sus instalaciones personal externo al centro.
Los asistentes a estos jardines de infancia son nifios de corta edad mucho
mas vulnerables que cualquier persona con mas afios (Kilbourn, 1998),
por lo que la proteccion en estas edades es muy importante por parte de
los adultos, asi que la direccion de los distintos centros evita que haya
personal externo no participando en estudios. Ademas de esto, no se
trabajoé con ningln nifio que sus padres no hubieran firmado una
autorizacion para participar en el estudio, por lo que no se pudo contar
con ellos como participantes.

Otro obstaculo encontrado en la validacion del instrumento fue la
falta de un especialista en estadistica o la escasez de conocimientos de la
tematica por parte de los investigadores del equipo, de modo que no se
pudieron llevar a cabo andlisis mas exhaustivos de las variables
estudiadas.

También fue un inconveniente el desconocimiento de mas datos
identificativos de los participantes a los que se les administrd la prueba, o
lo que es lo mimo, se pidieron pocos datos identificativos para
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salvaguardar la identidad de los nifios, lo que supone una limitacion, ya
que éstos datos hubieran posibilitado realizar mas comparaciones de la
muestra en diferentes aspectos y realizar estudios mas completos y
detallados de los participantes.

Finalmente, una ultima limitacion hace referencia al hecho de
tomar una Unica medida motivacional por participante. Los nifios son muy
cambiantes en sus opiniones (Harlem, 1998) por lo que lo mas
conveniente hubiera sido que los nifios completasen la prueba en
diferentes momentos, para poder comprobar la estabilidad de sus
respuestas.

Como futuras lineas de investigacién seria conveniente estudios
adicionales masivos en otras ubicaciones y centros de Educacion Infantil
para poder comparar los resultados obtenidos en otros estudios de las
mismas caracteristicas. Importante decir que también seria interesante la
comparacion de los resultados con otras pruebas de evaluacion de la
motivacion, tarea que se antoja complicada ya que la cantidad de estudios
en este rango de edad es muy limitada, no habiendo encontrado
instrumentos que midan la motivacion de esta poblacion.

A raiz de esto se abre la posibilidad de comparacion con otras
etapas educativas superiores, para contrastar los resultados de esta etapa
con las posteriores y ver las caracteristicas motivacionales de nifios de
mayor edad, viendo coOmo esta motivacion cambia o se mantiene, y como
son sus caracteristicas a traves del paso por las distintas etapas educativas.

5.6. Recapitulacion

A lo largo de este capitulo se presenta la validacion del
instrumento de evaluacion creado para esta Tesis Doctoral, que mide la
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motivacion académica infantil a traves de sus cuatro determinantes:
niveles de exigencia, valor, creencias y expectativas y atribuciones. Para
conseguir este objetivo, previamente se realizO una intensa blsqueda
bibliografica de distintos instrumentos que midieran las variables
motivacionales.

Para conseguir este objetivo se realizd un estudio de validez
experimental que se llevd a cabo con una muestra de 435 alumnos de 2 a
3 afios de edad, asistentes a 17 guarderias publicas y privadas/concertadas
de la periferia y el centro de la ciudad de Ledn.

Los resultados muestran la fiabilidad y validez del instrumento
creado (EMAPI) en esta investigacion, estableciendo buenos resultados
de fiabilidad tanto si se atiende a la prueba en general como si se analiza
cada determinante por separado. Respecto a la validez del instrumento se
advierten buenos resultados respecto al analisis de correlaciones con un
gran namero de variables correlacionadas, pero con bajas puntuaciones.
Respecto a la factorizacion resultaron ocho factores que explicaban un
porcentaje mas bajo de lo deseable en un principio.
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Diferencias
6 motivacionales segun

genero y tipo de centro

6.1. Introduccion

A la hora de realizar los andlisis estadisticos es necesario
establecer unas premisas, las cuales te permitan comparar a los sujetos
que participan en el estudio de una manera clara y precisa. Para establecer
esas comparaciones es importante que las opciones estén claramente
diferenciadas, las cuales no lleven a equivocd en ningun caso, evitando,
siempre que sea posible, elegir conceptos que pueden llevar a confusion
por estar formados por distintos grados, apostando preferiblemente por
criterios, tales como el género o la edad, que no tienen cabida a
interpretaciones.

Para nuestra investigacion en concreto se ha optado por
comparar por un lado el género y por otro el tipo de centro al que asiste el
nifio de primer ciclo de Educacion Infantil. En primer lugar, se realizaran
las comparaciones de género, aspecto que la investigacion ha contrastado
en numerosas ocasiones, describiendo que las caracteristicas fisicas y
evolutivas de ambos grupos son muy similares, pero el sesgo social en el
que estamos inmersos hace que los sujetos que pertenecen a un género u
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otro, acaben estando influenciados por este hecho en su vida, tanto a nivel
social como educativo.

En segundo lugar, se realizaran las comparaciones en base al tipo
de centro educativo infantil al que asiste el nifio. En primer término, se
comparard si existen diferencias entre la asistencia a un centro
privado/concertado 0 a un centro pablico. Otra comparacion sera si el
centro se ubica en el centro o en la periferia de la ciudad, para comprobar
si este es un aspecto que afecta motivacionalmente Y por ultimo, se
analizara el nivel socioecondmico de la zona donde se ubica el centro,
para ver si afecta 0 no a la motivacion hacia el aprendizaje mostrada por
los nifios. Todas estas variables son controlables, ya que el centro al que
acuden los nifios es una opcion que los padres de éstos pueden elegir, y
con ello, ser conscientes de la seleccion hecha atendiendo a los criterios
que ellos hayan elegido.

6.2. Justificacion del estudio
6.2.1. Influencia del género en la motivacion

La investigacion en motivacion respecto a la comparativa de
género ha sido un aspecto que se ha estudiado en gran numero de
investigaciones, pero, se ha estudiado de manera mas superflua en niveles
educativos primarios, siendo casi inexistente la investigacion de este
aspecto en nifios de Educacion Infantil.

Cabe destacar, por la corta edad de la muestra, la investigacion
llevada a cabo por Weinberg, Tronick, Cohn y Olson (1999) quienes
investigaron a 81 nifios de 6 meses de edad y sus madres. Estos fueron

grabados en video para evaluar las diferencias de género en la motivacion
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de la expresividad emocional infantil, materna y la regulacion de ambas.
Los bebes varones tenian mayor dificultad en el mantenimiento de la
regulacion afectiva y los mejores niveles los mostraron las nifias respecto
a este efecto. En la misma linea de investigacion, Christine, Parsons,
Young, Kumani, Stein y Kringelbach (2011), estudiaron la motivacion de
los nifios a través de los rasgos faciales, los cuales creyeron inductores de
la conducta por parte de los cuidadores de los nifios, ya que ha sido
ampliamente asumido que los hombres y las mujeres responden de
manera diferente a esas caracteristicas, teniendo diferentes conductas
respecto al cuidador. Los resultados mostraron que, en general, las
mujeres obtienen puntuaciones significativamente mas altas en la relacion
visual con los bebes en comparacién con los hombres, sin embargo, esta
diferencia no se observé en la tarea del contacto fisico, donde midieron la
voluntad de los hombres y las mujeres. Un analisis méas detallado de la
sensibilidad a la ternura revel6 que tanto los hombres como las mujeres
mostraron un aumento significativo graduado en los bebes mas activos
respecto al contacto, ya sea éste visual, sonrisa o la simple interaccion
entre adulto y nifio; sugiriendo ademas que las caras infantiles pueden
tener relevancia motivacional similar en los hombres y en las mujeres, a
pesar de las idiosincrasias de género. De esto se puede deducir que los
nifios que presentan mayor interaccion con sus cuidadores presentan
mayores niveles de atencion por parte de los adultos lo que provoca un
feed-back nuevamente, demostrando que la motivacion de los bebes hacia

la interaccién con el adulto provoca mayores niveles de participacion de
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estos, y con ello mayor motivacion del nifio para realizar nuevamente esa

actividad.

Meece, Glienke y Burg (2006), por su lado, establecieron que el
papel del genero en la formacion de la motivacion de logro tiene una larga
historia en la investigacion psicoldgica y educativa. En esta revision, las
diferencias de género en la motivacion se examinaron utilizando cuatro
teorias contemporaneas de la motivacion de logro, incluyendo la
atribucion, la expectativa-valor, auto-eficacia y las perspectivas de logro.,
llegando a la conclusion de que todavia existen creencias Yy
comportamientos relacionados con la motivacion que contindan siguiendo
los estereotipos de género. Los nifios muestran fuertes creencias de
capacidad e interés en las matematicas y la ciencia, mientras que las
mujeres tienen mas confianza e interés en las artes del lenguaje y la

escritura.

Ademas, la investigacion del desarrollo indica que las diferencias
de genero en la motivacion son evidentes en la escuela desde muy
temprano, y aumentan segin pasan por las distintas etapas educativas.
Con edad similar de los participantes de nuestra investigacion, Wang,
Hwang, Liao, Chen y Hsieh (2011) estudiaron el dominio de la
motivacion en un estudio cuyo objetivo fue investigar (1) la estabilidad de
la motivacion de dominio entre los 2 y 3 afios de edad para los dos sexos;
y (2) las asociaciones entre el medio ambiente y la motivacién en nifios
con un desarrollo tipico. Para ello, se utilizaron los datos de 102 nifios,
obteniendo como resultado que la estabilidad de las nifias fue mayor que
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la de los varones. Como motivo establecieron que las nifias recibieron
mayor calidad de interaccion en los primeros afios, y que la calidad del
entorno familiar en la infancia parece tener un impacto significativo en la
motivacion de dominio del nifio, por lo que los cuidadores deben
proporcionar una mejor calidad de ambiente en el hogar para los nifios

durante los primeros afios de vida.

También continuaron en la misma linea, Cuskelly y Purdie
(2003), que realizaron un estudio en el que participaron 43 nifios en que
se midio de forma longitudinal el dominio de la motivacion de los 2 a los
8 afios en relacion con el rendimiento académico, encontrandose solo
relaciones con el rendimiento académico en las nifias. Por otro lado, solo
los resultados académicos de las nifias a los 2 afios predijeron el
funcionamiento cognitivo y el rendimiento académico a los 8 afios,
ademas, los nifios fueron significativamente menos persistentes que las
nifias en la tarea que requiere un esfuerzo sostenido a los 8 afios Los
resultados ofrecen apoyo empirico a la idea de que pronto la motivacion
es importante para el funcionamiento posterior y las diferencias de genero
sugieren que las nifias y los nifios pueden estar influidos por las diferentes
experiencias contextuales, ademas de tener presente la necesidad de que
los educadores basen su practica en una comprension mas completa de

como la motivacion se desarrolla, tanto en los nifilos como en nifias.

Ya que la investigacion en alumnos tan pequefios es muy

limitada, se revisaron también las investigaciones de niveles educativos
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posteriores, las cuales han tenido en la comparacion de género un amplio

campo de investigacion.

Boggiano y And (1991) realizaron dos estudios con 277
estudiantes de ESO mostrando que las orientaciones motivacionales,
medidas por la escala de S. Harter, no se distribuyen de manera similar en
el género, pero que las nifias tienen mas probabilidades de ser
extrinsecamente motivadas e influenciadas por la retroalimentacién de los
adultos. También Pajares (2001) estudié esta premisa con el propdsito de
descubrir las creencias motivacionales en la asignatura de ciencias en
estudiantes de ESO (N = 262) en funcidn de su sexo o raza / origen étnico
obteniendo como resultado que las nifias tuvieron mayores niveles de
auto-eficacia y autorregulacion, lo cual ayudoé a recibir calificaciones mas
altas en ciencias. Por otro lado, los nifios tenian metas de aproximacion-
rendimiento méas fuertes y la auto-eficacia fue la Unica variable
motivacional para predecir el rendimiento en ciencias de las nifias, los
nifios y los alumnos de raza blanca. También importante resefiar que la
auto-eficacia y el auto-concepto predijeron el rendimiento en ciencias de
los estudiantes afroamericanos. Todos estos resultados se interpretan
desde la perspectiva de la teoria cognitiva social de Bandura.

En el nivel de ESO Hong, Peng y Rowel (2009) examinaron los
determinantes motivacionales en comparacién con el género. En el
estudio se analizaron las diferencias en los estudiantes respecto al valor de
la tarea, la motivacion, el uso de estrategias metacognitivas y las

diferencias entre seis tareas para la autorregulacion (valor de uso, valor
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intrinseco, el esfuerzo, la persistencia, planificacion y auto-control). Los
participantes fueron 737 nifios chinos, encontrandose que no deferian sus

resultados respecto al género ni en las orientaciones de metas.

Existen algunos estudios que han encontrado patrones mas
desadaptativos en cuanto a la eleccién de metas en las mujeres, y que
predicen que ellas se orientardn méas hacia metas de ejecucion que los
hombres. Ademas, algunos investigadores destacan que existen
estereotipos que dicen que los hombres son mas competitivos, y por tanto,
se orientarian mas a metas de ejecucion que las mujeres, por lo que no
esta claro si existen diferencias entre ambos sexos (Henderson y Dweck,
1990).

Cerezo y Casanova (2004) midieron las diferencias de género en
la motivacion de 521 alumnos de ESO, investigacion donde las nifias
presentan menores niveles de motivacion extrinseca, responsabilizandose
mas de sus fracasos y donde no se encontraron diferencias entre ambos
sexos respecto a la motivacién intrinseca. También, con el mismo nivel
educativo como protagonista, Garcia y Gonzalez (2007) realizaron una
investigacion cuyo objetivo fue comprobar si existen diferencias en
algunas de las variables cognitivo-motivacionales implicadas en el
aprendizaje autorregulado y en el rendimiento académico en la ESO. Se
utiliz6 una muestra de 602 alumnos, a los que se les aplicd la Escala
SIACEPA y un cuestionario de elaboracion propia, ademas de recoger sus
notas finales en la convocatoria de junio. Los resultados reflejan la

existencia de diferencias de género en las atribuciones del éxito y del
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fracaso académico, en los tipos de motivos, estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico.

Delgado, Inglés, Garcia, Castejon y Valle (2010) realizaron un
cuestionario de Evaluacion Académicas que se administré a una muestra
de 2022 adolescentes entre 12 y 16 afios, donde los resultados mostraron
que las chicas presentaban una orientacién motivacional hacia metas de
aprendizaje y de logro significativamente mayor que los chicos, mientras
que los chicos obtuvieron mayor puntuacion hacia las metas de refuerzo
social. Dos afios después, Inglés, Diez, Garcia, Ruiz, Delgado y Martinez
(2012) parte del anterior equipo investigador con nuevos miembros
estudiaron las auto-atribuciones académicas que constituyen un aspecto
esencial del componente afectivo y emocional de la motivacion escolar en
estudiantes de ESO, realizando una investigacion cuyo objetivo fue
analizar, mediante un disefio transversal, las diferencias de género y
curso, y el papel predictivo de estas variables en las atribuciones causales
académicas de los alumnos, medidas a traveés de las escalas generales de
la Sydney Attribution Scale (SAS). El cuestionario fue administrado a
2.022 estudiantes de 1° a 4° de ESO, donde los resultados revelaron que
los chicos atribuyeron sus éxitos significativamente mas a su capacidad,
mientras las chicas los atribuyeron significativamente méas al esfuerzo.
Respecto a las atribuciones de fracaso escolar, los resultados indicaron
que los chicos los atribuyeron significativamente mas a la falta de

esfuerzo que las chicas.

Si nos centramos en el nivel universitario, Garrido (1991)

encuestd 144 estudiantes universitarios de Psicologia para estudiar las
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relaciones entre la motivacion de logro y el rendimiento con el género de
los estudiantes participantes. Se mostraron mejores resultados en los
varones en la motivacion de logro y sélo pudo relacionarse las
puntuaciones de estos con el rendimiento académico, no existiendo
relacion en el género femenino. Posteriormente, Cano (2000) estudié 991
estudiantes universitarios, que respondieron a 4 test (LASSI, ILP, ASIl y
LSQ) cuyos datos desembocaron en dos conclusiones: 1) las estrategias y
estilos de aprendizaje que diferencian a alumnos y alumnas
(autocomprobacidn, interrelacion de ideas, etc.) estan relacionados con la
carrera estudiada; y 2) en todas las carreras (ciencias, ciencias sociales,
letras), las alumnas muestran mayor miedo al fracaso, y en todas, salvo
las de letras, los alumnos muestran mayores actitudes negativas hacia el
estudio, lo que afecta a los niveles motivacionales respecto al género.
Apoyaron también las diferencias entre ambos géneros, Nufiez, Martin-
Albo, Navarro y Grijalvo (2006) que realizaron una investigacion con el
propoésito de validar, en Paraguay, la Escala de Motivacion Educativa
utilizando una muestra de estudiantes universitarios. Los resultados
mostraron diferencias de género que indican que las mujeres presentan, en

general, un perfil mas auto- determinado que los hombres.

Después de la revision de los estudios anteriormente expuestos,
se puede desprender que en la mayoria de las investigaciones existen
diferencias en el género, sea cual sea el nivel educativo en que nos
centremos. También decir que las nifias obtienen mejores resultados
motivacionales, lo cual puede contestar a un papel marcado socialmente

por el sesgo que tiene el rol de la mujer dentro de la sociedad.
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6.2.2. Influencia del tipo de centro en la motivacion

6.2.2.1. Centro publico vs privado/concertado.

Respecto a los resultados motivacionales sobre la asistencia a un
centro privado/concertado o publico las investigaciones han estudiado
esto de manera muy precaria, ya que las mayores comparaciones del tipo
de centro se han realizado respecto a calificaciones académicas
Unicamente, no teniendo presente esta variable en los estudios
motivacionales. Ademas de esto, en el caso particular de las guarderias,
centros donde la ensefianza no es obligatoria a diferencia de lo que ocurre
en otros niveles educativos, la cantidad de guarderias privadas respecto a
las pocas guarderias publicas es otro condicionante para que no haya
demasiados estudios en este sentido. En este nivel educativo, para la
eleccion de un centro u otro, ademas de tener en cuenta aspectos de tipo
académico, también se consideran otros factores que en otros niveles
formativos aparecen mas igualados, tales como el nudmero de
profesionales por aula, la disponibilidad horaria, servicios externos que

ofrece o la cercania al domicilio o puesto de trabajo.

Respecto a la comparacion general, incluyendo todos los niveles,
sobre los dos tipos de centros Valdiria (2003) asegura que los resultados
del analisis sugieren que las escuelas privadas son mejores que las
escuelas publicas, independientemente del tamafio de la ubicacion
poblacional en que operan, tanto en la ensefianza de matematicas como de

lenguaje.
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De la Morena, Sanchez y Poveda (2011) realizaron una revision
de los principales modelos motivacionales aplicados al aprendizaje de
idiomas en 3" de ESO y 1" de Bachillerato de dos centros educativos:
un centro puablico y un centro privado/concertado. Los resultados
muestran que las puntuaciones mas altas se muestran en los items que
indican motivacién instrumental (motivos profesionales y de
reconocimiento social) y las mujeres obtienen puntuaciones mas altas en
todos los factores, destacando que el centro privado/concertado, salvo en
la variable habilidad percibida, es superior que el centro publico.
Thorberry (2003) también estudié la motivacién de logro en alumnos de
Secundaria y Bachillerato analizando las diferencias de género y la
asistencia a colegio publico o privado/concertado. Los resultados
establecieron que la motivacién de logro de los alumnos del colegio
publico es mayor, pero sus resultados académicos son peores. En el
estudio del autoconcepto Salum, Marin y Reyes (2011) comprobaron la
asociacion existente entre el autoconcepto y sus dimensiones
(académica, social, emocional, familiar y fisica) con el rendimiento
académico de alumnos de Educacion Secundaria de escuelas publicas y
privadas. Los resultados de la muestra global indicaron correlaciones
significativas entre el autoconcepto general y su dimension académica
con el rendimiento académico, sin embargo, los andlisis de estas
relaciones en funcion del tipo de escuela mostraron que el autoconcepto
general se asocio al rendimiento académico solamente en los alumnos de
las escuelas privadas, mientras que la dimension académica mantuvo

estable su significado en ambos tipos de institucion.
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Si tomamos como premisa el rendimiento académico, si se define
superior en centros publicos o privados/concertados, podemos citar a
Chai y Calero (2012) que especifican que el rendimiento en alumnos que
asisten a centros privados suele ser mejor. Por otro lado, Colorado y
Corcino (2014) estudiaron la aptitud en alumnos universitarios,
encontrando mejores resultados en los alumnos que previamente habian
asistido a centros privados que a centros publicos. Plata, Larissa,
Gonzalez-Arratia, Oudhof, Valdez y Gonzalez (2014) estudiaron el
rendimiento escolar desde factores cognitivos y pedagdgicos,
concretamente se plantearon determinar la relacion entre resiliencia,
autoestima y autoeficacia con rendimiento escolar, mediante la
aplicacion de tres instrumentos: cuestionario de resiliencia, autoestima y
escala de autoeficacia escolar, ademés de los datos de rendimiento
escolar de los alumnos mediante el promedio de calificaciones de
escuelas publicas y privadas. Los resultados obtenidos identificaron que
no existian diferencias entre los dos tipos de centros a excepcion de en la

autoestima donde el centro privado obtuvo mejores resultados.

6.2.2.2. Centro periferia vs centro ciudad

A la hora de realizar una comparativa, se pueden contrastar
también los centros respecto donde se ubiquen dentro de un territorio—De
la Fuente, Rojas y Salado (2013) investigaron en un estudio la
financiacion de los centros segun su ubicacion. Se obtuvo como resultado
que las escuelas encontradas en el centro tenian mejor dotacion
econémica por parte de la administracién que las que se situaban en el
extrarradio. Este aspecto puede afectar a la hora de los resultados que
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obtengan los distintos centros respecto a criterios tanto educativos como
funcionales.

Mufioz y Mato (2008) estudiaron esta division en un articulo que
presenta la elaboracion de una escala tipo Likert para medir las actitudes
de los estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoria del Sistema
Educativo Espariol. Para la comparativa se utilizaron 3 centros, uno en el
centro privado y otros dos en la periferia, siendo estos uno de caracter
publico y otro privado. En los andlisis no se encontraron diferencias entre
los colegios del centro o de la periferia, pero si tuvieron mejores
puntuaciones los alumnos de los colegios privados que el publico de la

periferia.

6.2.2.3 Nivel socioecondmico alto, medio o bajo.

Una premisa importante a la hora de la eleccion del centro es la
zona donde se halle su ubicacion. La situacion de éste indicara al nivel
socioecondémico de las familias que lleven a sus hijos al centro, ya que, si
como se supone, los padres buscan un centro educativo cercano a su
vivienda, solo hay que mirar el precio de la vivienda en los alrededores y
nos podremos hacer una idea de ese nivel socioecondémico de los padres.
Serd importante conocer si este nivel socioeconémico afecta también a la
motivacion hacia el aprendizaje, ya que, a mayor nivel econémico, podria
parecer que mejores recursos y mas estimulacion académica y educativa

se puede proporcionar al menor.

Tarazona (2014) realizd una investigacion cuyo objetivo fue

explorar diferencias en los niveles de autoestima, satisfaccion con la vida
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y condiciones de habitabilidad en alumnos de primero de bachillerato. La
pobreza se evalu6 mediante el tipo de colegio, considerando que el
distrito seleccionado muestra grandes brechas econdmicas entre
pobladores pobres y no pobres. Los resultados muestran que, respecto a la
autoestima, las mujeres de escuela publica (zona socioecondémico nivel
bajo) tuvieron el menor nivel, los varones de colegio privado obtuvieron
el mayor nivel, y finalmente, los varones de escuela publica y las mujeres
de escuela privada (nivel socioeconémico alto) tuvieron un similar nivel
intermedio. Respecto a la satisfaccion con la vida, los varones de escuela
publica alcanzaron el nivel mas alto, las mujeres de colegio privado se
ubicaron en segunda posicion, y los hombres de escuela privada y
mujeres de escuela publica tuvieron un similar nivel bajo. Finalmente, las
condiciones de habitabilidad fueron mejores en estudiantes de escuela
privada o nivel socioecondémico alto y peores en escuela publica o nivel

socioecondémico bajo.

En esta misma linea, y con resultados muy distintos, Serrano
(2014) realizé un estudio donde se comparaba la autoestima con el nivel
socioeconémico. En él participaron 431 nifios de 3 a 7 afios de edad
donde se estudiaba la relacién entre la variable psicoldgica autoestima y
la asistencia a un tipo de centro ubicado en zona de nivel socioeconémico
alto, medio o bajo. Sus hallazgos fueron que en las zonas de nivel
socioecondémico bajo y medio existian mejores niveles de autoestima que

en los centros ubicados en zonas de nivel socioecondmico alto.
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6.3. Metodologia

Para realizar los analisis de datos se utilizaron cuatro premisas a
la hora de comparar los distintos centros participantes en el estudio. En
primer lugar, se hizo una comparativa respecto al género
(femenino/masculino), en segundo lugar se contrastaron los centros
publicos versus los centros privados/concertados, en tercer lugar se utilizo
el criterio de localizacion de las guarderias, donde se diferenciaron
guarderias del centro de la ciudad con las de la periferia; y, por ultimo, se
confrontaron las guarderias atendiendo a tres modelos de niveles
socioecondémicos de las familias asistentes a estos centros (alto, medio y
bajo), segun el precio del m? de la zona donde se ubica la guarderia.

La metodologia utilizada ha sido, basicamente, la descrita en el
capitulo 5. En esta investigacion participaron 435 alumnos de 2 a 3 afios,
asistentes a 17 guarderias de la ciudad de Leon y su alfoz. Se ha
pretendido evaluar la motivacion infantil a través de sus cuatro
determinantes, los cuales hemos identificado con anterioridad, para lo
cual se ha elaborado un cuestionario llamado EMAPI (véase capitulo 5),
el cual mide estos factores a través de 22 items formados por una parte
de ilustraciones y por otra de texto, lo cual facilita la realizacion de la

prueba a los distintos nifios objeto de estudio.

Para la consecucion de la evaluacion en primer lugar existio una
comunicacion con las guarderias para firmar distintos convenios de
plena colaboracién y posteriormente se acudio a los centros en horario

escolar para que los participes pudieran completar el cuestionario
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elaborado. Los datos obtenidos han servido para realizar los analisis de

datos y conseguir los resultados que se especifican a continuacion.
6.3.1. Muestra

En el estudio participaron 435 nifios de edades entre 2 y 3 afios.
Dentro de este grupo diferenciamos 220 nifios y 215 nifias, los cuales
asisten a guarderias publicas y privadas/concertadas de Leon y su alfoz.
También se diferencid la muestra segin las caracteristicas de las
guarderias a las que asistian los nifios, por un lado, guarderias privadas
(N=268) y guarderias publicas (N=167), por otro guarderias del centro
(N=136) y guarderias de la periferia (N=299), y por altimo, guarderias
ubicadas en zonas de nivel socioeconémico bajo (N=78), ubicadas en
nivel socioeconomico medio (N=168) y ubicadas en nivel

socioecondémico alto (N=189).

Figura 6.1. Distribucion guarderias participes en el estudio
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Tabla6.1.

Comparacion de las guarderias respecto al tipo de centro.

Guarderia Nimero de  Tipo de centro Nivel Centro
alumnos (publico, ~ Socioeconomico  /periferia
privado- (Alto, medio,
concertado) bajo)

-, Goofi 5 Privado Alto Centro
-, Santa Margarita 28 Piblico Bajo Periferia

@ Sanlorenzo 50 Pablico Medio Centro

A Acuarela 5 Privado Alto Centro
&, Dama de Arintero 55 Plblico Medio Periferia

-, Willoby Land 51 Privado Alto Centro
- Inteco 28 Privado Alto Periferia
- Pequepil 6 Privado Medio Periferia
-, Pequelandia 75 Privado Alto Periferia
- Pumuki 1 Privado Medio Periferia
- Renacuajos 5 Privado Bajo Periferia
3_) Asuncion 34 Publico Bajo Periferia
®,  LosAlamos 1 Privado Medio Periferia
/| Cosas de Nifios 17 Privado Medio Periferia

&) Eraseunavez 25 Privado Alto Centro
%, Duendes Mégicos 18 Privado Medio Periferia
&) Ratoncito Pérez 1 Privado Bajo Periferia
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6.3.2. Disefio

Para poder realizar la comparativa entre los distintos centros
participes en el estudio, se pensé en distintas opciones que fueran un
criterio claro de distincion entre unas guarderias u otras y que hubiesen
sido motivo de estudio cientifico. Esto posibilitaria identificar
claramente unos centros de otros segun las caracteristicas que los atafien,
y con ello, identificar unos criterios claros que los diferencien. Se lleg6 a
la conclusion de que la mejor opcion era clasificar los centros en base a
tres criterios: centro publico o privado/concertado, centro de la periferia
o del centro de la ciudad y nivel socioecondémico de la zona donde se

ubica el centro y la muestra en base al género (ser nifios o nifas).

Criterios para catalogar los distintos centros participes en el

estudio

e Centro publico o privado/concertado: Para la identificacion
del tipo de centro se realizd una blsqueda via telemética para
poder clarificar la naturaleza de cada guarderia. Dentro de esta
exploracién se traté de la misma forma a las guarderias privadas
y a las guarderias concertadas, ya que ambas tienen
caracteristicas muy similares, no cambiando practicamente ser un
tipo de centro u otro. La muestra existente estd formada por 167
niflos que asisten a centros publicos y 268 nifios que asisten a
guarderias privadas/concertadas.

e Centro de la periferia o del centro de la ciudad: En este caso
particular se establecid el criterio de distancia desde el punto mas
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centrico de la ciudad hasta un radio de 2 km para las guarderias
del centro, y fuera de esa distancia las del extrarradio. A la hora
de visualizar el mapa se establecio como punto méas céntrico la
plaza de Santo Domingo, por ser la zona mas céntrica de la urbe,
y se realizd un circulo desde su eje central, identificando como
guarderias del centro de la ciudad todas aquellas que se ubicaran
dentro de esta circunferencia, y de la periferia, todas aquellas que
estaban fuera de la misma. La muestra esta formada por 136
nifios que asisten a guarderias del centro de la ciudad y 299 nifios
que asisten a guarderias ubicadas en la periferia.

¢ Nivel socioeconémico (alto, medio, bajo) de la zona donde se
haya ubicada la guarderia: Para establecer el criterio de
distincion en esta modalidad, se realizo una busqueda del coste
de los inmuebles y locales que se encontraban en cada una de las
zonas donde se ubicaban las guarderias. Segun los precios se
establecieron tres rangos de precios, siendo los precios mas altos
los que identificaron las guarderias de nivel socioecondmico alto,
los precios medios a las guarderias de nivel socioecondmico
medio y los precios mas bajos para las guarderias de nivel
socioecondémico bajo. Dentro de la muestra se distinguen 189
nifios que asisten a centros ubicados en zona nivel
socioecondmico alto, 168 nifios que asisten a centros ubicados en
zona nivel socioecondmico medio y 78 nifios que asisten a

centros ubicados en zona nivel socioeconémico bajo.
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6.4. Resultados

Con el objetivo de explorar las posibilidades ofrecidas por los
datos extraidos de este trabajo de investigacion, se realizaron una serie
de analisis estadisticos, utilizando para el ello el programa IBM SPSS
Statistics 21.0.

El primer analisis que se realiz6 fue la prueba de Kolmogorov-
Smirnov con correccién de Lilliefors para comprobar la distribucion de
los datos, a fin de llevar a cabo los andlisis correctos teniendo en cuenta
el criterio de normalidad. La hipdtesis nula planteada es que los datos
siguen una distribucion normal, pero los analisis muestran que todas las
variables son significativas con una p < 0,05, por lo que hemos de
rechazar esta hipétesis nula, entendiendo que los datos no siguen una
distribucion normal, y debiendo utilizar por tanto analisis no
paramétricos, ya que los datos no son simétricos. Esta falta de asimetria
en los datos impide la utilizacion de la media para los analisis, por lo que
se utilizaria la mediana o los rangos, los cuales son obtenidos a través de
estos analisis, no obstante, para una mejor comprension de los resultados

obtenidos, se hablara de medias en algun aspecto.

6.4.1. Comparacion por género

El segundo analisis realizado, fue la prueba de Mann Whitney
utilizada para comparar las puntuaciones obtenidas entre dos grupos

independientes, como son en este caso los nifios frente a las nifias.
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Tabla 6.2.

Resultados de la prueba Mann Whitney en las Medias de Grupo nifios y
nifias tomando como Variables los items del EMAPI (N=435).

 UdeMann-Whitney  Sig. asintot. (bilateral) |
ValorTotal 21919,500 171
NivExTotal 22041,000 ,182
AutoeficTotal 21639,500 ,098
AutoestTotal 22601,500 ,331
ActitudTotal 22248,000 ,130
CreenciasTotal 21179,000 ,052
AtrCapTotal 23352,500 , 745
AtrEsfTotal 21779,500 ,104
AtrDifTotal 22994,000 ,553
AtriSuerTotal 22760,000 437
AtribucionTotal 22625,500 ,420
MotivacionTotal 21961,000 ,195

La tabla 6.2 muestra que no existen diferencias significativas en
las distintos determinantes motivacionales entre el grupo de los hombres
y el grupo de las mujeres. Los grupos que mas se aproximan a una
significatividad son el de autoeficacia total (p= 0,098) y creencias y
expectativas totales (p= 0,052). En el segundo grupo no llega a ser una
variable significativa por unas centésimas, por lo que podemos
establecer esta variable como la més cercana a una diferenciacion entre
ambos grupos. Después de este analisis se llegd a la conclusion de que
ninguna de las variables es significativa por lo cual no se rechaza la
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hipotesis nula, y concluimos que no hay diferencias significativas en los

sexos participes en esta investigacion.

6.4.2. Comparacién guarderia publica/privada-concertada

El segundo analisis, fue la prueba de Mann Whitney realizada
para comparar las puntuaciones obtenidas entre el grupo de nifios
asistentes a guarderia publica y el de nifios asistentes a guarderia
privada-concertada, de tal modo que comparamos dos grupos
independientes. EI motivo de la eleccion de este tipo de prueba no
paramétrica es por la existencia de dos Unicas categorias a comparar,
como en el caso anterior, que en este caso concreto son centros publicos
y centros privados/concertados.

Tabla 6.3.

Resultados de la prueba Mann Whitney en las Medias de Grupo
guarderia publica y guarderia privada-concertada tomando como
Variables los items del EMAPI (N=435).

Colegio Colegio privado Signific.

Puablico /concertado

N Rango N Rango

Autoeficacia total 167 236,65 268 206,75 0,011
Atribucion esfuerzo total 167 194,77 268 232,48 0,001
Atribucion suerte total 167 193,26 268 233,42 0,000
Atribucion total 167 189,75 268 235,61 0,000

La tabla que se presenta evidencia que existen variables con
diferencias significativas entre el grupo de la asistencia a la escuela
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publica y el grupo de asistencia a la escuela privada-concertada. El primer
valor donde se establece una diferenciacion es en la autoeficacia total
(p=0,011) donde las puntuaciones de los asistentes a la escuela publica
obtienen puntuaciones superiores a los asistentes a la escuela privada-
concertada. En segundo término, se establecen diferencias significativas
en la atribucién al esfuerzo total (p=0,01) donde las puntuaciones de la
escuela privada-concertada superan a la de la escuela publica. En el caso
de la atribucién a la suerte total tambien existen diferencias significativas
entre ambos grupos (p=0,00), siendo mejores las puntuaciones de la
escuela privada-concertada respecto a la publica. En dltimo término, se
identifican diferencias en las atribuciones totales (p=0,00) donde la
escuela privada-concertada consigue mejores puntuaciones que la escuela

publica.
6.4.3. Comparacion guarderias centro /periferia

El siguiente andlisis, fue la prueba de Mann Whitney realizada
para comparar las puntuaciones obtenidas entre el grupo de nifios
asistentes a guarderias del centro de la ciudad y nifios asistentes a
guarderia ubicadas en la periferia, de tal modo que compararemos dos

grupos independientes.
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Tabla 6.4.

Resultados de la prueba Mann Whitney en las Medias de Grupo

guarderia ubicada en el centro de la ciudad y guarderia ubicada en la

periferia tomando como Variables los items del EMAPI (N=435).

U de Mann-Whitney Sig. asintot. (bilateral)
ValorTotal 16531,500 ,189
NivExTotal 16931,500 ,318
AutoeficTotal 16512,000 ,166
AutoestTotal 17433,000 ,560
ActitudTotal 16946,000 ,199
CreenciasTotal 17915,000 ,952
AtrCapTotal 17196,500 ,329
AtrEsfTotal 17857,000 ,901
AtrDifTotal 16680,000 ,178
AtriSuerTotal 16297,000 ,092
AtribucionTotal 16654,000 ,231
MotivacionTotal 16799,000 ,298

La tabla 6.4 muestra que no existen diferencias significativas en
los distintos determinantes motivacionales entre el grupo de las guarderias
ubicadas en el centro de la ciudad y las guarderias ubicadas en la
periferia. Existe un unico grupo donde los datos se aproximan levemente
a una significatividad que seria la atribucion a la suerte total (p= 0,092),
pero no es lo suficientemente fuerte para establecer una diferenciacién en

los dos grupos estudiados.
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6.4.4. Comparacion guarderias nivel socioeconomico

El siguiente analisis, fue la prueba de Kruskal-Wallis realizada
para comparar las puntuaciones obtenidas entre los tres grupos de nivel
socioeconémico establecidos. La eleccion de esta prueba estd motivada
por comparar méas de dos variables, y siendo éstas independientes, lo que

hace necesario la eleccion de este tipo de anélisis.

Tabla 6.5.

Resultados de la prueba Kruskal-Wallis en las Medias de Grupos
guarderias ubicadas en zona de nivel socioeconémico alto, medio y bajo
tomando como Variables los items del EMAPI (N=435).

Nivel Nivel Nivel Signif.
socioecon. alto socioecon. socioecon.

medio bajo
Rango N Rango N Rango
Niv. Exigencia total 84 236,99 190 202,22 161 217,30 0,020

Atribucion esfuerzo 84 235,03 190 209,86 161 203,78 0,044

total

Atribucién suerte 84 245,19 190 204,72 161 195,93 0,000
total

Atribucidn total 84 24529 190 205,24 161 194,57 0,001

A través de la tabla mostrada se puede establecer que existen
diferencias significativas entre los distintos grupos en cuatro de las
dimensiones estudiadas dentro de la prueba de motivaciéon. En primer
lugar, se pueden observar diferencias significativas en el valor de niveles
de exigencia total (p=0,020), donde las guarderias de nivel
socioecondémico alto tienen los mejores resultados, seguidas por las de
nivel socioeconémico bajo, y por ultimo, las de nivel socioeconémico
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medio. Por otro lado, también se pueden observar estas diferencias en el
apartado atribuciones al esfuerzo total (p=0,044), aspecto que atribuye la
puntuacion mas alta nuevamente a los centros ubicados en zonas de nivel
socioecondémico alto, cambiando en este caso los dos restantes,
estableciendo primero el medio y posteriormente el bajo. El siguiente
término que encontramos con diferencias significativas es el apartado de
atribucion a la suerte total, donde se disponen los distintos grupos de la
misma manera que el anterior, las mejores puntuaciones para el nivel
alto, seguido del nivel medio, continuado por el nivel bajo. Por ultimo, el
término atribuciones totales, el cual también sigue la misma disposicion
que los anteriores, estableciendo las mejores puntuaciones en el nivel

alto, para continuar con el nivel medio, concluyendo con el nivel bajo.

6.5. Discusion y conclusiones

Con este estudio se pretendia comprobar las diferencias en las
caracteristicas motivacionales de los nifios de 2 a 3 afios asistentes a
guarderia dependiendo de distintos criterios. A la vista de los resultados
se ha podido comprobar que las ideas de las que se partia no se cumplen
en muchos de los casos, no satisfaciendo nuestras expectativas. Para una
mejor comprension, vamos a ir analizando cada una de las hipdtesis
planteadas.

La primera hipoétesis sugeria que las nifias participes en el estudio
tendrian mejores resultados motivacionales que los nifios, o por lo menos,
habria diferencia entre ambos grupos en alguno de los determinantes a

estudiar. Esto no se ha cumplido ya que los resultados obtenidos entre el
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grupo de los nifios y el de las nifias no tienen diferencias. Esta conclusion
puede estar motivada en que la sociedad actual aboga por establecer una
equidad entre hombres y mujeres desde el principio, desde que son muy
pequefios, lo cual parece que se consigue en este nivel, como muestran
nuestros resultados, pero no se cumple en niveles posteriores donde los
resultados de los hombres y de las mujeres cambian en la mayoria de las
investigaciones (Pajares, 2001; Nufiez, Martin-Albo, Navarro y Grijalvo,
2006; Delgado, Inglés, Garcia, Castejon y Valle, 2010), siendo mejores
unos u otros, segun el parametro motivacional que estemos midiendo.

Si nos centramos en el estudio sobre la asistencia a un tipo de
centro u otro obtenemos resultados que esperabamos, y otros que
contradicen nuestra hipotesis de partida. Como punto de partida afirmar
que para cualquiera de las opciones que hemos estudiado, tanto la
asistencia a guarderia publica/privada-concertada, como guarderia del
centro o de la periferia, como guarderia de nivel socioeconémico
alto/medio/ bajo, preveiamos que iban a existir diferencias entre los
alumnos que asistian a una opcion u otra. Para aclarar esto trataremos
cada una de las opciones de estudio de manera independiente a fin de
identificar, de manera consciente, las diferencias, o no, de estas guarderias
y los posibles motivos de porqué ocurren estas las mismas.

En primer lugar, estudiaremos las diferencias entre los alumnos
que asisten a guarderias publicas o privadas/concertadas de Ledn y su
alfoz. En primer término, se pensaba que los resultados de las guarderias
privadas-concertadas iban a ser mejores que las de las guarderias

publicas, pero esto no se cumple en todos los casos, hay diferentes
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determinantes motivacionales donde no existen diferencias entre ambos
grupos, e incluso hay un apartado donde se muestran mejores resultados
en la escuela publica. Si atendemos a la autoeficacia se observan mejores
resultados a favor de la escuela publica, reconociendo que esto pueda
estar motivado porque los nifios de la escuela publica tienen menos ayuda
por parte de las familias-maestros por lo que tienen que desarrollar sus
propias capacidades, creyendo que son capaces de realizar cualquier
actividad con sus propios recursos, no ocurriendo asi en la escuela
privada-concertada donde los nifios pueden estar mas apoyados por sus
ensefiantes, no siendo necesario creer tanto en sus propias capacidades.
Otras tres variables donde existen diferencias entre ambos grupos
son las atribuciones al esfuerzo, atribuciones a la suerte y las atribuciones
totales aspectos donde las puntuaciones de la escuela privada-concertada
obtienen mejores resultados que la pablica. Respecto a la atribucion al
esfuerzo creemos que los padres que llevan a sus hijos a la escuela
privada abogan porque el buen resultado de las acciones se debe al
esfuerzo que implican, aspecto que inculcan a sus hijos, ya que para los
padres de la escuela privada es importante sacrificarse en la vida, por lo
que esforzarse es positivo para los éxitos, lo cual también afecta a la
percepcion de los nifios. Respecto la atribucion a la suerte creemos que
los nifios de la escuela privada tienen mayor conocimiento de este
concepto, el cual en Educacion Infantil es muy dificil de comprender por
falta de madurez, y estos alumnos son conscientes de él y utilizan en
menor nimero de ocasiones que los nifios de la escuela publica para la

atribucion de sus éxitos y sus fracasos, lo que demuestra como resultado
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una motivacion mas adaptativa. Que los alumnos de la escuela privada-
concertada consigan mejores resultados en las atribuciones totales puede
deberse a que identifican de mejor forma las premisas a las que atribuyen
sus éxitos y sus fracasos, estableciendo claramente unos porqués de las
causas de que ocurran las acciones de una forma u otra, obteniendo
resultados motivacionales mas adaptativos 0 mejores que los nifios de la
escuela publica.

En tercer lugar, estableceremos las diferencias entre las
guarderias ubicadas en el centro de la ciudad y las que encontramos en la
periferia. Como hipoétesis partiamos de que los resultados de las
guarderias del centro iban a obtener mejores resultados que las guarderias
ubicadas en la periferia, pero esto no se ha cumplido. Los resultados de
ambos grupos de guarderias no tienen diferencias significativas que
puedan establecerse en base a un criterio que las distinga por sus
resultados. EI motivo de esto creemos que puede estar causado porque,
que un centro se ubique en la periferia no significa que no tenga acceso a
los mismos recursos, o incluso mas, que un centro que se halla en el
centro, ademas, la eleccion de un radio de Unicamente 2 km desde el
centro puede que no sea lo suficientemente significativo para establecer
un criterio diferenciador entre ambos tipos de centro, habiendo sido mas
propicio optar por otro tipo de criterio méas claro, como por ejemplo,
guarderias de la ciudad vs guarderia de pueblos limitrofes.

En dltimo lugar describiremos las diferencias motivacionales
entre las guarderias ubicadas en zonas de nivel socioeconémico alto,

medio y bajo. La hipotesis de la que se partia es que los resultados de las
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guarderias de nivel socioeconémico alto iban a ser mejores, en todos los
casos apoyados en la idea de que la calidad del entorno beneficia la
estimulacion (Herrera, Mathiesen, Dominguez y Recart, 2005), pero esta
premisa no se ha cumplido en muchos determinantes, ya que no han
existido diferencias en muchos de ellos. Las variables donde los
resultados del nivel socioecondmico alto han sido mejores son en los
niveles de exigencia, la atribucion al esfuerzo, la atribucion a la suerte y
la atribucion total. Si nos fijamos en la comparativa que hemos realizado
previamente en el apartado de comparacion guarderia publica/privada-
concertada observamos que las diferencias en los determinantes son
practicamente las mismas, a excepcion de los niveles de exigencia y
autoeficacia total, aspecto que en esta comparativa no muestran
diferencias significativas. En el caso de las atribuciones creemos que estas
diferencias a favor del nivel socioeconémico alto, y en el caso anterior, a
favor de la escuela privada-concertada, se deben a que en todas las areas
de nivel socioecondémico alto existen Unicamente guarderias privadas-
concertadas, por lo que se denota Idgico que los resultados sean similares.
Para el caso de los niveles de exigencia, los resultados del nivel
socioecondémico alto son mejores porque los padres les inducen méas a
compararse con sus compaferos, reclamaciones del maestro, o
simplemente con ellos mismos para que mejoren, aspecto que en las
escuelas de nivel socioecondmico medio y bajo no ocurre tanto, ya que no
se centra en una comparativa como el caso anterior (Sorin, 2004). El nivel
socioecondémico de la zona donde se disponga el centro educativo puede

influir notablemente a la hora de los resultados que obtenga, por lo que
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las guarderias del extrarradio con asistentes de nivel socioeconémico alto
pueden compensar los resultados de guarderias de la periferia con nivel

socioecondémico bajo.

6.6. Recapitulacion

Mediante una muestra de 435 nifios y nifias de 2 a 3 afios
asistente a guarderias publicas y privadas de Leon y su alfoz, se han
comparado las diferencias motivaciones entre distintos grupos que se han
creado a través de las 17 guarderias participes en el estudio.

En primer término, se ha justificado la necesidad de un estudio
de este tipo teniendo en cuenta los resultados obtenidos por distintas
investigaciones en la comparacion de distintas variables estudiadas a
partir de la muestra participe. Se han diferenciado por una parte los
resultados de investigaciones tanto a nivel motivacional como académico
en el género y, por otra parte, los resultados de ser un tipo de centro u otro
y donde se halla ubicado. Dentro de la segunda parte se ha diferenciado
claramente entre los alumnos asistentes a guarderias publicas/privadas-
concertadas, guarderias del centro o la periferia y guarderias de nivel

socioecondmico alto-medio o bajo.

Los resultados muestran que no hay diferencias en el género,
estableciendo resultados similares entre el grupo de los nifios y el grupo
de las nifias. Por otro lado, en el caso del tipo de guarderias se han
obtenido distintos tipos de resultados: en el caso de la asistencia a
guarderia publica/privada-concertada se han obtenido mejores resultados

en la escuela privada-concertada en la atribucién al esfuerzo, la atribucion
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a la suerte y las atribuciones totales, pero en la autoeficacia los resultados
de la guarderia publica son mejores. Si nos centramos en la ubicacion de
la guarderia, siendo guarderia del centro o de la periferia, los resultados
de las guarderias a nivel motivacional no difieren, siendo similares en
ambos casos y, por altimo, si nos centramos en el nivel socioecondmico
alto-medio o bajo, existen diferencias en los niveles de exigencia y en las

atribuciones al esfuerzo, la suerte y las atribuciones totales.
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El fin dGltimo de este estudio es comprobar si es posible evaluar la
motivacion académica de nifios de 2 a 3 aflos asistentes a guarderias. Para
ello, se ha podido revisar a través de los capitulos que forman esta Tesis
Doctoral, la importancia que tiene la motivacion para el futuro desarrollo
del nifio a todos los niveles (Abeles, Hoffer & Klotman, 2017). A través
de la teoria dispuesta en los primeros capitulos de este estudio, se ha
constatado que el modelo propuesto de evaluacion de la motivacién
académica infantil a través de sus cuatro determinantes constituye una
herramienta de evaluacion muy compleja, ya que los procesos
psicoldgicos basicos en los que se apoya no tienen el consenso de la
ciencia psicologica. Por otro lado, los diferentes factores en que se apoya
esta teoria no son rotundos, sino que tienen cabida las distintas
interpretaciones de los distintos profesionales de la tematica.

El trabajo desarrollado se resume en dos estudios. El primero de
ellos, y eje central de este trabajo, se centra en la motivacion académica, y
especificamente, en la evaluacion de ésta en alumnos de muy corta edad,
siendo el origen de los primeros datos motivacionales que pueden
conseguirse de una manera consciente en nifios. Dentro de esto, sera
primordial el andlisis que se realiza a través de sus cuatro factores y la
importancia que tienen estos a la hora de posibilitar una evaluacion. Para
conseguir este fin fue necesario, como hemos especificado a lo largo de
esta Tesis Doctoral, la realizacion de una prueba de evaluacion acorde a
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las caracteristicas de la poblacion objeto de estudio, ya que las existentes
no cubrian las necesidades.

Por otra parte, el segundo estudio pretende comparar la
motivacion de los participantes, obtenida a partir de los datos del
instrumento creado, en base a dos criterios: género, variable estable no
controlable, y asistencia a un tipo de centro u otro, variable inestable y
controlable, ya que hay una capacidad de decision por parte de los
progenitores. Respecto al tipo de centro se hicieron tres nuevos analisis:
centro publico vs privado/concertado, centro periférico vs el centro
urbano, y nivel socioeconémico de la zona donde se ubica el Centro de
Educacion Infantil.

Las conclusiones que se presentan a continuacion forman parte
de dos bloques: en primer lugar, las conclusiones que se desgranan de la
parte tedrica, relativas a los capitulos 1, 2 y 3 de este estudio; y en
segundo lugar, las conclusiones relativas a la parte empirica, que se
muestran a través de los resultados obtenidos en los capitulos 6 y 7 de
esta Tesis Doctoral.

Parte teorica

El primer objetivo que nos marcamos para esta parte fue realizar
una amplia revision bibliografica sobre la motivacion académica
enfocada desde varias perspectivas. A través de este interés fue posible
indagar de forma efectiva como se encuentra el estado de la cuestion,
estableciendo los criterios tedricos necesarios, atendiendo a los hallazgos
mas actuales. La busqueda de informacion posibilité conocer como se ha
tratado el tema de la motivacion desde los origenes mas antiguos,
conociendo las materias en las cuales se ha hecho mayor énfasis, las
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edades en que se ha enfocado mas el estudio y conocer todo aquello que
se ha estudiado de forma deficitaria, o incluso, que la ciencia todavia no
se ha interesado de forma fehaciente.

Esta revision bibliografica se centrd en tres grandes areas, por un
lado, se estudiaron las distintas Teorias Psicoldgicas que explican el
desarrollo humano; por otro lado, el desarrollo de los nifios a lo largo de
la etapa de Educacion Infantil; y finalmente, el contenido principal del
estudio: la motivacion académica.

Respecto al primer foco de interés, conocer las principales
teorias de desarrollo y su importancia a la hora de comprender el
proceso evolutivo del nifio podemos esclarecer distintas conclusiones que
se han obtenido. Entendemos que la Psicologia no ha llegado a un
consenso sobre una unica teoria que pueda explicar este proceso evolutivo
(Pérez, 2005), sino que se ha dejado llevar por las distintas corrientes de
pensamiento presentes en cada época, las cuales han explicado el proceso
desde distintas perspectivas, segun las creencias de los distintos expertos
en el tema. Esto ha provocado que no exista una unanimidad de criterio,
sino que, segun el paradigma en que te enfoques, la perspectiva serd una u
otra, siendo totalmente contraria en muchos de los casos. También decir
que las Teorias Psicologicas proporcionan modelos para entender
comportamientos, pensamientos y emociones humanas (Extremera &
Fernandez (2004), aspectos que estan altamente relacionados con la
motivacion (Pereira, 2009); lo que denota la necesidad de tener presente
estas variables psicologicas a la hora de establecer unas premisas
motivacionales, ya que si no comprendemos y C€OnOCeEMOS COMO Se
conexionan estos procesos psicoldgicos, sera imposible realizar de forma
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apropiada tanto la evaluacion, como nos ocupa en este caso, como la
posible instruccion en un futuro con los datos obtenidos a partir de esta.

Despues de realizar el compendio de principales Teorias
Psicoldgicas, establecidas en el capitulo 1 de este trabajo, abogamos por
enfatizar la teoria constructivista, sin dejar en ningin caso de fijarnos en
las otras teorias por ser todas dignas de consideracion, pero creemos que
es la teoria que mas expectativas cumple a la hora de explicar el
desarrollo evolutivo desde diferentes aspectos, premisa que nos es
altamente valiosa a la hora de entender también la motivacion. Esta
corriente psicoldgica en los Gltimos afios ha progresado, unificando en
una misma dos de las premisas que mas importancia adquieren para
nosotros a la hora de explicar la motivacion: la conexion de lo social con
la parte innata del individuo, no identificando ninguna de las dos como
suficiente para explicar el desarrollo evolutivo (Serrano y Pons, 2011).
Esto hace que se pueda explicar la motivacién desde dos orientaciones:
desde una parte interna, que hace que te comportes de determinada
manera en base a unos estandares motivacionales internos, y desde una
parte social, que seria la influencia que tiene la sociedad a la hora de
motivar al individuo.

Dentro del segundo foco de interés, examinar las caracteristicas
propias de los nifios de Educacion Infantil, haciendo especial hincapié en
los nifios de 2 a 3 afios, y las implicaciones de este proceso en el ambito
educativo, podemos concluir que el desarrollo del nifio es un proceso de
rdpido cambio donde la motivacion tiene vital importancia. A lo largo del
estudio del desarrollo de los nifios, se ha comprobado que la motivacion
es una variable que afecta notablemente a este proceso, estableciendo
claros avances respecto a la ausencia de ella, ademas de comprobar que,
en este tramo educativo, el desarrollo de la motivacion hacia el
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aprendizaje tiene crucial importancia (Palacios, Marchesi & Coll, 2009).
Las variables motivacionales estan implicadas en todo proceso cognitivo
(Navarro, Canaleta, Vernet, Solé, Jiménez, & Costa, 2014), lo que hace
que este desarrollo se vea afectado en gran medida cuando estos
determinantes no funcionan de la forma correcta. Importante decir que
hay que tener presente la parte holistica del desarrollo del individuo, ya
que se corre el peligro de obstaculizar el desarrollo pleno y crecimiento de
los nifios (Unicef, 2006). Por ello, es necesario conocer cuales son las
fases y la forma en que sucede este desarrollo, para percatarse de
antemano si el desarrollo se cumple de la forma correcta, o de lo
contrario, si existe algun problema que dificulte este progreso, para poder
intervenir en este caso de forma precoz y preventiva de problemas
posteriores mas graves. En nuestro caso particular esto estd altamente
relacionado con la motivacion, ya que pueden presentarse problemas que
podemos asociar a la falta de motivacion de forma erronea, ya que si no
conocemos las formas de desarrollo estandarizado incurrimos a un error
de asociar determinados trastornos a causas que no son correctas (Mulas,
Simonini, Lucero & Andres 2006).

Finalmente, como tercer foco de interés, y mas importante de
esta Tesis Doctoral, por su tematica y desarrollo, pretendiamos analizar
la motivacion académica, examinando todas las variables que la
determinan, y la hacen diferente y Gnica. En primer lugar, comenzaremos
con la conceptualizacion del término motivacién académica, aspecto en el
cual, al igual que en muchas otras variables psicoldgicas, no hay consenso
en general; pero después de una intensa revision de los estudios sobre la
teméatica podemos identificar ciertas premisas que la representan. La
motivacion académica es un proceso interno y dinamico que surge por la
necesidad de cumplir unas metas, las cuales hacen que exista un esfuerzo

231



Discusién y conclusiones generales

y una persistencia por parte del autor de la accion, ademas de atender a
ciertas actividades mentales tales como procesamiento, planificacion,
organizacion o evaluacion (Sanz, Menéndez, Ribero & Conde, 2015).

Respecto a los distintos modelos motivacionales, tipos y
determinantes que la identifican parece claro que no existe una teoria
Unica que englobe toda la motivacion (Barbera, 2002), sino que se
muestran conjuntos de ideas de distintos especialistas sobre la temaética.
Como hemos explicado con anterioridad, al igual que las corrientes de
pensamiento que explican las Teorias del Desarrollo, en el caso de la
motivacion, también segun el paradigma en que nos enfoquemos, se
expondra de una forma u otra. Centrdndonos en los determinantes
motivacionales, los cuales como hemos identificado en numerosas
ocasiones son nuestra premisa principal, ni siquiera hay consenso sobre el
nimero exacto de ellos que estan involucrados en el proceso, habiendo
autores que identifican 3 y otros 4. Todo ello hace muy complejo que se
pueda medir la motivacién, porque ademas de ser una variable
psicoldgica dificil de cuantificar, hay que tener en cuenta que debe ser
evaluada a través de otros factores (Tapia, 2007). El hecho de no haber
unanimidad de criterio a la hora de establecer los puntos de medicion a
través de los distintos determinantes hace que la actividad a la que nos
enfrentamos se vuelva muy laboriosa.

Si hablamos de la investigacion existente sobre la motivacién
podemos exponer diferentes aspectos. En primer lugar, la motivacién es
algo que se ha estudiado en numerosas ocasiones pero en la edad infantil
se ha realizado de forma muy deficitaria (Barrio & Avila, 2014). Afectado
por lo anterior, ademas de existir poca investigacion, no hemos
encontrado instrumentos que posibiliten una evaluacion de este
constructo, lo cual dificulta ain mas el estudio en esta etapa (Lemos,
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2001; Franco, 2006). Por otro lado, son numerosas las investigaciones que
relacionan la motivacion con el rendimiento académico, lo que puede
significar un predictor de los resultados que consiga el alumno al carecer
0 presentar motivacion (Cisero, 2006).

Parte empirica

A continuacidn, se presentaran las conclusiones y discusiones de
cada uno de los estudios de la parte empirica para finalizar con las
aportaciones, limitaciones y futuras lineas de investigacion

Primer estudio: evaluar y conocer las caracteristicas motivacionales de
nifios de 2 a 3 afios asistentes a guarderias.

El primer objetivo era elaborar y construir un instrumento
psicoldgico de medida de la motivacion a través de los determinantes que
la forman para la evaluacion de los factores motivacionales que la
definen en los primeros niveles educativos, y ademas, definir la
motivacion en términos generales en el citado rango de edad, por lo que
se disefid una prueba de evaluacion de 22 items con una calidad métrica
adecuada. Este cuestionario fue el EMAPI, el cual muestra una fiabilidad
alta con un alfa de Cronbach de 0,83, dato muy satisfactorio ya que las
caracteristicas de los nifios, dificultaban la elaboracién de una prueba que
cumpliese con unos requisitos minimos (numero de items o forma de
administracion) que garantizasen esta fiabilidad. Ademas de esto, se
hallaron un alto nimero de correlaciones entre los términos que lo
formaban, lo que potencia este test y le da coherencia, dotandole de una
alta validez de constructo.

De esta manera anteriormente descrita, salvaguardamos la barrera
que se nos presentd desde el principio de este trabajo de investigacion, la
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ausencia de tests que midieran la motivacion infantil en poblacion de tan
corta edad, ademas, que lo hicieran en el idioma de la poblacion objeto de
estudio con un formato idoneo para su realizacion (Gonzalez-Pineda et
al., 2002; Ramos et al., 2006).

Asi conseguimos el primer objetivo propuesto para esta
investigacion, la posibilidad de medir la motivacion académica infantil en
nifios de corta edad, presentando el origen del estudio de esta variable a lo
largo de sus vidas, la cual se puede valorar en etapas posteriores
apoyandose en los datos presentados en el primer momento posible.

Este objetivo principal propuesto se concreta en dos objetivos
especificos. En primer lugar, evaluar las caracteristicas motivacionales
de los nifios de 2 a 3 afios asistentes a guarderias publicas y privadas de
la ciudad de Le6n y su alfoz. La ciencia se ha interesado en evaluar
variables que pueden ser cuantificables, pero lo ha hecho de forma més
habitual en materias cientificas que son de facil medicion, dejando de
lado, en muchos casos, variables sociales més dificultosas de medir. Esto
ha ocurrido, por ejemplo, con la motivacion, variable psicoldgica por la
gue se ha interesado en numerosas ocasiones, pero su dificultad hace que
haya prevalecido el estudio otro tipo de variables que son mas facilmente
valorables (Rozas, 2001). Ademas de esto, también influye la edad objeto
de estudio, lo que se suele tener en cuenta en investigacion tanto para esta
variable como para muchas otras, ya que los nifios a tan corta edad son
muy dificiles de evaluar, ya sea por la falta de lectoescritura, sus
caracteristicas evolutivas de comprension o de expresion, o incluso, el
comportamiento que puedan llevar a cabo a lo largo de la medicion, ya
que en edades tan tempranas son impredecibles en muchos aspectos
(Bermejo & Regaria, 2014).
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Respecto al segundo objetivo, evaluar y conocer las
caracteristicas motivacionales de nifios de 2 a 3 afios asistentes a
guarderias, se ha podido establecer un criterio claro de cémo son las
caracteristicas de los nifios a tan corta edad y sus particularidades con
respecto a otras etapas educativas. Si bien todos los autores aseguran que
los nifios a tan corta edad estan altamente motivados (Deci, 1976),
realmente nadie se ha tomado la molestia de evaluarlos por la dificultad
que entrafia, por lo que estas afirmaciones se basan en observaciones poco
sistematicas y comparativas con las actitudes de los nifios mas mayores o
incluso adolescentes. Los resultados obtenidos en este estudio muestran la
posibilidad de medir la motivacion de manera unitaria, o disgregada a
través de sus distintos determinantes, lo cual apoya las conclusiones
obtenidas por De Caso et al. (2006) que identifican la base tedrica del
modelo multidisciplinar de la motivacién académica.

Respecto a los datos observados podemos establecer que el
determinante que mas peso representa es el de niveles de exigencia. Ya
desde niveles primarios, la comparacion es una premisa que influye en
todos los aspectos de nuestra vida, por lo que los estandares de
comparacion con sus compaferos, exigencia del profesor o la mejora de
ellos mismos respecto a sus realizaciones anteriores son criterios que
adquiere gran relevancia. La sociedad en la que vivimos trata de comparar
continuamente a los seres con aquello que les rodea, estableciendo las
bases de competencia que posteriormente van a marcar la vida del nifio,
las cuales en nifios tan pequefios ya afectan en la motivacién académica.

Los mayores niveles que se observan son en las comparaciones
con las exigencias del profesor y consigo mismo. En esta etapa, las
indicaciones que marca el maestro son para el nifio de gran interés, ya que
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es una persona que se ha convertido en alguien significativo en la vida del
nifio por el carifio que le muestra y la gran cantidad de tiempo que pasan
juntos (Rolla & Rivadeneira, 2006). Ademas, en edades tempranas los
nifios tienen especial interés en ser cada vez mejores, sienten la necesidad
de evolucionar y aprender cada vez mas cosas y trabajan fehacientemente
para ello (Alberca, 2012), lo que le lleva a ser una premisa que les motiva.

También destaca la influencia en esa alta motivacién de dos de las
variables psicoldgicas que componen el determinante de creencias y
expectativas: la autoeficacia y la autoestima. El motivo de este resultado
creemos que es por el gran apoyo que reciben de los padres y profesores a
la hora de realizar las actividades (Vila, 2000); los nifios tan pequerios
idealizan y no se cuestionan aquello que dicen las personas mas
significativas para ellos: padres y profesores, lo cual hace que los niveles
de estas dos variables sean muy altos, al recibir continuas
retroalimentaciones positivas de sus progenitores y cuidadores, que les
hace creer que cualquier cosa es posible, y, por consiguiente, tener muy
buen criterio de si mismos.

Segundo estudio: Comparacion de las caracteristicas motivacionales en
base a género y asistencia a un tipo de centro u otro.

El objetivo general de este segundo estudio ha sido comparar y
comprobar si existen diferencias motivacionales segun diferentes
criterios tanto personales como contextuales. La necesidad de este
estudio se derivd de los datos de validacion del instrumento que se
muestran a lo largo del capitulo 5, junto con los estudios revisados en
toda la parte tedrica, ya que podriamos encontrar diferencias entre los
nifios en la misma direccion que en los trabajos previos realizados en otro
tipo de poblaciones.
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Ya que la comparacion de género ha sido ampliamente estudiada
en la motivacion academica, tanto en niveles primarios como en niveles
superiores, se creyo que esta podia ser una buena variable para comparar
si, a tan corta edad, también existen diferencias de género en los distintos
perfiles motivacionales estudiados.

Por otro lado, en el estudio participaron 17 guarderias, cada una de
las cuales tenia unas caracteristicas particulares, lo que llevo a
compararlas en base a tres criterios, para determinar si alguno de ellos
podia afectar al perfil motivacional del nifio. Estos fueron: centros de
primer ciclo de Educacion Infantil puablicos o privados/concertados,
aspecto que afecta a las guarderias tanto en dotacion econémica como de
recursos, ya sean personales o educativos; centros ubicados en la periferia
o0 en el centro de la ciudad, aspecto que puede determinar la accesibilidad
y cantidad de alumnos que asisten al centro, y por ende la motivacion del
alumno al recibir un trato mas o menos individualizado; finalmente, la
ultima variable analizada ha sido el nivel socioecondmico de la zona
donde estuvieran ubicadas, estableciendo tres niveles: bajo, alto 0 medio,
ya que puede reflejar el poder adquisitivo de la familia, y de ahi la
estimulacion que el nifio recibe en casa, lo que determinara, en gran
medida, su motivacion hacia el aprendizaje.

Los objetivos fueron, por tanto, primeramente establecer qué tipo
de género, nifios o nifias, tiene mayor motivacion académica en alumnos
de 2 a 3 afios de edad. Los distintos estudios motivacionales, que han
comparado ambos grupos, han establecido de manera mayoritaria que las
mejores puntuaciones motivacionales se identificaban con el grupo de las
mujeres (Hong, Peng & Rowel ,2009; Cuskelly & Purdie, 2003; Nufez,
Martin-Albo, Navarro & Grijalvo ,2006). En nuestro caso particular, esta
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evidencia no se ha cumplido, ya que no existen diferencias significativas
entre los dos grupos. EI motivo de esto creemos que puede ser que los
nifios a tan corta edad no estan influenciados por sesgos de género, las
cuales segun van avanzando en edad se vuelven mas palpables en la
sociedad en que vivimos (Ros, 2013), el nifio de 2-3 afios aun no es
consciente de mayores diferencias respecto a las nifias a no ser por los
obvios aspectos fisicos ya que todavia no ha existido la influencia
necesaria del contexto o agentes externos, los cuales hacen que nifios y
nifias se vean diferentes, siendo este cambio contextual y no innato.

Como segundo objetivo especifico se pretendié establecer qué
tipo de alumnos tienen mejor motivacioén académica, los que asisten a un
centro publico o los que asisten a un centro privado/concertado. Esta
premisa ha sido también estudiada por la ciencia, aunque en niveles
superiores, para establecer si la asistencia a un tipo de centro u otro afecta
a la hora de identificar unos resultados educativos u otros. La
investigacion ha demostrado mayormente que los mejores resultados se
obtienen en la escuela privada/concentrada en detrimento de la publica
(\Valdiria, 2003).

En nuestro caso particular, los resultados obtenidos muestran que
existen diferencias significativas entre ambos tipos de centro en dos
determinantes motivacionales, en las atribuciones y en la autoeficacia. En
el caso de las atribuciones, los mejores resultados se obtienen en los nifios
de la escuela privada/concertada en detrimento a la publica, justificando
como posible causa el hecho de que en los centros privado/concertados se
identifiguen con mayor frecuencia los porqués de las acciones,
atribuyendo éxito o fracaso a distintas causas, ya sean controlables o
incontrolables y, en cambio, en los centros publicos no se dé tanta
importancia al porqué del resultado de la accion. Por otro lado, en el caso
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de la autoeficacia, consiguen mejores resultados los alumnos de la escuela
infantil pablica, lo cual puede ser debido a que estos nifios creen mas en
sus propias posibilidades, considerando que ellos mismos son capaces de
realizar un gran ndmero de acciones (Bandura, 1997), apoyados por
padres y profesores que aumentan de manera irreal sus posibilidades de
éxito, lo que contraria a Kaufmann y Frias, (1996) qué especifican
mayores apoyos de estos en los centros privados/concertados, en
detrimento de los publicos.

Como tercer objetivo especifico se pretendié comprobar si la
asistencia a una escuela ubicada en la periferia de la ciudad o a una
escuela ubicada en el centro influye en la motivacion académica en nifios
de 2 a 3 afios. No es facil encontrar estudios empiricos en esta direccion,
ya que los investigadores se han centrado mas en encontrar diferencias en
los centros respecto al criterio puablico o privado/concertado, en vez de
discriminarlos segin su zona de ubicacién. Mufioz y Mato (2008) son de
los pocos autores que han tratado este tema, no encontrando diferencias
entre ambos tipos de centros (Mufioz & Mato, 2008), lo cual ocurre
también en nuestro caso particular donde no se hallan diferencias
significativas entre los resultados obtenidos de ambos grupos.

Como cuarto objetivo especifico se pretendio establecer si la
asistencia a tipo de centro de primer ciclo de Educacion Infantil ubicado
en zona de nivel socioeconomico, alto, medio o bajo, influye en la
motivacion academica en alumnos de 2 a 3 afios. Al igual que en los dos
casos anteriores, tampoco hay un gran nimero de estudios que comparen
los centros segun la zona donde se ubique y las caracteristicas
socioecondémicas de la misma. En nuestro caso particular, si se han
encontrado diferencias significativas en este aspecto, lo que implica que
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los resultados motivacionales son diferentes segun el nivel
socioecondmico de la zona donde se ubica el centro. A través del analisis
de los resultados, afirmamos que existen diferencias significativas en los
niveles de exigencia y en las atribuciones, siendo estas puntuaciones
mayores en los centros de Educacion Infantil situados en zonas
socioecondmicas mas altas. EI hecho de que los valores en los niveles de
exigencia sean mayores en las zonas de nivel socioeconémico mas alto,
podria ser debido a la comparacion sistematica que realizan los padres
sobre las acciones de sus hijos, lo que hace que esta premisa para los
nifios adquiera gran relevancia (Palummo, 2013). Respecto a que existan
mejores puntuaciones en las atribuciones, en los centros ubicados en
zonas de nivel socioeconomico alto, inferimos que puede ser por la
necesidad de realizacion de poder establecer unos porqués a los éxitos y
los fracasos, estableciendo el proceso hacia el fin como la parte més
importante de la accion (Macias, 2011).

Aportaciones

Parece obvia la necesidad de una prueba de evaluacion de la
motivacion que tenga la estructura y propiedades necesarias para poder
ser administrada a nifios de tan corta edad. Dentro de estas propiedades es
necesaria la construccion de items claros y familiares, formato atractivo
para que los nifios muestren interés por la actividad propuesta y forma de
respuesta clara y concisa (Center for Assessment and Research, 2014).

Como resultado de lo anterior se produce la aportaciébn mas
importante de este trabajo de investigacion, que seria la elaboracion de un
cuestionario que mide la motivacién académica infantil a traves de sus
cuatro determinantes, el cual de manera independiente, es capaz de
establecer diversas puntuaciones a cada uno de los factores que
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determinan la motivacion infantil, ademas de poder establecer
puntuaciones globales de motivaciéon a cada uno de los nifios objeto de
estudio.

En el instrumento creado se pueden identificar muchos aspectos
positivos, los cuales vamos a nombrar a continuacion, lo cual hace que
sea una prueba de posible administracion a otros nifios de similares
caracteristicas en otros centros educativos. El coste de administrarlo es
escaso ya que como costes materiales se precisan Unicamente las hojas de
respuesta y como costes personales solamente el entrevistador, el cual
debe poseer una titulacion especifica, ya sea técnico o diplomado en
Educacion Infantil, que posibilite llevar a cabo la evaluacion de la forma
correcta. Este bajo coste evita barreras que dificultarian notablemente su
realizacion (Cohen & Swerdlik, 2009).

En segundo lugar, se han observado ciertas caracteristicas
motivacionales que anteriormente se desconocian ya que la etapa de
Educacion Infantil no ha tenido el suficiente estudio por parte de la
Psicologia en esta tematica (Musitu & Garcia, 2001). Las puntuaciones
establecidas indican que los nifios presentan altos niveles de motivacion,
aspecto que previamente se habia intuido, pero que los determinantes que
mas fuerza tienen sean los niveles de exigencia, concretamente hacia las
premisas del profesor y hacia las realizaciones anteriores y, dos de las
variables que construyen el factor creencias y expectativas, la autoeficacia
y autoestima, es algo novedoso ya que, hasta este momento, se
desconocia que a edades tan tempranas ya exista una inclinacion de perfil
motivacional hacia unos determinantes motivacionales en detrimento de
otros.
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Es interesante conocer que cuando los nifios pasan a una
educacion reglada formal, aungue no obligatoria, que seria a los tres afios,
los perfiles motivacionales que mas peso disponen son las atribuciones y
las creencias y expectativas (Navas, 2016), lo cual advierte que ya el
cambio de centros de Educacion Infantil al colegio supone modificaciones
en los perfiles motivacionales de los nifios, ya que en la primera etapa,
como hemos especificado a los largo del capitulo, los niveles de exigencia
son un factor que tiene gran relevancia. También resefiar que el
determinante creencias y expectativas se muestra como influyente en
ambas etapas, no cambiando en estos afios de escolaridad la importancia
que tiene.

Tomando como referencia los resultados obtenidos a través de la
comparacion de las puntuaciones de los distintos grupos en que hemos
dividido la muestra, en un principio se creia que las mayores brechas
existirian en el género, la Unica variable que no es controlable (Ledn,
Alvarez, Garcia & Dominguez, 2016), pero no ha sido asi, encontrandose
diferencias significativas entre tipo de centro y nivel socioeconomico de
la zona donde se ubica el centro. Los resultados de los centros
privados/concertados siguen la ténica de la mayoria de las
investigaciones, encontrando mejores resultados en este tipo de centros
respecto a los centros publicos en el determinante atribuciones.

En cambio, en los centros publicos aparecen mejores resultados
en la autoeficacia, factor que implica que la motivacion intrinseca de estos
nifios es mayor, aspecto altamente positivo ya que provoca un mayor
éxito de los nifios a lo largo de su proceso educativo (Ramos, 2010), el
cual es ampliamente conocido que, en etapas posteriores, cambia a favor
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de la motivacién extrinseca (Ryan & Deci, 2000), y que a la vez esta
influenciado por el tipo de centro como acabamos de mencionar.

Otro dato de gran relevancia es la diferenciacion de las distintas
areas de nivel socioeconomico y su influencia en el rendimiento
educativo (Santin & Sicilia, 2013). A la hora de la eleccion por parte de
los padres de la asistencia de sus hijos a un centro u otro, se abre un
abanico de posibilidades donde los progenitores tienen capacidad de
decidir qué centro se ajusta mas a sus necesidades. Esto hace que esta
variable se identifique como controlable, ya que los padres son libres de
optar por el centro de primer ciclo de Educacion Infantil que piensen que
es mejor para sus intereses y los de su hijo. De esta manera diferenciamos
claramente esta variable con, por ejemplo, el sexo, la cual no es
controlable, y como hemos visto, también puede ser un factor que
advierta diferentes patrones motivacionales.

Estos datos que hemos observado nos hacen plantearnos que el
tipo de centro y la localizacion que este tiene son aspectos ya relevantes a
tan corta edad, cuando la educacién ain no esta reglada. Ya desde un
principio los progenitores deben ser conscientes que la asistencia de su
hijo a un centro u otro va a tener consecuencias en la educacion a través
de la motivacion hacia el aprendizaje. Como muestran los datos
presentados, ya en estos niveles existe una brecha motivacional entre unos
centros u otros, y entre unas zonas u otras.
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Limitaciones y Futuras Lineas de Investigacion.
Limitaciones

El desenlace obtenido a través de la revision tedrica que inicio
este trabajo de investigacion fue la primera limitacién que surgio para el
presente estudio. Lo primero que se pretendio fue evaluar la etapa de
Educacion Infantil, observando que es la etapa menos cuantificada con
diferencia respecto a etapas educativas posteriores. Esta ausencia de datos
hace que sea mucho mas dificil identificar antecedentes de la
problematica estudiada. (Schulz& Katime ,2003).

Deducido de lo anterior, aparece la causa principal de nuestro
estudio, ademéas de existir un ndmero limitado de investigaciones, no
encontramos pruebas de evaluacion que posibilitaran la medicion de la
motivacion en alumnos de tan corta edad, ni en castellano, ni en otro
idioma que se pudiera traducir para hacer uso con nuestra muestra
(Vargas & Vargas, 2013), por lo que fue necesario la elaboracion de una
prueba de evaluacion de la motivacion académica infantil. Las pruebas de
evaluacion para medir la motivacion se presentaban en formatos
unicamente accesibles a muestras que tuvieran adquirida la lectoescritura,
los cuales podian realizar los test de manera independiente, aspecto que
no cumplia nuestra muestra, ya que estd en niveles educativos inferiores
no llegando a tales conocimientos. Por lo que fue necesario la elaboracion
de un cuestionario acorde a las caracteristicas de la muestra, lo que se
convirtio en el porqué de la realizacion de la presente Tesis Doctoral.

Otra limitacion importante es la realizacion de forma individual
de la prueba de cada nifio objeto de estudio. Las caracteristicas tanto de la
prueba de evaluacion, como de los participantes del estudio, hacen que
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sea imposible realizar la prueba de forma grupal. Esto quiere decir que
fue necesario administrar el cuestionario uno a uno a cada participante del
estudio lo que conllevara la segunda limitacion dentro de este apartado: el
tiempo de realizacion de la prueba. El test en si mismo no tiene una
duracion muy amplia, pero la imposibilidad de pasar la prueba de forma
grupal hace que el tiempo de realizacion se amplie considerablemente
(Bart, 2009), si lo queremos completar para un aula o, mas adn, si
queremos conocer las caracteristicas motivacionales de todo un centro.

La limitacion anteriormente descrita se hizo mas complicada al
existir otra previa, que fue la ausencia de recursos econémicos 0 un
equipo investigador numeroso para llevar a cabo esta Tesis Doctoral. Si
hubiera existido mas personal, o se hubiera podido contratar, se podria
haber entrevistado un mayor nimero de alumnos en menor espacio de
tiempo, ya que los distintos profesionales participes como evaluadores
podrian haber trabajado de forma cooperativa evaluando a distintas aulas
en el mismo periodo de tiempo. Este handicap afect6 tanto, a la parte
empirica del trabajo, como acabamos de indicar, como a la parte tedrica,
ya que la busqueda de informacién por parte de mas investigadores
hubiera posibilitado el acceso a mayor cantidad de informacion en el
mismo periodo de tiempo. La dificultad del acceso a las guarderias o la
necesidad de permisos por parte de los padres para que los nifios
participaran en el estudio (véase capitulo 5) se convirtieron en una
limitacion general del estudio ya que estos dos problemas alargaron el
tiempo de realizacion del trabajo, no pudiendo trabajar en este periodo de
tiempos en otros aspectos.

Otra limitacion observada radica en el tipo de estudio realizado,
ya que, al inclinarnos por un tipo de estudio transversal, Unicamente
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conocemos los datos de los sujetos en un momento determinado, lo que
erradica la posibilidad de comparacion de los sujetos a lo largo del
tiempo, lo que nos impide saber si la motivacion de los alumnos
evaluados ha cambiado, o en cambio, se ha mantenido con el paso del
tiempo (Berra, Elorza & Estrada, 2015).

El intento de acceso a la mayor parte de muestra dentro de cada
centro nos llevo a la siguiente limitacion. Se intentd salvaguardar el
momento del afio académico que no fuera diferente entre los distintos
sujetos objeto de estudio, realizando las evaluaciones entre los meses de
febrero a junio de cada afio que se realizaron las pruebas, y ademas, que
los nifios tuvieran el mayor desarrollo posible, ya que los alumnos del
aula en meses anteriores no hubieran podido cumplimentar la prueba por
sus caracteristicas evolutivas. Todo ello conllevé a desconocer que puede
ocurrir en otros trimestres del afio, como por ejemplo el inicio del curso
escolar 0 a la vuelta de vacaciones de navidad, aspectos que también
pueden cambiar los distintos perfiles motivacionales. Ericksen (1978) ya
identifico que la motivacion de los alumnos a principio de curso era
menor que pasado el tiempo a lo largo del curso, por lo que es negativo
no tener en cuenta esta variable, ya que los altos niveles de motivacion
pueden deberse también a la asistencia a la guarderia.

Si atendemos a los centros de estudio encontramos una nueva
limitacion, que fue el dificil acceso a la muestra, ya que para poder
trabajar con nifios menores de edad es necesario la aceptacion por parte de
los progenitores. Ademas de esto, los distintos centros de primer ciclo de
Educacion Infantil, son muy reacios a que personal externo acceda a las
instalaciones y que trabaje con los nifios, por lo que la tonica era en la
mayoria de los casos una negativa por parte de las escuelas. Esto hizo que
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no se pudiera trabajar con mayor niumero de muestra, o distintos centros,
ya que solo se pudo evaluar aquellos centros que estuvieron dispuestos a
trabajar en el estudio mediante convenios de colaboracion entre la
Universidad de Leon y cada guarderia.

Otra limitacion encontrada es que en la presente investigacion
solo se han tenido en cuenta factores motivacionales y evolutivos, no
teniendo en cuenta factores personales o sociales que pueden afectar a la
motivacion, tanto en los niveles que representa como en el determinante
que mayor peso adquiere.

En sintesis, la evaluacion de la motivacién es un aspecto de muy
dificil medicidn, y mas en alumnos tan pequefios, por lo era de esperar
que surgieran una gran cantidad de limitaciones del estudio. Medir la
motivacion ya implica una ardua tarea ya que es una variable que es
dificilmente cuantificable y, ademas, la edad de la muestra objeto de
estudio es otro handicap que hace que esta dificultad se incremente adn
mas.

Futuras lineas de investigacion

Después de lo anteriormente expuesto podemos plantarnos
diferentes lineas de investigacion las cuales sirvan, tanto para
salvaguardar limitaciones ocurridas en este estudio, como para hacer mas
completas investigaciones futuras.

En primer término, seria positiva la evaluacion en otros centros
diferentes. De esta manera se abre la posibilidad de comparar los
resultados motivacionales de los sujetos segun la zona geografica donde
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se administre la prueba, no limitandola Gnicamente a una provincia como
ha sido en este caso.

El completar la informacion de los sujetos participantes en la
investigacion con otros datos seria una herramienta que nos
proporcionaria gran cantidad de informacion. Estos datos pueden ser
entrevistas abiertas donde el entrevistado pueda obsequiar al entrevistador
con informacion que, de otra manera, seria imposible conocer. La
entrevista es una forma de conseguir gran cantidad de informacion valiosa
(Torrecilla, 2010) por lo que seria una herramienta de gran valor a nivel
informativo.

Después de conocer los resultados de la evaluacion también seria
de interés apostar por la intervencion con los nifios que han formado parte
de este estudio. Ya conocidos sus perfiles motivacionales, seria
aconsejable en futuros estudios realizar una instruccion formalizada para
comprobar si en nifios de tan corta edad funciona una instruccion en
motivacion.

Ya que estamos inmersos en una sociedad completamente
informatizada, seria interesante realizar la prueba de manera telematica,
donde los nifios de manera tactil contestaran a las distintas preguntas con
la supervision del entrevistador. De esta manera quedarian registradas las
respuestas y se ahorraria gran cantidad de tiempo y recursos materiales
como papel, al poder realizar la prueba de forma interactiva con un tablet
0 un dispositivo tactil. Ademas de esto, de esta forma la prueba llegaria a
un numero mas elevado de personas al poder dispensarse por los
diferentes centros y que los propios educadores titulados administraran el
instrumento a sus alumnos.
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Anexo 1.

Solicitud ayudas guarderias

ﬁ Universidad de Leén

Dpto. de Psicologia, Sociologia y Filosofia
Area de Psicologia Evolutiva y de la Educacion

A la atencién de los Centros de Educacién Infantil,

Desde la Universidad de Ledn estamos llevando a cabo una investigacion dirigida a
valorar la motivacion de los nifios mas pequefios. A lo largo de los dltimos afios, la literatura
cientifica viene demostrando que la motivacion hacia el aprendizaje de estos nifios es
intrinseca, lo que supone un mayor interés y esfuerzo personal por el aprendizaje; pero a
medida que los nifios crecen, disminuye este tipo de motivacion, convirtiéndose en extrinseca,
es decir, aprender para conseguir algo externo (premio).

Si esto es asi, el equipo de investigacion que yo misma dirijo, y del cual forma parte la
Doctoranda Jana Blanco Fernandez, pretende indagar acerca de los factores que determinan
esta alta motivacion intrinseca en los mas pequefios, para intentar mantener o mejorar los
mismos en cursos posteriores, cuando la motivacion hacia el aprendizaje de los nifos empieza
a disminuir.

Por ello solicitamos la colaboracién de su Centro, a fin de poder aplicar, un buen
instrumento de evaluacion de la motivacion hacia el aprendizaje en nifios de 1 a 3 afios
{teniendo en cuenta la capacidad comunicativa de los mismos). Si precisasen mas informacion
del mismo, por favor, no duden en solicitarmela bien por mail (amcasf@unileon.es) o por
teléfono (987293149). Del mismo modo podriamos concretar un dia para una mayor exposicion
y aclaracion de los objetivos de la investigacion.

Reciban un cordial saludo,

Ledn, a 1 de Noviembre de 2015

-eon

o Fuertes

Fdo: Ana Maria de Ca50'Fuertes

Profesora Titular del Dpto. de Psicologia Sociologia y Filosofia
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Anexo 2.

Autorizaciones participantes estudio

i Universidad de Ledn

Dpto. de Psicologia, Sociclogia y Filosofia
Area de Psicologia Evolutiva y de la Educacion

A la atencién de los Centros de Educacion Infantil,

Desde la Universidad de Ledn estamos llevando a cabo una investigacion dirigida a
valorar la motivacion de los nifios mas pequefios. A lo largo de los dltimos afios, la literatura
cientifica viene demostrando que la mofivacion hacia el aprendizaje de estos nifios es
intrinseca, lo que supone un mayor interés y esfuerzo personal por el aprendizaje; pero a
medida que los nifios crecen, disminuye este tipo de motivacion, convirtiéndose en extrinseca,
es decir, aprender para conseguir algo externo (premio).

Si esto es asi, el equipo de investigacion que yo misma dirijo, y del cual forma parte la
Doctoranda Jana Blanco Fernandez, pretende indagar acerca de los factores que determinan
esta alta motivacién intrinseca en los mas pequefios, para intentar mantener o mejorar los
mismos en cursos posteriores, cuando la motivacion hacia el aprendizaje de los nifios empieza
a disminuir,

Por ello solicitamos la colaboracion de su Centro, a fin de poder aplicar, un buen
instrumento de evaluacién de la motivacion hacia el aprendizaje en nifos de 1 a 3 afios
(teniendo en cuenta la capacidad comunicativa de los mismos). Si precisasen mas informacion
del mismo, por favor, no duden en solicitarmela bien por mail (amcasf@unilean.es) o por
teléfono (987293149). Del mismo modo podriamos concretar un dia para una mayor exposicion
y aclaracion de los objetivos de la investigacion.

Reciban un cordial saludo,

Ledn, a1

Noviembre de 2015

-aon

yaotic

E 3 EQUCOCION
i 5.5 Aa50 Fuertaes

Fdo: Ana Maria de Cag _&Fuertes
Profesora Titular del Dpto. de Psicologia Sociologia y Filosofia
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Anexo 3.

Prueba evaluacion EMAPI

EMAPI

hacio, eb aprendizaje

Ana Maria de Caso Fuertes

Jana Blanco Ferndndez
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Cuonde me lavo los mamocs como me

315



Anexos

316




Anexos

317




AAAAAA




Anexos

319




Anexos

320



Anexos

321




Anexos

322




Anexos

323




Anexos

324




Anexos

Anexo 4.

Hoja respuestas EMAPI

ESCALA DE MOTIVACION HACIA EL APRENDIZAJE
INFANTIL

(EMAPI)

El siguiente cuestionario esta formado por 22
afirmaciones acerca de lo que piensas, sientes y crees
gue eres capaz de hacer en relacion con tu aprendizaje.

Por favor, no dejes ninguna sin contestar. Tus
respuestas son muy importantes para nosotros y has de
saber que no hay respuestas buenas ni malas, cada uno
es como es, por lo que debes contestar sinceramente si
piensas de este modo o0 no. De este modo:

. i i 1)
¢ S| tu piensas asi marcarias . v)

GRACIAS POR TU PARTICIPACION
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Datos identificativos

Cadigo de identificacion: Sexo:
Fecha de nacimiento: Fecha inicio en guarderia:
Guarderia: Curso / Aula:

Sl | NO

. Prefiero elegir yo el color

. Me siento contento cuando trabajo con libros

. Me gusta sentarme bien

. Me pongo contento cuando hago bien la fila

. Me gusta ensefiar los trabajos a mi profesora

. Practico en casa recoger como aprendo en la guarde

. Me puedo poner los zapatos yo solo

. Aprendo cosas mas importantes casa/guarde

©O© (00 (N[O |0 |bd W (N (k-

. Es méas importante ir al parque/guarde

[N
o

. Para trabajar de mayor hay que leer/jugar

[ERN
[ERN

. Es méas importante dibujar/jugar

[E=N
N

. Yo coloreo..., mis compafieros colorean...

[N
w

. Se los mejor los nUmeros mayor/pequefia

[
N

. Lavarme las manos como dice profe...

=
(62

. Recojo los juguetes por listo

[EY
»

. Me salgo al colorear por torpe

[
~

. Salto bien los bloques por esfuerzo

[EY
[00]

. No me seco bien las manos por esfuerzo

[EY
©

. Me mancho al comer porque es dificil

N
o

. Cuelgo el abrigo y mochila porque es facil

N
[y

. Por arte de magia hago torres con cubos

N
N

. Si no me lavo bien las manos casualidad
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Anexo 5.

Variables Del Estudio (EMAPI)

NOMBRE COMPLETO DE

Vble CODIFICACION
ABREVIATURA VARIABLE
1 NSUJETO Numero de sujeto
2 NOMBRE Nombre y apellidos
Mujer
s SEXO Hombre
1 = Hombre
4 SexoNum 2= Mujer
5 EDAD
6 Guarderia Guarderia donde acude el sujeto
Guarde Pub/Pri Tlpo de Guarderia: Publica o 1= quhca
Privada 2 = Privada
7 NIVELCL vaeles~de exigencia respecto a mis
compafieros 1: Item 1
8 VALOR1 Valor de la tarea 1: item 2
9 ATRIBUCIONEF1 Atribuciones al Esfuerzo 1: item 3
10 CREENCIASAEEL Creenqas y Expectatlvas-
Autoeficacia 1: Iltem 4
11 ATRIBUCIONCL /5\tr|bu0|ones a la Capacidad 1: ltem
12 NIVELNL vagles 'de emgenqa respe?to amis
realizaciones anteriores 1: Item 6
13 CREENCIASAEST1 Creenmgs y E)fpectatlvas-
Autoestima 1: ltem7
14 VALOR2 Valor de la tarea 2: item8
15 ATRIBUCIONFAL Atribuciones a la facilidad/ dificultad
de la tarea 1: Item 9
16 CREENCIASACT1 Cr(::‘enmas y Expectativas- Actitudes
1: Item 10
17 ATRIBUCIONS1 Atribuciones a la Suerte 1: item 11
Creencias y Expectativas-
18 CREENCIAS AEF2 Autoeficacia 2: item 12
19 NIVELP1 Niveles de exigencia respecto al 1=Muy en desacuerdo; 2
profesor 1: ltem13 = En desacuerdo; 3=No
20 VALOR3 Valor de la tarea 3: ltem14 estoy seguro; 4= De
21 ATRIBUCIONC2 Atribuciones a la Capacidad 2: Item | acuerdo; 5= Totalmente
15 de acuerdo.
22 CREENCIASAEST?2 Creenmfas y E>fpectat|vas—
Autoestima 2: ltem16
23 ATRIBUCIONEF2 Atribuciones al Esfuerzo 2: item 17
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24 ATRIBUCIONS2 Atribuciones a la Suerte 2: item 18
Creencias y Expectativas-
25 CREENCIASAEF3 Autoeficacia 3: item 19
26 VALOR4 Valor de la tarea 4: item 20
27 CREENCIASACT?2 Cr(::‘enmas y Expectativas- Actitudes
2: Item 21
28 ATRIBUCIONFEA2 Atribuciones a la facilidad/ dificultad
de la tarea 2: ltem 22
29 NIVELP2 Nivel de exigencia respecto al
profesor 2: Item 23
30 CREENCIASACT3 Cr(::‘enmas y Expectativas- Actitudes
3: Item 27
31 NIVELC2 Nivel d(::‘ EX|genf:|a respecto a mis
compafieros 2: Item 25
Creencias y Expectativas-
32 CREENCIASAESTS Autoestima 3: item 30
33 CREENCIASACT4 Crgenmas y Expectativas- Actitudes
4: ltem 24
34 CREENCIASAEF4 Creencias y Expectativas-
Autoeficacia 4: item 28
Nivel de Exigencia con respecto a
35 NIVELN2 mis realizaciones anteriores 2: item
29
Creencias y Expectativas-
36 CREENCIASAEST4 Autoestima 4: item 26
37 VALOR TOTAL Valor de la tarea Total 8+14+20+26
38 NIVELN TOTAL leel de' EX|genC|a con .respecto a 12435
mis realizaciones anteriores Total
39 NIVELP TOTAL Nivel de exigencia respecto al 19429
profesor Total
20 NIVELC TOTAL Nivel d? Exigencia respecto a mis 7431
compafieros Total
CREENCIASAEST Creencias y Expectativas-
41 TOTAL Autoestima Total 13+22+32+36
42 | CREENCIASAEF TOTAL | Creencias y Expectativas- 10+18+25+34
Autoeficacia Total
43 | CREENCIASACT TOTAL %‘::I”C'as y Expectativas- Actitudes | ¢ >7,30+33
44 CREENCIAS TOTAL Creencias y Expectativas Total 41+42+43
45 ATRIBUCIONS TOTAL Atribuciones a la Suerte Total 17+24
46 ATRIBUCIONEF TOTAL | Atribuciones al Esfuerzo Total 9+23
a7 ATRIBUCIONC TOTAL Atribuciones a la Capacidad Total 11+21
48 ATRIBUCIONFA TOTAL Atribuciones a la facilidad/ dificultad 15428
de la tarea Total
49 ATRIBUCION TOTAL Atribuciones Total 45+46+47+48
50 MOTIVACION TOTAL Motivacion Total 37+38+39+40+44+49
51 PNIVELCL Postest: Niveles de exigencia

respecto a mis compafieros 1: item
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1

52 PVALOR1 Postest: Valor de la tarea 1: item 2

53 PATRIBUCIONEFL F’ostest: Atribuciones al Esfuerzo 1:
Item 3

54 PCREENCIASAEF1 Poste;t: Creen({las y Expectativas-
Autoeficacia 1: Item 4
Postest: Atribuciones a la

55 PATRIBUCIONC1 Capacidad 1: item 5
Postest: Niveles de exigencia

56 PNIVELN1 respecto a mis realizaciones
anteriores 1: item 6

57 PCREENCIASAEST1 Postest:. Creen}mas y Expectativas-
Autoestima 1: ltem7

58 PVALOR2 Postest: Valor de la tarea 2: item8
Postest: Atribuciones a la facilidad/

59 PATRIBUCIONFAL dificultad de la tarea 1: item 9
Postest: Creencias y Expectativas-

60 PCREENCIASACTL Actitudes 1: item 10

61 PATRIBUCIONS1 F’ostest: Atribuciones a la Suerte 1:
Item 11

62 PCREENCIAS AEF2 Poste;t: Creen({las y Expectativas-
Autoeficacia 2: Item 12

63 PNIVELP1 Postest: Niveles de exigencia
respecto al profesor 1: ltem13

64 PVALOR3 Postest: Valor de la tarea 3: item14
Postest: Atribuciones a la

65 PATRIBUCIONC2 Capacidad 2: item 15

66 PCREENCIASAEST?2 Postest:. Creen}mas y Expectativas-
Autoestima 2: ltem16

67 PATRIBUCIONEF2 F’ostest: Atribuciones al Esfuerzo 2:
Item 17

68 PATRIBUCIONS? Fostest: Atribuciones a la Suerte 2:
Item 18

69 PCREENCIASAEF3 Postegt: Creenc’las y Expectativas-
Autoeficacia 3: Item 19

70 PVALOR4 Postest: Valor de la tarea 4: item 20
Postest: Creencias y Expectativas-

1 PCREENCIASACT2 Actitudes 2: item 21
Postest: Atribuciones a la facilidad/

& PATRIBUCIONFA2 dificultad de la tarea 2: item 22

73 PNIVELP?2 Postest: N|ve|’de exigencia respecto
al profesor 2: Item 23
Postest: Creencias y Expectativas-

4 PCREENCIASACTS Actitudes 3: item 27

75 PNIVELC2 Pos'test: N|ve~l de EX|g§3nC|a respecto
a mis compafieros 2: Item 25

76 PCREENCIASAEST3 Postest: Creencias y Expectativas-

Autoestima 3: item 30

1=Muy en desacuerdo; 2
= En desacuerdo; 3=No
estoy seguro; 4= De
acuerdo; 5= Totalmente
de acuerdo.
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Postest: Creencias y Expectativas-

” PCREENCIASACT4 Actitudes 4: item 24
Postest: Creencias y Expectativas-
8 PCREENCIASAEF4 Autoeficacia 4: item 28
Postest: Nivel de Exigencia con
79 PNIVELN2 respecto a mis realizaciones
anteriores 2: item 29
80 PCREENCIASAEST4 Postest:. Creen}mas y Expectativas-
Autoestima 4: ltem 26
81 PVALOR TOTAL Postest: Valor de la tarea Total 52+58+64+70
Postest: Nivel de Exigencia con
82 PNIVELN TOTAL respecto a mis realizaciones 56+79
anteriores Total
83 PNIVELP TOTAL Postest: Nivel de exigencia respecto 63473
al profesor Total
84 PNIVELC TOTAL Pos.test: N|ve~| de Exigencia respecto 51475
a mis compafieros Total
PCREENCIASAEST Postest: Creencias y Expectativas-
85 TOTAL Autoestima Total 57+66+76+80
PCREENCIASAEF Postest: Creencias y Expectativas-
86 TOTAL Autoeficacia Total 54+62+69+79
PCREENCIASACT Postest: Creencias y Expectativas-
87 | 1oTAL Actitudes Total 60+71+74+7T
88 | PCREENCIAS TOTAL ?gts;e“ Creencias y Expectativas | o5, 06487
89 PATRIBUCIONS TOTAL _lP_'gts;Iest: Atribuciones a la Suerte 61468
9 PATRIBUCIONEE TOTAL _IF_’(())ts;Iest: Atribuciones al Esfuerzo 53467
91 | PATRIBUCIONC TOTAL | POStest Atribuciones a la 55+65
Capacidad Total
9 PATRIBUCIONEA TOTAL P.o.stest: Atribuciones a la facilidad/ 59472
dificultad de la tarea Total
93 PATRIBUCION TOTAL Postest: Atribuciones Total 89+90+91+92
94 | PMOTIVACION TOTAL | Postest: Motivacion Total Todas las variables del
Postest
Generalizacion: Niveles de
95 GNIVELC1 exigencia respecto a mis
compafieros 1: ftem 1
9% GVALORI Qenerahzacmn: Valor de la tarea 1:
Item 2
97 GATRIBUCIONEE1L Generallzac[on: Atribuciones al
Esfuerzo 1: Item 3
Generalizacion: Creencias y
% GCREENCIASAEFL Expectativas- Autoeficacia 1: item 4
Generalizacion: Atribuciones a la
99 GATRIBUCIONC1 Capacidad 1: item 5
100 GNIVELN1 Generalizacion: Niveles de

330




Anexos

exigencia respecto a mis
realizaciones anteriores 1: item 6

Generalizacion: Creencias y

101 GCREENCIASAESTL Expectativas- Autoestima 1: item?7

102 GVALOR2 QenerallzaC|on: Valor de la tarea 2:
Iltem8
Generalizacion: Atribuciones a la

103 GATRIBUCIONFA1 facilidad/ dificultad de la tarea 1:
ftem 9
Generalizacion: Creencias y

104 | GCREENCIASACTL Expectativas- Actitudes 1: item 10
Generalizacion: Atribuciones a la

105 | GATRIBUCIONS1 Suerte 1- item 11
Generalizacion: Creencias y

106 GCREENCIAS AEF2 Expectativas- Autoeficacia 2: item
12
Generalizacion: Niveles de

107 GNIVELP1 exigencia respecto al profesor 1:
ftem13

108 GVALOR3 Qenerallzamon: Valor de la tarea 3:
Iltem14
Generalizacion: Atribuciones a la

109 | GATRIBUCIONC2 Capacidad 2: item 15

110 GCREENCIASAEST? Generall;amon: Creeqmas y )
Expectativas- Autoestima 2: ltem16

111 GATRIBUCIONEE2 Generallzac[on: Atribuciones al
Esfuerzo 2: ltem 17
Generalizacion: Atribuciones a la

112 | GATRIBUCIONS2 Suerte 2- item 18
Generalizacion: Creencias y

113 GCREENCIASAEF3 Expectativas- Autoeficacia 3: item
19

114 | GVALOR4 Qenerallzamon: Valor de la tarea 4:
Item 20
Generalizacion: Creencias y

115 GCREENCIASACT2 Expectativas- Actitudes 2: item 21
Generalizacion: Atribuciones a la

116 GATRIBUCIONFA2 facilidad/ dificultad de la tarea 2:
ftem 22

117 GNIVELP2 Generalizacion: Nivel dg exigencia
respecto al profesor 2: ltem 23
Generalizacion: Creencias y

118 GCREENCIASACTS Expectativas- Actitudes 3: item 27
Generalizacion: Nivel de Exigencia

119 GNIVELC2 respecto a mis compafieros 2: item
25

120 GCREENCIASAEST3 Generalizacion: Creencias y

Expectativas- Autoestima 3: item 30

1=Muy en desacuerdo; 2
= En desacuerdo; 3=No
estoy seguro; 4= De
acuerdo; 5= Totalmente
de acuerdo.
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Generalizacion: Creencias y

121 GCREENCIASACT4 Expectativas- Actitudes 4: item 24
Generalizacion: Creencias y
122 GCREENCIASAEF4 Expectativas- Autoeficacia 4: item
28
Generalizacion: Nivel de Exigencia
123 GNIVELN2 con respecto a mis realizaciones
anteriores 2: ftem 29
Generalizacion: Creencias y
124 | GCREENCIASAEST4 Expectativas- Autoestima 4: item 26
125 | GVALOR TOTAL ?;’;Tra"zac'on: Valordelatarea | gq.102+108+114
Generalizacion: Nivel de Exigencia
126 GNIVELN TOTAL con respecto a mis realizaciones 100+123
anteriores Total
127 GNIVELP TOTAL Generalizacion: Nivel de exigencia 107+117
respecto al profesor Total
128 GNIVELC TOTAL Generallzacpn: Nivel cje Exigencia 954119
respecto a mis compafieros Total
GCREENCIASAEST Generalizacion: Creencias y
129 TOTAL Expectativas- Autoestima Total 101+110+120+124
GCREENCIASAEF Generalizacion: Creencias y
130 TOTAL Expectativas- Autoeficacia Total 98+106+113+122
GCREENCIASACT Generalizacion: Creencias y
131 ) . 104+115+118+121
TOTAL Expectativas- Actitudes Total
132 | GCREENCIAS TOTAL | Seneralizacion: Creencias y 129+130+131
Expectativas Total
133 GATRIBUCIONS TOTAL Generalizacion: Atribuciones a la 1054112
Suerte Total
Generalizacion: Atribuciones al
134 GATRIBUCIONEF TOTAL 97+111
Esfuerzo Total
135 GATRIBUCIONC TOTAL Genergllzacmn: Atribuciones a la 99+109
Capacidad Total
Generalizacion: Atribuciones a la
136 GATRIBUCIONFA TOTAL facilidad/ dificultad de la tarea Total 103+116
137 GATRIBUCION TOTAL Generalizacion: Atribuciones Total 133+134+135+136
138 | GMOTIVACION TOTAL | Generalizacion: Motivacion Total | 00as 1as variables de la

Generalizacion
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